
n ्ुवक के कारनामे 
से पुलिस हैरान 
कल्ाण. ठाणे से कलयाण 

के बीच मेगा बिॉक के कािण 
सुबह से िोकि सलव्जस 
अलनयलमि चि िही थी। दोपहि 
बाद रब ये िोकि ्ेनें बहाि हो 
िही थीं, िो िलववाि दोपहि को 
कलयाण िेिवे स्ेशन पि एक 
युवक अचानक ओविहेड वायि 
के िंभे पि चढ गया। वह सीधे 
िेिवे ्ैक पि किं् वािे आडे 
िंभों पि आ गया। वह िंभे पि 
बैठ गया औि अरीब हिकिें किने 
िगा। आलििकाि पुलिस ने बडी 
कुशििा से उसे नीचे उिािा। उसे 

नगि पालिका के रुककमणीबाई 
असपिाि में भि्ती किाया गया है। 

यालतयों ने देिा लक एक युवक 
िेिवे ्ैक पि ओविहेड चैनिों के 

किं् वािे िंभे पि चढ गया है। 
यालतयों ने रोि से लचलिाकि 
युवक को नीचे उििने के लिए 
कहा। िेलकन युवक यालतयों की 
चीि-पुकाि पि धयान नहीं दे िहा 
था। पिे्रॉम्ज पि चीि-पुकाि 
सुनकि िेिवे पो्ेकशन ्ीम के 
िोग औि िेिवे पुलिस आ गई। 
युवक िंभे के एक ििर से दूसिी 
ििर ्ेढा-मेढा घूम िहा था। 
यालतयों को लचंिा थी लक अगि 
ऐसा कििे हुए युवक को अचानक 
किं् िग गया िो उसकी रान को 
िििा हो सकिा है। पुलिस ने 
युवक से नीचे उििने की अपीि 
की।   उनहोंने कहा लक अगि वह 
नहीं माना िो उस िंभे में किं् 
दौड िहा है। उसकी रान को 

िििा हो सकिा है। 
युवक ने कारी देि िक पुलिस 

औि यालतयों की बािों पि धयान 
नहीं लदया। पुलिस ने कारी 
कोलशश की औि बडी मुक्कि से 
युवक को पिे्रॉम्ज पि बने शेल्ि 
से नीचे उिािा। रैसे ही युवक 
पिे्रॉम्ज पि बने शेल्ि पि 
पहुंचा, पुलिस ने उसे लहिासि में 
िे लिया। उसे एंबुिेंस में डािकि 
िुिंि नगि पालिका के रुककमणीबाई 
असपिाि में भि्ती किाया गया। 
वहां उसका िुिंि इिार लकया 
गया। पुलिस ने बिाया लक अभी 
यह पिा नहीं चि पाया है लक 
युवक लवलकपि था, मानलसक रूप 
से बीमाि था या लकसी मुसीबि के 
कािण ऐसा कि िहा था। 
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‘छतपल् लिवाजी महाराज’ में अजु्जन 
रामपाि लनभाएंि ेलविने का लकरदार 

पदूिण मुक् कि होंिी नलद्ां? 
n लव्व जि लदवस पर 
झठू ेवादों की समीका 
उल्ासनगर. लव्व रि 

लदवस पि रहां पानी बचाने के संदेश 
लदए रा िह ेहैं, वहीं उलहास औि 
वािधनुी नलदयां अभी भी पदषूण में 
डबूी हईु हैं। सिकाि औि पशासन 
की उदासीनिा क े लििार एक 
साि पहि ेआर ही क े लदन शरुू 
हआु आदंोिन आर भी उिनी ही 
िीव्रिा स ेसवाि पछू िहा ह।ै वाद े
िो बहिु हएु; िलेकन असि उपाय 
कहा ंहैं? पया्जविणलवदों ने अरसोस 
रिाया ह ै लक िािों नागरिकों क े
लिए पीन ेक ेपानी का मदुा अभी भी 
नािों िक ही सीलमि ह।ै 

हािालंक लव्व रि लदवस क े
मौक ेपि रि सिंकण, सार नलदयों 
औि सिुलकि पीने क ेपानी को िकेि 
बड-ेबडे सदंशे लदए रा िह े हैं, 
िलेकन असलियि में उलहास औि 

वािधुनी नलदयां अभी भी पदूषण की 
चपे्  में हैं। उलहास औि वािधनुी 
नलदयों को नौ साि स ेपदषूण मकुि 
लकए रान े क े पयास, इसी ििह, 
ठाण,े कलयाण, डोंलबविी, 
उलहासनगि औि आस-पास क े
इिाकों क ेिािों िोगों को पीन ेका 
सार पानी लमि,े इसक े लिए 
िगािाि लविोध, जापन औि रॉिो-

अप लकए रा िह े हैं। हािालंक, 
पया्जविणलवदों का आिोप ह ै लक 
सिकाि औि पशासन हि बाि 
लििकि औि बोिकि वाद े िो 
किि ेहैं, िलेकन असि में अमि 
ज़ीिो िहिा ह।ै 

इसक े लविोध में, लपछि ेसाि 
22 माच्ज, 2025 को वलडटि वॉ्ि ड े
पि पदश्जनकारियों न ेमुडंन किाकि 

ज़बिदसि लविोध शरुू लकया था। 
आर उस लविोध को एक साि हो 
गया ह,ै िलेकन मागंें अभी भी पेंलडगं 
हैं। िोगों को िग िहा ह ै लक 
िोकसभा, लवधानसभा औि मनपा 
चनुावों में भािी वो्ों स ेरीिन ेवाि े
रनपलिलनलधयों स े लकए गए वाद े
भिुा लदए गए हैं। 

आर भी उलहास औि वािधुनी 

नलदयों में गदंा सीवरे िान े वाि े
नाि े बहि े िहि े हैं। नदी को 
रिकुलंभयों स ेमकुि होन ेक ेबराय, 
रनविी स ेरिकुलंभयों न े लरि स े
लसि उठा लिया ह,ै रो जयादा गभंीि 
बाि ह।ै मोहन ेडमै स ेकछु मी्ि दिू 
एक नया डमै बनान ेऔि मौरदूा 
मोहन ेडमै क ेपास रमा कलेमकि 
वािी गाद औि मिै को ििुिं ह्ान े

की ज़रूिी मागं अभी िक पिूी नहीं 
हईु ह।ै 

महािि नािा, गािगेावं नािा 
औि मोलहिी नािा अभी भी सीध े
उलहास नदी में बह िह ेहैं। LHCB 
स ेकलेमकि वािा सीवेर, साथ ही 
आस-पास क ेशहिों क ेबड ेनाि े
लबना लकसी ्ी्मे्ं  क ेनदी में छोड े
रा िह ेहैं, लरसस ेनदी का पानी औि 
जयादा ज़हिीिा होिा रा िहा ह।ै 

इस बीच, 28 रिुाई, 2025 
को COQ की घोषणा की गई। 
िलेकन, साि महीन ेबाद भी COQ 
ियैाि नहीं हईु ह।ै इसलिए, 
पया्जविणलवदों न े इसकी कडी 
आिोचना कििे हुए कहा है, “वलडटि 
वॉ्ि ड ेपि घोषणा औि बाकी साि 
अनदिेी।” कम स ेकम अब िो 
सिकाि औि पशासन को समय 
बबा्जद किना बदं किक ेठोस औि 
ििुिं कदम उठान ेचालहए, नहीं िो 
आदंोिन औि िज़े लकया राएगा। 

नािररकों के पीने के पानी के साथ लखिवाड़  
वलडल्ड वॉटर ड ेपर पानी बचान ेक ेनार ेसदए जा् ेहैं, लसेकन िरकार न े
उलहाि-वालधनुी नदी को बचान ेक ेसलए एक भी ठोि कदम नहीं उठाया 
ह,ै जो दभुा्गगयपरू्ग ह।ै 22 माच्ग, 2025 को हमने सिर मुडंवाकर सवरोध 
सकया था, आज एक िाल हो रया ह,ै लसेकन मांरें अभी भी पेंसडरं हैं। 28 
जलुाई, 2025 को COQ की घोिरा हईु थी, लसेकन िा् महीन ेबाद भी 
COQ नहीं ह।ै आज भी रदं ेनालयों, कसेमकल वाल ेपानी और पानी क े
पदिूर क ेकारर नदी मर चकुी ह।ै 80 लाख नारररकयों क ेपीन ेक ेपानी क े
िाथ सखलवाड़ सकया जा रहा ह।ै अब हमें सिफ्फ आशवािन नहीं चासहए, 
हमें ्रुं्  ठोि कार्गवाई चासहए, नहीं ्ो सवरोध और ्जे सकया जाएरा।  

-शशशकांत दायमा (पया्गवररसवद) 

n पिासन की भलूमका 
पर िभंीर सवालि्ा 
लनिान 
उल्ासनगर. चौंकान े वािी 

सचाई यह ह ै लक मुबंई रसै े
महानगि की पयास बझुान े वाि े
बािवी डमै इिाक े में गिै-काननूी 
ििीक ेस ेपानी लनकािन ेका काम 
अभी िक बदं नहीं हआु ह,ै औि 
रब स ेकछु लदनों स ेइस बाि ेमें बड े
अलधकारियों को रानकािी दी गई 
ह,ै िब स ेपशासन की भलूमका पि 
गभंीि सवालिया लनशान िग िह ेहैं। 

डमै क े कचैमे्ं  एरिया में 
लदनदहाड े्ैंकिों स ेपानी भिा रा 
िहा है, औि रब यह िुिेआम चि 
िहा ह,ै िब भी सबंलंधि लसस्म 
लनकषकय ह।ै इसलिए, नागरिकों दािा 
गसुस ेमें यह सवाि उठाया रा िहा 

ह,ै कया अलधकािी सो िह ेहैं?। इस 
मामि ेमें पहि ेभी लशकायिें की गई 
थीं औि अलधकारियों का धयान इस 
ओि लदिाया गया था। इसी क े
िहि, LHCB, अबंिनाथ क े
एगरीकयूल्व इंरीलनयि िवींद छत ेने 
पहि े ही सार कि लदया था लक 
बािवी डमै स ेपानी लनकािन ेकी 
लकसी को भी इरारि नहीं दी गई है, 
औि वह इस मामि ेमें ििुिं अपन े
सीलनयि अलधकारियों से बाि किेंगे। 
िलेकन, आर िक कोई ठोस 
काि्जवाई नहीं हईु ह,ै उल्ा पानी 
चोिी की दि बढिी लदि िही ह।ै 

इसलिए, पशासन की कालबलियि 
औि उसकी लनषपकिा पि शक 
रिाया रा िहा ह।ै 
n पानी का िवेि िजेी स े
कम हआु... 
चचा्ज है लक महािाष् इंडकस्यि 

डेविपमे्ं  कॉप्पोिेशन के िहि आने 
वाि ेइस डमै एरिया में कॉन्कै्ि 
बडी माता में पानी लनकाि िह ेहैं, 

औि आिोप हैं लक अलधकािी 
रानबझूकि इस े नज़िअदंाज़ कि 
िह ेहैं। इस बीच, यह भी पिा चिा 
ह ैलक गलम्जयों की शरुुआि में डमै में 
पानी का िवेि िज़ेी स ेकम हो िहा 
ह।ै अगि गिै-काननूी ििीक ेस ेपानी 
लनकािना नहीं िोका गया, िो आने 
वािे लदनों में पानी की बडी कमी की 
सभंावना स ेइनकाि नहीं लकया रा 
सकिा। 

बारवी डैम में खुलेआम पानी चोरी  
n क्ा िाड़ ही खे्ों को खा रही है? 
जब िे डैम की िुरका के सलए सज़ममेदार सिसटम को नज़रअंदाज़ सकया 
जा रहा है, ्ब िे यह िवाल उठ रहा है सक अरर बाड़ खे्यों को खा रही 
है ्ो इिकी जांच कौन करेरा? नारररक पशािन को ्ुरं् कदम उठाने 
की चे्ावनी दे रहे हैं और मांर कर रहे हैं सक पानी की चोरी रोकी जाए, 
दोसिययों के सखलाफ िख् कार्गवाई की जाए और डैम एररया में कड़े 
िुरका इं्ज़ाम सकए जाएं। कया पशािन अब इि रंभीर मामले पर िच 
में धयान देरा या पानी मासफया हावी रहेरा? िबका धयान इिी पर है।

उल्ासनगर. कमलश्जयि गैस 
लसिेंडि की भािी कमी की वरह से 
मुक्कि में रंसे कै्रिंग लबज़नेस ने 
अब एक नायाब िासिा लनकािा है। 
यहां के कै्िस्ज ने एक नया 
'लसिेंडि पिान' शुरू लकया है, 
लरसमें कहा गया है लक आप 
लसिेंडि का इंिज़ाम किें, हम िाना 
िैयाि किेंगे, औि इससे रुके हुए 
ऑडटिस्ज को लरि से िफिाि लमि गई 
है। 

लपछिे कुछ लदनों स े
कमलश्जयि KOF गैस समय पि नहीं 
लमि िही है, लरससे शालदयों, 
रनमलदनों औि दूसिे घिेिू इवेंटस 
के लिए िाने की पिालनंग लबगड 
गई थी। इसके सॉलयूशन के िौि 
पि, कै्िस्ज ने कस्मस्ज के सामने 
एक शि्ज ििी है। ऑग्जनाइज़ि को 
गैस लसिेंडि का इंिज़ाम किना 
होगा, रबलक िाना बनाने की 
लज़ममेदािी कै्िस्ज की होगी। 
कै्िस्ज अपने मैनपावि औि सामान 
का इसिेमाि किके िाना िैयाि 
किेंगे। इस नए ििीके से दोनों ििर 
के िोगों को फायदा होिा लदि िहा 
है। निीरिन, कै्िस्ज का नुकसान 
रुक गया है कयोंलक ऑडटिि कैंलसि 
किने की ज़रूिि नहीं है। 

गैस की कमी पर कै्रसया 
का नायाब तरीका

पिालनंि हुई आसान  
घरेलू सिलेंडर का इस्ेमाल 
करके, ऑर्गनाइज़र के सलए 
इवेंट को िमय पर करना 
मुमसकन हो रहा है। िाथ ही, 
रैि का इं्ज़ार कर्े हुए इवेंट 
में देरी होने का िमय भी बच 
रया है। यह टेमपररी ऑपशन 
इिसलए चुना रया है कययोंसक 
कमसश्गयल रैि की िपलाई ठीक 
िे नहीं हो रही है; हालांसक, 
लोकल कैटररंर पोफेशनलि के 
बीच ररएकशन हैं सक िरकार को 
इि पर रंभीर्ा िे धयान देना 
चासहए और िपलाई को रेरुलर 
करना चासहए।

n मालिक और मज़दूरों 
क ेलख़िाफ केस दज्ज 
कल्ाण. डोंलबविी में एक 

चौंकाने वािी घ्ना सामने आई है, 
रहाँ फैक्िी में पेस् कं्ोि की 
वरह से इिाके के साि आवािा 
कुतों की मौि हो गई। इस घ्ना क े
लिए लज़ममेदाि फैक्िी मालिक, 
उसके भाई औि एक मज़दूि क े
लख़िाफ मानपाडा पुलिस स्ेशन में 
केस दर्ज लकया गया है। पुलिस ने 
चाि कुतों के शवों को कबज़े में 
िेकि पोस्-मॉ्टिम के लिए 
सिकािी पशु असपिाि भेर लदया 
है। 
n आखिर हुआ क्ा था? 

डोंलबविी ईस् में मानपाडा 
पुलिस स्ेशन की सीमा में एकिवय 
एलनमि पेलडगी नाम की एक 
फैक्िी है। इस फैक्िी में डॉग फूड 
बनिा है। वायिस औि कीडों का 
पकोप बढने की वरह से, इस 

फैक्िी के मालिक वीिेंद कुमाि 
लनषाद ने कुछ लदन पहिे फैक्िी 
औि आस-पास के इिाके में पेस् 
कं्ोि किवाया था। इस दौिान 
इिाके के साि आवािा कुतों की 
मौि हो गई। घ्ना की रानकािी 
लमिने पि इिाके की एक एलनमि 
िवि सुलचता सुव्वे ने मानपाडा 
पुलिस स्ेशन राकि लशकायि दर्ज 
किाई। 
n पखि पर जान स ेमारने की 
धमकी देने का आरोप 
इस बािे में सुलचता सुव्वे की 

लशकायि के मुिालबक, रैक्ी 
मालिक वीिेंद कुमाि लनषाद, उनक े
भाई औि एक वक्फि ने रैक्ी में 
चूहे मािने की दवा डाि दी, लरससे 

इिाके के आवािा कुतों की रहि 
िाने से मौि हो गई। इिना ही नहीं, 
सुलचता सुव्वे ने अपने पलि पि 
रैक्ी मालिक औि उनके वक्फिों 
पि रान से मािने की धमकी देने का 
आिोप िगाया है। 
n कुत्तों क ेशव जांच क े
खिए भेज ेगए 
एक ििर, मनपाडा पुलिस ने 

इस मामिे में केस दर्ज कि लिया 
है। दूसिी ििर, मिने वािे साि 
कुतों में से चाि के शव पोस्मा्टिम 
के लिए सिकािी एलनमि हॉकसप्ि 
भेर लदए गए हैं। पुलिस ने कहा लक 
पोस्मा्टिम रिपो्टि लमिने के बाद 
आगे की रांच शुरू की राएगी। 

अलसस्ें् पुलिस इंसपेक्ि 
हेमंि ढोिे इस मामिे में आगे की 
रांच कि िहे हैं। कुतों की मौि 
असि में लकस वरह से हुई? यह 
रिपो्टि से सार हो राएगा। हािांलक 
इस घ्ना के बाद डोंलबविी में पश ु
पेलमयों में ििबिी मच गई है। 

डोंलिविी में एक डॉि फ़ूड फ़ैकटरी के इिाक ेमें  

सात आवारा कुत्तों की संदिगध मौत n राजेंद्र वािेकर ने 
मुख्ालधकारी स ेकी 
जांच की मांि 

n दोलि्ों पर अपराध 
दज्ज करने की मांि 
अंबरनाथ. अंबिनाथ नगि 

परिषद में लवजापन घो्ािा बडे 
पैमाने पि हुआ है. गि कई वष्षों से 
फिैकस, बैनि िगाने वािी संसथा, 
वयककि पि काि्जवाई किने की मांग 
लशवसेना के नगिसेवक िारेंद 

वािेकि ने नपा मुखयालधकािी को 
एक लनवेदन देकि लकया है. उनहोंने 
13 माच्ज को हुई आम सभा में ये 
मुदा रोिों से उठाया था. िेलकन 
अब िक कोई काि्जवाई ना होने से 
नािार िारेंद वािेकि ने कहा है लक 
अगि शहि में िगाए गए कई 
अनलधकृि होलडडिंग नहीं लनकािे गए 
िो वह नगि परिषद काया्जिय में 
बैनि िगाएंगे. अंबिनाथ शहि में 
गि कई वष्षों से पशासकीय 
आशीवा्जद से लवजापन मालरयाओं 
ने रोि पकडा है. अनलधकृि 

होलडडिंगस शहि में िगाकि नपा की 
लिरोिी पि किोडों रुपयों का डाका 
डािा रा िहा है. ऐसा सनसनीिेर 
आिोप िारेंद वािेकि ने िगाया है. 
शहि के मुखय चौक औि कंकी् 
िासिे पि नपा की अनुमलि के लबना 

िोहे के फेम िगाए गए हैं. 
लवशेष बाि ये है लक 
अलधकृि लवजापन क े
ठेकेदाि लवरय एडव्ा्जइलरंग 
ने मुखयालधकािी एवं 
नगिाधयका को रो्ो एवं पूि े
सबूि के साथ इस भ्रष्ाचाि 

के बािे में लशकायि की है, िेलकन 
अब िक कोई काि्जवाई नहीं की गई 
है. िगभग 5 किोड रुपयों का 
भ्रष्ाचाि है. इस भ्रष्ाचाि में 
रनपलिलनलध औि अलधकािी की 
लमिीभगि से ये सब हुआ है. ऐसा 

दावा वािेकि ने लकया है. वािेकि 
ने इस पकिण में लव्वरीि गुप क े
संचािक ने ये आिोप गिि है, 
ऐसा कहा है. अंबिनाथ में अवैध 
िोहे के फेम िगाए गए हैं. लरसके 
कािण घा्कोपि दुघ्ज्ना की ििह 
अंबिनाथ में भी ऐसी दुघ्ज्ना हो 
सकिी है. िारेंद वािेकि ने गि 4 
वष्षों में दंडातमक काि्जवाई औि 
पिमीशन से लकिनी िकम लमिी है, 
उसका लहसाब मुखयालधकािी से 
मांगा है. दोलषयों पि अपिाध दर्ज 
किने की मांग उनहोंने की है.  

उल्ासनगर. कलयाण 
िोकसभा के सांसद डाॅ. शीकांि 
लशंदे ने आम रनिा की समसयाओं 
से रूबरू होने के लिए अपने 
संसदीय केत में सांसद से लमलिए - 
रनिा दिबाि की शुरुआि की है। 
िोगों की समसयाओं को सीधे 
समझने औि उनहें दूि किने के लिए 
िुिंि कदम उठाने के मकसद से 
इस पहि की शुरुआि की गई है। 
गोि मैदान कसथि सांसद काया्जिय 

में िलववाि सुबह 11.30 बरे 
सांसद शीकांि लशंदे आए औि 
आकि ही िुिंि शहिवालसयों की 
समसयाओं से अवगि हुए उनके 
साथ महापौि अक्वनी लनकम भी 
उपकसथि थी। 

इस रनिा दिबाि में कई 
नागरिक अपन ेअिग-अिग मुदे 
िेकि पशासलनक समसयाए ंिाए 
थे। लरसमें जयादािि िंलबि शासन 
के काय्ज थ ेसांसद लशंदे ने िुिंि ही 

संबंलधि लवभाग से 
संपक्फ कि उस पि 
एकशन लिया।  

आम नागरिकों 
को अपनी 
समसयाएं उठान ेके 
लिए सीधे 
रनपलिलनलधयों से 
बािचीि किन ेका 

यह एक पिे्राम्ज देने औि 
एडलमलनस्ेशन भी उन मुदों पि 
िुिंि रैसिे िेकि िाहि देने के 
मकसद से “LO स े लमलिए - 
रनिा दिबाि” की पहि िगािाि 
चिाई रा िही है। इससे नागरिकों 
की समसयाओं पि रलद सुनवाई हो 
िही है। इस मौक ेपि लशवसेना नेिा 
अरुण आशान, िारेंद चौधिी, पपपू 
कािानी समेि भारपा के भी 
पदालधकािी उपकसथि थे। 

सांसद विंदे की जनता दरबार में उमडे लोग 
महापौर अश्वनी लनकम की उपश्थल् में सुनी सांसद लिंदे ने सम््ाएं 

अंबरनाथ. उलहासनगि िेिवे स्ेशन पि िीसिे औि चौथे ्ैक का 
काम पगलि पथ पि चि िहा है औि यह उसकी एक िसवीि है। 

अंबरनाथ नपा में ववजापन मावियाओं ने 5 करोड का वकया ्ो्ाला

अंबरनाथ राकांपा ि्राधयक्ष 
कायायालय का उद्ा्न

अंबरनाथ. अंबिनाथ 
िाष्वादी कांगेस अलरि पवाि ग् 
के अंबिनाथ शहिाधयक िथा उप 
नगिाधयका सदालशव पाल्ि क े
मधयवि्ती काया्जिय का उदघा्न 
गुढी पाडवा के शुभ अवसि पि 
हुआ. इस काय्जकम का आयोरन 
नगिसेवक सलचन पाल्ि ने लकया 
था. काय्जकम के मुखय अलिलथ 
लरिाधयक िाकांपा लकसनिाव 
िािमिे थे. उनके हाथों रिबन का् 
कि काया्जिय का उदघा्न लकया 
गया. सदालशव पाल्ि ने उनका 
सवागि औि सममान लकया.  

इस अवसि पि लकसन िािमिे 
ने कहा लक शहि में िाकांपा की रडें 
औि भी मरबूि होिी रा िही हैं. 

काया्जिय के शुरू हो राने से रनिा 
को अपनी समसया ििने में 
आसानी होगी. इस मौके पि 
नगिेसवक सलचन पाल्ि, 
नगिसेलवका पूनम शेिाि, लवनोद 
शेिाि, पमोद बोिाडे, िारू 
सूय्जवंशी, लवनय लमशा, अंकुश 
रुिोिे, हमीद भाई व अनेक 
मानयवि एवं िाकांपा के काय्जकिा्ज, 
नगिसेवक, पदालधकािी, शहि क े
नागरिक बडी संखया में उपकसथि 
थे.  

शहि पूव्ज के मोिीिाम पाक्फ में 
शानदाि काया्जिय का उदघा्न 
हुआ है. िोर राउंडेशन की 
संसथालपका िोरिीन रनानांलडस भी 
उपकसथि थीं. 

कलयाण स्ेिन पर ओवर्ेर वायर क ेखंभ ेपर चढा युवक 

उल्ासनगर. एक बदमाश न े
कैंप 5 के एक वॉचमैन को ्ािगे् 
किके उसका @SL काडटि बदिकि 
उसके अकाउं् से 91,500 रुपये 
लनकाि लिए। लहििाइन पुलिस न े
BBSU रु्ेर औि ्ेल्निकि 
एनालिलसस के आधाि पि आिोपी 
को ्ैक लकया औि आलििकाि 
उसे लदवा इिाके से लगिफिाि कि 

लिया। हीिािाि िारािाम 
कनौलरया (उम्र 41) वॉचमैन का 
काम कििे हैं। वह उलहासनगि 5 
के ओलड बस स्ॉप, N. S. 
सेकशन इिाके में एककसस बैंक के 
@SL सें्ि से पैसे लनकािने गए 
थे। उस समय @SL पि मौरूद एक 
वयककि ने मदद का ना्क कििे हुए 
कनौलरया का @SL काडटि हैंडि 

कि लिया।  
उसी समय आिोपी ने काडटि 

बदिकि लशकायि किने वािे की 
पती के बैंक अकाउं् से अिग-
अिग @SL से कुि 91,500 
रुपये लनकाि लिए। रैसे ही यह 
घ्ना सामने आई, लहििाइन 
पुलिस स्ेशन में लशकायि दर्ज 
किाई गई।  

@SL कार्ड बदलकर ्जारों रुपय ेउडाए

उल्ासनगर. िोगों को 
सिकािी योरनाओं का रायदा एक 
ही रगह पि लमिे औि ज़रूिी 
सल्टिलरके् रलदी लमिें, इस 
मकसद से उलहासनगि सब-
लडलवरनि ऑलरस में छतपलि 
लशवारी महािार िेवेनयू कैंप िगाया 
गया।  

इस मौके पि, अिग-अिग 
सिकािी योरनाओं के िहि योगय 
िाभालथ्जयों को सीधे सल्टिलरके् 
बां्े गए। इस पहि से िोगों ने 
िुशी रिाई लक सिकािी काम के 
लिए ऑलरसों के चककि िगाने के 
बराय एक ही रगह पि सेवाएं लमि 
िही हैं। 

छतपलि लशवारी महािार 
िेवेनयू कैंप सब-लडलवरनि 
ऑलरसि लवरयानंद शमा्ज की 
गाइडेंस में िगाया गया था। कैंप में 
रनम औि मृतयु िलरस्ेशन 
सल्टिलरके्, लदवयांग सकीम से रुड े
डॉकयूमें्, िाि िडकी सकीम, 
मािृ वंदन सकीम, नए िाशन काडटि 
औि दूसिी चीरें शालमि थीं। 

िेवेनयू लडपा्टिमें् से रुडी 
सेवाओं के लिए एपिीकेशन िुिंि 
लिए गए औि उनका हि लकया 
गया। इससे िोगों को बाि-बाि 
अिग-अिग ऑलरस के चककि 
िगाए लबना एक ही रगह पि 
सिकािी सलव्जस लमि गईं।  

उल्ासनगर में राजसव 
प्रमाण पत्र ववतरण विववर 

पुलिस पर हमिा करने 
वािा अपराधी लिरफ्ार 
ठाण.े ठाण े स्शेन एरिया में 

पलुिस पि हमिा किन ेवािे शालिि 
अपिाधी लनिशे लशंद ेउर्फ   ् कलया 
को कपिूबावडी पलुिस न ेलहिासि 
में लिया ह।ै उसक े लििार चने 
सलेचगं औि डग समगलिगं क ेकई 
कसे दर्ज हैं। 18 माच्ज को 
कपूिबावडी पुलिस स्ेशन की सीमा 
में दो गपुस क ेबीच बहस क ेबाद 
गैंगवॉि की घ्ना हईु थी। इस समय 
आिोपी लनिेश लशंद ेउर्फ   ् कलया न े
कई िोगों को धमकाया था। इसक े
बाद दोनों गपुस के बीच िडाई हो गई 
थी। इसी गुडं ेका बदंकू क ेसाथ 
वीलडयो औि रो्ो पहिे भी सोशि 
मीलडया पि वायिि हआु था, 
लरसस ेएरिया में डि का माहौि बन 
गया था। इसक े बाद कपिूबावडी 
पलुिस न ेउस गुडं ेक ेलििार कसे 
दर्ज किक ेउस ेलगिफिाि कि लिया। 
िास बाि यह ह ैलक वह 15 लदन 
पहि ेही बिे पि बाहि आया था।  



2 संपादकीय/सामाजिक

ििीय िारनीलि में सभी दि सार-सुथिी िारनीलि के पकधि 
िो हैं, िेलकन लवलचत बाि है लक चुनावों के दौिान उनहें 

आपिालधक पृषठभूलम के लकसी नेिा पि भिोसा किने में कोई लहचक 
नहीं होिी। निीरा यह होिा है लक दागी नेिा लवधानसभाओं से 
िेकि संसद िक पहुंच रािे हैं। बीिे कई दशकों में िारनीलि का 
लरस ििह अपिाधीकिण हुआ है, उससे िोकिंत के उदे्यों औि 
िकयों को गहिी कलि पहुंची है। चुनाव सुधािों से संबंलधि गैि-
सिकािी संगठन एडीआि की नई िप् ने एक बाि लरि इस लचंिा 
को िेिांलकि लकया है। 

इसके मुिालबक, िाजयसभा के बतीस रीसद मौरूदा सांसदों 
ने अपने लििार आपिालधक मामिों की रानकािी दी है। दूसिी 
ओि, केिि में हिरनामों की समीका के बाद पाया गया लक बानवे 
लवधायकों के लििार आपिालधक मामिे िंलबि हैं। गौिििब है 
लक हि साि एडीआि की िप् आिी है औि सभी ििर इस पि 
लचंिा भी रिाई रािी है। मगि ऐसा िगिा है लक न िो इस े
िारनीलिक दि कभी इसे गंभीििा से िेिे हैं औि ही चुनाव आयोग 
कोई ठोस पहि कििा है। निीरा यह लक हि बाि दागी पृषठभूलम के 
िोगों को ल्क् दे लदया रािा है औि उनके नामांकन पि आयोग 
की मुहि भी िग रािी है। 

यह लनिाशारनक है लक िारनीलिक दि अपने लसदांिों को 
दिलकनाि कि आपिालधक पृषठभूलम के िोगों को उन संवैधालनक 
संसथाओं की लवधायी पलकया का लहससा बना देिे हैं, रहां न केवि 
देश के अहम रैसिे होिे हैं, बकलक कानून भी बनाए रािे हैं। 
सवाि है लक अपिाध औि िारनीलि के बीच यह सयाह गठरोड 
कयों औि कैसे रि-रूि िहा है। यह सही है लक दागी नेिाओं के 
मामिों की सुनवाई के लिए लवशेष तवरिि अदाििें बनाई गई हैं, 
िेलकन अलधकिि मामिों में रैसिा वष्षों बाद आिा है औि ये नेिा 
अपने पदों पि कालबर िहिे हैं। 

कई बाि िो पुलिस औि पशासन की सांठगांठ की वरह स े
समय पि रांच पूिी नहीं हो पािी। वहीं िारनीलिक दि उममीदवािों 
का आपिालधक बयोिा साव्जरलनक नहीं कििे। कायदे से आपिालधक 
मामिा दर्ज होने पि दागी नेिाओं को चुनाव िडने से ही िोक लदया 
राए, िो सवचछ िारनीलि के लिए रमीन िैयाि किने की लदशा में 
यह बडा कदम होगा। 

जैसे पके हुए फलों को लिरने के लसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के लसवा कोई भय नहीं. - वालमीलक 

संपादकीय
धुलनक वैक्वक आलथ्जक 
ढांचे के लनमा्जण में 

वालशंग्न कनसेंसस की अहम 
भूलमका िही है। 1989 में बनी इस 
सहमलि ने लनयम आधारिि िंत के 
साथ ही नव-उदािवाद औि 
बारािोनमुिी आलथ्जक नीलियों की 
िाह िैयाि किने का काम लकया। 
इसने पूंरी औि वयापाि के मुकि 
पवाह को सुगम बनाया। यह नया 
आलथ्जक ढांचा वृहद कसथििा (गे् 
मॉडिेशन) के िौि पि रूपांिरिि 
हुआ। 

2007 िक चिा यह दौि सभी 
अथ्जवयवसथाओं लवशेषकि 
लवकलसि देशों में सथालयतव से 
परिपूण्ज आलथ्जक वृलद सुलनक्चि 
किने के साथ ही किोडों िोगों को 
गिीबी के दुषचक से बाहि लनकािने 
वािा िहा। समय के साथ 
एकधुवीय वयवसथा में नई ििह क े

धुव भी उभिने िगे। बढि े
संिकणवाद, बहुधुवीयिा पि 
आघाि, लनयम-आधारिि वयवसथा 
से लवचिन औि भू-िारनीलिक 
पलिदंलदिाओं के साथ वैक्वक 
आलथ्जक ढांचा अलनक्चििा के एक 
दौि में दालिि हो चुका है। 
मनमानापन, संिकणवाद औि 
संसथागि संशय नई वैक्वक 
वयवसथा की लवशेष पहिू बनिे रा 
िहे हैं। इसमें लव्व वयापाि संगठन 
औि संयुकि िाष् रैसे सथालपि 
लनकाय उपेका के लशकाि हैं। 

भािि इस समय वयापक 
आलथ्जक कायाकलप एवं ऊंची 
रीडीपी वृलद के दौि से गुरि िहा 
है। उसने अपनी सविंतिा के सौ 
वष्ज पूिे होने से पहिे िक लवकलसि 
िाष् बनने का संकलप लिया है। इस 
िाह में वैक्वक गलििोधों से लनप्ना 
केवि कू्नीलिक कवायद नहीं, 

बकलक ऊरा्ज सुिका, भू-िारनीलिक 
घेिाबंदी की का् औि आलथ्जक 
हैलसयि सुलनक्चि किने से रुडी 
िणनीलिक अलनवाय्जिा है। ऊरा्ज 
सुिका औि भू-िारनीलिक घेिाबंदी 
की का् में आलथ्जक हैलसयि की 
बडी अहम भूलमका होिी है औि यह 
कसथलि लनिंिि आलथ्जक वृलद, दृढिा 
एवं िचीिेपन औि लवलशष् 
उतपादों के लिए वयापक वैक्वक 
बारािों में पैठ से हालसि होिी है। 
लन:संदेह भाििीय अथ्जवयवसथा 

रीवंि एवं 
गलिशीििा से 
परिपूण्ज है, िेलकन 
वैक्वक एकीकिण 
के मामिे में 
चुनौलियां अभी भी 
कायम हैं। 

अगि भािि की 
कमिाओं औि 

कमरोरियों की चचा्ज किें िो मरबूि 
घिेिू मांग, बडी संखया में 
कामकारी आबादी, वैक्वक 
पौदोलगकी एवं सेवा केत में गहिी 
पैठ, लवलवधिापूण्ज आलथ्जक आधाि 
िथा िणनीलिक भौगोलिक कसथलि 
इसकी पमुि शककियां हैं। रबलक 
लनया्जि पलिसपधा्जतमकिा, िेि, 
इिेक्ालनक घ्कों औि पूंरीगि 
वसिुओं के आयाि पि भािी 
लनभ्जििा उसकी कमरोरियों में हैं। 

नीलिगि लनिंिििा को िेकि 

संदेह का भाव औि वृलद के 
अनुमानों के लवतपोषण के लिए 
लवतीय िंत की कमिाओं को िेकि 
भी सवाि उठिे हैं। चीन से आयाि 
पि लनभ्जििा के भी बडे रोलिम हैं। 
उसे कम किने के लिए आपूलि्ज 
शृंििा के साझेदािों में लवलवधिा 
िाना, लनया्जि पलिसथापन को 
पोतसालहि किना औि िचीिे 
लवलनमा्जण किस्िों का लनमा्जण 
किना उपयोगी सालबि हो सकिा 
है। यह भी न भूिा राए लक िीव्र 
आलथ्जक वयवधानों से लनप्ने क े
लिए एक बहुआयामी िणनीलि 
आव्यक है, रो आलथ्जक 
िचीिेपन को सुदृढ किने, बाहिी 
साझेदारियों का लवसिाि किने औि 
घिेिू संसथाओं को मरबूि बनाने में 
मददगाि हो। 

यह कोई लछपी बाि नहीं लक 
लशका, सवासथय, आवास औि 

गामीण लवकास में ढांचागि 
असमानिाओं को दूि किना 
आलथ्जक वृलद को पोतसालहि किन े
में सहायक होगा। इससे घिेिू मांग 
औि सामालरक कसथििा की कसथलि 
भी सुधिेगी। साव्जरलनक केत क े
लनवेश ने अपना महतवपूण्ज योगदान 
लदया है, लकंिु अब लनरी केत क े
लनवेश को भी िेर किना अलनवाय्ज 
हो गया है। लनवेश से अलधकिम 
वैलयू लकएशन के लिए 
साव्जरलनक-लनरी साझेदािी यानी 
पीपीपी की संकलपना को नए लसिे 
से लनधा्जरिि किना होगा। हाि में 
लकए गए शम सुधािों को 
सरििापूव्जक आगे बढाने के साथ 
ही अब भू सुधािों का समय भी आ 
गया है। यह बिाने की आव्यकिा 
ही नहीं लक उदोगीकिण में भूलम 
अलधगहण लकिना बडा अविोध 
बना हुआ है।  

दािी ने्ाओं पर लनभ्जर राजनील्
भा

दवचार :  आद्थिक चुनौती बनी वैश्वक अश््रता
आ

ह लवडंबना ही है लक लरस 
भिोसे की वरह से कोई वयककि 

बीमािी का इिार किाने लकसी लनरी 
असपिाि में रािा है, वह उसके लिए 
एक नई पिेशानी की वरह बन रािा है। 
भलवषय में इिार का िच्ज उठाने की िाह 
आसान बनाने का भिोसा देकि बीमा 
कंपलनयां िोगों को अपनी योरनाओं का 
लहससा बनने के लिए िो िैयाि कि िेिी 
हैं, िेलकन रब इिार पि हुए िच्ज की 
भिपाई किने का वकि आिा है, िो 
उसमें कई ििह की अडचन पेश कि दी 
रािी है या कई बाि मना भी कि लदया 
रािा है। 

लनरी असपिािों औि बीमा 
कंपलनयों के बीच लमिीभगि के सहाि े
चि िही इस गडबडी के मामिे अकसि 
सामने आिे िहे हैं, िेलकन अब िक इस 
ििह के घो्ािों पि िोक को िेकि 
सिकाि की ओि से कोई ठोस सलकयिा 
नहीं देिी गई है। हाि ही में यह मसिा 
संसद में उठाया गया, लरसमें सिकाि स े
सवासथय बीमा कंपलनयों की मनमानी पि 
अंकुश िगाने की मांग की गई। 
िाजयसभा सांसद सवालि मािीवाि ने 
संसद में कहा लक लनरी असपिािों औि 
सवासथय बीमा कंपलनयों का ऐसा 
मकडराि बन गया है, रो आम िोगों 
की कमि िोड िहा है। 

अकसि ऐसे मामिे देिे रािे हैं, 
लरसमें असपिाि में मिीर की मौि हो 

रािी है औि लनयमों का हवािा देकि या 
अिग-अिग कािण बिा कि बीमा 
कंपनी दावे को िारिर कि देिी है। 
इिार के दौिान असपिाि में लकसी 
मिीर की मौि हो रािी है, िो कई बाि 
िच्ज चुकाने में असमथ्ज होने पि 
असपिाि शव देने िक से इनकाि कि 
देिा है। अंदारा िगाया रा सकिा है लक 
ऐसी कसथलि में मिीर के परिरन लकस 
िकिीर से गुरििे होंगे। सवाि है लक 
बीमा किाने के लिए िोगों को आकलष्जि 
किने के कािोबाि को इरारि देने वािे 
संबंलधि सिकािी महकमे इस ििह की 
मनमालनयों के लििार कया कदम 
उठािे हैं। इसी मसिे पि एक अनय 
िाजयसभा सांसद संरय यादव ने कहा 
लक कंपलनयां हि साि किोडों रुपए का 
पीलमयम िो इकटा कििी हैं, िेलकन रब 
इिार के बाद मिीर या उसके परिरन 
िच्ज के भुगिान के लिए संपक्फ कििे हैं, 
िो वे अिग-अिग िकनीकी कािणों 
का हवािा देकि िकम का एक बडा 
लहससा का् िेिी हैं। 

असि में कंपलनयां रब िोगों को 
बीमा किाने का भिोसा दे िही होिी हैं, 

िब लनयम-शि्षों को बिाने के मामिे में 
सपष्िा औि पािदलश्जिा नहीं बििी 
रािी। दूसिी ओि, जयादािि िोग 
असपष् औि रल्ि सवरूप में दर्ज 
लनयमों के मामिे को कंपनी के भिोसे पि 
छोड देिे हैं। बाद में कंपलनयां िोगों क े
इसी भिोसे का रायदा उठा कि लनयमों 
को आधाि बनािी हैं। भाििीय बीमा 
लवलनयामक औि लवकास पालधकिण 
(आइआिडीए) के 2024 के आंकड े
के मुिालबक, एक ही वष्ज में किीब 
छबबीस हराि किोड रुपए के बीमा दावे 
िारिर हुए। लकसी असपिाि में भि्ती 
होने औि इिार पि आए िच्ज के 
मुकाबिे कारी कम िकम का भुगिान 
किने के मामिे आम िहे हैं। 

इस बाि की पडिाि की रानी 
चालहए लक कया बडे लनरी असपिाि 
औि बीमा कंपलनयों के बीच कोई 
सांठगांठ है, लरसके िहि लकसी वयककि 
को बीमा किाने के लिए िैयाि किने से 
िेकि इिार किाने के लिए असपिाि 
का चुनाव किने, िच्ज के भुगिान क े
दावे पि लनण्जय िेने का कोई संराि 
काम कििा है। इस ििह के गठरोड की 
रांच कि गडबडी किने वािों क े
लििार काि्जवाई किने औि लशकायिों 
से लनप्ने लिए एक िाष्ीय मानक 
बनाने की ररूिि है, िालक मिीरों के 
भिोसे औि उनकी सेहि का सौदा न 
लकया रा सके। 

बीमा कपंवनयों क ेखोखले दावों में िसंता आदमी

-ज्ोखिषाचा््च पखंिि अििु शास्ी उपरोक् िेखों में दी िई सम्् जानकारर्ां और सूचनाएं सामान् मान््ाओं पर आधारर् हैं. ‘उलहास लवकास’ इनकी पुश्ट नहीं कर्ा है. इन पर अमि करने से पहिे संिंलध् लविेिज्ञ से संपक्क करें. 
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मषे : नई योजना बनरेी। नए अनबुधं हयोंर।े 
लाभ के अविर बढ़ेंरे। काय्गसथल पर पररव््गन 
हो िक्ा ह।ै पररवार की िमसयाओं की सचं् ा 

रहरेी। िमय की अनकुलू्ा का लाभ असधकासधक लनेा 
चासहए। नवीन उपलब्धययों की पाबप् िभंव ह।ै वयापार-
वयविाय अच्ा चलरेा। 

वषृभ  : िपंसत क ेकाय्ग लाभ देंर।े बरेोजरारी 
दरू होरी। धन की आवक बनी रहरेी। जोसखम 
व जमान् क ेकाय्ग न करें। लकय को धयान में 

रखकर पयत्न करें, िफल्ा समलरेी। शभु काय्यों में 
िलंग्न होन े ि े ियुश एव ं िममान पाप् हो िकरेा। 
वयापाररक सनर्गय लने ेमें दरे नहीं करें। 

शमथुन  : रचनातमक काय्ग िफल रहेंरे। सकिी 
आनदंोतिव में भार लने ेका मौका समलरेा। 
घर-बाहर पिन्न्ा रहेरी। आपके वयवहार एवं 

काय्गकशुल्ा ि े असधकारी वर्ग ि े िहयोर समलरेा। 
िं्ान के काय्यों पर नजर रखें। पँूजी सनवेश बढेरा। पचार-
पिार ि ेदरू रहें। 

कक्क  : कोध पर सनयतंर रखें। सवास्य का 
धयान रखें। द:ुखद िमाचार समल िक्ा ह।ै 
सचं् ा बनी रहरेी। वयापार-वयविाय में 

िावधानी रखें। वास्सवक्ा को महतव दें। पयाियों में 
िफल्ा क ेयोर कम हैं। पररवार में कलह-कलशे का 
माहौल रह िक्ा ह।ै 

शिहं  :  नए अनबुधंयों का लाभ समलरेा। धन 
पाबप् िरुम होरी। पू् -परख रहरेी। रुक े
काय्ग बनेंर।े जोसखम न लें। वारी पर सनयतंर 

रखना होरा। वयवहार कशुल्ा एवं िहनशील्ा क ेबल 
पर आने वाली बाधाओं का िमाधान हो िकेरा। खानपान 
पर सनयतंर रखें। 

कनया  : महेमानयों का आवारमन होरा। 
उतिाहवध्गक िचूना समलरेी। पिन्न्ा रहरेी। 
मान बढरेा। जलदबाजी न करें। जोसखम क े

काय्यों िे दूर रहें। पराकम में वृस्धि होरी। पररवार में िहयोर 
का वा्ावरर रहरेा। असभषट काय्ग की सिस्धि क ेयोर हैं। 
उलझनयों ि ेमबुक् समलरेी। 

तलुा  :  याता, नौकरी व सनवशे मनोनकुलू 
लाभ देंर।े भेंट आसद की पाबप् होरी। कोई 
बड़ा काय्ग होन ेि ेपिन्न्ा रहरेी। वयापार में 

उन्नस् के योर हैं। िं्ान की ओर िे िुखद बसथस् बनेरी। 
पयाि की माता क ेअनिुार लाभ की असधक्ा रहरेी। 
अपनी वस्एु ँिभंालकर रखें। 

वशृ्चक  : वारी पर सनयतंर रखें। 
अपतयासश् बड़ ेखच्ग िामन ेआएरं।े कज्ग 
लनेा पड़ िक्ा ह,ै जोसखम न लें। अजनबी 

वयबक् पर सवशवाि न करें। उदर सवकार के योर के कारर 
खान-पान पर ियंम रखें। सववादयों ि ेदरू रहना चासहए। 
आसथ्गक परस् में रुकावट आ िक्ी ह।ै 

धन ु  : कोटल्ड व कचहरी क ेकाम सनबट़ेंर।े 
वयविाय ठीक चलरेा। ्तं-मतं में रुसच 
रहरेी। धनाज्गन होरा। पमाद न करें। िं् ान 

क ेकाय्यों ि ेिमाज में पस्षठा बढरेी। ने् तृव ररु की 
पधान्ा क ेकारर पशािन व ने् तृव िबंधंी काय्ग िफल 
हयोंर।े शतओुं ि ेिावधान रहें। 

मकर  :  महेन् का फल समलरेा। काय्गसिस्धि 
ि ेपिन्न्ा रहरेी। पस्षठा बढरेी। शत ुशां्  
रहेंर।े धनाज्गन होरा। आज सवशिे लाभ होन े

की िभंावना ह।ै बसु्धि एव ं मनोबल ि ेिखु-िपंन्न्ा 
बढरेी। वयापार में काय्ग का सवस्ार होरा। िर-ेिबंधंी 
समलेंर।े 

कुभं  : पमे-पिरं में अनकुलू्ा रहरेी। कोटल्ड 
व कचहरी में अनकुलू्ा रहरेी। धनाज्गन 
होरा। सवास्य कमजोर रहरेा। पमाद न 

करें। वयापार-वयविाय में इबच्् लाभ की िभंावना ह।ै 
भाइययों की मदद समलरेी। िपंसत क ेलनेदने में िावधानी 
रखें। 

मीन  :  वाहन व मशीनरी क े पयोर में 
िावधानी रखें। दिूरयों की जमान् न लें। 
कीम्ी वस्एु ंिभंालकर रखें। पाररवाररक 

जीवन में ्नाव हो िक्ा ह।ै वयापार में नई योजनाओं ि े
लाभ क ेयोर हैं। सथायी िपंसत कय करन ेक ेयोर बनेंर।े 
पस्बषठ् वयबक्ययों ि ेभेंट होरी। 

आज का रालिफि

्

सामगी : 
n 2/3 कप उडद दाल 
n 1/3 कप मूंग दाल 
n 8 हकशहमश 
n 2 कटी िुई िरी हमच्स 
n 1 कटा िुआ अदरक का टुकडा 
n 1/4 छोटा चममच िींग 
n 300 गाम दिी 
n 1 बडा चममच हपसी िुई चीनी 
n 1/2 छोटा चममच भुना िुआ 

जीरा 
n 1/4 छोटा चममच काला नमक 
n 1/4 छोटा चममच काली हमच्स 

पाउडर 
n 1 बडा चममच मीठा चटनी 
n 1 बडा चममच िरी चटनी 
n तलने के हलए तेल 
लवलि : 

सबसे पिले उडद और मूंग 
दाल को अलग-अलग करीब 5 
घंटे के हलए हभगो दें। अब उडद 
दाल से पूरी तरि पानी हनकाल लें 

और हम्सर जार में बारीक पीस 
लें। इसी तरि मूंग दाल से भी पानी 
हनकाल कर बारीक पीस लें। अब 
इसमें उडद और मूंग दाल का पे्ट 
हमलाकर अचछे से फेंट लें। इस 
पे्ट को करीब 10 हमनट तक 
फेंटें। बैटर अचछे से फेंटा िै ्ा 

निीं, इसे जांचने के हलए इसे पानी 
में डालें और चेक करें। अगर बैटर 
पानी में ऊपर तैरने लगे तो इसका 
मतलब िै हक वि अचछे से फेंट 
ग्ा िै। अब इस पे्ट में 
हकशहमश, िरी हमच्स, अदरक डालें 
और थोडा और फेंटें। अब एक 
बत्सन में लगभग 1 लीटर सामान् 

पानी, 1 हगलास गम्स पानी और िींग 
डालें। एक पैन में तेल गम्स करें और 
भललवों को तेल में डालें। अब 
भललवों पर कलछी से तेल डालें 
और अचछे से फूलने तक तलें। 
जब भलले सुनिरे भूरे रंग के िो 
जाएं, तो उनिें तेल से हनकाल लें। 
अब सभी भललवों को तुरंत पानी में 
डालें और आधे घंटे के हलए ऐसे 
िी रिने दें। अब भललवों के हलए 
दिी का हमश्रण तै्ार करें और 
इसके हलए दिी में हपसी िुई चीनी 
हमलाएं। अब सव्स करने के पिल े
भललवों को िलका सा दबा कर पानी 
से हनकाल लें। 

अब भललवों को बाउल में रखें, 
ऊपर से दिी, जीरा पाउडर, काली 
हमच्स पाउडर, काला नमक, मीठी 
और िरी चटनी डालकर सव्स करें। 

 दही भ्ले

िि में रब भी आप ्ने 
स े याता किि े हैं, िो 

कई ऐसी चीरें नरि आिी हैं रो 
पहिी बाि में हिैान कि दिेी हैं. 

चाह े पिे् रॉम्ज पि िग े पीि े
बोडटि हों या आसपास िि ेबिकै 
बॉकस इनमें स ेहि एक चीर का 
अपना िास उदे् य होिा ह.ै 

ििेव ेस्शेन स ेिकेि ्कै 
िक, हि अरीब लदिन ेवािा 
उपकिण लकसी न लकसी काम 
क े लिए ही िगाया रािा ह.ै 

वहीं, ्ने क ेअदंि भी कई ऐस े
लचनह औि सकंिे होि े हैं, 
लरनका मििब बहिु कम िोग 
रानि े हैं. अकसि सरि क े
दौिान िोग ्ने क ेफयिू यानी 
डीरि को िकेि भी चचा्ज किि े
नरि आि ेहैं. 

भाििीय ििेव ेस ेरडु ेऐस े
िोचक िथयों क ेबाि ेमें िोगों में 
हमशेा लरजासा बनी िहिी ह.ै 
ऐस ेमें आर हम रानेंग ेलक ्ने 
की ्कंी में आलिि लकिन े
िी्ि डीरि भिा रािा ह.ै 
भाििीय ििेव े का सचंािन 
बहेद लवशाि औि पभावशािी 

ह.ै 
हि लदन हरािों ्नेों को 

सचुारु रूप स े चिाना अपन े
आप में एक बडी उपिकबध ह.ै 
हाि क े समय में वदं े भािि 
सिीपि ्ने की शरुुआि औि 
अमिृ भािि एकसपेस क े

लवसि ाि 
र सै  े
कदम भी 
उठाए गए 
हैं. इसक े
साथ ही 
्कै को 
ब हे ि ि 

बनाना औि KGA कोच क े
उतपादन में बढोििी किना भी 
भाििीय ििेव े की अहम 
उपिकबधयों में शालमि ह.ै 

कहा रािा ह ै लक ्ैंक का 
आकाि िगभग 10×10 का 
होिा ह.ै ऐस े में इसमें किीब 

6100 िी्ि िक डीरि भिा 
रा सकिा ह.ै 

अगि ्ने क ेमाइिरे की 
बाि किें, िो एक बाि ्कंी रिु 
होन ेपि ्ने सकैडों लकिोमी्ि 
स ेिकेि 1,000 लकिोमी्ि स े
भी जयादा दूिी िय कि सकिी है. 
हािालंक, इसका माइिरे कई 
कािकों पि लनभ्जि कििा ह,ै रसै े
्ने का वरन, ्कै की ढिान 
औि सपीड. सिि शबदों में 
समझें िो एक पसैेंरि ्ने को 1 
लकिोमी्ि चिान े क े लिए 
किीब 4 स े6 िी्ि डीरि की 
ररूिि होिी ह.ै 

िलु ्कंी में वकतनी दरूी करती ् ैतय टने !

जरा हट के

भा

पाचन दुरुसत रखे: डॉ. हजतेंद्र शमा्स बताते 
िैं हक पेट से जुडी परेशाहन्वों को कम करने के 
हलए काला नमक और िींग बिुत फा्देमंद माना 
जाता िै. दरअसल, काला नमक और िींग में 
मौजूद गुण आपके गट िेलथ में सुधार करते िैं. 
इसहलए इन दोनवों चीजवों को एक साथ खाने से 

पाचन संबंधी हवकारवों को दूर करने में मदद हमल 
सकती िै.  

जी विचिाना रोके: काला नमक और 
िींग जी हमचलाने की सम््ा से राित पाने का 
शानदार ऑपशन िै. इन दोनवों चीजवों का सेवन 
करने से पाचन ह्रि्ा तेज िोती िै. साथ िी 
उलटी और जी हमचलाने की सम््ा से छुटकारा 
हमल सकता िै. इसको सेवन करने के हलए िींग 
और काला नमक गुनगुने पानी में हम्स करक े
हपएं.   

बिोवटंग िे राहत: ए्सपट्ट के मुताहबक, 
िींग और काला नमक का एक साथ सेवन करन े
से बलोहटंग की परेशानी को कम हक्ा जा 
सकता िै. दरअसल, िींग और काला नमक 
एंटीऑ्सीडेंटस और एंटी-इंफलेमेटरी का काफी 
अचछा ्तोत िोते िैं, जो बलोहटंग और एहसडीटी 
की सम््ा को दूर करने की क्षमता रखते िैं.   

बॉडी वडटॉकि करे: िींग और काला 
नमक का एक साथ सेवन करने से शरीर की 
हवषा्तता को कम हक्ा जा सकता िै. इसक े
हलए सबसे पिले 1 हगलास गुनगुना पानी लें, 
इसमें चुटकीभर िींग और काला नमक हम्स 
कर लें. अब इस पानी का सेवन करें. इससे 
शरीर की हवषा्तता को कम करने में काफी िद 
तक मदद हमल सकती िै.   

िजन कंटोि करे: आ्ुव्वेदाचा ््स के 
अनुसार, शरीर के बढ़ते वजन को कं्ोल करन े
के हलए िींग और काला नमक का सेवन करें. 
िींग और काला नमक आपके मेटाबॉहलजम को 
बू्ट करता िै, हजससे आपके वजन को कं्ोल 
करने में मदद हमल सकती िै. अगर आपका 
वजन हबना वजि काफी ज्ादा बढ़ रिा िै, तो 
िींग और काला नमक का सेवन करें.   

सवाद ्ी न्ीं, से्त के वलए 
भी िायदेमंद ्ै काला नमक 

च को ्पशेल बनाना िो ्ा पाट्जी 
फडू मने् ूकरना िो पलान, पनीर 

स ेबनी हडशजे सबकी फवेरटे िोती िैं। 
पनीर का ्वाद िर उम्र क ेलोगवों को पसदं 
िोता ि।ै पनीर में हवटाहमन बी कॉमपले् स, 
िलेदी फटैस, पोटीन, कसैलश्म, 
पोटेहश्म, फॉ्फोरस, हजकं, मैगीहश्म, 
सलेहेन्म आहद पोषक ततव पचरू माता में 
मौजदू  िोत ेिैं। जो जीएलपी-1, पीवाईवाई 
और सीसीके िॉम्मोन को बढ़ान ेमें भी मदद 
करता ि।ै ् ेिॉम्मोन शरीर क े हलए बिेद 
जरूरी िोत ेिैं और लबं ेसम् तक पटे को 
भरा रखन ेमें मदद करत ेिैं। सिेत क ेहलए 
पनीर को पकाकर खान े क े फा्द े तो 
ज्ादातर सभी लोग जानत ेिैं लहेकन ््ा 
आप जानत ेिैं कचे पनीर का सवेन भी 
सिेत क ेहलए हकसी वरदान स ेकम निीं 
ि।ै आइए जानत ेिैं इसक ेगजब क ेफा्द।े   
कचा पनीर खाने क ेफा्द े
n बहेतर पाचन 

पटे की सिेत और बिेतर पाचन क े
हलए कचा पनीर का सवेन अचछा माना 
जाता ि।ै कचा पनीर कबज और पटे 
सबंधंी सम््ाओं को दरू करत ेिएु पाचन 

ततं को मजबतू बनाए रखन ेमें 
मदद करता ि।ै  
n बलड पशेर कटंोल 

पनीर में 
पोटहेश्म,कसैलश्म और 
मगैीहश्म जसै े पोषक ततव 
अचछी माता में पाए जात े िैं। 

हजनका सेवन करने पर िाई बलड पशेर की 
सम््ा कं् ोल रिती ि।ै बीपी रोहग्वों को 
बलड पशेर कं् ोल रखन ेक ेहलए रोजाना 
अपनी डाइट में कचा पनीर शाहमल करना 
चाहिए।  
n तवचा क ेललए फायदमेदं 

पनीर में मौजदू हवटाहमन ए, हवटाहमन 
ई और एटंी-ऑ्सीडेंटस गणु सिेत क े
साथ तवचा क े हलए भी अचछ ेमान ेजात े
िैं। इसका सवेन करन ेस े स्कन सबंधंी 
सम््ाओं को दूर रखने में मदद हमलती िै।  
n हल्डियों को बनाए ंमजबतू 

पनीर में कैसलश्म और फॉ्फोरस की 
अचछी माता मौजदू िोती ि।ै इसमें मौजदू 
कसैलश्म िह्डि्वों को मजबतू बनाए रखन े
क ेसाथ जोडवों का दद्स भी दरू रखता ि।ै 
n एनज्जी 

पनीर में प्ा्सपत माता में मौजदू पोटीन 
मसलस गने क ेहलए अचछा उपा् ि।ै ्ि 
शरीर को एनज्जी दने ेक ेसाथ हदनभर की 
थकान और कमजोरी को दरू करन ेमें मदद 
करता ि।ै  

हसडययों को भी मजबू् बनाए 
रख्ा है कचे पनीर का िेवन

घर की रसोई को औषधियों का खजाना 
माना जाता है. यहां रखीं चीजें न धसर्फ 
खाने का स्ाद बढाती है, बल्क बीमारी में 
भी काम आती हैं. ऐसी ही कारगर चीजों 
में काला नमक और हींग भी है. ्ैसे तो 
इन दोनों चीजों को धसर्फ खाने का स्ाद 
बढाने के धलए ही जाना जाता है. लेधकन, 
इन दोनों चीजों का कॉल्बनेशन कर धदया 
जाए तो ये सेहत के धलए बडी औषधि बन 
जाती है. जी हां, काला नमक और हींग 
का एक साथ से्न करने से पेट से 
संबंधित परेशाधनयों से धनजात धमल सकती 
है. अब स्ाल है धक आधखर काला नमक 
और हींग कैसे रायदेमंद? धकन 
परेशाधनयों से धदलाती है धनजात? इस बार े
में बलरामपुर धचधकतसालय लखनऊ क े
आयु््वेदाचाय्य डॉ. धजतेंद्र शमा्य ने ध्सतार से 
बताया...

िं

जयादातर मव्लाओं में ्ोती ्ै 5 पोषक ततवों की कमी 
n प्ा चि्े ही इन 
चीजों को करें डाइट 
में िालमि 
आजकल ज्ादातर महिलाएं 

िे्र फॉल, मूड स्वंग,हडपेशन, 
एनीहम्ा,पीसीओडी और 
अहन्हमत मािवारी जैसी 
सम््ाओं से परेशान रिती िैं। 
सेित से जुडी इन सम््ाओं क े
पीछे कई बार शरीर के हलए जरूरी 
पोषक ततववों की कमी िोती िै। 
पोषक ततववों की इस कमी की वजि 
से महिला के  शारीररक और 
मानहसक ्वा््् दोनवों पर बुरा 
पडता िै। पररणाम्वरूप महिलाओं 
को ऑस्ट्ोपोरोहसस, िाई 
कोले््ॉल, एनीहम्ा और हकडनी 
से जुडी सम््ाएं परेशान करने 
लगती िैं। आमतौर पर पोषक ततववों 
की इस कमी को डाइट में कुछ 

सप लीमेंट शाहमल करके पूरा हक्ा 
जाता िै। लेहकन आप डाइट में 
कुछ खास चीजवों को शाहमल करके 
भी पोषक ततववों की इस कमी को 
पूरा कर सकते िैं। आइए जानते िैं 
आहखर कौन से िैं वो पोषक ततव, 
हजनकी कमी से पीहडत रिती िैं 
ज्ादातर महिलाएं और हकन चीजवों 
को डाइट में शाहमल करके इसकी 
कमी को पूरा हक्ा जा सकता िै।  

विटाविन डी-  महिलाओं के 
शरीर में अगर हवटाहमन डी की 
कमी िो तो उनकी िह्डि्ां और  
मांसपेहश्ां कमजोर िोने लगती िैं। 
हजसकी वजि से कई बार उनिें 
हडपेशन जैसी सम््ाएं भी परेशान 
कर सकती िै। ऐसे में इस कमी को 
पूरा करने के हलए रोजाना कुछ देर 
धूप लें। बता दें, हवटाहमन डी का 
सबसे अचछा सोस्स धूप को माना 
जाता िै। लेहकन ज्ादा देर धूप में 

रिना संभव निीं िै, ऐसे में आप 
अपनी डाइट में फैटी हफश मछली, 
अंडे और दूध को शाहमल कर 
सकते िैं।  

आयरन- ज्ादातर भारती् 
महिलाओं में आ्रन की कमी िोती 

िै, हजसके कारण वो एनीहम्ा की 
हशकार िो जाती िैं। आ्रन की 
कमी पूरी करने के हलए महिलाओं 
को खाना बनाने के हलए लोिे के 
बत्सनवों का इ्तेमाल करना चाहिए। 
इसके अलावा अपनी डाइट में 
पालक,चौलाई,टोफू और हतल को 

शाहमल करना चाहिए।  
विटाविन बी- शरीर में 

हवटाहमन बी की कमी थकान और 
कमजोरी का एिसास करवाती िै। 
ऐसे में हदन भर एनज्जी से भरपूर 
रिने और मस्तषक को िेलदी बनाए 
रखने के हलए आप डाइट में 

दूध,दिी,काजू, सूरजमुखी के बीज, 
मूंगफली, स्वनोआ और सो्ाबीन 
को शाहमल करें।  

फोविक एविड- पेग नेंट 
महिलाओं के हलए फोहलक एहसड 
जरूरी िोता िै। फोहलक एहसड क े
पाकृहतक सोतवों में दाल, बोकली, 
पा्ता, बेड और अनाज शाहमल िैं। 

कैल्शयि- कैसलश्म हसफ्फ 
िह्डि्वों की सेित के हलए िी निीं 
बसलक दांतवों को मजबूत 
बनाने,मसल स,िाट्ट और नव्सस से 
जुडे कामकाज में भी मदद करता 
िै। शरीर में कैसलश्म की कमी 
िोने पर महिलाओं में बढ़ती उम्र के 
साथ ऑस्ट्ोपोरोहसस का खतरा 
भी बढ़ सकता िै। ऐसे में 
कैसलश्म की कमी पूरी करने क े
हलए ज्ादातर डे्री उतपादवों, 
साहड्टन मछली को डाइट में शाहमल 
करना चाहिए। 



अवैध सिंधंों में रोड़ा िन रहा था पल्, पमेी सिं 
लमिकर पती न ेकी हत्ा 
गढ़मुकतशेवर. यपूी क ेगढमकुिे् वि में नगि क ेमोहलिा आदश्ज 

नगि में हुई िारपाि लसहं की हतया पती ने अपने पमेी के साथ लमिकि 
की थी। मिृक दोनों क े बीच अविोधक बन िहा था। पलुिस न े
आिोलपयों को लगिफिाि कि हतयाकांड में पयुकि डंडा बिामद कि लिया 
ह।ै आिोलपयों को लगिफिाि किन ेक ेबाद पलुिस न ेआग ेकी काि्जवाई 
शुरू कि दी है। शलनवाि को कोिवािी में आयोलरि पसेवािा्ज में सीओ 
सिलुि लसहं न े बिाया लक नगि क े मोहलिा आदश्ज नगि लनवासी 
िारपाि लसहं का शव नगि क ेही कलबसिान क ेलनक् िोह ेक ेकं् ीि े
िािों पि पडा हआु लमिा था। घ्ना क ेबाद मिृक क ेबे्  ेन ेअजाि 
िोगों क ेलििार रिपो्टि दर्ज किाई थी। रिपो ट्ि दर्ज किि ेहएु पलुिस न े
शकुवाि को पलुिस न ेमिृक की पती िरनी को लगिफिाि लकया।  
िटे ेको वीलड्ो कॉि कर जईे न ेससुाइड लक्ा 
रामपरु. यपूी क े िामपिु रनपद में लबरिी लवभाग क ेरलूनयि 

इरंीलनयि (रईे) िलवदं लमशा (42) न ेआतमहतया कि िी। घ्ना स े
पहिे उनहोंन ेअपन े12 वष्तीय बे्  ेको वीलडयो कॉि लकया औि िोि े
हएु उससे बाि की। इसक ेबाद उनहोंन ेपिं ेस ेरदंा िगाकि रान द े
दी। यह घ्ना शाहबाद थाना कते क ेलबिािी माग्ज कसथि उनक ेलकिाय े
क ेमकान की ह।ैमिू रूप स ेशाहरहांपिु क ेिहन ेवाि ेिलवदं लमशा 
शाहबाद में िनैाि थ ेऔि अकिे ेिहि ेथ।े उनका बे् ा अथव्ज अपन े
िाऊ पभाि लमशा के पास िहिा है। शलनवाि देि िाि किीब 11:20 बरे 
िलवंद न ेअपन ेबड ेभाई को वीलडयो कॉि कि बे्  ेस ेबाि किान ेको 
कहा। भाई न ेमोबाइि बे्  ेको द ेलदया औि अपन ेकमि ेमें चि ेगए। 
कछु ही दिे बाद बे् ा घबिाकि उनक ेपास पहुचंा औि बिाया लक लपिा 
िो िह ेहैं औि रासंी िगान ेकी कोलशश कि िह ेहैं। यह सनुि ेही पभाि 
न ेििुिं मोबाइि दिेा औि िलवदं क ेसहकलम्जयों को सचूना दी।  
पाचं सौ रुप् ेक ेलववाद में पती को मारी िोिी  
बरे् ी. यपूी क ेबििेी में शीशगढ में एक पलि न ेअपनी पती पि 

गोिी चिा दी। पाचं सौ रुपय ेक ेलहसाब-लकिाब को िकेि कहासनुी 
होन ेपि पलि न ेपती को गोिी मािकि घायि कि लदया। गोिी मलहिा 
क ेकधं ेपि िगी, लरसक ेबाद पलि वहां स ेरिाि हो गया। समय पि 
मलहिा क ेभाई न ेवहां पहुचं बहन को असपिाि भरेा। मलहिा क ेभाई 
की िहिीि पि पलुिस न ेआिोपी क ेलििार मकुदमा दर्ज कि लिया 
ह।ै वहीं मलहिा को असपिाि में भि्ती किाया गया ह।ै मामि ेमें लमिी 
रानकािी क ेअनुसाि गांव कलयानपिु में शलनवाि सबुह किीब 9:00 
बर ेलनशा अपनी ससिुाि में ईद की ियैारियां कि िही थी। इसी दौिान 
उसका शौहि िालशद घि पहुचंा औि िमचंा स ेरायि कि लदया। दोनों 
क ेबीच 500 रुपय ेक ेलहसाब को िकेि लववाद था। गोिी लनशा क े
बाए ंकधं ेमें िगी औि वह घायि होकि वहीं लगि पडी।  
पड़ोसी न े्वुक को पीट-पीटकर मार डािा 
बाराबकंी. बािाबकंी क ेलनदंिूा कते में िलववाि सबुह लबरिी क े

कलेबि को िकेि हएु लववाद न े लहसंक रूप ि े लिया। पडोलसयों न े
यवुक पि ईं् औि बलिी स ेहमिा कि उसकी हतया कि दी, रबलक 
बचाव में आई पती भी गभंीि रूप स ेघायि हो गई। घ्ना क ेबाद 
आिोपी मौक ेस ेरिाि हो गए। पलुिस न ेशव को पोस्मा्टिम क ेलिए 
भरेि ेहएु राचं शरुू कि दी ह।ैघ्ना घुघं्िे थाना कते क ेमहतवानी 
गावं की ह।ै 

n दो मचैों की टी-20 
सीरीज खिेिेी 

n 8 साि में चौथा 
दौरा होिा 
भािि की रिू स्ेंथ ्ीम रनू 

2026 में आयििैंड दौि े पि 
राएगी, रहां दोनों ्ीमों क ेबीच 
दो मचैों की ्ी-20 इं् िनशेनि 
सीिीर ििेी राएगी। ABBH न े
इस दौिे का शडेिू शलनवाि को 
घोलषि कि लदया गया ह।ै 

यह सीिीर वलडटि कप रीि के 
बाद भािि की पहिी ्ी-20 
सीिीर होगी। भािि न े8 माच्ज को 
अहमदाबाद में नयरूीिैंड को 96 
िन स ेहिाकि लििाब अपन ेनाम 
लकया था। 
8 साि में चौथा दौरा 

भािि ने लपछिे आठ सािों में 
(2018, 2022 औि 2023) 
िीन बाि आयििैंड का दौिा लकया 
ह।ै आयििैंड क े लिए यह दौिा 
वयसि 2026 काय्जकम का लहससा 
ह।ै उस े नयरूीिैंड क े लििार 
एकमात ्से् मकुाबिा औि 

अरगालनसिान क ेलििार पाचं 
वनडे मकुाबि ेभी ििेन ेहैं। 
भारि को नहीं हरा सकी 
आ्रिैंि 

भािि औि आयििैंड के बीच 
अब िक 3 ्ी-20 सीिीर ििे े
गए हैं। साि 2018 औि 2022 में 
ििे ेगए दोनों ही दौि ेपि भािि न े
2-0 स ेकिीन सवीप लकया था। 
वहीं 2023 की िीन मचैों की 
सीिीर में भी भाििीय ्ीम न े2-0 
स े रीि दर्ज की, रबलक एक 
मकुाबिा नहीं हो सका। य ेिीनों 
सीिीर आयििैंड में ही िेिी गई। 
अफगाखनसिान क े
खििाफ भी ििेगेी टीम 

HOK क ेबाद भाििीय ्ीम रनू 
में अरगालनसिान क े लििार 
सीिीर ििेगेी। इसकी शरुुआि 
6 रनू स ेएकमात ्से् मचै स े
होगी। इसक ेबाद दोनों ्ीमों क े
बीच िीन वनड े मकुाबि ेििे े
राएगं।े पहिा वनड े14 रनू को 
धम्जशािा में, दसूिा 17 रनू को 
ििनऊ औि िीसिा 20 रनू को 
चने्नई में ििेा राएगा। 
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खिरें िांव की...

नवरात्र में माता वैषणो 
देवी मंवदर में भारी भीड 
n ्ीथ्ज ्ाता ्थलि्; 

39 हजार भक् पहुचं े
कटरा. चतै नविात क ेकािण 

उमडी भीड क ेबीच शलनवाि को 
वषैणो दवेी िीथ्जयाता सथलगि कि दी 
गई। शलनवाि को शाम चाि बरे िक 
39,000 शदािओुं न ेगरुा मलंदि 
में पूरा-अच्जना की। अलधकारियों ने 
यह रानकािी दी। 19 माच्ज स ेशरुू 
हएु चतै नविात क ेकािण भीड बढ 
गई ह।ै नविात पव्ज 27 माच्ज िक 
चिगेा औि इस दौिान मलंदि बोडटि 
को दशे भि स ेशदािओुं की भािी 
भीड की उममीद ह।ै 

शाइन बोडटि क ेएक अलधकािी 
न ेकहा, ''भवन में भािी भीड क े
कािण याता को असथायी रूप स े
सथलगि कि लदया गया ह।ै'' उनहोंन े
बिाया लक पलुिस वाहनों क ेररिए 

याता सथलगि किन ेकी घोषणा की 
गई औि िलववाि को सुबह 4 बरे से 
नए लसि ेस ेपरंीकिण शरुू होगा। 
अलधकारियों न ेबिाया लक शलनवाि 
को 39,000 स ेअलधक िीथ्जयाती 
पलवत शहि क्िा पहुचं ेऔि रमम ू
क्मीि क ेरियासी लरिे में लतकु् ा 
पहालडयों की चो्ी पि कसथि मािा 
वषैणो दवेी मलंदि में परूा-अच्जना 
की। उनहोंन ेकहा लक भािी भीड क े
कािण शलनवाि को शाम 4 बर े
याता सथलगि कि दी गई। 
अलधकारियों न े बिाया लक 
परंीकिण क े बाद 10,000 स े
अलधक अनय िीथ्जयाती अभी गरुा 
मलंदि क े िासि े में हैं। नविात क े
िीसि े लदन, सकैडों शदाि ु 'रय 
मािा दी' का घोष किि ेहएु मािा 
वषैणो दवेी मलंदि की ओि बढि े
नरि आए।  

मो्े पायल्ों की िामत!  
n ए्र इलंड्ा िाि ू
करन ेजा रहा िहेद 
सख् लन्म 
एयि इलंडया अपन े पायि्ों 

औि चािक दि के लिए नया लनयम 
िाग ूकिन ेरा िहा ह।ै नई लर्नसे 
नीलि 1 मई स ेिाग ूकी राएगी। 
इसके िहि उडान से पहिे औि बाद 
में लर्नसे ्से् लकया राएगा। 
अगि चािक दि क े लकसी भी 
सदसय का वरन बॉडी मास इडंकेस 
(ALH) क े मिुालबक नहीं पाया 
रािा ह ैिो उस े लवमान उडान ेकी 
इरारि नहीं दी राएगी। वरन ठीक 
किन े क े बाद ही वह लवमान में 
उडान भि पाएगा। 

यह लनयम सभी पिमाने्ं  औि 
कॉन्ैकचअुि कलेबन क ू पि िाग ू
लकया राएगा। अगि कोई ओविवे् 
पाया रािा ह ै िो उस े िोस्ि स े
ह्ाया राएगा औि उसके भुगिान में 
भी क्ौिी की राएगी। एयििाइन 
का कहना है लक लरस ििह का काय्ज 
कलेबन क ूको किना होिा ह,ै उसक े
लिए लर्नसे बहिु ररूिी ह।ै 
एयििाइन की ििर से कहा गया लक 

कलेबन क ूको अपन े सवासथय का 
धयान ििना चालहए औि सामानय 
बीएमआई में िहना चालहए। अगि 
कोई बाि-बाि इसमें ििा नहीं 
उिििा ह ैिो उसपि सखि काि्जवाई 
होगी। 
n खकिना होना चाखहए 
बीएमआई 
नए लनयम क े मिुालबक 

बीएमआई की िेंर 18 से 24.9 ििी 
गई ह।ै 24.9 स ेजयादा बीएमआई 
वाि े शखस को ओविवे्  कहा 
राएगा औि 18 स ेनीच ेवाि ेको 
अडंिवे्  कलै्गिी में ििा राएगा। 
उडान क ेपहि ेऔि बाद में एयि 
इलंडया क ेक ूमेंबस्ज का बीएमआई 
चके लकया राएगा। 

एयि इलंडया क ेपवकिा न ेकहा 
लक सवासथय क े पलि रागरूकिा 
औि सुिका की लिहार से ही यह नई 
नीलि बनाई गई है। इससे चािक दि 
क ेसदसयों को भी िबं ेसमय िक 
काम किन ेमें आसानी होगी। रो भी 
क ूमेंबि अडंिवे् पाया राएगा उस े
साि लदन के मेलडकि इवैिुएशन के 
लिए भरेा राएगा। इसका िच्ज उस े
ही वहन किना होगा।  

असम में पुवलस कमांरो 
कैंप पर उगवादी ्मला 

n चार जवान घा्ि 
n दािे िए पांच रॉकेट 
दतनसुदक्ा. असम के 

लिनसुलकया लरिे में िलववाि को 
बडा उगवादी हमिा हुआ है। इसमें 
पुलिस कमांडो कैंप में गेनेड रेंका 
गया। अलधकारियों ने बिाया लक 
हमिे में चाि रवान घायि हो गए 
हैं। रानकािी के मुिालबक अलरा 
उगवालदयों ने इस हमिे को अंराम 
लदया है। पतयकदलश्जयों के मुिालबक 
यह हमिा शलनवाि देि िाि किीब 
दो बरे हुआ औि 20 लमन् िक 
चिा। कैंप में मौरूद एक अलधकािी 
ने बिाया लक किीब दो बरकि एक 
लमन् पि हमने पहिा धमाका 
सुना। इसके बाद िगािाि धमाकों 
की आवार आिी िही। संदेह है लक 
यह धमाके मो्ा्जि से हो िहे थे। 
असम-अरुणाचि प्रदेश 
सीमा पर है कैंप 

हमिा िेिापानी पुलिस थाना 

के रगुन चौकी के अंिग्जि 10 मीि 
केत के पास कसथि लशलवि में हुआ। 
यह असम-अरुणाचि पदेश सीमा 
के किीब एक संवेदनशीि केत है। 
अलधकारियों ने बिाया लक कम से 
कम पांच आिपीरी गोिे लशलवि पि 
दागे गए, लरनमें से चाि कलथि रूप 
से लशलवि के अंदि र्े। उनहोंन े
आगे बिाया लक धमाकों के बाद 
रायरिंग हुई। 

बेंग्ुरु. बेंगिुरु एयिपो्टि पि 
िारसव िुलरया लनदेशािय 
(CQH) दािा लगिफिाि की गई 
कन्नड अलभनेती िानया िाव को 
िेकि एक चौंकाने वािा िुिासा 
हुआ है। रांच अलधकारियों के 
अनुसाि, बडे पैमाने पि सोने की 
िसकिी के इस कािे कािोबाि में 
उििने से पहिे िानया औि उनक े
सालथयों को एक युगांडा के एरें् ने 
2 किोड रुपये का चूना िगाया था। 
इसी ठगी के बाद अलभनेती ने घा् े
की भिपाई के लिए िसकिी का 
िासिा चुना। 

लपछिे महीने दालिि की गई 
चार्जशी् में CQH ने बिाया लक माच्ज 
2024 से माच्ज 2025 के बीच 
िानया िाव औि उनके सहयोलगयों न े

भािि में 127.28 लकिोगाम सोना 
िसकिी के ररिए पहंुचाया, लरसकी 
कीमि िगभग 102.55 किोड 
रुपये है। िानया को माच्ज 2025 में 
दुबई से िौ्िे समय 14 लकिो 
सोने के साथ लगिफिाि लकया गया 
था, लरसे उनहोंने अपने शिीि में 

लछपाकि ििा था। 
्ुगांिा और केन्ा के 
एजेंट्तों न ेकी ठगी 

अलधकारियों के मुिालबक, 
िानया औि उनके सहयोगी िरुण 
कोंडुरु िारू ने शुरुआि में अफीका 

(युगांडा, केनया औि िंरालनया) से 
सीधे सोना ििीदने की कोलशश की 
थी। उनहोंने इसके लिए दुबई में 
'वीिा डायमंडस ्ेलडंग KKB' नाम 
की एक कंपनी भी िोिी। 
प््ा धोखा: युगांडा के एक 

एरें् बेन के साथ 5 लकिो सोन े
का सौदा हुआ। िारू ने युगांडा क े
कंपािा राकि एरें् से मुिाकाि 
की। वहां सोने की िेप छुडाने क े
नाम पि उनसे 1.7 किोड रुपय े
औि ऐंठ लिए गए। कुि लमिाकि 
उनहें 2 किोड रुपये से अलधक का 
घा्ा हुआ। 
दूसरा प्र्ास: युगांडा में ठगे 

राने के बाद उनहोंने केनया में 
कोलशश की, िेलकन वहां भी उनक े
साथ इसी ििह की धोिाधडी हुई। 

50 JF सोना, 2 करोड़ का पेमेंट

n ््ेट ऑफ होमु्जज 
में लदखी भार् 
की धमक 
लमलडि ईस् में रािी संघष्ज क े

बीच भािि को िगािाि कू्नीलिक 
सरििा लमि िही है। लपछि े
सपिाह रब लििंगा िगा भािि का 
रहार स्े् ऑर होमु्जर पहुंचा िो 
उसे सुिलकि पाि किाने की 
लरममेदािी िुद ईिानी नौसेना ने 
संभाि िी। एिपीरी िदे एक 
भाििीय ्ैंकि को होमु्जर 
रिडमरूमधय (Rsq`hs ne 
Gnqlty) के माधयम से सुिलकि 
पाि किने में मदद की थी। नयूर 
एरेंसी बिूमबग्ज ने अपनी एक 
रिपो्टि में पोि पि सवाि एक वरिषठ 

अलधकािी ने यह रानकािी दी है। 
भािि के िारनलयक पयासों के 

बाद ईिान ने पोि को पहिे से िय 
िासिे से गुरिने की अनुमलि दी थी। 
नाम न छापने की शि्ज पि 
अलधकािी ने बिाया लक ईिानी 
नौसेना िेलडयो के माधयम से उनक े
संपक्फ में थी। ईिालनयों ने रहार का 
झंडा, नाम, मूि सथान, गंिवय 
बंदिगाह औि चािक दि की 
िाष्ीयिा (रो सभी भाििीय थे) 

रैसे लवविण लिए। कंरम्ज होने क े
बाद ईिानी नौसेना भाििीय रहार 
की सुिलकि लनकासी सुलनक्चि 
की। आपको बिा दें लक लपछि े
हफिे दो पोि होमु्जर से गुरिकि 
भािि पहुंचे थे। 
भारि की कूटनीखिक जीि 

रॉडटिन औि िीलबया में भािि 
के पूव्ज िारदूि अलनि लतगुणायि ने 
कहा लक भािि का सुिलकि िासिा 
सुलनक्चि किना यह लदिािा है लक 
कू्नीलि अभी भी संभव है। उनहोंन े
कहा, ईिान इस मोड पि हि लकसी 
के साथ रि्िे ििाब नहीं किना 
चाहिा। भािि एक मधयसथ की 
भूलमका भी लनभा सकिा है, औि 
इनहीं कािकों के कािण भािि को 
यह लवशेष छू् लमिी। 

दतरंगे वाले जहाज को खुि 
ईरानी नौसेना ने पार कराया 

n आंध्र पदेि की घटना 
स ेहड़कंप 
अमरावती. आंध पदेश के 

पूव्ती गोदाविी लरिे में दूध में 
लमिाव् की भयानक घ्ना ने पूिे 
देश को लहिाकि िि लदया है। 
रिपो्टि के मुिालबक, लमिाव्ी दूध 
पीने से 16 िोगों की मौि हो गई है 
औि िीन की हािि अभी भी गंभीि 
है। िािाचेरुवु, चौदेसविनगि औि 
सवरूपनगि रैसे इिाकों में रिविी 
से ही िोग बीमाि पडने िगे थे। दूध 
पीने के बाद िोगों में उल्ी, पे् दद्ज, 
पेशाब बंद होना औि गंभीि लकडनी 
रेलियि रैसी समसयाएं सामने 
आईं। शुरुआि में 22 रिविी को 
कुछ मामिे दर्ज हुए, िेलकन रांच 
में पिा चिा लक एक सथानीय डेयिी 
यूलन् से सपिाई लकया गया दूध 
एलथिीन गिाइकॉि नामक रहिीिे 
पदाथ्ज से दूलषि था। इस लमिाव् के 

कािण 20 से अलधक िोग 
असपिाि में भि्ती हुए, लरसमें बचे 
औि बुरुग्ज शालमि थे। अब िक 
इस घ्ना में मौिों का आंकडा 
बढकि 16 हो चुका है, रबलक िीन 
मिीर अभी भी गंभीि हािि में 
आईसीयू में हैं। 

यह तासदी िब शुरू हुई रब 
निसापुिम गांव की डेयिी यूलन् से 
100 से अलधक परिवािों को दूध 
पहुंचाया गया। ििीदािों ने दूध पीने 

के कुछ ही घं्ों में गंभीि िकण 
महसूस लकए, लरसके बाद उनहें 
डायलिलसस औि वेंल्िे्ि सपो ट्ि 
की ररूिि पडी। सवासथय लवभाग 
की रांच में पुकष् हुई लक दूध में 
एलथिीन गिाइकॉि लमिाया गया 
था, रो लकडनी औि अनय अंगों को 
सथायी कलि पहंुचािा है। कई मिीरों 
में बिड यूरिया औि सीिम 
लकएल्लनन का सिि असामानय रूप 
से बढा हुआ पाया गया। यह पदाथ्ज 

आमिौि पि एं्ी-फीर में इसिेमाि 
होिा है औि िाद पदाथ्षों में 
लमिाव् के लिए इसका उपयोग 
बेहद िििनाक है। घ्ना के बाद 
दूध की सपिाई िुिंि िोक दी गई 
औि पभालवि केतों में डोि-्ू-डोि 
सव्वे लकया गया। 

वमलाव्ी दूध पीने से 16 लोगों 
की मौत, 3 की ्ालत गंभीर 

नई ददल्ी. अमेरिकी सांसद 
गेग िैंडसमैन ने पलिलनलध सभा में 
एक पसिाव पेश लकया है, लरसमें 
मांग की गई है लक पालकसिानी सेना 
औि उसके सहयोगी संगठन 
रमाि-ए-इसिामी दािा 25 माच्ज 
1971 को बंगािी लहंदुओं क े
लििार लकए गए अतयाचािों को 
'युद अपिाध औि निसंहाि' माना 
राए। ओहायो से डेमोके् सांसद 
िैंडसमैन ने शुकवाि को यह 
पसिाव पेश लकया, लरसे अब 
लवदेश मामिों की सलमलि को भेर 
लदया गया है। 
n क्ा था ऑपरेशन 
सच्चिाइट 
पसिाव में कहा गया है लक 25 

माच्ज 1971 की िाि पालकसिान 

सिकाि ने शेि मुरीबुि िहमान को 
लगिफिाि कि लिया औि उसकी 
सेना ने रमाि-ए-इसिामी की 
लवचािधािा से पेरिि उग इसिामी 
समूहों के साथ लमिकि पूव्ती 
पालकसिान में 'ऑपिेशन 
सच्जिाइ्' नाम से एक वयापक 
दमन अलभयान शुरू लकया, लरसमें 
नागरिकों का बडे पैमाने पि 
निसंहाि लकया गया। इसमें यह भी 
कहा गया है लक 28 माच्ज 1971 को 
ढाका में अमेरिका के महावालणजय 
दूि आच्जि बिड ने वालशंग्न को 
''चुलनंदा निसंहाि'' शीष्जक से एक 
्ेिीगाम भेरा था, लरसमें उनहोंन े

लििा था, ''पालकसिानी सेना के 
समथ्जन से गैि-बंगािी मुसिमान 
गिीब बकसियों पि संगलठि हमि े
कि िहे हैं औि बंगालियों िथा 
लहंदुओं की हतया कि िहे हैं।'' 

रब बांगिादेश पालकसिान का 
ही लहससा था िब 1970 में पहिी 
बाि पूव्ती पालकसिान में चुनाव हुए। 

इसमें शेि मुरीबुि्जहमान की रीि 
हुई। याहा िान औि रुकलरकाि 
अिी भुटो इसके लििार थे। 25 
माच्ज 1971 को पालकसिानी रौर 
िोगों पि ् ू् पडी। आवामी िीग के 
िोगों को ढूंढ ढूंढकि मािा राने 
िगा। रलद ही यह लहंसा 
अलपसंखयकों के लििार बढन े

िगी। आंकडों के मुिालबक 
पालकसिानी सेना के इस ऑपिेशन 
सच्जिाइ् में 30 िाि िोग मािे 
गए थे औि 4 िाि मलहिाओं के 
साथ िेप हुआ था। 
n बिि टेखिगाम 

िैंडसमैन ने बिाया लक छह 
अपैि 1971 को आच्जि बिड ने 
अमेरिकी सिकाि की चुपपी पि 
आपलत रिािे हुए एक संदेश भेरा 
था, लरस पि ढाका वालणजय 
दूिावास के 20 सदसयों ने हसिाकि 
लकए थे। इसे बाद में ''बिड 
्ेिीगाम'' के नाम से राना गया। 
उस ्ेिीगाम में कहा गया था, 
''िेलकन हमने इस आधाि पि 
हसिकेप न किने का रैसिा लकया 
है लक अवामी संघष्ज, लरसमें 

दुभा्जगयवश निसंहाि शबद िाग ू
होिा है, एक संपभु देश का 
आंिरिक मामिा है।'' 

िैंडसमैन दािा िाए गए 
पसिाव में अमेरिकी पलिलनलध सभा 
से आगह लकया गया है लक वह 25 
माच्ज 1971 को बांगिादेश के िोगों 
के लििार पालकसिानी सशसत 
बिों दािा लकए गए अतयाचािों की 
लनंदा किे।  

पसिाव में कहा गया है लक 
''पालकसिानी सेना औि उसके 
इसिामी सहयोलगयों ने धम्ज औि 
लिंग की पिवाह लकए लबना रािीय 
बंगालियों की हतया की, उनके 
नेिाओं, बुलदरीलवयों, पेशेविों औि 
छातों को माि डािा औि हरािों 
मलहिाओं को यौन दासिा के लिए 
मरबूि लकया।'' 

बंगाली व्ंदुओं पर अतयाचार को नरसं्ार ्ोवषत वकया जाए

OL मोदी के नाम ्ुआ एक और ररकॉर्ड 
n सिसे िंिे सम् 
्क सरकार पमुख 
िनने की उपिश्ध 
नई ददल्ी. पधानमंती निेंद 

मोदी ने भािि के िारनीलिक 
इलिहास में एक अभूिपूव्ज उपिकबध 
हालसि की है। वे भािि में सिकाि 
के पमुि (मुखयमंती औि 
पधानमंती लमिाकि) के रूप में 
सबसे िंबे समय िक सेवा किने 
वािे िारनेिा बन गए हैं। िका मंती 
िारनाथ लसंह ने सोशि मीलडया के 
माधयम से इस ऐलिहालसक 
उपिकबध की रानकािी साझा कििे 
हुए पधानमंती को बधाई दी। 

आर पधानमंती मोदी न े
लसकककम के पूव्ज मुखयमंती पवन 
कुमाि चामलिंग के 8,930 लदनों के 
काय्जकाि के रिकॉडटि को पीछे छोड 
लदया है। सिकाि के पमुि के रूप 
में साव्जरलनक काया्जिय में 8,931 

लदन पूिे कि पीएम मोदी ने यह नया 
मीि का पतथि सथालपि लकया है। 
िारनाथ लसंह ने इसे देश के पलि 
उनके अ्ू् समप्जण औि 'िाष् 
पथम' की नीलि का परिणाम 
बिाया। 

िका मंती ने अपने संदेश में 
पधानमंती के अब िक के सरि 
को िेिांलकि कििे हुए कहा लक 
पीएम मोदी का रीवन देश औि 
उसके िोगों के पलि पूण्ज भककि का 

उदाहिण है। 
उनके काय्जकाि की 

शुरुआि गुरिाि क े
मुखयमंती के रूप में हुई, 
रहां उनहोंने लवकास के नए 
मानक सथालपि लकए। 
मुखयमंती से पधानमंती िक 
का उनका सरि लनिंिि 
सेवा औि रनकलयाण क े
पलि उनकी अ्ू् 
पलिबदिा को दशा्जिा है। 

िारनाथ लसंह न े
पधानमंती की काय्जशैिी की 
सिाहना कििे हुए कहा लक यह 
उपिकबध केवि आंकडों िक 
सीलमि नहीं है, बकलक यह शासन में 
ईमानदािी औि पतयेक नागरिक के 
पलि उनके अथक परिशम का 
पलिलबंब है। उनहोंने लििा, "हृदय 
की गहिाइयों से मोदी री को इस 
उलिेिनीय उपिकबध पि बधाई। 
उनका नेिृतव सतयलनषठा औि सेवा 
की भावना से ओि-पोि है।" 

एयर इंवरया पर ईरान युद्ध की मार
n 2,500 उड़ानें रद्द 
नई ददल्ी. पक्चम एलशया में 

रािी ईिान सघंष्ज का असि अब 
भाििीय लवमानन कते पि गहिाई स े
लदिन े िगा ह।ै दशे की पमिु 
एयििाइन कपंनी 'एयि इलंडया' न े
लपछिे िीन हफिों में इस कते के लिए 
अपनी िगभग 2,500 उडानें िद कि 
दी हैं। कपंनी क े मखुय काय्जकािी 
अलधकािी (BDN) कैंपबिे 
लवलसन न ेकम्जचारियों को भरे ेएक 
आिंरिक सदंशे में बिाया लक 
एयििाइन वि्जमान में इस कते में 
अपन ेसामानय शडेिू का कवेि 
30% ही सचंालिि कि पा िही ह।ै 
कैंपबिे लवलसन न ेअपन े नो् में 
सवीकाि लकया लक मधय पवू्ज में रािी 

सघंष्ज का एयि इलंडया समहू पि 
महतवपणू्ज पभाव पडा ह।ै उनहोंन े
कहा, "सघंष्ज शरुू होन ेक ेबाद स े
हमें कते की िगभग 2,500 उडानें 
िद किनी पडी हैं। आर की कसथलि 

यह ह ै लक हवाई अडों औि हवाई 
कते क ेबदं होन ेया सिुका मानकों क े
दायि ेस ेबाहि होन ेक ेकािण हम 
अपनी सामानय कमिा का कवेि 
एक-लिहाई लहससा ही चिा पा िहे हैं। 

ईरान ्ुद्ध पर केंद्र अिट्ट 
नई ददल्ी. पक्चम एलशया में 

रािी संक् को िेकि केंद सिकाि 
िगािाि अि ट्ि मोड पि बनी हुई है। 
िगािाि बदििी कसथलि को देििे 
हुए पधानमंती निेंद मोदी ने िलववाि 
को हाई िेवि बैठक बुिाई है। इस 
बैठक का मुखय उदे्य पे्ोलियम, 
कचे िेि, गैस, लबरिी औि 
उव्जिक केतों से रुडी कसथलि की 
समीका किना था। इसके अिावा 
अलधकारियों को देश भि में इन 
ररूिी चीरों की लनबा्जद आपूलि्ज पि 
लवशेष धयान देने का भी लनद्वेश लदया 
गया।  

सिकािी सूतों के मुिालबक 
सिकाि देश भि में ऊरा्ज आपूलि्ज 
सुिलकि किने के लिए पया्जपि कदम 
उठा िही है। पीएम से िेकि वरिषठ 
अलधकािी सभी इस मामिे पि 
िगािाि नरि बनाए हुए हैं।  

जून में आयरलैंर दौर े
पर जाएगी ्ीम इंवरया  

ऑपरेिन सच्जिाइट 
अमेररका में उठी मांि 

जांच में क्ा आ्ा 
सामने...? 
पशािन ने मामले को रंभीर्ा िे 
सलया है। िंसदगध समलक वेंडर को 
सररफ्ार कर सलया रया है। फूड 
िेफटी सवभार ने डेयरी यूसनट का 
दौरा सकया और दूध, दही, घी, 
पानी आसद के िैंपल सलए। 
एसनमल हिबेंडरी सवभार ने पशु 
चारे और पानी की जांच की। 
पुसलि ने अपाकृस्क मौ्यों के 
पावधानयों के ्ह् केि दज्ग सकया 
है। हैदराबाद िे िीसनयर 
सवास्य असधकारी इलाज की 
सनररानी कर रहे हैं। रैसपड 
ररसपांि टीमयों ने केत में जाकर 
लोरयों की जांच की और 
असधकांश ररपोरि्ग िामानय 
आईं, लेसकन पभासव् पररवारयों में 
दहश् का माहौल है। 

कैंप में ही इिाज 
घायल कमाडंोज का सफलहाल कैंप 
में ही इलाज सकया जा रहा ह।ै 
हालांसक अभी यह सपषट नहीं ह ैसक 
उनकी चोट सक्नी रभंीर ह।ै 
असधकाररययों न ेअभी ्क हईु 
नकुिान को लकेर कोई सवस्ृ्  
बयान जारी नहीं सकया ह।ै 
स्निसुकया क ेवररषठ पसुलि 
अधीकक मयकं कमुार झा क ेने् तृव 
में वररषठ पसुलि असधकाररययों की एक 
टीम घटना क े्रुं्  बाद वहां पहुचंी। 

रानया राव 
ने कैस े
बनाया 
ठगी का 
सामाजय

ईंधन की कीम्ों में भारी उछाि 
सवलिन ने आराह सकया सक इि 
िंकट का सवतीय पभाव अब 
महिूि होने लरा है। सवमान ईंधन 
की कीम्ें दोरुनी िे असधक हो 
रई हैं। उनहयोंने सपषट सकया सक 
इिका अिली अिर अरले 
महीने िे कंपनी के खा्यों पर 

सदखेरा। बढ्े खच्यों की भरपाई के सलए एयरलाइन ने नए सटकटयों पर फयूल 
िरचाज्ग लराना शुरू कर सदया है। स्रिटेन, यूरोप और उतरी अमेररका जाने 
वाली उड़ानयों को िुरसक् रखने के सलए लंबे रास्यों िे भेजा जा रहा है, 
सजििे ईंधन की खप् और याता का िमय दोनयों बढ रए हैं। 

गवुा्ाटी. असम लवधानसभा 
चनुाव क े लिए कागंसे पा््ती न े
उममीदवािों की पाचंवी लिस् रािी 
कि दी ह।ै  इस लिस् में 7 
लवधानसभा सी्ों क ेलिए लवधायक 
उममीदवािों के नाम का ऐिान लकया 
गया है। इस लिस् में गोससाईगांव से 
रोसरे हासदा, दोिमा स ेलबिकागं 

बोिो, लबरनी लवधानसभा कते स े
िरि कालंि साहा का नाम शालमि 
ह।ै इसक े अिावा भिेगावं स े
अचंिुा गवािा दईैमिैी, मरबाि स े
नािायण अलधकािी, हरैिागं स े
लनम्जि िागंथासा औि ििैीगोिाह 
स ेअमि चदं रनै को उममीदवाि 
बनाया गया ह।ै 

असम ववधानसभा चुनाव के वलए 
कांगेस ने जारी की पांचवी वलस्



लिट्टू िॉस' को 
आलखरी लवदाई 
ठाण।े सरंय गाधंी नशेनि 

पाक्फ स ेछह साि पहि ेपवू्वेश क े
रनमलदन क ेमौक ेपि गोद लिया 
गया िेंदएु का बचा 'लबट्टू बॉस' 
आर गुज़ि गया। इस ननही रान के 
रान ेस ेहमाि ेपरिवाि पि दिुों का 
पहाड ्ू्  पडा ह ैऔि पिूा इिाका 
भी दिु रिा िहा ह।ै परिवहन मतंी 
सिनाईक न ेकहा लक 'लबट्टू बॉस' 
लसफ्फ एक रानवि नहीं था, बकलक 
परिवाि का एक किीबी सदसय बन 
गया था। उसकी मासमू हिकिें, 
निम सवभाव औि पयाि भि े
वयवहाि न ेसभी क ेलदिों में एक 
िास रगह बना िी थी। लपछि े
छह सािों में उसन ेअपने परिवाि 
क ेसाथ एक अ्ू्  रि्िा बना 
लिया था।  
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िीवडु एक्ि अरु्जन 
िामपाि इन लदनों चचा्ज में 

हैं। उनकी हालिया लरलम ‘धिुधंि 
2’ बॉकस ऑलरस पि धमाि 
मचा िही ह ै औि अरु्जन क े
ििनायक लकिदाि को दश्जकों न े
िबू पसदं लकया। अब इस 
सरििा क ेबाद अरु्जन िामपाि 
रलद ही ऋषभ शटेी की 
बहुपिीलकि ऐलिहालसक लरलम ‘द 
पाइड ऑर भािि: छतपलि 
लशवारी महािार’ में मखुय 
लविने क ेरूप में नरि 
आएगं।े 

विैाय्ी इलंडया की 
रिपो ट्ि क े मिुालबक 
लरलम में अरु्जन िामपाि 
एक िाकिवि लविोधी 
का लकिदाि लनभाएंगे, रो 
मखुय नायक यानी ऋषभ 
शटेी क े लकिदाि स े ्ककि 
िगेा। उनक ेइस िोि को िकेि 
लरलम इडंस्ी में पहि े स े ही 
उतसाह ह।ै रैंस अरु्जन क ेनए 
अविाि क े लिए बहेद 
उतसालहि हैं औि उनकी 
एकक्गं िेंर को इस िोि में 
औि मरबिू होन ेकी उममीद 
ह।ै 

छ तप लि 
लशव ार ी 
म ह ाि ार 
भ ाि ि ीय 
इलिहास क े
महान योदा 
की रीवन 
गाथा पि आधारिि 
एक महाकावय 
लरलम ह।ै इसमें 

छतपलि लशवारी महािार क े
साहस, िणनीलि, निेतृव औि 
िाष्पेम को दशा्जया राएगा। 
लरलम में शरेािी शाह िारमािा 
रीराबाई क े लकिदाि में लदिाई 
देंगी। पोडकशन इस साि क ेमधय 
में शरुू होन ेकी उममीद ह।ै लरलम 
िकनीकी दकृष् स ेभवय होगी औि 
इसक े से् , लवज़अुि इरकेटस 
औि कॉस्ूम लडराइन को िकेि 
िास ियैािी की रा िही ह।ै

िाॅ

‘छत्रपदत दशवाजी महाराज’ में अजुथिन 
रामपाल दनभाएंगे दवलेन का दकरिार 

मुंबई. अदाणी गुप की पमुि 
कंपनी अदाणी इिेकक्लस्ी मुंबई 
लिलम्ेड (अदाणी इिेकक्लस्ी) 
ने िगािाि दूसिे साि भािि की 
सबसे शीष्ज लबरिी लवििण कंपनी 
का सथान बिकिाि ििा है। कंपनी 
को 92.5 सकोि लमिे हैं, रो इसक े
बेहिि पदश्जन को दशा्जिे हैं। कंपनी 
के बयान के अनुसाि, देश भि की 
66 लबरिी लवििण कंपलनयों क े
आकिन में उसे ए+ िेल्ंग लमिी है। 
यह िेल्ंग बेहिि लबरिी सपिाई, 
सही लबलिंग औि लशकायिों के िेर 
समाधान रैसे मानकों पि दी गई है। 

कंपनी के पबंध लनदेशक औि 
मुखय काय्जकािी अलधकािी कंदप्ज 
प्ेि ने कहा लक िगािाि दूसिी 
बाि नंबि-1 सथान बनाए ििना 
उनकी ्ीम की मेहनि औि 
अनुशासन को दशा्जिा है। उनहोंन े

कहा लक यह उपिकबध केवि 
आंकडों िक सीलमि नहीं है, बकलक 
यह उपभोकिाओं के भिोसे को भी 
लदिािी है। उनहोंने यह भी कहा लक 
कंपनी मुंबई में अपने उपभोकिाओं 
को लबना रुकाव्, भिोसेमंद औि 
बेहिि लबरिी सेवा देने के लिए 
पलिबद है। देश का लबरिी 
लवििण केत अब पदश्जन आधारिि 
मॉडि की ओि बढ िहा है, रहां 
संचािन कमिा, लवतीय अनुशासन 

औि उपभोकिा सेवाओं में सुधाि 
देिा रा िहा है। यह बदिाव 
हाि ही में रािी 'लडकस्बयूशन 
यूल्लि्ीर िैंलकंग (डीयूआि)' 
औि 'कंजयूमि सलव्जस िेल्ंग 
ऑर लडसकॉमस 
(सीएसआिडी)' रिपो्टि में भी 
लदिा है, लरसे केंदीय लवदुि 
मंतािय औि आिईसी लिलम्ेड 

ने लमिकि रािी लकया है।  
रिपो्टि के अनुसाि, उपभोकिा 

सेवा के मामिे में पूिे सेक्ि में 
सुधाि हुआ है। इस बाि 6 कंपलनयों 
को ए+ िेल्ंग लमिी, रबलक कोई 
भी कंपनी सबसे लनचिे सिि पि 
नहीं िही। अदाणी इिेकक्लस्ी का 
पदश्जन लवतीय मरबूिी, संचािन 
कमिा, संसाधनों के बेहिि उपयोग, 
सपिाई पिालनंग औि लडलर्ि 
िकनीक रैसे समा्टि मी्ि औि डे्ा 

लव्िेषण के कािण मरबूि िहा है। 
मुंबई में 30 िाि से जयादा 
उपभोकिाओं को सेवा देने वािी 
यह कंपनी अपने काम में भिोसे, 
पािदलश्जिा औि िेरी को 
पाथलमकिा देिी है। 

िैंलकंग में लनरी औि सिकािी 
दोनों ििह की कंपलनयां शालमि हैं, 
लरनमें ्ा्ा पावि लदलिी 
लडस्ीबयूशन लिलम्ेड, नोएडा 
पावि कंपनी लिलम्ेड, दलकण 
गुरिाि लवर कंपनी लिलम्ेड औि 
बृहनमुंबई इिेकक्क सपिाई एंड 
्ांसपो्टि अंडि्ेलकंग रैसी 
कंपलनयां भी ्ॉप पिरॉम्जस्ज में 
शालमि हैं। इससे यह सार होिा ह ै
लक अब लबरिी लवििण केत में 
बेहिि पबंधन, िकनीक औि काम 
के निीरों के आधाि पि पलिसपधा्ज 
बढ िही है। 

अदाणी इिेक््लसटी िगातार दूसरे साि 
बनी देश की नंबर-1 लबजिी लवतरण कंपनी

‘लकसी भी आरोपी को िखिा नहीं जाएिा’
n दु्कम्ज मामिे में 
्वं्भ ूिािा अिोक 
खरा् पर सीएम 
फडणवीस सख् 

n एसआईटी जांच में 
जुटी पुलिस 
मुंबई. महािाष् में िुद को 

बाबा बिाने वािे आिोपी पि िग े
दुषकम्ज के आिोप ने लसयासी औि 
पशासलनक हिकों में हिचि मचा 
दी है। मुखयमंती देवेंद रडणवीस ने 
सार कि लदया है लक इस मामिे में 
लकसी भी आिोपी को बखशा नहीं 
राएगा औि रांच सखिी से आग े
बढेगी। 

नालसक पुलिस ने अशोक 
ििाि नाम के एक सवयंभू बाबा को 
एक मलहिा की लशकायि क े
आधाि पि लगिफिाि लकया है। 
आिोप है लक उसने 35 वष्तीय 
मलहिा के साथ िीन साि िक कई 
बाि दुषकम्ज लकया। रडणवीस ने 
बिाया लक इस मामिे की रांच 
अब उच सिि पि की रा िही है 
औि डीरीपी िुद इसकी लनगिानी 
कि िहे हैं। 
n एसआईटी जांच में जुटी 

सिकाि ने इस मामिे की रांच 
के लिए लवशेष रांच ्ीम 
(एसआई्ी) का गठन लकया है। 
यह ्ीम नालसक पुलिस के साथ 

लमिकि पूिे मामिे की िह िक 
राएगी। रडणवीस ने कहा लक 
िुलरया रानकािी के आधाि पि 
यह मामिा सामने आया औि अब 
हि पहिू की गहिाई से रांच की रा 
िही है। 

n 'राजनीखि न करें, सबूि दें'  
मुखयमंती ने कहा लक कुछ 

िोग इस मामिे को िारनीलिक िंग 
देने की कोलशश कि िहे हैं, रो सही 
नहीं है। उनहोंने कहा लक लरन िोगों 
के पास कोई सबूि है, वे आगे आएं 
औि पुलिस की मदद किें। लबना 
कािण िारनीलि किना इस मामिे 
को कमरोि कि सकिा है। 
n ममिा-िरगे पर पिटवार 

रडणवीस ने पक्चम बंगाि 
की मुखयमंती ममिा बनर्ती के 
बयान पि भी पलिलकया दी। उनहोंन े
कहा लक चुनाव नरदीक आिे ही 
ऐसे बयान लदए रािे हैं औि रनिा 
सब समझिी है। वहीं कांगेस नेिा 

ििगे के आलथ्जक हािाि को िेकि 
बयान पि उनहोंने कहा लक भािि न े
वैक्वक संक् के बावरूद हािाि 
को संभािकि ििा है। 
n राहुि गांधी पर भी 
साधा खनशाना 
रडणवीस ने कांगेस नेिा 

िाहुि गांधी पि भी हमिा बोिा। 
उनहोंने कहा लक दुलनया में युद रैसे 
हािाि के बावरूद भािि में आम 
िोगों की लरंदगी पि असि नहीं 
पडा है। उनहोंने आिोप िगाया लक 
िाहुि गांधी देश की छलव ििाब 
किने की कोलशश कििे हैं, रबलक 
भािि ने मुक्कि समय में भी 
कसथििा बनाए ििी है। 

नवी मुंबई. िारसव िुलरया 
लनदेशािय (CQH) ने बडी काि्जवाई 
कििे हुए नवी मुंबई के नहावा शेवा 
बंदिगाह पि 11,060 पलिबंलधि 
वॉकी-्ॉकी से् औि सेकंड-हैंड 
हाडटि लडसक डाइव (GCCr) रबि 
लकए हैं, लरनकी कुि कीमि 9.25 
किोड रुपये है। शलनवाि को रािी 
एक आलधकारिक बयान के 
अनुसाि, मुंबई की दो रम्षों के 
मालिक, एक लपिा-पुत की रोडी, 
को सीमा शुलक अलधलनयम के 
िहि लगिफिाि कि लिया गया है। 
आिोप है लक लपिा-पुत ने लबना 
अनुमलि के ये सामान आयाि लकया 
था। 

िुलरया सूचना के आधाि पि 
डीआिआई ने की काि्जवाई 

लवलशष् िुलरया रानकािी के 
आधाि पि, CQH अलधकारियों की 
एक ्ीम ने यह काि्जवाई की। 

छापेमािी के दौिान 2.5 किोड रुपये 
के बाओरेंग बीएर-888एस 
वॉकी-्ॉकी औि 6.75 किोड 
रुपये मूलय के सेकंड-हैंड हाडटि 
लडसक डाइव (लरनहें ई-कचिा 
माना रािा है) रबि लकए। 
अलधकारियों ने बिाया लक 
पलिबंलधि सामानों को 21 किोड 
रुपये के अनय इिेक्ॉलनक उतपादों 
के बीच लछपाकि ििा गया था। 
चीन से भेरे गए आठ कं्ेनिों में 
आए 30.25 किोड रुपये के पूि े
माि को गिि घोषणा के आिोप में 
रबि कि लिया गया। 

9 करोड़ रुपये के प्रदतबंदधत 
चाइनीज वॉकी-टॉकी जबत 

राष्ीय सरुका क े
लिए खतरा  

बाओफेंर बीएफ-888एि वॉकी-
टॉकी को दूरिंचार सवभार दारा 
काली िूची में डाल सदया रया है, 
कययोंसक वे ्य फीकवेंिी िे बाहर 
काम कर्े हैं और इनका उपयोर 
अनासधकृ् िंचार के सलए सकया जा 
िक्ा है, सजििे राष्ीय िुरका को 
ख्रा पैदा हो्ा है। इन उपकररयों 
के सलए सवसशषट लाइिेंि की 
आवशयक्ा हो्ी है। यही वजह है 
सक इ्नी बड़ी िंखया में ये वॉकी-
टॉकी पकड़े जाना सचं्ा का सविय 
है। इिके अलावा, िेकंड-हैंड हाडल्ड 
सडसक डाइव का आया् भी सवदेश 
वयापार महासनदेशालय की अनुमस् 
के सबना नहीं सकया जा िक्ा है। 

n सीआईएसएफ की 
कार्रवाई स ेतसकरी 
नाकाम 
मुंबई. 2026 को मुंबई हवाई 

अडे पि एक बडी िसकिी का 
पयास लवरि लकया गया। केंदीय 
औदोलगक सुिका बि 
(सीआईएसएर) के कलम्जयों न े
िगभग दो किोड रुपये मूलय का 
हाइडोपोलनक गांरा रबि लकया। 
यह मादक पदाथ्ज एक िोडि क े
पास से बिामद लकया गया, लरस े
सीमा शुलक लवभाग को सौंप लदया 
गया है। यह घ्ना िब हुई रब 
हवाई अडे पि काम किने वािा 
एक िोडि ्लम्जनि भवन से बाहि 
लनकि िहा था।  

उसके पास एक बैग था 
लरसकी एकस-बीआईएस पणािी 
से लनयलमि सुिका रांच की रा िही 
थी। डू्ी पि िैनाि सीआईएसएर 
कलम्जयों ने उसके बैग में संलदगध 
सामगी देिी। उनहोंने िुिंि िोडि 
को आगे की रांच के लिए िोक 
लिया। 

गहन रांच के बाद, कलम्जयों को 
उसके बैग में पलिबंलधि वसिु 
लमिी। मामिे को िुिंि सीमा शुलक 
लवभाग को भेरा गया। सीमा शुलक 

लवभाग ने पुकष् की लक यह 
पलिबंलधि वसिु िगभग दो 
लकिोगाम हाइडोपोलनक 
वीड थी। इस रबि की गई 
वीड का अनुमालनि मूलय 
किीब दो किोड रुपये है। 
वयककि को रबि मादक 

पदाथ्ज के साथ सीमा शुलक 
अलधकारियों को सौंप लदया गया है। 
आगे की कानूनी काि्जवाई की रा 
िही है। 

िोडि ने अपने बैग में लछपाकि 
मादक पदाथ्ज की िसकिी किने का 
पयास लकया। वह ्लम्जनि भवन स े
बाहि लनकिने की कोलशश कि िहा 
था। एकस-बीआईएस पणािी न े
बैग के अंदि असामानय घनतव 
लदिाया। यह आधुलनक सुिका 
उपकिणों की पभावशीििा को 

दशा्जिा है। सीआईएसएर कलम्जयों 
की तवरिि पलिलकया ने इस पयास 
को लवरि कि लदया। 

मुबंई हवाई अड्डे पर दो करोड़ का गाजंा बरामद 
BHRE की सतक्कता 
िीआईएिएफ कसम्गययों की 
ि्क्फ्ा और सनररानी ने एक बार 
सफर बड़ी ्सकरी को रोका। 
उनकी पस्ब्धि्ा राष् की 
महतवपूर्ग िंपसतययों की िुरका 
िुसनबशच् कर्ी है। यह घटना 
हवाई अडयों पर िुरका वयवसथा की 
मजबू्ी को दशा्ग्ी है। 
िीआईएिएफ लरा्ार ऐिे अवैध 
पयाियों को सवफल करने में 
महतवपूर्ग भूसमका सनभा रहा है। 
इि कार्गवाई िे ्सकरयों के मंिूबयों 
पर पानी सफर रया है। 

दिवंडी. लभवंडी लनरामपुि 
शहि महानगि पालिका में संपलत 
कि वसूिी कम होने के कािण 9 
कम्जचारियों को आयुकि अनमोि 
सागि के आदेश पि ितकाि पभाव 
से लनिंलबि कि लदया गया है. 
लनिंबन काि्जवाई के लििार 
'महािाष् िाजय रनिि मरदूि 
कामगाि यूलनयन अधयक भानुदास 
भसािे, सेके्ी शीपि िांबे सलहि 
िमाम कामगाि यूलनयन 
पदालधकारियों ने मनपा पशासन क े
मनमाने लनण्जय के लििार 
आकामक रुि अपनाया है. 
यूलनयनो ने आयुकि सागि को एक 
लवसिृि जापन सौंपकि लनिंलबि 
वसूिी कम्ती मुििीधि पाल्ि, 
अलनरुद वाणी, वसंि भोईि, पमोद 
राधव, धम्मेंद शेिाि, आनंद 

रगिाप, लमलिंद महाते, सुिेंद 
सालवी औि शेिि राधव पि की 
गई काि्जवाई का कडा लविोध लकया 
है औि लनण्जय पि ितकाि 
पुनलव्जचाि किने की मांग की है. 
यूलनयन के अनुसाि, संबंलधि 
कम्जचािी लपछिे 10 से 12 वष्षों स े
वसूिी लिलपक के रूप में काय्जिि 
हैं. उनहें वसूिी पलकया का पया्जपि 
अनुभव है औि उनहोंने अपनी 

लरममेदािी ईमानदािी से लनभाई है. 
इस वष्ज अभय योरना के दौिान भी 
कि बकाएदािों से अपेलकि सहयोग 
नहीं लमिने से वसूिी का िकय पूण्ज 
नहीं हुआ. यूलनयन का कहना है लक 
रमीनी वासिलवकिा को 
नरिअंदार कि पूिी लरममेदािी 
केवि कम्जचारियों पि थोपना 
अनयायपूण्ज है. मनपा के कई 
कम्जचारियों ने नाम नहीं छापने की 

शि्ज पि बिाया लक,मनपा ्ैकस 
लवभाग पमुि सुधीि गुिव केवि 
आलथ्जक रायदे की िालिि अवैध 
इमाििों का कि लनधा्जिण लकए रान े
में रु्ा िहिा है. उसको वसूिी 
्ािगे् पूण्ज लकए राने की कोई 
लचंिा नहीं होिी है. भ्रष्ाचाि में 
लिपि ्ैकस लवभाग पमुि सुधीि 
गुिव लवभागीय शीष्ज अलधकारियों 
की रेब भिकि वसूिी कम कमाई 
जयादा वािे मुदे को पाथलमकिा 

देकि मनपा लिरोिी का भािी 
नुकसान कि िहा है. आिोप है लक, 
सुधीि गुिव अवैध इमाििों पि ् ैकस 
िगाने के लिए लबलडिों, दिािों स े
किीब 20 से 25 रुपए सकवायि 
री् की लडमांड कििा है.लडमांड 
पूिी होने पि ही इमािि पि ्ैकस 
िगाया रािा है. आ्चय्ज है लक, 
आयुकि, मनपा उपायुकि ् ैकस सब 
कुछ रानबूझ कि भी गुिव क े
लििार कोई एकशन नहीं िेिे हैं.      

वभवंरी मनपा में ्ैकस वसूली कम ्ोने पर वगरी गाज  
आ्ुक् अनमोि सािर ने 9 कम्जचारर्ों को लक्ा ि्ा लनिंलि् छुटी पर चि रहे लिलपक को भी लक्ा लनिंलि् 

मामले का िबिे चौंकाने वाला पहलू यह है सक ्ुटी पर चल रहे एक 
सलसपक को भी सनलंसब् कर सदया रया है। िाथ ही, सप्ले महीने ही 
पभारी काया्गलय अधीकक सनयुक् सकए रए एक असधकारी को भी 
इिसलए सनलंसब् सकया रया कययोंसक उनहयोंने पहले सलसपक रह्े हुए 
'अपेसक् विूली' नहीं की थी.सनयमानुिार सकिी भी कठोर कार्गवाई िे 
पहले 'कारर ब्ाओ नोसटि', सपषटीकरर का अविर और रहन जांच 
आवशयक हो्ी है.यूसनयन का दावा है सक इन पसकयाओं का पालन नहीं 
सकया रया, सजििे कम्गचाररययों में रहरा अिं्ोि है. 

दिवंडी। लभवंडी िािुका 
की लवलभन्न गाम पंचायिों में 
रिकि पदों को भिने के लिए 
उपचुनावों की घोषणा कि दी गई 
है। सिपंचों औि सदसयों क े
लनधन, इसिीरे या अनय कािणों 
से िािी हुई 14 गाम पंचायिों 
की सी्ों पि अब चुनावी 
हिचि शुरू हो गई है। लभवंडी 
के िहसीिदाि अलभरीि िोि े
ने रानकािी देिे हुए बिाया लक 
इन सी्ों के लिए मिदान 28 
अपैि 2026 को होगा, रबलक 
मिों की गणना 29 अपैि को की 
राएगी। पशासन दािा रािी 

काय्जकम के अनुसाि चुनावी 
पलकया लनम्नलिलिि चिणों में 
पूिी होगी। 30 माच्ज को 
िहसीिदाि दािा आलधकारिक 
चुनाव नोल्स रािी लकया 
राएगा। 07 अपैि से 13 अपैि 
िक उममीदवाि अपना नामांकन 
पत दालिि कि सकेंगे। 15 
अपैि को नामांकन पतों की 
बािीकी से रांच की राएगी। 17 
अपैि को नाम वापस िेने की 
अंलिम लिलथ औि उममीदवािों को 
चुनाव लचनहों का आवं्न। 28 
अपैि को मिदान औि 29 
अपैि को मिगणना की राएगी। 

वभवंरी की 14 गाम पंचायतों में 
उपचुनाव का काययाक्रम ्ोवषत 

n ्क़ूटर पालककिंि को 
िेकर हुआ लववाद  

n आरोपी लिरफ्ार 
मुंबई. मुंबई के धािावी से एक 

बेहद चौंकान ेवािी घ्ना सामने 
आई है. यहां मामूिी स े पालककिंग 
लववाद में दोसि ने ही 22 वष्तीय 
युवक की पी्-पी्कि हतया कि 
दी. हािांलक आिोपी आलशक िान 
को लगिफिाि कि लिया गया है. 
रानकािी के अनुसाि, यह पूिी 
घ्ना पालककिंग को िेकि शुरू हुए 
एक मामूिी लववाद क ेबाद हुई. इस 
दौिान आलशक िान ने दोसि 
अक्वन नादि की बेिहमी स ेलप्ाई 
कि दी, लरसमें वो बुिी ििह से 
घायि हो गया. हािांलक उसे इिार 
के लिए सायन असपिाि में भि्ती 
किाया गया, िेलकन इिार के 
दौिान उसने दम िोड लदया. इस 
दद्जनाक घ्ना का वीलडयो भी 
सामने आया था. इस घ्ना क ेबाद 
इिाके में िनाव का माहौि है. 
लरिहाि पुलिस मामिे की रांच 
में रु्ी गई है. 

पुलिस ने इस मामि ेमें मुखय 

आिोपी आलशक िान को लगिफिाि 
कि लिया है. बिाया रा िहा है दोनों 
दोसि थे. रानकािी क ेमुिालबक, 
16 माच्ज को दोनों के बीच सकू्ि 
पालककिंग को िेकि लववाद हो गया 
था, िेलकन लववाद इिना बढ गया 
लक आलशक िान ने अक्वनी पि 
रानिेवा हमिा कि लदया. हमिे में 
अक्वनी बुिी ििह घायि हो गया 
था, लरसके बाद उसे िुिंि पास के 
सायन असपिाि िे राया गया. 
असपिाि में इिार क े दौिान 
अक्वनी न ेदम िोड लदया, लरसस े
मामिा हतया में िबदीि हो गया. 

आिोपी आलशक िान को को ट्ि 
में पेश लकया गया, रहां से उसे 23 
माच्ज िक पुलिस लहिासि में भेर 
लदया गया ह.ै इस घ्ना का वीलडयो 
भी सामने आया है. लरसमें र्ी 
्ीश ट्ि में अक्वनी औि श ट्ि वािा 
आलशक िान आ िहा है. हािांलक 
आसपास मौरूद िोगों न ेदोनों को 
शांि किाने की कोलशश की, 
िेलकन कसथलि काबू में नहीं आ 
सकी. िोग आलशक को काबू में 
किि ेलदि िह ेहैं, उसकी लप्ाई भी 
कि िह ेहैं, िेलकन िब िक देि हो 
चुकी थी.  

दोसत की पी्-पी्कर ्तया 

ठाणे. बचों की आँिों की 
लशकायिों को नज़िअंदाज़ किना 
उनके भलवषय के साथ लििवाड 
किने रैसा है। अगि कम उम्र में 
आँिों की बीमारियों का पिा नहीं 
िगाया गया, िो उनके निीरे हमेशा 
के लिए हो सकिे हैं। इसलिए, 
मािा-लपिा को रागरूक होना औि 
समय पि राँच किवाना ज़रूिी है, 
हेलथ डायिेक्ि लनलिन अंबाडेकि 
ने कहा। वह ठाणे लसलवि 

हॉकसप्ि में शुरू हुए ‘लचलडन 
आई ककिलनक’ के उदघा्न के 
मौके पि बोि िहे थे।यह ककिलनक 
अब हि मंगिवाि को िेगुिि 
चिेगा, औि बचों की आँिों की 
सभी ििह की समसयाओं का 
इिार एक ही रगह पि लकया 
राएगा। इसमें मायोलपया (नज़दीकी 
नज़ि), एकमबियोलपया, औि 
स्ैलबसमस सर्जिी रैसी ज़रूिी 
सलव्जस के साथ-साथ बचों में 

मोलियालबंद का इिार भी शालमि 
है।डॉ. लनलिन अंबाडेकि ने कहा 
लक मोबाइि, ्ीवी औि लडलर्ि 
लडवाइस का जयादा इसिेमाि बचों 
की आँिों के लिए िििा बन िहा 
है। लरि भी, कई मािा-लपिा 
शुरुआिी िकणों को नज़िअंदाज़ 
कि देिे हैं। अगि आंिों को 
िगडना, बाि-बाि पानी आना, 
पढाई में धयान न िगना, पास की 
चीज़ों को देिना या लसिदद्ज रैस े
िकण लदिें औि इिार न लकया 
राए, िो आगे का इिार मुक्कि 
हो सकिा है। इस उदघा्न के मौके 
पि लज़िा लसलवि सर्जन डॉ. 
कैिास पवाि, एलडशनि लसलवि 
सर्जन डॉ. धीिर महानगडे, 
ऑपथलमोिॉलरस् डॉ. शुभांगी 
अंबाडेकि, डॉ. अच्जना पवाि औि 
दूसिे अलधकािी मौरूद थे। 

बच्तों की आँख्तों की रोशनी बचाना ही 
असली दज़ममेिारी ह ै-डॉ. अंबाडेकर

बाउन िुिर ज़्् 
ना्ासोपारा. नािासोपािा 

ईस् की एक चॉि में डगस क े
लििार एक बडे ऑपिेशन में, 
अचोिे पुलिस ने 2.80 िाि 
रुपये की बाउन शुगि ज़बि की ह ै
औि दो आिोलपयों को लगिफिाि 
लकया है। इस मामिे में दो औि 
संलदगधों की ििाश रािी है। पुलिस 
ने राि लबछाकि नािासोपािा ईस् 
के इिाके में काि्जवाई की। इस 
समय, आिोपी पणव अंबोकि 
(32) के पास से 8 गाम बाउन 
शुगि ज़बि की गई, लरसकी कीमि 
िगभग 1.60 िाि रुपये है। 
पूछिाछ में उसने कबूि लकया लक 
वह यह डग दीपक नाम के एक 
वयककि से बेचने के लिए िाया था। 
साथ ही, एक औि आिोपी पशांि 
हनुमंिा मिगन (22) के पास से 
6 गाम बाउन शुगि ज़बि की गई, 
लरसकी कीमि 1.20 िाि रुपये 
है। उसने यह भी बिाया लक उसन े
यह पोडक् िोलहि से बेचने के लिए 
ििीदा था। इस ऑपिेशन में, कुि 
14 गाम बाउन शुगि ज़बि की गई, 
लरसकी कीमि 2.80 िाि रुपये 
है।  


