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पृषठ.. पर पढ़ें..

‘बॉड्डि 2’ क ेबाद अ्ान 
्टेी का बडा कदम 

आज म्ापौि-उपम्ापौि की घोरणा 
म्ापौि अश्वनी दनकम व उपम्ापौि अमि लुंड आज पद ग्ण किेंगेमनपा पि प्ासक िाज खतम

n उल्ासनगि मनपा में 
भाजपा-द्वसेना 
म्ायुदत की सता 
्ोगी दविाजमान 

n पीठासीन अदधकािी 
क ेरूप में ितादगिी 
क ेदजलादधकािी 
मनुज दजंदल ्ोंगे 
मौजूद 
उलहासनगर। उलहासनगर 

महानगरपानलका में आज महापौर-
उपमहापौर चुनार की औपचाररक 
घोरणा होने जा रही है। आज मनपा 
में चार रर्षों बाद नरशेर सभा का 
आयोजन दोपहर 1 बजे नकया गया 
है जहां सभी 78 सदसय्रों की 
उपशसथनत में पीठासीन अनधकारी 
के रूप में रतानगरी के 
नजलानधकारी मनुज नजंदल 
महापौर-उपमहापौर चुनार पनकया 
करेंगे। 30 जनररी को महापौर-
उपमहापौर पद के नलए आरेदन 
सरीकार नकए गए नजसमें महापौर 
पद के नलए नशरसेना से अश्रनी 

कमलेश ननकम और भाजपा से 
अमर गोनबंदराम लुंड ने आरेदन 
भरा था। दोन्रों के नररोध में नकसी न े
भी िाम्व नहीं भरा नजस कारण रो 
नबननररोध चुनार जीत नलए हैं। 
नामांकन पत्रों की जांच के बाद 
पीठासीन अनधकारी इसकी 
औपचाररक घोरणा करेंगे। ऐसे में 
आज महापौर अश्रनी ननकम र 
उपमहापौर अमर लुंड अपना 
काय्वभार संभालेंगे। इसी के साथ 
अब मनपा में भाजपा-नशरसेना 
महायुनत की सता आज नरराजमान 
होगी। अब आगामी समय में 
सरीकृत नगरसेरक र नरशेर 
सनमनतय्रों के सभापनत चुनार जलद 
ही ह्रोंगे। 

शहर में साढे तीन साल का 
पशासकीय राज 

साढे तीन साल के 
एडनमननसटेनटर राज के बाद, शहर 
की लीडरनशप लोग्रों के ररपेजेंटेनटर 
को सौंपी जा रही है। उममीद है नक 
नई एनज्टी और जोश के साथ शहर 
के डेरलपमेंट का एक नया चैपटर 
शुरू होगा।

टिपिी चीफ टमटि्िर एकिाथ 
टशंदे िे उलिासिगर मयुटिटसपल 
कॉप्पोरेशि चुिार पचार के दौराि 
गोल मैदाि में ‘रडापार और दाल 
पकराि’ गठबंधि की जो बात 
किी थी, रि आटखरकार सच िो 
गई। उलिासिगर मयुटिटसपल 
कॉप्पोरेशि में टशरसेिा (कलािी 
गुप), साई पाि्नी और AIO का 
एक अचािक लेटकि राजिीटतक 
रूप से अिम गठबंधि सता में आ 
गया िै और शिर की राजिीटत में 
एक िया अधयाय शुरू िो गया िै। 
टशरसेिा (कालािी गुप) के 
अस्रिी कमलेश टिकम िे मेयर 
पद के टलए, जबटक AIO के 
अमर लुंि िे टिपिी मेयर पद के 
टलए अपिी एपलीकेशि दी िै। 
चुिार मंगलरार को टबिा टकसी 
टररोध के ि़ोंगे, और पीठासीि 
अटधकारी इसकी ऑटफटशयल 
घोरणा करेंगे। खास बात यि िै 
टक मराठी बोलिे राले अस्रिी 

कमलेश टिकम मेयर पद की 
शपथ लेंगे, जबटक टसंधी समुदाय 
के अमर लुंि टिपिी मेयर का पद 
संभालेंगे। इससे शिर के पारर 
सेंिर में सामाटजक सौिाद्व की 
त्रीर बिेगी। चुिार से पिले 
टिपिी चीफ टमटि्िर एकिाथ 
टशंदे के टदए गए बयाि के 
मुताटबक, ‘रडापार’ (मराठी 
पिचाि) और ‘दाल पकराि’ 
(टसंधी पिचाि) का गठबंधि अब 
असल में सता में आ गया िै।  
सताधारी िेता दारा कर रिे िैं टक 
इस सरकार के बििे से 
उलिासिगर के टरकास के काम़ों 
को बढारा टमलेगा। सताधारी 
पाटिटिय़ों िे मािा िै टक यि 
गठबंधि स्थर पशासि और 
टरकास पर आधाररत िीटतय़ों को 
लागू करिे में मददगार िोगा। 
शिर के लोग़ों का धयाि आिे 
राले समय में िगर टिगम के 
िीटतगत फैसल़ों पर िै। 

‘वडापाव’ औि ‘दाल पकवान’ का गठबंधन  

साढे तीन साल बाद म्ासभा में ्ोगी च्ल-प्ल 
मयुटिटसपल एिटमटि््ेशि िे 
जिरल असेंबली िॉल को पेंि कर 
टदया िै और कॉप्पोरेिस्व के टलए 
आकर्वक िई कुटस्वयां   मंगराई िैं। 
मेयर और टिपिी मेयर की पुरािी 
ऐटतिाटसक लकडी की कुटस्वय़ों को 
पॉटलश करके उिकी शाि बिाए 

रखिे के टलए ररपेयर टकया गया िै। मयुटिटसपल असेंबली िॉल की तरि, 
मेयर और टिपिी मेयर के िॉल को भी रेिोरेि टकया गया िै और दोि़ों 
ऑटफस में िया फि्नीचर और कुटस्वयां   लगाई गई िैं। ऑटफस क े
कामकाज के टलए ्िाफ भी अपॉइंि कर टदया गया िै। अब टसफ्फ 
मंगलरार को ऑटफटशयल अिाउंसमेंि का इंतजार िै, और मयुटिटसपल 
सेकेिरी के ऑटफस को अपिेि करिे की मांग भी जोर पकड रिी िै। 

n मद्लाओं के दलए 
कोई रिज़व्वे्न न्ीं 
्ोने के बावजूद द्ंदे 
सेना ने ददया मौका 
मुंबई. मनपा चुनार के बाद 

अब हर जगह महापौर चुनने की 
पनकया चल रही है और ठाणे नजले 
की अहम ठाणे, कलयाण-
ड्रोंनबरली और उलहासनगर 
मयुनननसपल कॉप्पोरेशन में 
मनहलाराज आने राला है। महापौर 
पद के नलए मनहलाओं के नलए कोई 
ररज़र्वेशन नहीं होने के बारजूद 
नशंदे सेना के मुखय नेता और राजय 

के नडपटी चीि नमननसटर एकनाथ 
नशंदे ने महापौर पद के नलए पाट्टी 
की पयारी बहन्रों पर भरोसा नदिाया 
है। 

ठाणे से शनम्वला नपंपोलकर-
गायकराड़, कलयाण ड्रोंनबरली में 

हरा्वली थनरल चौधरी और 
उलहासनगर में अश्रनी ननकम 
मेयर चुनी जाएंगी। पयारी बहन्रों ने 
नशरसेना को जोश के साथ जराब 
नदया है। इसनलए, LO डॉ. शीकांत 
नशंदे ने यह ज़ोरदार सटटैंड नलया था 

नक मेयर का पद देते समय पयारी 
बहन्रों को ही पायोररटी दी जाए। 
एकनाथ नशंदे ने इस पर अपनी मुहर 
लगा दी है। इसनलए, ठाणे नजले की 
अहम मयुनननसपैनलटी में अब 
मनहलाएं नदिेंगी। इन नगर ननगम्रों 
के इनतहास में यह पहली बार है नक 
जब मनहलाओं के नलए कोई 
आरकण नहीं है, तब उनहें यह पद 
नमलेगा। 

नतीज्रों से यह साि हो गया था 
नक ठाणे, कलयाण-ड्रोंनबरली और 
उलहासनगर नगर ननगम्रों में महायुनत 
का मेयर होगा। इसीनलए नेताओं 
और काय्वकता्वओं में उतसुकता थी 
नक नतीज्रों के बाद नशंदे सेना 

नकसका नाम कनिम्व करेगी। इन 
तीन्रों जगह्रों के मेयर पद मनहलाओं 
के नलए आरनकत नहीं थे। इसनलए, 
यह अनुमान लगाया जा रहा था नक 
रहां केरल पुरुर्रों को ही मौका 
नमलेगा। हालांनक, यह गलत 
ननकला है।  

उपमुखयमंती एकनाथ नशंदे ने 
इन तीन्रों नगर ननगम्रों की नजममेदारी 
मनहला नगरसेरक्रों को सौंपी है, जो 
उनकी पाट्टी की पयारी बहनें हैं। 
िास बात यह है नक नगर ननगम्रों में 
मनहलाओं के नलए आरकण नहीं 
होने के बारजूद, यह िैसला सोच-
समझकर लेते हुए मनहलाओं को 
मौका नदया गया है। 

ठाणे समेत 3 मनपा में महापौर पद पर ‘लाडली िहनें’ 

अश्वनी दनकम ्रा्मली थदवल चौधिी्दम्मला दपंपोलकि

n मलंगगड पि उप 
मुखयमंती एकनाथ 
द्ंद ेन ेकी म्ाआिती 
उल्ासनगर. माघ पूनण्वमा के 

मौके पर कलयाण के शी मलंगगड 
में मौजूद राजय के नडपटी चीि 
नमननसटर एकनाथ नशंदे ने मलंगगड 
से जुड़े संघर्व पर साि राय रिी। 
‘धम्वरीर आनंद नदघे की लड़ाई 
आज भी जारी है, और यह संघर्व 
जरूर सिल होगा,’ उनह्रोंने 
नशरसैननक्रों के सामने अपना 
नर्रास जताया। उनके इस बयान 
से रहां मौजूद नशरसैननक्रों और 
नहंदू भकत्रों में जोश का माहौल बन 
गया। 

नडपटी चीि नमननसटर नशंदे न े
शी मलंग मश्छंदनाथ के मंनदर में 
नरनधरत महाआरती की। ताल-
मृदंग की धुन और हररनाम के जाप 
के बीच हुई इस महाआरती के 
दौरान पूरा इलाका भशकतमय हो 
गया। इस मौके पर नहंदू मंच के 
अधयक नदनेश देशमुि, नशरसेना 
कलयाण नजला पमुि गोपाल 
लांडगे, कलयाण रूरल LK@ 

राजेश मोरे, कलयाण पूर्व 
नरधानसभा के संपक्फ पमुि महेश 
गायकराड़, महानगर पमुि राजेंद 
चौधरी समेत बड़ी संखया में 
नशरसेना काय्वकता्व मौजूद थे। 

महाआरती के बाद मौजूद लोग्रों 
से बातचीत करते हुए नशंदे न े
धम्वरीर आनंद नदघे के काम का 
नज़क नकया। उनह्रोंने कहा नक 
नहंदुतर, आसथा और अनयाय के 
निलाि नदघे का नकया गया संघर्व 
आज भी माग्वदश्वक है। उनह्रोंने यह 
भी साि नकया नक सरकार 
मलंगगड से जुड़े मुद्रों पर अड़ी हुई 
है और इस लड़ाई को कानूनी 
तरीक्रों और साि रुि के साथ 
आगे बढाया जा रहा है। 

‘धमतिवीर बदघे की लडाई 
आज भी जारी है’ 

काय्मकता्मओं को िोकन ेस ेतनाव 
टशदं ेि ेचतेारिी दी टक मलगंगि टसफ्फ एक तीथ्व ििीं ि ैबसलक टिदं ू
समदुाय की आ्था और पिचाि का केंद्र ि।ै इसटलए, इस परपंरा को 
टकसी भी तरि स ेििीं टिलाया जाएगा। याता क ेदौराि शाटंत, 
अिशुासि और सयंम बिाए रखि ेकी अपील करत ेिएु उनि़ोंिे पटुलस 
और पशासि की पलाटिगं पर सतंसु्ि जताई। इस बीच, जब टिपिी 
चीफ टमटि्िर टशदं ेआरती क ेटलए मलगंगि में मस्छदं्रिाथ मटंदर जा 
रि ेथ,े तो पटुलस की पलाटिगं में कछु कन्यूजि िो गया। टिदं ू
मिाआरती क ेटलए जा रि ेकछु काय्वकता्वओं को पटुलस ि ेरोका तो 
िेंशि िो गया। AIO की पिली आरती क ेबाद मलगंगि इलाक ेमें 
पटुलस की िडबडािि दखेी गई.

n ‘समािक सममान 
सदमदत’ बनाई गई 
उल्ासनगर. कैंप नंबर 3 में 

शांनतनगर ्मशान घाट में लगी डॉ. 
बाबासाहेब अंबेडकर की मूनत्व को 
लेकर नरराद िड़ा हो गया है। 
मूनत्व को दूसरी जगह ले जाने के 
नलए रनररार सुबह नेता ्याम 
गायकराड़ के नेतृतर में कानलका 
मंडल हॉल में एक मीनटंग हुई, 
नजसके ननमंतक नदलीप 

मालरणकर थे। 
उलहासनगर के कैंप नंबर 3 में 

शांनतनगर ्मशान घाट में नबना 
परनमशन के डॉ. बाबासाहेब 
अंबेडकर की पूरी लंबाई राली 
मूनत्व लगा दी गई है। हालांनक, इस 
मूनत्व के नडजाइन और जगह को 
लेकर गंभीर सराल उठ रहे हैं। 
नेता ्याम गायकराड़ ने भनरषय में 
नकसी भी अनहोनी को रोकने के 
नलए मूनत्व को ्मशान घाट से 
दूसरी जगह ले जाने की मांग की। 

मयुनननसपल कॉप्पोरेशन के नसटी 
इंजीननयर नशरसाट ने जराब नदया 
नक उनहें नहीं पता नक मूनत्व नकसने 
लगाई है। साथ ही, शुरुआती 

जानकारी से पता चलता है नक 
मूनत्व सरकार से कोई ऑनिनशयल 
परनमशन नलए नबना लगाई गई थी। 

मूनत्व के नीचे लगे पतथर पर 

LO डॉ. शीकांत नशंदे, 
उलहासनगर मयुनननसपल 
कॉप्पोरेशन और राजेंद चौधरी की 
कोनशश्रों का नज़क है, लेनकन 

आरोप है नक कनबसतान जैसी 
जगह पर मूनत्व लगाने से पहले 
सामानजक भारनाओं का धयान 
नहीं रिा गया। अनयाय नररोधी 
संघर्व कमेटी के पेनसडेंट नदलीप 
मालरणकर ने पहल करते हुए 
रनररार को कानलका कला मंनदर 
हॉल में एक मीनटंग की। इस मीनटंग 
में नेता ्यामदादा गायकराड़ के 
माग्वदश्वन में ‘डॉ. बाबासाहेब 
आंबेडकर समारक सनमान सनमनत 
बनाई गई है। 

शांबतनगर ्मशान घाट से डॉ. अंिेडकर की मूबतति हटाने की मांग  
मनपा प्ासन को 15 ददन का अलटीमेटम 
इस मीटिंग में मौजूद पूर्व कॉप्पोरेिर शांताराम टिकम, कांगेस टिस््कि 
पेटसिेंि रोटित सालरे और सैकड़ों दूसरे फॉलोअस्व िे एिटमटि््ेशि की 
पॉटलसी का टररोध टकया। कटमिी िे मयुटिटसपल कॉप्पोरेशि को साफ 
चेतारिी दी िै टक अगले 15 टदि़ों के अंदर मूटत्व को सममाि के साथ 
ििाकर मयुटिटसपल कॉप्पोरेशि के ्ििी िॉल में रखें, ििीं तो कडा 
टररोध टकया जाएगा। 

n तीनों पलेटफाम्म को 
पादचािी पुल से 
जोडा न्ीं गया 
अंबरनाथ. अंबरनाथ पश्चम 

में शहररानसय्रों को आरकण केंद 
अथरा रेल नटकट घर पर नटकट 
ननकालने के नलए परेशानी का 
सामना करना पड़ रहा है. गत कई 
मनहन्रों से रेल पशासन ने सटेशन 
रोड से सीधे नटकट काउंटर पर 
जाने का रासता बंद कर नदया है. 
मुसानिर्रों को सीनढयां चढकर निर 
उतरकर काउंटर पर जाना पड़ रहा 
है. रृद्रों, मनहलाओं के नलए रेल 
नटकट ननकालना मुसीबत बन गया 
है. रेल पादचारी पुल एरं पलेटिाम्व 
से पादचारी पुल को जोड़ने का 

काय्व धीमी रफतार से चल रहा है. 
शहर पश्चम से पलेटिाम्व क. 3 पर 
जाने के नलए होम पलेटिाम्व क. 1 
से सीनढयां चढकर अथरा पादचारी 
पुल की दज्वन्रों सीनढय्रों से होकर 
शहर पूर्व में छतपनत नशराजी 
महाराज चौक से जाना पड़ रहा है. 
यही हाल शहर पूर्व के लोग्रों का भी 
है. मधय रेल का पुराना पादचारी 
पुल तोड़कर नया पादचारी पुल 
तैयार कर नलया गया है. लेनकन 

इसकी सीनढय्रों को पलेटिाम्व क. 1, 
2 और 3 से जोड़ा नहीं गया है. 
लोग पूर्व, पश्चम को तो आ-जा 
रहे हैं, लेनकन सीधे पलेटिाम्व पर 
उतर नहीं सकते. नजसके कारण 
रेलरे यानतय्रों की लोकल टेनें छूट 
जाती हैं. एसकेलेटर सीनढय्रों का 
काय्व भी शुरू है. ये काम कब पूरा 
होगा कहा नहीं जा सकता. जबनक 
ये काय्व दो रर्व में पूरा करना था. 
शहर पूर्व में सड़क से सीधे रेलरे 
नटकट घर एरं 3 नंबर पलेटिाम्व पर 
जाया जा सकता है, लेनकन शहर 
पश्चम में पलेटिाम्व पर आने के 
नलए सटेशन चौक से सरामी नगर 
के कचे रासते से होकर जाना पड़ 
रहा है. मधय रेल के मुसानिर रेल 
पशासन के ढीले कारोबार से कािी 
परेशान हैं.  

रेल आरक्षण केंद्र तक जाना हुआ मुश्कल 
कल्ाण. बारह साल पहले, 

एक पनत ने अपनी पती के चररत 
पर शक करते हुए आधी रात के 
करीब अपनी पती और सो रहे चार 
बच्रों पर धारदार चाकू से हमला 
कर उनहें गंभीर रूप से घायल कर 
नदया था। यह परररार कलयाण 
पश्चम के रामबाग गली नंबर 4 में 
सरानंद कॉलोनी में रहता है। इस 
हमले में नौ साल के पणर उि्फ   
देरेश सुनील पटडे (9) की मौक े
पर ही मौत हो गई। पती मीना, तीन 
अनय बचे सुजीत, शुभम (5), 
सर्वेश (2.5 साल) गंभीर रूप से 
घायल हो गए।  

इस मामले में कलयाण नजला 
और सत नयायालय के नयायाधीश 
एस. एस. इनामदार ने हतयारे नपता 
सुनील सदानशर पटडे (46) को 
उमकैद की सजा सुनाई है। नजस 
आरोपी को उमकैद की सजा सुनाई 
गई है, उसका नाम सुनील सदानशर 
पटडे (46) है। नयायालय ने उस 
पर 5,000 रुपये का जुमा्वना लगाया 

है। जुमा्वना न देने पर तीन महीने की 
कैद की सजा है। हतया की यह 
घटना माच्व 2013 में हुई थी। इस 
जुम्व का िैसला साढे बारह साल 
बाद सुनाया गया है। 

इस मामले में, पुनलस ने उसकी 
गंभीर रूप से घायल पती की 
नशकायत पर महातमा िुले पुनलस 
सटेशन में केस दज्व नकया था। इस 
मामले में, सरकारी पक की ओर स े
सरकारी रकील एड. संजय 
गोसारी, एड. जयशी भटेजा और 
आरोपी की ओर से टी. ए. देररे ने 
पैररी की। पुनलस सब-इंसपेकटर 
आर. डी. अटपटकर, हरलदार 
संजय शेलार, भालचंद परार, 
जयशी झोलेकर ने कोट्ट और 
पुनलस सटेशन कोऑनड्टनेटर के तौर 
पर काम नकया। कोट्ट ने घटना के 
पंचनामा, गराह्रों और पूरे घटनाकम 
पर गौर करने के बाद यह माना नक 
सुनील पटाडे इस जुम्व के नलए 
नज़ममेदार था और उसे उमकैद की 
सज़ा सुनाई। 

िेटे की हत्ा करन े
वाले बपता को उम्रकैद

कल्ाण. कलयाण रेसट में 
नबरला कॉलेज रोड पर दुगा्वडी की 
ओर जा रही एक कार में रनररार 
रात करीब 7:30 बजे अचानक 
आग लग गई। इससे टैनिक जाम 
हो गया। सूत्रों से नमली जानकारी के 
मुतानबक, कलयाण रेसट में नबरला 

कॉलेज रोड पर दुगा्वडी की ओर जा 
रही एक कार में रनररार को 
अचानक आग लग गई। 
िुशनकसमती से, डाइरर जलती हुई 
कार के बीच सारधानी बरतते हुए 
कार से बाहर ननकलने में कामयाब 
रहा और नकसमत से नकसी की जान 

नहीं गई। जलती हुई कार के कारण 
टैनिक जाम हो गया। JCLB 
िायर नबगेड के लोग तुरंत मौके पर 
पहुंचे और िायर इंजन से जलती 
हुई कार की आग बुझाई। इसके 
बाद, गानड़य्रों का टैनिक नॉम्वल 
तरीके से शुरू हो गया। 

बिरला कॉलेज रोड पर आग का गोला िनी कार अबंरनाथ. अबंरनाथ परू्व क े
LHCB इलाक ेमें हएु एक भयानक 
हादसे में घायल टू-वहीलर सरार की 
शननरार को इलाज क े दौरान 
आनिरकार मौत हो गई। इस यरुक 
का नाम परीण नरजय चवहाण 
(26) है, रह एक बेरोजगार मजदूर 
था। रह काम की तलाश में 

आनंदनगर LHCB इलाक ेस ेआया 
था। इस हादसे को अंजाम देने राला 
शखस BBSU कैमरे में कैद हो गया, 
नजसक े आधार पर नशराजीनगर 
पनुलस न े ररकशा डाइरर को 
नगरफतार कर ररकशा जबत कर नलया 
ह।ै घटना राल े नदन परीण अपनी 
ट-ूवहीलर चला रहा था. 

रिक्ा की टककि स ेट-ूव्ीलि सवाि की मौत 



2 संपादकीय/सामाजिक

रत में चंगेज िान को 
एक कूर आकांता के 

रूप में जाना जाता है, नजसने 
लाि्रों लोग्रों की जान ली और 
अपना सामाजय िैलाया. 

लेनकन मंगोनलया में यही चंगेज 
िान (नचंश्गस िान) भगरान 
का दजा्व रिता है. 

इस देश में चंगेज िान को 
राषटनपता, एकजुट करने राला 
और सबसे बड़ा सामाजय बनान े
राला नायक माना जाता है. 

मंगोल लोग मानते हैं नक उसकी 
आतमा आज भी देश की रका 
करती है और एक नदन रह 
पुनज्वनम लेकर रापस आएगा. 
इस नर्रास के कारण उसकी 
पूजा मंनदर्रों में, घर्रों में और 
सार्वजननक सथान्रों पर होती है. 

मंगोनलया की राजधानी 
उलानबटार में चंगेज िान का 
सबसे बड़ा घोड़े पर सरार मूनत्व 
है. इसकी ऊंचाई 40 मीटर से 
अनधक है. उसका नाम हराई 
अडे, सड़क्रों, नसकक्रों, 
बैंकनोटस और यहां तक नक 
बीयर के बैंड पर भी है. लोग 

उसके नाम की पाथ्वना करते हैं. 
कई मंगोल परररार्रों में उसकी 
तसरीर को पूजा सथल पर रिा 
जाता है और धूप-दीप जलाए 
जाते हैं. यह पूजा नसि्फ 
ऐनतहानसक सममान नहीं, बशलक 
गहरी आधयाशतमक शदा है. 
मंगोल शैमैननजम और बौद धम्व 

में चंगेज िान को एक संरकक 
आतमा माना जाता है. लोग 
मानते हैं नक उसकी आतमा 
मंगोनलया की सीमाओं की रका 
करती है, मौसम को ननयंनतत 
करती है और राषट को मजबूत 
रिती है. 

कुछ परंपराओं में उसका 
पुनज्वनम होने की पतीका की 
जाती है, तानक मंगोनलया निर 
से नर्र शशकत बन सके. चंगेज 
िान ने 1206 में मंगोल कबील्रों 
को एकजुट नकया और दुननया 
का सबसे बड़ा सामाजय बनाया 
जो एनशया से यूरोप तक िैला 

था. उसने कानून वयरसथा 
(यासा कोड), वयापार 
(नसलक रोड), डाक वयरसथा 
और सैनय रणनीनत में कांनत लाई 
थी. मंगोनलया में उसे ‘नायक’  
कहा जाता है. आधुननक 
मंगोनलया में उसकी छनर 
राषटराद से जुड़ी है. 1990 में 
कमयुननसट शासन नगरने के बाद 
चंगेज िान की पूजा निर से 
शुरू हुई. आज रह देश की 
पहचान है. सकूल्रों में उसकी 
कहाननयां पढाई जाती है और 
हर साल उसके जनमनदन पर 
उतसर होते हैं.  

ई भी संरेदनशील और पगनतशील समाज अपने बीच जड़ें 
जमाए रैसी धारणाओं से लड़ता है, नजनका िनमयाजा 

मनहलाओं या कमजोर तबक्रों को उठाना पड़ता है। मगर यह 
नरनचत है नक हमारे देश में कुछ ऐसे पश्न आज भी सामानजक 
नरकास में एक बाधा बने हुए हैं, नजनका सीधा संबंध शसतय्रों की 
सेहत और गररमा के साथ जुड़ा हुआ है। 

मानसक धम्व या माहरारी मूलत: मनहलाओं या लड़नकय्रों क े
सरास्य से जुड़ा सराल है, लेनकन कई तरह की नपतृसतातमक 
सोच के कारण उसे संकोच का नररय बना नदया गया है। इसकी 
रजह से सामानय जीरन में लड़नकय्रों को बहुसतरीय मुश्कल्रों का 
सामना करना पड़ता है, इससे उनका सरास्य और वयशकततर 
पभानरत होता है। 

सुपीम कोट्ट ने शुकरार को इसी संदभ्व में एक अहम हसतकेप 
नकया है और मानसक धम्व से जुड़े सरास्य को संनरधान के तहत 
जीरन और गररमा के अनधकार का नहससा बताया। शीर्व अदालत 
की यह नटपपणी बेहद अहम है नक मानसक धम्व सर्छता पबंधन 
उपाय्रों की अनुपलबधता एक लड़की की गररमा को कम करती 
है, कय्रोंनक गररमा उन पररशसथनतय्रों में वयकत होती है, जो लोग्रों को 
अपमान, बनहषकार या अनार्यक पीड़ा के नबना बाहर ननकलने 
में सकम बनाती है। 

यह नछपा नहीं है नक मनहलाओं और लड़नकय्रों के सरास्य से 
जुड़ी माहरारी को लेकर समाज में कैसी नमथकें मौजूद रही हैं। 
इसकी रजह से घर से लेकर बाहर या काय्वसथल्रों पर मनहलाओं 
को कई तरह की असुनरधाजनक शसथनतय्रों का सामना करना 
पड़ता है। सैननटरी पैड की उपलबधता हर जगह नहीं होने की 
रजह से समसया और बढ जाती है। इसके अलारा, सकूल्रों में 
शौचालय्रों की शसथनत भी जगजानहर रही है। 

अनेक अधययन्रों में ऐसे त्य सामने आते रहे हैं नक सकूल्रों में 
सर्छ शौचालय की सुनरधा न होने की रजह से बहुत सारी 
लड़नकय्रों को बीच में ही अपनी पढाई छोड़नी पड़ती है। यही रजह 
है नक शीर्व अदालत ने देश के सभी सरकारी और ननजी सकूल्रों 
को लड़नकय्रों को जैनरक रूप से अपघटनीय सैननटरी पैट ननशुकल 
बांटने के साथ-साथ लड़के और लड़नकय्रों के नलए अलग-अलग 
शौचालय बनाने का ननद्वेश नदया। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
त्ववय ससंकतृ भारा का शबद 
ह।ै करेल ‘डटूी’ कह दने े

स ेइसका अथ्व हलका पड़ जाता ह।ै 
इसकी वयतुपनत क ृ और तवय स े
नमलकर हईु ह।ै क ृधात ुका अथ्व ह ै
करना, कम्व में उतरना और तवय 
अननराय्वता को दशा्वता है। इस पकार 
कत्ववय कोई ननैतक भारना या 
इ्छापणू्व सकंलप नहीं, बशलक 
पररशसथनतय्रों, सीमाओं और 
अपररहाय्व समझौत्रों क ेबीच नकया 
गया एक बौनदक दारा ह ै नक कया 
नकया जाना अननराय्व ह।ै आज जब 
रशै्रक वयरसथा अशसथर ह,ै 
अमरेरका में टपं-यगु की टरैरि 
राजनीनत वयापार को हनथयार बना 
रही ह ै और भारत जनटल एर ं
असहयोगी पड़ोनसय्रों स ेनघरा ह,ै तब 
कत्ववय का यह अथ्व और भी 
महतरपणू्व हो जाता ह।ै ऐस े भ-ू
राजनीनतक तनार्रों में नीनत की रैधता 

घोरणाओं स े नहीं, बशलक इस 
सपषटता स ेआती ह ैनक राजय नकन 
अननराय्व काय्षों को चनुता ह ैऔर 
उनहें करने का साहस नदिाता है। इस 
दशृषट स ेकेंदीय बजट 2026-27 
महतरपणू्व ह।ै इसमें तीन ‘कत्ववय्रों’ 
जसै े नक नरकास को बनाए रिन,े 
कमताओं और आकांकाओं का 
ननमा्वण करन े तथा पहुचं और 
सहभानगता सनुनश्चत करन े पर 
धयान केंनदत नकया गया है। यह बजट 
को योजनाओं क ेसकंलन स ेराजय 
की कार्वराई क ेनसदातं की ओर ल े
जान े का एक सनुनयोनजत पयास 
दशा्वता ह।ै एक ऐसा नसदातं, जो 
पछूता ह ै नक यनद 2047 तक 
नरकनसत भारत की महतराकाकंा को 
नर्रसनीय बनाए रिना ह,ै तो 
सरकार को आज कया करना 
चानहए? पहला ‘कत्ववय’ नरकास 
को तेज करना और उसे बनाए रिना 

इसी यथाथ्वराद को पनतनबंनबत करता 
ह।ै यहा ं नरकास को नकसी ऐस े
ररैरएबल क ेरूप में नहीं दिेा गया ह ै
नजस ेकरेल पोतसाहन दकेर बढाया 
जाए, बशलक उस ेपनतसपधा्वतमकता, 
लचीलापन और घरले ूकमताओं क े
पररणाम क ेरूप में पररभानरत नकया 
गया ह।ै जरै-िामा्व, समेीकडंकटर, 
इलकेटाननकस कपंोनेंटस, रयेर अथ्व, 
रसायन, पूजंीगत रसतएु,ं रसत और 
िले उपकरण्रों तक िलैी 
औदोनगक रणनीनत उस टरैरि यकुत 
रशै्रक वयरसथा क ेपनत पनतनकया 
का सकंते दतेी ह,ै जहा ं उतपादन 
पाररशसथनतकी ततं का सरानमतर 

ननणा्वयक बन चकुा ह।ै इसक ेनलए 
पाचं रर्षों में बायोिामा्व शशकत क े
नलए �10,000 करोड़ रुपय े एर ं
इलकेटाननकस कपंोनेंटस सहायता 
का नरसतार करन ेक ेनलए �40,000 
करोड़ रुपय ेआरंनटत नकए गए हैं। 

चार राजय्रों में रेयर अथ्व काररडोर 
बनाने और �10,000 करोड़ रुपये का 
कटंनेर नरननमा्वण काय्वकम शरुू 
करन ेकी बात कही गई ह।ै साझा 
बुननयादी ढाचें और जोनिम आरंटन 
पर जोर दनेा भी उतना ही महतरपणू्व 
ह,ै नजतना नक िम्व-नरनशषट 
पोतसाहन्रों पर। हाई-टके टलू रूम, 
कनेमकल पाक्फ, मगेा टकेसटाइल 
पाक्फ और 200 परुान ेऔदोनगक 
कलसटर्रों क ेपनुज्टीरन का उदे् य परू े
अथ्वततं में शसथर लागत्रों को कम 
करना ह।ै इनफासटकचर ररसक गारटंी 
िंड एक और कड़ी रासतनरकता को 
सरीकार करता ह।ै ऊचंी बयाज दर्रों 

और जोनिम स ेबचन ेराल ेरशै्रक 
माहौल में ननजी पूजंी तब तक नहीं 
आएगी, जब तक पारनंभक चरण क े
जोनिम का सार्वजननक आकलन 
नहीं नकया जाता। 

दसूरा ‘कत्ववय’ आकाकंाओं 
और कमताओं का ननमा्वण इस 
अनशुासन को मानर पूजंी तक 
नरसतार दतेा ह।ै यहा ंकौशल को 
कलयाणकारी सहायता क े रूप में 
नहीं, बशलक उतपादक कमता क ेरूप 
में पररभानरत नकया गया ह।ै नशका-
स-ेरोजगार और उदनमता पर सथायी 
सनमनत क ेसमथ्वन क ेसाथ सरेा कते 
पर केंनदत दशृषटकोण 2047 तक 
रशै्रक सरेाओं क े ननया्वत में 10 
पनतशत नहससदेारी हानसल करना 
एक सपषट महतराकांका को दशा्वता 
ह।ै यहा ंजोर राद्रों पर नहीं, बशलक 
ठोस नीनतय्रों पर ह।ै पाचं रर्षों में एक 
लाि सहायक सरास्य पशेरेर एर ं

अगल ेरर्व में 1.5 लाि दिेभाल 
करन ेराल ेलोग्रों को तयैार करना 
तथा एरीजीसी, नडजाइन, पय्वटन 
और िले जसै ेकते्रों में बड़ ेपमैान ेपर 
ससंथागत ननरशे बढाना इसी का 
नहससा ह।ै तीसरा ‘कत्ववय’ पहुचं 
और सहभानगता इस ढाचं े को 
राजनीनतक रूप स े आधार पदान 
करता ह।ै भ-ूराजनीनतक अशसथरता 
क ेदौर में रह नरकास जो वयापक 
समारशेन स े रनंचत हो, अतंतः 
कमजोर नसद होता ह।ै इसीनलए 
सहभानगता को उतपादक कमता तक 
पहंुच के रूप में पररभानरत नकया गया 
ह।ै उच-मलूय कनृर और एआइ-
सकम परामश्व पणानलया,ं मनहला-
नतेतृर राल ेउदम, कौशल स ेजड़ुी 
नदवयागंता नीनत, माननसक सरास्य 
कमताओं का नरसतार तथा ‘परू्पोदय’ 
राजय्रों और परू्पोतर कते का लनकत 
नरकास इसी क ेअगं हैं। 

पीरियडस अब संकोच का दवरय न्ीं
को

लवचार : आवशयक ह ैआल्थिक कतथिवय परू ेकरना

दलुनया का वो दशे, जहां पजूा जाता ह ैचगंजे खान

जिा ्ट के

भा

क

चना का अनधकार 
(आरटीआइ) काननू न ेदशे में 

लोकततं की नींर को और मजबतू नकया 
ह।ै इसका मखुय उदे् य शासन क े
कामकाज में पारदनश्वता लाना और 
जराबदहेी तय करना ह।ै यह दशे क े
नागररक्रों को अनधकार दतेा ह ै नक र े
सरकारी ततं और उसक े काय्षों की 
जानकारी हानसल कर सकत ेहैं। यानी 
यह काननू सरकार और जनता क ेबीच 
सचूना क ेसते ुक ेरूप में काम करता ह ै
और परसपर भरोस ेका ननमा्वण करता ह।ै 

भ्रषटाचार पर अकंशु लगान े और 
दोनरय्रों को काननू क ेकठघर ेमें लान ेकी 
पनकया में भी इसकी महती भनूमका ह।ै 
सरसथ लोकतानंतक वयरसथा क े नलए 
जरूरी इन नरशेरताओं में अगर कमी या 
कटौती की जाती ह,ै तो ननश्चत तौर पर 
यह काननू कमजोर होगा। यह मसला 
इसनलए चचा्व का नररय बन गया ह,ै 
कय्रोंनक ससंद में हाल में पशे की गई 
आनथ्वक समीका रपट में आरटीआइ 
काननू का निर स ेअधययन करन ेकी 
रकालत की गई ह।ै 

तक्फ नदए गए हैं नक इस काननू में 
कछु ऐस ेपारधान नकए जान ेकी जरूरत 
महससू की जा रही ह,ै तानक गोपनीय 
रपट और मसनरद्रों को सार्वजननक नकए 
जान ेस ेछटू पापत की जा सक।े गौरतलब 
ह ैनक लबं ेसमय स ेसचूना क ेअनधकार 
की मागं क ेमदनेजर रर्व 2005 इसस े

सबंनंधत काननू को लाग ूनकया गया था। 
इसक ेतहत दशे का हर नागररक सरकारी 
नरभाग और ससंथाओं स े उनक े
कामकाज, योजनाओं एरं उनक ेपभार, 
नरतीय शसथनत तथा ननयम्रों आनद की 
जानकारी मागं सकता ह।ै 

सबंनंधत अनधकारी तय समय क े
भीतर यह सूचना उपलबध कराने के नलए 
बाधय होत े हैं। मगर समय क े साथ 
सरकारी ततं की उदासीनता, लापरराही 
और नननहत सराथ्षों क ेकारण जानकारी 
नछपान े क े पयास्रों स े इस काननू की 
पभारशीलता में कमी दिेी गई ह,ै जो 
नचंता का नररय ह।ै ऐस े में आनथ्वक 
समीका रपट में सचूना क ेअनधकार्रों का 
निर स ेअधययन करन ेऔर कछु मामल्रों 
में छटू हानसल करन ेकी रकालत न े
नचंता क ेसतर को और बढा नदया ह।ै 

एक तरि सरकार जब अपन े
कामकाज में ‘पारदनश्वता लान’े और 
भ्रषटाचार को लकेर ‘कतई बदा््व त नहीं 
करन’े की नीनत अपनान ेपर जोर दतेी हो 
और दूसरी तरि सूचना के अनधकार्रों को 

सीनमत करन ेका पयास नकया जाए, तो 
यह नीनत और नीयत के बीच नररोधाभास 
पदैा करता ह।ै आनथ्वक समीका में यह भी 
उललिे नकया गया ह ै नक आरटीआइ 
अनधननयम का मकसद कभी भी इस े
वयथ्व की नजजासा का जररया बनान ेका 
नहीं था, न ही इसका उदे् य बाहर 
बठैकर सरकार क ेहर छोट-ेछोट ेकाम में 
दिल दनेा या उस ेननयंनतत करना था। 

यह बात सही ह ैनक नबना कारण या 
सरकार क े कामकाज में नकसी 
सनुनयोनजत तरीक ेस ेबाधा उतपन्न करन े
क े नलए इस काननू का सहारा लनेा 
उनचत नहीं है। मगर सराल यह है नक इस 
तरह आरटीआइ काननू का दरुुपयोग 
करन ेराल्रों की तादाद नकतनी होगी? 
जानहर ह,ै इसमें कछु िास रग्व क ेचदं 
लोग ही शानमल ह्रोंग,े पर कया उन पर 
अकंशु लगान ेक ेनलए सभी नागररक्रों क े
सचूना क ेअनधकार को सीनमत नकया 
जाना चानहए? 

इस काननू में पहल े स े ऐस े कई 
पारधान मौजदू हैं, नजनक ेतहत राषटीय 
सरुका, सपंभतुा, जाचं पनकया और 
वयशकतगत गोपनीयता समते अनय 
सरंदेनशील मसल्रों की जानकारी 
सार्वजननक नहीं की जा सकती। अब 
अगर सचूना को रोकन ेक ेऔर पारधान 
नकए जात े हैं, तो इसस े यह काननू 
रासतर में कमजोर होगा और इसका 
मकसद भी अधूरा ही रह जाएगा।

कमजोर होगा ‘सूचना का अबधकार’ कानून?

-जयोमतषाचाय्य पमंडत अतलु शास्ी उपिोकत लेखों में दी गई समसत जानकारियां औि सूचनाएं सामानय मानयताओं पि आधारित ्ैं. ‘उल्ास दवकास’ इनकी पुश्ट न्ीं किता ्ै. इन पि अमल किने से प्ले संबंदधत दव्ेरज्ञ से संपक्क किें. 
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मषे : बरेोजगारी दरू करि ेक ेपयास सफल 
रिेंग।े ररर्ठ जि सिायता करेंग।े 
अपतयाटशत लाभ िोगा। याता िोगी। 

वयारसाटयक अथरा टिजी काम स ेसखुद याता िो 
सकती ि।ै पठि-पाठि में रुटच बढगेी। दसूऱों स ेि 
उलझें। आटथ्वक स्थटत अ्छी रिगेी। 

वषृभ : अपतयाटशत खच्व ि़ोंग।े तिार रिगेा। 
दसूऱों क ेझगड़ों में ि पडें। र्तुए ंसभंालकर 
रखें। जोटखम ि लें। िए सबंधं़ों क े पटत 

सतक्फ रिें। भलू करि ेस ेटररोधी बढेंग।े काय्वकते का 
टरकास एर ं टर्तार िोगा। उपिार टमल सकता ि।ै 
सतंाि की टचतंा दरू िोगी। 

ममथनु : रुका िआु धि टमल सकता ि।ै 
टिरेश शुभ रिेगा। वयारसाटयक याता सफल 
रिेगी। रोमासं में सफलता टमलेगी, पसन्नता 

रिगेी। ्रय ंक ेिी पयास़ों स ेजिटपयता एर ंमाि-
सममाि टमलगेा। रुका काम समय पर परूा िोि ेस े
आतमटर्रास बढगेा। वयरसाय लाभपद रिगेा। 

कक्क : ररर्ठ जि सिायता करेंग।े रुक े
काय्यों में गटत आएगी। ्रा््य का धयाि 
रखें। रोजगार बढगेा। सतक्फता स ेकाय्व 

करें। सतंाि क ेवयरिार स ेसामाटजक पटत्ठा में कमी 
आ सकती ि।ै वयापार में िए अिबुधं आज ििीं करें। 
आटथ्वक तगंी रिगेी। 

मिहं : ततं-मतं में रुटच बढेगी। याता 
मिोरजंक रिगेी। टिरशे शभु रिगेा। बािरी 
सिायता स े काम ि़ोंग।े ई्रर में रुटच 

बढगेी। कामकाज की अिकुलूता रिगेी। वयारसाटयक 
शे् ठता का लाभ टमलगेा। रोमासं में सफलता टमलगेी, 
आपसी संबंध़ों को मितर दें। पंूजी संचय की बात बिेगी। 

कन्ा : चोि र रोग स ेबचें। जलदबाजी स े
िाटि िोगी। दसूऱों पर टर्रास िाटि दगेा। 
काय्व में बाधा िोगी। पती स ेआ्रासि 

टमलगेा। ्रय ं क े टिण्वय लाभपद रिेंग।े मािटसक 
सतंोर, पसन्नता रिगेी। िए टरचार, योजिा पर चचा्व 
िोगी। दसूऱों की िकल ि करें। 

तुला : घर-बािर पसन्नता रिेगी। रैराटिक 
प्तार टमल सकता ि।ै िौकरी ठीक 
चलगेी। धिलाभ िोगा। वयापार-वयरसाय 

अ्छा चलेगा। कछु को काय्यों में टरलबं स ेटचतंा िोगी। 
मािटसक उट्विग्नता रिगेी। पाररराररक जीरि सतंोरपद 
रिगेा। सिेत अ्छी रिगेी। 

वशृ्चक : सपंटत क ेबड ेसौदे बडा लाभ द े
सकत े िैं। उन्नटत क ेमाग्व पश्त ि़ोंग।े 
पसन्नता बिी रिगेी। वयापार में परशेाटिय़ों 

का सामिा करिा पड सकता ि।ै काय्व क ेटर्तार की 
योजिाए ंबिेंगी। ्रा््य क ेपटत लापररािी ि करें। 
पठि-पाठि में रुटच बढगेी। 

धन ु: पाि्नी र टपकटिक का आिंद टमलगेा। 
बौट्धिक काय्व सफल रिेंग।े पसन्नता 
रिगेी। धिाज्वि िोगा। रोजगार में उन्नटत 

एर ंलाभ की सभंारिा ि।ै लाभदायक समाचार टमलेंग।े 
पमे-सबंधं़ों में सफलता टमलगेी। सामाटजक खयाटत में 
अटभरटृ्धि िोगी। वयापार अ्छा चलगेा। 

मकर : टपछल ेकछु टदि़ों स े चल रिी 
आरास संबंधी सम्या िल िोगी। आल्य 
ि करें। सोचे काम समय पर ििीं िो पाएंगे। 

वयारसाटयक टचतंा रिगेी। सतंाि क ेवयरिार स ेक्ि 
िोगा। शोक समाचार टमल सकता ि।ै काम में मि ििीं 
लगगेा। टरराद स ेबचें। मिेित अटधक िोगी। 

कुभं : घर में टशश ुआगमि स ेपसन्नता 
रिगेी। सियोगी मदद ििीं करेंग।े वयय़ों में 
किौती करि ेका पयास करें। परररार में 

पसन्नता का राताररण रिगेा। वयापार क ेकाय्व स ेबािर 
जािा पड सकता िै। घर-बािर पूछ-परख रिेगी। काय्व 
पणू्व ि़ोंग।े आय बढगेी। मिोरंजक याता िोगी। 

मीन : अपिी काय्वप्धिटत में टर्रसिीयता 
बिाए ं रखें। आटथ्वक अिकुलूता रिगेी। 
रुका धि टमलि े स े धि सगंि िोगा। 

राजयपक स े लाभ क े योग िैं। िई योजिाओं की 
शरुुआत िोगी। परुाि े टमत र सबंधंी टमलेंग।े अ  ्छी 
खबर टमलेगी। पसन्नता रिगेी। जोटखम ि लें।  

आज का िाद्फल

सू

n सामगी  
n टमाटर- 4-5 बड़े और लाल  
n अदरक- 1 इचं का टकुड़ा 
n लहसनु- 3-4 कनलया ं 
n पयाज- 1 छोटा  
n मकिन- 1 बड़ा चममच 
n नमक- सरादानुसार 
n काली नमच्व पाउडर- आधा 

छोटा चममच 
n कीम- सजारट क ेनलए 
n बडे कटू्रोंस- ऊपर स ेडालन ेक े
नलए 

n बनाने की मवमि  

सबस ेपहल ेटमाटर्रों को धोकर 
बड़ ेटकुड़्रों में काट लें। एक पशेर 
ककुर में टमाटर, अदरक, थोड़ा 
पानी और हलका नमक डालकर 2 
सीटी आन ेतक उबालें। उबलन ेक े
बाद इस े ठडंा होन े दें और निर 
नमकसी में पीसकर एक महीन पसेट 
बना लें। अब इस ेएक छलनी स े
छान लें तानक बीज और नछलक े
अलग हो जाए।ं 

अब एक कड़ाही में मकिन गम्व 
करें। इसमें तजे पता डालें, निर 
बारीक कटा लहसनु और पयाज 
डालकर हलका गलुाबी होन े तक 
भनूें। अब इसमें छाना हआु टमाटर 
का रस डालें। अगर सूप जयादा गाढा 
लग रहा हो, तो थोड़ा पानी नमला दें। 
इसमें सरादानसुार नमक और काली 
नमच्व पाउडर डालें। सपू को मधयम 
आचं पर 5-10 नमनट तक उबलने 
दें जब तक नक इसमें एक अ्छी 
चमक और गाढापन न आ जाए। 
तयैार सपू को एक बाउल में 
ननकालें। ऊपर स ेथोड़ी फशे कीम 
और बडे क ेतले हएु कटूॉनस डालें। 
अगर आपको सूप थोड़ा िटा-मीठा 
पसदं ह,ै तो उबलत े समय इसमें 
आधा चममच चीनी या थोड़ा सा 
टोमटेो कचेप नमला सकत ेहैं।  

टमाटर का सूप
सटद्वय़ों के मौसम में जब ठंिी 
िराएं चलिे लगती िैं, तब एक 
किोरी गरमा-गरम सूप ि केरल 
शरीर को अंदर से गम्व रखता िै, 
बसलक मि को भी सुकूि देता िै। 
िमािर का सूप भारत के िर घर 
में पसंद टकया जािे राला सबस े
जयादा पसंद टकया जािे राला सूप 
िै। यि ्राद में टजतिा लाजराब 
िै, सेित के टलिाज से उतिा िी 
फायदेमंद भी। आइए जािते िैं 
सटद्वय़ों में िमािर सूप बिािे की 
सबसे आसाि रेटसपी।

रोज ड े- 7 फरवरी,  
रलेेंटाइन रीक की शरुुआत 

रोज ड ेस ेहोती ह।ै इस नदन पमेी-
पनेमका एक-दसूर ेको गलुाब दकेर 
अपनी भारनाओं का इजहार करत े
हैं। लाल गुलाब पयार का पतीक माना 
जाता ह,ै जबनक पीला दोसती और 
सिदे शानंत का। यह नदन रर्त्रों में 
गलुाब क ेरगं्रों और िशुब ूभरन ेक े
नलए मनाया जाता ह।ै 

पपोज ड े- 8 फरवरी 
यह नदन नए पनेमय्रों क े नलए 

कािी िास होता ह।ै अगर आप 
नकसी को पसदं करत ेहैं और उनस े
अपन ेनदल की बात कहना चाहत ेहैं, 
तो यह नदन सबस ेबहेतर ह।ै पपोज ड े

क ेनदन लोग अपन ेिास वयशकत क े
सामन ेपयार का इजहार करत ेहैं और 
जीरन भर साथ ननभान ेका पोपोजल 
रित ेहैं। 

चॉकलटे ड े- 9 फरवरी 
पयार के इजहार के बाद अब बारी 

ह ै रर्त्रों में नमठास घोलन े की। 
सोमरार क ेनदन लोग एक-दसूर ेको 
उनकी पसंदीदा चॉकलेट नगफट करते 
हैं। चॉकलेट को मूड को बेहतर बनाने 
और तनार कम करन ेराला माना 
जाता ह,ै जो रर्त्रों में कड़राहट को 
दरू कर पयार बढाता ह।ै 

टडेी ड े- 10 फरवरी 
टडेी नबयर मासनूमयत और 

कोमलता का पतीक ह।ै इस नदन 
पाट्टनर एक-दसूर ेको पयारा-सा टडेी 
नगफट करत ेहैं। यह नगफट इस बात 
का अहसास नदलाता है नक जब आप 
पास न ह्रों, तब भी आपकी याद्रों की 
गमा्वहट और मासनूमयत उनक ेसाथ 
बनी रह।े 

पॉममस ड े- 11 फरवरी  
नसि्फ तोहिे ही कािी नहीं होत,े 

रर्त ेको चलान ेक े नलए राद ेभी 
जरूरी होत े हैं। पॉनमस ड ेक े नदन 

कपलस एक-दसूर ेस ेसच े पयार, 
ईमानदारी और हर मशु्कल में साथ 
िड़ ेरहन ेका रादा करत ेहैं। यह नदन 
रर्त ेकी नींर को मजबतू करन ेका 
पतीक ह।ै 

हग ड े- 12 फरवरी  
एक जाद ूकी झपपी यानी गल े

लगना नबना कुछ कहे बहुत कुछ कह 
दतेी ह।ै यह नदन एक-दसूर ेको गल े
लगाकर अपन े पयार का अहसास 
नदलान ेका ह।ै एक-दसूर ेको हग 

करन ेस ेन करेल दरूरय्रों को कम 
होती ह,ै बशलक पाट्टनर को यह 
महससू कराता ह ैनक र ेआपक ेपास 
सरुनकत हैं। 

मकस ड े- 13 फरवरी  
रलेेंटाइन ड ेस ेठीक एक नदन 

पहल ेनकस ड ेमनाया जाता ह।ै यह 
पयार को जताने का एक बेहद पस्वनल 
और इमोशनल तरीका ह।ै यह नदन 
निनजकल और मेंटल कनकेशन क े
साथ-साथ अटटू पमे और सममान 
को भी जानहर करता ह।ै 

वलेेंटाइन ड े- 14 फरवरी 
रलेेंटाइन रीक क े सबस े

आनिरी नदन का सबको बसेबी स े
इतंजार रहता ह।ै सतं रलेेंटाइन की 
याद में मनाया जान ेराला यह नदन 
पयार की जीत का पतीक ह।ै इस नदन 
लोग डटे पर जात ेहैं, एक-दसूर ेको 
सरपाइज दते ेहैं और अपन ेपाट्टनर क े
साथ करानलटी टाइम नबतात ेहैं।

7 फरवरी से शुरू होगा प्ार का सपताह

तवचा के लिए अमृत समान तुिसी वॉटर
अमरबेल नकडनी और पेशाब 

संबंधी समसयाओं के नलए एक 
पारंपररक आयुर्वेनदक जड़ी-बूटी है. 
जो अपने मूतरध्वक गुण्रों के कारण 
गुद्वे के सरास्य को सहारा देती है. 
संकमण से लड़ती है और शरीर को 
नररमुकत करती है. इसके 5-10 
नमलीलीटर रस या काढे का उपयोग 
लीरर नरकार, कबज, और सूजन 
कम करने में सहायक माना जाता 
है. 

डॉकटर गीनतका शमा्व ने बताया 
नक अमरबेल अपने औरधीय गुण्रों 
के कारण पाचन तंत के नलए कािी 
िायदेमंद मानी जाती है. इसका 
काढा या रस कबज, एनसनडटी, पेट 
दद्व, और अपच जैसी समसयाओं 
से राहत नदलाने और पाचन शशकत 
को बढाने में मदद करता है. इसके 
अलारा, यह नलरर को नडटॉकस 
करने और पेट की सूजन कम करन े
में सहायक है. नजससे चयापचय में 
सुधार होता है.  

अमरबेल बाल्रों को घना, 
मजबूत बनाने, झड़ने से रोकने और 
डटैंडि ितम करने में बेहद कारगर 
आयुर्वेनदक औरनध है. इसे नतल या 
नाररयल के तेल में पकाकर लगाने 
से गंजेपन में राहत नमलती है और 
बाल्रों का नरकास होता है. तरचा के 

नलए, यह एंटी-एनजंग गुण्रों क े
कारण तरचा को चमकदार और 
सरसथ बनाती है.  

अमरबेल (आकाशबेल) 
बाल्रों के नरकास, मजबूती और 
रूसी कम करने के नलए एक 
बेहतरीन आयुर्वेनदक उपाय है. जो 
गंजेपन को दूर करने और नसर की 
तरचा को सरसथ बनाने में मदद 
करता है. इसका पेसट या तेल 
सकैलप पर लगाने से बाल्रों का 
झड़ना रुकता है और रे घने र 
चमकदार बनते हैं.  

अमरबेल पाचन नकया में 
सुधार के नलए अतयंत िायदेमंद है. 
इसमें िाइबर और लैकसेनटर गुण 
होते हैं. जो कबज, एनसनडटी और 
पेट दद्व को कम करने में मदद करते 
हैं. यह आंत्रों की जकड़न दूर कर 
पाचन पणाली को मजबूत बनाता 
है. इसका सेरन काढा या ताजा रस 
के रूप में करना बेहतर माना जाता 
है.  

कबज, मधुमेह और िाल झडन े
में रामिाण है अमरिेल 

फरररी यािी पयार का मिीिा। इस मिीिे में िराओं में पयार और रोमांस घुल 
जाता िै। कपलस के टलए यि साल का सबसे खास मिीिा िोता िै, कय़ोंटक इसमें 
रेलेंिाइनस रीक आता िै। 7 फरररी से शुरू िोकर 14 फरररी तक चलिे राला 
यि सपताि पयार को अलग-अलग तरीक़ों से जाटिर करिे का समय िोता िै। 
आइए जािें रेलेंिाइनस रीक का कैलेंिर और िर टदि की खाटसयत।

मु्ांसों से लेकि दाग-
धबबों की किे छुटी, 
जानें फायदे 

हर भारतीय घर में पाई जान े
राली तुलसी नसि्फ पनरत पौधा 
नहीं, बशलक पाकृनतक औरनध का 
िजाना भी है. तुलसी के सेरन स े
कई सरास्य लाभ नमलते हैं, यह 
तरचा के नलए िास तौर पर कारगर 
है. यह रकत को शुद कर दाग-
धबब्रों और मुहांस्रों से ननजात 
नदलाने में भी कारगर है.भारत 
सरकार के आयुर मंतालय और 
राषटीय आयुर्वेद संसथान के 
अनुसार, तुलसी तरचा के नलए 
नकसी बयूटी पाल्वर से कम नहीं है. 
यह मुंहास्रों, दाग-धबब्रों को दूर कर 
तरचा में ननिार लाने का काम 
करती है. तुलसी में मौजूद एंटी-
बैकटीररयल, एंटी-इंफलेमेटरी और 
एंटीऑकसीडेंट गुण तरचा को 
साि, सरसथ और चमकदार बनाने 
में मदद करते हैं. 

नरशेरज्रों का कहना है नक 
तुलसी राला पानी पीने से िून 
साि होता है, नजससे मुंहासे कम 
होते हैं और नए दाग-धबबे नहीं 
बनते. रोजाना तुलसी का सेरन 
तरचा के अंदरूनी संकमण को जड़ 
से ितम करता है और चेहरे पर 
चमक लाता है. यह घरेलू उपाय 

महंगी कीमस और टीटमेंट की जगह 
ले सकता है, रह भी नबना नकसी 
साइड इिेकट के. राषटीय आयुर्वेद 
संसथान भी तुलसी के औरधीय 
गुण्रों के बारे में बताता है. 

एकसपट्ट के अनुसार, तरचा क े
नलए तुलसी के कुछ आसान और 
पभारी तरीके हैं, तुलसी िेस पैक 
के तौर पर 8-10 ताजे तुलसी के 
पत्रों को पीसकर मुलतानी नमटी या 
शहद के साथ नमलाएं. इस पेसट को 
चेहरे पर 15-20 नमनट लगाकर धो 
लें. यह मुंहास्रों को ितम करता है, 
दाग हलके करता है और तरचा को 
ऑयली होने से बचाता है. हफते में 
2-3 बार इसतेमाल कर सकते हैं. 

तुलसी चाय सराद में तो बेहतर 
होता ही है. साथ ही कई सरास्य 
लाभ भी देता है. इसके नलए 4-5 
तुलसी के पत्रों को पानी में 
उबालकर चाय बनाएं. इसमें नींब ू

या शहद नमलाकर पीने से तनार 
कम होता है और तरचा की चमक 
बढती है. तनार से होने राल े
नपंपलस पर यह िास असर करता 
है. साथ ही कचे पते चबाना भी 
लाभदायी है. सुबह 2-3 ताजे 
तुलसी के पते चबाने से ताजगी 
नमलती है और तरचा के अंदर से 
इनिेकशन कम होता है. 

तुलसी का ननयनमत इसतेमाल 
न केरल तरचा को सरसथ रिता 
है, बशलक इमयूननटी भी मजबूत 
करता है. यह ससता, पाकृनतक और 
हर घर में उपलबध उपाय है. 
नरशेरज सलाह देते हैं नक अगर 
मुंहासे या दाग बहुत गंभीर ह्रों तो 
आयुर्वेनदक नचनकतसक से सलाह 
जरूर लें. तुलसी के साथ साि-
सिाई, संतुनलत आहार और 
पया्वपत पानी पीना तरचा की चमक 
को कई गुना बढा सकता है. 



मा ंको वीदडयो कॉल किन ेके बाद सुसाइड  
प्र्ागराज. पयागराज शहर के एक नामी डॉकटर के बेटे ने िांसी 

लगाकर जान दे दी। घर के ही कमरे में उसका शर िंदे से लटका नमला। 
मूल रूप से सोनभद में चोपन थानाकेत के अरई सलरन ननरासी डॉ 
अजय शुकला बच्रों के पनतशषठत डॉकटर हैं और नाजरेथ असपताल में 
अपनी सेरा दे रहे हैं। रह परररार के साथ कटरा मनमोहन पाक्फ चौराह े
के समीप शसथत सराशसतक मैगोनलया अपाट्टमेंट में रहते हैं। उनकी पती 
सेंट जोसेि कॉलेज में अधयानपका हैं। उनकी दो संतान्रों में बड़ी बेटी 
नदलली में रहकर जेआरएि की तैयारी कर रही है और इकलौता बेटा 
22 रर्टीय सपश्व शुकला जबलपुर की धम्वशासत नेशनल लॉ यूननरनस्वटी 
में नरनध नदतीय रर्व का छात था। छुटी होने के कारण बीते लगभग एक 
माह से सपश्व घर आया हुआ था। शननरार रात उसने अपने कमरे में 
िांसी लगा ली।  

50 ्जाि का इनामी गैंगसटि ्ादति आका् 
यादव दगिफताि, RSE न ेगोंडा में पकडा 

गोंडा. यूपी के ग्रोंडा नजले के धानेपुर इलाके में गैंगसटर और शानतर 
लुटेरे 50 हजार के इनामी आकाश यादर को सलाि्रों के पीछे पहुंचा 
नदया गया है। एसटीएि लिनऊ की टीम ने रनररार को एक सटीक 
सूचना के आधार पर जाल नबछाकर आकाश को नगरफतार कर नलया। 
रह लंबे समय से िरार चल रहा था। नपछले साल गैंगसटर एकट लगाया 
गया था। इसके बाद आईजी की ओर से उस पर इनाम घोनरत नकया 
गया था। िास यह रहा नक नबना एक गोली चलाए शानतर बदमाश को 
एसटीएि ने पकड़ नलया है। ऐसे में इस नगरफतारी को हाईकोट्ट की उस 
नाराजगी से जोड़ा जा रहा है नजसमें नपछले ही हफते पुनलस के हाि 
एनकाउंटर यानी आपरेशन लंगड़ा पर सराल िड़े नकए गए थे। हाईकोट्ट 
ने यहां तक कहा था नक सजा देना अदालत का काम है। 

एकतिफा पयाि में 12वीं के छात ने अपनी ्ी 
टीचि का काटा दोनों ्ोंठ, ्ालत गंभीि 

मैनपुरी. उतर पदेश के मैनपुरी में एकतरिा पयार की सनक ने एक 
छात को इस कदर हैरान बना नदया नक उसने अपनी ही नशनकका का 
जीरन नक्फ बना नदया। शहर के कोतराली केत में कका 12 के एक छात 
ने अपनी ही टीचर से पहले कलास में ही छेड़छाड़ शुरू की। इसकी 
नशकायत छात के परररार से हुई तो कुछ समय सब ठीक रहा। इसक े
बाद दोबारा उसने गलत हरकतें शुरू कर दीं। अंततः टीचर ने सकूल ही 
छोड़ नदया और दूसरे सकूल में नौकरी करने लगी। छात इतने पर भी 
नहीं माना और टीचर का रहां भी पीछा शुरू कर नदया। टीचर ने नररोध 
नकया तो िौिनाक कदम उठा नलया। बीच रासते टीचर को रोककर 
धारदार हनथयार से हमला कर नदया। टीचर के दोन्रों ह्रोंठ काटकर शरीर 
से अलग कर नदए। रारदात को अंजाम देने के बाद छात िरार हो गया। 
िून से लथपथ नशकका को गंभीर हालत में मैनपुरी से आगरा रेिर 
नकया गया है। उनहें एक ननजी असपताल में भत्टी कराया गया है। 
नशनकका के भाई ने कोतराली में दज्व कराई गई ररपोट्ट बताया नक उसकी 
बहन पहले शहर के आगरा रोड शसथत एक ननजी सकूल में पढाती थी।  

टी-20 रलड्ट कप में 
भारत-पानकसतान मचै 
नहीं होगा:पानकसतान 
सरकार का ऐलान; HBB 
न े कहा- OBA अपन े
िसैल े पर निर नरचार 
कर े

टी-20 रलड्ट कप में 
भारत और पानकसतान 
क ेबीच 15 िरररी को 
मचै नहीं होगा। 
पानकसतान सरकार न े
रनररार शाम को इस 
मचै क े बॉयकॉट का 
ऐलान नकया। दोन्रों टीमें 
गपु सटजे में कोलबंो में 
एक-दसूर ेस े नभड़न ेराली थीं। 
हालानंक, अब तक यह तय नहीं 
ह ै अगर नॉकआउट में भारत 
सामन ेआया तो पानकसतान मचै 
िलेगेा या नहीं? 

 
इटंरनशेनल नककटे 

काउंनसल (HBB) ने 24 जनररी 
को बां् लादशे की जगह 
सकॉटलैंड को टनूा्वमेंट में एटंी दी 
थी। HBB क े इस िसैल े क े
नररोध में पानकसतान न ेभारत क े
निलाि मचै का बॉयकॉट कर 
नदया। नजसक े बाद HBB न े
पानकसतान नककटे बोड्ट (OBA) 
को अपन े िसैल े पर निर स े
नरचार करन ेक ेनलए कहा ह।ै 

 
टूना्वमेंट िेलेंगे, लेनकन भारत 

स ेमचै नहीं- पानकसतान सरकार 
 
पानकसतान न े रनररार को 

घोरणा की नक रह टी-20 रलड्ट 
कप 2026 में नहससा लगेा, 
लेनकन भारत के निलाि मैच का 
बॉयकॉट करगेा। पानकसतान 
सरकार न े यह िसैला 
इटंरनशेनल नककटे काउनंसल 
(HBB) क े बां् लादशे को 
टनूा्वमेंट स ेहटान ेक ेबाद नलया। 
बां् लादशे सरकार न े भारत में 
िलेन े को लकेर सरुका नचतंा 
जताई थी। 

 
सरकार न ेW पर एक पोसट में 

कहा, "इसलानमक ररपशबलक 
ऑि पानकसतान की सरकार, 
पानकसतान नककटे टीम को HBB 
रलड्ट S20 2026 में नहससा लने े
की मजंरूी दतेी ह।ै हालानंक, 
पानकसतान नककटे टीम 15 
िरररी 2026 को भारत क े
निलाि होन ेराले मचै में मदैान 
पर नहीं उतरगेी। 
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खबिें गांव की...

भारत न े46 रन स े
जीता पाचंवा ंटी-20 

मैं आपका सिाहकार नहीं हूं
नई ददलली. राषटपनत के अनभभारण पर 

धनयराद पसतार पर लोकसभा में हो रही 
चचा्व के दौरान नेता नरपक राहुल गांधी ने 
जब पूर्व सेना पमुि मनोज नररणे का नजक 
करते हुए डोकलाम में चीनी सेना के टटैंक की 
उपशसथनत का उललेि नकया तो सदन में 
हंगामा मच गया। रका मंती राजनाथ नसंह ने 
उनके बयान पर आपनत जताई। इसके बाद 
केंदीय गृह मंती अनमत शाह ने भी राहुल क े
बयान पर आपनत जताई। इस दौरान 

लोकसभा अधयक 
ओम नबरला ने 
सदन के ननमय 
संखया 349 का 
नजक नकया और 
कहा नक नेता 
पनतपक इसका 

उललेि नहीं कर सकते हैं। सदन में इस पर 
हंगामा चलता रहा। सपीकर ने कई बार राहुल 
गांधी को ननयम 349 का हराला देते हुए 

जनरल नररणे की अपकानशत नकताब का 
हराला नहीं देने की नहदायत दी लेनकन 
राहुल गांधी बार-बार रैसा ही करते रहे। 

इस दौरान, बराल इतना बढा नक राहुल 
गांधी ने सपीकर ओम नबरला से कहा नक तो 
निर आप ही बता दीनजए नक मुझे कया कहना 
है। इस पर सपीकर ने उनहें नसीहत देते हुए 
कहा नक मैं आपका सलाहकार नहीं हूं। 
लेनकन आपको उसी मुदे पर बात करनी 
चानहए, नजस पर यहां चचा्व हो रही है। 

अपने नेता पर ््यों हंस रहे हैं?  
n िा्ुल गांधी के बयान के 
बीच सपीकि न ेकांगेस 
सांसदों को टोका 

लोकसभा के नेता नरपक राहुल गांधी 
के दारा चीन को लेकर नदए जा रहे बयान्रों 
पर लोकसभा में आज की काय्वराही हंगामे 
से भरी रही। सपीकर के बार-बार टोकने के 
बाद भी राहुल गांधी नहीं रुके और 
आनिरकार सदन को मंगलरार तक क े
नलए सथनगत कर नदया गया। इससे पहले 
चार बजे जैसे ही सदन का काय्वराही शुरू 

हुई, सपीकर की कुस्टी पर ओम नबरला की 
जगह भाजपा सांसद जगदंनबका पाल 
नजर आए। उनह्रोंने राहुल गांधी को एक 
बार निर से अपनी बात रिने के नलए 
बुलाया। कांगेस सांसद ने अपनी बात को 
शुरू करते हुए कहा नक रह नपछले कुछ 
घंट्रों से लगातार अपनी बात को रिने की 
कोनशश कर रहे हैं, यह बात राषटीय सुरका 
से जुड़ी हुई है। उनका इतना कहते ही 
कांगेस सांसद हंसने लगे। इस पर उनहें 
टोकते हुए सपीकर ने कहा नक आप अपने 
नेता के ऊपर कय्रों हंस रहे हैं। उनहें बोलन े
दीनजए। 

राहुि बोिे- चीनी टैंक 
डोकिाम तक पहुंचे

n ्ा् ने टोका, 
सपीकि न ेमाइक बंद 
किाया, सदन 
सथदगत 
नई ददलली. लोकसभा में 

सोमरार को राहुल गांधी के भारण 
के दौरान जोरदार हंगामा हुआ। 
राहुल ने पूर्व आम्टी चीि जनरल 
नररणे की अनपशबल्ड नकताब 
का हराला देते हुए कहा- डोकलाम 
में 4 चीनी टटैंक भारत की सीमा में 
पहुंच गए थे। 

राहुल के ऐसा कहते ही पहल े

रका मंती राजनाथ नसंह और निर 
गृह मंती शाह ने उनहें टोका। इसके 
बाद सपीकर ने ननयम्रों का हराला 
देते हुए उनहें रोका। 

राहुल करीब 46 नमनट तक 
अपनी बात कहने की कोनशश 
करते रहे। इसके बाद सपीकर न े
लोकसभा की काय्वराही 3 बजे तक 
के नलए सथनगत कर दी। 

दोपहर 3 बजे लोकसभा की 
काय्वराही शुरू होते ही राहुल न े
बोलना शुरू नकया। लेनकन हंगामे 
के चलते महज 9 नमनट बाद ही 
काय्वराही शाम 4 बजे तक के नलए 
सथनगत कर दी गई। 

दलाई लामा को बमला 
संगीत का गैमी अवॉड्ड 
n TR सुपीम कोट्ड की 
जज को पीछ ेछोडा 
नतबबत के शीर्व बौद गुरु दलाई 

लामा को पहला गैमी अरॉड्ट नमला 
है। उनहें यह पुरसकार के एलबम के 
नलए नदया गया है। उनह्रोंने बेसट 
ऑनडयो बुक, नैरेशन और 
सटोरीटेनलंग ररकॉनडडिंग के नलए यह 
अरॉड्ट जीता है। इस एलबम का 
नाम ‘मेनडटेशनसः ररफलेकशन 
ऑि नहज होलीनेस द दलाई 
लामा’ है। 68रें रानर्वक गैमी 
पुरसकार समारोह में उनके नाम का 
ऐलान नकया गया है। रह के-पॉप 
और सटीरन सपीलबग्व के साथ यह 
अरॉड्ट जीतने राल्रों की नलसट में 
शानमल हो गए हैं। 

बता दें नक संगीत की दुननया में 
गैमी अरॉड्ट बहुत पनतशषठत है। यह 
पुरसकार ‘ररकॉनडडिंग अकैडमी की 
तरि से कलाकार्रों और ररकॉनडडिंग 
से जुड़े टेन्निकल पिेशनलस को 
नदया जाता है। यह दलाई लामा का 
पहला गैमी पुरसकार है। उनह्रोंने इस 
शेणी में अमेररकी उचतम 

नयायालय की नयायाधीश केतनजी 
बाउन जैकसन को पीछे छोड़ा। 

‘के-पॉप डेमन हंटस्व’ निलम 
के गीत ‘गोलडन’ ने दृ्य मीनडया 
के नलए नलिे गए सर्वशेषठ गीत का 
पुरसकार जीता। यह पहला मौका ह ै
जब नकसी के-पॉप कलाकार/समूह 
ने गैमी जीता। गीतकार्रों ने पुरसकार 
लेते समय अंगेज़ी और कोररयाई 
दोन्रों भाराओं में अपना भारण 
नदया। संगीत निलम का पुरसकार 
‘मयूनज़क िॉर जॉन नरनलयमस’ को 
नमला और इसी के साथ ननद्वेशक 
सटीरन सपीलबग्व ने अपना पहला 
गैमी जीता और रह आनधकाररक 
रूप से ईजीओटी (एमी, गैमी, टोनी 
और ऑसकर जीतने राल े
कलाकार) बन गए। 

सावधान! अगर की ्े गलती की तो बलॉक 
हो जाएगा आपका @l`ynm अकाउंट 

n कपंनी न ेदी चतेावनी 
नई ददलली. अगर आप 

@l`ynm स ेशॉनपगं करत ेहैं, तो 
यह िबर आपके नलए बहेद जरूरी 
ह।ै दरअसल अब @l`ynm उन 
यजूस्व क ेनिलाि सखती नदिाना 
शरुू कर नदया ह,ै जो बार-बार 
पोडकटस ररटन्व करत े हैं, ऑड्टर 
कैंनसल करते हैं या नडलीररी आने 
पर पोडकट लने ेस ेमना कर दते ेहैं। 
कपंनी का साि कहना ह ैनक अगर 
कोई यूजर इस तरह की गलत आदतें 
लगातार करता रहता ह,ै तो उसका 
@l`ynm अकाउटं बलॉक नकया 
जा सकता ह।ै ऐसा इसनलए नकया 
जा रहा ह ैकय्रोंनक अब @l`ynm 

ररटन्व और ररिडं नससटम क ेगलत 
इसतमेाल को रोकना चाहता ह।ै 

इसी रजह स ेअब अमजेन स े
पोडकट आड्टर करत े समय कई 
यजूस्व को ररटन्व करते समय सकीन 
पर चतेारनी नदिाई जा रही ह।ै 
इसमें बताया जा रहा ह ैनक उनह्रोंन े
पहल ेकई बार पोडकट को ररटन्व 
नकया ह ै नजस े @l`ynm की 
पॉनलसी क ेनिलाि माना जा रहा 
ह।ै @l`ynm का कहना ह ै नक 
ररटन्व की सनुरधा गाहक्रों की मदद 
क े नलए ह,ै न नक इसका गलत 
िायदा उठान ेक ेनलए। अगर कोई 
यजूर बार-बार नबना ठोस रजह क े
पोडकटस लौटाता ह,ै तो इसस े
कपंनी और सलेस्व दोन्रों को 

नकुसान होता ह।ै इसी को धयान में 
रित े हएु अब @l`ynm ऐस े
अकाउटंस पर नजर रि रहा ह।ै 

@l`ynm न ेसाि नकया ह ै
नक रह यूजस्व के ऑड्टर, ररटन्व और 
कैंनसल पटैन्व पर नजर रि रहा ह।ै 
अगर नकसी अकाउटं स ेबार-बार 
पोडकटस रापस नकए जात ेहैं या 
नडलीररी को ररजकेट नकया जाता 
ह,ै तो उस यजूर का अकाउटं 
बलॉक नकया जा सकता ह।ै 
चतेारनी क ेबाद भी यनद यजूर रसैा 
ही करता रहता है, तो अमेजन ररटन्व 
की सनुरधा बनै कर सकता ह,ै 
ररिडं सीनमत कर सकता ह ै या 
अकाउटं परूी तरह स े बलॉक कर 
सकता ह।ै  

भारत-DT डील से पाक में 1 करोड नौकरर्ां खतरे में
n पादकसतानी नेता 
बोले- ्मािा जीिो-
टैरिफ ्नीमून खतम 

n अिबों डॉलि के 
नुकसान का खतिा 
नई ददलली. भारत और 

यूरोनपयन यूननयन (DT) के फी 
टेड एगीमेंट (ES@) से पानकसतान 
में 1 करोड़ नौकररयां ितरे में हैं। 
उसे अरब्रों डॉलर के नुकसान का 
भी डर है। 

मीनडया ररपोट्ट के मुतानबक 
पानकसतान ने इस समझौते को 
लेकर गुरुरार को कहा नक रह DT 
के अनधकाररय्रों के संपक्फ में है। रो 
ये समझने की कोनशश कर रहा ह ै

नक भारत-DT ES@ का उसके 
ननया्वत पर कया असर पड़ेगा। 

रहीं, पानकसतान के पूर्व 
रानणजय मंती गोहर एजाज ने 
सोशल मीनडया पर नलिा- DT क े
साथ पानकसतान का ‘जीरो-टैररि 
हनीमून’ ितम हो गया है और 
करीब एक करोड़ नौकररयां ितरे 
में हैं। सरकार उदोग्रों को ससती 
नबजली, कम टैकस और आसान 
कज्व दे, तानक रे दूसरे देश्रों की 

इंडसटी से मुकाबला कर 
सकें। भारत और (DT) ने 
27 जनररी को ES@ पर 
साइन नकए थे। इस समझौते 
से दो ऐसी अथ्ववयरसथाए ं
एक साथ आई हैं, जो 
दुननया की लगभग एक-

चौथाई आबादी, 25% ्लोबल 
FCO और करीब 2 अरब लोग्रों 
का साझा माक्केट बनाती हैं। 

यूरोपीय माक्केट में 
पामकसतान की बढत खतम 
होने का खतरा 

पानकसतान इस डील से परेशान 
इसनलए है कय्रोंनक लंबे समय स े
उसे यूरोपीय माक्केट में भारत पर 
बढत हानसल थी। इसकी रजह DT 

की FRO पलस योजना थी। इस 
योजना के तहत पानकसतान को 
अपने करीब 66% उतपाद्रों को 
नबना टैकस के यूरोप भेजने की 
सुनरधा नमली हुई थी। 

इसमें कपड़ा और रेडीमेड 
कपड़े जैसे सामान शानमल थे। रहीं 
भारत को ऐसे ही सामान पर 9 स े
12% तक टैकस देना पड़ता था। 
इसके बारजूद पानकसतान का 
टेकसटाइल एकसपोट्ट 6.2 अरब 
डॉलर रहा, जबनक भारत का 
टेकसटाइल एकसपोट्ट 5.6 अरब 
डॉलर का था। अब भारत और DT 
के बीच हुआ यह फी टेड एगीमेंट, 
नजसे ‘मदर ऑि ऑल डीलस’ 
कहा जा रहा है, भारत को यूरोप में 
नबना टैकस के बड़ा बाजार देता है। 

n अब गामीण इलाकों 
में अपना ‘मॉल’ 
चलाएंगी मद्लाए ं

n ्ि दजले  में इनके 
दलए ्ॉसटल भी 
नई ददलली. अब मनहला 

कलयाण नसि्फ ‘कज्व आधाररत 
आजीनरका’ तक सीनमत नहीं 
रहेगा। सरकार का लकय मनहलाओं 
को बराबर की भागीदार और अपन े
कारोबार की मानलक बनाना है। इस 
नदशा में शी माटस्व (सेलि हेलप 
आंतपेनयोर माटस्व) की घोरणा की 
गई है। 

ये ऐसे ररटेल आउटलेटस ह्रोंगे, 
नजनहें सरयं सहायता समूह से जुड़ी 
मनहलाएं चलाएंगी। सरकार इनहें 
गामीण इलाक्रों और छोटे कसब्रों में 
सथानपत करेगी। यहां मनहलाए ं

अपने उतपाद सीधे गाहक्रों को बेच 
सकेंगी। इसका मुखय लकय 
मनहलाओं को नबचौनलय्रों के चंगुल 
से बाहर ननकालना है। तानक, 
उतपाद्रों का सीधा और जयादा 
मुनािा मनहलाओं तक पहुंचे। 

माटस्व के जररए मनहलाओं क े
सथानीय उतपाद्रों को ‘बांड’ के रूप 
में पहचान नदलाएगी। उनहें बाजार 
ही नहीं, बशलक आधुननक नरतीय 

उपकरण और बांनडंग सपोट्ट भी 
नदया जाएगा। 

ममहला एव ंबाल मवकास 
मं्ालय का बढा बजट 

15.63% बढा है मनहला एर ं
बाल नरकास मंतालय का बजट। 
इस बार 28183.06 करोड़ , 
नपछले साल 24373.91 करोड़ 
था। 

कलासरूम स ेलैब तक का 
सफर आसान होगा 

उच नशका-कररयर के बीच 
बड़ी बाधा ‘आरास र सुरका’ को 
10,000 करोड़ रुपए के ननरेश स े
दूर होगी। देश के हर नजले में एक 
गलस्व हॉसटल बनाया जाएगा। 
छाताओं को RSDL की पढाई 
छोड़नी पड़ती थी। रे अब पूरा 
समय दे सकेंगी। RSDL कोस्व में 
मनहलाओं की भागीदारी 43% है, 
जो दुननया में सबसे जयादा है। 

नई ससकल: डोन फलाइंग 
क ेसाथ सुिार भी सकेंगी 

डोन फलाइंग नसिाने के साथ 
उनके रिरिार र सुधार की भी 
टेननंग दी जाएगी।  

इससे कृनर केत में कीटनाशक्रों 
के नछड़कार के नलए मनहला 
उदनमय्रों की नई िौज तैयार होगी। 
उनहें एलईडी बलब्रों की असेंबनलंग 
र ननमा्वण नसिाया जाएगा तानक र े
छोटी मैनयुिैकचररंग यूननट लगा 
सकें। 

लखपबत दीदी’ क ेिाद अि ‘शी मारसति’ 
5 किोड लखपदत दीदी का लकय  
‘शी मारस्व’ का टरचार लखपटत दीदी की सफलता से टमला। इस पिल 
िे काम शुरू करिा टसखाया। शी मारस्व उस काम को टबजिेस में 
बदलेगा। 3 करोड मटिलाएं सालािा 1 लाख रुपए से जयादा कमािे लगी 
िैं। अब लकय 5 करोड लखपटत दीदी बिािे का िै। िालांटक शी मारस्व के 
टलए बजि बताया ििीं गया। 

नई ददलली. पीएम मोदी न े
आम बजट को यरुाओं को बजट 
बताया ह।ै कहा नक दशे में ररिॉम्व 
एकसपसे चल पड़ी ह।ै य े शसकल, 
सकले और ससटनेनेबनलटी को 
मजबतू करन ेका पयास ह।ै सबस े
बड़ी पूजंी नागररक, इसी में ननरशे 
नकया। उधर नरपक न े बजट को 
ननराशाजनक बताया। राहुल गाधंी ने 
कहा, युराओं के नलए रोजगार राला 
बजट नहीं ह।ै मनैयिूकैचररगं सकेटर 
नगर रहा ह।ै ननरशेक पूजंी ननकाल 
रह ेहैं। घरले ूबचत में भारी नगरारट 
आ रही ह।ै 

पश्चम बंगाल की सीएम ममता 
बनज्टी न ेकहा नक यह बहेद ही 
नबिरा बजट ह।ै कागंसे अधयक 
मशललकाजु्वन िड़ग े न े कहा नक 

मोदी सरकार न ेआम जनता को 
कछु नहीं नदया। 

n मोदी क ेसपीच की बातें 
हम तेजी से बढती अथ्ववयरसथा 

बनकर ही सतंषुट नहीं ह।ै बशलक 
जलद स ेजलद तीसरी अथ्ववयरसथा 
बनना चाहत े हैं। य े बजट अपार 

अरसर्रों का राजमाग्व ह।ै य ेबजट 
रत्वमान क ेसपन्रों को साकार करता 
है। भारत नजस ररिॉमस्व पर सरार है, 
बजट स ेउस ेनई गनत नमलेगी। 

सनराइज सकेटर को नजस 
मजबतूी क ेसाथ महतर नदया ह ैरह 
अहम ह।ै रयेर अथ्व कॉररडोर, 
नकनटकल नमननरलस पर बल, 
टकैसटाइल, हाईटके टलू 
मनैिुकैचररगं जसैी चीजें भनरषय 
और रत्वमान की जरूरत्रों का धयान 
रिती हैं। 

बजट में इफंा को मजबतू करन े
के नलए कई बड़े कदम उठाए गए हैं। 
हाई सपीड रेल कॉररडोर नटयर टू और 
थी शहर्रों क े नरकास पर धयान य े
सार ेकदम नरकनसत भारत की याता 
की गनत को और तजे करेंग।े नकसी 

भी देश की सबसे बड़ी पंूजी नागररक 
हैं। हमन ेइस पर ननरशे नकया ह।ै 
हमारा पयास शसकल, सकले और 
ससटेनननबनलटी को मजबूत करने पर 
रहा ह।ै 

सपा नतेा अनिलशे यादर न े
कहा, यह बजट गरीब्रों और गारं्रों में 
रहन ेराल्रों की समझ स ेपर ेह।ै इस 

बजट में न तो नौकरी दी गई ह ैऔर 
न ही रोजगार क ेअरसर। उनह्रोंन े
कहा नक य ेबजट गरीब का पटे नहीं 
भर सकता ह।ै नौकरी रोजगार नदए 
नहीं। सपने नदिाने राला बजट ह।ै 
नजस सरकार स ेकोई उममीद ही न 
हो, उसस े कया उममीद की जा 
सकती ह?ै  

मोदी िोल-े ् े्वुा शश्त का िजट, राहलु न ेकहा- ्वुाओं को कछु नहीं बमला 
n ममता बनज्टी ने दबखिा ्ुआ बजट बताया 
पस्चम बंगाल की BL ममता बिज्नी िे किा, तीि कॉररिोर के बारे में उनि़ोंिे 
(टरत मंती) जो किा रि सरासर झूठ िै। यि पोजेकि पिले से िी चल रिे िैं। 
िमिे इस पर काम शुरू कर टदया िै। पुरुटलया में जंगलमिल जंगल सुंदरी 
पररयोजिा के टलए, इस आटथ्वक कॉररिोर में 72,000 करोड रुपए का टिरेश 
टकया जाएगा। उनि़ोंिे बंगाल को एक पैसा भी ििीं टदया िै। टसफ्फ एक िी िैकस 
िै, जीएसिी। दरअसल टरत मंती िे आज बजि में तीि फेि कॉररिोर, िंकुिी 
(प. बंगाल) से सूरत (गुजरात) तक, दुगा्वपुर में ई्ि को्ि इंिस््यल 
कॉररिोर और राराणसी से टसलीगुडी तक रेल कॉररिोर के बारे में टजक टकया। 

n बोलीं- दे् में कोई न्ीं 
लडेगा तो मैं लडंगी, मेिी 
पाट्टी लडेगी 
नई ददलली. पश्चम बंगाल की 

BL ममता बनज्टी सोमरार को 
चुनार आयोग के दफतर पहुंचीं। 
उनके साथ सपेशल इंटेंनसर 
ररनरजन (RHQ) पभानरत 13 
परररार भी हैं। ममता मुखय चुनार 
आयुकत जानेश कुमार से मुलाकात 

करने राली हैं। इसके पहले ममता 
ने नदलली पहंुचते ही कहा नक रे RHQ 
के मुदे पर लड़ाई जारी रिेंगी। 
अगर इस देश में कोई नहीं लड़ेगा, 
तो मैं लडंगी, हमारी पाट्टी लड़ेगी। 
नदलली में पेस कॉनफेंस को 
संबोनधत करते हुए ममता ने नदलली 
में बंगाल के लोग्रों के साथ 
बदसलूकी का आरोप भी लगाया। 
उनह्रोंने कहा नक उनकी पाट्टी इन 
मुद्रों को मजबूती से उठाएगी और 

संबंनधत संसथान्रों से जराब मांगेगी। 
बंगा भरन्रों के बाहर नदलली 

पुनलस की भारी तैनाती 
इस बीच, हेली रोड और 

चाणकयपुरी शसथत दोन्रों बंगा भरन्रों 
के बाहर नदलली पुनलस की भारी 
तैनाती की गई है। ममता का आरोप 
है नक बंगा भरन में ठहरे बंगाल के 
लोग्रों को धमकाया जा रहा है। रहा ं
भारी संखया में पुनलस डराने के नलए 
तैनात की गई है। हमारा मामला 
सुपीम कोट्ट में है और चुनार 
आयोग में भी हमारी बैठक है। हम 

आनधकाररक काम से आए हैं। 
लोग्रों की मौत हुई है, तो कया उनक े
परररार मीनडया से बात भी नहीं कर 
सकते?” 

उनह्रोंने यह भी कहा नक कई 
परररार RHQ से पभानरत हैं और 
जहां-जहां ये लोग ठहरे हैं, रहा ं
नदलली पुनलस तैनात कर दी गई है। 
उनह्रोंने सराल नकया नक जब 
नदलली में धमाके होते हैं, तब 
पुनलस कहां होती है। यह सब ऊपर 

बैठे लोग्रों की नाकामी है। ममता न े
कहा, जब मैं यहां आती हूं तो य े
लोग घबरा जाते हैं। मैं चाहती तो 
लाि्रों लोग्रों को साथ ला सकती 
थी। नदलली को “जमींदारी जैसा” 
बताते हुए उनह्रोंने कहा नक यहा ं
गरीब्रों के नलए जगह नहीं है। ममता 
ने नदलली पुनलस से कहा नक RHQ से 
पभानरत परररार्रों को परेशान न 
नकया जाए। हम यहां नयाय के नलए 
आए हैं। 

चुनाव आ्ोग पहुंची ममता, RHQ प्रभाबवत 13 पररवार भी साथ 

िा्ुल गांधी क ेतंज पि भडके लोकसभा सपीकि ओम दबिला 

n असम के BL 
सिमा के दखलाफ 
सुपीम कोट्ड प्ंुची 
नई ददलली. जमीअत उलेमा-

ए-नहंद ने असम के मुखयमंती 
नहमंता नबसरा सरमा के निलाि 
सुपीम कोट्ट में यानचका दायर नकया 
है। यानचका में सरमा के हानलया 
सार्वजननक बयान को सांपदानयक 
रूप से भड़काऊ बताया गया है। 
साथ ही संरैधाननक पद्रों पर बैठ े
लोग्रों के भारण्रों के नलए एक कठोर 
ननयामक नदशा-ननद्वेश तय करने 
की मांग की गई है। 

जमीअत उलेमा-ए-नहंद ने 
अपने अधयक मौलाना महमूद 
असद मदनी के माधयम से सोमरार 
को सुपीम कोट्ट में एक यानचका 

दायर करते हुए असम के मुखयमंती 
नहमंता नबसरा सरमा के हानलया 
सार्वजननक बयान को घृणा 
आधाररत, सांपदानयक रूप स े
भड़काऊ और संरैधाननक मूलय्रों 
का िुला उललंघन बताया है। 

यानचका में असम के मुखयमंती 
के 27 जनररी 2026 को नदए गए 
उस भारण का नरशेर रूप स े
उललेि नकया गया है, नजसमें 
उनह्रोंने यह दारा नकया नक चार स े
पांच लाि ‘नमयां’ रोटस्व को 

मतदाता सूची से बाहर कर नदया 
जाएगा। यानचका के अनुसार, 
‘नमयां’ शबद असम में मुसलमान्रों 
के नलए अपमानजनक और 
बेइज्जती करने राले तरीके से 
पयोग नकया जाता है। 

यानचका में आगे कहा गया है 
नक असम के मुखयमंती एक ऊंच े
संरैधाननक पद आसीन हैं। उनका 
उपरोकत भारण नकसी भी तरह से 
केरल अनभवयशकत के दायरे में नहीं 
आता। इसका एकमात और पमुि 
उदे्य एक समुदाय के नररुद 
निरत, दु्मनी और दुभा्वरना को 
बढारा देना है। ऐसे बयान्रों स े
सामानजक सदार को नुकसान 
पहुंचा है और एक नरशेर समुदाय 
को सामूनहक रूप से ननशाना 
बनाया गया है, जो अपने पद की 
गररमा के साथ गदारी है। 

‘बम्ां’ शबद के प्र्ोग पर भडकी जमीअत 

BIH ने जादत गणना के 
तिीके पि बेक लगाने 
से दकया इनकाि 

नई ददलली. देश के मुखय 
नयायाधीश (BIH) जशसटस 
सूय्वकांत की अगुराई राली पीठ ने 
सोमरार को 2027 में होने राली 
जनगणना से जुड़ी उस जननहत 
यानचका (OHK) पर सुनराई से 
इनकार कर नदया, नजसमें नागररक्रों 
की जानत संबंधी आंकड़्रों को दज्व 
करने, रग्टीकृत करने और 
सतयानपत करने के नलए अपनाई 
जाने राली पनकया पर सराल 
उठाए गए थे।  

हालांनक, जशसटस सूय्वकांत 
और जशसटस जॉयमालय बागची की 
बेंच ने यह माना नक यानचकाकता्व 
ने एक जरूरी मुदा उठाया है, 
लेनकन मामले पर नयानयक रूप से 
नरचार करने से इनकार कर नदया 
और कहा नक इसे जनगणना 
अनधननयम 1958 के आलोक में 
अनधकाररय्रों दारा ही देिा जाना 
चानहए। 

एयि इदंडया क ेदवमान 
में दफि 'फयलू शसवच' 
की गडबडी 

नई ददलली. एयर इनंडया का 
बोइगं 787-8 डीमलाइनर नरमान 
एक बार निर स ेसनुि्वय्रों में ह।ै 
सोमरार को एयरलाइन न ेबताया 
नक लदंन स े बेंगलरुू की तरि 
आने राली फलाइट में फयूल शसरच 
की िराबी सामन ेआई, नजसक े
बाद उसकी उड़ान को रोक नदया 
गया। एयरलाइन न ेइसक ेबार ेमें 
डीजीसीए को जानकारी दी, 
नजसक ेबाद डीजीसीए न ेबाकी 
सार े नरमान्रों क ेभी फयलू शसरच 
चके करन े का ननद्वेश नदया। 
एयरलाइन न े बताया नक सार े
नरमान्रों की जाचं की गई, नजनमें 
कोई िराबी सामने नहीं आई ह।ै  



संत तुकािाम म्ािाज 
जयंती मनाई गई 

कल्ाण. जगतगुरु संत 
तुकाराम महाराज की जयंती 
रनररार को कसारा शाहपुर 
तालुका के बोरशेटी गांर में बड़ े
उतसाह और शदा के साथ 
मनाई गई। पोगाम की शुरुआत 
पहार पक के तालुका पेनसडेंट 
रसंत पानसरे ने संत तुकाराम 
महाराज की तसरीर की पूजा से 
की। इसके बाद अभंगगायन, 
परचन और संत नरचार्रों से 
माहौल भशकतमय हो गया। यह 
पोगाम कुनबी समाजोन्ननत 
संघ, मुंबई बांच शहापुर 
तालुका, सब-नडरीजन 
बोरशेटी ने ऑग्वनाइज़ नकया 
था। इस मौके पर नशरसेना 
तालुका चीि पकाश रेिंडे, 
लेकचरर पुंडनलक पानटल, 
पहार पक के नरनायक बोदरे, 
मयूर नकरपान, नर्रास सतपुते 
और गांर के सीननयर नसनटज़न 
मौजूद थे। 

4 मंगलवार 3 फरवरी 2026 महानगर
संकेप...

यह रृतपत पकाशक, मुदक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, रेनसी जगनानी माग्व, इंनदरा गांधी गाड्टन के पास, उलहासनगर- 421001. नजलहा ठाणे, महाराषट से छपराकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, रेनसी जगनानी माग्व, इंनदरा गांधी गाड्टन के पास, उलहासनगर- 421001. नजलहा ठाणे, महाराषट से पकानशत नकया. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकीय-नरजापन िोन : 2709099  

n डायिकेटि ्ाद अली 
की दफलम साइन की 

n इटंेंस एक्न-लव सटोिी 
पि आधारित मवूी 
बॉलीरडु अनभनतेा अहान 

शटेी ‘बॉड्टर 2’ की बड़ी सिलता 
को एनजॉय कर रह ेहैं, और अब 
उनक ेकररयर में एक और बड़ा 
कदम आग ेबढा ह।ै अनरुाग नसहं 
ननद्वेनशत ‘बॉड्टर 2’ न े बॉकस 
ऑनिस पर शानदार कमाई की ह ै
और दश्वक्रों का भरपरू पयार बटोरा 
है। इस निलम में अहान की एशकटंग 
को नरशेर रूप से सराहा जा रहा है, 
नजससे उनकी मांग और भी बढ गई 
ह।ै 

अब अहान शटेी न े
मशहरू ननद्वेशक शाद अली 
क े साथ उनकी अगली 
निलम साइन कर ली ह।ै यह 
निलम एक 
र ोम ांनटक 
डामा 

होगी, नजसमें अहान िदु को एक 
अलग नकसम क े नकरदार में पशे 
करेंग।े शाद अली उन ननद्वेशक्रों में 
स े हैं। नजनह्रोंन े ‘सानथया’, बटंी 
और बबली, और ‘झमू बाराबर 
झूम’ जैसी कई निलम्रों का ननद्वेशन 
नकया ह।ै 

अहान न ेइस नए पोजकेट क े
बार ेमें नमड-ड ेको नदए इटंरवय ूमें 
कहा ह ैनक यह निलम एक इटंेंस 
एकशन-लर सटोरी होगी, जो 
उनह्रोंन े2021 की निलम ‘तड़प’ 
के बाद आगे बढने के नलए चुनी है। 
र ेबतात ेहैं नक ऐस ेनकरदार नजनमें 
भारना और गहराई होती ह,ै उनहें 
ननभाना उनहें पसदं ह ैऔर र ेइस 

निलम का नहससा बनने को 
लकेर उतसानहत हैं।सतू्रों 
की मानें तो निलम का 
नाम अभी तय नहीं 
हआु ह ै और 

निलमाकंन का काम इस 
साल की गनम्वय्रों यानी 
माच्व-अपलै क े आसपास 

शरुू होन ेकी सभंारना 
ह।ै पोडकशन टीम 
अभी शसकपट 
और मयनूजक पर 
काम कर रही ह ै
और जलद ही 
निलम में मखुय 
अनभनतेी क े
चयन की 
पनकया भी शरुू 
होन ेराली ह।ै 

‘बॉड्डर 2’ के बाद अहान 
शेटी का बडा कदम उल्ासनगर. एस.एस.टी. 

कॉलेज ऑि आटस्व एंड कॉमस्व 
के नरदानथ्वय्रों न े
अंतरमहानरदालयीन शोध 
सममेलन में उललेिनीय सिलता 
पापत करते हुए पथम पुरसकार 
अपने नाम नकया। “Knv-Bnrs 
@qcthmn-A`rdc T@U 
Bnlltmhb`shnm & 
Bnmsqnk Rxrsdl” नामक 
नरोनमेरी शोध पररयोजना के नलए 
यह सममान पापत हुआ है, नजसस े
तकनीकी केत में कॉलेज की 
उतकृषटता एक बार निर पमानणत 
हुई है। 

इस शोध पररयोजना का 
पसतुतीकरण टी.राई.बी.एससी. 
(सी.एस.) के नरदाथ्टी ओंकार 
गुपता और अभय भाजपई ने नकया। 
उनहें नरभाग की पा. सराती नपललई 
का माग्वदश्वन पापत हुआ। कम 
लागत में यूएरी (डोन) संचार और 

ननयंतण पणाली नरकनसत करने पर 
आधाररत यह पररयोजना नराचारी, 
उपयोगी तथा भनरषय की तकनीक 
की दृशषट से महतरपूण्व नसद हुई। 

सममेलन के ननणा्वयक्रों न े
पररयोजना की तकनीकी सटीकता, 
सरल संरचना, कम लागत में 
नकयानरयन तथा वयारहाररक 
उपयोनगता की नरशेर सराहना की। 
इस सिलता से नरदानथ्वय्रों की 

शोध कमता को पोतसाहन नमला है 
और कॉलेज में शोध-संसकृनत और 
अनधक सुदृढ हो रही है। 

इस उपलशबध पर कॉलेज की 
ओर से नरदानथ्वय्रों को बधाई दी 
गई। िेल, सांसकृनतक और 
सामानजक गनतनरनधय्रों के साथ-
साथ शोध के केत में भी कॉलेज न े
अपनी नरनशषट पहचान सथानपत 
की।

अंतरमहाबवदाल्ीन शोध सममेलन में RRS 
कॉलेज के बवदाबथति्यों को प्रथम पुरसकार

ठाणे. इस साल का 
बजट पसतार एक 
नरकनसत भारत का मंत 
है। मुझे लगता है नक यह 
बजट पसतार उस बात 
का कनमटमेंट है जो देश 
के नर्र गुरु पधानमंती 
नरेंद मोदी नपछले दस साल्रों से देते 
आ रहे हैं। कय्रोंनक यह बजट 
पसतार नदिाता है नक यह बजट 
सभी नहसस्रों को नयाय देकर 
नरकनसत भारत, कल के भारत को 
तेज़ी देगा। कय्रोंनक इसमें युराओं, 
मनहलाओं, नकसान्रों, उदनमय्रों 
समेत सभी नहसस्रों को आगे बढाने 
के नलए जो कुछ भी करने की 
ज़रूरत है, उसके नलए कई तरह की 

सकीम हैं। कई तरह के 
िंड की भी वयरसथा है। 
और सबसे ज़रूरी बात, 
टांसपोट्टेशन के मामले में, 
यह बजट पसतार सरदेशी 
के कॉनसेपट को और 
मज़बूती देने के नलए पेश 

नकया गया है, नजसे रॉटररे, हाईरे, 
रेलरे के नलए बड़े पोनरज़न करके 
आगे लाया गया है। मेरा पकका 
यकीन है नक भले ही दुननया में 
आनथ्वक संकट ह्रों, भारत का यह 
बजट तरककी करेगा और नरकनसत 
भारत को रफतार नमलेगी। और यह 
बजट हमारे नरकनसत भारत क े
सपने को पूरा करने में बहुत बड़ा 
सपोट्ट देगा। 

इस साल का िजट प्रसताव बवकबसत 
भारत का मंत्र - संज् केलकर

दिवंडी. नभरंडी मनपा 
महापौर की िानतर तमाम 
राजनीनतक दल्रों की जोर 
आजमाइश जारी है. भाजपा, 
नशरसेना महायुनत नगरसेरक्रों दारा 
महापौर बनाए जाने को लेकर 
नभरंडी कलयाण माग्व शसथत के एन 
पाक्फ होटल में अहम बैठक हुई. 
बैठक में महायुनत के अनधकांश 
नगरसेरक शानमल हुए. महायुनत 
नगरसेरक्रों की बैठक में एकजुट 
होकर महापौर बनाए जाने पर 
गमभीर चचा्व हुई. भाजपा नरधायक 
महेश चौगुले,भाजपा नजलाधयक 
रनर सारंत, भाजपा गट नेता संतोर 
शेटी एरं नशरसेना नेताओं ने एक 
सरर से  महायुनत का ही मनपा में 
महापौर बनाए जाने पर जोर नदया. 

सूत्रों की माने तो,भाजपा और 
नशरसेना महायुनत के अनधकांश 
नगरसेरक पूर्व केंदीय मंती कनपल 
पानटल के भतीजे नभरंडी मनपा क े
हैनटक पार्वद सुनमत पानटल के 
समथ्वन में िुलकर नदिाई पड़े. 
बैठक में भाजपा नगरसेरक 
नारायण चौधरी के नाम पर गंभीर 
चचा्व हुई.भाजपा नरधायक महेश 
चौगुले ने महापौर पद हेतु इ्छुक 
दोन्रों नाम्रों को पदेश भाजपा शीर्व 
नेतृतर को भेजने का ननद्वेश 
नजलाधयक सारंत को नदया नजस 

पर महायुनत के तमाम नगरसेरक्रों ने 
सहमनत जताई. 

गौरतलब हो नक, 90 
नगरसेरक्रों राली नभरंडी मनपा में 
मनपा चुनार जीते राजनीनतक दल्रों 
ने महापौर चुनार पनकया के 
अनुसार, क्रोंकण नरभागीय 
आयुकत काया्वलय में गट रनजसटर 
की पनकया पूण्व कर ली है.नभरंडी 
मनपा चुनार में कांगेस 30, भाजपा 
22, नशरसेना 12, राषटरादी 12, 
समाजरादी 6, कोणाक्फ नरकास 
आघाड़ी 4, नभरंडी नरकास 

आघाड़ी 3 
सनहत 1 
ननद्वल ीय 
नगरसेरक ने मनपा चुनार में जीत 
दज्व की है. महापौर चुनार में जीत 
की िानतर 90 नगरसेरक्रों में स े
46 का जादुई आंकड़ा चानहए. 
महापौर होने की िानतर नकसी भी 
राजनीनतक दल के पास बहुमत का 
आंकड़ा नहीं होने से सपा, कोणाक्फ 
नरकास आघाड़ी,नभरंडी नरकास 
मंच के कंधे का ही सहारा है.  

देिना नदलचसप होगा नक 
आगामी नदन्रों में धनबल से बहुमत 
हानसल कर महायुनत अथरा अनय 
राजनीनतक दल से कौन महापौर 
और उप महापौर का दारेदार होगा 
? 

महा्ुबत के नगरसेवकयों की िैठक 
में महापौर के नाम पर मंथन 
केंदीय मंती कदपल पादटल के भतीजे सुदमत पादटल क ेनाम पि मु्ि लगने क ेआसाि 

दिवंडी. नभरंडी शहर में 
आरारा कुत्रों का आतंक लगातार 
बढता जा रहा है। नपछले एक रर्व में 
जहां 11 हजार 37 लोग्रों को कुत्रों 
ने काटा है, रहीं अब एक बेहद 
दद्वनाक घटना सामने आई है। 
आरारा कुते के काटने से घायल 
12 रर्टीय बचे की इलाज के दौरान 
मौत हो गई। मृत बचे का नाम 
हानमद सदाम िान बताया गया है। 
पापत जानकारी के अनुसार, शहर 
के ईदगाह पररसर में 10 जनररी को 
घर के बाहर िेलते समय एक 
आरारा कुते ने हानमद पर हमला 
कर उसके चेहरे और गद्वन के पास 
काट नलया था। इसके बाद उसे सर. 
इंनदरा गांधी समृनत उपनजला 

असपताल में पाथनमक उपचार नदया 
गया। बाद में तबीयत नबगड़ने पर 
27 जनररी को उसे आगे के इलाज 
के नलए कसतूरबा असपताल में भत्टी 
कराया गया. जहां उपचार के दौरान 
31 जनररी को उसकी मौत हो गई। 
इस घटना से पूरे पररसर में शोक की 
लहर है और एक बार निर नभरंडी 
में आरारा कुत्रों की गंभीर समसया 

सामने आ गई है। उललेिनीय ह ै
नक पानलका का ्रान नसबंदी केंद 
नपछले 12 रर्षों से बंद था, नजसे 
नपछले रर्व पुनः शुरू नकया गया। 
इसके बारजूद शहर में आरारा 
कुत्रों का आतंक कम नहीं हुआ है। 
केरल जनररी महीने में ही 1,062 
लोग्रों को कुत्रों ने काटा है। इस 
मामले पर पनतनकया देते हए 
नरधायक रईस गई। 

शेि ने कहा नक नभरंडी जैसे 
बड़े शहर में आरारा कुत्रों की 
समसया अतयंत गंभीर है। उपनजला 
असपताल में समय पर एंटी-रेबीज 
रैकसीन उपलबध न होने के कारण 
यह शसथनत बनी है और एक मासूम 
को अपनी जान गंरानी पड़ी है। 

उनह्रोंने इस गंभीर लापरराही क े
नलए नजममेदार लोग्रों के निलाि 
कार्वराई की मांग शासन से करन े
की बात कही है।  

रहीं सर. इंनदरा गांधी समृनत 
उपनजला असपताल की अधीकक 
डॉ. माधरी पाडरे ने बताया नक 
हानमद िान को समय पर 
असपताल में भत्टी कर तीन्रों 
इंजेकशन डोज ननयमानुसार नदए गए 
थे। 27 जनररी को उसे सांस लेन े
में तकलीि होने पर पररजन उस े
असपताल लाए थे, जहां पाथनमक 
उपचार के बाद आगे के इलाज क े
नलए कसतूरबा असपताल भेजा 
गया। रहां इलाज के दौरान उसकी 
मृतयु हो गई.

आम सचूना 
हम शीमती गीता गोपाल जाधर र शी गोपाल मोहन जाधर सभी को 

सनूचत कर रह ेहैं नक रुम, आनदं मतु ूनगर, बरैक न.ं 30 क ेसामन,े 
एसईएस हायसकलू क े पास, उलहासनगर- 1. (टकैस न.ं 
08एओ01487701) उकत पॉपट्टी शीमती पनतभा छगन सरुराड ेक ेनाम 
पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट नद. 31.1.2026 सी.न.ं 493/2026 दारा हमन े
िरीदी ह।ै नजस कारण उकत जायदाद हम अपन ेनाम करराना चाहत ेहैं। 
अगर इस जायदाद पर नकसी भी वयशकत का कोई हकक रासता हो तो रो 
सार ेसबतू्रों क ेसाथ 7 नदन्रों क ेभीतर उपरोकत नदए गए पत ेअथरा 
उलहासनगर महानगरपानलका क ेटकैस नरभाग में सपंक्फ कर सकत ेहैं। 
अनय 7 नदन्रों क ेबाद कोई भी वयशकत अपना दारा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती गीता गोपाल जाधव  
व शी गोपाल मो्न जाधव 

ठाणे. इस भारना के साथ नक 
सड़क पर हर नज़ंदगी सुरनकत हो, 
मनहलाओं का सफ़र सुरनकत हो 
और बीमारी के बजाय जागरूकता 
िैले ठाणे आरटीओ काया्वलय न े
रनररार को ठाणे में मनहलाओं की 
कार और बाइक रैली ननकाली। इस 
रैली ने सड़क सुरका सपताह टैनिक 
ननयम्रों का पालन करने और 
सरा्वइकल कैंसर के बारे में 
जागरूकता का इमोशनल संदेश 
नदया। 

ठाणे आरटीओ अनधकारी 
हेमांनगनी पानटल के गाइडेंस में, यह 
रैली सुबह 9 बजे आरटीओ 
काया्वलय से शुरू हुई और नननतन 
जंकशन - कैडबरी जंकशन - 
उपरन लेक - काशीनाथ घानेकर 
नाट्यगृह के रासते से गुज़रते हुए 
रापस आरटीओ काया्वलय पर 
ितम हुई। 

इस पहल में 55 मनहला कार 

डाइरर और 70 टू-वहीलर 
(बाइक/सकूटर) मनहला और पुरुर 
डाइरर्रों ने जोश के साथ नहससा 
नलया। नहससा लेने राली गानड़य्रों के 
आगे रोड टैनिक ननयम्रों और 
सरा्वइकल कैंसर की जागरूकता 
राले पोसटर लगाए गए थे, नजनह्रोंन े
शहर के बड़े चौराह्रों पर लोग्रों का 
धयान िींचा। इस रैली में डॉ. राणी 
परमार (नकमस हॉशसपटल), 
इनरवहील कलब नडशसटकट चेयरमैन 
लकमी नसंह, ठाणे आईएमआई 

पेनसडेंट डॉ. सुनील बुधलानी, 
लायंस कलब ठाणे पेनसडेंट नकरण 
गुलानी, और नपंक होनलक इंनडया 
टीम की अजीत कौर नढललन और 
जयशी शेलार मौजूद थीं। 

कॉशमपनटशन के तहत, पहले 
सथान पर रहने राली मनहला कार 
डाइरर को Qr. 5000, दूसरे सथान 
पर रहने राली को Qr. 3000, और 
तीसरे सथान पर रहने राली को Qr. 
2000, एक मेडल और एक 
सनट्टनिकेट नदया गया।  

ठाणे में मबहलाओं की कार-िाइक 
रैली से जागरूकता का संदेश

n कोली समुदाय ने 
सिकाि के फैसले 
का सवागत दकया 

ठाणे. ऑल इंनडया कोली 
सोसाइटी, ठाणे नडशसटकट ने 
सरकार के उस िैसले का सरागत 
नकया है नजसमें क्रोंकण तट पर 
पारंपररक कोलीराड़ा के अशसततर 
और अनधकार्रों को आनधकाररक 
तौर पर मानयता दी गई है, नजसमें 
चेंदानी कोलीराड़ा भी शानमल है। 
कोलीराड़ा का निनजकल सर्वे 
और सीमांकन करने के िैसले से 
रहां पीनढय्रों से रह रहे कोली 
परररार्रों को अनतकमणकारी 
घोनरत करने की गनतनरनधय्रों पर 
रोक लगेगी। 

ठाणे ईसट के चेंदानी 
कोलीराड़ा में, कोली समुदाय ने 
सलम रीडेरलपमेंट, कलसटर 
डेरलपमेंट और सड़क चौड़ीकरण 
के नाम पर पारंपररक गांरठाणा पर 
आने राले पसतार्रों का कड़ा 
नररोध नकया था। इस पृषठभूनम में, 
सरकार ने मुंबई, सबअब्वन, ठाणे, 

पालघर, रायगढ, रतानगरी और 
नसंधुदुग्व नजल्रों में कोलीराड़ा की 
सीमाओं का सीमांकन करने के 
नलए एक हाई-लेरल कमेटी बनाने 
का िैसला नकया है। 

चेंदनी कोलीराड़ा, ठाणे शहर 
में असली कोली समुदाय का 
पारंपररक गांर का इलाका है, और 
महाराषट लैंड रेरेनयू एकट, 1966 
के तहत बड़े गांर के इलाके के 
अनधकार अब लागू करने के नलए 
साफ़ हो गए हैं। इसनलए, गांर के 
इलाके पर सलम रीडेरलपमेंट 
पलान थोपने की कोनशशें बेकार 
होने की संभारना है। 

ऑल इंनडया कोली सोसाइटी 
के पेनसडेंट आनंद पभाकर कोली 
ने ठाणे नडशसटकट कलेकटर को 
नदए एक ररपेजेंटेशन में इस िैसले 
को लागू करने के बारे में ज़रूरी 
सुझार नदए हैं। यह मांग की गई है 
नक लोकल सोशल 
ऑग्वनाइज़ेशन, रनजसटड्ट कोली 
ऑग्वनाइज़ेशन और पारंपररक 
जमात पंचायत्रों को नडमाक्केशन 
पोसेस में शानमल नकया जाना 
चानहए। 

गांवठाण पर इंसाफ; चेंदनी 
कोलीवाडा की लडाई रंग लाई 

आवारा कुते के काटन ेस े12 वर्षी् िचे की मौत 

n ओवला-मजीवाडा में 1 
लाख नोटबुक बांटी गईं 
ठाणे. नडपटी सीएम एकनाथ 

नशंदे और सांसद डॉ. शीकांत नशंद े
के जनमनदन पर, युरा सेना 
काया्वधयक पूर्वेश सरनाईक क े
माग्वदश्वन में ओरला-माजीराड़ा 
पररसर में सकूल नरदानथ्वय्रों को 1 
लाि नोटबुक नरतरण नकया 
गया।नरतरण के दौरान पूर्वेश 
सरनाईक ने कहा नक सीननयर 
नेताओं का जनमनदन नसि्फ धूमधाम 
से मनाने का नदन नहीं है, बशलक 
समाज के नलए समाज सेरा करने 

का एक अहम मौका है। जनमनदन 
मनाने का असली मकसद 
जरूरतमंद छात्रों की पढाई में मदद 
करना और उनके उजरल भनरषय 
में योगदान देना है। जनता से नमला 
आशीरा्वद हमारे नलए सबसे बड़ा 
सममान है।31 जनररी को 
लोकमानय नगर, रत्वक नगर, भीम 
नगर, नशराई नगर, क्रोंकणी पाड़ा, 
रसंत नरहार आनद जगह्रों में 
नोटबुक नरतरण की गईं। 1 िरररी 
को नलपाड़ा, गांधीनगर, माजीराड़ा 
गांर, ओराला, राघनबल और 
आनंदनगर इलाक्रों में नोटबुक 
नरतरण नकया। 

ठाणे में चोिी का 
आिोपी पुदलस 
्वालात से फिाि 

ठाणे. ठाणे नजले में चोरी के 
एक मामले का आरोपी पुनलस 
हरालात से भाग गया। एक 
अनधकारी ने यह जानकारी दी। यह 
घटना रनररार सुबह नरघर थाने में 
हुई। आरोपी की पहचान भायंदर 
केत के आज़ाद नगर के ननरासी 
अबदुल रानजदली मननयार के रूप 
में हुई है। उसे शननरार रात नरघर 
इलाके में एक घर में हुई चोरी के 
मामले में नगरफतार नकया गया था। 

नरघर थाने के एक अनधकारी 
ने बताया नक रनररार सुबह नौ 
बजकर 19 नमनट पर पररसर की 
ननयनमत सिाई के दौरान आरोपी 
पुनलस हरालात से भाग गया । 
उनह्रोंने बताया नक आरोपी की 
तलाश की जा रही है। 

अनधकारी के अनुसार, आरोपी 
के िरार होने की पररशसथनतय्रों की 
जांच की जा रही है और यह पता 
लगाने के नलए जांच शुरू कर दी 
गई है नक कहीं सुरका या ननगरानी में 
कोई चूक तो नहीं हुई। 

दिवंडी. नभरंडी मनपा 
परराना, माक्केट पभारी नरभाग 
पमुि सेहल पुणयाथ्टी दारा बगैर 
रर्रत नलए लोग्रों का कोई भी काय्व 
नहीं नकए जाने का गंभीर मामला 
पकाश में आया है.उसकी भ्रषट 
काय्वपणाली और मनमानी से मनपा 
नतजोरी में पैसा नहीं जमा होने स े
राजसर का भारी नुकसान हो रहा 
है.कई पीनड़त्रों ने बताया 
नक,पुणयाथ्टी बगैर पैसा नलए कभी 
कोई काम लोग्रों का नहीं करता 
है.बारमबार कहने के बाद भी आज 
कंपयूटर चालक नहीं, कलक्फ नहीं 
कहकर लोग्रों को अनायास परेशान 
कर रर्रत देने पर मजबूर करता 

है.माक्केट,परराना नरभाग में कई 
लोग पैसा भरने आते हैं लेनकन पैसा 
भुगतान की रशीद ही नहीं नमलती 
नजससे लोग थकहार कर पैसा 
लेकर रापस लौट जाते हैं.एकाउंट 
में जमा होने राले पैसे की भुगतान 
रशीद माक्केट नरभाग से नहीं नमलन े
से मनपा राजसर का भारी नुकसान 
हो रहा है.पीनड़त लोग्रों का कहना ह ै
नक,माक्केट,परराना नरभाग की 
रसूली न के बराबर है.आरोप ह ै
नक,पुणयाथ्टी मनपा टैकस रसूली पर 
कम और जेब भरने पर अनधक 
धयान देता है. शीर्व अनधकाररय्रों स े
लेनदेन, जोड़तोड़ कर सेहल 
पुणयाथ्टी कई अहम नरभाग्रों का 

पभारी नरभाग पमुि होकर 
भ्रषटाचार को अंजाम देकर मनपा 
नतजोरी को  भारी चूना लगा रहा है. 
माक्केट और परराना नरभाग में िैल े
भारी भ्रषटाचार से मनपा नतजोरी का 
भारी नुकसान हो रहा है. 
समाजसेरी देराशीर हेगड़े सनहत 
कई लोग्रों ने मनपा आयुकत 
अनमोल सागर, अनतररकत 
आयुकत नरट्ठल डाके, नरभागीय 
उपायुकत बालकृषण कीरसागर स े
सेरा काय्षों में भ्रषटाचार और मनपा 
काय्व पारदनश्वता से अंजाम नहीं देन े
राले पभारी माक्केट नरभाग पमुि 
सेहल पुणयाथ्टी को ततकाल पद स े
हटाए जाने की मांग की है.  

दभवंडी मनपा माक्केट पभािी दवभाग पमुख का अजीबोगिीब कािनामा

मनपा खजाने में पैसा जमा करने भटक रहे लोग

पूव्वेश सरनाईक की पहल 
पर नोटिुक बवतरण

शहीदयों को श्रदांजबल 
ठाणे. ठाणे मयुनननसपल कॉप्पोरेशन के तहत, सरग्टीय नरेंद बललाल 

हॉल में देश की आज़ादी के नलए अपनी जान कुबा्वन करने राले शहीद्रों की 
याद में दो नमनट का मौन रिा गया। इस मौके पर एनडशनल कनमश्नर संदीप 
मालरी, नडपटी कनमश्नर उमेश नबरारी, पीआर. नडपटी पशबलक ररलेशन 
ऑनिसर पाची नडंगणकर और ठाणे मयुनननसपल कॉप्पोरेशन के अलग-
अलग नडपाट्टमेंट के कम्वचारी मौजूद थे।


