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BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा

15 फुर पमतमा संग मनकली शोभायाता 
भाऊ परसराम झूलेलाल मंधदर से हीरा घाि तक 15 फुि ऊंची भगवान 
महादेव की पधतमा के साथ शधनवार देर शाम शाही शोभा्ाता धनकाली 
गई, धजसमें हजारों श्रदालु शाधमल हुए। ढोल ताशों की गूंज और हर-हर 
महादेव के ज्घोष से वातावरण भलकतम् हो ग्ा। पधतमा की धवधि 
धविान से सथापना की गई। 

पृषठ.. पर पढ़ें..
राजपाल यादव को GB 
स ेअतंररम जमानत 

महममत ह ैतो गणशे नाईक लोकसभा चनुाव 
हमार ेमिलाफ लड़कर मदिाए ं-सासंद मशंद े

n अबंरनाथ क ेपाचीन 
मशवमस्दर में की 
मवमधवत पजूा अच्रना  
अबंरनाथ. पाचीन डशवमसनदर 

की नगरी अबंरना् में महाडशवराडत 
का पवक्स बडी धूमधाम और परंपरागत 
धाडमक्सक अनषुठानों क े सा् 
उललासपणूक्स वातावरण में मनाया 
गया। कलयाण लोकसभा सासंद िॉ. 
शीकांत डशदं े न े डशवमसनदर क े
गभक्सगहृ डवडधवत पू् ा अचक्सना कर 
महादवे का आशीवाक्सद गहण डकया।  

इस मौके पर LK@ िॉ. बाला्ी 
डकणीकर, पवूक्स मयेर सनुील चौधरी, 
गुणवंत खेरोडदया, नगरसेवक सुभार 
सालुकं,े डनडखल चौधरी वगरैह 
मौ्दू ् ।े पतकारों स ेबात करत ेहएु 
िॉ. शीकातं डशदं े न े रा्नीडतक 
पररदशृय पर उठ ेसवाल का ्वाब 
डदया. भा्पा क ेमतंी गणशे नाइक 
दारा उपमखुयमतंी एकना् डशदं े
और उनकी आलोचना का िॉ. 
शीकांत डशदं ेन ेकरारा ्वाब दते े
हुए कहा डक गणेश नाइक को उम्र के 
कारण भलून ेकी बीमारी हो गई ह।ै 
इसीडलए व ेहर बात की आलोचना 
कर रह ेहैं। उनहें हमें डनर क््सक बदनाम 
करन ेकी बात नहीं करनी चाडहए। 

उनहें पता होना चाडहए डक ्नता न े
उनहें कई बार बदनाम डकया ह ैऔर 
अगर उनहें अपनी शसकत पर इतना 
ही भरोसा ह ै तो वो भडवषय में 
कलयाण या ठाण ेलोकसभा कते स े
चनुाव लडकर अपना शसकत 
परीकण कर सकत ेहैं।  

महाडशवराडत क े अवसर पर 
पाचीन डशवमसनदर को रौशनाइयों क े
सा् स्ाया गया। मडंदर में डशवपू् ा 
के डलए भकत लाखों की संखया में देर 
रात स ेही लाइन लगाकर दशक्सन और 
पू् न क े डलए लाइनों में लग े ्।े 
डवडभन रा्नीडतक दलों, सामाड्क 
सगंठनों, वयावसाडयक पडतषठानों न े
अबंरना् और उलहासनगर दोनो 
शहरों स ेडशवमसनदर मागक्स पर पिंाल 
लगाकर लगंर का आयो्न डकया। 
मंडदर पशासन, नगरपाडलका पशासन 
और पडुलस की चाक चौबदं 
वयवस्ा रही। 

अंबरनाथ. ठाणे ड्ले क े
अंबरना् में पाचीन डशव मंडदर केत 
महाडशवराडत तयोहार के अवसर पर 
'हर हर महादेव' के नारों से भर 
गया। महाडशवराडत के अवसर पर 
यहां एक बडा मेला लगता है। उस 
अवसर पर, लाखों भकतों न े
महादेव के दशक्सन कर मेले में भाग 
डलया। भकतों ने दशक्सन के डलए लंबी 
कतारें लगाई ्ीं। पूरे मेले के दौरान 
पूरा केत 'हर हर महादेव' के नारों से 
गुं्ायमान हो गया ्ा। इस अवसर 
पर, सांसद िॉ. शीकांत डशंदे ने 
डशवडलंग का अडभरेक डकया। 

अंबरना् का पाचीन डशव 
मंडदर महाराष् में भूडम् शैली में 

11वीं शताबदी का सबसे पुराना 
डशव मंडदर है। मंडदर पर लगे 
डशलालेख में उललेख है डक यह 
मंडदर डशलाहार वंश के रा्ा मांबनी 
के शासनकाल के दौरान @C 

1060 में पूरा हुआ ्ा। 
महाडशवराडत पर आधी रात से ही 
हज़ारों भकत अंबरना् के पाचीन 
डशव मंडदर में महादेव के दशक्सन 
करने आते हैं। आधी रात को यहा ं

पाडटल पररवार डवडधवत अडभरेक 
और आरती करता है। उसके बाद, 
मंडदर सभी के दशक्सन के डलए खोल 
डदया ्ाता है। 

मेले में सैकडों दुकानदारों ने 
डहससा डलया, ड्नमें ऊंचे-ऊंच े
टेंट, खाने-पीने की अलग-अलग 
चीज़ों और सामानों के सटॉल 
शाडमल ्े। मेले में डकसी भी 
अनहोनी को रोकने के डलए बडी 
संखया में पुडलस बल तैनात डकया 
गया ्ा। ्ैड्क को देखते हुए 
मंडदर ्ाने वाले सभी मुखय रासते 
बंद कर डदए गए ्े। इसडलए, हमें 
मंडदर तक पहुंचने के डलए दो 
डकलोमीटर पैदल चलना पडा। 

पूरे डजल ेमें गूंजा ‘हर हर महादेव’  

अंबरनाथ. अंबरना् क े
पाचीन डशवमंडदर में महाडशवराडत 
पर लाखों भकतों ने डशव के दशक्सन 
डकए. 966 वरक्स पुराने डशवमंडदर में 
दशक्सन के डलए भकतों की लंबी 
कतारें लग गई ्ी. सामाड्क 
संघटना, रा्नीडतक पक के 
नेताओं एवं नवडनवाक्सडचत 
नगरसेवकों के सैकडों पंिाल 
लगाकर भकतों में खाद पदा्क्स, ठंिा 
पानी, शरबत आडद डवतररत डकया. 
पुडलस का चाक चौबंद बंदोबसत 

रहा. बचों के गुम होने की 
डशकायतें पापत होने के बाद उन 
बचों को उनके परर्नों के हवाले 
डकया गया. वेल्ेयर सेंटर के पास 
शाम में गरदी का ्ायदा उठाते हुए 
एक अलपवयीन लडकी ने एक 
मडहला का सोने का मंगलसूत 
खींचकर भागने लगी. वयापाररयों 
एवं भकतों ने उसे पकडा. वयापारी 
संघ अधयक खान्ी धल ने उसे 
डशवा्ी नगर पुडलस के हवाले 
डकया. इसी वेल्ेयर सेंटर चौक पर 

अंबरना् नगर परररद एवं ठाणे 
यातायात पुडलस ने बामबू बांधकर 
आधा रासता बंद कर डदया ्ा. 
भकतों को बडी परेशानी हो रही ्ी. 
ररकशा चालकों एवं भकतों न े
डमलकर उन बामबू को डनकालकर 
रासते को खुला डकया. सुबह में रश 
कम ्ा, लेडकन शाम में भीड का्ी 
बढ़ गई ्ी. अंबरना् रेलवे 
पादचारी पुल एवं ्तपडत डशवा्ी 
महारा् चौक पर शाम में मंडदर स े
आने वालों एवं मंडदर ् ाने वालों के 

कारण लोगों को दस मीटर का 
्ासला तय करने के डलए 10 से 
15 डमनट लग रहे ्े. याता के दूसरे 
डदन सोमवार को पटेल आर माट्ट, 
लो पाइ् के 200 कमक्सचाररयों ने 
डशवा्ी चौक से डशवमंडदर तक के 
कचरे को झाडे से ्मा करके नपा 
के ्क में िाला. सुबह 6.30 ब् े
से दोपहर क सवच्ता मुडहम को 
पूरा डकया गया. 6 ्क भरकर 
कचरा िंडपंग मैदान में नपा ने िाला 
है.  

6 ्क कचरा पटेल माट्ट के काय्षकता्षओं ने साफ डकया 

n डाकरर को एक बच े
की मौत का ठहराया 
जा रहा मजममेदार 
अबंरनाथ. अबंरना् में एक 

मडहला िाकटर न े आतमहतया का 
पयास डकया ह.ै मडहला िाॅकटर पर 
ये आरोप लग रहे ्  ेडक उसके गलत 
उपचार क ेकारण महालकमी नगर 
डनवासी एक 6 वर्टीय बच ेकी मौत 
हो गई ह.ै िाकॅटर का उपचार 
उलहासनगर के एक डन्ी असपताल 
में चल रहा ह.ै िाकॅटर सवपाली 
गायकर की लापरवाही से लडके की 
मौत होन ेका आरोप पीडडत लडक े
क े माता-डपता न े लगाया ह.ै इस 
पकरण में कु् सामाड्क कायक्सकताक्स 
और सघंटना क ेपडतडनडध डशकायत 
करक ेएव ंदवाखाना बदं करन ेकी 
धमकी दकेर परशेान कर रह े ्.े 
सोशल मीडिया पर हो रह ेवायरल 
वीडियो क ेकारण मानडसक तवाब 
स ेआतयहतया का पयास करन ेकी 
बात सबंडंधत िाकॅटर न े कही ह.ै 
िाकॅटर की सस्डत में सधुार हो रहा 
है. िाकॅटर ने चार लोगों के नाम डलए 

हैं, ड्सके कारण उनहोंने आतमहतया 
का पयास डकया ह.ै  

डवडदत हो डक 7 ्रवरी को 
डव्य ्सैवाल नामक लडक ेकी 
सायन असपताल में मौत हो गई ्ी. 
इसस ेपवूक्स डव्य का उपचार िा.ॅ 
गायकर क ेपास चल रहा ्ा. िा.ॅ 
गायकर की लापरवाही एव ंगलत 
उपचार स ेहमार ेबच ेकी मतृय ुहईु 
ह,ै ऐसा आरोप बच ेक ेपरर्नों न े
लगाया ह.ै 

िाकॅटर गायकर का कहना ह ै
डक अभी तक पोसटमाट्टम ररपोट्ट नहीं 
आई ह.ै ररपोट्ट आने क ेबाद ही पता 
चलगेा की मौत कसै ेहईु ह.ै ररपोट्ट 
आने स ेपवूक्स की उनकी बदनामी की 
्ा रही ्ी, ड्सक े कारण वह 
मानडसक तनाव में आ गई और 
टैबलेट खाकर आतमहतया का पयास 
िाकॅटर ने डकया है. खबर डलखे ् ाने 
तक पडुलस में अपराध द्क्स नहीं 
डकया गया है. शहर के िाकॅटरों में भी 
नारा्गी की सरु दखे े ्ा रह े हैं. 
डव्य ्सैवाल क े पोसटमाट्टम 
ररपोट्ट आन ेकी पतीका की ्ा रही 
ह.ै 

मडहला डाॅकटर ने डकया 
आतमहतया का पयास

n मजला मनयोजन बैठक 
में उलहासनगर क े
मलए ज़रूरी फैसल े
उल्ासनगर. ठाणे ड्ला 

डनयो्न सडमडत की बैठक में 
उलहासनगर के डवकास को नई 
ताकत देने वाले ज़रूरी फैसले डलए 
गए। ठाणे डज़ले के डिपटी चीफ 
डमडनसटर और पालक मंती एकना् 
डशंदे की अधयकता में हुई मीडटंग में 
यह घोरणा की गई डक कु् ही डदनों 
में उलहासनगर मनपा की नई 
पशासडनक इमारत के डलए 275 
करोड रुपये की एिडमडनस्ेडटव 
मंज़ूरी दे दी ्ाएगी। सा् ही, डबना 
इ्ाज़त के कंस्कशन को रेगुलर 
करने की पडकया में तेज़ी लाने क े
डलए एक नया @CSO डनयुकत 
डकया ्ाएगा, और शहर में एक 
िॉग शेलटर होम बनाने के डनद्देश भी 
डदए गए। 

ठाणे में हुई इस मीडटंग में, 

उलहासनगर के LK@ कुमार 
ऐलानी ने शहर के पूरे डवकास से 
्ुडे कई मुदों पर ज़ोर डदया। शहर 
में पेंडिंग पो्ेकटस, ्ंि की कमी 
से रुके हुए कामों और रेगुलर करन े
के मुदे पर धयान डदलाते हुए, उनहोंने 
उपमुखमंती को एक डिटेलि बयान 
डदया। कयोंडक उलहासनगर महानगर 
पाडलका मुखयालय की डबसलिंग 
पुरानी और काफी नहीं है, इसडलए 
एक नई, अच्ी तरह से इसकवपि 
और मॉिनक्स एिडमडनस्ेडटव 
डबसलिंग की ज़रूरत पर ज़ोर डदया 

गया। इस पर सकारातमक ्वाब 
देते हुए उप मुखयमंती डशंदे न े
भरोसा डदलाया डक 275 करोड 
रुपये के ्ंि की एिडमडनस्ेडटव 
मंज़ूरी ्लद ही दे दी ्ाएगी। 

इस मीडटंग में डकसन क्ोरे, 
सं्य केलकर, महेश चौगुले, 
सुलभा गायकवाड, रईस शेख, 
शांताराम मोरे, ठाणे डिसस्कट 
कलेकटर शीकृषण पांचाल, ची् 
एग्ीकयूडटव ऑड्सर रं्ीत 
यादव और उलहासनगर 
मयुडनडसपल कॉप्पोरेशन कडमशर 

मनीरा आवहाले मौ्ूद ्े। 
n आवारा कुत्तों की 
समस्ा का समाधान 
शहर में आवारा कुतों की 

बढ़ती समसया को देखते हुए िॉग 
शेलटर होम बनाने की मांग की गई। 
इस पर गाडि्टयन डमडनसटर ने मौ्ूद 
सभी कडमशरों को अपने-अपन े
इलाकों में िॉग शेलटर बनाने का 
डनद्देश डदया। इससे नागररकों की 
सुरका का मुदा हल करने में मदद 
डमलेगी। 

n अन् मंजूर मांगें 
मीडटंग में मे्ो-5 ्े् नंबर 2 

( भ ोई र व ाडी- उ लह ास न ग र ) 
पपो्ल को मं्ूरी, इंडिपेंिेंट वॉटर 
सपलाई सकीम, R@SHR पो्ेकट, 
सें्ल हॉससपटल का डवसतार, 
एंटीडलया टूररजम िेवलपमेंट, नया 
पुडलस सटेशन, सपोटसक्स कॉमपलेकस, 
महारल-कांबा रोि पर लाइडटंग 
सकीम, उलहास नदी कंपाउंि वॉल 
समेत कई िेवलपमेंट कामों के डलए 
्ंि की मांग की गई।  

मनपा मुखयालय की इमारत क ेडलए 275 करोड़ होंगे मंजूर 
अनमधकृत कंस्कशन का रेगुलराइज़ेशन 
शहर में अनधिकृत कंस्कशन के रेगुलराइजेशन का मुदा मीधिंग में खास 
रहा। कुमार ऐलानी ने कहा धक बार-बार फॉलो-अप करने के बावजूद, 
उलहासनगर म्ुधनधसपल कॉप्पोरेशन ने कोई ठोस कदम नहीं उठा्ा है। 
गाध ड्ि्न धमधनसिर ने कधमश्नरों को आने वाली मीधिंग में रेगुलराइज की 
गई धबलल्ंग की धलसि जमा करने का धनद्देश धद्ा। ्ह भी साफ धक्ा 
ग्ा धक रेगुलराइजेशन पोसेस को तेज करने के धलए एक न्ा 
@CSO अपॉइंि धक्ा जाएगा। 

n मवट्ठलवाड़ी पुमलस 
की कार्रवाई 

n लाइसेंस शत्तों का 
मकया जा रहा उललंघन  
उल्ासनगर. पुडलस ने 

उलहासनगर में एक ऑक्केस्ा बार 
पर ्ापा मारा ्ो लाइसेंस की शत्तों 
का उललंघन करके चल रहा ्ा। 
इस कारक्सवाई से शहर में बार के 
कारोबार में हलचल मच गई है। यह 
पता चलने के बाद डक बार में और 
भी मडहला कलाकार शाडमल ्ीं, 
संबंडधत बार माडलक और मैने्र 
के डखला् मामला द्क्स डकया गया 
है। इस कारक्सवाई से यह सा् हो गया 
है डक पुडलस पशासन लाइसेंस की 
शत्तों को सखती से लागू करने को 
लेकर और सतक्क हो गया है। 

डिपटी कडमशर ऑ् पडुलस 
सडचन गोर ेऔर सीडनयर इसंपकेटर 
अशोक कोली क े मागक्सदशक्सन में 
डवटलवाडी पडुलस सटशेन की एक 

टीम न ेउलहासनगर क ेशीराम चौक 
इलाक े में सरकारी आदशेों का 
उललघंन करक े ऑक्केस्ा बार 
चलाने के आरोप में 'नाइटी ऑक्केस्ा 
बार' क ेडखला् कारक्सवाई की। 12 
्रवरी को रात करीब 11 ब् ेडकए 
गए इंसपेकशन के दौरान पता चला डक 
बार में असल में नौ मडहला ऑक्केस्ा 
डसगंर काम कर रही ्ीं, ्बडक 
लाइसेंस क े अनसुार कवेल आठ 
मडहला डसगंर की ही इ्ाज़त ् ी। इस 
गडबडी पर धयान दते ेहएु पडुलस न े
तरुतं बार माडलक डकशोर वाल े(उम्र 
45, डनवासी उलहासनगर-3) और 
मनैे् र चदं्रडकशोर शाह (उम्र 36) 
क े डखला् सरकारी आदशे का 
उललघंन करन ेका कसे द क््स डकया। 
पुडलस अडधकारी गणेश राठौड ने इस 
सबंधं में डशकायत द्क्स की ह।ै 
कारक्सवाई क ेबाद, सबंडंधत बार क े
कागज़ात की ्ाचं की ्ा रही ह ै
और लाइसेंस शत्तों क ेउललघंन क े
डलए आग ेकी काननूी कारक्सवाई की 
्ा रही ह।ै 

ऑर्केस्ा बार पर 
पुलिस रा  छापा

n मवधायक पहुंचे मडसस्कर 
कलेकरर के पास 
उल्ासनगर. पाडकसतान क े

डसंध पांत से अतयाचार सहकर 
भारत आए और डप्ले 25 सालों 
से उलहासनगर और ठाणे ड्लों में 
रह रहे 70 डहंदू पररवारों की 
नागररकता का मुदा ड्र उठ खडा 
हुआ है। सभी कानूनी पडकयाएं पूरी 
करने के बाव्ूद ्ाइनल अपूवल 
न डमलने से इस नागररकता में देरी 
हो रही है, इसडलए LK@ कुमार 
ऐलानी ने ठाणे डिसस्कट कलेकटर 
से मुलाकात कर इस मुदे को 
सुलझाने की मांग की है।  

डसंध पांत से आए ये पररवार 
दशकों से भारत में रह रहे हैं। इनहोंने 
नागररकता (संशोधन) कानून के 
तहत अपलाई डकया है। इनमें से 
जयादातर एपलीकेंट का पुडलस 
वेररड्केशन हो चुका है और कु् 
को नागररकता की शप् भी डदलाई 
्ा चुकी है; हालांडक, टेडककल 

कारणों और ्ाइनल अपूवल में 
देरी के कारण ये 70 एपलीकेंट अभी 
भी 'भारतीय' बनने का इंत्ार कर 
रहे हैं।  

LK@ कुमार ऐलानी ने बुधवार 
को ठाणे डिसस्कट कलेकटर िॉ. 
शीकृषण पांचाल से मुलाकात की 
और डिटेल में बताया। संबंडधत 
एसपलकेंटस ने 4 अकटूबर 2022 
को होम डमडनस्ी में अपलाई डकया 
्ा। इससे पहले, इस बारे में 27 
माचक्स 2025 को ्ॉलो-अप डकया 
गया ्ा। 

डिसस्कट कलेकटर ने इस पर 
पॉड्डटव ्वाब डदया है और ्लद 
ही एक सपेशल ररवयू मीडटंग करने 
का भरोसा डदया है। LK@ ऐलानी 
ने कहा डक ये सभी एसपलकेंटस 
लोकल सोसाइटी में पूरी तरह से 
घुल-डमल गए हैं। बस पाडकसतानी 
पासपोट्ट सरेंिर करने की आडखरी 
्ॉम्मैडलटी बाकी है। इस देरी से इन 
पररवारों को मानडसक परेशानी हो 
रही है। 

25 साल नागररकता क ेडलए 
संघर्ष कर रह े70 पररवार 

उल्ासनगर. महाराष् की 
रा्नीडत में इन डदनों हरक्सवधक्सन 
सपकाल क ेडववादासपद बयान को 
लकेर भचूाल मचा हआु ह।ै टीप ू
सलुतान और ्तपती डशवा्ी 
महारा् पर डदए गए वकतवय न े
राजय का डसयासी पारा चढ़ा डदया 
ह।ै इडतहास का हवाला दते े हएु 
सपकाल क े सबंोधन पर डवडभन 
दलों और सगंठनों न े तीखी 
पडतडकया दीं। ्हा ंकु्  न ेवयापक 
दसृषटकोण की बात की, वहीं 
डवरोडधयों न े इस े आपडत्नक 
ठहराया। इसी डसलडसल े में 
उलहासनगर-2 सस्त नहेरू चौक 
पर भारतीय ् नता पाट्टी ने कागंसे के 

डखला् ्ोरदार पदशक्सन डकया। 
कागंसे कायाक्सलय क ेडनकट होन ेस े
कते में कु्  दरे तनाव का माहौल 
रहा। पदशक्सन में भा्पा ड्ला 
अधयक रा्शे वधररया, पदीप 
रामचदंानी, अमर लुिं, मनोहर 
खमेचदंानी, अडमत वाधवा, दीपक 
्तलानी, गुलशन हररडसंघानी समेत 
बडी सखंया में मडहलाए ंव कायक्सकताक्स 
शाडमल हएु। भा्पा ड्लाधयक 
रा्ेश वधररया ने सपकाल के बयान 
की डनदंा की और ऐडतहाडसक 
महापरुुरों पर डटपपणी में 
सवंदेनशीलता बरतन े की मागं 
उठाई। इस घटनाकम न े महाराष् 
रा्नीडत में नई बहस ्डे दी ह।ै  

उलहासनगर में भारतीय जनता पार्टी का हंगामा 

हर्षवर्षन सपकाल के बयान पर 
कांगेस के डिलाफ जोरदार पदर्षन उल्ासनगर. महाराष् सरकार 

के पसबलक वकसक्स डिपाट्टमेंट की 
तर् से कलयाण-बदलापुर-क्क्सत 
सटेट हाईवे पर J. A. रोि पर करीब 
65 करोड रुपये की लागत स े
कंकीडटंग का काम चल रहा है। 
हालांडक, LMR के ड्ला अधयक 
बंिू देशमुख ने आरोप लगाया है डक 
इस काम में का्ी गडबडडयां हो 
रही हैं और कवाडलटी भी बहुत 
खराब है। 

देशमुख ने कहा डक नए तैयार 

डकए गए सीमेंट कंकीट बलॉक में 
कई ्गहों पर दरारें हैं, ्बडक कु् 
्गहों पर रेत और ब्री डदख रही 
है। उनहोंने आरोप लगाया डक 
कॉन्ैकटर खराब कवाडलटी का 
मटीररयल इसतेमाल कर रहा है, 
्बडक सटेट हाईवे होने की व्ह से 
काम बहुत अच्ी कवाडलटी का 
होने की उममीद है। उनहोंने यह भी 
बताया डक रेिी डमकस कंकीट L-
40 कवाडलटी का होना चाडहए, 
लेडकन इसकी ्गह घडटया 

कवाडलटी का मटीररयल इसतेमाल 
डकया ् ा रहा है। LMR ने डशकायत 
की है डक रोि के ्ाउंिेशन क े
काम के डलए ्रूरी OBB भी 
घडटया कवाडलटी का बनाया ् ा रहा 
है। 

LMR ने कहा है डक इस बारे में 
सब-डिडव्नल ऑड्सर पशांत 
मानकर से बार-बार डशकायत करने 
के बाद भी कोई ठोस कारक्सवाई नहीं 
की गई है। इन सबके कारण काम में 
भ्रषटाचार का शक ् ताते हुए LMR 

ने मांग की है डक पूरे पो्ेकट का HHS 
मुंबई से ्ि्ट पाट्टी ऑडिट कराया 
्ाए।  

उनहोंने यह भी कहा है डक HHS 
मुंबई की ररपोट्ट आने तक संबंडधत 
कॉन्ैकटर को कोई डबल न डदया 
्ाए। इस मौके पर LMR के ड्ला 
अधयक बंिू देशमुख, शहर उप 
अधयक सडचन बेंिके, मुकेश 
सेठपलानी, रडव पाल, शैलेश 
पांिव और दूसरे पदाडधकारी और 
कायक्सकताक्स मौ्ूद ्े। 

JA रोड के काम में गड़बडड़यों पर LMR का हमला

n नई सड़कों पर सपीड 
बकेर ज़रूरी 
उल्ासनगर. शहर में ्डै्क 

की बढ़ती सपीि की व्ह स े
एकसीिेंट की सखंया डचंता्नक 
रूप स े बढ़ रही ह ै और अब 
सामाड्क सगंठनों न ेपशासन का 
धयान इस ओर खींचना शरुू कर 
डदया है। मोरयानगरी से शीराम पे्ोल 
पपं इलाक ेतक नई बनी सडक पर 
अकसर एकसीिेंट होन ेस ेस्ानीय 

नागररकों में िर का माहौल ह।ै इसी 
को दखेत ेहएु, डवठाई पडतषठान क े
्ाउिंर पडेसिेंट पदीप गरि न ेइस 
बार ेमें उलहासनगर मनपा आयकुत 
को एक पे् ेंटशेन डदया ह ैऔर तरुतं 
कदम उठान ेकी मागं की ह।ै 

हाल ही में मोरयानगरी, USB 
गाउिं और शीराम पे् ोल पपं क े
बीच एक नई सडक बनी ह।ै 
हालाडंक, सडक अच्ी हालत में 
और सीधी होने की व्ह से गाडडयों 
की सपीि का्ी बढ़ गई ह।ै इस 

व्ह से हर डदन एकसीिेंट हो रहे हैं। 
इस सडक पर जयादा आबादी, मडंदर 
वाला इलाका और ्ोट ेबचों क े
होन ेकी व्ह स ेनागररकों की ्ान 
खतर े में ह।ै 11 ्रवरी को 
महादवेनगर क े रहन े वाल े नागशे 
नागर ेका एकसीिेंट हो गया ्ा, ्ब 
इसी रोि पर एक गाडी न े उनहें 
टककर मार दी ्ी। व ेगभंीर रूप स े
घायल हो गए ्।े इसडलए मागं की 
गई ह ै डक इस रोि पर तरुतं सही 
्गहों पर सपीि बकेर लगाए ्ाए।ं 

तेज़ रफतार गाडड़यों से बढ़ रह ेहैं एकसीडेंट  कार में युवक का शव 
ममलन ेस ेहड़कंप 

उल्ासनगर. गोल मदैान कते में 
अल्ा मडेिकल क ेपास खडी एक 
कार में यवुक का शव डमलन ेस ेकते 
में सनसनी ्लै गई। यवुक डाइडवगं 
सीट पर अचते अवस्ा में डमला। 
सचूना डमलत ेही उलहासनगर पडुलस 
मौक ेपर पहुचंी और शव को कब् ेमें 
लकेर ्ाचं शरुू की। कार कलयाण 
रड्स्शेन की बताई ्ा रही ह।ै 
वाहन स ेएक मोबाइल ्ोन बरामद 
हआु, लडेकन ससवच ऑ् होन ेस े
पहचान ततकाल नहीं हो सकी।  



2 संपादकीय/सामाजिक

स में चीज़ डस््क खान े
की वसत ु नहीं, बसलक 

ससंकडृत का अहम डहससा माना 
्ाता ह।ै इसी परपंरा को 
शानदार रूप दतेा ह ै दडकणी 

फासं का एक खास रेसतरां, ् हां 
महेमानों को एक सा् 111 
डकसम का चीज़ परोसा ्ाता ह,ै 
वो भी 30 मीटर लबंी पलटे में। 

दडकणी फासं क े नारबोन 
शहर में सस्त ल ेगां बु्  ेनाम 
का यह रसेतरां दडुनया की सबस े

बडी चीज़ पलटे परोसन े का 
डगनी् वलि्ट ररकॉडसक्स ररकॉि्ट 
अपन ेनाम कर चकुा ह।ै यहा ं
कमैमेबट्ट, रबेलशेों, मोडवए 
मारोय, रैकलेट ् सेै मशहूर फेंच 
चीज़ से लेकर बलू वेनि, सॉफट, 
हाि्ट और पसेि चीज़ तक, हर 
सवाद क े डलए डवकलप डमलत े
हैं। 
37 साि परुानी परपंरा, 
िफु ेका भव् अं् ाज 

यह ऑल य ूकनै ईट बु्  े
रसेतरा ं 1989 में लईु और ्ने 
डपवा ने शुरू डकया गया ् ा। एक 

तय कीमत पर यहा ंकरीब 150 
कलाडसक फेंच डिशे्  परोसी 
्ाती हैं। खास बात यह ह ैडक 
मनेय ूमें 19वीं सदी क ेमशहरू 
शे्  ऑगसट एसकोड्ए की 
रडेसपी भी शाडमल हैं। इस रसेतरां 
में खान े की कीमत ऐस े लगा 
लीड्ए डक यहा ं हर वयसकत 

लगभग को 67.50 यरूो 
(करीब 7,300 रुपये) में 
अनडलडमटिे खान े का 
ऑपशन डमलता ह।ै 

रसेतरा ं अपनी खास 
पसेि िक सेरेमनी के डलए 
भी ्ाना ्ाता ह,ै ड्समें 

पारपंररक तरीक े स े चीज़ की 
बतख तयैार की ्ाती ह।ै हर 
साल यहा ंकरीब 4 लाख गाहक 
आत ेहैं, और एिवांस बडुकगं 
कई महीनों पहल ेकरनी पडती 
ह।ै लगभग 300 करोड रुपये क े
सालाना टनक्सओवर क ेसा् यह 
फासं का सबस े जयादा कमाई 

करने वाला रसेतरां ह।ै 
30 मीटर लबंी चीज़ पलटे 

को एक खास तापमान-डनयंडतत 
कमरे में स्ाया ्ाता ह,ै ताडक 
हर चीज़ का सवाद और बनावट 
बनी रह।े यहा ंमौ्दू अनभुवी 
फॉमा्र महेमानों को चीज़ क े
सा् सही वाइन पयेररगं की 
सलाह भी दते ेहैं, ड्सस ेखान े
का अनभुव और यादगार बन 
्ाता ह।ै कलु डमलाकर, चीज़ 
पडेमयों क ेडलए यह रसेतरां डस््क 
खान े की ्गह नहीं, बसलक 
फेंच परपंरा और सवाद का 
अनोखा मले ह।ै 

माचल पदेश में कांगडा ड्ले के देहरा सस्त एक सरकारी 
सकूल में मडहला कम्टी की डवदाड्क्सयों के सामने हतया कर 

देने की घटना ने न केवल डशकण संस्ानों में सुरका वयवस्ा पर 
गंभीर सवाल खडे कर डदए हैं, बसलक मानवीय संवेदनाओं को 
भी झकझोर डदया है। डकसी वयसकत का सरेआम सकूल पररसर में 
घुसकर इस तरह की संगीन वारदात को अं्ाम देना दशाक्सता है 
डक समा् और समूची वयवस्ा में सुरका की सस्डत कया है। 

ऐसा लगता है डक आपराडधक पवृडत के लोगों के भीतर 
कानून का खौ् खतम हो गया है और उनहें रोकने वाला कोई नहीं 
है। ऐसे में घर की दहली् से लेकर सडक, कायक्सस्ल या 
डवदालय, कहीं भी कोई खुद को सुरडकत कैसे महसूस कर 
पाएगा! मगर सवाल है डक इस सस्डत के डलए ड्ममेदार कौन है? 

मामला डस््क पुडलस या डकसी अनय सुरका ए्ंसी का ही 
नहीं है, बसलक पतयेक संस्ान के संचालकों और पबंधन की भी 
यह ड्ममेदारी बनती है डक पररसर में आपातकालीन सुरका 
वयवस्ा को चुसत-दुरुसत रखा ्ाए। गौरतलब है डक डहमाचल 
पदेश में कांगडा ड्ले के एक सरकारी पा्डमक सकूल में ड्स 
मडहला कम्टी की गुरुवार को हतया की गई, वह मधयाह्न भो्न 
बनाने का काम करती ्ी। 

आरोपी हंडसया लेकर सकूल पररसर में घुसा और रसोई में 
मौ्ूद इस मडहला कम्टी पर बचों के सामने ही ्ानलेवा हमला 
कर डदया। हैरत की बात है डक कोई वयसकत धारदार हड्यार 
लेकर सकूल पररसर में आसानी से घुस गया और डशककों एवं 
अनय कडमक्सयों को इसकी भनक तक नहीं लगी! यही नहीं, कहा 
्ा रहा है डक हमलावर वारदात को अं्ाम देने के बाद का्ी 
देर तक पररसर में ही हंगामा करता रहा, ड्ससे बचों में दहशत 
्ैल गई। 

इस हमले के पी्े कोई डन्ी रंड्श ्ी या कु् और, यह 
तो ्ांच के बाद ही पता चल पाएगा, लेडकन इस घटना ने डशकण 
संस्ानों में सुरका वयवस्ा पर सवाल ्रूर खडे कर डदए हैं। 
शासन और पशासन को इस बात पर गंभीरता से डवचार करना 
चाडहए डक सावक्स्डनक संस्ानों में सुरका के माकूल बंदोबसत 
डकए ्ाएं और लापरवाही बरतने वालों की ्वाबदेही तय की 
्ाए

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
सद क े ब्ट सत में ्ब 
राष्पडत क ेअडभभारण क े

धनयवाद पसताव पर चचाक्स शरुू हईु 
तो राहलु गाधंी न े2020 में गलवन 
में चीनी सनेा क ेसा् हईु खनूी झडप 
क े बहान े मोदी सरकार को घरेना 
आवशयक समझा। समझना कडठन 
रहा डक राष्पडत क ेअडभभारण पर 
धनयवाद पसताव पर बोलने के ब्ाय 
उनहोंन ेचीन क ेसा् हएु सघंरक्स और 
तनाव का मदुा कयों उठाया? 

उनकी मानें तो उनहोंने इस डवरय 
को इसडलए उठाया, कयोंडक भा्पा 
सासंद ते् सवी सयूाक्स न े कागंसे 
शासन की डव्लताओं को 
रखेाडंकत डकया ्ा और आतकंवाद 
एव ंमाओवाद स ेडनपटन ेमें उसकी 
कम्ोर इच्ाशसकत का उललखे 
डकया ्ा। इस ेराहलु न ेकागंसे की 
दशेभसकत पर सवाल समझा और 
उसका ् वाब देने के डलए वे गलवन 

सघंरक्स क ेसमय ्नरल नरवण ेकी 
अपकाडशत पुसतक के एक पडतका में 
्प ेअशं पढ़न ेकी कोडशश करन े
लग।े 

्ब लोकसभा अधयक न ेउनहें 
ऐसा करने की अनमुडत नहीं दी तो व े
्नरल नरवण े की अपकाडशत 
पसुतक की कड्त पडत ससंद पररसर 
में लहरान ेलग।े राहलु क ेडहसाब स े
इस पसुतक क े्ो अशं एक पडतका 
में ् प ेहैं, उनके अनसुार गलवन की 
घटना के बाद ् ब चीनी सेना के टैंक 
भारत की ओर बढ़ रह े ् े तो 
पधानमतंी की ओर स े उनहें सपषट 
डनद्देश नहीं डदए गए। 

पता नहीं पडतका न ेनरवण ेकी 
पसुतक क ेअशंों की ऐसी वयाखया 
कैसे की, कयोंडक वे यही बताते हैं डक 
पधानमतंी न ेउनस ेकहा ्ा डक ्ो 
उडचत समझें, वह करें। आडखर इसमें 
डकसी तरह की असपषटता की 

गुं् ाइश कहा ंरह ् ाती ह?ै धयान रह े
डक खदु ् नरल नरवण ेकई बार कह 
चकु ेहैं डक भारतीय सनेाओं न ेचीनी 
सनेाओं को सबक डसखाया। 

्हा ं तक गलवन सघंरक्स को 
लकेर ्नरल नरवण े क े पसुतक 
डलखन े की बात ह,ै यह 
असवाभाडवक सा ह ै डक कोई 
सनेाधयक हाडलया सनैय सघंरक्स पर 
अपन ेससंमरण डलख।े इसी कारण 
रका मतंालय न ेअभी तक उनकी 
पसुतक क ेपकाशन की अनमुडत नहीं 
दी ह।ै इस पसुतक में कया डलखा ह,ै 
इस पर कु्  कहना कडठन ह।ै इस 

अपकाडशत पुसतक के अंश 
सावक््स डनक कसै े हएु, 
इसकी डदलली पडुलस ्ाचं 
कर रही ह,ै कयोंडक 
पकाशक का कहना ह ैडक 
उसकी ओर स े ्नरल 
नरवण े की पसुतक डकसी 

भी रूप में पकाडशत नहीं हईु ह।ै 
पश यह ह ैडक ड्र राहलु कौन 

सी पुसतक लहराते घूम रहे ् ?े वे ् ो 
भी पसुतक डलए घमू रह ेहों, इसमें 
सदंहे नहीं डक उनकी ओर स ेयह 
साडबत करन ेकी कोडशश हो रही डक 
मोदी सरकार सीमाओं की रका और 
खासकर चीन स ेडनपटन ेक ेमामल े
में कम्ोर ह।ै यह एक डविबंना ही 
ह ै डक इस ेपचाररत करन ेका काम 
उस कागंसे क े नतेा कर रह े हैं, 
ड्सका सीमाओं की रका क ेमामल े
में ररकाि्ट बहतु कम्ोर रहा ह।ै 

यह तथय ह ै डक कागंसे 

शासनकाल में ्हा ंकशमीर क ेएक 
डहसस े पर पाडकसतान न े कब्ा 
डकया, वहीं चीन न ेभी भारत की 
सकैडों वगक्स डकमी भडूम हडपी। यह 
ठीक ह ैडक तब भारत आ् ड्तना 
शसकतशाली नहीं ्ा, पर सब ्ानत े
हैं डक कागंसे की सरकारों न ेबाद में 
भी पाडकसतान और चीन क े पडत 
रकातमक रवयैा ही रखा। यह एक 
स्ाडपत सतय ह ैडक पाडकसतान और 
चीन स ेसीमा डववाद कागंसे शासन 
की ही दने हैं। 

कागंसे सरकारों क ेब्ाय मोदी 
शासन का ररकाि्ट दखेें तो सा् पता 
चलता ह ैडक उसन ेपाडकसतान स ेभी 
कडाई स े डनपटा और चीन स ेभी। 
पाडकसतान पर सड्क्सकल स्ाइक, 
एयर स्ाइक और आपरशेन डसदंरू 
का असर डकसी स ेड्पा नहीं। इसी 
तरह सब ्ानत ेहैं डक िोकलाम में 
भारतीय सनेा न ेचीनी सनेा को पी् े

हटन ेपर बाधय डकया और गलवन में 
सघंरक्स क ेबाद भारत क ेअडिग रवैय े
स ेचीन वाताक्स की मे्  पर आन ेक े
डलए डववश हआु। यह पश अपनी 
्गह ह ै डक आडखर चीन स ेसीमा 
डववाद का समाधान कब होगा, 
लडेकन इसक ेआधार पर यह डनषकरक्स 
नहीं डनकाला ्ा सकता डक मोदी 
सरकार भारत की सीमाओं की रका 
करन ेमें कम्ोर ह,ै लडेकन राहलु 
गाधंी लगातार यही साडबत करन ेपर 
तलु ेहैं। कभी व ेकहत ेहैं डक मोदी क े
रहत ेचीन न ेहमारी ् मीन कब्ा ली 
ह ैऔर कभी कहत ेहैं डक पधानमतंी 
चीन स े िरत े हैं। चीनी सनेा क े
अडतकमणकारी रवयै ेक ेमामल ेमें 
राहलु गाधंी को यह भलूना नहीं 
चाडहए डक उसका यह रवैया कागंसे 
क ेशासनकाल में भी ्ा और तब 
उसका सामना इतनी दढ़ृता स ेनहीं 
डकया ्ा सका। 

सककूल पररसर में सरेआम हतया
मह

लिचार: रागंसे पर भारी पड़ता राहिु रा रियैा
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जरा हर के

फां

सं

ह ड्पी बात नहीं है डक ड्तने बडे 
इलाक ेमें अरावली की पहाडडया ं

्लैी हैं, वहा ं और उसक े आसपास 
उसकी कया अहडमयत ह।ै इस ेडस््क इतन े
स ेसमझा ्ा सकता ह ैडक समचूी पवक्सत-
शखंला को एक ्ीवन-रखेा की तरह 
दखेा ्ाता ह।ै 

डविबंना यह ह ैडक वहा ंखनन और 
अनय गडतडवडधयों की व्ह स ेपरू ेकते में 
पडन ेवाल ेपभाव और उसक ेनकुसानों 
को देखते हुए ् ब अरावली के संरकण के 
डलए सवर ते् हो रहे हैं, वैसे में भी सरकार 
को नई पररयो्नाओं क ेअसर पर डवचार 
करना ्रूरी नहीं लग रहा ह।ै 

गौरतलब ह ै डक हररयाणा सरकार 
सपुीम कोट्ट में गरुुगाम और नूहं ड्ल ेमें 
पसताडवत ्गंल स्ारी पर डवसततृ 
यो्ना ्मा करना चाहती ्ी। हररयाणा 
सरकार की ओर से अदालत में यह दलील 
भी दी गई डक स्ारी पररयो्ना की 
डवसततृ रपट में ्रूरत की भडूम को दस 
ह्ार एकड स ेबदल कर तीन ह्ार तीन 
सौ एकड कर डदया गया ह।ै 

मगर शीरक्स अदालत न ेइस पर सखत 
रुख असखतयार डकया और कहा डक ्ब 
तक डवशरेज अरावली कते की पररभारा 
को डबलकलु सपषट नहीं कर दते,े तब तक 
डकसी को भी अरावली को ् नू ेनहीं डदया 
्ाएगा और कोई भी डवकास या डनमाक्सण 
कायक्स की अनमुडत नहीं दी ्ाएगी। 

गौरतलब ह ैडक डप्ले वरक्स अकतबूर 

में हररयाणा सरकार की पसताडवत 
‘अरावली ् ू स्ारी’ पररयो्ना पर 
सपुीम कोट्ट न ेरोक लगा दी ्ी। हालाडंक 
सरकार का कहना ्ा डक इस पररयो्ना 
क ेतहत डवशव की सबस ेबडी स्ारी 
तयैार की ्ाएगी, ड्समें बाघ, पकी, 
सरीसपृ और डततडलयों क ेडलए अलग-
अलग कते बनाए ्ान े्।े 

मगर भारतीय वन सवेा क े पाचं 
सेवाडनवृत अडधकाररयों और एक संगठन 
की ओर से दायर याडचका में कहा गया डक 
पहल े ही सकंट का सामना कर रही 
अरावली पवक्सत-शखंला क े डलए यह 
पररयो्ना डवनाशकारी साडबत होगी। यह 
समझना मसुशकल ह ै डक ‘् ू स्ारी’ 
बनाने या ऐसी अडतररकत गडतडवडधयों को 
्हा ं समचू े अरावली कते क े डलए 
नुकसानदेह माना ् ा रहा है, पयाक्सवरणडवद् 
इसक ेडलए चतेात ेरह ेहैं, उस इलाक ेमें 
अरावली क ेपररभाडरत होन ेतक रुकना 
कयों ्रूरी नहीं समझा ्ा रहा ह।ै 

ड्स पहल ू को सरकार को खदु 

समझना चाडहए, उसक े डलए शीरक्स 
अदालत को बतान ेकी ्रूरत कयों पड 
रही है। दरअसल, इससे पहले सुपीम कोट्ट 
ने डप्ले वरक्स नवंबर में अरावली पहाडडयों 
और पवक्सतमाला की एक ्सैी पररभारा 
को सवीकार कर डलया ्ा। हालाडंक बाद 
में डवशरेजों की रपट आन ेतक डदलली, 
हररयाणा, रा्स्ान और गु् रात में ्लै े
इसक ेइलाकों में खनन क ेनए पट ेदने ेपर 
रोक लगा दी ्ी। 

चार राजयों और कई सौ डकलोमीटर 
क े कते में ्लैी अरावली दडुनया की 
सबस ेपरुानी पवक्सत शखंलाओं में एक ह ै
और यह ्ार मरुस्ल को पवूक्स यानी 
डदलली सडहत राष्ीय रा्धानी कते में 
्ैलने से रोकने वाली एक पाकृडतक ढाल 
के रूप में काम करती है। इसे समूचे उतर-
पसशचम भारत क ेडलए एक बहेद अहम 
पाररसस्डत ततं क ेरूप में दखेा ्ाता ह ै
और भू् ल क े पनुभक्सरण, मानसनू को 
पभाडवत करन े त्ा ्वै डवडवधता क े
सरंकण में इसकी महतवपूणक्स भडूमका ह।ै 

ऐस े में अरावली की पहाडडयों क े
्ीवन-ततव की अनदखेी कर अगर 
खनन या ड्र डकसी भी तरह की 
पररयो्ना पर काम डकया ्ाता ह,ै तो 
उसका वयापक असर पडगेा। बहेतर हो 
डक डकसी भी तरह की गडतडवडध स ेपहल े
हर हाल में यह सडुनसशचत डकया ्ाए डक 
अरावली क े अससततव को कोई भी 
नकुसान न पहुचं।े 

अरावली पर सपुीम कोट्ट का ‘सरुका कवच’

-ज्ोबतषाचा््य पबंडत अतिु शास्ी उपरोकत लेिों में दी गई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामा्य मा्यताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास मवकास’ इनकी पुस्र नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंमधत मवशेषज्ञ से संपक्क करें. 
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मषे : रोजगार में वधृद होगी। भेंि व उपहार 
की पाल्त होगी। व्ावसाध्क ्ाता सफल 
रहगेी। शत ुसध्रि् रहेंग।े गव्व-अहकंार 

को दरू करें। राजनीधतक व्लकत्ों स ेलाभकारी ् ोग 
बनेंग।े मनोबल बढ़न ेस ेतनाव कम होगा। साझदेारी 
में नवीन पसताव पा्त हो सकेंग।े 

वषृभ : फालत ूखच्व होगा। दषुिजन हाधन 
पहुचंा सकत ेहैं। धववाद को बढ़ावा न दें। 
धचतंा तथा तनाव रहेंग।े व्ावसाध्क 

्ोजनाओं का ध्रि्ानव्न नहीं हो पाएगा। पररवार की 
धचतंा रहगेी। आ् स ेव्् अधिक होंग।े अजनधब्ों 
पर धवशवास स ेहाधन हो सकती ह।ै 

ममथनु : बका्ा वसलूी क ेप्ास सफल 
रहेंगे। ् ाता सफल रहेगी। रोजगार में वृधद 
होगी। जोधखम न लें। व्सनों पर धन्तंण 

रखें। पती क ेबतलाए रासत ेपर चलन ेस ेलाभ की 
सभंावना बनती ह।ै ्ाता स ेलाभ। वाहन-मशीनरी 
खरीदी क े्ोग हैं। व्वसा् में अड़चनें आएगंी। 

कक्क : नई ्ोजना बनगेी। का््वपणाली में 
सिुार होगा। मान-सममान धमलगेा। नते 
पीड़ा हो सकती ह।ै अधिकारी वग्व धवशषे 

सह्ोग नहीं करेंग।े ऋण लनेा पड़ सकता ह।ै ्ाता 
आज नहीं करें। पररवार क ेका््यों को पाथधमकता दें। 
आपकी बधुदमता सामाधजक सममान धदलाएगी। 

मिहं : िम्व-कम्व में रुधच रहगेी। कोिडि व 
कचहरी क ेका ््व बनेंग।े व्वसा् ठीक 
चलगेा। चोि व रोग स े बचें। का््व-

व्वसा् में लाभ होन ेकी सभंावना ह।ै दापंत् जीवन 
में अनकुलूता रहगेी। सामाधजक समारोहों में भाग 
लेंग।े सकुम्यों क ेलाभकारी पररणाम धमलेंग।े 

कन्ा : जीवनसाथी स ेसह्ोग धमलगेा। 
वाहन व मशीनरी क ेप्ोग में साविानी 
रखें। धववाद को बढ़ावा न दें। धमतव्ध्ता 

को ध्ान में रखें। किुुधंब्ों स ेसबंिं सिुरेंग।े शतुओं 
से साविान रहें। व्ापार लाभपद रहेगा। खच्यों में कमी 
करें। सश्रम धकए गए का््व पणू्व होंग।े 

तलुा : भ्रम की लसथधत बन सकती ह।ै 
पमे-पसगं में अनकुलूता रहगेी। कानूनी 
अड़चन दरू होगी। भौधतक सखु-

सधुविाओं में वधृद होगी। सवास्् सबंिंी समस्ा हल 
हो सकगेी। व्ापार-व्वसा् अच्ा चलगेा। अपनी 
वसतएु ँसभंालकर रखें। रुका िन धमलेगा। 

वशृ्चक : भधूम व भवन सबंिंी ्ोजना 
बनगेी। रोजगार में वधृद होगी। नौकरी में 
अधिकार बढ़ सकते हैं। अथ्व संबंिी का््यों 

में सफलता स ेहष्व होगा। सखुद भधवष् का सवप्न 
साकार होगा। धवचारों स े सकारातमकता बढ़गेी। 
दसुसाहस न करें। व्ापार में इलच्त लाभ होगा। 

धनु : सवाधदषि भोजन का आनंद धमलेगा। 
धवदाथ्थी वग्व सफलता हाधसल करगेा। 
व्वसा् ठीक चलेगा। अच्े लोगों से भेंि 

होगी जो आपक ेधहतधचतंक रहेंग।े ्ोजनाए ंफलीभतू 
होंगी। नौकरी में पदोनाधत क े्ोग हैं। आलस् स े
बचकर रहें। पररवार की मदद धमलेगी। 

मकर : कषि, भ्, धचतंा व बचेनैी का 
माहौल बन सकता ह।ै द:ुखद समाचार 
धमल सकता ह,ै िै् ्व रखें। धकसी क े

भरोस ेन रहकर अपना का््व सव् ंकरें। महतवपणू्व 
का््यों में हसतकपे से नुकसान की आशंका है। पररवार 
में तनाव रहगेा। व्ापार-व्वसा् मध्म रहगेा। 

कुभं : परुाना रोग उभर सकता ह।ै प्ास 
सफल रहेंग।े पधतषठा बढ़गेी। रोजगार में 
वधृद होगी। ्ाता का शभु ्ोग होन ेक े

साथ ही कधठन का््व में भी सफलता धमल सकगेी। 
ररशतदेारों स ेसपंधत सबंिंी धववाद हो सकता ह।ै 
व्ापार-नौकरी में लाभ होगा। 

मीन : परुाने धमत व सबंधंि्ों स ेमलुाकात 
होगी। शभु समाचार धमलेंग।े मान बढ़गेा। 
पसनता रहगेी। मन में उतसाह रहगेा, 

धजसस े का््व की गधत बढ़गेी। आपक े का््यों को 
समाज में पशसंा धमलगेी। भागीदारी में आपक ेदारा 
धलए गए धनण््व ों स ेलाभ होगा। 

आज का रामशफल

य

सामगी 
n डचकन- 500 गाम  
n 2 मधयम पया् (बारीक कट े

हएु),  
n 1 बडा पया्  
n 1 डशमला डमचक्स (बड ेटकुडों में 

कट ेहएु)  
n 3 टमाटर (पयरूी) 
n पेसट- 1 चममच अदरक-लहसुन 

का पसेट 
n 3 चममच तले या घी  
n आधा चममच हलदी  
n 1 चममच कशमीरी लाल डमचक्स 

पाउिर 
n आधा चममच गरम मसाला  
n ्ोडी सी कसरूी मे् ी  
n फशे कीम 
n लबंा कटा अदरक और हरा 

धडनया। 
िनान ेकी रबेसपी 

सबस ेपहल ेएक कडाही में तले 
गरम करें। इसमें डचकन क ेटकुड े

िालें और ्ोडा नमक और हलदी 
िालकर ते्  आचं पर 5-7 डमनट 
तक भनूें ् ब तक डक डचकन का रगं 
हलका स्ेद/सुनहरा न हो ् ाए। इसे 
डनकालकर अलग रख लें। 

उसी तले में बारीक कटा पया् 
िालें और सनुहरा होन ेतक भनूें। 

अब इसमें अदरक-लहसनु का पसेट 
िालें और कचापन डनकलन ेतक 
पकाएं। इसक ेबाद टमाटर की पयरूी, 
नमक, लाल डमचक्स पाउिर और 
अपना तयैार डकया हआु कडाही 
मसाला िालें। ्ब मसाला तले 
्ोडन ेलग,े तब समझें डक यह तयैार 
ह।ै अब इसमें भनुा हआु डचकन 
डमलाए।ं आधा कप पानी िालें, 
ढककन लगाए ंऔर धीमी आचं पर 

10-12 डमनट तक पकने दें ् ब तक 
डचकन परूी तरह गल न ्ाए। 

अब एक अलग पनै में ्ोडा 
तेल लें और बडे टुकडों में कटे पया् 
और डशमला डमचक्स को ते्  आचं पर 
2 डमनट टॉस करें। इनहें डचकन में 
डमला दें। धयान रह,े इन ससब्यों को 
गलाना नहीं ह,ै इनका कचं बरकरार 
रहना चाडहए। लासट में, इसमें गरम 
मसाला, कसरूी मे् ी और बारीक 
कटा धडनया िालें। अगर आप इस े
ररच बनाना चाहते हैं, तो एक चममच 
कीम या मकखन भी िाल सकत ेहैं। 

कडाही डचकन का असली म्ा 
गरमा-गरम तदंरूी रोटी, बटर नान या 
लच्ा परांठा क े सा् आता ह।ै 
इसक ेसा् डसरक ेवाले पया् और 
पदुीन े की चटनी परोसें, तो सवाद 
दोगनुा हो ्ाएगा। 

रड़ाही मसािा 

n मोटापा 
भारत में बढ़ता मोटापा 

L@RKC की सबसे बडी व्ह है। 
आ्कल हर डकसी को काम की 
व्ह से अपना जयादा समय 
मोबाइल या लैपटॉप सकीन पर 
डबताना पडता है, ड्ससे व्न 

बढ़ने का खतरा बढ़ता है। वहीं, 
जयादा कैलोरी वाला खाना खाने से 
भी मोटापा बढ़ता है, ् ो सीधे डलवर 
पर असर िालता है। 
n खानपान 

बदलती लाइ्सटाइल के 

कारण हमारा खानपान भी पूरी तरह 
बदल गया है। अब हम हेलदी 
ऑपशनस को ्ोडकर, ्ासट ्ूि 
या पोसेसि ्ूडस को खाना जयादा 
पसंद करते हैं, ्ो सेहत के डलए 
हाडनकारक साडबत होता है। जयादा 
चीनी, मैदा और खराब तेल वाली 
ची्ें खाने से डलवर में ्ैट की 
माता बहुत बढ़ ्ाती है। 
n डा्बिटीज और 
इंसुबिन रेबजसटटेंस 
डलवर खराब होने का एक बडा 

कारण इंसुडलन रेड्सटेंस भी है। 
्ब शरीर की कोडशकाएं इंसुडलन 
का सही इसतेमाल नहीं कर पातीं, 

तो शरीर का ्ैट ्मा होने क े
ब्ाय सीधे डलवर में पहंुचने लगता 
है। यही व्ह है डक टाइप-2 
िायडबटी् और मेटाबॉडलक 
डसंडोम के मरी्ों में ् ैटी डलवर का 
खतरा सबसे जयादा देखा ्ा रहा 
है। शुगर कं्ोल करना डलवर की 
सेहत के डलए बेहद ्रूरी है। 
n फैरी मलवर से बचने 
के उपाय 
्ैटी डलवर ्ैसी समसया से 

बचने के डलए हेलदी आदतों को 
अपनाना बेहद ् रूरी है। आप नीचे 
डदए गए इन कु् आदतों को अपना 
सकते हैं। 

n वजन पर रखें कंटोि 
्ैटी डलवर की समसया से बचने 

क े डलए व्न को कं् ोल में रखें। 
व्न बढ़न ेक ेकारण डलवर में चब्टी 
्मा होती ह।ै इसडलए व्न को 
कं् ोल में रखना डलवर की सहेत क े
डलए बहतु ्रूरी ह।ै सा् ही, इसस े
मटेाबॉडलजम भी अच्ा होता ह।ै 
n हेल्ी डाइट 

्ैटी डलवर की समसया स े
बचने के डलए आप अपनी िाइट में 
हेलदी ऑपशनस, ्ैसे ्ल, हरी 
ससब्यां और साबुत अना् को 
्रूर शाडमल करें। वहीं, चीनी, 
मैदा और पैकेट बंद खाने से ड्तनी 
दूरी बनाएंगे, उतना आपके डलवर 
के डलए ्ायदेमंद है। 
n बन्बमत व्ा्ाम करें 

रो्ाना एकसरसाइ् करने स े
शरीर में इंसुडलन बेहतर तरीके से 
काम करता है और डलवर का ्ैट 
कम होता है। इसडलए अपनी िेली 
रूटीन में ड्ड्कल एसकटडवटी् 
को ्रूर शाडमल करें। 

भारत में तेजी से पैर पसार रहा फैटी डलवर 
ररसच्र में सामने आई बड़ी वजह.... 
n  अगर आप सोचते हैं धक शराब नहीं पीने से आपका धलवर एकदम 

सुरधकत रहेगा, तो ्ह आधिडिकल आपकी नींद उड़ा सकता है। भारत 
में फैिी धलवर को लेकर एक नई और गंभीर धचंता सामने आई है। 
हाल ही में एक सि्ी में पता चला है धक देश में फैिी धलवर की 
समस्ा लोगों को अपना तेजी से धशकार बना रही है। 

n  सि्ी में इसे अब मेिाबॉधलक ध्सफंकशन-एसोधसएिे् सिीिोधिक 
धलवर ध्जीज (L@RKC) का नाम धद्ा ग्ा। ्ानी मोिापा, हाई 
बल् शुगर, इंसुधलन रेधजसिटेंस, गलत खानपान, अनहेलदी 
लाइफसिाइल और मेिाबॉधलक के कारण भी फैिी धलवर की 
समस्ा देखने को धमल रही है। 

n  द लैंसेि रीजनल हेलथ साउथईसि एधश्ा की हाधल्ा सि्ी में इस 
बात का खुलासा हुआ है। फेनोम इंध््ा कोहोिडि में पलबलश इस सि्ी 
के अनुसार, भारत में लगभग 38.9% ए्ल्स को फैिी धलवर की 
समस्ा है। अगर इसे नजरअंदाज धक्ा जाता है, तो फैिी धलवर 
बढ़ने की वजह से धलवर लसिफधनंग ्ा फाइबोधसस की समस्ा हो 
सकती है।

n गायब हो जाएंगी ये 
बीमाररया ं

n हैरान करने वाल ेहैं 
फायदे 

रतीय रसोई में दही का 
डवशेर स्ान है. गडमक्सयों में 

ठंिक पहुंचाने से लेकर पाचन 
दुरुसत रखने तक, दही को सेहत 
का ख्ाना माना ्ाता है. आयुव्देद 
के सा्-सा् आधुडनक डचडकतसा 
पदडत में भी दही के डनयडमत सेवन 
को ्ायदेमंद बताया गया है.  इसमें 
कैसलशयम, पोटीन, डवटाडमन बी-
12, पोटैडशयम और पोबायोडटकस 
पचुर माता में पाए ्ाते हैं, 

दरअसल रायबरेली ड्ले के 
रा्कीय आयुर डचडकतसालय 
डशवगढ़ की पभारी डचडकतसा 
अडधकारी िॉकटर ससमता शीवासतव 
बीएएमएस लखनऊ 
डवशवडवदालय लोकल 18 से बात 
करते हुए बताती हैं डक दही का 
सेवन हमारे सेहत के डलए कई तरह 
से ्ायदेमंद होता है कयोंडक इसमें 
कई ऐसे ततव पाए ्ाते हैं ्ो हमार े

शरीर को तरोता्ा बनाए रखने में 
कारगर होते हैं.सा् ही इसमें पाए 
्ाने वाले एंटीऑकसीिेंट गुण 
हमारे पाचन तंत को सुदृढरण बनाए 
रखने में कारगर होते हैं. 

दही में मौ्ूद पोबायोडटकस 
आंतों के अच्े बैकटीररया को 
बढ़ाते हैं. इससे गैस, अपच और 
कब् ्ैसी समसयाओं में राहत 
डमलती है.डनयडमत रूप से दही 
खाने से पेट सा् रहता है और 
पाचन डकया म्बूत होती है. 

दही कैसलशयम का अच्ा 
सोत है, ्ो हड्डियों और दांतों को 
म्बूती देता है. बढ़ती उम्र में 
हड्डियों की कम्ोरी और ्ोडों के 

ददक्स से बचाव क े
डलए दही का सेवन 
लाभकारी माना 
्ाता है. 

दही शरीर की 
रोग पडतरोधक 
कमता बढ़ाने में भी 
सहायक है. इसमें 
मौ्ूद पोरक ततव 
संकमण से लडने में 
मदद करते हैं.बदलते 
मौसम में डनयडमत 

दही का सेवन शरीर को बीमाररयों 
से बचाने में सहायक हो सकता है. 

दही का सेवन तवचा को अंदर 
से पोरण देता है.इसके अलावा दही 
का ् ेस पैक या हेयर मासक के रूप 
में भी उपयोग डकया ्ाता है, 
ड्ससे तवचा में डनखार और बालों 
में म्बूती आती है. 

ड्न लोगों को लैकटो् 
असडहषणुता या बार-बार सद्टी की 
समसया रहती है, उनहें दही का 
सेवन सीडमत माता में और िॉकटर 
की सलाह से करना 
चाडहए.संतुडलत माता में डनयडमत 
दही का सेवन सेहत को कई तरह 
से लाभ पहुंचा सकता है. 

िाने के साथ ऐसे करें दही का सेवन ससते टमाटरों को रिें 
ताजगी के साथ पूरे साल

न डदनों बा्ार में टमाटरों 
की भरमार देखने को डमल 

रही है. सब्ी मंडियों में लाल-लाल 
ता्े टमाटर ढेरों में डबक रहे हैं और 
कीमत भी आम लोगों की पहुंच में 
है. ऐसे में अगर ्ोडी समझदारी 
डदखाई ् ाए तो इन टमाटरों को लंबे 
समय तक सटोर कर सालभर रसोई 
में इसतेमाल डकया ्ा सकता है. 
खासकर गृडहडणयों के डलए यह 
मौका बचत और सुडवधा दोनों 
लेकर आया है. 

सबसे आसान तरीका ह ै
टमाटरों की पयूरी बनाकर सटोर 
करना.इसके डलए पके हुए टमाटर 
धोकर काट लें और हलका उबाल 
लें. ठंिा होने पर डमकसी में पीसकर 
पयूरी तैयार कर लें.अब इसे ् ानकर 
एयरटाइट डिबबों या ्ोटे-्ोट े
कंटेनर में भरकर फी्र में रख 
दें.्रूरत पडने पर सीध े
डनकालकर सब्ी, गेवी या सूप में 
इसतेमाल डकया ्ा सकता है. 

टमाटर को काटकर फी् 
करना - टमाटरों को धोकर सुखा 
लें और टुकडों में काट लें. इनहें एक 

्े में ्ैलाकर पहले फी् में रख दें 
ताडक टुकडे आपस में डचपक े
नहीं.्ब ये सखत हो ्ाएं तो 
पॉलीबैग या कंटेनर में भरकर सटोर 
कर लें. इससे 6 से 8 महीने तक 
टमाटर खराब नहीं होते. 

अगर आप डबना फी् के सटोर 
करना चाहते हैं तो टमाटर सॉस या 
टमाटर का गाढ़ा पेसट बनाकर कांच 
की बोतलों में भर सकते हैं. पेसट 
बनाते समय ्ोडा नमक और तेल 
िाल दें, इससे यह जयादा समय 
तक सुरडकत रहता है. बोतल को 
अच्ी तरह उबालकर सुखा लें, 
तभी उसमें पेसट भरें.इससे टमाटर 4 
से 6 महीने तक आराम से चल 
सकते हैं. 

भा

इ



आगरा में चौकी इचंाज्र क ेघर चोरी 
आगरा. आगरा में रडववार को चोरी और पाररवाररक डववाद स े

्डु ेदो अलग-अलग मामलों न ेपडुलस और पशासन को सडकय कर 
डदया। एक ओर ्हा ं्ासं यमनुा कॉलोनी ्से-दो में चोरों न ेदरोगा क े
डकराए क ेघर को डनशाना बनात ेहएु करीब 40 लाख रुपय ेकी बडी 
चोरी की वारदात को अं् ाम डदया, वहीं दसूरी ओर शमसाबाद कते में 
पती क ेपमेी क ेसा् रहन ेका मामला सामन ेआन ेक ेबाद पाररवाररक 
डववाद पडुलस तक पहुचं गया। पहली घटना एतमादुदौला ् ाना कते की 
्ांस यमनुा कॉलोनी ्से-दो की ह,ै ्हा ं्ाना ्ता की डिवी्न 
चौकी इचंा्क्स दरोगा रॉडबन डसहं डप्ल े्ह महीन ेस ेडकराए पर रह रह े
्।े घटना क ेसमय वह डटूी पर ् ेऔर उनकी पती पसव क ेबाद 
मायक ेमें ्ीं। रडववार तडक ेकरीब 2:50 ब् ेनकाबपोश बदमाश 
सररय ेस ेमखुय गटे का ताला तोडकर घर में घसु गए। आरोप ह ैडक 
बदमाशों न ेघर में पवशे करत ेही सीसीटीवी कमैर ेबदं कर डदए, ताडक 
उनकी पहचान न हो सक।े सा् ही मकान माडलक क ेबटे ेसरू् को 
नशीला पदा्क्स सुघंाकर बहेोश कर डदया गया। 
सलुझ नहीं पा रही दरोगा अजय कमुार गौड़ 
की मौत की गतुथी 

बसती. यपूी क ेबसती क ेपरसरामपरु ्ान ेक ेएसएसआई अ्य 
कुमार गौड की मौत को लेकर पुडलस अभी डकसी नती् ेपर नहीं पहंुच 
सकी ह।ै रडववार को एसपी क ेआदशे पर एएसपी बसती शयामकांत 
दरोगा क ेपररवार स ेडमलन ेउनक ेमडूािीह ्ाना कोतवाली, ्नपद 
दवेररया सस्त आवास पर पहुचं।े एसपी बसती न ेबताया डक इस दौरान 
मतृक क ेपररवार क ेलोगों न ेपडुलस की कायक्सपणाली पर डवशवास 
्ताया। उनहोंन ेपररवाार स ेडनरतंर सवंाद बनाय ेरखत ेहएु सहयोग 
करन ेकी बात की कही। एएसपी न ेपररवार को अब तक की गई 
कारक्सवाई स ेअवगत कराया। इस दौरान दरोगा क ेपररवार न ेपडुलस को 
कई पशों और आशकंाओं स ेअवगत करात ेहएु इन डबनदुओं पर भी 
गहनता स े्ाचं करन ेकी मागं की। एएसपी न ेपररवार को आशवासन 
डदया डक उनक ेबताय ेगय ेडबनदुओं पर सवंदेनशीलता और गहनता स े
्ाचं की ्ाएगी। 
कलेक्रे में डीजल लकेर पहुचं गए सग ेभाई  

कानपरु. कानपरु कलके्टे में सबुह करीब 10 ब्े कानपरु दहेात 
के मै्ा कते डनवासी सगे भाई पदम डसहं और मोती डसहं ने अपने ऊपर 
िी्ल िालकर आतमदाह करन ेका पयास डकया। घटना स ेपररसर में 
अ्रा-त्री मच गई। वहां मौ्दू सरुका गाि्ट न ेतरुतं कारक्सवाई करत े
हएु दोनों को रोकन ेकी कोडशश की और उनक ेहा् स ेिी्ल की 
डपडपया ् ीन ली। सूचना डमलते ही पुडलस ् ोसक्स मौके पर पहंुच गई और 
दोनों को डहरासत में लकेर पू् ता् शरुू की गई। 
डकतैों न ेकी मपता की हतया, बरे ेको मकया घायल 

शावसती. शावसती ड्ल ेमें िकतैी और हतया की सनसनीखे्  
वारदात स ेपरू ेइलाक ेमें दहशत का माहौल बन गया ह।ै हरदत नगर 
डगरटं ्ाना कते क ेभ्ोरपेरुवा गावं में रडववार दरे रात चार नकाबपोश 
बदमाशों न ेघर में घसुकर डकसान नमेरा् पाठक की चाक ूस ेगोदकर 
डनमक्सम हतया कर दी, ्बडक उनके बटे ेसनुील पाठक को गभंीर रूप स े
घायल कर डदया। वारदात को अं् ाम दने ेक ेबाद बदमाश घर में रख े
सोन-ेचादंी क े्वेर, नकदी और अनय सामान लटूकर ्रार हो गए। 
घटना क ेबाद गावं में भारी आकोश और भय का माहौल ह।ै ्ानकारी 
क े अनसुार ड्ला मखुयालय स े करीब 30 डकलोमीटर दरू सस्त 
भ्ोरपेरुवा गावं डनवासी नमेरा् पाठक अपन ेबटे ेसनुील और बह ू
लकमी क ेसा् गांव स े्ोडा बाहर बन ेमकान में रहत े्।े उनकी पती 
का करीब पाचं साल पहल ेडनधन हो चकुा ्ा।  

भारत न ेटी-20 वलि्टकप में 
रडववार को पाडकसतान को 61 रन 
स ेहरा डदया। इसमें ओवर ईशान 
डकशन न े अधक्सशतक लगाया। 
उनहोंन े40 बॉल पर 77 रन की 
पारी खलेी। इस पारी क ेडलए उनहें 
पलयेर ऑ् द मचै चनुा गया। 
भारत की ्ीत और ईशान की 
पारी क ेबाद सडचन तेंदलुकर स े
लकेर अडमत शाह तक कई 
डदगग्ों न ेटीम को बधाई दी।। 

वहीं, पवूक्स भारतीय बललबेा् 
वीरेंद्र सहवाग न ेमचै क ेबाद तं्  
कसत ेहएु इस े्लु कबंल कटुाई 
बताया। वहीं डदलली पडुलस न ेभी 
म्देार अदंा् में पोसट करत ेहएु 
डलखा, गलत ्गह य-ूटनक्स लोग े
तो यू ंही मुहं की खाओगे। 
भारत न ेधमू मचा ्ी- सबचन 

सडचन तेंदलुकर न ेएकस पर 
डलखा, पावरपल ेही वो दौर रहा 
्हा ंभारत न ेमकुाबल ेको परूी 
तरह अपन ेकब् ेमें कर डलया। 
पहली पारी में ईशान डकशन की 
दमदार बललबेा्ी न े टीम को 
म्बतू शरुुआत डदलाई, ्बडक 

दूसरी पारी में भारतीय गेंदबा्ों की 
सटीक और अनशुाडसत गेंदबा्ी 
न े मचै पर डशकं् ा कस डदया। 
शरुुआत स ेही टीम डाइडवंग सीट 
पर न्र आई और अतं तक 
दबदबा बनाए रखा। भारत न े
आ् शानदार पदशक्सन करत ेहएु 
मुकाबले में पूरी तरह धूम मचा दी। 
भारत का हर बडपाट्टमेंट में 
िहेतर प्र्श्यन- सहवाग 

वीरेंद्र सहवाग न े डलखा, 
ईशान डकशन न े सच में धरुधंर 
बललेबा् की तरह खेल डदखाया। 
उनकी पारी न ेमचै का रुख ही 
बदल डदया। भारत क े सामन े
पाडकसतान की टीम का्ी दबाव 
में न्र आई और टी-20 डककटे 
के ते् अंदा् के मुकाबले उनका 
खले ्ोडा परुाना और धीमा 
लगा। नती्ा यह रहा डक उनहें 
एकतर्ा हार का सामना करना 
पडा। टीम इडंिया न ेहर डिपाट्टमेंट 
में बहेतर पदशक्सन करत े हएु परूी 
तरह दबदबा बनाए रखा और 
मकुाबला अपन ेनाम डकया। परूी 
तरह कबंल कटुाई। 
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िबरें गांव की...

पालरसतान री हार पर सहिाग 
बोि-े फिु रबंि रटुाई 

भुवनेशवर में छत पर रमाका 
n BBSU में घरना कैद 
n बदला लेन ेके मलए बम बना 
रहा था पररवार 

n 4 लोग बुरी तरह झुलसे, दो 
की मौत 
िुवनेशवर. ओडिशा की रा्धानी 

भुवनेशवर के आ्ाद नगर में 27 ्नवरी को 
एक घर की ्त पर ्ोरदार धमाका हुआ। 
इसका BBSU ्ुटे् अब सामने आया है। 
्ानकारी के मुताडबक, मां-बेटा सडहत 4 लोग 
डकसी से बदला लेने के डलए ्त पर बम बना 
रहे ्े। इसी दौरान बलासट हो गया। 

इससे चारों लोग बुरी तरह झुलस गए। 
इनमें दो की मौत हो गई है। पूरी घटना पास में 
लगे BBSU में कैद हो गई। इसमें डदखा की 
्त पर 4 पानी की टंडकयां लाइन से रखी हैं। 
टंडकयों के पी्े अचानक से धमाके के सा् 
धुएं का गुबार उठा। ड्र झुलसे लोग एक-एक 
कर भागते न्र आए। 

घायल हुए लोगों की पहचान शहनवा् 
मडलक (26), उसकी मां डललातुन बीबी, 
मंगेतर तृसपतमयी महल (23) और दोसत 
अमीया मसललक (27) के रूप में हुई। 
शहनवा् मडलक और उसकी मां की मौत हो 
गई है। वहीं दो अनय अभी ड्ंदगी और मौत से 
्ूझ रहे हैं। 

MH@ न ेमामिे की जांच शुरू की 
घटना की गंभीरता को देखते हुए, राष्ीय 

्ांच ए्ेंसी (MH@) ने इस मामले को अपने 
हा् में ले डलया है और घटना की ्ांच शुरू 
कर दी है। पुडलस को घटनास्ल से गनपाउिर 
डमला है, ड्ससे बम बनाने की गडतडवडध की 
आशंका और बढ़ गई है। 

भारतीय सेना भगवान 
रंकर से पेरणा लेती है 

nलोगों की मदद भी 
करती है और जरूरत 
पर ऑपरेशन मसंदूर 
जैसी कार्रवाई भी 
कोयंबटूर. रकामंती रा्ना् डसंह न े

कहा डक भारतीय सेना भगवान डशव से 
पेरणा लेती है। उनहोंने कहा डक ्ैसे 
भगवान डशव सुरका और डवनाश दोनों के 
पतीक हैं, वैसे ही आ् हमारी सेनाएं 
डनिरता और धैयक्स दोनों रखती हैं। 

रकामंती ने कहा डक एक तर्, वे 
संकट के समय डशव की भावना से मानवीय 
सहायता देते हैं, दूसरी तर्, ्ब ्रूरत 
होती है, तो वे रुद्र की ते्ी से ऑपरेशन 
डसंदूर ्ैसे ऑपरेशन करते हैं। उनहोंने कहा 
डक चंद्रयान और आडदतय-K1 ् ैसे भारत के 
सपेस डमशन डस््क टेकोलॉड्कल 
अचीवमेंट नहीं हैं, बसलक यह एक पुरानी 
साइंडटड्क डवरासत का मॉिनक्स एकसपेशन 
है। 

रा्ना् डसंह रडववार को ईशा 
्ाउंिेशन के महाडशवराडत कायक्सकम में 
संबोडधत कर रहे ्े। इस मौके पर उनहोंने 
सदगुरु ्गगी वासुदेव के सा् कु् लोगों 

को सममाडनत भी डकया। 
भगवान डशव शुरुआत, हमेशा रहन े

वाले और अनंत हैं। डशव सतय हैं और ्ो 
भी सतय है वह डशव है। ऐसा माना ्ाता है 
डक ये वेललंडगरी पहाडडयां डशव की पडवत 
गु्ा हैं, ड्नहें दडकण का कैलाश कहा 
्ाता है। 

चंद्रयान और आडदतय-K1 ्ैसे भारत 
के सपेस डमशन डस््क टेकोलॉड्कल 
अचीवमेंट नहीं हैं, बसलक यह एक मॉिनक्स 
एकसपेशन है डक पुरानी साइंडटड्क भावना 
हमेशा से हमारी कलचरल पहचान का 
डहससा रही है। 

्ैसे हम सपेस में सैटेलाइट भे्ते हैं, 
वैसे ही हम अपने साइंडटड्क कलचर को 
भी आगे बढ़ा रहे हैं। नेशनल डसकयोररटी 
भारत के सैडनकों के हड्यारों, टेकोलॉ्ी 
और ड्ड्कल ताकत से ्ुडी होती है। 

मैररमनरी फोरोशूर में 
मबजी थी मा,ं वारर पूल 
में मगरने से बेर ेकी मौत 

बेंगलुरु. बेंगलुरु में एक दुखद 
घटना सामने आई है, ्हां तीन 
साल के बचे की मौत वाटर पूल में 
डगरने से हो गई। मां की मैटरडनटी 
्ोटोशूट में डब्ी ्ी। बचे का 
नाम लकमी ्ा, ्ो चरण और 
सवाडत का बेटा ्ा। सवाडत 8 महीने 
की गभक्सवती ्ी और वह अपने 
दूसरे बचे के आने की तैयारी में 
मैटरडनटी ्ोटोशूट करवा रही ्ी। 
यह घटना शडनवार को बेंगलुरु क े
डगदनहलली इलाके में एक पाइवेट 
सटूडियो में हुई, ्हां ्ोटोशूट के 
डलए ्ोटा सा आडट्टड्डशयल 
वाटर पूल बनाया गया ् ा। बचा मां 
के सा् सटूडियो में मौ्ूद ्ा और 
खेलते-खेलते वह इस पूल में 
ड्सलकर डगर गया। 

बहमंता शूबटंग वीबड्ो मामिा  
सुपीम कोर्ट का 
सुनवाई स ेइनकार 

नई मदलली. सुपीम कोट्ट न े
सोमवार को असम के मुखयमंती 
डहमंत डबसवा सरमा के डखला् 
वायरल वीडियो पर कारक्सवाई की मांग 
वाली याडचका पर सुनवाई स े
इनकार कर डदया। वीडियो में सीएम 
को एक खास समुदाय के सदसयों पर 
राइ्ल से डनशाना साधते और 
्ायररंग करते हुए डदखाया गया ्ा। 

ची् ्ससटस सूयक्सकांत और 
्ससटस ्ॉयमालया बागची और 
डवपुल एम पंचोली की बेंच न े
डपटीशनसक्स से गुवाहाटी हाई कोट्ट 
्ाने को कहा। हालांडक कोट्ट न े
कहा डक चुनाव से पहले कोट्ट का 
दरवा्ा खटखटाना ् ेंि बन गया है, 
ये ठीक नहीं है। 

असम में आने वाले डवधानसभा 
चुनावों का ड्क करते हुए कोट्ट ने 
कहा डक समसया यह है डक चुनाव 
का एक डहससा उससे पहले लडा 
्ाता है। 

फैक्ी में रमाका, 8 लोग डजंदा जले
n अवैध रूप स ेबन रहे 
थ ेपरािे 

n पॉलीथीन में इकट्ठे 
मकए गए बॉडी पाट्स्र 
मिवाडी. रा्स्ान क े

डभवाडी की केडमकल ्ैक्ी में 
अचानक ते् धमाका हुआ। इसमें 
8 म्दूर ड्ंदा ्ल गए, ्बडक 4 
गंभीर रूप से झुलस गए। उनहें 
डदलली एमस रे्र डकया गया है। 

इस ्ैक्ी में अवैध रूप स े
पटाखे बनाए ्ा रहे ्े। मौके से 
बारूद, पटाखे और पैडकंग के डिबबे 
डमले हैं। 

हादसा खुशखेडा कारौली 
इंिसस्यल एररया में सोमवार सुबह 
करीब साढ़े नौ ब्े हुआ। घटना क े

समय करीब 25 म्दूर काम कर 
रहे ्े। शव बुरी तरह ्ल गए ्े। 
कई शवों के कंकाल भर बचे ्े। 
बॉिी पाट सक्स के टुकडे डबखरे डमले। 
रेसकयू टीम ने इन टुकडों को 
पॉली्ीन में इकट ठा डकया। 

कलेकटर अडतक्सका शुकला ने 
कहा- देखकर लग रहा है डक ्ोटा 
एकसपलोडसव मटेररयल ्ा। गैस 

ररसाव नहीं ्ा। 
ए ि ीए म 

सुडमता डमशा क े
अनुसार, ्ैक्ी 
माडलक का नाम 
रा्ेंद्र है। उनहोंन े
डकसी डतवारी को 
यह ्ैक्ी ली् 
पर दी ्ी। दोनों 
से संपक्क नहीं हो 

पाया है। 
वन एवं पयाक्सवरण राजय मंती 

सं्य शमाक्स ने मौके पर पहुंचकर 
सस्डत की ्ानकारी ली। मंती ने 
खैर्ल-डत्ारा कलेकटर अडतक्सका 
शुकला और एसपी मनीर कुमार को 
मामले में ्ांच के डनद्देश डदए। सा् 
ही मृतकों के परर्नों के पडत 
अपनी संवेदनाएं वयकत की। 

मबहार में िलु ेमें मासं 
बचेन ेपर लगी रोक  

पटना. डबहार में खलु ेमें मासं-
म्ली बचेन ेपर रोक लगा दी गई ह।ै 
अब लाइसेंस पापत वधै मीट शॉप पर 
ही मासं की डबकी होगी। नीतीश 
सरकार न ेइस सबंधं में डनयमों को 
सखत कर डदया ह।ै डिपटी सीएम 
डव्य कमुार डसनहा न ेसोमवार को 
डबहार डवधान परररद क ेब्ट सत क े
दौरान सदन में यह घोरणा की। उनहोंने 
कहा डक लोगों क े सवासथय और 
्नभावना को दखेत े यह ्सैला 
डलया गया ह।ै डबहार क ेसभी नगर 
डनकायों में यह वयवस्ा लाग ू की 
होगी। अवधै मीट शॉप चलान ेवालों 
पर ऐकशन भी होगा। नगर डवकास एवं 
आवास मंती डव्य डसनहा ने सोमवार 
को डवधान परररद में अपने संबोधन में 
कहा डक डप्ल े डदनों दरभगंा में 
्नसंवाद के दौरान उनहें डवडभन वग्तों 
स ेइस बार ेमें डशकायत डमली ्ी। 

n हररयाणा में भी इंदौर 
जैसा कांड!  

n सैकड़ों बीमारों की हो 
रही जांच 
पलवल. इंदौर में ्हरीले पानी 

पीने की व्ह से हुई मौतों के बाद 
हररयाणा के पलवल में भी संकडमत 
पानी की व्ह से कई लोगों की ्ान चली गई 
है। ्ानकारी के मुताडबक डप्ले दो सपताह में 
ही कम से कम 12 लोगों की मौत हो गई है 
ड्समें पांच बचे भी शाडमल हैं। इनमें से चार 
लोगों की मौत हेपेटाइडटस-बी के कारण बताई 
गई है। 

राजय सवासथय डवभाग की टीम रकत के 
नमूने और अनय नमूने एकत कर ्ांच कर रही 
है। ड्न मरी्ों को असपताल में भत्टी कराने की 
आवशयकता ्ी, उनहें डसडवल असपताल में 

भत्टी कराया गया है। ्यांसा गांव की कुल 
्नसंखया 5700 के करीब है। यहां एक 
मेडिकल टीम तैनात की गई है ् ो डक िोर टु िोर 
्ाकर लोगों का चेकअप और सकीडनंग कर रही 
है। ररपोट्ट के मुताडबक 27 ् नवरी से 11 ् रवरी 
के बीच सात लोगों की मौत हुई ् ी। इनमें से चार 
की मौत डलवर ्ेल हो ्ाने की व्ह से हुई। 
मरने वालों की आयु 9 साल से लेकर 65 साल 
तक ्ी। जयादातर लोगों ने बुखार, पेट में ददक्स, 
दसत और डसरददक्स की डशकायत की ्ी। 

पीन ेरे पानी स ेमर गए 12 िोग 

n ममणशकंर अययर हो 
गए फायर, मकसी को 
नहीं छोड़ा 
नई मदलली. कागंसे नतेा 

मडणशकंर अययर अपन े डववाडदत 
बयानों क े डलए चडचक्सत रह े हैं, 
लडेकन सोमवार को उनकी बातों न े
पाट्टी को ही असह् कर डदया। एक 
तर् उनहोंन े करेल में डपनराई 
डव्यन क ेड्र स ेमखुयमतंी बनन े
की भडवषयवाणी कर दी तो वहीं 
राहलु गाधंी को लकेर भी तं्  
कसा। उनहोंन े कहा डक वह 
गाधंीवादी, नहेरूवादी और 
रा्ीववादी हैं, लडेकन राहलुवादी 
नहीं हैं। उनहोंन ेराहलु गाधंी पर तं्  
कसा डक वह तो भूल गए डक अययर 

पाट्टी क ेसदसय हैं। अययर न ेिॉ. 
अबंिेकर की ्ीवनी का हवाला 
भी डदया। आ् केसी वेणुगोपाल को 
इतनी बडी ड्ममदेारी डमली हईु ह।ै 
पवन खडेा ्सै ेआदमी को पाट्टी 
का आडधकाररक पवकता बना रखा 
ह।ै आडखर पाट्टी इतनी बडी मखूक्सता 
कसै े कर सकती ह,ै वह तो एक 
कठपुतली हैं। 

अययर न ेकहा, 'डमसटर राहलु 
गाधंी भलू गए हैं डक मैं कागंसे में हू।ं 
इसडलए मैं नहेरू वादी, रा्ीववादी 
हू,ं लडेकन राहलुवादी नहीं हू।ं कया 
आप कलपना कर सकत े हैं डक 
कागंसे की हालत कया ह।ै कसेी 
वणेगुोपाल ्सै े शखस को वह 
ड्ममेदारी दी गई है, ् ो कभी सरदार 
पटले क े पास ्ी।' करेल 

डवधानसभा चनुाव स े पहल े
कमयडुनसट पाट्टी क े नतेा और 
मखुयमतंी डपनराई डव्यन क ेड्र 
स ेसता में लौटन ेकी भडवषय़वाणी 
कर दी। उनहोंन े कहा डक मैं एक 
कागंसेी नतेा क ेतौर पर चाहूगंा डक 
यिूीए् की ्ीत हो और सता 

डमले। लेडकन एक गाधंीवादी के तौर 
पर कहूगंा डक डपनराई डव्यन ड्र 
स ेसता में लौट सकत ेहैं। उनक े
काम को करेल क ेलोग पसदं कर 
रह ेहैं। मैं झठू नहीं बोलना चाहता। 

उनहोंन ेकहा डक आडखर ऐस े
दल को कौन वोट दनेा चाहगेा, 
ड्समें नतेा आपस में लड रह ेहैं। 
एक-दसूर ेक ेगल ेकाटन ेको तयैार 

हैं। कया य ेची्ें ्नता को नहीं पता 
हैं।  

मडणशकंर अययर न ेकहा डक 
एक समय पर वह कागंसे भी ्ी, 
्ब डकसी ्सैल ेको माना ्ाता 
्ा। नहेरू पीएम बन े तो सबन े
सवीकार डकया। यडद सभुार चदं्र 
बोस की डवमान हादस ेमें मौत नहीं 
होती तो वह शायद राष्पडत बनत।े 

मैं नेहरू और राजीववादी हूं, पर राहुलवादी नहीं 
सरामलन ही हो सकते हैं। HMCH@ बलॉक के अधयक  
इस दौरान उनहोंने तधमलना्ु के नेता एमके सिाधलन की भी तारीफ की। 
उनहोंने कहा धक सिाधलन ने सूि-बूि की सरकार ्ा धफर वोि चोर गदी 
्ोड़ जैसे नारे नहीं धदए। उनहोंने जररी मुदे उठाए और सरकार बनाई। 
्ही नहीं अय्र ने कहा धक HMCH@ बलॉक का अध्क ्धद धकसी नेता 
को बनना चाधहए तो वह एमके सिाधलन ही हो सकते हैं। तंज कसते हुए 
अय्र ने कहा धक ्धद पवन खेड़ा ही मुझे कांगेस से बाहर करेंगे तो मैं 
खुद ही बाहर धनकल जाऊंगा और उसे पी्े से लात मारंगा। 

‘पवन खेडा प्रवकता हैं, 
इससे समबिए कांगेस 
की हाित क्ा है’ 
उनहोंने कहा धक पवन खेड़ा जैस े
नेता आज कांगेस क े
आधिकाररक पवकता हैं। इसस े
समझा जा सकता है धक इन 
धदनों कांगेस की हालत क्ा है। 
उनहोंने कहा धक पवन खेड़ा से 
पू्ना चाधहए धक आधखर धपनराई 
धवज्न से ्हां केरल में दुशमनी 
है और धदलली में दोसती है। पूव्व 
सांसद ने कहा धक पवन खेड़ा तो 
धसफ्फ एक कठपुतली हैं। वह वही 
बात कहते हैं, जो उनहें ज्राम 
रमेश बता देते हैं। वह कोई 
पवकता नहीं हैं बललक तोता हैं। 

रोडहत रेटी फायररंग केस में 
हररयाणा से 4 आरोपी डगरफतार
n मखुय शरूर हरर 
बॉकसर और आरज ू
क ेसपंक्क में था 

n अब तक 11 अरसेर 
मुबंई. मुबंई में ड्लममकेर 

रोडहत शटेी क ेघर पर 31 ्नवरी 
को पाचं राउिं ्ायररगं हईु ्ी। इस 
मामल े में मुबंई काइम बाचं और 
हररयाणा क ेझज्जर की बहादरुगढ़ 
सपशेल टासक ्ोसक्स (RSE) न े
सयंकुत ऑपरेशन क ेतहत हररयाणा 
क ेबहादरुगढ़ स ेचार आरोडपयों को 
डगरफतार डकया ह।ै चारों आरोडपयों 
को मुबंई लान ेकी तयैारी ह।ै 

हररयाणा RSE क ेएसपी डवकांत 
भरूण न ेबताया डक मुबंई में रोडहत 
शटेी क ेघर पर ्ायररगं की घटना 
क े बाद मुबंई पडुलस की एटंी-
एकसटॉशक्सन सले न े उनस े सपंक्क 
डकया ्ा। इसक ेबाद हररयाणा RSE 

और मुबंई पडुलस न े डमलकर 
बहादरुगढ़ स े चार आरोडपयों को 
डगरफतार डकया, ड्नका नाम 
ऋडतक यादव, दीपक, सनी और 
सोन ूह।ै सभी उतर पदशे क ेरहन े
वाल ेहैं। 

उनहोंन ेआग ेबताया डक दीपक 
मखुय शटूर ्ा, ्ो डवदशे में बठै े
हरर बॉकसर और आर्ू के संपक्क में 
्ा। उसी न ेरोडहत शटेी क ेघर पर 
गोली चलाई ्ी। वहीं, उसक ेसा्ी 

सनी और सोनू ने घर के बाहर रेकी 
की ्ी। आरोपी ऋडतक न ेदीपक 
और उसक ेसाड्यों को ड्पन ेमें 
मदद की। 

सभी क ेडखला् बीएनएस की 
धारा 109, एमपीए की धारा 
37(1), 37(2) और 3, 25 
आमसक्स एकट क ेतहत मामला द्क्स 
डकया गया ह।ै अब तक रोडहत शटेी 
्ायररंग मामल ेमें करीब 11 लोगों 
की डगरफतारी हो चकुी ह।ै  

हेपेराइमरस-बी से संमकमत पाए 
गए कई लोग 
अधिकारर्ों ने रधववार को बता्ा धक पलवल 
धजले के हथीन उपमं्ल के ्ां्सा गांव में लोगों 
की जांच करने के धलए सवास्् धवभाग की एक 
िीम तैनात की ग्ी है। गांव में 400 से अधिक 
लोगों की जांच की गई है। हालांधक, कु् 
गामीणों का दावा है धक मृतकों की संख्ा इससे 
अधिक है और इनमें कु् ्ुवा भी शाधमल हैं। 
अधिकारर्ों के अनुसार, मृतकों में से चार लोग 
हेपेिाइधिस-बी से सं्रिधमत पाए गए। अन् तीन 
मामलों में मौत के सिीक कारणों की जांच की 
जा रही है। धफलहाल खाद धवषाकतता और 
दूधषत पे्जल की संभावना से भी इनकार नहीं 
धक्ा ग्ा है। हेपेिाइधिस-बी एक गंभीर ्कृत 
सं्रिमण है, जो हेपेिाइधिस-बी वा्रस 
(एचबीवी) के कारण होता है। 

n शहनवाज बदला लेने की 
मनयत स ेबम बना रहा था 

मीध््ा ररपो्स्व के मुताधबक, शहनवाज एक 
धहस्ीशीिर अपरािी होता है। उसका लंबा 
आपराधिक ररकॉ ड्ि था। वह धकसी बदला लेने 
की धन्त से ्त पर देसी बम बना रहा था। 
उस वकत पर पररवार के सदस् भी उसके 
पास ही मौजूद थे। 
िमाका इतना तेज था धक आसपास के लोग 
दहशत में घरों से बाहर धनकल आए। सथानी् 
लोगों ने पुधलस को सूचना दी। घिना के बाद 
मौके पर अफरा-तफरी का माहौल बन ग्ा। 
पुधलस अब BBSU फुिेज के आिार पर 
पूरी घिना की जांच कर रही है। 

आम सचूना 
मैं शीमती मायाकौर हरूडसघं लबाना सभी को सडूचत कर रही हू ंडक 

हाऊस, सामन ेबरैक न.ं 122, ते् मूल चककी क ेपास, नय ूधोबीघाट, 
उलहासनगर- 1. (टकैस न.ं 05एओ014353600) उकत पॉपट्टी शी 
डवकम इदंरडसघं लबाना क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट डद. 5.1.2017 
सी.न.ं 948 दारा मैंन ेखरीदी ह।ै ड्स कारण उकत ्ायदाद मैं अपने नाम 
करवाना चाहती हू।ं अगर इस ्ायदाद पर डकसी भी वयसकत का कोई 
हकक वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसा् 7 डदनों क ेभीतर उपरोकत डदए 
गए पत ेअ्वा उलहासनगर महानगरपाडलका क ेटकैस डवभाग में सपंक्क 
कर सकत ेहैं। अनय 7 डदनों क ेबाद कोई भी वयसकत अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती मायाकौर ्रूमसघं लबाना 

आम सचूना 
मैं शी रडव बलराम गोपलाणी सभी को सडूचत कर रहा हू ंडक फलटै न.ं 

202, 2रा माला, कैलाश अपाट्टमेंट, बैरक नं. 196 के पास, उलहासनगर-
1. (टकैस न.ं 17एआय015992100) उकत पॉपट्टी शीमती टीना डकशोर 
रामचदंाणी क ेनाम पर ह।ै उनहोंन ेररली् एगीमेंट डद. 11.2.2026 सी.न.ं 
361 मझु ेदी ह।ै ड्स कारण उकत ्ायदाद मैं अपन ेनाम करवाना चाहता 
हू।ं अगर इस ्ायदाद पर डकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो 
वो सार ेसबतूों क ेसा् 7 डदनों क ेभीतर उपरोकत डदए गए पते अ्वा 
उलहासनगर महानगरपाडलका क ेटकैस डवभाग में सपंक्क कर सकत ेहैं। 
अनय 7 डदनों क ेबाद कोई भी वयसकत अपना दावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शी रमव बलराम गोपलाणी 

आम सचूना 
मैं शीमती शालन गोडवंद आगलाव ेसभी को सडूचत कर रही हू ंडक 

हा् पोशक्सन ऑ् हाउस, एररया 9 w 18 1/2 चौ.्टु, सामन ेबरैक न.ं 
713, रुम न.ं 16, हासपीटल एररया, उलहासनगर- 3. (टकैस न.ं 
26बीओ019715000) उकत पॉपट्टी शी अधव तलुसीदास ककुरे् ा क े
नाम पर है। उनसे सेल एगीमेंट डद. 12.1.2026 सी.नं. 26 दारा मैंने खरीदी 
ह।ै ड्स कारण उकत ्ायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहती हू।ं अगर 
इस ्ायदाद पर डकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सार े
सबूतों के सा् 7 डदनों के भीतर उपरोकत डदए गए पत ेअ्वा उलहासनगर 
महानगरपाडलका क ेटकैस डवभाग में सपंक्क कर सकत ेहैं। अनय 7 डदनों 
क ेबाद कोई भी वयसकत अपना दावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती शालन गोमवंद आगलाव े

आम सचूना 
हम शी डशवपकाश शारदापसाद यादव व शीमती नीता डशवपकाश 

यादव सभी को सडूचत कर रह ेहैं डक हाऊस, 500 चौ.्टु, सपना गाि्टन 
क ेपी्,े सामन ेगरुुदवे को.आप. हाउडसगं सो., भो्वानी ऑटो गरैे्  क े
पास, मयडुनडसपल सव्दे न.ं 400, यनू.ं 202, उलहासनगर- 3. (टकैस न.ं 
28बीआय005015100(पाट्ट) उकत पॉपट्टी शी अमतृ महेंद्र भानशूाली 
व शीमती दवेकी महेंद्र भानशूाली क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट डद. 
9.2.2026 सी.न.ं 120 दारा हमन ेखरीदी ह।ै ड्स कारण उकत ्ायदाद 
हम अपने नाम करवाना चाहते हैं। अगर इस ् ायदाद पर डकसी भी वयसकत 
का कोई हकक वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसा् 7 डदनों क ेभीतर 
उपरोकत डदए गए पत ेअ्वा उलहासनगर महानगरपाडलका क ेटकैस 
डवभाग में सपंक्क कर सकत ेहैं। अनय 7 डदनों क ेबाद कोई भी वयसकत 
अपना दावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शी मशवप्रकाश शारदाप्रसाद यादव व  
शीमती नीता मशवप्रकाश यादव 

आम सचूना 
मैं डमस डगरीशा ्ठेो चािंवाणी सभी को सडूचत कर रही हू ंडक शापॅ 

न.ं 40, 255 चौ.्टु, ए डबसलिगं, सीमा अपाट्टमेंट, उलहासनगर- 2. 
(टकैस न.ं 24बीआय017157200) उकत पॉपट्टी शीमती कौशडलया 
परमानदं चािंवाणी क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट डद. 6.1.2026 
सी.न.ं 90 दारा मैंन ेखरीदी ह।ै ड्स कारण उकत ्ायदाद मैं अपने नाम 
करवाना चाहती हू।ं अगर इस ्ायदाद पर डकसी भी वयसकत का कोई 
हकक वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसा् 7 डदनों क ेभीतर उपरोकत डदए 
गए पत ेअ्वा उलहासनगर महानगरपाडलका क ेटकैस डवभाग में सपंक्क 
कर सकत ेहैं। अनय 7 डदनों क ेबाद कोई भी वयसकत अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
ममस मगरीशा जठेो चाडंवाणी 



यौन शोषण के मामल े
में आरोपी को 20 
साल की सजा  
7 साि िा् आ्ा कोट्ट 
का फैसिा 

कलयाण. कलयाण की 
डवशेर पोकसो अदालत ने 29 
वर्टीय हनुमंत उ््क बालू दतातेय 
उबाले को नाबाडलग के सा् यौन 
उतपीडन के मामले में दोरी ठहराते 
हुए 20 साल कठोर कारावास की 
स्ा सुनाई है, और 10 ह्ार 
रुपये का ्ुमाक्सना लगाया है। 
्ुमाक्सना नहीं भरपाने की एव् में 
दोरी को एक साल अडतररकत 
साधारण सज़ा काटनी होगी।  

पुडलस के अनुसार साल 
2019 में िोंडबवली के मानपाडा 
्ाना केत में एक नाबाडलग बची 
के सा् यौन शोरण की घटना हुई 
्ी। पीडडता के परर्नों की 
डशकायत पर मानपाडा पुडलस ने 
हनुमंत उ््क बालू उबाले के 
डखला् पोकसो एकट के तहत 
मामला द्क्स डकया ्ा। इस मामले 
में ्ांच अडधकारी एपीआई 
भासकर सूयक्स ने सारे सबूत इकटा 
कर कोट्ट में पेश डकए। लगभग 7 
साल बाद 11 ्रवरी 2026 को 
नयायधीश वी.ए.पतावले ने गवाहों 
और सबूतों के आधार पर आरोपी 
हनुमंत उबाले को दोरी ठहराते 
हुए 20 साल कारावास की सखत 
सज़ा सुनाई. 

4 मंगिवार 17 फरवरी 2026 महानगर
संकेप...
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n 1.5 करोड़ रुपए 
जमा करन ेक ेबाद 
ममली राहत 

n कोर्ट की सखती क े
बीच आदेश 
हाईकोट्ट में सोमवार को 

अडभनतेा रा्पाल यादव की 
अतंररम ्मानत याडचका पर 
सनुवाई क े दौरान भगुतान क े
तरीके को लकेर अहम बहस हईु। 
सनुवाई में उनक े वकील न े
अदालत को बताया डक व े 1.5 
करोड रुपए की राडश ए्िीआर 
(ड्कसि डिपॉड्ट रसीद) क े
्ररए ्मा करन ेको तयैार हैं। 
हालाडंक, ्ससटस शमाक्स न ेसपषट 
कर डदया डक यह राडश ए्िीआर 
क ेब्ाय डिमांि डाफट (िीिी) 
क े माधयम स े ही सवीकार की 
्ाएगी। 

अदालत न ेररकॉि्ट पर डलया 

डक 25 लाख रुपए का एक 
डिमािं डाफट पहले ही ् मा डकया 
्ा चकुा ह।ै इसक ेअलावा 75 
लाख रुपए का एक और िीिी भी 
पवूक्स में कोट्ट में पसततु डकया गया 
्ा। नयायालय न ेडनद्देश डदया ्ा 
डक शरे 1.5 करोड रुपए की राडश 
भी उसी डदन दोपहर 3 ब् ेतक 
डिमािं डाफट क े रूप में ्मा 
कराई ्ाए। 

कोट्ट न े सा् कहा ्ा डक 
डनधाक्सररत समयसीमा क ेभीतर परूी 
राडश ्मा होन े पर ही अतंररम 
्मानत पर ररहाई सभंव होगी। 
भगुतान क े तरीक े को लकेर 
अदालत का रुख सखत रहा और 
डकसी भी पकार की ्टू दने ेस े
इनकार कर डदया गया। ्ससटस 
शमाक्स न ेदोहराया डक नयायालय क े
आदशेों का पालन तय पारूप में 
ही डकया ्ाना चाडहए। 

डनधाक्सररत समय क ेभीतर शरे 
1.5 करोड रुपए का डिमािं 
डाफट ्मा कर डदया गया। इसके 
बाद अदालत न े अडभनतेा 
रा्पाल यादव को अतंररम 
्मानत पर ररहा करन ेका आदशे 
द ेडदया। 

इस तरह, कोट्ट की शत्तों का 
पालन डकए ् ाने के बाद रा्पाल 
यादव को राहत डमल गई ह।ै 
मामल ेमें आग ेकी सनुवाई डनयत 
डतड् पर होगी, लडेकन ड्लहाल 
भगुतान की शतक्स परूी होन ेस ेउनहें 
अतंररम ्मानत डमल चकुी ह।ै 

BNMS@BS :  
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राजपाि यादि रो GB 
से अंतररम जमानत 

n अलग-अलग एजेंमसयों 
क ेसाथ की मीमरगं  
मिवडंी. मनपा आयकुत 

अनमोल सागर न े नय ू
एिडमडनस्डेटव डबसलिगं सस्त 
कॉनफेंस हॉल में रमज़ान के मौके पर 
अलग-अलग ए्ेंडसयों क े सा् 
एक मीडटगं की। इस मीडटगं में मनपा 
आयकुत न े माक्केट में सफाई, 
्ांसपोट्टेशन, डसकयोररटी, पानी की 
सपलाई और भीड मनैे् मेंट क े
सा्-सा् ्रेीवालों को ्गह दने े
क ेमदुों पर चचाक्स की। 

रमज़ान क ेदौरान सफाई बनाए 
रखना, इफतार क े बाद कचर े का 
डिसपोज़ल, कडूदेानों की सखंया 
बढ़ाना, रोज़ाना झाड़ू लगाना, गहरी 

सफाई और सफाई बनाए रखन ेक े
डलए रसेटोरेंट/होटलों स े तालमले 
डबठाना, डदन में दो बार कडूदेानों की 
सफाई करना, हर ् गह घंटागाडी का 
दो बार चककर लगाना, गहरी सफाई 
और ्ल आपडूतक्स डवभाग क ेज़ररए 
पानी उपलबध कराए ्ान ेक ेसबंधं 
में हले् डिपाट्टमेंट को डनद्देश डदए 
गए।  यातायात डवभाग को भीड को 

मनैे्  करन,े वेंिरों क े डलए ्गह 
पहचानने और स्ानीय पडतडनडधयों 
को शाडमल करने की सलाह दी गई।  

्ल आपडूतक्स डवभाग को डनद्देश 
डदए गए डक ्हा ँ भी पानी की 
सपलाई की डशकायतें हों, वहाँ टैंकरों 
स ेपानी उपलबध कराया ् ाए, गहरी 
सफाई की ्ाए और ्हा ँज़रूरी 
हो, हले् डिपाट्टमेंट और वाि्ट 

कमडेटयों को पानी उपलबध कराया 
्ाए। ्लापडूतक्स का शडेलू 
पकाडशत करन ेक ेभी डनद्देश डदए 
गए हैं।  सरुका की दसृषट स े
सवंदेनशील स्ानों पर सीसीटीवी 
कमैर े लगान,े पडुलस स े समनवय 
करन ेत्ा सभंाडवत आग क ेखतरों 
स ेडनपटन ेक ेडलए सभी वयवस्ाए ं
तयैार कर ली गई हैं।  

टोरेंट पावर को यह भी सलाह 
दी गई ह ैडक वह सडुनसशचत कर ेडक 
रम्ान क ेदौरान कहीं भी डब्ली 
आपडूतक्स में वयवधान न हो।  

माक्केट डवभाग क े माधयम स े
्रेीवालों/डवकतेाओं को अनमुडत 
दनेा। हालाडंक सभी डवभागों क ेडलए 
यह आवशयक ह ै डक व े अतंर-
डवभागीय समनवय पर ्ोर दें त्ा 

डनसशचत समय सीमा क े भीतर 
आवशयक कारक्सवाई करें. 

इस अवसर पर उप आयकुत 
(कर) बालकषृण कीरसागर, शहर 
अडभयतंा ्मील पटले, वररषठ 
पडुलस डनरीकक डन्ामपरुा 
डवशवास िागल,े वररषठ पडुलस 
डनरीकक शाडंतनगर डवनायक 
गायकवाड, एस. पडुलस डनरीकक 
अडमत गोट,े डभविंी शहर पडुलस 
्ानदेार खराि,े एमआरसीएचओ/ 
एम.ओ.एच िॉ. वराक्स चौधरी, 
सवच्ता व सवासथय डवभाग क े
पमुख ् सैल टाटली, बा्ार डवभाग 
की पमखु सहेल पणुया््टी, 
सीएसआई्ेएम सोनवणे व एच.बी. 
भिंार े त्ा अडधकारी/कमक्सचारी 
उपसस्त ्।े 

कलयाण. बीबीआरटी 
इंटरनेशनल सकूल में आयोड्त 
तीसरी डवजान एवं रोबोडटकस 
पदशक्सनी ने एक बार ड्र यह डसद 
कर डदया डक यडद सही मागक्सदशक्सन 
और आधुडनक संसाधन डमलें तो 
्ोटी उम्र में भी बडी वैजाडनक 
सोच डवकडसत की ्ा सकती है। 
ठाणे ड्ले के इस पडतसषठत 
डवदालय पररसर में आयोड्त 
पदशक्सनी में कका पहली से लेकर 
उच ककाओं तक के डवदाड्क्सयों ने 
डवजान, रोबोडटकस, 
आडट्टड्डशयल इंटेडल्ेंस, 
कोडिंग, इलेक्ॉडनकस और मानव 
शरीर आधाररत डवरयों पर करीब 

50 से अडधक पो्ेकटस पसतुत 
डकए। कायक्सकम में उपसस्त 
अडभभावक, डशकाडवद और 
अडतड् बचों की तकनीकी समझ, 
आतमडवशवास और पसतुतीकरण 
शैली को देखकर पभाडवत न्र 
आए। 

पदशक्सनी की डवशेरता यह रही 

डक डवदाड्क्सयों ने केवल मॉिल 
पसतुत नहीं डकए, बसलक उनके 
पी्े कायक्सरत वैजाडनक डसदांतों 
और तकनीकी संरचना को भी 
डवसतार से समझाया। बचों दारा 
तैयार डकया गया ऑटोमेडटक आग 
बुझाने वाला उपकरण, ्ो आग 
लगते ही सवतः सडकय होकर 

नुकसान को कम कर सकता है, 
सभी के आकरक्सण का केंद्र रहा। 
इसी तरह दृसषटबाडधत वयसकतयों के 
डलए तैयार की गई अतयाधुडनक 
समाट्ट ससटक, ्ो सेंसर के माधयम 
से रासते की बाधाओं की ्ानकारी 
देती है, सामाड्क सरोकार से ्ुडा 
एक सराहनीय पयास रहा। 

डवदाड्क्सयों ने एक उनत ्ायर 
अलामक्स डससटम, मानव शरीर की 
कायक्सपणाली पर आधाररत मॉिलस, 
त्ा टेकोलॉ्ी से लैस डवशेर 
समाट्ट गलासेस ्ैसे कई उपयोगी 
और वयावहाररक पो्ेकटस भी 
पदडशक्सत डकए। 

्ठी और सातवीं कका के 
डवदाड्क्सयों दारा कोडिंग, पोगाम 
आडक्कटेकचर और लॉड्कल 
स्कचर की ्डटल अवधारणाओं 
को सरल भारा में समझाना 
उपसस्त लोगों के डलए 
आशचयक्स्नक रहा। डवदालय 
पबंधन एवं डशककों के मागक्सदशक्सन में 
डवदाड्क्सयों ने न केवल तकनीकी 

जान अड्क्सत डकया, बसलक अपने 
डवचारों को आतमडवशवास के सा् 
पसतुत करने की कला भी सीखी। 
यह पदशक्सनी केवल एक शैकडणक 
गडतडवडध नहीं, बसलक भडवषय के 
वैजाडनकों, इं्ीडनयरों और 
नवपवतक्सकों के डनमाक्सण की डदशा में 
एक महतवपूणक्स कदम साडबत हुई। 
अंत में डवदालय की वाइस 
डपंडसपल हीर उदासी ने ्ानकारी 
देते हुए बताया डक इस वरक्स लगभग 
50 से अडधक पो्ेकटस पसतुत 
डकए गए, ड्नका उदेशय बचों में 
नवाचार, शोध पवृडत और 
वयावहाररक जान को बढ़ावा देना 
है।

AAQS इंटरनेरनल सककूल में तीसरी रोबोडटकस पदर्षनी का भवय आयोजन 

रमज़ान को लेकर आयुकत ने डलया तैयाररयों का जायजा 

ठाणे. ्ल संसाधन मंती 
डगरीश महा्न ने हाल ही में डनद्देश 
डदए डक कोंकण खोरे डवकास 
महामंिल के तहत मंज़ूर डसंचाई 
पो्ेकटस का काम तेज़ी से और 
तय समय में पूरा डकया ्ाए।11 
्रवरी को ठाणे में कोंकण खोर े
डवकास महामंिल के ऑड्स में 
मंती  महा्न की अधयकता में हुई 
रेगुलेटरी बोि्ट की मीडटंग में कोंकण 
डसंचाई कॉप्पोरेशन के अलग-अलग 
कामों को मंज़ूरी दी गई।इस मीडटंग 
में ्ल संसाधन डवभाग क े
एडिशनल ची् सेकेटरी दीपक 
कपूर, सेकेटरी सं्य बेलसारे, 
कोंकण खोरे डवकास महामंिल क े
एग्ीकयूडटव िायरेकटर अतुल 
कपोले, डवदभक्स डसंचाई िेवलपमेंट 

कॉप्पोरेशन के एग्ीकयूडटव 
िायरेकटर रा्ेश सोनटकके और 
अलग-अलग री्नल अडधकारी 
मौ्ूद ्े। सा् ही, ्ाइनेंस 
डिपाट्टमेंट और पलाडनंग डिपाट्टमेंट 
के अडधकाररयों ने दुदुक्सषय डससटम के 
ज़ररए डहससा डलया मंती महा्न न े
अलग-अलग डसंचाई पो्ेकटस के 
काम का ररवयू डकया। उनहोंने कहा 
डक रेगुलेटरी बोि्ट की मीडटंग में 
मंज़ूर डकए गए कामों से डसंचाई का 
एररया बढ़ेगा, इसडलए इन कामों को 
तेज़ी से और तय समय में पूरा 

करना ज़रूरी है। सा् ही, मंती 
महा्न ने सभी अडधकाररयों और 
ए्ेंडसयों को डनद्देश डदया डक वे इस 
बात का धयान रखें डक ् ाइनेंडशयल 
ईयर में डमले ्ंि का 100 परसेंट 
खचक्स हो।इस मौके पर, कोंकण 
डसंचाई िेवलपमेंट कॉप्पोरेशन क े
तहत देहर्ी पो्ेकट, काल ू
पो्ेकट, बालगंगा, हररहरेशवर 
पो्ेकट, पोशीर पो्ेकट, शेलार 
पो्ेकट वगैरह का ररवयू डकया 
गया। मंती डगरीश महा्न ने मुंबई 
शहर के डलए बडे वॉटर सपलाई 
पो्ेकटस के काम में तेज़ी लाने का 
भी डनद्देश डदया। उनहोंन े
एिडमडनस्ेडटव तौर पर मंज़ूर 
पो्ेकटस को भी तेज़ी से पूरा करन े
का डनद्देश डदया। 

कोंकण िोरे मवकास महामंडल क ेतहत मंज़ूर  

डसंचाई पोजेक्स का काम तेज़ी से पूरा 
करें-जल संसारन मंती डगरीर महाजन

ठाणे. शहर में सस्त 
कोपनेशवर महादेव मंडदर 600 
साल से भी जयादा पुराना है। मंडदर 
में डवरा्मान डशवडलंग का डनमाक्सण 
1760 में राम्ी डबवलकर ने 
करवाया ्ा, ड्नहें महादेव नगर 
पुराण पुरुर या गाम देवता के रूप में 
्ाना ्ाता है।मंडदर के अधयक 
मकरंद रेगे और सडचव रवींद्र 
उतेकर ने बताया डक महाडशवराडत 
के अवसर पर मंडदर के पु्ारी 
डवनायक गािे के हा्ों पहली पू्ा 
की गई, ड्सके बाद बह्म मुहूतक्स में 
मंडदर का दार आम लोगों के डलए 
खोल डदया गया।भगवान 
कोपनेशवर की पू्ा करने के डलए 
बह्म मुहूतक्स से ही भकतों की भीड 
उमड पडी। महाडशवराडत पवक्स पर से 
लाखों की संखया में भकतों न े

भोलेना् की पू्ा अचक्सना 
की।मंडदर में अडधकाररयों और 
रा्नीडतक पाडट्टयों के लोगों ने भी 
बाबा के दशक्सन डकए। इस दौरान 
सुरका के डलहाज़ से पाइवेट 
डसकयोररटी गाि्ट और पुडलस भी 
तैनात की गई ्ी। इस अवसर पर 
्सट के अडनकेत भावे सडहत सभी 
पदाडधकाररयों ने शहर में सस्त 
मंडदर की वयवस्ा संभाली।ह्ूरी 
पररसर में काशी डवशवना् ्सट क े
पांगड में सस्त भगवान डशव का 
पू्ा अचक्सना भकतों ने डकया। तीन 
हात नाका सस्त डपपलेशवर महादेव 
नागदेवता डशव मंडदर ्सट के धम्मेंद्र 
डतवारी, गुड्डू डसंह,राकेश रोडहदास 
आडद की मदद से दशक्सनाड्क्सयों क े
डलए पू्ा और ्लपान की 
वयवस्ा की गई। 

n मवदामथ्रयों न ेपभात 
फेरी मनकालकर मदया 
एकता का संदेश  
ठाणे. शी गुरु तेग बहादुर 

साडहब की 350वीं शहीदी वरक्सगांठ 
के मौके पर, डवशाल डहंदी हाई 
सकूल और आज़ाद इंसगलश सकूल 
के सा् डमलकर डवदाड्क्सयों ने 
“डहंद की चादर” पहल के तहत 
्ोश के सा् पभात्ेरी डनकाली। 
इस पभात्ेरी में बडी संखया में 
डवदा््टी,अधयापक और पेरेंटस न े
डहससा डलया, ड्सने देशभसकत 

और सामाड्क एकता का 
संदेश डदया।पभात्ेरी के 
दौरान डवदाड्क्सयों ने 
देशभसकत के नारे लगाए और 
समा् में भाईचारा, एकता 
और देशभसकत का संदेश 
डदया। हा्ों में तसखतयां और 
बैनर लेकर डवदाड्क्सयों ने 
इलाके में ्ागरूकता 
्ैलाई।डवदाड्क्सयों को शी 
गुरु तेग बहादुर साडहब दारा 
मानवता की रका के डलए दी 
गई बहादुरी, तयाग और 
बडलदान के बारे में भी बताया 

गया।इस एसकटडवटी ने न केवल 
सटूिेंटस में इडतहास के बारे में 
्ागरूकता पैदा की, बसलक 
सामाड्क सदाव और राष्ीय 
एकता के महतव पर भी पकाश 
िाला।अधयापक ने डवदाड्क्सयों को 
बताया डक ऐसी एसकटडवटीज़ से 
कलचरल वैलयूज़ और सोशल 
अवेयरनेस बढ़ाने में मदद डमलती 
है।दोनों सकूलों के अधयापक और 
कमक्सचाररयों ने पोगाम को स्ल 
बनाने के डलए बहुत मेहनत की। 
पभात्ेरी को लोकल लोगों से भी 
ररसपॉनस डमला। 

शी गुरु तेग बहादुर साडहब की 350वीं रहीदी वर्षगांठ 

शी कोपनेशवर मंडदर में 
उमड़ा भकतों का सैलाब 

n फांस के रा््पमत 
इमैनुएल मैकों से 
करेंगे मुलाकात  

n ््रैमफक में हुए ये बड़े 
बदलाव 
मुंबई. 17 ्रवरी 2026 को 

मुंबई में पधानमंती नरेंद्र मोदी और 
फांस के राष्पडत इमैनुएल मैकों की 
मुलाकात होने ् ा रही है. बताया ् ा 
रहा है डक इस मुलाकात से भारत-
यूरोप संबंधों को नई डदशा डमलने 
वाली है. रका, इंिो-पैडसड्क और 
टेकोलॉ्ी सहयोग इस बातचीत 
के पमुख ए्ेंिा माने ्ा रहे हैं.  

OL  मोदी और फांस के 
राष्पडत की इस खास मुलाकात के 
चलते मुंबई में कडे सुरका के 
इंत्ाम डकए ्ा रहे हैं. इसके 
सा्-सा् ्ैड्क पुडलस ने भी 
लोगों के डलए एिवाइ्री ्ारी की 
है. 

सुरका और सुचारू वयवस्ा 
के डलए 17 ्रवरी 2026 को 
सुबह 8 ब्े से रात 9 ब्े तक 
वाकोला फलाईओवर से दडहसर 
टोल नाका के बीच वेसटनक्स एकसपेस 
हाईवे की उतर और दडकण, दोनों 
डदशाओं की लेन पर सभी भारी 
मोटर वाहनों की आवा्ाही पूरी 
तरह पडतबंडधत रहेगी. एंबुलेंस, 

्ायर डबगेि, पुडलस और 
वीवीआईपी सुरका वाहनों को 
्ोडकर बाकी सभी वाहन पर 
पडतबंध लगाया गया है.   

मुंबई ्ैड्क पुडलस ने याडतयों 
को सलाह दी है डक वे अपनी याता 

की यो्ना पहले से बनाएं और 
असुडवधाओं से बचने के डलए 
वैकसलपक माग्तों का उपयोग करें. 
डिपटी कडमशर ऑ् पुडलस 
अ्ीत बोरहािे ने मोटर वहीकल 
एकट 1988 की धारा 115 के तहत 
यह अडधसूचना ्ारी की है. 

पुडलस ने चेतावनी दी है डक 
्ैड्क पडतबंधों का उललंघन करने 
वालों के डखला् Lnsnq 
Udghbkdr @bs, के तहत कारक्सवाई 
की ्ाएगी. मुंबई ्ैड्क पुडलस ने 
नागररकों से अपील की है डक व े
दौरे के डदन ्ैड्क डनद्देशों का 
पालन करें और असुडवधा से बचने 
के डलए पशासन का सहयोग करें. 

आज OL मोदी मुंबई दौरे पर  

n पररवार व कौम का 
नाम रौशन मकया 

n ममठाइयां बांरकर 
मकया गया िुशी 
का इजहार 
अंबरनाथ। अंबरना् 

डनवासी मोहममद शाडकब ्ाडहद 
खान ने LA@ की डिगी हाडसल 
कर अपने पररवार व कौम का 
नाम रोशन डकया है। एमबीए 
(मासटर ऑ् डब्नेस 
एिडमडनस्ेशन) में पोसट 
गे्ुएशन डिगी पापत करने पर 
उनके पाररवाररक सदसयों और 
डमतों ने पसनता वयकत की है. 

इस मौके पर उनहोंने डमठाई 
बांटकर अपनी खुडशयों का 
इ्हार डकया है। मोहममद शाडकब 

ने एमबीए की डिगी कुलाक्स 
(मुंबई) के कोडहनूर डब्नेस 
सकूल से पापत की है। उनके माता 

डपता का कहना है डक हमें अपन े
बेटे पर पूणक्स डवशवास ्ा डक वो 
उच डशका पापत कर अपन े
पररवार का नाम रोशन करेगा। 

अंबरना् से डनकलकर 
LA@ ्ैसी पो्ेशनल डिगी 
हाडसल करना न केवल उनक े
पररवार के डलए गवक्स की बात है, 
बसलक समा् के युवाओं के डलए 
भी एक पेरणा है। उनकी मेहनत 
और उनके अपनों का सम्क्सन ही 
है ्ो आ् खुडशयों के रूप में 
झलक रहा है। उममीद है डक व े
आने वाले समय में कॉप्पोरेट ् गत 
में बडी स्लताएं हाडसल करेंग े
और अपने केत का नाम और भी 
रोशन करेंगे।

राडकब जाडहद िान LA@ डडगी से हुए सममाडनत  

वैलेंिाइन ्े पर ठाणे ््रैधफक पुधलस के इस काम की हर जगह तारीफ हो 
रही है। सम् से मुकाबला करते हुए जान बचाने के इस काम ने एक बार 
धफर ठाणे पुधलस फोस्व की मुसतैदी और संवेदनशीलता को धदखा्ा 
है।शधनवार को आिे घंिे पहले हमें हॉलसपिल ए्धमधनस्ेशन से कॉल 
आ्ा धक हािडि को हािडि ्ांस्लांि के धलए मुंबई भेजना है। उसके बाद 
वैलेंिाइन ्े पर ठाणे से मुंबई तक हािडि का सफर शुर हुआ।  

n ठाण ेसे मुंबई तक 
मदल पहंुचाने के मलए 
मकया  
ठाणे. वैलेंटाइन िे पर, ठाण े

्ैड्क पुडलस ने इंसाडनयत का एक 
अनोखा संदेश देते हुए, कु् ही 
डमनटों में 'गीन कॉररिोर' बनाकर 
एक मरीज़ के डलए डदल को 
सुरडकत रूप से मुंबई 
पहुंचाया।्ैड्क पुडलस उपायुकत 
पंक् डशरसाट के गाइिेंस में टीम 
ने डदल को ठाणे के ्ुडपटर 
हॉससपटल से मुंबई के एक 
हॉससपटल तक पहुंचाने के डदल को 
्ू लेने वाला सराहनीय कायक्स 
डकया। एक बेन-िेि मरीज़ का 
डदल ठाणे के ्ुडपटर हॉससपटल से 
शाम 5.55 ब्े मुंबई के सर एच. 
एन. ररलायंस ्ाउंिेशन हॉससपटल 
में इला् के डलए भत्टी एक मरीज़ 
को भे्ा गया। ठाणे से मुंबई का 
स्र लगभग 35.07 jl है और 
्ैड्क पुडलस को ठाणे की सीमा में 
्ुडपटर हॉससपटल से आनंदनगर 
टोल पला्ा तक 6.01 jl का 

रासता तय करने के डलए 14 डमनट 
का समय डदया गया ्ा। लेडकन, 
धयान से पलाडनंग और सही काम 
की व्ह से, ठाणे ्ैड्क डवभाग 
की टीम ने यह डसफ्क 8 डमनट में पूरा 
कर डलया और गाडी को समय पर 
मुंबई की सीमा में भे् डदया।इस 
गीन कॉररिोर के डलए ्ैड्क 
पुडलस इंसपेकटर शीकांत सोंि े
(कापूरबावडी), पुडलस इंसपेकटर 
बरेला (वागले), पुडलस सब-
इंसपेकटर महािीक (नौपाडा) और 
पुडलस सब-इंसपेकटर डहंगे के सा्-
सा् अडससटेंट पुडलस सब-
इंसपेकटर अ्ीत पारधी और कं्ोल 
रूम के दूसरे सटा् मेंबसक्स की 
देखरेख में 25 पुडलसवाले तैनात 
डकए गए ्े। कं्ोल रूम से डमली 
गाइिेंस के मुताडबक, गीन कॉररिोर 
के पूरे रासते पर कडी डसकयोररटी 
रखी गई और ्ैड्क को आसानी 
से िायवट्ट डकया गया।इस बीच, 
्ुडपटर हॉससपटल के िॉ. संतोर 
सोरते और उनकी टीम ने डदल को 
सुरडकत और अच्ी हालत में 
पहुंचाने में कीमती योगदान डदया। 

ठाणे ््रैडफक पुडलस का डदल को 
छू लेने वाला सराहनीय काय्ष 

ठाण.े ईसटनक्स एकसपसेव ेपर पलु 
क े काम की व्ह स े मुबंई ्ान े
वाली ्ोर-लने सडक को घटाकर 
दो लने कर डदया गया ्ा, ड्सस े
बडा ् डै्क ् ाम लगने की संभावना 
्ी। िर ्ा डक ठाण ेवालों को सबुह 
क ेरश आवर में रोज़ाना आन-े्ान े
में बहतु परशेानी होगी। लडेकन, ठाण े
्डै्क पडुलस न े मसुतदैी पलाडनगं 
और बोलि ् सैले लेकर इस समसया 

को का्ी हद तक कं् ोल में कर 
डलया है।्डै्क डवभाग ने हालात को 
करीब स े दखेन े क े बाद पडुलस 
आयकुत आशतुोर िुबंर ेऔर ् डै्क 
पडुलस उपायकुत पकं् डशरसाठ की 
गाइिेंस में सबुह 7 ब् ेस े9 ब् ेक े
बीच पीक रश आवर में 'ररवसक्स लने' 
शरुू करन ेका ्सैला डकया। इसक े
मतुाडबक मुबंई स ेठाण ेआन ेवाली 
एक लने को कु्  समय क ेडलए बदं 

कर डदया गया ्ा और उस ेठाण ेस े
मुबंई ्ान े वाली गाडडयों क े डलए 
खोल डदया गया।इस नए तरीक ेकी 
व्ह स े मुबंई की तर् ्डै्क 
आसान हो गया ह ैऔर गाडडयों की 
लंबी लाइनें अब खतम हो गई हैं।पहले 
घोडबदंर, कलयाण और शहर क े
अलग-अलग डहससों स ेआन ेवाली 
गाडडयां एकसपसेव े पर ्सं ्ाती 
्ीं। कई लोगों को काम पर पहंुचने के 

डलए जयादा समय दनेा पडता ्ा। 
्डै्क पडुलस की यह पलाडनगं की 
व्ह से अब डाइवरों को राहत डमली 
ह।ैइस एकसपेररमेंट को लाग ूकरन ेमें 
्डै्क पडुलस को बहतु महेनत 
करनी पड रही ह।ै उनहें सडक पर 
खड ेहोकर गाडडयों को कं्ोल करना 
ह,ै लोगों को सही डदशा डदखानी ह ै
और अचानक आन ेवाली मसुशकलों 
को कं् ोल करना ह।ै 

ठाण े््रैलफर पुलिस रा समाट्ट फैसिा 
मसमवल असपताल में ‘वलड्ट 
यनूानी ड’े मनाया गया 

ठाण.े सवासथय डहत समा् 
बनान े क े डलए पारपंररक और 
आधडुनक सवासथय तकनीक क े
बीच बैलेंस बनाना ज़रूरी है। यूनानी 
दवा शरीर, मन और लाइ्सटाइल 
को डमलाकर इला् करती ह।ै 
इसडलए लोगों को इस तरीक ेका परूा 
फायदा उठाना चाडहए यह बात 
डसडवल स्क्सन िॉ. कलैाश पवार न े
कहा।डसडवल असपताल में ‘वलि्ट 
यनूानी ि’े ्ोश क े सा् मनाया 
गया।यह डदन मशहरू यनूानी िॉकटर 
हकीम अ्मल खान की ्यतंी पर 
मनाया ्ाता ह।ैउनक ेकाम की याद 
में और यनूानी इला् क े बार े में 
्ागरूकता ्लैान ेक ेडलए, आयुर 
मंतालय पूरे देश में कई पोगाम करता 
ह।ै इस पोगाम क ेज़ररए यनूानी दवा 
की ऐडतहाडसक डवरासत, इसक े
साइडंटड्क आधार और मॉिनक्स 
हले् डससटम में इसक ेयोगदान क े
बार े में लोगों को ्ागरूक डकया 
गया।पोगाम में िायडबटीज़, मोटापा, 
ससकन की बीमाररया,ँ ्ोडों क ेददक्स 
्सैी लाइफसटाइल स े ्डुी 
बीमाररयों में यनूानी इला् कसै े
असरदार है, इस बारे में ् ानकारी दी 
गई। यनूानी मडेिकल ऑड्सर िॉ. 
असंारी ज़बुरै न े बलैेंसि िाइट, 
नचेरुल दवा और बचाव क ेतरीकों 
क ेमहतव क ेबार ेमें बताया। 


