
वर्ष : 45 पृषठ 4अंक : 243 बुधवार 24 भदसंबर 2025

Mobile.:- 9822045566
epaper.ulhasvikas.com

BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा
पृषठ.. पर पढ़ें..

दवकास जरूिी लदेकन 
दकसी पि अनरार नहीं

मनपा चनुाव में 4.39 लाख वोिि किेंग ेमतिान nखिाि सड़कें, 
पानी की दकललत 
मखुर समसरा 
उल्ासनगर. उलहासनगर 

महानगरपाकलका का चनुाव 15 
जनवरी 2026 को होन ेजा रहा 
ह।ै मनपा कते में कलु 78 वार्डों 
क े20 पनैल बनाए गए हैं। सभी 
पनैल कई समसयाओं स े गसि 
कजसमें हर पनैल में पमिु समसया 
िराब सड़कें, पानी की ककललि, 
साफ सफाई कचर ेकी समसया, 
िोकादायक इमारिों का मदुा, 
््रैकफक, अविै कनमा्मण समसया 
जसै े मलूभिू सकुविा स े शहर 
वंकचि है और इनहीं पमुि मुदों पर 
चनुाव पचार दिेन ेको कमलगेा। 
ऐस े में हमन े सभी पनैलों का 
कवशलेषण संककपि में ककया है और 
यहा ंलोगों को पवू्म नगरसेवक ही 
चाकहए या कोई नया यवुा निेा। 
उलहासनगर-1 कसिि इस 

पैनल में चार वार्डों का समावेश हैं 
कजसमें मकुुदं नगर, उलहासनगर-
1 पकुलस लाईन, महाराष् कमत 
मरंल, कशव रोर, सािबुलेा 
सकूल पररसर, इंकदरा नगर, सोनार 
गली, भाजी माक्केट, सीरू चौक, 
झलुलेाल मकंदर पररसर, एसईएस 
गलस्म सकलू, चरणदास चौक, 
गौिम नगर, कहनदसुिान सारी, 
ठाकरु फोटो सटकूरयो, ढोलरूाम 
दरबार, बेवस चौक रोर आकद का 
समावशे ह।ै 2017 क ेचनुाव में 
यहा ंअ) हरशे जगयासी- भाजपा 
ब)  मीना लबाना- भाजपा क) 
पचंम कालानी- भाजपा र) 

जमन ु परुसवानी - भाजपा क े
नगरसवेक रह चकु ेहैं। इस पनैल 
पर पूरी िरह भाजपा का कबजा है। 
अब नए आरकण में यहा ं
ओबीसी, जनरल मकहला, जनरल 
मकहला व एक जनरल सीट ह।ै 
इस पनैल में कसिंी समाज व 

मराठी समाज क े जयादािर 
मिदािा रहि े हैं। इस पनैल में 
भाजपा निेा जमन ूपरुसवानी का 
वच्मसव रहा है जो अब भाजपा को 
छोड़ कशवसनेा में गए हैं। भाजपा 
को मु् ि करन ेका उनहोंन ेकनण्मय 
कलया ह।ै भाजपा की िरफ स े
मीना अकजि लबाना िीन नए 
लोगों क े साि पनैल बनाकर 
मदैान में उिर रही ह ैवहीं जमन ू
पुरसवानी अपने पररवार के सदसय 
के साि व दो अनय के साि मैदान 
में उिरेंग।े यहा ं भाजपा व 
कशवसनेा-टीओक े में ही दिेन े
को कमलगेी। लकेकन कई अनय 
पाट्षी भी अपन े उममीदवार यहा ं
उिारगेी। समाजसवेी कमुार 
चनैानी भी कशवसनेा-भाजपा को 
झटका दने ेक े कलए पनैल ियैार 
ककया हआु ह।ै वो इस बार परूी 
ियैारी क ेसाि चनुाव लड़न ेजा 
रह ेहैं। अब वो राकांपा स ेचनुाव 
लड़टेंग ेया ककसी अनय पाट्षी स ेयह 
िय नहीं हआु ह।ै कफलहाल 
ककसी भी पक न े अपना 
उममीदवार घोकषि नहीं ककया ह।ै 
यहां भी नए चहेरों की करमांर ह।ै

पिाग दनहार दवशलेषण...

पैनल-2 भाजपा मुकत ्ोगा? 

कुल मतदाता        23,186  
पुरुष मतदाता       11,880  
महिला मतदाता     11,304  

पैनल 2  

nसमसराओं स े
गसत ह ैपनैल 
उलहासनगर. उलहासनगर 

महानगरपाकलका का चुनाव 15 
जनवरी 2026 को होने जा रहा 
है। मनपा केत में कुल 78 वार्डों 
के 20 पैनल बनाए गए हैं। सभी 
पैनल कई समसयाओं 
से गसि कजसमें हर 
पैनल में पमुि समसया 
िराब सड़कें, पानी 
की ककललि, साफ 
सफाई कचरे की 
समसया, िोकादायक 
इमारिों का मुदा, 
््रैकफक, अवैि कनमा्मण समसया 
जैसे मूलभूि सुकविा से शहर 
वंकचि है और इनहीं पमुि मुदों 
पर चुनाव पचार देिने को 
कमलेगा। ऐसे में हमने सभी पैनलों 
का कवशलेषण संककपि में ककया है 
और यहां लोगों को पूव्म 
नगरसेवक ही चाकहए या कोई 
नया युवा नेिा। 
उलहासनगर-1 कसिि इस 

पैनल में चार वार्डों का समावेश 
हैं कजसमें  गुलशन नगर अमर 
राय रोर, सेंचुरी कालोनी, 
राजीव गांिी नगर, चरणदास 
चौक पररसर, भोलेनाि टावर, ए 
बलाक, हीरा पना अपाट्डमेंट, 
उलहासनगर-1 पोसट आफीस 
पररसर, सी बलाॅक, सेंचुरी 
गाऊंर, सकूल नं. 17, कालानी 
कालेज पररसर, भीम नगर, 
कशवाजी नगर, संगम कालोनी, 
वालमीक नगर, सचिंर दरबार, 
कशव रोर, महातमा फुले नगर 
पररसर, सचदेव नगर, ईएमटी 

कंपनी, शहार फाटक, उदू्म 
सकूल, गोल मैदान के पास पूनम 
व आरािना अपाट्डमेंट का 
समावेश है। 2017 के चुनाव में 

यहां अ) आशा 
कबरारे- भाजपा ब) 
रवींद्र बागुल- भाजपा 
क) चरणजीि कौर 
भुललर- कशवसेना र) 
राजेंद्रकसंग भुललर 
महाराज - कशवसेना के 
नगरसेवक रह चुके हैं। 

इस पैनल पर पूरी िरह भाजपा व 
सेना का कबजा है। अब नए 
आरकण में यहां अनुसूकचि जाकि 
मकहला, ओबीसी, सामानय 
मकहला व सामानय है। 
इस पैनल में कसंिी, मुकसलम 

व मराठी समाज के जयादािर 
मिदािा रहिे हैं। इस पैनल में 
कशवसेना नेिा राजेंद्र कसंह भुललर 
महाराज का वच्मसव रहा है जो 
कशवसेना के हैं। कपछली बार युकि 
के दौरान दो भाजपा के दो सीट 
आए िे। इस बार भुललर महाराज 
के साि उनके पुत भी चुनाव 
मैदान में उिर रहे हैं। यहां ्या 
कशवसेना की सीट दोबारा आएगी 
या भाजपा अिवा अनय पाट्षी 
सेंिमारी करेगी। ्योंकक इस 
पैनल में भी काफी समसयाएं हैं 
कजसे पूरा नहीं ककया गया है। यहा ं
पर कनद्मलीय उममीदवारों की भी 
भरमार देिने को कमल सकिी है। 
भाजपा से मजबूिी से अपना 
पैनल बना रही है। 

पिाग दनहार दवशलेषण...

पैनल 3 में ्ोगा पररवत्तन? 

कुल मतदाता        27,426  
पुरुष मतदाता       14,794  
महिला मतदाता     12,567   

पैनल 3  

n 20 पिाग, वार्ड 78  
n वार्ड नंिि 3 सिस े

िड़ा वार्ड िन  
n वार्ड नंिि 4 सिस े

छोिा वार्ड  
उल्ासनगर. 9 साल के लंबे 

इंिज़ार के बाद होने वाले 
उलहासनगर मनपा चुनाव के कलए 
पशासन ने आकिरकार फाइनल 
वोटर कलसट की घोषणा कर दी है. 

हर वार्ड में वोटरों की संखया साफ 
होिे ही, इचछुक उममीदवारों समेि 
सभी राजनीकिक पाकट्डयों की 
रणनीकि िय करने की भागदौड़ 
शुरू हो गई है. यह चुनाव 4 लाि 
39 हज़ार 912 वोटरों की भागीदारी 
के साि होगा, और फाइनल 
आंकड़ों पर सबका धयान गया ह ै

्योंकक डाफट कलसट से 1 
हज़ार 119 वोटरों को बाहर 
रिा गया है. 
शहर की फाइनल वोटर 

कलसट जारी कर दी गई है. 
इसके मुिाकबक, मनपा केत के 
20 पभागों में कुल 4,39,912 
वोटर शाकमल हैं. पशासन न े
हाल ही में आम चुनाव की 
घोषणा के बाद डाफट वोटर 

कलसट में 4,41,031 वोटरों को 
रकजसटर ककया िा. जांच के बाद 
1,119 वोटरों के नाम बाहर कर 
कदए गए। चुनाव के कलए इसी 
फाइनल कलसट को माना जाएगा।  
वोटरों की संखया के कहसाब से 

वार्ड नंबर 3 शहर का सबसे बड़ा 
वार्ड बन गया है। यहां 28 हजार 

622 वोटर हैं। वार्ड नंबर 4 सबस े
छोटा वार्ड है। यहां 16 लाि 241 
वोटर रकजसटर्ड हैं। इसकलए 
राजनीकिक पाकट्डयों का िास धयान 
इन दोनों वार्डों पर है। मनपा में कुल 

78 नगरसेवक चुने जाएंगे। इसक े
कलए 20 पभागों में वोकटंग होगी। 
इनमें से 18 पभाग चार वार्ड वाले 
होंगे, जबकक पभाग नंबर 9 और 
20 3 वार्डों वाले होंगे।  

 कुल मतिाता
4,39,912 मदहलाओं के दलए 39 सीिें आिदकत 

खास बात यह है टक इस चुनाव में मटहिाओं के टिए 39 सीिें ररजव्म हैं, 
जो मटहिा िीडरटशप की अहम भूटमका को टदखाता है। पशासन की 
शुरुआती टिसि में बताया गया था टक मनपा चुनाव के टिए शहर में 
संभाटवत वोिरों की संखया 14,731 है। इसटिए वोटिंग के टदन पशासन 
के सामने सखत पिाटनंग की बडी चुनौती होगी। कुि टमिाकर, िाइनि 
वोिर टिसि की घोषणा होते ही राजनीटत में तेजी आ गई है। पूरे शहर की 
नजर इस बात पर है टक 4 िाख से जयादा वोिरों के वोि टकस पाि्टी को 
टमिेंगे। ऐसा 9 साि बाद हो रहा है और इस दौरान तीन बार वाड्ट 
ररजव्वेशन पोसेस टकया गया। एक बार तो ररजव्वेशन पोसेस में गिती की 
वजह से पूरा पोसेस दोबारा िागू करना पडा। 

n रिवरू मीदिंग में दलए 
गए ज़रूिी फसैल े
उल्ासनगर. महानगर 

पाकलका चनुाव को दिेि े हएु, 
पशासन न ेकमर कस ली ह ैऔर 
कनषपक, पारदश्षी और सरुककि 
चनुाव पककया करान े क े कलए 
कवसििृ पलाकनंग शरुू कर दी ह।ै 
मनपा आयु् ि मनीषा आवहाल ेक े
माग्मदश्मन में सटटैंकरगं कमटेी हॉल में 
एक कोऑकर्डनशेन मीकटंग हईु। इस 
मीकटंग में चुनाव पककया के हर सटेज 
पर कड़ी ियैारी करन े क े साफ़ 
कनद्देश कदए गए। 
चनुाव की ियैाररयों क ेकहसाब 

स ेसटटैंकरगं कमटेी हॉल में एक परूी 
कोऑकर्डनशेन मीकटंग हईु। मीकटंग में 

चनुाव कनण्मय अकिकारी, पकुलस 
कवभाग के सीकनयर अकिकारी, वार्ड 

कमकेटयों क े अकससटटेंट ककमश्नर 
और अलग-अलग करपाट्डमेंट क े

हरे शाकमल हएु। इस मीकटगं में 
चनुाव पककया स ेजड़ु ेकई ज़रूरी 
मदुों पर करटेल में चचा्म हईु। 
िास िौर पर, RRS क ेकाम 

करन े क े िरीकों क े साि-साि 
कसगंल कवंरो सकीम को असरदार 
िरीक ेस ेलाग ूकरन ेपर चचा्म हईु। 
इस बाि पर ज़ोर कदया गया कक 
कैंपने मीकटगं, जलुसू और दसूर े
चनुाव पोगाम की इजाज़ि दने ेका 
पोससे आसान, पारदश्षी और समय 
पर परूा हो। चनुाव पककया क े
सेंकसकटव पहलओुं को धयान में 
रिि ेहएु, स्ागं रूम की वयवसिा 
और सरुका क ेसाि-साि चनुाव 
ऑकफस क े कलए ज़रूरी कपंयटूर, 
फन्षीचर और सामान की उपलबििा 
सुकनकशचि करने के कनद्देश कदए गए। 

मनपा चुनाव के लिए प्रशासन तैयार 

उल्ासनगर. उलहासनगर 
मनपा का चुनाव आगामी 15 
जनवरी को होने जा रहा है। ऐसे में 
राकांपा ने चुनाव की िैयाररयां जोरों 
पर शुरू कर दी है। कपछले कुछ 
कदनों से भाजपा कजलाधयक भारि 
गंगोती की अधयकिा में 
उलहासनगर मनपा केत के सभी 
पैनलों से इचछुक उममीदवारों ने 
साकातकार कदया। करीब 116 लोगों 
ने इसमें कहससा कलया। कजनमें 
मकहलाएं और युवाओं की रकच 
जयादा कदिी। राकांपा कजलाधयक 
भारि गंगोती ने कहा कक कपछल े
करीब 9 साल से शहर में चुनाव 
नहीं हुए हैं कजस कारण 
काय्मकिा्मओं में चुनाव लड़ने हेिु 
उतसाह है। सैकड़ों काय्मकिा्मओं ने 

अपने-अपने वार्ड में जो काय्म ककए 
हैं वो हमें साकातकार के दौरान पिा 
चले हैं। पैनल 1 से 20 िक सभी 
पैनलों के वार्डों से इचछुकों ने चुनाव 
में अपनी रकच कदिाई है। राकांपा ने 
इस बार युवा व पढे कलि े
समाजसेवी काय्मकिा्मओं को मौका 
दे रही है जो शहर कवकास को 
पािकमकिा दे रहे हैं और कनसवाि्म 
काय्म करिे हैं। साकातकार के दौरान 
अनय पाकट्डयों के काय्मकिा्मओं ने भी 
राकांपा से चुनाव लड़ने की 
इचछुकिा कदिाई है। हर समाज स े
हर वग्म के काय्मकिा्मओं ने जो 
राकांपा में कवशवास जिाया है वो 
आगामी चुनाव के दौरान सकम 
काय्मकिा्मओं को कटकट देकर उनहें 
मौका देंगे।  

रा्ांपा ्े पास उमडी 
इच्छु् उममीदवारों ्ी भीड 

116 लोगों ने दिरा साकातकाि 

n िो दिन पवू्र िाजपा में 
शादमल होने वालों 
को दिकि िनेा 
नाइसंाफी 

n सालों स ेपक का 
कार्र किन ेवालों को 
लालॅीपाॅप 
उल्ासनगर. भाजपा 

पदेशाधयक रकवंद्र चवहाण ने चुनाव 
पूव्म ही यह घोषणा की िी कक इस 
बार युवा व नए चेहरों को मौका 
कदया जाएगा। 50 पकिशि से जयादा 

उलह ासनगर 
मनपा चुनाव 
में युवा व नए 
चेहरे देिन े
को कमलेंगे 
ल ेककन 
दुभा्मगय की 
बाि यह है कक दो कदनों पूव्म अनय 
पक से भाजपा में आने वाले नेिाओं 
को कटकट कदया जा रहा है और 
सालों से पक को आगे बढाने वाल े
युवाओं को लाॅलीपाॅप देकर चुप 
कबठाया जा रहा है। ऐसे ही 
उलहासनगर भाजपा कजला 
उपाधयक कव्की मेंघवानी और 

युवा नेिा 
कन्की रागिा 
पैनल 6 से 
अनय पक 
अ ि व ा 
कनद्मल ीय 
चुनाव मैदान 

में उिरने की िैयारी कर रहे हैं। 
भाजपा दारा नए व युवा को कटकट 
न देने से भाजपा में भारी नाराजगी 
देिी जा रही है। 
एक िरफ कछु वररषठ निेा 

पाट्षी छोड़ रहे हैं िो दूसरी िरफ उसी 
सिान पर यवुाओं को मौका न दकेर 
अनय पक क ेलोगों को पाट्षी कटकट 

दकेर चनुाव में परूी मदद करन ेको 
भी राजी हो जािी ह ैजबकक वष्डों स े
यवुा अपना िनू पसीना दकेर उनहीं 
वार्डों में काय्म कर रह ेहैं और उनहें 
ही दरककनार ककया जा रहा ह।ै 
भाजपा की इस नीकि स ेउनक ेयवुा 
निेा ही िफा चल रह ेहैं। ऐसी ही 
बगावि अनय वार्डों में भी दिेन ेको 
कमल रही ह ैअगर यही हाल भाजपा 
का रहा िो चनुाव निीजों में भाजपा 
को बड़ ेझटक ेका सामना करना 
पड़गेा। भाजपा में शाकमल होन ेवाले 
नए निेा चनुाव बाद वापस अपन े
आकाओं क ेपास जाने में समय भी 
नहीं लगाएगं।े 

:उलहास दवकास संंवाििाता   
अबंरनाथ. अबंरनाि पवू्म 

पालगेावं दगा्म क ेपास 2 मकहला, 2 
परुषों न े कमलकर 2 लोगों स ेपाचं 
लाि रपए लेकर नकली सोना देकर 
फरार हो गए हैं. हमें पोकलने 
िोदकाम करि ेसमय जमीन में स े
सोन ेस ेभरा मटका कमला ह,ै य ेिमु 
ल े लो कहकर उनक े साि 
िोिािड़ी की गई ह.ै य ेघटना 14 

नवबंर स े 18 नवबंर क े बीच 
कदनदहाड़े हईु ह.ै कशवाजी नगर 
पकुलस में सरुशे शकंर सयू्मवशंी 
(36) न ेकशकायि पजंीकिृ कराया 
ह ैकक उनस ेएक 63 वष्षीय अजाि 
वयक्ि, 40-45 वष्षीय मकहला, 20 
वष्षीय यवुि, एक 25 वष्षीय मोहन 
नाम का लड़का उनहें पालगेावं दगा्म, 
आनंद सागर के पास कमले. उना कमत 
भी साि िा. चारों न ेउनको बिाया 

कक हम लोग पोकलने स ेजमीन का 
िोदकाम कर रह ेि,े िो उनहें सोन े
का मटका कमला ह,ै वह िमु लोग ल े
लो. य ेकहकर शकंर स े 4 लाि 
रपए और उनक ेकमत पदीप गपुिा स े
एक लाि रपए कलु 5 लाि रपए 
नकद लकेर नकली सोना को 
असली बिाकर उनक े साि 
िोिािड़ी की ह.ै य ेघटनाकम पाचं 
कदनों िक चला. पहल े दोनों को 

भरोस ेमें लकेर नकली सोना दकेर 5 
लाि रपए लकेर चारों चल ेगए. 
पकुलस न ेअपराि दज्म कर कलया ह.ै 
चारों आरोकपयों की िलाश जारी ह.ै 
आरोपी मोहन (25) रोंकबवली का 
कनवासी ह.ै शकंर न ेपकुलस को 2 
मोबाइल नबंर कदए हैं, जो कक 
मधयपदशे का बिाया गया ह.ै 
सहायक पकुलस कनरीकक कोलह े
मामल ेकी जाचं कर रह ेहैं.  

अंबरनाथ में न्ली सोना दे्र 5 लाख ्ी धोखाधडी 

पैनल 6 से ववक्ी व वनक्ी चुनाव मैदान में उतरेंगे 

उप संपािक 
िैदनक उलहास दवकास

को जनमदिन की 
‘उलहास दवकास’ 
परिवाि की ओि से

haid_k SauBaecCa
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◆ वोटिंग पटकया के दौरान टकसी भी तरह की परेशानी से बचने के टिए 
सभी संबंटित ऑटिस में इिेक्टकि टससिम और िगातार टबजिी सपिाई 
के साथ-साथ FOR और BBSU टससिम िगाने का िैसिा टकया 
गया। पोटिंग अटिकाररयों और कम्मचाररयों की पिानड टेटनंग, पोटिंग सिेशनों 
पर टबजिी, पानी, िॉयिेि, रैंप वगैरह जैसी बेटसक सुटविाओं की उपिबिता 
पर खास जोर टदया गया। इसके अिावा, टदवयांगों और सीटनयर टसटिजन 
के टिए जरूरी सुटविाओं, सुरका और टांसपोि्ट पिाटनंग, और इमरजेंसी 
ररसपॉनस टससिम को दुरुसत रखने पर टडिेि में चचा्म हुई।

जुए के अडे पि पुदलस 
की काि्रवाई 

मुरबाड. पुकलस ने सरलगांव 
में बैलबाजार के पास एक शेर में 
चल रहे िीन पती जुए के अडे पर 
छापा मारा और िीन पती का जुआ 
िेल रहे 22 लोगों को कगरफिार 
ककया। पुकलस ने 22,500 रपये 
कैश जबि ककया।  
मुरबार पुकलस को यह कार्मवाई 

िब की गई जब उसे सूचना कमली 
कक कुछ लोग सरलगांव इलाके में 
गैर-कानूनी जुआ िेल रहे हैं। इस 
कार्मवाई में गुरनाि सोलसे, दुवा्मस 
िनाजी मुरबाद, महेश पवार, 
भालचंद्र गोदामबे, मोरेशवर ककसान 
ककरपान, संजय परशराम लारके, 
केशव भोईर, कवशवनाि मोहपे, 
केशव आलम, गुरनाि सोनारे, 
कैलास भांरे, कवजय घुरे, हररचंद्र 
बबन सासे, नामदेव देहू मोहपे, 
मंगल कदनकर, कवलास रघुनाि 
मुरबादे, कवशवास भेरे, पकाश 
पवार, संदेश रामचंद्र येवले, राजेंद्र 
िोंरू बांगर, मिुकर लकमण हरड़ 
को कहरासि में कलया गया।

भिवडंी. कभवरंी मनपा आम 
चनुाव में पतयाकशयों दारा पहल ेकदन 
कोई नामांकन पत दाकिल नहीं 
ककया गया है.मनपा दारा बनाए गए 7 
चनुाव कनण्मय अकिकारी काया्मलय 
स ेकलु 496 नामांकन फाम्डों की 

कवकी होन ेकी जानकारी ह.ै  23 
कदसंबर से शुरू नामांकन पककया 30 
कदसबंर िक चलगेी. 31कदसबंर को 
नामाकंन पतों की जाचं के पशचाि 2 
जनवरी को नाम वापसी क े बाद 
चनुाव का महाशंि बजगेा. 

दिवंरी में पहले दिन कोई नामांकन नहीं 

एक ही दिन में दिके 
रिकार्ड तोड़ 441 
नामांकन पत्र 

15 जनवरी 2026 को होन े
जा रहे उलहासनगर मनपा के 
चुनाव की पककया शुरू हो गई है। 
नामांकन पत दाकिल करने की 
किकि 23 से 30 कदसंबर 2025 
िक रिी गई है। मंगलवार 23 
कदसंबर को ककसी भी उममीदवार 
ने फाम्म दाकिल नहीं ककया ह ै
लेककन एक ही कदन में ररकार्ड 
िोड़ 441 फाॅम्म बेचे गए हैं। कुल 
6 कनवरणूक अकिकाररयों ने यह 
फाम्म बेचे गए हैं। जाि हो कक 78 
वार्डों में चुनाव होने जा रहे हैं।  

उल्ासनगर 
 मनपा 
चुनाव



2 संपादकीय/सामाजिक

भारि में मकुसलम 
जनसंखया दिे कर सभी 

कचंकिि हैं. बागंलादशे या ककसी 
अनय दशे स ेइलीगल िरीक ेस े
दशे में घसुकर य ेलोग अपनी 

सखंया बढाि ेजा रह ेहैं. इसक े
बाद यहा ं रहि े हएु सरकारी 
योजनाओं का लाभ भी उठाि ेहैं 
और कफर मौका कमलिे ही देश से 
गदारी करन ेका मौका भी नहीं 
छोड़िे. य ेलोग दशे क ेकलए अब 
ििरा बनि े जा रह े हैं. कजस 

कहसाब स े मकुसलम लोगों की 
जनसखंया बढ रही ह,ै य ेसाफ़ ह ै
कक कछु समय में य ेदकुनया क े
जयादािर दशेों पर बहमुि कर 
लेंग.े 
लकेकन य े समसया अब कसफ्फ 
भारि की नहीं रही ह.ै यकू ेमें भी 
िीर-ेिीर ेअब मसुलमानों की 
सखंया बढन ेलगी ह.ै सड़कों पर 
इनकी सखंया अब कचकंिि करिी 
ह.ै कजस दशे में पहल े मॉरन्म 
कपड़ों में घमूिी गोरी ममे नजर 
आिी िीं, अब वहां काल-ेकाल े
बुक्के में मकहलाएं नजर आ रही हैं. 
चाह ेआप मॉल चल ेजायें, या 

ककसी पकबलक पलेस में, आपको 
इनकी सखंया का अदंाजा हो 
जाएगा. लदंन घमून े गए एक 
टरूरसट न े वहा ंक ेसड़कों का 
हाल कदिाया िो लोग हरैान रह 
गए. 2021 यकू े सेंसस क े

मिुाकबक, कबटने की 
कलु आबादी 67 
कमकलयन ह,ै कजसमें 
मसुलमान 4 
कमकलयन (6.5%) 
हैं. यह 2011 क े2.7 
कमकलयन (4.9%) 
स े44% बढोिरी ह.ै 
लदंन में मकुसलम 

आबादी 15% ह,ै जो सबस े
जयादा ह.ै मकुसलम काउकंसल 
ऑफ कबटने की 2025 ररपोट्ड में 
कहा गया कक 2011-2021 में 
मकुसलम आबादी 1.2 कमकलयन 
बढी, जो यकू ेकी कलु गोि का 

32% ह.ै पोजे् शन क ेअनसुार, 
2100 िक मसुलमान 20% हो 
सकि े हैं. लकेकन बहमुि 
(50%+) होन े में अभी कई 
साल लगेंग.े अब सवाल य े
उठिा ह ै कक आकिर इनकी 
आबादी ्यों बढ रही ह?ै मखुय 
कारण ह ैहाई बि्म रटे (मकुसलम 
मकहलाओं में औसि 2.9 बच े
ur कलु 1.8), इकमगशेन 
(पाककसिान, बागंलादशे, 
सोमाकलया स)े और कनवज्मन. 
लेककन इलीगल इकमगशेन यूके में 
कम ह.ै जयादािर लोग लीगल 
माइगे्ं स हैं. 

श भर में िेजाब से हमले की घटनाओं पर आकिर अंकुश 
्यों नहीं लग पा रहा है! जबकक िुले बाजार में िेजाब की 

कबकी पर पूण्म पकिबंि है और इस िरह के अपराि से कनपटने के 
कलए सखि कानून मौजूद हैं। 
कबहार में पटना कजले के मोकामा में रकववार राि एक मकहला 

पर िेजाब से हमले की वारदाि ने राजय की कानून वयवसिा पर 
कफर से सवाल िड़े कर कदए हैं। 
िेजाब केवल शरीर को ही नहीं झुलसािा, बकलक इसकी 

भयावहिा कई बार पीकड़ि की पहचान, आतमकवशवास और सपनों 
को भी एक तासदी में बदल देिी है। हमले से पीकड़ि की कजंदगी 
पहले जैसी सामानय नहीं हो पािी है। पीकड़ि मकहला के कलए िो 
महीनों िक चलने वाले उपचार के साि-साि समाज की संकीण्म 
सोच का सामना करना ककसी रोजमरा्म के जखम से कम नहीं होिा। 
सवाल है कक आपराकिक कुंठा के कशकार लोगों की िेजाब 

िक आसान पहुंच कैसे संभव हो पा रही है? जाकहर है कक इसके 
कलए पशासकनक िंत में वयापि िाकमयां ही कजममेदार हैं। 
गौरिलब है कक वष्म 2013 में सवा्देच नयायालय के कनद्देश पर 

बाजार में िेजाब की कबकी पर पकिबंि लगा कदया गया िा। इस 
कदम के बाद िेजाब से हमले के मामलों में िोड़ी कमी आई िी, 
लेककन कपछले कुछ वष्डों से इनमें कफर से वृकद्ध देिी जा रही है। 
राष्ीय अपराि रेकार्ड बयूरो की एक रपट के मुिाकबक, वष्म 

2017 में देश भर में िेजाब से हमले के 244 मामले दज्म हुए िे। 
एक अनय रपट के अनुसार, वष्म 2021 में ऐसे 176 मामले और 
2023 में 207 वारदाि दज्म की गईं। 
इसमें दोराय नहीं कक देश में िेजाब से हमलों के किलाफ सखि 

कानून बनाया गया है, मगर सवाल है कक ्या इस कानून का 
सखिी से पालन हो रहा है? 
्या यह जांच एजंकसयों की कजममेदारी नहीं है कक अवैि रूप 

से िेजाब की कबकी करने वालों के किलाफ कड़ी कार्मवाई की 
जाए? कई बार िो जांच अकिकाररयों की लापरवाही के कारण 
हमलावर नयाय के कठघरे में आने से बच जािे हैं। जब िक 
पुकलस और पशासकनक िंत में वयापि िाकमयों को दुरसि नहीं 
ककया जाएगा, िब िक सखि कानून का पभाव भी िरािल पर 
कम ही नजर आएगा। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
रिीय दश्मन के अनुसार 
पररवि्मन ही एकमात 

कसिरिा है। पकसद्ध अमेररकी 
राष्पकि जान एफ कैनेरी का भी 
किन है- ‘पररवि्मन ही जीवन का 
कनयम है। जो केवल अिीि या 
वि्ममान की ओर देििे हैं, वे 
कनकशचि रूप से भकवषय में चूक 
जािे हैं।’ िेजी से बदलिी 21वीं 
सदी में ‘यंग इंकरया’ की जरूरिों, 
आकांकाओं और कवककसि भारि 
के लकय को धयान में रििे हुए मोदी 
सरकार ने ‘कवककसि भारि: जी 
राम जी-2025’ (कवककसि भारि 
गारंटी फार रोजगार एवं आजीकवका 
कमशन, गामीण) कानून बनाया है। 
हर दीघ्मकालीन नीकि की 15-

20 वष्डों में समीका और मूलयांकन 
की जरूरि होिी है। इिने समय में 
पररवार, समाज और देश एक पूरी 
पीढी का बदलाव देि लेिा है। नई 

पीढी कुछ नई जरूरिों एवं 
आकांकाओं के साि आिी है। 
वि्ममान भारिीय समाज 
‘कमलेकनयलस’, ‘जेन जी’ और 
‘जेन अलफा’ सभी को साि लेकर 
चल रहा है। हम गि 15 वष्डों में 
पेन-पेपर की दुकनया से कनकल 
करकजटल युग और एआइ में पवेश 
कर चुके हैं। 
समय की जरूरि के अनुरूप 

पुरानी दीघ्मकालीन योजनाओं को 
नए आिुकनक पररवेश में ढालना 
जरूरी होिा है। इनहीं कारणों से 
2005 से पभावी ‘नरेगा’ (कजस े
2009 में ‘मनरेगा’ कहा गया) की 
जगह मोदी सरकार ने ‘वीबी: जी 
राम जी’ कानून का शीगणेश ककया। 
सवािीनिा के बाद से ही जरूरि के 
कहसाब से कवकभन योजनाओं क े
सवरूप में बदलाव ककए जािे रहे हैं। 

1960 के दशक में ितकालीन 

सरकार ने गामीण रोजगार 
योजनाओं की शुरआि की और 
‘गामीण शमशक्ि काय्मकम’ लागू 
ककए गए। समय की मांग के 
अनुरूप समय-समय पर कवकभन 
सरकारें इनमें फेरबदल करिी रहीं। 
पररणामसवरूप देश में ‘राष्ीय 
गामीण रोजगार काय्मकम’, ‘गामीण 
भूकमहीन रोजगार गारंटी काय्मकम 
(जवाहर रोजगार योजना, 
1993)’, ‘संपूण्म गामीण रोजगार 
योजना’ और ‘रोजगार आशवासन 
योजना’ इतयाकद लागू की गईं। 

2005 में ‘राष्ीय गामीण रोजगार 
गारंटी अकिकनयम’ (नरेगा) 
काय्मकम शुरू ककया गया। 2009 में 
इसमें महातमा गांिी का नाम 
जोड़कर ‘नरेगा’ से ‘मनरेगा’ कर 
कदया गया। 
नए और िेजी से बदलिे 

आकि्मक, सामाकजक और िकनीकी 
पररदृशय में मनरेगा एक पभावी 
योजना के िौर पर िरी साकबि नहीं 
हो पा रही िी। साि ही इसमें बड़ े
पैमाने पर भ्रषटाचार हो रहा िा। 
इसके अकिरर्ि मनरेगा एक 

कलयाणकारी गरीबी उनमूलन 
कानून के रूप में सीकमि िा, 
जबकक आज का गामीण युवा 
‘कवककसि भारि-2047’ के सपनों 
को साकार करने के कलए संककलपि 
है। इनहीं सबको धयान में रिकर जी 
राम जी कबल लाया गया। जी राम जी 
कानून की सबसे बड़ी कवशेषिा ह ै
कक यह कृकष चकों के साि सही 
िालमेल और जयादा रोजगार की 
गारंटी देिा है। 
मनरेगा में जहां केवल 100 

कदन की मजदूरी की गारंटी िी, वहीं 
जी राम जी में गामीण पररवारों को 
100 कदन के बजाय 125 कदन क े
रोजगार की गारंटी है। साि ही 
शकमकों और ककसानों के बीच 
समनवय को धयान में रििे हुए 
फसल कटाई और बोओई के समय 
शकमकों को 60 कदनों की छुटी का 
पकविान है, िाकक उनहें कृकष संबंिी 

रोजगार भी कमले। इससे कृकष में 
रोजगार को कमलाकर शकमक अब 
कुल 185 कदन रोजगार पापि कर 
सकिे हैं। मनरेगा की आलोचना 
होिी िी कक यह अलपकालीन राहि 
या कम कटकाऊ संपकत बनाने िक 
सीकमि है। कबना पूव्म िय मानकों के 
काय्मकमों से संसािनों का दुरपयोग 
बढा। इससे अपेककि लाभ और 
गामीण कवकास नहीं हो पाया। 
मनरेगा में अब िक दस लाि 
करोड़ रपये से जयादा िच्म हो चुक े
हैं, लेककन बुकनयादी ढांचा कदिाई 
नहीं देिा। इस कमी को दुरसि करिे 
हुए जी राम जी कानून में कटकाऊ 
संपकत कनमा्मण पर जोर कदया गया है, 
िाकक सिि कवकास हो सके। अब 
चार सपषट शेकणयों- जल संरकण, 
आिारभूि संरचना, आजीकवका 
और पाकृकिक आपदा से जुड़े काय्म 
िय ककए गए हैं। नए कानून में 40 
के बजाय 50 पकिशि िच्म कनमा्मण 
सामगी पर होगा। इनका कनण्मय 
कदलली में बैठे लोग नहीं, बकलक 
सिानीय सिर पर एक ‘गाम सकमकि’ 
काय्मकम िय करेगी। 

नहीं रुक िहे तेजाि से हमले
िे

मनरगेा की जगह जरूरी था जी राम जी

लमनी पालकसतान बनता जा रहा है TJ

जिा हि के

िा

िा

रिीय रले को दशे भर में कहीं 
आन-ेजान ेक ेसबस ेसगुम और 

अहम सािन के रूप में जाना जािा है। हर 
रोज लािों लोग अपन ेगिंवय िक जान े
क ेकलए इसका सहारा लिे ेहैं। आए कदन 
सरकार गणुवता क े कलहाज स े इस े
अिंरराष्ीय मानकों वाला बनान ेक ेकलए 
कदम उठान ेका दावा करिी रहिी ह।ै 
मगर कवकचत यह ह ैकक आज याकतयों क े
कलए ् ने से सफर करना जहां एक दुसवप्न 
बनिा जा रहा ह,ै वहीं सरकार जब चाह,े 
ककराया बढाने में कोई संकोच नहीं करिी। 
हाल ही में ्ने में याती क ेसामान ल े

जान ेपर वजन की सीमा लगा दने ेऔर 
िय वजन से जयादा ले जाने पर अकिरर्ि 
शलुक चकुान ेक े कनयम लाग ूहोन ेकी 
िबर आई िी। अब भारिीय रलेव ेन े
छबबीस कदसबंर स ेयाती ककराए में भी 
बढोिरी की घोषणा कर दी है। इसके िहि 
अब दो सौ पदं्रह ककलोमीटर स ेजयादा क े
सफर क ेकलए ककराया एक स ेदो पसै ेपकि 
ककलोमीटर बढा कदया गया ह।ै दिेन ेमें 
यह छोटी बढोिरी लगिी ह,ै लकेकन इस 
इजाफ ेस ेकसफ्फ अगल ेकरीब िीन महीन े
में ही सरकार को लगभग छह सौ करोड़ 
रपए अकिरर्ि राजसव कमलन े की 
उममीद ह।ै 
अदंाजा लगाया जा सकिा ह ै कक 

अपनी आय बढान े क े कलए सरकार 
ककिनी सजग है। मगर शायद इस बाि का 
धयान रिना कभी जरूरी नहीं समझा 

जािा कक इस िरह ककराया बढान ेका 
औकचतय िभी साकबि हो सकिा ह ैजब 
याकतयों क े कलए यह असकुविाजनक न 
हो। यह कोई कछपी हकीकि नहीं ह ैकक 
कपछल ेकछु समय स े्ने में सफर करना 
कई बार ककिना तासद साकबि हो रहा ह।ै 
एक से दूसरे शहर या अपने घर जाने वाले 
लोग अगर ्ने स ेजाना चाहि ेहैं, िो 
इसक े कलए आरककि कटकट कमलना 
आसान नहीं रह गया ह।ै 
अगर ककसी वयक्ि को हफि ेया एक 

महीन ेपहल ेआरककि कटकट कमल जाए, 
िो उस ेएक बड़ी उपलकबि क ेिौर पर 
दिेा जािा ह।ै बहिु जयादा सकुविाओं 
वाली कुछ महंगी ् नेों के बर्स सािारण 
करबबों में सफर की मकुशकल की कलपना 
करना भी मकुशकल ह,ै जहा ंलोग कनज्षीव 
सामान की िरह ककसी िरह मरि-ेजीि े
जािे हैं। इसके अलावा, ् ने में सामान की 
चोरी स ेलकेर लटूपाट जसैी घटनाओं पर 
लगाम लगा पाना आज भी एक चुनौिी है। 
कफर कपछले कुछ समय के दौरान ् नेों 

के पटरी से उिरने से लेकर अनय 
सवरूप में कजस िरह क ेहादस े
हएु हैं, व ेबिाि ेहैं कक भारिीय 
रले स े कहीं जाना ककिना 
सरुककि ह।ै ऐसा लगिा ह ै कक 
अलग-अलग मद में पसैा बढान े
क े कलए बजट या ककसी 
औपचाररक मौक े का इिंजार 
करन ेकी परपंरा ितम हो गई ह ै

और सरकार अपनी सकुविा क ेअनसुार 
जब जी चाह,े नया ककराया िय कर दिेी 
ह।ै 
दसूरी ओर, ्नेों की भारी कमी और 

याकतयों को ल ेजान ेकी सीमा की वजह 
से रेलवे सटेशनों पर लोगों की भीड़ बिािी 
ह ै कक ्ने स े सफर को अिंरराष्ीय 
मानकों क ेअनरुूप बनान ेक ेसरकारी 
दाव ेकी असकलयि ् या ह।ै कवरबंना यह 
ह ैकक अपनी सामानय या कनयकमि आय में 
अकिरर्ि बढोिरी क े कलए ्ने का 
ककराया बढाने या अनय पतयक और परोक 
िरीकों क ेजररए याकतयों स ेजयादा पसैा 
वसलून ेको लकेर अकि-सककय रहन े
वाली सरकार की नजर में याती सकुविाएं 
कोई पािकमक सवाल नहीं हैं। 
उसक े कलए यह भी धयान रिना 

जरूरी नहीं ह ैकक जयादा ककराया चकुान े
का बोझ उठान ेवाल े बहिु सार ेआम 
लोगों की आमदनी में ककिनी बढोिरी हईु 
ह।ै ्या यह एक अफसोसनाक िसवीर 
नहीं ह।ै 

म्गंा ्ोता जा र्ा टने ्ा सफर,

-ज्ोदतषाचा््य पदंडत अतलु शास्ी उपिोकत लेखों में िी गई समसत जानकारिरां औि सूचनाएं सामानर मानरताओं पि आधारित हैं. ‘उलहास दवकास’ इनकी पुष्ि नहीं किता है. इन पि अमल किने से पहले संिंदधत दवशेषज्ञ से संपक्क किें. 
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मषे : सपंट्ति क ेकाय्म िाभ देंग।े उन्नटत क े
माग्म पशसत होंग।े घर-बाहर पसन्नता 
रहगेी। याता व टनवशे मनोनकुिू रहेंग।े 

काननूी मामिों में िापरवाही न करें। सममान व कीटत्म 
में वटृ्धि होगी। वयापार में नए पसतावों स ेिाभ टमिन े
क ेयोग हैं। 

वषृभ : टवदाथ्टी वग्म सििता हाटसि 
करगेा। याता मनोरजंक रहगेी। सवाटदषि 
भोजन का आनदं टमिगेा। पसन्नता 

रहगेी। पाररवाररक टजममदेारी का पणू्म धयान रखें। 
रचनातमक काय्यों का पटतिि पापत होगा। वयापार में 
उन्नटत होगी। काननूी टववादों का टनपिारा होगा। 

हमथनु : बरुी खबर टमि सकती ह।ै 
सवास्य का धयान रखें। दौडिपू अटिक 
होगी। दषुिजन हाटन पहुचंा सकत े हैं। 

मकान व जमीन सबंिंी काय्म बनेंग।े सतंान पर 
अनावशयक रोक न िगाए।ँ िन िाभ होन ेकी भी 
सभंावना ह।ै सामाटजक काय्यों में सीटमत रहें। 

कक्क : महेनत का िि टमिगेा। 
वयावसाटयक याता सिि रहगेी। पटतष्ा 
बढगेी। टनवशे, याता व नौकरी िाभ देंग।े 

अपन ेपयासों स ेउन्नटत पथ पशसत करेंग।े इक्छत 
काम पणू्म हो सकेंग।े सवास्य की समसया सिुझगेी। 
नौकरी में काय्म की पशसंा होगी। 

हििं: अटतटथयों का आगमन होगा। 
उतसाहवि्मक सचूना टमिगेी। पसन्नता 
रहेगी। सवाटभमान रहेगा। पमाद न करें। बुट्धि 

चातयु्म स ेकट्न काय्म भी आसानी स ेबनेंग।े ववैाटहक 
अडचनें समापत होंगी। आय-वयय में असतंिुन की 
कसथटत बन सकती ह।ै टवरोिी परासत होंग।े 

कन्ा : याता, टनवशे व नौकरी मनोनकुिू 
रहेंग।े भागयोन्नटत क ेपयास सिि रहेंग।े 
भौटतक टवकास क ेकाय्यों को बि टमिगेा। 

भागीदारी क े पसताव आएगँ।े टदनचया्म टनयटमत 
रहगेी। ररशतदेारों स े भेंि हो सकगेी। दसूरों की 
आिोचना, टनदंा स ेदरू रहें। िाित ूखच्म होगा। 

तलुा : कोि पर टनयंतण रखें। जोटखम व 
जमानत क े काय्म िािें। दसूरों पर 
अटतटवशवास न करें। नई योजनाओं का 

सतूपात होगा। आटथ्मक कसथटत अ्छी रहगेी। 
वयावसाटयक समसयाओं का हि आपक ेमाधयम स े
हो सकगेा। दसूरों स ेवयथ्म में न उिझें। 

वशृ्चक : िने-दने में साविानी रखें। 
पुरानी िेनदारी वसूि होगी। याता सिि 
रहगेी। पसन्नता रहगेी। पमाद न करें। 

नवीन वसताभूषण की पाकपत होगी। वयवहार-कुशिता 
स ेसमसया का समािान सभंव ह।ै वयापाररक टनण्मय 
िने ेमें दरेी नहीं करना चाटहए। िाभ होगा। 

धन ु: योजना ििीभतू होगी। िन पाकपत 
सगुम होगी। पसन्नता रहगेी। 
काय्मपणािी में सिुार होगा। अिरू ेपड े

काय्म परू े होंग।े जीवनसाथी स े सबंिंों में मिरुता 
आएगी। पयास व सहयोग स ेअनकुिूता आएगी। 
टपता स ेवयापार क ेटवषय में मतभदे हो सकते हैं। 

मकर : िम्म-कम्म में रुटच रहगेी। सतसगं 
का िाभ टमिेगा। वयवसाय ्ीक चिगेा। 
पसन्नता रहगेी। पमाद न करें। नए 

पसताव पापत होंगे। सुखद याता के योग हैं। रचनातमक 
काम होंगे। आिसय को तयागकर काय्यों को समय पर 
करन ेस ेसििता पापत हो सकती ह।ै 

कुभं : वाहन व मशीनरी क े पयोग में 
साविानी रखें। कीमती वसतुएं संभािकर 
रखें। जोटखम व जमानत क ेकाय्म िािें। 

सोच-समझकर वयय करें। वयापार िाभपद रहगेा। 
पाररवाररक जीवन सखुद रहगेा। टववाद समापत होन े
स ेशाटंत एव ंसखु बढगेा। वयापार अ्छा चिगेा। 

मीन : पमे-पसगं में सििता टमिगेी। 
काननूी बािा दरू होगी। वयवसाय ्ीक 
चिगेा। पसन्नता रहगेी। परोपकारी 

सवभाव होने स ेदसूरों की मदद कर पाएँग।े काम क े
पटत िापरवाही न करें। पयत एव ं दरूदटश्मता स े
सहयोग व समथ्मन टमिेगा। िाभ होगा। 

आज का िादशफल

जरूरी सामगी 
n मैदा- 1.5 कप 
n कोको पाउरर- 1/2 कप 

(अचछी ्वाकलटी का) 
n चीनी- 1 कप (कपसी हुई) 
n दूि- 1 कप (कमरे के िापमान 
पर) 

n िेल या कपघला हुआ म्िन- 
1/2 कप 

n कीम- 1/2 कप (िाजा) 
n बेककंग पाउरर- 1 छोटी चममच 
n बेककंग सोरा- 1/2 छोटी 
चममच 

n वैकनला एसेंस- 1 छोटी चममच 
n नमक- एक चुटकी 

बनाने की दिदि 
सबसे पहले एक बड़े कुकर में 

िोड़ा नमक फैलाएं, उसमें एक 
सटटैंर रिें और ढ्कन लगाकर 10 
कमनट के कलए िीमी आंच पर गरम 
होने दें। केक कटन को िेल लगाकर 
कचकना करें और िोड़ा मैदा कछड़क 

दें। इसके बाद एक बाउल में मैदा, 
कोको पाउरर, बेककंग पाउरर, 
बेककंग सोरा और नमक को एक 
साि छान लें। छानने से केक सपंजी 
बनिा है। अब एक दूसरे बड़े बाउल 
में कीम और कपसी हुई चीनी को 
अचछी िरह फेंटटें। अब इसमें िेल 

और वैकनला एसेंस कमलाएं। इसक े
बाद इस सूिे कमशण को िीरे-िीर े
गीले कमशण में रालें। साि ही 
िोड़ा-िोड़ा दूि रालिे हुए 
कमलाएं। धयान रहे कक कमशण में 
गुठकलयां न रहें और इसे बहुि 
जयादा न फेंटटें। जब बैटर अचछे स े
कमल जाए, िो इसे केक कटन में 

रालें। कटन को दो-िीन बार 
िपिपाएं िाकक हवा कनकल जाए। 
अब इसे पहले से गरम की हुई 
कड़ाही या कुकर में रिें। इस बैटर 
को िीमी आंच पर 35-45 कमनट 
िक बेक करें। धयान रिें कक कुकर 
के ढ्कन की सीटी और रबड़ 
कनकाल दें। अब एक टूिकपक 
रालकर देिें, अगर वह साफ 
बाहर आिी है, िो केक िैयार है। 

सजािट के दलए 
n कीम में कद्दूकस की हुई राक्फ 
चॉकलेट कमलाएं और केक के 
ऊपर फैला दें। 

n ऊपर से िोड़ी कपसी हुई चीनी 
सो इफे्ट के कलए कछड़कें 
और कुछ लाल चेरी या 
कसपंकलस लगाएं।

'चॉकलेट केक' शराब न्ीं पीत,े वफर भी ्ो स्ता ् ैफटैी वलवर?

िा

भमथक 1- ‘फटैी भलवर 
कवेल शराब पीन े वालों को 
्ोता ्’ै   
यह सबसे आम और ििरनाक 

गलिफहमी ह।ै सचाई यह ह ै कक 
फटैी कलवर दो िरह का होिा ह ै
अलकोहकलक और नॉन-
अलकोहकलक (M@EKC)। 
M@EKC उन लोगों में भी हो सकिा 

ह ैजो शराब कबलकुल नहीं पीि।े यह 
मखुय रूप स े मोटापा, इसंकुलन 
रकेजसटटेंस, रायकबटीज और 
अनहलेदी िानपान स ेजड़ुा ह।ै 

भमथक 2- ‘फटैी भलवर 
कवेल मोट ेलोगों को ्ोता ्’ै   
हालाकंक, मोटापा एक अहम 

ररसक फै् टर ह,ै लकेकन पिल ेया 
सामानय वजन वाल ेलोग भी फटैी 

कलवर क े कशकार हो सकि े हैं। 
िराब िान-पान, जनेकेटक 
करंीशन और मटेाबॉकलजम स ेजड़ुी 
समसयाए ंककसी को भी इस बीमारी 
की चपटे में ला सकिी हैं। 

भमथक 3- ‘फटैी भलवर 
्ाभनरभ्त ्,ै इलाज की जरूरत 
न्ीं’  
यह िारणा बहेद ििरनाक 

साकबि हो सकिी ह।ै अगर इसका 

इलाज न ककया जाए, िो  फटैी 
कलवर िीर-ेिीर े सजून, कलवर 
कसरोकसस और यहा ंिक कक कलवर 
कैंसर िक में बदल सकिा है। समय 
रहि ेलाइफसटाइल में बदलाव और 
सही दिेभाल जरूरी ह।ै 

भमथक 4- ‘ भसफ्फ दवाइयों 
स ेफटैी भलवर ठीक ्ो जाता ्’ै   
हालांकक, फटैी कलवर को ठीक 

करन ेक े कलए रॉ्टर की बिाई 

दवाए ंलनेा जरूरी ह,ै लकेकन यह 
लाइफसटाइल स ेजड़ुी एक समसया 
भी ह।ै इसकलए इस ेठीक करन ेक े
कलए सही राइट, कनयकमि 
ए्सरसाइज, वजन कनयतंण और 
शगुर व कोलसे्ॉल कं् ोल करना 
भी जरूरी ह।ै  

भमथक 5- ‘भडटॉकस डाइट 
या ्ब्षल इलाज फटैी भलवर 
ठीक कर दते े्ैं’   
बाजार में कई करटॉ्स राइट 

और हब्मल पोर््स फैटी कलवर के 
"चमतकारी इलाज" क ेरूप में बचे े
जािे हैं। इनमें स ेजयादािर का कोई 
वजैाकनक आिार नहीं होिा, और 
कछु िो कलवर क ेकलए हाकनकारक 
भी साकबि हो सकि े हैं। इसकलए 
फटैी कलवर क े इलाज क े कलए 
रॉ्टर की बिाई दवाए ंही लें।  

n  इस िीमािी स ेजुड़ी 5 दमथकों से िहें सावधान 
िैिी टिवर आज एक आम सवास्य समसया बन गई है। शहरी 
िाइिसिाइि, खानपान की गित आदतें और टिटजकि एक्िटविी 
की कमी के कारण यह बीमारी तेजी से िैि रही है। यह एक गंभीर 
समसया है, टजसका सही इिाज बेहद जरूरी है।  िेटकन िैिी 
टिवर को िेकर िोगों में कई गित जानकाररयां भी हैं, टजनस े
सतक्क रहना जरूरी है, वरना सेहत को नुकसान हो सकता है। 
आइए जानें ्या हैं िैिी टिवर से जुडी ये गित िारणाएं।  

अगर यह कहानी 
आपको जानी-पहचानी लग 
रही है, िो आप अकेले नहीं 
हैं। मनोवैजाकनक मानिे हैं कक 
कबसिर की कोई िास साइर 
चुनना कोई िु्का नहीं है।  
इसके पीछे हमारा मनोकवजान 
और गहरी आदिें कछपी हैं। 
आइए जानिे हैं। 

n सोन ेक ेतरीके 
और आपकी सेहत 
सटरी बिािी है कक 

दुकनया में लगभग आिे 
वयसक करवट लेकर सोना 
पसंद करिे हैं। यह िरीका 
रीढ की हडी के कलए अचछा 
है और इससे नींद भी कम 
टूटिी है, लेककन ्या आप जानि े
हैं कक ककस करवट सोने का ्या 
असर होिा है? 

दाईं करवट: एक सटरी क े
अनुसार, दाईं ओर सोने वालों को 
सबसे अचछी नींद आिी है। इससे 
पमुि अंगों और नसों पर कम 
दबाव पड़िा है। 

बाईं करवट: अगर आपको 
एकसकरटी या ररफल्स की समसया 

है, िो बाईं ओर सोना बेहिर है 
्योंकक इससे पेट, भोजन नली से 
नीचे रहिा है। गभ्मविी मकहलाओं 
के कलए भी यह साइर अचछी मानी 
जािी है। 

पीठ के बल सोना: जो लोग 
पीठ के बल सोिे हैं, उनकी नींद 
बार-बार टूटने और िरा्मटे या 
'सलीप एपकनया' का ििरा जयादा 
रहिा है। 

n सुरका और दिमाग का 
खेल 
कबसिर की साइर चुनने के 

पीछे कसफ्फ शरीर का आराम नहीं, 
बकलक हमारे पूव्मजों से कमला रर 
और सुरका का भाव भी है। हम 
अचेिन मन से सुरका िलाशिे हैं। 
कुछ लोग दीवार की िरफ सोना 
पसंद करिे हैं ्योंकक वहां उनहें 
सुरककि महसूस होिा है। वहीं, कुछ 
लोग दरवाजे के पास वाली साइर 
चुनिे हैं। 
मनोवैजाकनकों के अनुसार, ऐसे 

लोग िुद को 'रकक' की भूकमका में 
देििे हैं या ििरे के समय भागन े
का रासिा पास रिना चाहिे हैं। 
जैसे हम ्लासरूम या ऑकफस में 
एक ही सीट पर बैठना पसंद करि े
हैं, वैसे ही कदमाग को कबसिर की 
वही पुरानी जगह 'कंफट्ड' देिी है। 

n हम साइड क्यों नहीं 
बिल पाते? 
एक बार जब 'फेवरेट साइर' 

िय हो जािी है, िो उसे बदलना 
बहुि मुकशकल होिा है। इसे 
'मसलस मेमोरी' और मनोवैजाकनक 
आदि कहा जािा है। हमारा कदमाग 
उस िास जगह को नींद और 
सुरका के साि जोड़ लेिा है। यही 
कारण है कक जब हम ककसी होटल 
या नए घर में जािे हैं, िो साइर 
बदलने पर हमें अजीब बेचैनी 
महसूस होिी है। 

लेफट या राइट... आवखर कयों ्में वबसतर 
्े ए् ्ी तरफ आती ्ै अच्ी नींद? 

रात होते ही बट्तियां बुझ जाती हैं और टदन भर की थकान के बाद पटत-पती 
टबसतर पर िेिते हैं। तभी अचानक एक छोिी-सी घरेिू 'जंग' शुरू हो जाती 
है- "अरे! यह मेरी साइड है, तुम उिर जाओ।" दूसरा वयक्त झुंझिाकर 
कहता है, "्या िक्क पडता है? टबसतर तो एक ही है!" िेटकन सच तो यह है 
टक िक्क पडता है। थोडी ही देर में खींचतान के बाद दोनों अपनी-अपनी 'तय 
जगह' पर वापस आ जाते हैं। 

गोभी में व्पे ्ीडे 
और वमटी ्ैसे ्टाएं?  
असल में गोभी जमीन क े

काफी पास उगाई जािी ह.ै ििे की 
कमटी, नमी और पकतयों की परिें इसे 
कीड़ों क े कलए एकदम सही जगह 
बना दिेी हैं. िासिौर पर सकद्मयों में 
उगाई जाने वाली गोभी में छोटे 
कटैरकपलर या कीड़ ेकमलना 
आम बाि ह.ै कई बार इनमें 
कमटी क ेकण, िलू और सप े
ककए गए पकेसटसाइडस भी 
कचपक े रहि े हैं. अगर इनहें 
ठीक स ेसाफ न ककया जाए, 
िो िान ेका सवाद भी िराब 
होिा ह ैऔर सहेि क ेकलए भी 
ठीक नहीं रहिा. इसकलए गोभी 
को पकान ेस ेपहल ेउसकी गहरी 
सफाई बहेद जरूरी ह.ै 
अब बाि करि ेहैं उस आसान 

ककचन हकै की जो सालों स ेघरों में 
इसिेमाल होिा आ रहा है और आज 
भी उिना ही असरदार ह.ै इसक े
कलए आपको ककसी िास िैयारी की 
जरूरि नहीं ह.ै जो चीजें रोज 
ककचन में होिी हैं, वही काफी हैं. 
सबस ेपहल ेगोभी क ेऊपर की हरी 
पकतया ं हटा दें और उस े मधयम 
आकार क ेटकुड़ों में काट लें. बहिु 
छोट ेटकुड़ ेन करें, िाकक सफाई क े
दौरान गोभी टटू ेनहीं. इसक ेबाद 
एक बड़ ेबि्मन में गनुगनुा पानी लें. 
पानी जयादा गम्म नहीं होना चाकहए, 
बस इिना कक हाि आराम स ेसह 
सक.े 
अब इस पानी में दो बड़ ेचममच 

नमक और आिा छोटा चममच 

हलदी राल दें. अगर गोभी बहिु 
जयादा गदंी लग रही हो या आपको 
कीड़ों का शक हो, िो इसमें एक 
चममच कसरका भी कमला सकि ेहैं. 
नमक गदंगी 

और कीड़ों को बाहर 
कनकालन ेमें मदद करिा ह.ै हलदी 
अपन े पाककृिक एटंीबै् टीररयल 
गणुों की वजह स े बै् टीररया को 
कम करिी ह.ै कसरका हलकी 
करसइफंे् टटेंट की िरह काम करिा 
ह ैऔर अदंर जमी गदंगी को ढीला 
करिा ह.ै 
अब गोभी क ेटकुड़ों को इस 

पानी में राल दें और करीब पदं्रह स े
बीस कमनट क ेकलए छोड़ दें. िोड़ी 
दरे बाद आप दिेेंग े कक पानी क े
ऊपर छोट ेछोट ेकण िरैन ेलगेंग.े 
अगर गोभी में कीड़ ेहोंग,े िो व ेभी 
बाहर आन े लगेंग.े दिेन े में यह 
िोड़ा अजीब लग सकिा है, लेककन 
यही इस िरीक े की सबस े बड़ी 
िाकसयि ह.ै इसस ेआपको भरोसा 
हो जािा है कक गोभी सच में साफ हो 
रही ह.ै 



िहन का रिशता िूिना ििा्रशत न कि सका िाई, 
खुि को फांसी लगा िे िी जान 

रायबरलेी. रायबरलेी में एक भाई अपनी बहन का ररशिा टटूना 
बदा्मशि नहीं कर सका। उसन ेिदु को फासंी लगाकर आतमहतया कर 
ली। यवुक अपन ेपीछ ेगभ्मविी पती और िीन मासमू बच ेछोड़ गया ह।ै 
बिाया जा रहा ह ैकक बहन की शादी टटून ेस ेवह मानकसक रूप स ेबहिु 
परशेान हो गया िा। घटना रायबरलेी क ेऊचंाहार कोिवाली कते क े
परसीपुर गावं की ह।ै पररजनों और गामीणों क ेअनसुार, एक महीन ेपहल े
आलोक की बहन की शादी पिापगढ कजल ेक ेसगंामगढ में िय हआु िा। 
ककनहीं कारणों स ेयह ररशिा टटू गया, कजसक ेबाद लने-दने को लकेर 
कववाद शरुू हो गया। आरोप ह ै कक बहन क ेहोन ेवाल ेससरुालीजन 
आलोक को लगािार मानकसक रूप स ेपिाकड़ि कर रह ेि।े 

रूपी में िीषण सड़क हािसा, कोहिे से िकिाईं 
6 गादड़रां, 2 की मौत औि 20 घारल 

अमेठी. यूपी के अमेठी में कजले के मुसाकफरिाना कोिवाली केत 
के अंिग्मि लिनऊ-वाराणसी राष्ीय राजमाग्म पर मंगलम सकूल के 
पास भीषण सड़क हादसा हो गया। हाईवे पर चार ्कें, कार और एक 
जनरि बस की आपस में ट्कर हो गई। छह गाकड़यां का हादसा इिना 
भयावह िा कक दो ्क चालकों की मौके पर ही मौि हो गई, जबकक 
करीब 20 लोग घायल हो गए। घायलों को एंबुलेंस के माधयम से 
सामुदाकयक सवासथय केंद्र मुसाकफरिाना लाया गया। जहां 10 घायलों 
का पािकमक उपचार ककया गया। गंभीर रूप से घायल 10 लोगों को 
सुलिानपुर कजला असपिाल रेफर ककया गया। वहीं 12 घायलों का 
इलाज सीएचसी मुसाकफरिाना में ककया गया, कजनकी हालि कसिर 
बिाई जा रही है। इनमें से साि लोगों को उपचार के बाद छुटी दे दी गई 
है, जबकक िीन का इलाज अभी जारी है। 

वहाटसऐप कॉल स ेपती न ेपेमी संग दमल िची 
पदत क ेकतल की सादजश, ऐस ेकी हतरा 

काकोरी. यूपी में काकोरी के पारा के पूव्षीदीन िेड़ा में शकनवार 
राि राजगीर कशव पकाश रावि की हतया की कसकपट उसकी पती 
सकविा और आरोपी सिीश ने कमलकर कलिी िी। दोनों ने वहा्सऐप 
कॉल कर कशव पकाश को बीच से हटाने की योजना बनाई िी। पुकलस 
ने सोमवार को हतयारोपी सिीश और सकविा को जेल भेज कदया है। 
इंसपे्टर सुरेश कसंह के मुिाकबक सकविा और सिीश के संबंिों की 
चचा्म आम हो चुकी िी।  
शाम छह बजे सकविा और सिीश की वहा्सऐप कॉल पर 

बािचीि हुई िी। िब सकविा ने बिाया िा कक कशव पकाश पररवार 
सकहि भदेसर मऊ गांव में है। यहां से वह शाम को घर पहुंच जाएगा। 
इसी दरमयान दोनों ने कशव पकाश की हतया की साकजश रच राली। 
देर राि सिीश शराब पीकर कशव पकाश के घर पहुंचा िा। घर से 
घसीटकर रॉर से पीटकर मौि के घाट उिार कदया। 

दकनि के तीन मंदजल ेमकान क ेदहससे को 
दवसफोि कि उड़ारा, मलि ेमें तीन घारल 

चंदौली. यूपी के चंदौली में बलुआ िाना केत के मोहरगंज में 
रकववार देर राि िीन मंकजले मकान के कपछले कहससे के पास जबरदसि 
िमाका हो गया। कवसफोट इिना शक्िशाली िा कक मकान के कपछल े
कहससे की दीवार उड़ गई। अनय दीवारें ककिगसि हो गईं। मकान के अंदर 
सो रहे एक दज्मन से अकिक ककनरों ने बाहर भागकर जान बचाई। िीन 
चोकटल हुए हैं। घटना के पीछे पैसे के लेन-देन का कववाद बिाया जा 
रहा है। मामले में चार नामजद और िीन अजाि के किलाफ बलुआ 
िाने में केस दज्म कर कलया गया है। पुकलस दो लोगों को कहरासि में 
लेकर पूछिाछ कर रही है। 

n पहली िाि िनी 
नंिि-1; समृदत 
मंधाना की 
िािशाहत खतम 
इंटरनेशनल कककेट 

काउंकसल यानी आईसीसी न े
मंगलवार 23 कदसंबर को िाजा 
रैंककंग जारी की है। टीम इंकरया 
की हरफनमौला दीकपि शमा्म 
अपने कररयर में पहली बार 
नंबर-1 का सिान हाकसल करने 
में कामयाब रही। दीकपि शमा्म न े
आईसीसी टी20 बॉकलंग रैंककंग में 
बाजी मारी है। वहीं िाजा रैंककंग में 
टीम इंकरया की सटार ओपनर 
समृकि मंिाना को नुकसान हुआ 
है। उनके कसर से नंबर-1 वनर े
बैटर का िाज कछन गया है। 
साउि अफीका की कपिान लौरा 
वोलवाड्ट ने हाल ही में आयरलैंर 
के किलाफ शानदार पदश्मन कर 

समृकि मंिाना से गदी छीनी 
है। लौरा वोलवाड्ट भी अपने 
कररयर में पहली बार नंबर-
1 रैंककंग हाकसल करने में 
कामयाब रही है। 
शीलंका के किलाफ 

पहले टी20 में 28 साल की 
दीकपि ने भले ही 1 कवकेट 
कलया हो, मगर इस 
परफॉम्तेंस के दम पर वह 5 
रेकटंग पॉइंट हाकसल करने में 
कामयाब रही और 
ऑस्ेकलया की एनाबेल 
सदरलैंर को पछाड़ नंबर-

1 का सिान हाकसल करने में 
कामयाब रही। दीकपि के िािे में 
अब 737 रेकटंग है, वहीं एनाबेल 
736 के साि दूसरे पायदान पर 
है। 
भारि की अरंिकि रेडी 

(पांच सिान ऊपर चढकर 36वें 
सिान पर) ने भी शीलंका मैच के 
बाद S20H गेंदबाजों की रैंककंग में 
बढि हाकसल की है, जबकक सटार 
बैटर जेकममा रोकडगस S20H 
बललेबाजों की लेटेसट कलसट पांच 
पायदान की छलांग लगाकर नौवें 
सिान पर पहुंच गई हैं। 
रोकडगस ने शीलंका के 

किलाफ नाबाद अि्मशिक 
बनाकर पलेयर ऑफ द मैच का 
कििाब जीिा और वह S20H 
बललेबाजों की टॉप 10 कलसट में 
शाकमल हो गईं, जहां वह सािी 
भारिीय किलाड़ी समृकि मंिाना 
(िीसरे) और शैफाली वमा्म 
(10वें) के साि हैं। 
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खििें गांव की...

दीप्त शमामा ने िगाई 
HBB रैंलकंग में आग 

वंदे मातरम ्े समय ्ु् लोग 
चुप र् जाते ्ैं : राजा भैया
लखनऊ. वंदे मािरम पर यूपी 

कविानसभा में चचा्म के दौरान 
जनसता दल के नेिा राजा भैया न े
सवाल उठाया कक आकिर ककसे 
राष्गीि से आपकत है। राजा भैया ने 
कहा कक ककसी ने कलपना भी नहीं 
की होगी कक हमारा राष्गीि कववाद 
में आएगा। यह ककसी िम्म क े
कवरोि में नहीं है। देश का हर सदन 
वंदे मािरम से ही शुरू होिा है, 
लेककन ्या इस सदन में कुछ 
सदसय ऐसे नहीं हैं जो वंदे मािरम 
पर चुप रह जािे हैं या कफर लॉबी में 
बैठे रहिे हैं। सीसीटीवी में सब कुछ 
दज्म है। यह पमाण है, कजसे कभी भी 
देिा जा सकिा है। 
उनहोंने कहा कक कुछ चीजें 

ऐसी हैं, जो िुलकर सामने आनी 
चाकहए। वंदे मािरम ककसी एक 
वयक्ि के कहने या कलिने पर 
राष्गीि नहीं बना िा। पूरी 

संकविान सभा ने यह कनण्मय कलया 
कक वंदे मािरम राष्गीि होगा और 
जन गण मन राष्गान होगा। उस 
सभा में कौन-कौन से महानुभाव 
िे, यह बिाने की जरूरि नहीं है। 
लेककन आज कषट हुआ। वंद े
मािरम पर चचा्म कोई हास-पररहास 
का कवषय नहीं है। हम मानकर चल 
रहे िे कक वंदे मािरम सभी के कलए 
पूजय है। बंककम चंद्र चटज्षी न े
बंगाल में इसे कलिा, लेककन पूर े
भारि ने इसे सवीकार ककया। 

भाजपा ्े पास 6900 ्रोड, 
्ांगेस ्े खाते में 53 ्रोड 

नई भदलली. कदलली में इस 
साल हुए कविानसभा चुनावों के 
बाद चुनाव आयोग को राजनीकिक 
दलों दारा सौंपे गए कवतीय िुलासों 
में देश की पमुि पाकट्डयों की 
आकि्मक कसिकि का बड़ा अंिर 
सामने आया है। इन िुलासों क े
मुिाकबक, केंद्र और अब कदलली की 
सता में काकबज भारिीय जनिा 
पाट्षी (AIO) के पास 6,900 
करोड़ रपये से अकिक की बैंक 
जमा राकश है। वहीं उसकी मुखय 
पकिदंदी और देश की सबसे पुरानी 
पाट्षी कांगेस के पास पाट्षी 
मुखयालय से लेकर राजय और 
कजला इकाइयों को कमलाकर मात 
53 करोड़ रपये की राकश है। 

ARO क ेपास भी भारी जमा 
टाइमस ऑफ इंकरया की ररपोट्ड 

के मुिाकबक, कदलचसप िथय यह ह ै
कक सीकमि चुनावी उपकसिकि के 

बावजूद बहुजन समाज 
पाट्षी (ARO) के िािों 
में 580 करोड़ रपये से 
अकिक की जमा राकश 
दज्म की गई है। इससे 
यह सपषट होिा है कक 
चुनावी पदश्मन और 
पाट्षी की कवतीय कसिकि 
के बीच सीिा संबंि 
हमेशा नहीं होिा। 

पैसेंजर ्ो पीटने वाले पायलट पर EHQ 
n पुदलस ने दहिासत में 

दलरा; पीदड़त का िावा- 
नाक की हडी िूिी 
नई भदलली. दरअसल 19 

कदसंबर को आरोपी ने एक याती क े
साि मारपीट की िी कजसके बाद 
पीकड़ि ने अपने साि हुई घटना के 
कुछ फोटोज सोशल मीकरया पर 
पोसट ककए िे। 
घटना के समय आरोपी ऑफ 

डूटी िा। वह उस कदन पररवार क े
साि याता कर रहा िा। वहीं पैसेंजर 
अंककि ने दावा ककया है कक BS 
सकैन में उसकी नाक की हडी में 

फै्चर आया है। 
मारपीट की घटना के बाद 

कसकवल एकवएशन कमकनस्ी ने 
मामले की जांच के आदेश 

कदए िे। कजसके बाद एअर इंकरया 
ए्सपेस ने भी पायलट कैपटन 
वीरेंद्र सेजवाल को ससपेंर कर 
कदया िा। 

ये देश राम ्ा ्ै... व्ंदू ्तया बंद ्रो...
n दिलली में िांगलािेश 

हाई कमीशन क े
िाहि दविोध पिश्रन 
नई भदलली. बांगलादेश में एक 

कहंदू युवक की ककिि िौर पर भीड़ 
दारा हतया ककए जाने के बाद नई 
कदलली कसिि बांगलादेश हाई 
कमीशन के बाहर मंगलवार को 
भारी कवरोि पदश्मन देिने को 
कमला। कवशव कहंदू पररषद (UGO) 
और बजरंग दल के काय्मकिा्मओं न े
बांगलादेश में कहंदुओं पर हो रह े
अतयाचारों और िाकम्मक सिलों में 
िोड़फोड़ के आरोप लगािे हुए 
पदश्मन ककया। पदश्मन के दौरान 
कसिकि िनावपूण्म हो गई और कई 

जगह पुकलस से झड़प की िबरें भी 
सामने आईं। 

प्रिश्यनकारर्यों ने लगाए 
नारे- दहंिू हत्ा बंि 
करो… 
पदश्मनकाररयों ने “भारि मािा 

की जय”, “यूनुस सरकार होश में 
आओ” और “कहंदू हतया बंद करो” 

जैसे नारे लगाए। आकोकशि भीड़ ने 
सुरका बैररकेडस को ि्का कदया, 
कजससे कम से कम दो परिों के 
बैररकेर टूट गए। कुछ 
पदश्मनकाररयों ने बांगलादेश की 
अंिररम सरकार के पमुि मोहममद 
यूनुस का पुिला भी फूंका। एक 
पदश्मनकारी ने कहा, “अगर आज 
हम आवाज़ नहीं उठाएंगे िो कल 

हर कोई दीपू बन जाएगा।” 

18 दिसंबर को हुई थी िीपू 
की हत्ा 
दरअसल, बांगलादेश के 

मयमनकसंह कजले के बालुका इलाके 
में 18 कदसंबर को 25 वष्षीय कहंदू 
युवक दीपू चंद्र दास की ककिि िौर 
पर भीड़ ने पीट-पीटकर हतया कर 
दी िी। आरोप है कक हतया के बाद 
उसके शव को आग के हवाले कर 
कदया गया। बिाया गया कक घटना 
ककिि ईशकनंदा के आरोप से जुड़ी 
िी। इस घटना ने भारि समेि कई 
देशों में आकोश पैदा ककया है। 
बांगलादेश पुकलस ने इस मामले में 
अब िक 12 लोगों को कगरफिार 
करने की पुकषट की है। 

बुलडोजर ऐकशन भी ्ोगा 
लखनऊ. उतर पदशे 

कविानसभा क ेशीिकालीन सत क े
दूसरे कदन सदन में उस समय माहौल 
गरमा गया जब मखुयमतंी योगी 
आकदतयनाि न े'कफ कसरप' क ेमदु े
पर समाजवादी पाट्षी (सपा) को 
आड़ ेहािों कलया। सपा कविायकों 
दारा कफ कसरप स े हो रही मौिों 
और इसक े अविै कारोबार पर 
उठाए गए सवालों का जवाब दिे े
हएु मखुयमतंी न े न कवेल कफ 
कसरप क े गकणि को समझाया, 
बकलक सपषट चिेावनी भी द ेराली 
कक समय आन ेपर बलुरोजर भी 
चलगेा। सपा स ेयह भी कहा कक 
उस समय कचललाना मि। 
पश्न काल क े दौरान सीएम 

योगी न ेकफ कसरप मामल ेमें सपा 
क ेआरोपों पर पलटवार करि ेहएु 

कहा कक पश्न ्या ह,ै मदु े ्या 
उठाए जा रह े हैं। परूा अधययन 
करक ेआना चाकहए। मािा पसाद 
की ओर इशारा करिे हएु कहा कक 
निेा पकिपक न ेकोरीन क ेमदु ेको 
उठाया ह,ै लकेकन मैं आपकी इस 
मजबरूी को जान सकिा हू।ं कजसक े
बार ेमें एक कहावि ह,ै चोर की 
दाढी में किनका। उम्र क ेचौिे पड़ाव 
में वयक्ि सच बोलिा ह,ै लकेकन 
सपा उनहें इस उम्र में भी झठू बलुावा 

दिेी ह।ै उनहें सच बोलन ेक ेआदी 
होना चाकहए। पदशे में कोरीन कफ 
कसरप स े कोई मौि नहीं हईु ह।ै 
2016 में इसक ेसबस े बड़ े होल 
सलेर को सपा न ेलाइसेंस कदया िा। 
कोरीन कफ कसरप का मदुा िा 
नकली दवाओं के कारण होने वाली 
मौिों का। समय-समय पर कवभाग 
इस ेलकेर छापमेारी और कार्मवाई 
करिा रहा ह।ै 
उनहोंन ेकहा- दशे क ेअदंर दो 

नमनू ेहैं, एक कदलली में और एक 
लिनऊ में बठैि ेहैं। जब दशे में 
कोई चचा्म होिी ह ैिो िरुिं वो दशे 
छोड़कर चल ेहैं। मझु ेलगिा ह ैकक 
यही आपक े बउआ क े साि भी 
होिा ह।ै वह दशे स ेकफर इगंलैंर सरै 
सपाट े पर चल ेजाएगं ेऔर आप 
लोग यहा ंकचललाि ेरहेंग।े 

G-1A वीजा पर नई मुसीबत
वाभशंगटन. अमेररकी की 

इकमगेशन को लेकर सखिी के बीच 
भारि के G-1A वीजा होलरर लोगों 
के कलए बड़ी मुसीबि िड़ी हो गई 
है। अपना वक्फ परकमट ररनयू करान े
भारि आए पवासी अब अमेररका 
लौट ही नहीं पा रहे हैं। जानकारी के 
मुिाकबक अमेररका की सोशल 
मीकरया वेकटंग पॉकलसी की वजह से 
अब एच-1बी वीजा के कलए 
अपॉइनमेंट अगले साल के कलए 
पोसटपोन कर कदया गया है। अब 
कदसंबर में होने वाले इंटरवयू माच्म में 
होंगे। ऐसे में भारि आए बड़ी संखया 
में एनआरआई अब यहीं फंस गए 
हैं। 

वीजा ररनयूअल में देरी की 
वजह से गूगल ने अपने कम्मचाररयों 
को अंिरराष्ीय याता से बचने की 
सलाह दी है। वॉकशंगटन पोसट की 
ररपोट्ड के मुिाकबक अमेररकी 
दूिावास ने कजन भारिीयों के 
अपॉइनमेंट 15 से 26 कदसंबर के 
बीच िय ककए िे, उनके अपॉइनमेंट 

कबना ककसी पूव्म सूचना के ही रद 
कर कदए गए। 
कई कदगगज कंपकनयों का 

कहना है कक इस िरह का मामला 
पहली बार देिा जा रहा है। यह 
बहुि बड़ी समसया है और आगे का 
कोई पुखिा पलान भी नजर नहीं आ 
रहा है। अमेररका में रहने वाला एक 
शखस शादी में शाकमल होने के कलए 
भारि आया िा। उसे 17 और 23 
कदसंबर को कॉनसुलर अपॉइनमेंट 
कदया गया िा। हालांकक उनका भी 
अपॉइनमेंट रद कर कदया गया। अब 
सवाल यह है कक कंपकनयां ककसी 
कम्मचारी का ककिने कदन इंिजार 
करेंगी। 

असम में दफि िड़की 
दहंसा, आठ घारल; 
इंििनेि सेवाए ंठप 

गुवा्ाटी. असम के अशांि 
काब्षी आंगलोंग कजले में मंगलवार 
को एक बार कफर कहंसा भड़क उठी। 
यह िब हुआ जब पदश्मनकाररयों के 
दो गुट आपस में कभड़ गए और 
पुकलस को उनहें कििर-कबिर करने 
के कलए लाठीचाज्म के साि-साि 
आंसू गैस के गोलों का सहारा लेना 
पड़ा।  
अकिकाररयों ने बिाया कक 

िाजा कहंसा में कम से कम आठ 
लोगों के घायल होने की िबर है। 
इस झड़प और कहंसा के बाद यहां 
पर इंटरनेट बंद कर कदया गया है। 
अकिकाररयों ने बिाया कक केत में 
शांकि और कसिरिा की बहाली 
कायम रिने के कलए यह कदम 
उठाया गया है। 

एपसिीन फाइलों की नई 
खेप जािी  

वाभशंगटन. अमेररकी नयाय 
कवभाग ने यौन अपरािी जेफरी 
एपसटीन से जुड़ी जांच की नई िेप 
के दसिावेज जारी ककए है। इन 
11,000 से अकिक फाइलों में 
लगभग 29,000 पेज और दज्मनों 
वीकरयो क्लप शाकमल हैं, कजनमें 
कुछ जेल के अंदर कफलमाए गए हैं। 
इन रॉ्युमें्स में अमेररकी 
राष्पकि रोनालर ्ंप का नाम 
एपसटीन के पाइवेट जेट की फलाइट 
ररकॉर्ड में आया है। हालांकक, 
अकिकाररयों ने ्ंप पर ककसी 
आपराकिक संकलपििा का आरोप 
नहीं लगाया है। एपसटीन की 2019 
में नयूयॉक्फ जेल में मौि हो गई िी, 
जो आतमहतया मानी जािी है। 
रॉ्युमें्स में एक अहम ईमेल 

शाकमल है, जो 7 जनवरी 2020 
का है। इसमें कहा गया है कक 
रोनालर ्ंप एपसटीन के कनजी जेट 
पर पहले ररपोट्ड की गई संखया से 
कहीं अकिक बार याता कर चुके हैं। 

RHQ वोटर वलसट- LO में 42.74 लाख नाम ्टे 
n केिल-छतीसगढ़ की 

दलसि िी आएगी 
n िाजसथान-िंगाल 

समेत 7 िाजरों से 
2.70 किोड़ नाम 
हि चुके 
नई भदलली. चुनाव आयोग ने 

मंगलवार को मधय पदेश में RHQ की 
डाफट वोटर कलसट जारी की है। 
इसके मुिाकबक मधय पदेश में 
42.74 लाि नाम वोटर कलसट स े

हटा कदए गए हैं। इसके अलावा 
8.40 लाि नाम ऐसे हैं, कजनकी 
मैकपंग नहीं हुई है। इनमें 19.19 
लाि पुरष और 23.64 लाि 
मकहलाएं हैं। 

DB आज ही केरल, छतीसगढ 
और अंरमान और कनकोबार दीप 
समूह की डाफट कलसट भी पकबलश 
करेगा। छतीसगढ में भी आंकड़ा 
लािों में हो सकिा है। इससे पहले 
चुनाव आयोग 7 राजयों पकशचम 
बंगाल, राजसिान, िकमलनारु, 
गुजराि, गोवा, लकदीप और 

पुरुचेरी की डाफट वोटर कलसट जारी 
कर चुकी है। 
इन राजयों में अलग-अलग 

कारणों से कुल 2 करोड़ 70 लाि 
से जयादा नाम डाफट रोल से हटाए 

गए हैं। इनमें सबसे जयादा 97 लाि 
िकमलनारु से कफर गुजराि से 73 
लाि और बंगाल से 58 लाि नाम 
डाफट वोटर कलसट में से बाहर ककए 
गए हैं। 

्ुलदीप वसं् सेंगर ्ो बडी रा्त
n उनाव िेप केस :  
n हाई कोि्ड न ेसजा को 

दकरा दनलंदित; शत्तों 
पि दमलेगी िेल 
नई भदलली. 2017 के उनाव 

रेप कांर में भाजपा के पूव्म कविायक 
कुलदीप कसंह सेंगर को बड़ी राहि 
कमली है। कदलली हाईकोट्ड ने उनहें 
कमली उम्रकैद की सजा को 
कफलहाल कनलंकबि कर कदया है। 
इसके साि ही सेंगर को 15 लाि 
रपए के कनजी मुचलके पर ररहा 
करने का आदेश भी कदया है। 

हालांकक जेल से बाहर आने पर 
सेंगर पर कई िरह की शि्तें लागू 
रहेंगी। इसमें रेप पीकड़िा के पांच 
ककलोमीटर के दायरे में नहीं आन े
और कदलली में ही रहने की शि्म 
शाकमल है। पीकड़िा को ककसी भी 
पकार से िमकी नहीं देने और 

अपना पासपोट्ड ्ॉयल कोट्ड में जमा 
करने का भी कनद्देश कदया गया है। 
एक ररपोट्ड के मुिाकबक 

कुलदीप कसंह सेंगर ने ्ायल कोट्ड 
से कमली उम्र कैद की सजा को 
कदलली हाई कोट्ड में चुनौिी दी िी। 
उनहोंने मामला लंकबि रहने क े
दौरान सजा कनलंकबि रिने की मांग 
भी की िी। ररपो्स्म के मुिाकबक 
कोट्ड ने सेंगर को हर सोमवार को 
पुकलस को ररपोट्ड करने का भी 
आदेश कदया है। साि ही कहा है कक 
यकद एक भी शि्म का उललंघन 
ककया जािा है िो जमानि रद कर 
दी जाएगी। 

कांगेस दवधारक मामन 
खान न ेमांगी Y+ सुिका 

नूं्. हररयाणा के नूंह कजले की 
कफरोजपुर कझरका कविानसभा सीट 
से कांगेस कविायक मामन िान ने 
अपनी जान को गंभीर ििरा होने 
की बाि सरकार और कोट्ड में 
पहुंचाई है। उनहोंने पंजाब एवं 
हररयाणा हाईकोट्ड में याकचका दायर 
कर राजय सरकार और केंद्र सरकार 
से जेर या जेर-पलस शेणी की 
सुरका देने और कबना कोट्ड की 
अनुमकि के सुरका में कोई भी 
कटौिी नहीं करने के कनद्देश देने की 
मांग की है। हाईकोट्ड ने केंद्र व 
हररयाणा सरकार को 22 जनवरी 
िक जवाब दायर करने का आदेश 
कदया है। 

अमेरिकी िूतावास का एक फैसला औि िाित में फंस गए हजािों MQH 

कफ दसिप पि सपा क ेहंगामे को लेकि BL रोगी की िो िूक 

n जम्रनी िौिे पि िाहुल ने 
कहा-  DC-BAH दवपक 
के दखलाफ हदथराि की 
तिह इसतेमाल हो िहे 
बभल्षन. लोकसभा में नेिा पकिपक 

राहुल गांिी ने बीजेपी पर भारिीय 
संकविान को ितम करने की साकजश 
रचने का आरोप लगाया है। राहुल न े
कहा- बीजेपी संकविान की उस मूल 
भावना को ितम करना चाहिी है, जो 
सभी नागररकों को समान अकिकार देिी 
है। राहुल 17 से 19 कदसंबर िक जम्मनी 
दौरे पर पहंुचे िे। इस दौरान 18 अ्टूबर 
को उनहोंने बकल्मन कसिि हट्षी सकूल में 

छातों को संबोकिि ककया िा। कांगेस न े
सोमवार राि इस बािचीि का एक घंट े
लंबा वीकरयो जारी ककया। वीकरयो में 
राहुल ने कहा, बीजेपी राजयों की 

समानिा, भाषाओं की समानिा और 
िम्डों की समानिा के कवचार को ितम 
करने की बाि कर रही है। बीजेपी ने देश 
की संसिाओं पर भी पूरा कबजा कर 
कलया है 
राहुल ने कहा- लोकिांकतक संसिाएं 

सविंत रूप से काम नहीं कर पा रही हैं। 
BAH और DC जैसी एजेंकसयों का 
राजनीकिक हकियार के रूप में इसिेमाल 
ककया जा रहा है। एजेंकसयां कसफ्फ कवपकी 
नेिाओं पर केस दज्म कर रही हैं, भाजपा 
नेिाओं पर कोई दज्म नहीं ककया जािा। 
हम कसफ्फ बीजेपी से नहीं लड़ रहे, हम 
उनके भारिीय संसिागि ढांचे और 
एजेंकसयों पर कबजे के किलाफ भी लड़ 
रहे हैं। 

AIO संववधान खतम ्रने ्ी सावजश रच र्ी -रा्ुल गांधी 
n हमने तेिंगाना और टहमाचि पदेश के 

चुनाव जीते हैं। हमने हररयाणा का चुनाव 
भी जीता, इसमें कोई शक नहीं है। मैंने पेस 
कॉन्ेंस में टदखाया टक एक बाजीि की 
मटहिा हररयाणा की वोिर टिसि में थी। 
जब हमने यह पश्न चुनाव आयोग से पूछे तो 
उनहोंने जवाब नहीं टदया। हमें िगता है टक 
महाराषट के चुनाव भी टनषपक नहीं थे। 
n हम इस समय देश और दुटनया में बडे 

बदिाव से गुजर रहे हैं। पहिे भारत को 
अमेररका के पभुतव वािी दुटनया से िायदा 
हुआ, जहां अमेररका दुटनया के टनयम 
बनाता था, भिे इसमें कुछ गिटतयां थीं। 

अब अमेररका की ताकत सेना, 
अथ्मवयवसथा और टव्ति संबंिी मामिों में 
चुनौती का सामना कर रही है। साथ ही 
अमेररका के अपने अंदर भी कई समसयाएं 
हैं। 
n एक बडी चुनौती यह है टक उतपादन का 

काम जयादातर चीन के हाथ में चिा गया 
है। इसके कारण भारत, अमेररका या 
जम्मनी जैसे देश केवि सटव्मस से्िर से 
बडे पैमाने पर रोजगार नहीं पैदा कर 
सकते। मैनयुिै्चररंग और उतपादन बहुत 
जरूरी हैं, िेटकन अब यह केत चीन के 
पास जयादा है। 

महािा्् के चुनाव िी दन्पक नहीं थे -िाहुल  

राजा भैया ने कहा, 'खुदीराम बोस का जनम बंगाि के टमदनापुर में 
हुआ था। उनहें िांसी मुजफिरपुर टबहार में टमिी थी और उनक े

अंटतम शबद वंदे मातरम थे। इसी तरह मदन िाि िींगरा का पंजाब में जनम 
हुआ और िंदन में िांसी की सजा टमिी थी। इसी तरह शाहजहांपुर में जनमे 
रामपसाद टबकसमि को गोरखपुर में िांसी टमिी थी। उनके भी आटखरी शबद 
वंदे मातरम ही थे। हमारा कहने का उदेशय यह है टक वंदे भारत की वयापकता 
पर तब कोई पश्न नहीं उ्ा, जब देश बडे संकि से गुजर रहा था। टकसी ने 
कलपना भी नहीं की होगी टक आगे चिकर हमारा राषटगीत टववाद में आएगा। 
यह टकसी िम्म के टवरोि में नहीं है।' 

केिल में अगले साल चुनाव, 25 लाख नाम कि सकते हैं 
2025 की सथानीय टनकाय चुनावों के टिए तैयार वोिर टिसि के 
मुताटबक केरि में 2.86 करोड से जयादा रटजसिड्ट वोिर हैं। RHQ के 
तहत मतदाता सूची का 99% से अटिक टडटजििीकरण पूरा हो गया है 
और िगभग 25 िाख नाम हिाए जा सकते हैं। केरि टविानसभा की 
सभी 140 सीिों पर 2026 में चुनाव होना है। 

पीदड़त िोला- िेिी के सामन ेमुझ ेपीिा 
पीटडत अंटकत ने पायिि पर आरोप िगाया था टक टदलिी 
एयरपोि्ट पर उसके साथ मारपीि की गई। टसि्क इसटिए ्योंटक 
उसने कैपिन वीरेंद को िाइन तोडने के टिए िोका था। पीटडत ने 
कहा था टक उसकी 7 साि की बेिी के सामने उसे पीिा गया। वह 
अभी भी सदमे में है। अंटकत ने कहा टक घिना के बाद उसकी 
छुट्टियां बबा्मद गईं। पायिि ने उसे अनपढ कहा और बदतमीजी भी 
की। पीटडत ने दावा टकया टक उसे िेिर टिखने के टिए मजबूर 
टकया गया। दबाव बनाया गया टक वह उस मामिे को आगे न 

कांगेस को 2024-25 में 517 किोड़ रुपरे का चंिा 
इस बीच, 24 अ्िटूबर को चुनाव आयोग में दाटखि योगदान टववरण 
(कंटीबयूशन सिेिमेंि) में कांगेस ने बताया टक उसे टव्ति वष्म 2024-25 
के दौरान 517 करोड रुपये का चंदा पापत हुआ है। यह वह राटश है जो 
20,000 रुपये से अटिक के वयक्तगत दान के रूप में टमिी और टजसे 
कानून के तहत साव्मजटनक रूप से घोटषत करना अटनवाय्म है। 

n चुनाव आयोग को सौंपे गए 
टववरण के अनुसार, 
n आम आदमी पाि्टी (@@O) की 

केंदीय इकाई के पास 9.9 करोड 
रुपये 
n भारतीय कमयुटनसि पाि्टी 

(मा्स्मवादी) (BOL) के पास 
4 करोड रुपये 
n भारतीय कमयुटनसि पाि्टी (BOH) 

के पास मात 41 िाख रुपये 
n जबटक ARO के खाते में 580 

करोड रुपये की राटश दज्म की 
गई है। 
n ये आंकडे भारत टनवा्मचन आयोग 

को टदलिी टविानसभा चुनाव के 
बाद टवटभन्न दिों दारा टदए गए 
बैंक बैिेंस टववरण पर आिाररत 
हैं। 

अनर िलों की षसथदत 



दनजी असपताल में लगी 
आग, कोई घारल नहीं 

मुबंई. गाटं रोर इलाक े में 
कसिि एक कनजी असपिाल में 
सोमवार दोपहर आग लगी, 
कजसक ेबाद मरीजों, रॉ्टरों और 
कम्मचाररयों समिे करीब 250 
लोगों को एहकियािन बाहर 
कनकाला गया। अकिकाररयों न े
बिाया कक इस घटना में कोई 
घायल नहीं हआु। एक अकिकारी 
न े बिाया कक आग लगन े क े
कारणों का कफलहाल पिा नहीं 
चल पाया ह।ै उनहोंन ेबिाया कक 
दोपहर 1.35 बज े भाकटया 
असपिाल क ेसीटी-एमआरआई 
सकैन यूकनट में आग लगी। दमकल 
कवभाग क ेअनसुार, आग सीटी-
एमआरआई यकूनट में लगी. 

4 बुििार 24 दिसंबर 2025 महानगर
संकेप...

जनसंपक्क कारा्रलर का दकरा उदघािन 
गौरतिब हो टक,भादवड नाका कसथत एिएम िावर में उप मुखयमंती एकनाथ 
टशंदे ने पूव्म टविायक रुपेश महाते के जनसंपक्क काया्मिय का उदघािन टकया 
और उपकसथत िोगों से संवाद सािा.उनहोंने कहा टक,समाज सेवा जीवन 
आदश्यों के टिए बेहद जरूरी है.सव. बािासाहेब ्ाकरे ने समपन्न राषट की 
खाटतर टशवसेटनकों को 80% समाजसेवा और 20% राजनीटत टकए जाने 
की सिाह दी है टजसका शतपटतशत अनुपािन टशवसैटनकों को करना 
चाटहए.उप मुखयमंती टशंदे ने कलयाण माग्म संघष्म सटमटत पदाटिकाररयों को 
सडक टवसतारीकरण के जविंत मुदे पर सहयोग का भरोसा देते हुए कहा 
टक,शहर का टवकास जरूर होगा िेटकन टवकास काय्म करते समय टकसी के 
साथ कोई अनयाय नहीं होने देंगे.सडक टवसतारीकरण की हद में आने वािे 
मकानों,दुकानों का टनयमों के तहत पुनव्मसन जरूर टकया जाएगा.उप 
मुखयमंती टशंदे के टभवंडी में टदए बयान से सडक टवसतारीकरण में पभाटवत 
होने वािे िोगों में खुशी िैिी है. 

यह वृतपत पकाशक, मुद्रक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्म, इंकदरा गांिी गार्डन के पास, उलहासनगर- 421001. कजलहा ठाणे, महाराष् से छपवाकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्म, इंकदरा गांिी गार्डन के पास, उलहासनगर- 421001. कजलहा ठाणे, महाराष् से पकाकशि ककया. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकीय-कवजापन फोन : 2709099  

n अदमताि िच्चन स े
अपनी एषकिगं की 
तािीफ सनु इमोशनल 
हईुं एक्से 
हाल ही में अननया पारं ेअपन े

को सटार काकि्मक आय्मन क ेसाि 
कौन बनगेा करोड़पकि शो में 
शाकमल हईु िीं। यहा ं पर दोनों 
अपनी अपककमंग कफलम 'ि ूमरेा मैं 
िरेी मैं िरेी ि ूमरेा' को पमोट करन े
पहंुच ेि।े एकपसोर क ेदौरान होसट 
अकमिाभ बचन न ेअननया की 
कपछली कफलम 'कसेरी चपैटर 2' में 
उनक ेअकभनय की जमकर पशसंा 
की, कजसस ेअननया इमोशनल हो 
गईं। अननया न े इस क्लप को 
अपन ेइसंटागाम अकाउटं पर शयेर 
करिे हुए कलिा- 'ककसी भी ए्टर 
क ेजीवन का सबस े बड़ा पल। 
अकमि जी, मैं आपक ेशबदों को 
हमशेा सजंो कर रिूगंी।' 
अकमिाभ न े अननया की 

िारीफ में कहा- 'इनकी एक 
कफलम िी, कसेरी चपैटर 2, 
कजसमें इनहोंन ेकाम ककया िा। 
उसमें बहिु बड़-ेबड़ ेकलाकार 
हैं और सबने बहुि अचछा काम 
ककया। 
इनक ेकलए मैं कसेरी चपैटर 

2 क ेबार ेमें कहूगंा कक इिन े
बड़े-बड़ े कलाकारों क े साि 
रहकर भी अननया न ेबहिु िबूी 
स ेअपना रोल कनभाया।' 
कबग बी आगे कहि ेहैं-'इनको 

जयादा बोलना नहीं िा। लकेकन 
इनहोंन ेअपनी आिंों और लकु स े
सब कछु अचछे स ेजाकहर ककया। 
वो ्या ह,ै हम सब एक ही 
पोफशेन में हैं और हम लोगों को 3 
महीन ेपिा चल जािा ह ैकक हमारा 
रोल ्या ह।ै हमारा रायलॉग ्या 
ह।ै लकेकन जब शकूटगं हो रही ह ै
िब ऑकरयसं को लगना चाकहए 
कक य ेअवसर हमार ेसाि पहली 
बार हआु ह ैऔर हम पहली बार 
बोलने जा रह ेहैं। 

आम सचूना 
इस आम सचूना दारा मैं शीमिी कनम्मला वाशदवे कवेलरामाणी सभी 

को सकूचि कर रही हू ंकक शी वाशदवे मजोमल कवेरामाणी का दहेािं 17 
माच्म 2021 को हो गया ह.ै उनक ेनाम पर माइस्ो न.ं एमएच05 बीरबलयू 
6082 ह ै कजस ेअब मरे े नाम पर पररवि्मन करन ेक े कलए कलयाण 
आर.टी.ओ. काया्मलय में आवेदन द ेकदया ह.ै उपरो्ि गाड़ी पर ककसी को 
ककसी भी पकार की आपकत हो जसै ेकवकी वयवहार, िरीदी वयवहार, 
कगरवी, दान बकीस, वारण, लीज ििा अनय कोई लने दने हो िो इस आम 
सचूना क ेपकाकशि होन ेक े7 कदन क ेभीिर अपनी आपती आर.टी.ओ. 
काया्मलय, कलयाण में दज्म कराएं। अनयिा माइस्ो नं. एमएच05 बीरबलयू 
6082 मरे ेशीमिी कनम्मला वाशदवे कवेलरामाणी क ेनाम पजंीकरण कर 
कदया जाएगा. 

सही/-  
शीमती भनम्षला वाशदवे कवेलरामाणी 
कषृणा कवला, बलाक न.ं सी-649/1298,  

कशवमाला अपाट्डमेंट क ेसामन,े उलहासनगर-4 

JAB के सेट पर रो 
पडीं अननया पांड े

कलयाण. कनकाय चुनाव से 
पहले कलयाण-रोंकबवली में 
महाराष् नवकनमा्मण सेना को एक 
के बाद एक झटके लग रहे हैं। हाल 
ही में मनसे की मकहला शहर 
अधयक कसिूरी देसाई, पूव्म शहर 
अधयक कौसिुभ देसाई ने कशवसेना 
िो पूव्म नगरसेकवका मंदा पाकटल ने 
पाट्षी को जय महाराष् कर भाजपा 
में पवेश ककया िा। इस झटके स े
पाट्षी उभरी भी नहीं िी कक 
कटटवाला की पूव्म नगरसेकवका 
िृकपि भोईर ने मनसे को राम-राम 
कह कदया है। भाजपा के पदेशाधयक 

रकवंद्र चवहाण की मौजूदगी में िृकपि 
भोईर ने भाजपा का दामन िामा। 
वहीं कटटवाला से मनसे के कुछ 
पदाकिकारी भी भाजपा में शाकमल 
हुए।  
बिादें कक रकववार को नगर 

पाकलका और नगर 
पररषद चुनावों के 
निीजे सामने आए 
कजसमें बीजेपी 
सबसे बड़ी पाट्षी 
बनकर उभरी। 
अंबरनाि और 
बदलापुर नगर 

पररषद भी बीजेपी के कबजे में चली 
गई है। इस जीि के बाद रोंकबवली 
और कलयाण में भाजपा दारा 
काय्मकिा्म संवाद सममेलन का 
आयोजन हुआ। कलयाण क े
यशवंिराव चवहाण मैदान (मै्सी 

गाउंर) पर आयोकजि सममेलन में 
पदेशाधयक रकवंद्र चवहाण ने कनकाय 
चुनाव में कमली जीि को लेकर 
काय्मकिा्मओं को संबोकिि ककया। 
इस सममेलन में एमएनएस की पूव्म 
नगरसेकवका िृकपि भोईर ने भाजपा 
में पवेश ककया। वहीं भाजपा के 
कटटवाला मंरल अधयक शक्िवान 
भोईर के नेिृतव में मनसे के कवभाग 
अधयक मिुकर भोईर, शािा 
अधयक जानेशवर भोईर और उनके 
सैकड़ों काय्मकि्मओं ने मनसे को 
छोड़ भाजपा का कमल हाि में 
कलया। पदेशाधयक रकवंद्र चवहाण न े
सभी काय्मकिा्मओं का सवागि 
ककया।

पूव्त नगरसेवव्ा तृक्त भोईर भाजपा में शावमल 
दििवाला क ेमनस ेपिादधकारिरों ने िीजेपी में दकरा पवेश 

n संजर िाउत िोल-े 
सीि िंिवािा पूिा; 
औपचारिक घोषणा 
िाकी 

n नामांकन आज से, 
वोदिंग 15 जनविी को 
मुंबई. कशवसेना TAS के नेिा 

संजय राउि ने दावा ककया है कक 
उद्धव-राज का गठबंिन वासिव में 
अकसितव में आ चुका है। दोनों दलों 
के काय्मकिा्म मुंबई समेि राजय क े
कई कहससों में कमलकर काम करन े
लगे हैं। संजय राउि ने कहा कक 
सोमवार राि दोनों पाकट्डयों के बीच 
सीटों के बंटवारे पर अंकिम सहमकि 

बन गई है। 
संजय का कहना है कक अब 

केवल गठबंिन की औपचाररक 

घोषणा बाकी है। ररपो्स्म क े
मुिाकबक उद्धव-राज के बीच 
गठबंिन का ऐलान बुिवार दोपहर 

12 बजे हो सकिा है। 
राजनीकिक गकलयारों में चचा्म है 

कक बृहनमुंबई मयुकनकसपल 
कॉप्पोरेशन (ALB) चुनावों क े
कलए कशवसेना (TAS) और 
महाराष् नवकनमा्मण सेना (LMR) 
के बीच दादर, सेवरी, कवकोली 
और भांरुप इलाकों में सीट शेयररंग 
को लेकर सहमकि नहीं बन पाई है। 
यहां दोनों को ही जनिा का समि्मन 
है। 
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नगर कनगम चुनाव के कलए 
नामांकन पककया मंगलवार से शुरू 
हो गई है। वोकटंग 15 जनवरी को 
होनी है। काउंकटंग 16 जनवरी को 
होगी। 

कांगेस से अला्ंस कर 
सकत ेहैं अदजत पिार 
नयूज एजेंसी OSH के सूतों के 

मुिाकबक महाराष् के करपटी सीएम 
अकजि पवार के नेिृतव वाली 
राष्वादी कांगेस पाट्षी (MBO) न े
आगामी पुणे नगर कनगम चुनाव में 
कांगेस के साि आने की संभावना 
पर बाि की है। अकजि ने रकववार 
राि कांगेस नेिा सिेज पाकटल स े
फोन पर बाि की और साि चुनाव 
लड़ने का पसिाव रिा। इस पर 
पाकटल ने कहा कक वे इस मुदे पर 
पहले अपनी पाट्षी के नेिाओं स े
चचा्म करेंगे, इसके बाद ही कोई 
फैसला लेंगे। 

वशवसेना और मनसे वमल्र लडेंगे ALB चुनाव!

भिवडंी. रईस हाईसकलू एरं 
जकूनयर कॉलजे  में आयोकजि 66 वीं 
आल महाराष् अंिर-कवदालयीन उदू्म 
भाषण पकियोकगिा  शकैकणक गररमा 
क ेसाि आयोकजि की गई. मखुय 
अकिकि क े रूप में रॉ ख़वाजा 
गलुामसुययदनै रबबानी,कवशषे 
अकिकि क ेरूप में पो मोईन रोन, रॉ 
शिे एहरार आज़मी और गलुाम 
आररफ िान ििा कएेमई सोसायटी  
पदाकिकारी एव ंसदसयगण उपकसिि 
ि.े  
रईस हाईसकूल के चेयरमैन यासर 

िािली न े अकिकियों का पररचय 
सकहि सवागि ककया.भाषण 
पकियोकगिा में मुबंई, ठाण,े मुबंा, 

कलयाण, नाकसक, मालगेावं, 
कोलहापरु, इचलकरजंी, नादंड़े, 
रायगढ एव ं राजय भर स े आए 
पकिभाशाली छात-छाताओं न े
िाकक्फक, उदशेयपणू्म और 
कवचारोतेजक भाषणों क ेमाधयम स े
शोिाओं को मतंमगुि कर कदया. 
भाषण पकियोकगिा में कलु 47 सकलूों 

क े छात-छाताओं न े भाग कलया. 
मकुाबल े में इचलकरजंी कसिि 
रॉ्टर अललामा इक़बाल उदू्म हाई 
सकलू की छाता इशरि अजहरदीन 
मलुला न ेपिम परुसकार पापि ककया. 
कदिीय परुसकार उदू्म हाईसकलू 
इचलकरजंी की छाता आकफ़या 
आदम अरब को कमला, जबकक िृिीय 

पुरसकार कसवस हाईसकूल एंर जूकनयर 
कॉलजे, मालगेावं क े मोहममद 
मसुअब़ शख़े अकील न े हाकसल 
ककया. चिुि्म परुसकार असंारी मनुीबा 
एजाज़ अहमद (रॉ. पीर मोहममद 
रहमानी गलस्म हाई सकलू, मालगेावं) 
ििा पाचंवा ं इनाम मोहममद उमर 
इरफ़ान  मोकमन (नशेनल उदू्म हाई 
सकलू, िलु)े को पदान ककया गया. 
परुसकारों क ेअलावा पाचँ  पोतसाहन 
परुसकार भी कदए गए.कवशषे सममानों 
में सव्मशषेठ व्िा का कख़िाब 
मोहममद मसुअब़ शख़े अकील को 
और सव्मशषेठ व्िकृा का सममान 
असंारी आकमना महुममद िाररक को 
पापि हआु. सव्मशषेठ भाषण लिेक 

का परुसकार इबाहीम फ़ज़ै 
(रॉ.अललामा इक़बाल उदू्म हाई 
सकलू,इचलकरजंी)क े कशकक को 
कदया गया.  
समारोह क े मखुय अकिकि 

पखयाि गिं पमेी और भारिीय 
परुाितव कवभाग क ेपवू्म कनदेशक रॉ. 
ख़वाजा गलुाम सयैयदनै रबबानी न े
कभवरंी को उदू्म भाषा की परवररश 
करन ेवाला शहर बिाि ेहएु कहा कक 
उदू्म हमारी सासंककृिक पहचान और 
अमलूय कवरासि ह.ै इसकी 
कवशेषिा,शैली और पभावशीलिा की 
रका करना हम सभी की कज़ममेदारी है, 
िाकक समाज में हमारी भाषाई पहचान 
बनी रह.े 

n चाि पदतरोदगताओं 
में पथम सथान 
उल्ासनगर. रोंकबवली कसिि 

एस.आई.ए. कॉलजे दारा आयोकजि 
अिंरमहाकवदालयीन ‘सपाक्फलस्म’ 
सासंककृिक पकियोकगिा में 
उलहासनगर क ेएस.एस.टी. कॉलजे 
क े कवदाकि्मयों न े उललिेनीय 
सफलिा हाकसल करि े हएु चार 
पकियोकगिाओं में पिम सिान पापि 
ककया। इस पकिकषठि पकियोकगिा में 
महेदंी पकियोकगिा में िशुी सवु्दे, 
सोलो रासं में साकी नाइक, जबकक 
लोकनतृय और वसेटन्म रासं—दोनों 

शकेणयों में एसएसटी कॉलजे क े
‘रासं मकैनया’ गपु न े पिम सिान 
पापि कर महाकवदालय का गौरव 
बढाया। उलहासनगर, ठाण े और 
आसपास क े कतेों क े कई 
महाकवदालयों की सहभाकगिा वाली 
इस अंिरमहाकवदालयीन पकियोकगिा 

में एसएसटी क ेकवदाकि्मयों न ेमहेदंी 
क े माधयम स े सजृनशीलिा, 
लोकनतृय स ेसासंककृिक कवरासि, 
वसेटन्म रासं स ेआिकुनक ऊजा्म ििा 
सोलो रासं स ेवयक्िगि पकिभा का 
पभावशाली पदश्मन ककया। इस 
सफलिा क ेपीछ ेमहाकवदालय क े

सासंककृिक कवभाग का माग्मदश्मन 
और कवदाकि्मयों का कनरिंर अभयास 
महतवपणू्म रहा। महाकवदालय की 
ओर स ेकवजिेा कवदाकि्मयों को बिाई 
दिे ेहएु उनक ेउजवल भकवषय और 
आग े की सफल याता क े कलए 
शभुकामनाएं दी गईं।

RRS ्ॉलेज ्ा अंतरम्ाववदालयीन ‘सपा््कलस्त’ में धमाल 

आल म्ाराषट उदू्त भाषण प्रवतयोवगता ्ा आयोजन 

भिवंडी. महाराष् पदेश उप 
मुखयमंती एकनाि कशंदे ने भादवड़ 
नाका के पास एल एम टावर में 
कनकम्मि पूव्म सेना कविायक रपेश 
महाते के जनसंपक्फ काया्मलय का 
उदघाटन करिे हुए कहा कक, 
सव.बाला साहेब ठाकरे का उदघोष 
िा कक,समाजसेवा पहले बाद में 
राजकरण. 

 सव.बाला साहेब ठाकरे के 
आदश्डों पर चलकर ही कशवसेना 

मजबूि हुई है.कशवसेकनकों को 
जनिा की कनरंिर सेवा करना 
चाकहए.जनसंपक्फ काया्मलय से 
केतीय लोगों का काम होने से भारी 
सहूकलयि कमलेगी.उ्ि अवसर पर 
कशवसेना िाने कजला संपक्फ पमुि 
पकाश पाकटल,पूव्म कविायक रपेश 
महाते,पूव्म पाष्मद संजय महाते,अरण 
पाकटल, केतीय गणमानय लोग 
सकहि कलयाण रोर संघष्म सकमकि 
पदाकिकारी उपकसिि िे. 

दिवंरी में िोले रीसीएम एकनाथ दशंिे 

लवकास जरूरी िेलकन 
लकसी पर अनयाय नहीं

अंबरनाथ. अंबरनाि नगर पररषद 
चुनाव में कशवसेना कशंदे गट को बड़ा ि्का 
लगा है. गि 25 वष्डों से अंबरनाि में 
कशवसेना की सता िी. इस चुनाव में भाजपा 
ने सता पर कबजा कर कलया है. कशवसेना क े
गढ में भाजपा ने सेंि मारा है. इस चुनाव में 
भाजपा एवं कांगेस की सीट बढी है. कांगेस 
उममीदवार दश्मना उमेश पाकटल ने भाजपा की 
करणा कृषणा रसाल पाकटल को भारी वोटों से 
हराया है. दश्मना को 3876 वोटों के अंिर से 
जीि कमली है. ये जीि 59 नगरसेवकों में 
सबसे जयादा अंिर से जीिी है. पूव्म कांगेस के 

नगरसेवक उमेश पाकटल ने गुलाल उड़ाकर, 
पटािे फोड़कर कोहोजगांव, कमलाकर नगर 
में जश्न मनाया. इस चुनाव में उबाठा, मनसे 

और राकांपा (श.प.) को एक भी सीट नहीं 
कमली है. मशाल कनशानी लेकर िड़ी 
नगराधयक की उममीदवार अंजकल राऊि को 
4949 वोट कमले हैं. उबाठा के शहर के 
नेिाओं एवं शहर पूव्म के अधयक अकजि 
काले ने उनका पचार ही नहीं ककया. उपरो्ि 
िीनों पक उबाठा, मनसे का कोई बड़ा नेिा 
पचार के कलए अंबरनाि नहीं आया. सबसे 
बड़ी बाि ये रही कक कशवसेना के गढ 
िुंटवली में भाजपा की 3 उममीदवारों ने 
कशवसेना के 3 कदगगज उममीदवारों को हराया 
और कशवसेना के गढ को भेद कदया. इस हार 

पर कशवसेना के नेिाओं का बयान नहीं आया 
है. भाजपा की िेजशी करंजुले नगराधयका बन 
गई है, लेककन उनके कलए ये राह इिना 
आसान नहीं है ्योंकक उनके पास 
नगरसेवकों का बहुमि नहीं है. अगर कांगेस 
के 12 नगरसेवक भी उनको समि्मन देिे हैं िो 
उनकी संखया 26 हो जािी है जबकक पूरे 
बहुमि के कलए 30 नगरसेवक चाकहए. अब 
देिना है मपा में सभापकि कौन से पक के 
बनिे हैं. कशवसेना के पास 27 नगरसेवक हैं. 
यह भी देिना होगा कक 2 कनद्मलीय ककसका 
समि्मन करिे हैं. 

भाजपा ्ी नगराधयका तेजशी ्रंजुले ्ी रा् आसान न्ीं 
कांगेस के 
िश्रना पादिल 
न ेकरुणा 
िसाल को 
िािी वोिों से 
हिारा 

उल्ासनगर. उलहासनगर 
पुकलस ने सड़क पर एक आदमी की 
हतया करने वाले मुखय आरोपी 
कव्की कोठनकर को कगरफिार कर 
कानून का िौफ पैदा कर कदया है। 
सोमवार सुबह कैंप नंबर 4 क े
संभाजी चौक से कोठनकर को 
कगरफिार करने पर नागररकों ने इस 
कार्मवाई की सराहना की।  
कुछ कदन पहले उलहासनगर के 

कैंप नंबर 4 के संभाजी चौक 
इलाके में वीर िानाजी नगर के रहन े
वाले रंजीि गायकवाड़ पर िारदार 
हकियार से हमला कर गंभीर रूप स े
घायल कर कदया गया िा। कसर पर 
चोट लगने से उसकी हालि नाजुक 
िी। पािकमक इलाज के बाद उस े

िुरंि मुंबई के जे. जे. असपिाल में 
भि्षी कराया गया। हालांकक, इलाज 
के दौरान उसकी मौि हो गई।  
इस घटना के बाद शहर में रर 

और गुससे का माहौल फैल गया। 
पुकलस ने िुरंि जांच िेज की और 
मुखय आरोपी कव्की कोठनकर 
को कवट्ठलवाड़ी बस करपो इलाके 
से कगरफिार कर कलया। काइम 
इनवेकसटगेशन टीम ने यह कार्मवाई 

पुकलस उपायु्ि सकचन गोरे, 
वररषठ पुकलस कनरीकक अशोक 
कोली और पुकलस कनरीकक 
चंद्रहार गोरसे के माग्मदश्मन में की। 
इस बीच, समाज में कानून का रर 
पैदा करने और आपराकिक 
पवृकतयों पर रोक लगाने के साफ 
मकसद से सोमवार सुबह संभाजी 
चौक से आरोपी का जुलूस 
कनकाला गया। 

पुवलस न े्तया आरोपी ्ो व्या वगरफतार 

ठाण.े मनशक्ि पयोद केंद्र 
लोनावाला ने 25 कदसंबर 2025 को 
ठाण े मनपा सकलू, पाइवटे एररे 
और अनएररे सकलू क े
कवदाकि्मयों,अकभभावकों और 
अधयापकों क े कलए ‘फकेसगं द 
एगजाम’ टॉकपक पर एक फी गाइरटेंस 
कैंप लगाया ह।ैठाण े मनपा सकलू 
नबंर 19, कवषणनुगर, ठाणे में सबुह 
9 बज ेस े11 बज ेिक, दोपहर 12 

बज ेस े2 बज ेिक और दोपहर 3 
बजे स ेशाम 5 बजे िक िीन सशेन 
में गाइरटेंस दी जाएगी। जब कका 
9वीं और 10वीं के कवदाकि्मयों ‘फेस 
द एगजाम’ करिे हैं, िो कवदाि्षी और 
अकभभावक परीका क ेस्से, टाइम 
की कमी, मा्स्म की टटेंशन, उममीदों 
क ेबोझ और लोग ्या कहेंग,े इस 
सोच स े करपसेर महससू करि ेहैं। 
सटरूट्ें स को इन सभी समसया स े

उबरने में मदद करने के कलए यह फी 
गाइरटेंस कैंप लगाया गया ह।ैकैंप क े
कलए रकजसटर करन े का कलकं 
gssor://enqlr.fkd/jLmi@Cl
g6h4gj8@@6 ह ैऔर एक PQ 
कोर कदया जा रहा ह।ै मनपा 
उपायु् ि सकचन सागंल ेन ेअकिक 
स े अकिक कवदाि्षी और 
अकभभावक स े गाइरटेंस कैंप में 
कहससा लने ेकी अपील की ह।ै 

मनशककत ्ेंद्र ने 9वीं-10वीं ्का ववदावथ्तयों ्े 
अवभभाव्ों ्े वलए फी गाइडेंस ्ैंप लगाया 

n ििेा गिंीि रूप स ेघारल, 
डाइवि दगिफताि 
अबंरनाथ. कलयाण-कज्मि 

हाईव ेपर रकववार शाम एक टटैंकर 
और ट-ूवहीलर का भयानक 
ए्सीरटेंट हो गया। अबंरनाि वसेट 
क ेनवीन कभरंी पाड़ा इलाक ेमें हएु 
इस ए्सीरटेंट में 62 साल की 
मकहला की मौक ेपर ही मौि हो गई 
और उसका बटेा गभंीर रूप स े
घायल हो गया। अबंरनाि पकुलस न े
इस मामल े में टटैंकर डाइवर को 
कहरासि में कलया ह.ै 
कलयाण क े रहन े वाल े चादं 

मसुिफा िान अपनी मा ं ममुिाज 
बगेम िान (62) क े साि ट-ू

वहीलर पर कलयाण की ओर जा रह े
ि।े जब व ेनवीन भेंरी पाड़ा इलाक े
में पहुचं,े िो एक िजे रफिार टटैंकर न े
उनक ेट-ूवहीलर को जोरदार ट्कर 
मार दी। ट्कर इिनी जोरदार िी कक 
ममुिाज बगेम की मौक ेपर ही मौि 
हो गई, जबकक चादं मसुिफा िान 
गभंीर रूप स े घायल हो गए। 
ए्सीरटेंट क े बाद मौक े पर बड़ी 
सखंया में लोगों की भीड़ जमा हो 
गई।  घटना की जानकारी कमलन ेपर 
अबंरनाि पकुलस िरुिं मौक े पर 
पहंुची और घायल लड़के को इलाज 
क े कलए एक पाइवटे हॉकसपटल में 
भि्षी कराया, जबकक मकहला क ेशव 
को पोसटमाट्डम क े कलए सरकारी 
हॉकसपटल भजे कदया गया।  

टैं्र ्ी टक्र में बाइ् 
सवार मव्ला ्ी मौत 

ठाणे। िाजर चुनाव आरोग के आिेश के अनुसाि, मनपा मुखरालर के पहले मंदजल 
पि सवग्गीर निेंद्र िललाल हॉल में मीदररा सदि्डदफकेशन औि मॉदनिरिंग कमेिी के 
तहत एक 'मीदररा मॉदनिरिंग कक' िनारा गरा है। इस कक का आज चुनाव 
अदधकािी व आरुकत सौिि िाव ने इंसपेकशन दकरा औि इस कक के ज़रिए दकए 
जा िहे काम का रिवरू दकरा। इस मौके पि अदतरिकत आरुकत 2 पशांत 
िोरे,उपारुकत जी.जी. गोिापुिे,उपारुकत व चुनाव अदधकािी उमेश दििािी,उपारुकत 
औि नोरल अदधकािी दमताली संचेती मौजूि थे।  


