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चनुाव सथडगि; अबंरनाथ में सनाटा 

पृषठ.. पर पढ़ें..
धाडम्यक भावनाए ंआहि करने 
का रणवीर डसहं पर आरोप

n चुनाव अडधकारी का 
घेराव, नारेबाजी 

n डशवसैडनक नपा 
काया्यलय में घुस े
अंबरनाथ. अंबरनाथ नगर पररषद 

के चुनाव आगे ढकेले जाने से लशवसेना 
एकदम आकामक हो गई है. लशवसेना के 
नेताओं ने सोमवार को अंबरनाथ नपा 
का्ा्दल् में जोरदार नारेबाजी की. चुनाव 
लनण्द् अलधकारी का्ा्दल् में घुसकर 
चुनाव आ्ोग के लवरोध में नारेबाजी 
करके इसे लोकशाही का अंत बताकर ्े 
चुनाव आ्ोग की मनमानी है, बोलकर 
लनषेध व्कत लक्ा. कल्ाण लशवसेना 
लजला पमुख गोपाल लांडगे, लवधा्क 
डाॅ. बालाजी लकणीकर, शहर पमुख 
अरलवंद वालेकर एवं सैकडों समथ्दकों के 
साथ चुनाव अलधकारी का घेराव करके 
उनसे जवाब तलब लक्ा और पूछा लक 
चुनाव क्ों सथलगत लकए गए हैं. इसका 
जवाब दो, लेलकन अलधकारी दारा सही 
जवाब नहीं देने से सिी िडक गए और 
नारेबाजी करते हुए अपना रोष व्कत 
करते हुए का्ा्दल् से बाहर आकर 
गोपाल लांडगे ने पतकारों को बता्ा लक 

्े राजकी् दबाव के कारण चुनाव 
सथलगत लक्ा ग्ा है. लबना कारण चुनाव 
को आगे ढकेलना ्े लोकशाही का 
अपमान है. मतदाताओं का अपमान है. 
ऐसा उनहोंने कहा है. अंबरनाथ के 
मतदाता गत 25 वष्डों से लशवसेना को ही 
लवज्ी बनाते हैं. न्ा्ाल् का लन्मों 
का और कोई दूसरी गडबड ना होते हुए 
लफर िी चुनाव को सथलगत लक्ा जाना ्े 
लोकशाही का अपमान है. ऐसा लांडगे ने 

कहा है. चुनाव आ्ोग राजकी् दबाव 
के आगे काम कर रहा है. ऐसा आरोप 
लांडगे ने लगा्ा. शाम में िी सांसद 
शीकांत लशंदे ने एक हाॅल में उममीदवारों 
का ््दकता्दओं की सिा लेकर कहा लक 
उममीदवारों को चुनाव के ललए बहुत 
सम् और लमला है. पचार पर लग जाओ 
हमारी सीटें और िी ज्ादा आएंगी और 
18 लदन का सम् अिी हम लोगों को 
लमला है, उसका फा्दा उठाएं. 

: यसूफु शखे 
अंबरनाथ. अंबरनाथ नपा के 

चुनाव 18 लदन आगे ढकेल लदए 
जाने के कारण कई गरीब 
उममीदवार, लजनहोंने अपनी जमा 
पूंजी चुनाव में लगा लद्ा था, वह 
काफी परेशान हैं. शहर में ज्ादातर 
उममीदवारों के का््दल् सुबह से ही 
बंद लदखाई लदए.  

उममीदवारों का ्े कहना है लक 
अब 18 लदन के पचार के ललए पैसा 

कहां से लाएं. कुछ गरीब 
उममीदवारों ने तो सोना लगरवी रख 
कर ्ा बेचकर पचार में रकम लगा 
लद्ा. अब वह कंगाल हो गए हैं. 
एक लदसंबर पचार के आलखरी लदन 
एवं 2 लदसंबर को चुनाव के लदन क े
ललए कुछ रकम उममीदवारों ने 
बचा्ा था. अब 20 लदसंबर तक 
पचार कैसे करें और पैसे कहां स े
लाएंगे. ्े एक बडा पश 
उममीदवारों के सामने खडा हो ग्ा 

है. एक उममीदवार ने रोष में ्े तक 
कह लद्ा लच चुनाव आ्ोग की 
मनमानी उनको आतमहत्ा करन े
पर मजबूर कर रही है. चुनाव आग े
ढकेलने से शहर में सनाटा छा ग्ा 
है. लाउट सपीकर पर लकए जा रह े
पचार बंद हो गए हैं. कुछ 
उममीदवारों ने घर-घर जकर अपन े
पमफलेट तक खतम कर लद्े हैं. 
घर-घर का पचरा और सडक का 
पचार अब ठंडा हो ग्ा है. चुनाव 

आ्ोग पर से लोगों को लव्वास 
उठ ग्ा है. 20 लदसंबर को िी 
चुनाव होंगे ्ा नहीं ्े कहा जा रहा 
है. 6 वष्डों बाद लजस जोश के साथ 
उममीदवारों ने नामांकन िरा, पचार 
लक्ा. चुनाव आगे ढकेले जाने क े
बाद वह जोश अब खतम होता 
लदखाई दे रहा है. शहर की खामोशी 
और सनाटा चुनाव आ्ोग को 
कोस रहा है. कई उममीदवार अपना 
सर पकड कर रो रहे हैं.  

अंबरनाथ नपा चुनाव

n आज 2 डदसंबर को 
होना था मिदान 

n 4 डदसंबर को नया 
काय्यकम होगा जारी 

n 20 डसिंबर को हो 
सकिे हैं चुनाव 

n उममीदवारों का भडवषय 
दांव पर 

n भाजपा-डशवसेना में आरोप-
प्रतयारोप का डसलडसला 

n भाजपा ने 
डशवसेना 
पर लगाया 
आरोप 

अ ंब र न ाथ . 
अंबरनाथ नगर पररषद 
चुनाव को सथलगत 
करने का कारण 
वालेकर हैं. उनके 
पररवार से साधना 
राजेंद वालेकर ने नगराध्क 
पद के ललए नामांकन िरा था 
और िाजपा की नगराध्क 
उममीदवार तेजशी लव्वजीत 
करंजुले की उममीदवारी के 
लखलाफ वह न्ा्ाल् में गई 
थी. लेलकन न्ा्ाल् में 
उनहोंने कोई लललखत उतर 
पेश नहीं करने से और 
न्ा्ाल् का नतीजा 23 
नवंबर के बाद आने क े
कारण अंबरनाथ नपा का 2 
लदसंबर का चुनाव सथलगत 

करके 20 लदसंबर को रखा 
ग्ा है. ऐसा खुला आरोप 
िाजपा शहर अध्क 
अलिजीत करंजुले पालटल ने 
पतकार पररषद में लगा्ा है. 
उनहोंने ्े िी आरोप लगा्ा 
है लक साधना वालेकर ने 
न्ा्ाल् का नतीजा आने से 
पूव्द ही नगराध्क पद से 
अपना नामांकन वापस ले 
लल्ा था. उनका मकसद 
केवल िाजपा की नगराध्क 
उममीदवार तेजशी करंजुल े

को परेशान करना था. जब 
चुनाव लडना ही नहीं था, तो 
उनहोंने नामांकन इसललए िरा 
था लक तेजशी के लखलाफ 
केस फाइल लक्ा जा सके. 
ऐसा आरोप पतकार पररषद में 
उपशसथत एड. मारोती ढेरे ने 
लगाते हुए कहा लक शहर में ् े 
अफवाह फैलाई गई लक एड. 
ढेरे के कारण चुनाव आग े
ढकेला ग्ा है, जो लक 
सरासर झूठ है. जबलक ढेरे ने 
तेजशी के ललए कोट्ट में पैरवी 
िी नहीं की. उनहोंने कहा लक 
साधना राजेंद वालेकर क े
कारण ्े चुनाव आगे लक्ा 
ग्ा है, लजसके कारण सिी 
उममीदवार, मतदाता, चुनाव 
अ लधक ार ी- क म्दच ार ी, 
शहरवासी परेशान हो गए हैं. 
चुनाव 18 लदन आगे लकए 
जाने से सिी परेशानी में आ 
गए हैं. उसके कारण केवल 
वालेकर है. ऐसा आरोप दोनों 
ने लगा्ा है.  

अंबरनाथ नपा चुनाव वालेकर 
के कारण आगे धकेला गया

अंबरनाथ में शिवसेना का हंगामा

n चुनाव आयोग अब आजाद नहीं रहा, सताधारी या 
डकसी खास पाट्टी क ेफायदे क ेडलए काम करिा है  

n डशवसेना डजला प्रमुख गोपाल लांिगे ने आरोप लगाया 

n 5 वाि्ड में 20 
डदसंबर को वोडटंग  

n बाकी सीटों के डलए 
आज मिदान 
बदलापुर. कुलगांव-

बदलापुर नगर पररषद के 5 वाड्डों 
के ललए चुनाव पलक्ा कुछ सम् 
के ललए टाल दी गई है। इन वाड्ट में 
उममीदवारी पर अपील के फैसले 
में देरी के कारण, राज् चुनाव 
आ्ोग ने इन सीटों के ललए 
अलग-अलग बदली हुई वोलटंग 
तारीखों की घोषणा की है, लजसक े
कारण नगर पररषद के आम चुनाव 
का््दकम में कुछ बदलाव लकए गए 
हैं। कुलगांव-बदलापुर आम 
चुनाव की वोलटंग पलक्ा आज 2 
लदसंबर को होगी। इस वोलटंग 
पलक्ा में कुलगांव-बदलापुर नगर 

पररषद के सिी 24 वाड्ट में वोलटंग 
पलक्ा होगी।  

लजन वाड्ट और सीटों पर 
चुनाव को लेकर अपील फाइल 
की गई थी, उन पर 22 नवंबर तक 
फैसला आना था। तालक संबंलधत 
उममीदवार को महाराष् 
म्ुलनलसपल इलेकशन रूलस-
1966 के रूल 17 (1) (a) के 
अनुसार अपना नॉलमनेशन वापस 
लेने के ललए तीन लदन का सम् 

लमल सके। कुलगांव बदलापुर 
म्ुलनलसपल काउंलसल चुनाव के 
आम फैसले के कारण कुल 6 
अपील फाइल की गई थीं। इन छह 
उममीदवारों के नॉलमनेशन पेपर में 
कई तरह की गललत्ां थीं। इस 
कारण नॉलमनेशन पेपर ररजेकट कर 
लदए गए।  

इन छह मामलों में कोट्ट ने 25 
नवंबर को फैसला सुना्ा है। 
चूंलक फैसला आने के बाद इन 

उममीदवारों को कम से कम तीन 
लदन का सम् देने का पावधान है, 
इसललए राज् चुनाव आ्ोग ने 
अब इनमें से पांच के ललए 29 
नवंबर को चुनाव का बदला हुआ 
शेडूल घोलषत लक्ा है। 
वोडटंग की िारीखों 
का ऐलान 

पांचों सीटों पर नगरसेवकों के 
चुनाव के ललए वोलटंग 20 लदसंबर 

को होगी। उस सम् लसफ्क 
नगरसेवक पद का चुनाव होगा। 
नगराध्क पद के उममीदवार इस 
लदन वोट नहीं डाल पाएंगे। 
जबलक, नगराध्क पद के ललए 
वोलटंग 2 लदसंबर को ही हो 
सकेगी, ्ह जानकारी कुलगांव 
बदलापुर नगर पररषद आम चुनाव 
के ररटलननिंग ऑलफसर लव्वास 
गूजर ने रलववार (30 नवंबर) को 
आ्ोलजत पेस कॉन्फ्रेंस में दी।

कुलगांव-बदलापुर नपा की 44 सीट्चों क ेशलए आज चुनाव
नगर पररषद की 5 सीटों के डलए चुनाव टले  
कुलगांव-बदलापुर नगर पररषद में कुल 24 वार्ड हैं, जिनमें से 19 
वार्ड में चुनाव पज्रिया पहले की तरह 2 जदसंबर को ही होगी। 
लेजकन, जिन पांच वार्डों के जलए ररवाइजर चुनाव होंगे, उनमें वार्ड 
नंबर 5 @, वार्ड नंबर 8 @, वार्ड नंबर 10 A, वार्ड नंबर 15 A 
और 17 @ के जलए वोजिंग 20 जदसंबर को होगी। पांच वार्डों क े
जलए ररवाइजर चुनाव होंगे और इन सीिों के अलावा बाकी 44 
सीिों के जलए चुनाव 2 जदसंबर को ही होंगे। 

कुलगांव बदलापुर नपा चुनाव

n आरोपी धराया 
कल्ाण. से्ं ल रलेव े क े

लवट्ठलवाडी रेलवे सटेशन पर ् ालत्ों 
न ेएक चोर को पकडा, लजसन े7 स े
10 साल की दो लडलक्ों और एक 
लडक े को ्ह कहकर लकडनपै 
करन ेकी कोलशश की लक मैं तमुहारा 
मामा हू।ं तमुहें खान े क े ललए 
चॉकलटे दूगंा. 

बचों को उनक े पररवार को 
सौंप लद्ा ग्ा। उसक े बाद 
लवट्ठलवाडी रेलवे पुललस और बचों 
की मा ं चोर को कल्ाण लोहमाग्द 
पलुलस सटशेन ल ेआई। वहा ंबचों 
की मा ंकी लशका्त पर पलुलस न े
चोर क े लखलाफ कसे दज्द कर 
लल्ा। 

चोर का नाम सरूजकमुार 
लवज्नारा्ण गपुता (33) ह।ै वह 
अंबरनाथ के संगठन चौक इलाके में 
रहता ह।ै लशका्त करन े वाली 

मलहला का नाम मनीषा सजं् वमा्द 
ह।ै वह अपन े पलत क े साथ 
लवट्ठलवाडी ईसट इलाक े में अपन े
पररवार क े साथ रहती ह।ै उसका 
पलत टलेर ह।ै मनीषा घरले ूनौकरानी 
का काम करती ह।ै इस मलहला क े
तीनों बच ेलवट्ठलवाडी क ेगोदाताई 
परुलकेर लवदाल् में पढ़त े हैं।  
शलनवार को बचों क े सकलू की 
छटुी थी। इसललए मनीषा अपन े
तीनों बचों को साथ लकेर 
लवट्ठलवाडी रलेव े सटशेन गईं। 
उनहोंने बचों को वहा ंथोडी देर रोका 
और लफर शालंतनगर इलाक ेमें अपन े
पलत को लचं बॉकस दने ेचली गईं।  
मनीषा क े बचों को लवट्ठलवाडी 
रलेव े सटशेन पर छोडन े क े बाद, 
सूरज कुमार गुपता वहां आए। उनहोंने 
मनीषा की एक बटेी को ्ह झठू 
बोलकर ले जाने की कोलशश की लक 
वह तमुहार ेसरूज अकंल हैं। चलो, 
मैं तमुहें चॉकलटे दूगंा।

3 बच्चों के अपहरण 
की कोशिि नाकाम

n 'OL आवास' पर 
राजनीडिक भचूाल 
उल्ासनगर. पधानमतंी 

आवास ्ोजना को लकेर 
उलहासनगर में राजनीलतक लडाई 
चरम पर पहंुच गई है। लशवसेना लशदें 
गपु क े शहर पमखु राजेंदलसहं 
िलुलर महाराज न ेइस ्ोजना का 
लवरोध करत े हएु सीध े कोट्ट का 
दरवाजा खटखटा्ा ह,ै लजसस े
शहर की राजनीलत में बडा िचूाल 
आ ग्ा ह।ै 

अपनी कानूनी लडाई का कारण 
बतात े हएु राजेंदलसंह िलुलर 
महाराज न ेसताधारी AIO को सीध े
चनुौती दी ह।ै उनहोंन ेकहा लक घर 
लमलना चालहए, ललेकन काननू 
तोडकर नहीं। लवकास चालहए, 
ललेकन भ्रषटाचार स े नहीं! उनक े
अनसुार, ्ह लवरोध राजनीलतक 
नहीं, बशलक काननू-व्वसथा क े

ललए ह।ै उनहोंन े पोजकेट में 
लनम्नलललखत गिंीर गडबलड्ों और 
भ्रषटाचार की ओर इशारा लक्ा। 

उलहासनगर AIO न े पाट्टी 
ऑलफस में पसे कॉन्फ्रेंस की और 
गिंीर आरोप लगा्ा लक लशवसनेा 
लशदं ेगपु क ेशहर पमखु राजेंदलसहं 
िलुलर महाराज न ेइस ्ोजना का 
लवरोध करत ेहएु हाई कोट्ट में ररट 
लपटीशन दा्र की ह।ै AIO LK@ 
कुमार ऐलानी, लज़ला अध्क राजेश 
वढारर्ा और पवू्द लज़ला अध्क 
पदीप रामचदंानी क े मतुालबक, 
लशवसनेा एक तरफ़ इस सकीम का 

कलेडट ल ेरही ह,ै वहीं दसूरी तरफ़ 
उसक े ही सीलन्र नतेा कोट्ट में 
चलैेंज करक ेपोजकेट को रोकन ेकी 
कोलशश कर रह ेहैं, जो साफ़ तौर पर 
नागररकों को गमुराह करन ेजसैा ह।ै 

राजेंदलसहं िलुलर महाराज न े
इन आरोपों का साफ़ जवाब लद्ा। 
उनहोंन े साफ़ लक्ा लक उनका 
लवरोध AIO ्ा लशवसनेा स ेनहीं ह।ै 
उनहोंन े कोट्ट का दरवाज़ा लसफ़्क 
इसललए खटखटा्ा तालक काम 
लससटमलैटक और लीगल तरीक ेस े
हो। उनहोंन ेकहा लक पोजकेट स ेजडु े
डॉक्मूेंटस, पलॉट का पज़शेन, 

ररज़व्वेशन सटटेस और COQ को 
ठीक स ेररकॉड्ट लकए लबना ही टेंडर 
लनकाल लदए गए हैं। लजसस े बडी 
सखं्ा में गडबलड्ा ंहईु हैं। 
BHC स ेजांच हो 

िलुलर महाराज न े OLB की 
लन्शुकत पर िी गिंीर शक जता्ा। 
उनहोंन े आरोप लगा्ा लक 723 
करोड में स ेकम स ेकम 361 करोड 
क े काम क े अनिुव वाली 
कसंलटेंसी को पधानमतंी आवास 
्ोजना क े ललए लन्कुत करन ेकी 
उममीद थी, ललेकन पोजकेट लबना 
ज़रूरी अनुिव वाली कंसलटेंसी को 
द े लद्ा ग्ा। इसमें भ्रषटाचार का 
शक जतात े हएु उनहोंन े कहा लक 
उनहोंन े नगर लनगम पशासन क े
लखलाफ से्ं ल लवलजलेंस कमीशन 
में लशका्त दज्द कराई ह ै और 
मामल ेकी @BA और BHC स ेजाचं 
करान ेकी िी मागं की ह।ै

उलहासनगर में शिवसेना-AIO में टकराव 

n वीडियो सोशल 
मीडिया पर वायरल 
उल्ासनगर. उलहासनगर-2 

के गोल मैदान इलाके में लकसी 
लफलम की लडाई जैसा सीन देखने 
को लमला। बीच सडक पर शुरू हुई 
मारपीट का पूरा सीन वहां के एक 
नागररक ने मोबाइल कैमरे में कैद 
कर लल्ा और ्ह वीलड्ो सोशल 
मीलड्ा पर बडी तेजी से वा्रल हो 
ग्ा है। 

उलहासनगर कैंप-2 के गोल 
मैदान रोड पर एक और व्शकत पर 
बेरहमी से हमला लक्ा ग्ा। 
वीलड्ो में साफ लदख रहा है लक 
एक व्शकत रॉड जैसी कोई चीज 
ललए हुए है और दूसरा व्शकत पीछ े
से आकर उस पर लगातार हमला 

कर रहा है। व्शकत को सडक पर 
लगराने के बाद वह उसे पैरों स े
बेरहमी से पीट रहा है। इसी बीच, 
हमला होते देख उसके साथ मौजूद 
एक मलहला दौडकर आगे आती है 
और हाथ में बांस लेकर हमलावर 
का लवरोध करने की कोलशश करती 
है। देखते ही देखते कुछ ही देर में 
सडक पर देखने वालों की िीड 
जमा हो गई और इलाके में अफरा-
तफरी मच गई। डर और घबराहट 
के कारण कई लोग दूर खडे होकर 
अपने मोबाइल फोन पर पूरी घटना 
का वीलड्ो बनाते लदखे। हालांलक, 
हमले के पीछे की सही वजहें अिी 
साफ नहीं हैं और हमलावर और 
घा्लों के बीच बहस लकस बात पर 
हुई, इस बारे में िी कोई पककी 
जानकारी नहीं है। 

बदलापरु. बदलापरु इलाक ेमें 
गाडी चोरी की घटनाए ंलदन-ब-लदन 
बढ़ती जा रही हैं, और दो अलग-
अलग जगहों पर चोरी की घटनाए ं
सामन ेआई हैं।  

बदलापरु ईसट क े लशरगावं 
इलाक ेक ेअलमत पाक्क में रहन ेवाले 
ररकशा डाइवर सदंीप गोपी पसाद 
शमा्द (27)  का ररकशा (LG-05 
CY-4852) कज्दत हाईवे इलाके से 
चोरी हो ग्ा। शमा्द न े18 नवबंर की 
रात 10 बज ेररकशा को एससे मोटर 
क ेसामन ेपाक्क लक्ा था; ललेकन, 
उनहें 25 नवबंर की शाम को पता 
चला लक ररकशा चोरी हो ग्ा ह।ै 
लशका्त दज्द कराई गई ह ै लक 

लगिग 50 हजार रुप् े की ्ह 
ररकशा लकसी अजात चोर न े चरुा 
ली।  

दसूरी घटना में, लवना्क 
रामचदं पवार (46) की सफेद ट-ू
वहीलर (LG-05-BR-1337) 
चोरी हो गई। चोरी शुकवार (गुरुवार 
28) को दोपहर 3.45 बज ेस ेरात 
11.30 बज े क े बीच कलुगावं-
बदलापरु न् ूम्लुनलसपैललटी गटे क े
पास हुई। लगिग 10,000 रुप्े की 
कीमत वाली गाडी दीवार स ेलॉक 
थी, जब चोर न े उस े चरुा्ा। इस 
मामल े में िी कसे दज्द कर लल्ा 
ग्ा ह,ै और लशवाजीनगर पलुलस 
आग ेकी जाचं कर रही ह।ै  

कल्ाण. कल्ाण क े
वालधुनी इलाके में एक उबर डाइवर 
को गाडी में बठै ेएक पसैेंजर न ेचाक ू
की नोक पर लटू लल्ा। पसैेंजर न े
शरुू में अपन ेमोबाइल पर उबर ऐप 
पर रलजसटर लक्ा था लक वह बादंा 
जाना चाहता ह।ै पसैेंजर न ेकार को 
कल्ाण वेसट ले जाने के बाद, उसने 
उसस े कार वालधनुी ल े जान े को 
कहा. उस इलाक ेमें उबर डाइवर को 
चाक ूकी नोक पर लटूा लल्ा. 

उबर डाइवर का नाम मोहममद 
उदीन ह।ै वह अधंरेी में रहता ह।ै 
शकुवार शाम को उबर डाइवर 
मोहममद उदीन एक पसैेंजर को 
छोडन ेकल्ाण आ्ा था। कल्ाण 
पश्चम रलेवे सटशेन इलाक ेमें, एक 
पसैेंजर न ेमुबंई में बादंा जान ेक ेललए 
उबर क े ललए रलजसटर लक्ा था। 
मोहममद न ेइस पसैेंजर को कल्ाण 

रलेव ेसटशेन क ेपास दीपक होटल 
क े सामन े वाली सडक स े अपनी 
कार में लपक लक्ा। 

कार सटाट्ट होन ेक ेबाद, कार में 
बठै ेपसैेंजर न ेकहा लक वह कल्ाण 
ईसट क े वालधनुी अशोकनगर 
लिवडंीवाला चॉल इलाक े स े एक 
और पसैेंजर, मरे े दोसत को लपक 
करना चाहता है। इसललए मोहममद ने 
कार वालधनुी इलाक ेकी तरफ मोड 
दी। कार वालधनुी इलाक ेमें रलेव े
कवाट्टर क ेअधंरे ेइलाक ेमें जान ेक े
बाद, कार में बठै ेपसैेंजर न ेडाइवर 
मोहममद स े उसका मोबाइल फोन 
मागंना शुरू कर लद्ा। डाइवर ने उसे 
दने ेस ेमना कर लद्ा। उस सम्, 
पसैेंजर न े पास में रखा चाक ू
लनकाला और मोहममद की गद्दन पर 
रख लद्ा और उसे जान से मारने की 
धमकी दी। 

वालधुनी में चाक ूकी नोक 
पर उबर डाइवर को लूटा  

गोल मैदान इलाके में 
‘फीस्ाइल’ लडाई! 

वाहन चोरी की घटनाएं बढ़ीं 
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म में से बहुत से लोगों 
को लब्र पीने की 

आदत होती है. ओपनर से लब्र 
बोतल का ढककन खोलकर ्ा 
पटी से ढककन हटाकर पीते हैं. 

लेलकन क्ा आपने किी गौर 
लक्ा है लक ढककन पर 
लबलकुल 21 धारर्ां होती हैं? 
लनश्चत रूप से आपने ध्ान 
नहीं लद्ा होगा, क्ोंलक पीने की 
इचछा रखने वाला लब्र क े
बोतल के अंदर की चीज के बारे 

में सोचता है न लक बोतल क े
ढककन के बारे में. 

्ह 21 धारर्ों वाला 
लडजाइन लगिग 130 साल 
पुराना है. 1892 में ्ह काउन 
कैप की खोज हुई थी. इस 
लदलचसप बात को एक 
लडलजटल लकएटर ने इंसटागाम 
के माध्म से शे्र लक्ा. इस 
ढककन को खोजा था लवलल्म 
पेंटर नामक आलवषकारक ने. ्े 
बालटीमोर की काउन कॉक्क 
सील कंपनी के संसथापक िी 
थे. 

21 धारर्ों के पीछ े

इंजीलन्ररंग का रहस्..: 
लवलल्म पेंटर ने लब्र की गंध 
न जाने देने और ताजा बुलबुले 
(काब्बोनेशन) बरकरार रखन े
के ललए ढककन के लडजाइन के 
ललए कई धारर्ों की संख्ा के 

साथ प्ोग लकए. 
ढककन पर कम धारर्ां 
होने पर उसकी सील 
लीक होकर काब्दन 
डाइऑकसाइड लनकल 
जाती थी. 

इसी तरह ज्ादा 
धारर्ां डालने पर 
ढककन िंगुर होकर टूट 

जाता था. कई प्ासों के बाद 
21 धारर्ों की संख्ा पर ही 
सही संतुलन संिव हो पा्ा, 
्ह उनहोंने महसूस लक्ा. 

21 धारर्ां होने पर ढककन 
अंदर के काब्बोनेशन के दबाव 

को सहने के ललए प्ा्दपत 
मजबूत होता है. साथ ही बोतल 
ओपनर से आसानी से खोल े
जाने के ललए सरल िी रहता है. 
्ह 21 की संख्ा ्ांलतक 
लसदांतों के अनुसार बोतल के 
ढककन पर शसथर पकड बनाने में 
मदद करती है. शुरुआत में कुछ 
ढककन 24 धारर्ों के साथ 
बनाए गए थे, लेलकन सवचाललत 
िरने की मशीनों में वे फंसकर 
पोडकशन में रुकावट पैदा करत े
थे. इसके साथ ही 21 धारर्ों 
वाला लडजाइन अंतरराष्ी् 
मानक बन ग्ा. 

सद के शीतकालीन सत के पहले आ्ोलजत सव्ददली् बैठक 
में लवपक की ओर से जो कुछ कहा ग्ा, उससे ् ही साफ हुआ 

लक इस सत में अन् अनेक मुदों के साथ मतदाता सूलच्ों के लवशेष 
गहन पुनरीकण ्ानी एसआइआर का मुदा जोर-शोर से उठेगा। लवपक 
को संसद में लकसी िी मुदे को उठाने का अलधकार है, लेलकन आलखर 
लवपकी दल एसआइआर को लेकर सरकार से ऐसा क्ा जानना चाहत े
हैं, जो उनहें नहीं जात? 

्ह िी ध्ान रहे लक ्ह सरकार की ओर से संचाललत पलक्ा नहीं 
है। इसे तो चुनाव आ्ोग अपने संवैधालनक अलधकार के तहत करा रहा 
है और इसललए करा रहा है, क्ोंलक बीते लगिग दो दशक में इसे नहीं 
लक्ा ग्ा। इसके कारण मतदाता सूलच्ों में उन तमाम लोगों के नाम 
दज्द हैं, जो ्ा तो मर गए अथवा अन्त चले गए। इसके अलावा कई 
नामों का दोहराव है। 

मतदाता सूलच्ां तिी ठीक हो सकती हैं, जब एसआइआर करा्ा 
जाए, लेलकन लवपकी दलों को इस पर ही आपलत है। ्ह कोई बात नहीं 
हुई लक मतदाता सूलच्ों को दुरुसत करने की मांग िी की जाए और 
एसआइआर पर आपलत िी उठाई जाए। लवपक इससे अनलिज नहीं हो 
सकता लक लबहार में एसआइआर को लेकर सुपीम कोट्ट में लंबी सुनवाई 
के दौरान उनके वकीलों की ओर से इस संवैधालनक पलक्ा के लवरोध 
में जो िी दलीलें दी गईं, वे ठहर नहीं सकीं। इसी कारण लबहार में 
एसआइआर की पलक्ा संिव हो सकी। 

हालांलक लवपक 12 राज्ों में जारी एसआइआर का िी लवरोध कर 
रहा है, लेलकन इसके कहीं कोई संकेत नहीं लक वह उसे रुकवा सकेगा। 
संसद के इस सत में लवपक एसआइआर पर जैसे चाहे वैसे सवाल उठा 
सकता है, लेलकन ऐसा करते हुए उसे ऐसा कुछ नहीं करना चालहए 
लजससे संसदी् का््दवाही बालधत हो। इसकी अनदेखी नहीं की जा 
सकती लक अब कोई मुदा उठाने अथवा सवाल पूछने के नाम पर ऐसी 
पररशसथलत्ां पैदा कर दी जाती हैं लजससे सदन की का््दवाही चलाना 
मुश्कल हो जाता है। 

लवपकी दलों के नेता िले ही अपनी बात की सुनवाई न होने की 
लशका्त करते हों, लेलकन सच ्ह है लक वे चाहते ही नहीं लक उनकी 
ओर से उठाए गए लकसी मुदे पर सदन में कोई गंिीर चचा्द हो सके। 
चूंलक अब संसद का पत्ेक सत हंगामे के ललए जाना जाता है, इसललए 
संसद को चलाने के कुछ नए तौर-तरीके अपनाने होंगे। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
लली में सलद््द ा ंशरुू हो गई 
हैं, ललेकन राजधानी में 

राजनीलतक पारा चढ़न े वाला ह।ै 
सोमवार स ेससंद का शीतकालीन 
सत शरुू हो ग्ा ह।ै एक लदसबंर स े
शरुू होन ेवाला ्ह सत 19 लदसबंर 
तक चलगेा। ्ानी ससंद करीब 15 
लदन ही चलगेी। ्ह सचूना िल ेही 
पशासलनक कागजों में दज्द हो, पर 
उसक ेिीतर दशे की राजनीलत की 
एक गहरी बचेनैी लछपी ह।ै ऐसा 
इसललए, क्ोंलक जब ससंद क ेसत 
छोट ेहोन ेलगत ेहैं तो ्ह कछु और 
नहीं जनता की आवाज का 
लसकडुना ही ह।ै 

िारत जसै ेलवशाल लोकततं में 
जहा ंपाचं सौ स ेअलधक लोकसिा 
सदस् और ढाई सौ क े करीब 
राज्सिा सदस् जनता की आवाज 
लेकर सदन में पहंुचते हैं, वहां सवाल 
्ह ह ैलक क्ा इन सात सौ अससी स े

अलधक पलतलनलध्ों को मात पदंह 
लदनों में अपनी बात कहन े का 
अवसर लमल पाएगा? ्ह गलणत 
लजतना सरल लदखता ह,ै उतना ही 
खतरनाक ह।ै अगर हर सासंद को 
अपन े कते की ओर स े लसफ्क पाचं 
लमनट बोलने का ही अवसर लमले, तो 
पैंसठ घटं ेस ेअलधक सम् चालहए। 
जबलक परू ेसत में मशु्कल स ेनबब े
घटं े की का ््दवाही होती ह।ै उसमें 
पशकाल, लवधे् क, औपचाररक 
िाषण और सरकार क े एजेंड े का 
सम् जोड दें तो बहस क ेललए क्ा 
बचता ह?ै शा्द वही, जो लोकततं 
क ेपास अब धीर-ेधीर ेबचा रह ग्ा 
ह ैबहतु कम सम् और बहतु लबंा 
मौन। 

ससंद को लोकततं का आतमा 
कहा जाता ह।ै ्ह वह जगह ह ैजहा ं
असहमलत को जगह लमलती ह ैऔर 
बहस क ेजरर्े सचाई लनकलती ह।ै 

्हा ंजनता क ेसवालों को सता क े
सामन ेरखा जाता ह,ै पर लपछल ेकछु 
वष्डों में ्ह आतमा थका-सा लगन े
लगा ह।ै ससंद अब बहस का नहीं, 
बशलक लवधे्क पाररत करन ेका कफ्रेंद 
बनती जा रही ह।ै कई बार तो लगता 
ह ैलक लवधे् क पहल ेस ेत् होकर 
आत े हैं और ससंद लसफ्क उस पर 
महुर लगान े की औपचाररकता 
लनिाती ह।ै लोकततं में सवंाद सबस े
बडी ताकत होती ह,ै पर जब सवंाद 
घटता ह,ै तो लोकततं लसफ्क 

औपचाररक शबद बनकर रह जाता 
ह।ै लोकतालंतक सरकार का अथ्द 
कवेल सता पक नहीं होता, बशलक 
लवपक िी उसका लहससा होता ह।ै 
लवपक कोई लवरोधी दल नहीं, बशलक 
लोकततं का दसूरा फफेडा ह।ै जब 
एक पक बोलता ह ैऔर दसूरा सनुता 
ह,ै तिी ्ह पणाली सासं लतेी ह,ै 
मगर अब वह सासं घटुन ेलगी ह।ै 
ससंद में लवपक क ेबोलन ेक ेसम् 
को सीलमत लक्ा जाना, असहमलत 
को लवघ्न मान लनेा और सवाल पछून े

वालों को ‘अव्वशसथत’ करार देना, 
्ह लोकततं क ेचररत में आई सबस े
खतरनाक पवृलत ह।ै सता को हमशेा 
सवालों की जरूरत होती ह,ै क्ोंलक 
सवाल ही उस ेजमीन पर रखता ह,ै 
ललेकन जब सवाल पछून ेवाल ेकम 
हो जाए ं्ा उनकी आवाज दबा दी 
जाए तो सता जवाबदहे नहीं रहकर 
आतमसतंषुट हो जाती ह।ै 

सवतंतता के आरंलिक दो दशकों 
में ससंद साल में औसतन एक सौ 
बीस से अलधक लदन चलती थी। अब 
वह सखं्ा आधी रह गई ह।ै 
शीतकालीन सत का पदंह लदनों तक 
सीलमत रहना उसी लगरावट का 
लहससा ह।ै ्ह लसफ्क सम् की कमी 
नहीं, अलपत ु लोकतालंतक ससंकलृत 
के लसकुडने की कहानी है। संसद को 
अब जनता क े सवालों स े ज्ादा 
अपन े का ््दकमों की लचंता ह।ै 
बरेोजगारी, महगंाई, लकसान सकंट 

्ा लशका पर चचा्द पीछ ेलखसक गई 
ह।ै ससंद वह जगह थी जहा ंजनता 
बोलती थी, अब वह जगह बन गई ह ै
जहा ंसरकार बोलती ह ैऔर बाकी 
लसफ्क सनुत ेहैं। 

सवाल पछूना लोकततं का 
अपराध नहीं, उसका सबस े बडा 
कत्दव् ह।ै हर सासंद जब अपनी 
सीट से खडा होकर कोई पश पूछता 
ह,ै तो वह अपन ेकते की जनता की 
तरफ स ेबोलता ह।ै जब उस ेबोलन े
स ेरोका जाता ह,ै तो ् ह एक तरह स े
उस जनता को चपु करान ेजसैा ह ै
लजसन ेअपन ेवोट स ेउस ेससंद तक 
पहुचंा्ा। ्ही कारण ह ैलक ससंद में 
कम होत ेसवाल, कम होत ेसत और 
बढ़ता मौन एक गहरी लचंता पदैा 
करत ेहैं। लोकततं की ताकत बहस 
में होती ह ैऔर जब बहस लसमटन े
लग ेतो समझना चालहए लक लोकततं 
की सहेत लगर रही ह।ै  

चचा्य से ही होगा समाधान
सं

लोकतंत्र की िेहत पर िवाल, बढ़ता मौन गहरी बचंता

बबयर की बोतल क ेढककन पर बिर्फ 21 धाररया ंही कययों होती हैं?

जरा हट के

ह

डद

श की अथ्दव्वसथा को लकेर 
आन े वाली सकारातमक खबरें 

लनश्चत तौर पर एक राहत का सदंशे 
होती हैं। खासतौर पर जब अतंरराष्ी् 
सतर पर बहसुतरी् उथल-पथुल क ेबीच 
दशे कई लवपरीत शसथलत्ों का सामना 
कर रहा हो, आलथ्दक लवकास दर में 
सामान् स ेअलधक बढ़ोतरी क ेआकंड े
बताते हैं लक अगर समाधानमूलक उपा्ों 
को लाग ूकरन ेको लकेर सजंीदगी बरती 
जाए, तो रासत ेलनकाले जा सकत ेहैं। 

ताजा सरकारी आंकडों के मुतालबक, 
देश के सकल घरेलू उतपाद ् ानी जीडीपी 
की वलृद दर जलुाई-लसतबंर की दसूरी 
लतमाही में 8.2 फीसद बढ़ी, जो लपछली 
छह लतमालह्ों का उचतम सतर ह।ै ्ह 
वलृद करीब सात फीसद क ेअनमुान स े
अलधक ह।ै 

दरअसल, राष्ी् साशंख्की 
का्ा्दल् ्ानी एनएसओ की ओर स े
जारी आकंडों क े अनसुार, कारखाना 
उतपादन में तेजी और सेवा कते में मजबूत 
पदश्दन क े बहेतर नतीज े सामन े आए। 
सही ह ैलक इस सम् कलृष कते ससुती क े
दौर स ेगजुर रहा ह,ै ललेकन कारखाना 
उतपादन और सवेा कते में तजे पगलत 
दखेी गई, लजसन े कलृष कते में आई 
लशलथलता को बअेसर कर लद्ा। 

जालहर ह,ै जीडीपी वलृद दर क ेताजा 
सरकारी आकंड ेको आलथ्दक मोच्वे पर 
एक उपलशबध के तौर पर देखा जा सकता 

ह,ै ललेकन अगर इसका असर जमीनी 
सतर पर िी सपषट लदख ेऔर जनता को 
उसका लाि सीध े महससू हो, तिी 
इसका कोई अथ्द ह।ै 

लनश्चत तौर पर अमरेरका क े
राष्पलत डोनालड ् पं की नई शुलक नीलत 
क ेदा्र ेमें िारत िी ह ैऔर इसस ेइसक े
लन्ा्दत कते पर खासा पिाव पडन ेकी 
आशंका बनी हुई है। अंतरराष्ी् सतर पर 
अलग-अलग जगहों पर ्दुों और अन् 
अलनश्चतताओं क ेकारण िी बहतु सार े
दशेों की अथ्दव्वसथाएं लगातार बचाव 
्ा जदोजहद की शसथलत स ेगजुर रही हैं। 
ऐसे में अगर िारत ने वृलद दर के मोच्वे पर 
अनमुान स ेअलधक हालसल लक्ा ह,ै तो 
्ह अथ्दव्वसथा की मजबतूी का सकंते 
ह।ै मगर सवाल ्ह ह ैलक लजस महगंाई 
दर क ेआकंड ेक ेआधार िी वलृद दर क े
आकंड े में शालमल मान े जात े हैं, क्ा 
उसमें वासतव में इतनी कमी आई ह?ै 
महंगाई दर के कम होने को लेकर सरकार 
क ेआलधकाररक आकंडों क ेबरकस ्ह 
लछपा नहीं ह ैलक रोजमरा्द की जरूरत की 
चीजों की कीमतों क े मामल े में आम 
लोगों क ेसामन ेलकस तरह की चनुौलत्ां 

खडी हैं। 
कययों उठ रह ेसवाल? 

्ह बवेजह नहीं ह ै लक सरकार क े
ताजा आकंडों पर कछु सवाल उठ रह ेहैं 
और कहा जा रहा ह ैलक जब तक लनजी 
लनवेश और सकल शसथर पूजंी लनमा्दण में 
वासतलवक उछाल नहीं आता, तब तक 
ऐस े आकंड े लटकाऊ नहीं हो सकत।े 
दसूरी ओर, सरकार की ओर स ेजीडीपी 
वृलद दर को लेकर ्  ेआकलन ऐसे सम् 
जारी लकए गए, जब अतंरराष्ी् मदुा 
कोष ्ानी आइएमएफ न े अपनी एक 
रपट में िारत की अथ्दव्वसथा क े
वालष्दक मलू्ाकंन में ्हा ं क े राष्ी् 
खातों क े आकंडों में गिंीर खालम्ा ं
बतात ेहएु इनहें ‘सी’ शणेी में रखन ेकी 
बात कही ह।ै 

आकंडों की गणुवता क ेललहाज स े
इस ेदसूरा सबस ेलनचला सतर माना जाता 
ह।ै आइएमएफ की रपट लचंता का कारण 
इसललए िी है लक इसकी रपटों के आधार 
पर कई बार उपलशबध्ों को सकारातमक 
बता्ा जाता ह,ै तो इसकी ओर स ेिारत 
की अथ्दव्वसथा क े बार े में ताजा 
आकलन को लकस सदंि्द में दखेा 
जाएगा। जो हो, जीडीपी वलृद दर को 
लकेर एनएसओ क े आकंड े अगर 
अथ्दव्वसथा क ेवासतलवक धरातल पर 
सही हैं, तो ्ह दशे क े ललए राहत की 
बात ह।ै 

सरकार क ेताजा आकंड्चों पर उठ रह ेसवाल
दे

-जयोबतषाचाय्थ पबंडत अतलु शास्ी उपरो्ि लेखों में दी गई समसि जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयिाओं पर आधाररि हैं. ‘उलहास डवकास’ इनकी पुकषट नहीं करिा है. इन पर अमल करने से पहले संबंडधि डवशेषज्ञ से संपक्क करें. 

मषे : नौकरी में पभाव वजृ्धि होगी। जबगड़े काम 
बनेंग।े जनवशे मनोनकुलू लाभ दगेा। 
सामाजिक काय्य करने का अवसर पापत होगा। 

घर-बाहर पछू-परख रहेगी। जवरोध होगा। आज््यक नीजत 
में पररवत्यन होगा। काय्यपणाली में सधुार होगा। कोई 
परुाना रोग बाधा का कारण हो सकता ह।ै 

्षृभ  : रािकीय सहयोग पापत होगा। लाभ 
क ेअवसर हा् आएगं।े नौकरी में सहकम्मी 
सा् देंगे। कारोबार में वृज्धि होगी। जनवेश लाभ 

दगेा। सवास्य का धयान रखें। जबगड़े काम बनेंग।े 
िलदबािी स ेहाजन सभंव ह।ै अनषु्ान में भाग लने ेका 
अवसर पापत हो सकता ह।ै  

रमथनु  : जकसी वयक्त की बातों में न आए।ं 
िोजखम व िमानत क ेकाय्य िालें। जचतंा त्ा 
तनाव बन ेरहेंग।े वाहन, मशीनरी व अज्नि क े

पयोग में सावधानी रखें। जवशषेकर गजृहजणयां लापरवाही 
न करें। आवशयक वसतुएं गुम हो सकती हैं। दुषििन हाजन 
पहुचंा सकत ेहैं।  

कक्फ  : रािकीय सहयोग पापत होगा। 
ववैाजहक पसताव जमल सकता ह।ै वयापार में 
वजृ्धि होगी। स्ी वग्य स ेसमयानकुलू सहायता 

पापत होगी। नौकरी में उचाजधकारी पसन्न रहेंग।े जनवशे 
शभु रहगेा। सवास्य का धयान रखें। वाणी में शबदों का 
पयोग सोच-समझकर करें।  

रसहं  : आज््यक उन्नजत क े पयास सफल 
रहेंगे। कि्य समय पर चुका पाएंगे। बैंक-बैलेंस 
बढ़ेगा। स्ायी सपंज्ति क ेबड़े सौद ेबडा लाभ द े

सकत े हैं। मनपसदं रोिगार जमलगेा। नौकरी में चनै 
रहगेा। वयापार में वजृ्धि क ेयोग हैं। शयेर माक्केि स ेलाभ 
होगा। जचतंा बनी रहगेी।  

कनया  : या्ा लाभदायक रहगेी। बौज्धिक 
काय्य सफल रहेंग।े जकसी पब्ुधि वयक्त का 
माग्यदश्यन पापत होगा। जकसी मागंजलक काय्य 

का आयोिन हो सकता ह।ै सवाजदषि वयिंनों का लतुफ 
उ्ा पाएगं।े सवास्य का पाया कमिोर रह सकता ह।ै 
दसूरों क ेझगडों में न पड़ें।  

तलुा  : वयापार-वयवसाय स ेलाभ होगा। 
आय में जनकशचतता रहगेी। श् ुशातं रहेंग।े 
बरुी खबर जमल सकती ह,ै धयै्य रखें। दौडधपू 

की अजधकता का सवास्य पर पभाव पड़ेगा। ्कान व 
कमिोरी रह सकती ह।ै वाणी में कड़े शबदों क ेइसतेमाल 
स ेबचें।  

्लृशचक  : ्ोड़े पयास स ेही काय्यजसज्धि होन े
स ेपसन्नता रहगेी। जनवशे स ेलाभ होगा। 
वयापार-वयवसाय ्ीक चलेंग।े आवशयक 

वसत ुसमय पर नहीं जमलन ेस ेजखन्नता रहगेी। बनते कामों 
में बाधा उतपन्न होगी। सवास्य कमिोर रहगेा। काम में 
मन नहीं लगगेा।  

धन ु  : शभु समाचार पापत होंग।े पसन्नता 
रहगेी। जबछड़े जम् व सबंधंी जमलेंग।े जवरोधी 
सज्रिय रहेंग।े िोजखम उ्ान ेका साहस कर 

पाएगं।े वयापार मनोनकुलू चलगेा। नौकरी में सहकम्मी 
सहयोग करेंग।े लाभ होगा। िलदबािी व लापरवाही स े
हाजन होगी। जववाद न करें। 

मकर  : वयावसाजयक या्ा लाभदायक 
रहगेी। रोिगार जमलगेा। आय में वजृ्धि होगी। 
कारोबार में वजृ्धि होगी। शयेर माक्केि 

मनोनकुलू लाभ दगेा। बजु्धि का पयोग करें। घर-बाहर 
पसन्नता का वातावरण बनगेा। भागय का सा् जमलगेा। 
अनहोनी होन ेकी आशकंा रहगेी।  

कुभं  : नौकरी में काय्यभार रहगेा। ्कान 
महससू होगी। आखंों का जवशषे धयान रखें। 
चोि व रोग स े बचाए।ं परुाना रोग उभर 

सकता ह।ै वसतएु ंसभंालकर रखें। वाणी पर जनयं् ण 
रखें। वयवसाय की गजत धीमी रहगेी। आय बनी रहगेी। 
सहकम्मी सहयोग नहीं करेंग।े  

मीन  : रुका हआु धन पापत होगा। पयास 
सफल रहेंग।े बजु्धि का पयोग करें। पमाद न 
करें। जनवशे स ेलाभ होगा। या्ा मनोनकुलू 

रहगेी। कारोबार स ेसतंकुषि रहगेी। नौकरी में पभाव के्  
बढ़ेगा। वयापार-वयवसाय में उतसाह स ेकाम कर पाएंग।े 
भागय अनकुलू ह.ै 

आज का राडशफल

मंगलवार 2 बदसंिर 2025

सामगी : 
n 1.5 चम मच घी 
n 1.5 चम मच बेसन 
n 1.5 चम मच गुड 
n 1 कप पानी 
n 1 चुटकी सेंधा नमक 
n 1 चुटकी सफेद लमच्द पाउडर 
n 1-2 चुटकी इला्ची पाउडर 
िनाने की बवबि: 

सबसे पहले िारी तले वाली 
कडाही को गैस पर रखें और गम्द 
करें. इसमें घी डालकर लपघला लें. 
घी लपघलने के बाद इसमें बेसन 

डालें और धीमी आंच पर िूनें. 
अगर लमशण अलधक डाई लगे तो 
थोडा घी और डालें. अगर अलधक 
गीला लगे तो थोडा और बेसन 
डालें. 

जब बेसन से खुशबू आने लगे, 

तो इसमें गुड डालें और 
इसे अचछी तरह मेलट 
होने दें. अब इसमें एक 
कप पानी डालें और 
लगातार चलाते रहें 
तालक गांठें न बनें. 
इसके बाद सफेद लमच्द, 
इला्ची पाउडर और 
सेंधा नमक डालकर 

अचछी तरह लमलाएं. जब लपसी 
हलकी गाढ़ी हो जाए, तो इसे लकसी 
बत्दन में लनकालें और गमा्दगम्द 
परोसें. ्ह सवालदषट और पोषक 
लपसी बचों को सेहतमंद रखने क े
ललए एक बेहतरीन लवकलप है. 

बच ‍चों को पिलाएं गरामागरमा लिसी
स््मी-खांसी के मौसम में बचों की इमयूरनटी को मजबूत बनाए रखना बहुत 
जरूरी है. ऐसे में पोषक तत्ों से भरपूर लपसी एक बेहतरीन घरेलू उपाय 
सारबत हो सकती है. यह न के्ल शरीर को गमदि रखती है, बल्क पाचन 
तंत के रलए भी राय्ेमं् है. बेसन, गुड और घी से बनी यह लपसी शरीर 
को ऊजादि प्ान करती है और रोग परतरोधक क्षमता को बढाने में म्् 
करती है. सेहतमं् होने के साथ-साथ इसका स्ा् भी बचों को बेह् 
पसं् आता है. इसे बनाना भी बहुत आसान है, रजससे आप इसे रोजाना 
अपने बचे को परोस सकती हैं. आइए जानते हैं इसे बनाने की सरल र्रध.

बढता प्रदूषण कह़ीं बढा न दे हाट्ट अटैक का खतरा
n हाट्ड को हेलदी रखन े

के डलए करें ये 
जरूरी उपाय 
वा्ु पदूषण हमारी सेहत के 

ललए कई पकार से खतरनाक है। 
राजधानी लदलली-एनसीआर में 
पदूषण का सतर लजस तरह से बढ़ता 
जा रहा है उसे लेकर सवास्् 
लवशेषजों ने लचंता जताई है। हवा की 
खराब होती गुणवता को देखते हुए 
लदलली में गैप-4 लागू कर लद्ा ग्ा 
है तालक पदूषण के सतर को लन्ंलतत 
लक्ा जा सके। 

सवास्् लवशेषजों ने कहा, 
लजन लोगों को पहले से ही लकसी 
पकार की कोलनक बीमारी है, उनक े
ललए पदूलषत हवा और िी लदककतें 
बढ़ाने वाली हो सकती है, इसललए 
पदूषण से बचाव को लेकर गंिीरता 
से ध्ान देते रहना जरूरी है। 

डॉकटर कहते हैं, पदूषण से 
फेफडों को तो नुकसान होने का 
खतरा रहता ही है, साथ ही लंब े
सम् तक पदूषण के संपक्क में रहने 

से मशसतषक से संबंलधत बीमारर्ों 
का जोलखम हो सकता है।  इसक े
अलावा लजन लोगों को पहले स े
हृद् सवास्् की समस्ा रही हो 
उनहें पदूषण वाले लदनों में अलतररकत 
सावधानी बरतनी चालहए। हवा की 
खराब होती गुणवता हृद् के ललए 
गंिीर लदककतें बढ़ाने वाली हो 
सकती है।  
n हवा में िढ़ रहे हैं 
खतरनाक प्रदूषक 
सवास्् लवशेषज कहते हैं, 

समॉग का ्े मौसम साव्दजलनक 

सवास्् संकट बन ग्ा है,। वाहनों 
से लनकलने वाला धुंआ, 
औदोलगक गलतलवलध्ां, पराली 
और लनमा्दण का््डों की धूल जैस े
कारक हवा में पालट्टकुलेट मैटर 
(OL2.5), नाइ्ोजन 
डाइऑकसाइड और सलफर 
डाइऑकसाइड के सतर को बढ़ान े
वाली हो सकती है।  सवास्् 
संगठन के अनुसार, वा्ु पदूषण के 
कारण हर साल वैश्वक सतर पर 
लगिग 4.2 लमलल्न (42 लाख 
से अलधक) असामल्क मौतें होती 
हैं, लजनमें से कई हृद् रोगों से जुडी 

होती हैं। ्ही कारण है लक पदूषण 
वाले लदनों में हृद् सवास्् को 
लेकर लवशेष सावधानी बरतने की 
जरूरत होती है। 
n हृदय की गंभीर समसयाओं 
का िढ़ सकता है खतरा 
वा्ु पदूषण के कई नुकसान हैं, 

हृद् रोगों के लशकार जो लोग लंबे 
सम् तक पदूलषत वातावरण में 
रहते हैं उनमें हाट्ट अटैक और हाट्ट 
फेलल्र जैसी लदककतों का जोलखम 
बढ़ सकता है। एक अध््न में 
पा्ा ग्ा लक वा्ु पदूषण में मौजूद 
अल्ाफाइन कणों के संपक्क में 
आने के कारण लदल के दौरे की 
समस्ाएं ल्गर हो सकती हैं। 

इसके अलावा पदूषण रकत 
वालहकाओं को संकरा और सखत 
बना देता है, लजससे रकत का पवाह 
कलठन हो जाता है और थकके बनने 
की आशंका बढ़ सकती है। इसके 
अलावा वा्ु पदूषण के कारण 
हृद् की लवदुत पणाली िी 
पिालवत हो सकती है, लजससे लदल 

की धडकनों में अलन्लमतता का 
खतरा हो सकता है।  

कैसे रखें हृदय का 
खयाल 
n अपने हृ्य स्ास्य पर ्ायु 
प्ूषण के जोरखमों को कम करने 
के रलए आप कुछ उपाय कर 
सकते हैं। 
n ्ायु प्ूषण के संपक्फ में आन े
से बचें। सुबह और शाम के समय 
अना्शक रूप से घर से बाहर न 
जाएं। 
n जब ्ायु गुण्ता खराब हो, 
तो अं्र रहें और रखडरकयां और 
्र्ाजे बं् रखें। 
n जब आपको बाहर जाने की 
जरूरत हो, तो मासक जरूर 
पहनें। 
n इनडोर ्ायु गुण्ता को 
बेहतर बनाने के रलए एयर 
कलीनर का उपयोग करें। 
रनयरमत रूप से बलड पेशर और 
स्ास्य की जांच कर्ाएं और 
स्सथ आहार लें। 

n डाइजेशन 
मेथी में फाइबर और 

एंटीऑकसीडेंटस की अचछी माता 
मौजूद होती है। जो पाचन से जुडी 
समस्ाओं को कम करके कबज, 
गैस और अपच में राहत देते हैं। 
n वेट लॉस 

सलद्द्ों में लोग अकसर वजन 
बढ़ने की लशका्त करते हैं। अगर 
आपका हाल िी कुछ ऐसा ही है तो 
अपनी लवंटर डाइट में मेथी को 
जगह दीलजए। मेथी में मौजूद 
फाइबर िोजन को पाचने में मदद 
करता है। बता दें, मेथी में फाइबर 
ज्ादा और कैलोरी कम होती है, 
लजससे व्शकत को जलदी-जलदी 
िूख नहीं लगती है और पेट लंब े
सम् तक िरा रहता है। इसके पतों 

में मौजूद एंटीऑकसीडेंटस 
मेटाबॉललजम बेहतर बनाए रखकर 
फैट बन्द को आसान बनाते हैं। 
n कोलेस्ॉल 

कोलेस्ॉल कं्ोल करने में 
मेथी आपकी मदद कर सकती है। 

मेथी के दानों में नाररंगेलनन नामक 
फलेवोनोइड गुण शालमल होता है। 
्ह बलड में लललपड के सतर को 
घटाने का काम करता है। इसक े
अलावा इसमें मौजूद 
एंटीऑकसीडेंट गुण हाई कोलेस्ॉल 
को घटाने में िी मदद कर सकते हैं। 
n डायबिटीज 

डा्लबटीज रोलग्ों के ललए 
फाइबर से िरपूर मेथी का सेवन 

बेहद फा्देमंद हो 
सकता है। मेथी क े
पतों में अमीनो 
एलसड होता है जो 
शरीर में बलड शुगर 
लेवल को कं्ोल 
करने में मदद करता 
है। 
n

अर्थराइबटस के 
दद्थ में राहत 

बढ़ती उम्र में 
जोडों में सूजन और दद्द की समस्ा 
होने लगती है। ऐसे में मेथी की 
सबजी इस दद्द से लनजात पाने में 
मदद कर सकती है। मेथी में 
एंटीऑकसीडेंट और एंटीइंफलेमेटरी 
गुण शालमल होते हैं। जो जोडों क े
दद्द और सूजन को कम करते हैं। 

सशददिय्चों में मेथी खाने के 5 बडे फायदे 
सर्दियां शुरू होते ही बाजार में हरा साग नजर आने लगता है। हरा साग ना 
रसर्फ खाने में बेह् स्ा् होता है बल्क सेहत से जुड़े कई राय्े भी लेकर 
आता है। सेहत से जुड़े इसके राय्ों को ्ेखे हुए इसकी रगनती सुपररूडस 
में की जाती है। हरे साग में शारमल मेथी के पते भी ऐसे ही औषधीय गुणों का 
खजाना माने जाते हैं। आयु््वे् के अनुसार मेथी में र्टारमन ए, र्टारमन सी, 
कैल्शयम, आयरन, राइबर और पोटैरशयम भरपूर माता में मौजू् होते हैं। 
जो ्ेट लॉस से लेकर शुगर कंटोल करने तक में म्् करते हैं। मेथी की 
तासीर गमदि होने की ्जह से यह सर्दियों में शरीर में गम्मी पै्ा करके बॉडी 
के तापमान को लसथर बनाए रखने में म्् करती है। आइए जानते हैं सेहत 
से जुड़े मेथी खाने के कई गजब के राय्े। 

n मक्खयां और कीडे 
भी बन गए हैं 
डसरदद्य!  

n ये घरेलू उपाय उनहें 
पल भर में खदेिेंगे! 
घर में चींलट्ों, मशकख्ों 

और अन् कीडों से छुटकारा पाने 
के ललए घरेलू उपा् जैसे लसरका, 
नींबू, नीम और लौंग बेहद पिावी 
हैं. इन उपा्ों से न लसफ्क कीडे दूर 
होते हैं, बशलक घर की सफाई िी 
बनी रहती है. 

घर में चींलट्ों, मशकख्ों ्ा 
अन् कीडों का आतंक बढ़ने पर 
परेशानी का कोई अंत नहीं होता. 

्े छोटे-छोटे कीडे जो घर में 
हर जगह लछपे रहते हैं, न लसफ्क 
हमारी सेहत पर नकारातमक 
पिाव डालते हैं, बशलक परेशानी 
िी पैदा करते हैं. लेलकन आप 
घरेलू उपा्ों से इनसे छुटकारा पा 
सकते हैं. 

घर से चींलट्ों और मशकख्ों 
को हटाने का सबसे पिावी 
तरीका है घर को साफ-सुथरा 
रखना. इसके अलावा, ्ह 

सुलनश्चत करना चालहए लक घर 
में सडते हुए फल न हों. 

चींलट्ों और मशकख्ों को 
दूर करने के ललए, लसरके और 
नींबू का रस पानी में लमला कर 
इस लमशण से घर की सफाई करें 
्ा इसे घर में लछडकफ्रें. इसमें 
एलसलडक ततव होते हैं, जो 
चींलट्ों और मशकख्ों को दूर 
करने में बहुत पिावी होते हैं. 

नीम की पलत्ां और लौंग 
पाकृलतक कीटनाशक का काम 
करती हैं. नीम की पलत्ां कीडों 
को दूर करती हैं और लौंग की 
खुशबू िी कीडों को िगाती है. 

मशकख्ां पुदीने की पलत्ों 
की खुशबू लबलकुल सहन नहीं 
कर पातीं. अगर आप पुदीने की 
पलत्ां बाजार से लाकर घर में 
रखें, तो मशकख्ां जलदी ही घर 
छोड देंगी. 

घर में च़ींशटय्चों का आतंक?  



वरमाला क ेबाद दलुहन आडशक सगं भागी 
उनाव. उनाव स ेएक हरैान कर दने ेवाला मामला सामन ेआ्ा ह।ै 

जहा ंकोतवाली कते क ेगावं में शलनवार दरे रात वरमाला क ेबाद दलुहन 
गावं क ेही ् वुक क ेसाथ िाग लनकली। काफी खोजबीन क ेबाद िी जब 
दलुहन नहीं लमली तो दलूहा और बारात लबना दलुहन क ेही वापस चली 
गई। मजदरू लपता न ेअपनी बटेी की शादी धमूधाम स ेकरने क ेललए डढ़े 
महीन ेपहल ेही तीन लबसवा िलूम 8 लाख रुप् ेमें बचे दी थी। परुवा 
कोतवाली क ेएक गावं में शलनवार को ्वुती की शादी थी। जनालत्ों न े
बडे ही धूमधाम से बारालत्ों का सवागत लक्ा। धूमधाम के बीच ज्माल 
पडा। वरमाला की रसम खतम होने के बाद दुलहन अपने कमरे में चली गई, 
जबलक दलूहा खाना पीना खाकर बारालत्ों क ेसाथ जनवास ेआ ग्ा। 
इसी बीच रलववार अलसबुह िवरों की रसम अदा्गी का सम् आ्ा तो 
दलुहन को कमर ेस ेलने ेक ेललए घर वाले पहुचं ेतो वह गा्ब थी। 
दारोगा न ेफूकंीं बयटूी पाल्यर सचंाडलका की 
सकटूी और बाइक, सीसीटीवी कमैरे में हआु कदै 

बागपत. बागपत पुललस लाइन में तैनात दरोगा ने मेरठ की काशंीराम 
कॉलोनी आकर वहा ंरहन ेवाली ब्टूी पाल्दर सचंाललका को पहल ेफोन 
पर धमकी दी और उसक ेघर क ेबाहर खडी सकटूी और दो बाइकफ्रें फूकं 
दीं। दरोगा पहल ेमरेठ में सपा सेंटर को सरंकण दने ेऔर दसूर ेपक को 
धमकान े क े मामल े में ससपेंड हआु था। काशंीराम कॉलोनी लनवासी 
आ्शा ब्टूी पाल्दर चलाती ह।ै दरोगा सहेपकाश आजाद की पती 
ब्टूी पाल्दर में आती थी। आ्शा न ेबता्ा 29 नवबंर की रात करीब 10 
बज ेदरोगा सहे पकाश घर आ्ा और उतपात मचा्ा था। बटे ेन ेपलुलस 
बलुा ली थी। इससे पहल ेवह फोन पर मसैजे कर धमकी दतेा रहा। दरे 
रात दो बज ेदरोगा साथी क ेसाथ कॉलोनी में आ्ा। आ्शा न ेआरोप 
लगा्ा उसकी सकटूी, बटे ेकी बाइक और एक अन् बाइक को जला 
लद्ा। सकटूी में दसतावजे रख ेहएु थ।े फटुजे में दरोगा क ेदरेरात कॉलोनी 
में आन ेकी पशुषट हो गई। आ्शा न ेतहरीर दी। 
मोहबबि का भेद खुलने के िर से वृद्ध मडहला 
की हतया, गल्यफ्रेंि संग युवक डगरफिार 

अलीगढ़. ् पूी के अलीगढ़ में जवा ंकते के चंदोखा मोड पर 19 लदन 
पहल ेवदृा मलहला की गोली मारकर हत्ा का रलववार को जवा ंपलुलस 
न ेखलुासा करत ेहएु गावं की ्वुती व उसक ेपमेी को लगरफतार कर 
लल्ा। पलुलस क ेअनुसार ् वुती न ेपमे सबंधंों को छपुान ेक ेललए पमेी क े
साथ लमलकर वदृा की हत्ा की थी। चदंोखा लनवासी वीरी लसहं बघले 
का अनूपशहर रोड शसथत चदंोखा मोड पर खते क ेकोन ेपर घरे ह।ै वह 
एक गसै एजेंसी में चौकीदारी करत ेहैं। 11 नवबंर की रात को घरे पर 
उनकी 65 वष्टी् पती चदंावती दवेी व बटेा नरेंद था। रोज की तरह 
चदंावती घरे स ेबकरर्ों को लकेर रात करीब नौ बज ेघर जा रही थीं। 
50 मीटर आग ेरासत ेमें उनकी कनपटी पर गोली मार दी गई।  

n टसेट में वापसी क े
कयास थ े

n वलि्ड कप खलेने पर 
बडैटगं कोच बोल-े 
अचछा खले रह ेडफर 
यह सवाल ्यों 

रांची में खेले गए पहले वनड े
में िारत ने साउथ अ्ीका को 
17 रन से हराकर सीरीज में 1-0 
की बढ़त बना ली। इस मैच में 
लवराट कोहली ने 135 रन की 
शानदार पारी खेलकर टीम को 
जीत लदलाई। मैच के बाद कोहली 
ने साफ कहा लक अब उनका पूरा 
ध्ान लसफ्क वनडे लककेट पर है। 

वे पहले ही टी-20 और टेसट 
लककेट से संन्ास ले चुके हैं। 
हाल की टेसट सीरीज में िारत की 
0-2 से हार के बाद उनकी टेसट 

टीम में वापसी के क्ास लग रह े
थे, लेलकन रांची में बेहतरीन 
पदश्दन के बाद कोहली ने इन 
चचा्दओं को खतम कर लद्ा। 

कोहली को पले्र ऑफ द 
मैच चुना ग्ा। उनके ब्ान क े
बाद जब उनके वलड्ट कप खेलन े
को लेकर सवाल पूछे गए, तो 

टीम के बललेबाजी कोच 
लसतांशु कोटक ने कहा- जब 
वे इतनी अचछी फॉम्द में हैं, तो 
ऐसे सवाल उठाने की जरूरत 
ही क्ा है? 
मैं मानबसक रूप स े
मजिूत- कोहली 

मैच के बाद लवराट 
कोहली ने कहा लक उनकी 
तै्ारी पूरी तरह मानलसक 
होती है। उनहोंने बता्ा लक 
जब तक शरीर की शसथलत 
ठीक रहती है और व े
मानलसक रूप से शाप्द महसूस 
करते हैं, तब तक उनहें खुद पर 
िरोसा रहता है। कोहली न े
कहा लक वे मैच से पहले एक 

लदन का बेक लेते हैं, क्ोंलक अब 
37 साल की उम्र में ररकवरी के 
ललए सम् की िी जरूरत होती 
है। 

उनहोंने कहा- मुझे पता ह ै
कब आराम करना है और कब 
खेलना है। वे 300 से ज्ादा 
वनडे खेल चुके हैं। कोहली क े
मुतालबक, अगर आप गेम के टच 
में हैं और नेटस पर एक-दो घंटे 
बललेबाजी कर पा रहे हैं, तो आप 
जानते हैं लक आप सही शसथलत में 
हैं। 
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खबरें गांव की...बवरा् कोहली बोल-े 
बिर्फ वनडे खेलूंगा 

n धनखड को फयेरवले 
नहीं डमला, इसका 
दखु -खडगे   

n नडा बोल-े िॉ्टर 
को िकलीफ बिाइए 
नई ददलली. ससंद का 

शीतकालीन सत सोमवार से शुरू हो 
ग्ा। दोनों सदनों में RHQ और वोट 
चोरी क ेआरोप क ेमदु ेपर हगंामा 
हआु। सदन की का््दवाही स ेपहल े
पीएम मोदी न े ससंद क े बाहर 
मीलड्ा स े 10 लमनट बात की। 
उनहोंन े कहा, ‘लवपक हाल क े
चनुावों में पराज् की लनराशा स े
बाहर लनकल ेऔर सदन में मजबतू 

मदु ेउठाए। अगर लवपक चाह ेतो मैं 
उनहें लटपस दने ेक ेललए तै् ार हैं लक 
कसै ेपरफॉम्द लक्ा जाए। 

OL न ेकहा- ्ह सत पराज् 
की हताशा ्ा लवज् क ेअहकंार 
का मदैान नहीं बनना चालहए। नई 
पीढ़ी क े सदस्ों को अनिुव का 

लाि लमलना चालहए। ्हां डामा 
नहीं, लडलीवरी होनी चालहए। ्हां 
जोर नीलत पर होना चालहए, नारों पर 
नहीं। 

OL न ेइसक ेबाद राज्सिा में 
नए सिापलत सीपी राधाकषृणन का 
सवागत लक्ा और उनक े

अलिवादन में सपीच दी। इसक ेबाद 
नतेा पलतपक और कागंसे अध्क 
मशललकाजु्दन खडग ेन ेसिापलत का 
अलिवादन लक्ा। खडग े न े इस 
दौरान पूव्द सिापलत जगदीप धनखड 
क े अचानक इसतीफ े पर सवाल 
उठा्ा। 

उनहोंन ेकहा- मझु ेइस बात का 
दखु ह ै लक सदन को पवू्द सिापलत 
को फे् रवले दने े का मौका नहीं 
लमला। खडगे की लटपपणी पर िाजपा 
अध्क और कफ्रेंदी् मतंी जपेी नडा 
न ेपलटवार लक्ा। नडा न ेकहा- 
आपको लबहार, हरर्ाणा, महाराष् 
की हार न ेकाफी तकलीफ पहुचंाई 
है। आपको अपनी तकलीफ डॉकटर 
को बताना चालहए। 

मोदी बोले- सदन में डामा नह़ीं, शिलीवरी चाशहए 

n पास बैठी ICT 
डवधायक से बोलीं- 
छुटकी पढ़ ना, बिा ना  
पटना. 18वीं लवधानसिा क े

पहले सत में नवलनवा्दलचत सदस्ों 
ने शपथ ली। बाहुबली राजबललि 
की पती और नवादा से जद्ू 
लवधा्क लविा देवी शपथ पत नहीं 
पढ़ पाईं। अटक-अटक के लकसी 
तरह से शपथ पढ़ रही थीं। इस बीच 
उनहोंने पास बैठी लवधा्क मनोरमा 
देवी से बताने को कहा। लफर 

मनोरमा देवी के पॉमपट करने के बाद 
उनहोंने टूट-फूटे शबदों में शपथ ली। 

वहीं बाहुबली अशोक महतो 
की पती और वाररसलीगंज 

लवधा्क अनीता देवी ने बहुजन के 
नेताओं कोट करते हुए शपथ लेना 
शुरू लक्ा। उनहोंने कहा, मैं बहुजन 
समाज की बेटी अनीता, रुहानी 
आशीवा्दद लेते हुए बाबा साहब को 
्ादव करते हुए शपथ लेती हूं.... 
लजसके बाद पोटेम सपीकर ने उनहें 
टोका। उनहोंने दोबारा अपना नाम 

लेते हुए शपथ पढ़ी। बेलत्ा से 
बीजेपी लवधा्क और पूव्द लडपटी 
सीएम रेणु देवी ने सदन में गलत 
शपथ ली। लजसके बाद पोटेम 
सपीकर ने उनहें टोका और लफर से 
शपथ पढ़वा्ा। 
शपर क ेिाद तेजसवी क े

बाहुबली की पती शवभा देवी नह़ीं पढ पाईं िपथ 
अनंि डसंह समेि 6 डवधायक की शपथ बाकी 
मोकामा से जनवा्यजचत िदयू जवधायक अनंत जसंह आि की काय्यवाही में शाजमल 
नहीं हुए हैं। चुनाव के दौरान हुई रािद नेता दुलारचंद की हतया के आरोप में वो 
िेल में हैं। सदन की काय्यवाही कल मंगलवार तक के जलए स्जगत कर दी गई 
है। आि 6 जवधायक सदन नहीं पहुंचे, जिनहें कल शप् जदलाई िाएगी। 

n गुजराि में कचछ का 
रण हुआ गुलाबी 
कचछ. गुजरात के कचछ के 

रण में ठंड की दसतक के साथ ही 
सा्बेरर्ा, ईरान और ्ूरोप से 
लवदेशी पलक्ों का आगमन शुरू हो 
ग्ा है। ठंड की शुरुआत में ही ्हां 
1 लाख से अलधक फलेलमंगो का 

जमावडा हो चुका है। गुलाबी पंखों 
वाले फलेलमंगों की इस िीड से 
कचछ का रण का नजारा िी 
गुलाबी हो ग्ा है। 

पूव्टी कचछ वन लविाग के 
मुख् अलधकारी आ्ुष वमा्द ने 
बता्ा लक अिी तो इन लवदेशी 
मेहमानों के आगमन का लसललसला 
शुरू ही हुई है। लदसंबर के अंत तक 

इनकी संख्ा तीन लाख तक पहुंच 
सकती है, जो लक पूरे कचछ का 
सबसे अनोखा नजारा होगा। 
साइबेरर्ा, ईरान और ्ूरोप के ठंडे 
पदेशों से फलेलमंगो कचछ के रण में 
हर साल सलद्द्ां लबताने आते हैं। 
इनके साथ पेंटासटॉक्क, सफेद और 
गुलाबी रंग के लेसर व गेटर सलहत 
कई लवदेशी पकी िी आते हैं। इनहें 

देखने के ललए लवदेशी मेहमान िी 
कचछ आते हैं। गुजरात का रण 
ऑफ कचछ खासतौर पर फलेलमंगो 
पलक्ों के पजनन सथल के ललए 
मशहूर है। इसीललए इसे फलेलमंगो 
लसटी िी कहा जाता है। सलद्द्ों के 
दौरान लाखों की संख्ा में गुलाबी 
पंखों वालों फलेलमंगो इस दलदली 
केत को गुलाबी रंग से िर देते हैं। 

सात समंदर पार से आए 
लाख्चों ‘फलेशमंगो’ पकी 

नई ददलली. कांगेस सांसद क े
लववालदत बोल के चलते पाट्टी 
मुश्कल में फंसती नजर आ रही है। 
कांगेस की राज्सिा सांसद रेणुका 
चौधरी सोमवार सुबह अपनी कार 
में डॉगी को लेकर संसद पहुंची थीं। 
इस दौरान रेणुका चौधरी ने डॉगी 
की तुलना संसद में बैठे सांसदों 
और मंलत्ों से कर डाली। डॉगी 
लेकर आने पर खुद को सही 
ठहराते हुए रेणुका ने कहालक जो 
काटते हैं, वह तो संसद के अंदर 
बैठे हुए हैं। रेणुका चौधरी के इस 
ब्ान पर िाजपा िडक गई है। 
सताधारी पाट्टी ने इसे सांसदों और 
संसद िवन का अपमान बता्ा है। 

कांगेस सांसद आज संसद 
पहुंची और शीतकालीन सत में 

लहससा लल्ा। हालांलक चौंकाने 
वाली बात ्ह रही लक उनके साथ 
कार में पालतू कुता िी था। 
हालांलक उनहोंने डॉगी को कार स े
लबना उतारे ही घर िेज लद्ा। 
लेलकन उनके इस कृत् को लेकर 
चचा्द लछड गई। ्ह िी बहस शुरू 
हो गई लक क्ा ्ह संसदी् 
पोटोकॉल का उललंघन है। हालांलक 
कांगेस सांसद डॉगी चलने क े

चलते हुई आलोचना से खुश 
नहीं थीं। 

सांसद ने दावा लक्ा लक 
संसद के ललए आते हुए रासते 
में उनहोंने इस कुते को 
अडॉपट लक्ा है। उनहोंन े
कहा लक क्ा पोटोकॉल? 
क्ा इस बारे में कोई लन्म 

है। रेणुका चौधरी ने कहालक मैं 
संसद िवन आ रही थी। मैंने एक 
जगह इस डॉगी को देखा। मुझे डर 
था लक ्ह लकसी दुघ्दटना का 
लशकार हो सकता है। मैंने उस े
उठा्ा और कार में लेकर ्हां आ 
गई। इसके बाद मैंने उसे घर िेज 
लद्ा।रेणुका चौधरी ने पूछा लक 
आलखर लकसी की जान बचाने पर 
कोई कैसे आपलत कर सकता है? 

जो काटते हैं संसद में बैठे हैं
कांगेस सांसद के डबगड ेबोल; कार में िॉगी लेकर आई थीं रेणुका चौधरी 
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(मनिषा आव्ाळे, भा.प्र.से) 

आयुकत 
उल्ासनगर म्ानगरपाठिका 

ठिकाण : उल्ासनगर 
ठिनांक: ०२ ठिसेंबर, २०२५ 
जा.क. उमपा /पीआरओ/४०८/२०२५ 
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अ. क्र.          प्रभाग क्रमांक                 जागा क्र.                         आरक्षण 

पाडकसिानी टरेर 
मॉडलू का भिंाफोड 

नई ददलली. लदलली पलुलस न े
पालकसतान की मदद स ेचल रह ेएक 
आतंकी मॉडलू का िंडाफोड लक्ा 
ह,ै लजसमें अलग-अलग राज्ों स े3 
लोग लगरफतार हएु हैं। इसका सरगना 
पालकसतान में रहन े वाला गैंगसटर 
शहजाद िटी ह।ै खबर ह ैलक इनक े
लनशान ेपर गैंगसटर लॉरेंस लबशोई का 
िाई अनमोल था, लजस ेहाल ही में 
अमरेरका स े िारत ला्ा ग्ा ह।ै 
हालालंक, इस े लकेर आलधकाररक 
तौर पर कुछ नहीं कहा ग्ा है। टाइमस 
ऑफ इलंड्ा की ररपोट्ट क ेअनुसार, 
कहा जा रहा ह ै लक मॉडलू क े
लनशान े पर अनमोल लबशोई था। 
इसपर पलुलस न ेआलधकाररक तौर पर 
कछु नहीं कहा ह।ै खास बात ह ैलक 
अनमोल ने हाल ही में सुरका ् ालचका 
दा्र की थी, लजसमें िटी का लजक 
लक्ा ग्ा था और कहा ग्ा था लक 
उसपर हमला लक्ा जा सकता ह।ै 



िकैिी क ेमामले में 
सभी साि आरोपी बरी   

ठाणे. लजले  की एक अदालत 
न े 6 साल पहल े  लिवडंी शसथत 
एक कबेल कपंनी क ेगोदाम में हईु 
डकतैी क े  सिी सात आरोलप्ों 
को बरी कर लद्ा ह.ै अदालत न े 
कहा लक अलि्ोजन पक उनकी 
पहचान, सलंलपतता तथा मकोका 
क े तहत अपराध क े आव््क 
शत्डों को सालबत करन ेमें लवफल 
रहा.  लवशषे मकोका अदालत क े
न्ा्ाधीश वी. जी. मोलहत े न े  
अपन े आदशे में कहा लक 
आरोलप्ों की पहचान स े लकेर 
बरामदगी तक साक् की परूी कडी 
कानूनी और पलक्ातमक खालम्ों 
स ेगसत थी.   

4 मंगलवार 2 बदसंिर 2025 महानगर
संकेप...
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I Declare My Old Name from  
SIDDIQUI MOHAMMED SALIM HABIB 
AHMED to now My New Name is SALIM 

HABIB SIDDIQUI. So all the public now call 
me SALIM HABIB SIDDIQUI. 

CHANGE OF NAME

(Add: Shahad Fatak, Shivaji Road, M.T. Company, Prem 
Kirana Store Opp, Ulhasnagar-421001. Dist Thane). 

n मंच स ेऋषभ शेटी के 
सामने कांिारा में 
डदखाई गईं देवी को 
कहा भूि, डमडमकी कर 
मजाक उडाया 
बॉलीवुड एकटर रणवीर लसंह 

हाल ही में HEE@ (इंटरनेशनल 
लफलम फेशसटवल ऑफ इंलड्ा) 
का लहससा बने थे। इस दौरान मंच 
पर एकटर ने लफलम कांतारा में 
लदखाई गईं चावुंडी (चामुंडा) 
देवी का मजाक बना्ा, लजसस े
उन पर धालम्दक िावनाओं को 
आहत करने के आरोप लग रहे हैं। 

लफलम फेशसटवल में रणवीर 
लसंह ने लफलम के डा्रेकटर 
और एकटर ऋषि शेटी स े
कहा, ‘ऋषि मैंने इस े
(कांतारा) लथएटर में देखा 
था। वो एक आउटसटटैंलडंग 
परफॉम्मेंस थी, खासकर जब 
फीमेल घोसट (िूत) आपके 
शरीर में आती है। वो 
परफॉम्मेंस, वो एक शॉट 
आउटसटटैंलडंग था।’ 

आगे रणवीर लसंह ने कहा, 
‘क्ा आपने कांतारा 
देखी है। जब वो 
शॉट आता है’। 
आगे रणवीर 
लसंह ने खुद 
उस कैरेकटर 
की लमलमकी 
करते हुए 

मजाक उडा्ा। 
आगे रणवीर ने कहा, ‘क्ा 

्हां कोई है, जो मुझे कांतारा 3 में 
देखना चाहता है, वो इस आदमी 
से कहे।’ 

लफलम फेशसटवल से रणवीर 
लसंह का एक और वीलड्ो सामन े
आ्ा है, लजसमें वो मंच से उतरने 
के बाद िी ऋषि शेटी के सामने 
चावुंडी देवी की लमलमकी करते 
लदखे हैं, हालांलक ऋषि शेटी 
लगातार इशारा कर उनहें रोकते 
नजर आए हैं। 

लफलम फेशसटवल से रणवीर 
लसंह का वीलड्ो सामने आने के 

बाद लोग उनकी 
ज म क र 

आलोचना कर 
रहे हैं।  

 

BNMS@BS :  

LQ. Q@IDRG

&

आम सचूना 
मैं शीमती सोनाली रोशन लतथानी सिी को सूलचत कर रही हंू लक फलैट 

न.ं 102, पहला माला, धीरज को-आप. हाउलसगं सोसा्टी लल., पलाट 
न.ं 738/2 व 740/2, शीट न.ं 61, बलराम अपाट्टमेंट क ेसामन,े बैंक 
आफ बडौदा क े पास, उलहासनगर- 1. (टकैस न.ं 
12बीआ्015402900) उकत पॉपट्टी शीमती उषा िगवानदास लपजंानी 
व शी राजकमुार िगवानदास लपजंानी क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट 
लद. 11.11.2025 दारा मैंने खरीदी है। लजस कारण उकत जा्दाद मैं अपने 
नाम करवाना चाहती हू।ं अगर इस जा्दाद पर लकसी िी व्शकत का कोई 
हकक वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाथ 7 लदनों क ेिीतर उपरोकत लदए 
गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाललका क ेटकैस लविाग में सपंक्क 
कर सकत ेहैं। अन् 7 लदनों क ेबाद कोई िी व्शकत अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती सोनाली रोशन द्रिथानी 

आम सचूना 
मैं शीमती लता राज ूछालब्ा सिी को सलूचत कर रही हू ंलक फलटै न.ं 

46, छठा माला, सरदार अललूसहं को-आप. सोसा्टी लल., पलाटॅ न.ं 
267, ्.ून.ं 128, सकेशन 26, उलहासनगर- 4. (टकैस न.ं 
48सीओ010617000) उकत पॉपट्टी लमस अलका राज ूछालब्ा व शी 
अलमल राज ू छालब्ा क े नाम पर ह।ै उनहोंन े ररलीज एगीमेंट लद. 
29.11.2025 दारा मझु ेदी ह।ै लजस कारण उकत जा्दाद मैं अपने नाम 
करवाना चाहती हू।ं अगर इस जा्दाद पर लकसी िी व्शकत का कोई 
हकक वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाथ 7 लदनों क ेिीतर उपरोकत लदए 
गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाललका क ेटकैस लविाग में सपंक्क 
कर सकत ेहैं। अन् 7 लदनों क ेबाद कोई िी व्शकत अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती लता राज ूछाद्रि्ा 

धाबममिक भावनाएं आहत करने 
का रणवीर बिंह पर आरोप उल्ासनगर. उलहासनगर 

महानगरपाललका दारा आ्ोलजत 
लजला सतरी् आटा-पाटा 
पलत्ोलगता 2025-26 में एसएसटी 
महालवदाल् की 19 वष्द स े कम 
आ् ु की लडलक्ो की टीम न े
उतकषृट पदश्दन करत े हएु पथम 
परुसकार अपन ेनाम लक्ा। सेंचरुी 
हाईसकलू, शाहाड में आ्ोलजत इस 
पलत्ोलगता में लवलिन सकलूों और 
महालवदाल्ों के लखलालड्ों ने बडी 
सखं्ा में िाग लल्ा था। 

एसएसटी महालवदाल् की 

लखलाडी्ोन ेन ेरणनीलत, गलत और 
फतु्टी का बहेतरीन सं् ोजन पसततु 
करत ेहएु पलतसपध्टी टीमों को मात 

दी। मचै क े दौरान 
लदखाए गए उनका 
सामजंस्, कौशल 
और खले िावना 
सिी का ध्ान 
आकलष्दत करन े
वाला रहा। इस 
सफलता स े
महालवदाल् की 
कीडा उपलशबध्ों में 

एक और गौरवपणू्द नोंद जडु गई ह।ै 
लवज् क ेउपरातं महालवदाल् 

क े पाचा््द डॉ. परुसवानी, कीडा 

पलशकक पा. राहलु अकलु, पा. 
पषुकर पवार तथा महालवदाल् क े
सिी कम्दचारी एव ं लवदालथ््द ों न े
लवजतेा टीम का सतकार करत ेहएु 
उनका अलिनदंन लक्ा। साथ ही 
लखलालड्ों को आगामी 
पलत्ोलगताओं क ेललए शिुकामनाए ँ
और पोतसाहन पदान लक्ा। 
पारपंररक िारती् खले आटा-
पाटा में बाललकाओं दारा हालसल 
की गई ्ह उपलशबध महालवदाल् 
क े ललए अत्तं गौरवपणू्द लसद हईु 
ह।ै

आटा-पाटा प्रबतयोबगता में उललेखनीय जीत 
एसएसटी महाडवदालय के छाताओं की डजला सिरीय  

AIO 175 सीटों पर नगराधयक पद जीिेगी! 
nनगरपाशलका 

चुनाव को लेकर 
भाजपा का 
इंटरनल सव्वे  
मुबंई. राज् में 246 नगर 

पाललका और 42 नगर पचंा्त 
चनुाव क े ललए पचार अपन े
आलखरी दौर में पहुचं ग्ा ह ैऔर 
अगल े2 लदनों में वोलटंग होगी और 
3 लदसबंर को नतीज ेघोलषत लकए 
जाएगं।े इस चनुाव में AIO न ेपचार 
के ललए अपनी बडी टीम उतार दी है 

और एक इटंरनल सव्वे िी 
लक्ा ग्ा है। AIO के इस सव्वे 
क ेमतुालबक, राज् में AIO क े
175 मे् र जीतेंग।े इसललए, 
सव्वे का अनमुान ह ै लक 
महागठबधंन और चनुाव 
नतीजों में AIO बड े िाई क े
तौर पर नजर आएगी। 
इसललए, AIO का ््दकता्दओं 
को बडी जीत का िरोसा ह।ै राज् 
में लोकल बॉडी चनुाव का लबगलु 
बज चुका है और नगर लनगम चुनाव 
का पचार अब दो लदनों में खतम हो 
जाएगा। इसस े पहल,े मखु्मतंी 
और दोनों लडपटी चीफ लमलनसटर 

पचार में लग ेहएु हैं और नागररकों 
और वोटरों को लवकास और फडं 
का िरोसा लदला रह ेहैं। ऐसा लग 
रहा ह ैलक AIO न ेइस कैंपने में बडी 
लीड ल ेली ह ैऔर AIO क ेसटटे 
पलेसडेंट समते कई लमलनसटस्द कैंपने 

क ेललए म्लुनलसपलैलटीज़ में घमू रह े
हैं। अब, AIO का एक इटंरनल सव्वे 
सामन ेआ्ा ह ैऔर कहा जा रहा ह ै
लक इन म्लुनलसपल काउलंसल 
इलकेशन में AIO ही बडा िाई 
सालबत होगी। सव्वे का अदंाज़ा ह ै
लक राज् में AIO क े175 मे् र चनु े
जाएगं।े चीफ लमलनसटर दवेेंद 
फडणवीस, चदंशखेर बावनकलु े
और रवींद चवहाण अलग-अलग 
लजलों में ज़ोर-शोर स ेकैंपने कर रह े
हैं। AIO राज् में 242 जगहों पर 
मे् र पद क े ललए मदैान में ह,ै 
जबलक महा्लुत क े कैंलडडटे 46 
जगहों पर मदैान में हैं। इसललए, 

क्ोंलक AIO क ेसबस ेज्ादा जगहों 
पर कैंलडडटे हैं, इसललए माना जा 

रहा ह ैलक AIO ही बडा िाई सालबत 
होगी। 

हम 200 जगहों पर नगराधयक पद जीिेंगे - चंद्रकांि पाडटल 
महाराष्ट्र में कलु 280 सीिों पर इले्शन चल रह े
हैं। इनमें स ेAIO कमल पर चनुाव लड रही ह।ै 
इनमें स े200 में मयेर पद क ेजलए होन ेवाले चनुाव 
में AIO की िीत का भरोसा मं् ी चदं्रकातं पाजिल 
न ेिताया ्ा। राजय में नगर जनगम चनुाव क ेजलए 
पचार अजभयान को अचानक पजतज्रिया जमल रही ह,ै 
यह कोई भीड नहीं ह।ै दवेेंद्र फरणवीस, हम आग े

बढ रह ेहैं, इसजलए हमें इस चनुाव में जबहार और महाराष्ट्र जवधानसभा 
चनुाव िसैी सफलता जमलेगी, चदं्रकातं पाजिल न ेकहा ्ा। चदं्रकातं पाजिल 
न ेकहा ्ा जक हमें भरोसा ह।ै

मुंबई. नए लन्ुकत 
चीफ सेकेटरी राजेश 
अगवाल ने आज जान े
वाले चीफ सेकेटरी राजेश 
कुमार से चाज्द ले लल्ा। 
नए चीफ सेकेटरी 
अगवाल ने िरोसा जता्ा 
लक वे महाराष् के लवकास 
और शान को बढ़ाने क े
ललए असरदार तरीके से 
काम करते रहेंगे। 

कफ्रेंद से डेपुटेशन से 
लौटे राजेश अगवाल को सरकार ने 
दो लदन पहले चीफ सेकेटरी लन्ुकत 
लक्ा था। इसके मुतालबक, 
अगवाल ने राज् के 47वें चीफ 
सेकेटरी के तौर पर चाज्द संिाला। 
अगवाल को चीफ सेकेटरी के तौर 
पर एक साल का टम्द लमलेगा। इस 
साल ररटा्र हो रहे अलधकारी 
इकबाल लसंह चहल, िूषण 

गगरानी,   दीपक कपूर, अलनल 
लडगगीकर और ओ. पी. गुपता चीफ 
सेकेटरी बनने का मौका चूक गए 
हैं। 

चहल सबसे सीलन्र चीफ 
सेकेटरी थे, जबलक जाने वाले चीफ 
सेकेटरी राजेश कुमार को पहले 
तीन महीने का एकसटेंशन लद्ा ग्ा 
था।  

राजेि अग्रवाल ने चीफ 
सेकेटरी का चाजदि संभाला 

जव्ार. नकली लसगनेचर और 
चेक से 112 करोड  रुपए का गमन 
करने वाले लवकमगढ़ के नगराध्क 
नीलेश पडवले सलहत अन्  को 
पुललस ने लगरफतार लक्ा है। 

बता दें लक पशबलक वकस्द 
लडपाट्टमेंट जवहार क ेएगजीक्ूलटव 
इंजीलन्र लनलतन िो्े ने जवहार 
पुललस में लशका्त दज्द कराई, 
लजसक े बाद इस मामल े के मुख् 
संलदगध ओ वी  कंस्कशन क े
माललक और लवकमगढ़ क ेमौजूदा 
मे्र नीलेश उफ्क   लपंका पडवल ेको 
लगरफतार कर लल्ा ग्ा। 

बैंक चेक मामले ने लजले में 
हलचल मचा दी ह,ै और जब ्ह 
बात सामन ेआई लक पशबलक वकस्द 
लडपाट्टमेंट में कॉन्ैकट पर काम 
करन ेवाला एक कम्दचारी िी इस 
काइम में शालमल था, तो उसे िी 
लगरफतार कर लल्ा ग्ा। 

जवहार क ेसंलदगधों को कोट्ट में 
पेश करने के बाद, उनहें छह लदन 
की पुललस कसटडी में िेज लद्ा 
ग्ा। मामले में पडवले का सीधा 
हाथ होने का पता चला। उनके 
साथ, इस मामले में ्जेश अंिीरे 
को िी लगरफतार लक्ा ग्ा। अंिीरे 
पशबलक वकस्द लडपाट्टमेंट क े
एमपलॉई नहीं थे, बशलक उनहें 
ऑलफस में टेमपररी काम लद्ा ग्ा 
था। उनकी सैलरी िी लपंका पडवले 

देते थ।े 
बैंक अलधकारर्ों ने िी चेक 

पर लगे सटैमप, तारीख और 
लसगेचर को शक के घेरे में देखकर 
्ांज़ैकशन रोक लद्ा और पुललस 
को इनफॉम्द लक्ा।  एस बी आई 
बांच मैनेजर संज् कुजूर और 
कम्दचारी राहुल सोनवण ेन ेमामल े
का खुलासा लक्ा। उनकी मुसतैदी 
की वजह से सैकडों करोड का 
सरकारी नुकसान टल ग्ा। 

्जेश अंिीर ेनकली लसगेचर 
और हैंडराइलटंग वाला चेक लडमांड 
डाफट क े ललए बैंक ल े गए थे। 
लेलकन, जब उनहोंने इसे नहीं लल्ा, 
तो बैंक मैनेजरों न ेकहा लक ओ वी 
कंस्कशन क े माललक नीलेश 
पडवले और  अन् दो लोग 
पूछताछ क े ललए बैंक आए थे। 
इसललए, उन दोनों को अरेसट कर 
लल्ा ग्ा है।

फज्जी हसताकर से 112 करोड के गबन 
की साशजि, नगराधयक शगरफतार ठाणे. सटूडेंटस में सोशल 

अवे्रनेस लाने और लज़ममेदार 
नागररकता की िावना बढ़ाने के 
मकसद से ठाणे पुललस 
आ्ुकताल् और नेशनल सलव्दस 
सकीम (MRR) के साथ लमलकर 
लसतंबर महीने में ठाणे लज़ले के 
अलग-अलग कॉलेजों में स्ीट 
पले कॉशमपलटशन ऑग्दनाइज़ लक्ा 
ग्ा था। इस कॉशमपलटशन में 
जीतने वाली 15 टीमों के बीच 
कॉशमपलटशन का फाइनल राउंड 
बुधवार 3 लदसंबर को सुबह 8 
बजे से दोपहर 2 बजे तक ठाणे के 
डॉ. काशीनाथ घानेकर नाटगृह 
के लमनी लथएटर में होगा। 
कॉशमपलटशन में जीतने वाली पहली 
तीन टीमों को ्ॉफी, सलट्टलफकेट 
और कैश पाइज़ लदए जाएंगे। ्ह 
जानकारी ठाणे ्ाता्ात पुललस 
उपा्ुकत पंकज लशरसाट ने दी। 

ठाणे शहर ्ाता्ात की ओर 

से लसतंबर-2025 के महीने में 
ठाणे लजले के अलग-अलग 33 
कॉलेजों में एक नुककड नाटक 
पलत्ोलगता आ्ोलजत की गई जो 
कॉलेज के छातों के ललए सडक 
सुरका, साइबर अपराध की 
रोकथाम, नशा मुशकत जैसे 
जनलहत के लवष्ों को रचनातमक 
रूप से पसतुत करने का एक 
शानदार मंच था। इसमें कॉलेजों के 
छातों और MRR इकाइ्ों ने 
उतसाह से िाग लल्ा और इस 
अलि्ान के बारे में जागरूकता 
पैदा की। पररवहन शाखा दारा 
पहली बार लागू की गई इस 
अलिनव पहल में MRR ठाणे लजला 
समनव्क जीवन लवचारे का 
महतवपूण्द ्ोगदान लमला। इसमें 
कल्ाण के छह कॉलेजों के 70 
छात, ठाणे-डोंलबवली के 12 
कॉलेजों के 120 छात, 
उलहासनगर के छह कॉलेजों के 

55 छात, लिवंडी के छह कॉलेजों 
के 60 छात और िा्ंदर के तीन 
कॉलेजों के 30 छात शालमल थे। 
इनमें से कल्ाण से 3, ठाणे-
डोंलबवली से 3, उलहासनगर से 
3, लिवंडी से 3 और िा्ंदर से 3 
छात फाइनल राउंड में पहुंचे। इन 
15 टीमों के बीच फाइनल 
मुकाबला बुधवार 3 लदसंबर को 
डॉ. काशीनाथ घानेकर लथएटर के 
लमनी लथएटर में होगा। 

रोड सेफटी साइबर काइम और 
नशे की लत के बारे में जागरूकता 
का असरदार मैसेज फैलाने के 
ललए, फाइनल राउंड में लहससा 
लेने वाली 15 टीमों के ्े नुककड 
नाटक ठाणे लजले के सिी सकूल 
और कॉलेजों में िी पेजेंट लकए 
जाएंगे। सटूडेंटस का टैलेंट देखने 
के ललए सिी को डॉ. काशीनाथ 
घानेकर नाटगृह में मौजूद रहना 
चालहए।  

ठाणे पुडलस आयु्िालय दारा िॉ. काशीनाथ घाणेकर नाट्यगृह में  

कॉलेज सटटूिेंट स्ीट पले का फाइनल कल

n 329 जरुरिमदं 
नागररक लाभाकनवि 
ठाण.े लनरकंारी सतगरुु माता 

सुदीका जी महाराज की लदव् लदशा-
लनद्वेश और कल्ाणकारी लशकाओं 
के अनुरूप, जो शारीररक, मानलसक 
और आध्ाशतमक सवास्् क े
सतंलुन दारा समग कल्ाण पर बल 
दते ेहैं, सतं लनरंकारी लमशन मानव-
कल्ाण क े ललए समलप्दत 
सेवामूलक प्ासों का नेतृतव लनरंतर 
करता आ रहा ह।ै इनहीं परेणादा्ी 
लवचारों स े परेरत होकर, सतं 
लनरकंारी लमशन क े सामालजक 
शाखा सतं लनरकंारी चरैरटबेल 
फ़ाउडंशेन क ेमाध्म स े रलववार, 
30 नवंबर को सतं लनरंकारी सतसगं 
िवन, वागल े एसटटे, साठ े नगर, 
ठाण े में लनःशलुक सवास्् जाचँ 
लशलवर का आ्ोजन लक्ा ग्ा, 
लजसमें 329 नागररकों न ेलाि पापत 
लक्ा। 

्ह सवास्् लशलवर लमशन क े
िकतों क े साथ-साथ सथानी् 
नागररकों क ेललए िी उपलबध था, 

लजनहोंन े बडी सखं्ा में पहुचँकर 
लनःशलुक सवास्् जाँच सलुवधाओं 
का लाि उठा्ा। इसस ेसमाज की 
समग सवास्् क े पलत मजबतू 
पलतबदता सपषट रूप स ेलदखाई दी। 

लवलिन लचलकतसा कतेों क े
लवशषेज डॉकटरों की टीम न ेअपनी 
सवेाए ँ पदान कीं, लजनमें सामान् 
सवास्् जाचँ, ई.एन.टी., ई.सी.जी., 
लफलज्ोथरेपी, का्रोपशैकटक 
सवेाए,ँ दतं लचलकतसा, रकत शक्करा 
एव ंरकतचाप जाँच, ममैोगाफी, बोन 
डेंलसटी जाचँ, सती रोग 
(गाइनकैॉलॉजी) और लशश ु रोग 

(पीलड्ाल्कस) शालमल थ।े 
नागररकों को आव््क 
लचलकतसकी् परामश्द, उपचार एव ं
दवाइ्ाँ पदान की गईं, साथ ही 
महतवपणू्द सवास्् जागरूकता 
सबंधंी माग्ददश्दन िी लद्ा ग्ा। 

इस सवास्् लशलवर का 
शिुारिं पवू्द नगरसवेक शी एकनाथ 
िोजी की उपशसथलत में लक्ा ग्ा, 
लजनहोंन ेसमाज कल्ाण हते ुलमशन 
क े लनरतंर प्ासों की सराहना की 
तथा िलवष् में ऐस े सवेामलूक 
उपकमों क े ललए पणू्द सह्ोग दने े
का आ्वासन लद्ा। 

वागल ेइसटेट में संत शनरंकारी शमिन दारा 
मुफत सवास्य जाँच शिशवर का आयोजन ठाण.े 23 नवबंर को कं् ोल 

चाइलड हेलपलाइन (1098) पुणे से 
24 नवबंर 2025 को होन ेवाली दो 
16 साल की लडलक्ों की बाल 
शादी क े बार े में जानकारी लमली। 
उनकी शादी कल ह ैऔर आज शाम 
7 बज े हलदी ह।ै इसक े अनसुार, 
उनकी परूी जानकारी ली गई। जब 
इस बार ेमें तरुतं लडशस्कट मलहला 
और बाल लवकास अलधकारी, 

लडशस्कट चाइलड 
पोटकेशन सले को 
जानकारी दी गई, तो उनहें 
बता्ा ग्ा और उनहोंने इस 
बार े में पोटकेशन अलधकारी और 
सामालजक सगंठनों स ेमदद लने ेको 
कहा। इसके अनुसार, हमने सिी को 
इस बार े में बता्ा और मरुबाड 
पलुलस सटशेन में लललखत जानकारी 
दी। उनकी मदद स े चाइलड हलेप 

लाइन क े लडशस्कट 
कोऑलड्टनटेर, लोकल 
पलुलस लडपाट्टमेंट, 
पलुलस पालटल, 

महाराष् सोशल डवेलपमेंट ्सट 
और सवेा सगंठन तरुतं कार्दवाई 
करन ेक े ललए बताई गई जगह पर 
पहुचं।े लडकी उस जगह पर घर पर 
नहीं थी। हमार े जान े स े पहल े ही 
उनहोंन े हलदी को रोक लद्ा था। 

सबसे पहले, हमने उसके माता-लपता 
को सलाह दी और उनहें बता्ा लक 
चूलंक हमारी लडकी 18 साल की 
नहीं ह,ै इसललए हम उसकी शादी 
नहीं कर सकत े और अगर ऐसा 
हआु, तो हम चाइलड मरैरज लपवेंशन 
एकट 2006 क े अनसुार काननूी 
कार्दवाई करेंग।े इसक े अनसुार, 
उसक े माता-लपता इस बात पर 
सहमत हएु लक हम अपनी बटेी की 

शादी तब तक नहीं करेंग ेजब तक 
वह 18 साल की नहीं हो जाती। साथ 
ही, जब हमन े चाइलड वलेफे् र 
कमेटी की चे्रपस्दन मैडम को फोन 
पर बाल लववाह के बारे में बता्ा, तो 
उनहोंन ेमाता-लपता स ेफोन पर बात 
की, माता-लपता और लडकी की 
सलाह ली और उनहें 24 नवबंर 
2025 को चाइलड वलेफे्र कमटेी 
क ेसामन ेपशे होन ेक ेललए कहा।  

प्रिासन की सतक्कता से मुरबाड में दो बाल शववाह रोकने में सफलता 

मुंबई. एक दुखद घटना में, 
मीरा ि्ंदर वसई लवरार पुललस 
कांसटेबल की पती ने कलथत तौर 
पर अपने मीरा रोड वाले घर में 
आतमहत्ा कर ली। उसके पलत 
और उसके तीन पररवार वालों, 
लजसमें लपता, मां और बहन शालमल 
हैं, के लखलाफ आतमहत्ा के ललए 
उकसाने का केस दज्द लक्ा ग्ा 
है। इस कपल ने इसी साल अपैल 
में शादी की थी। मलहला की पहचान 
सवालत चाटे के तौर पर हुई है, और 
उसके पलत पिु चाटे मीरा रोड क े

लखमी पाक्क में लकराए पर रहते थे। 
2023 मीरा-िा्ंदर वसई लवरार 
ित्टी अलि्ान में चुने जाने के बाद 
पिु ने कांसटेबल के तौर पर काम 
लक्ा। 

ररपोट्ट के मुतालबक, उनकी 
शादी में मुश्कल से एक हफते में ही 
लदककतें शुरू हो गईं। शादी क े
आठवें लदन, पिु कलथत तौर पर 
नशे में घर लौटा, लजससे सवालत न े
नाराज़गी जताई। उसने उसे शराब 
पीना बंद करने के ललए िी कहा; 
हालांलक, उसके बार-बार कहने क े

बावजूद, उसकी शराब पीने की 
समस्ा जारी रही। इसके अलावा, 
सवालत को अपने ससुराल वालों की 
तरफ से मानलसक परेशानी िी 
झेलनी पडी। 

अपनी ननद की पेगेंसी के 
दौरान, सवालत को पररवार की मदद 
के ललए पुणे िेज लद्ा ग्ा था। इस 
दौरान, कहा जाता है लक उसे अपने 
ससुराल वालों, लजसमें उसक े
ससुर, सास और ननद शालमल थे, 
से लगातार शक और मानलसक 
परेशानी का सामना करना पडा।  

कांसटेबल की पती ने कर ली आतमहतया 
पररवार वालों के डखलाफ आतमहतया के डलए उकसान ेका केस दज्य 

पूव्य शैकडणक काउंसलर 
पर धोखाधडी का मामला  

ठाणे. शहर में एक शैकलणक 
संसथान के पूव्द अकादलमक 
काउंसलर के लखलाफ छातों को 
धोखा देने और उनकी जानकारी 
का दुरुप्ोग करके फज्टी तरीके से 
पैसे वसूलने के आरोप में पुललस न े
पाथलमकी दज्द की है.   पुललस के 
मुतालबक  लव्लेलषकी और 
पौदोलगकी में छातों को पलशकण 
देने वाले इस संसथान में आरोपी ने 
इस साल जुलाई में काम पर आना 
बंद कर लद्ा था.  नौपाडा पुललस 
थाने के एक अलधकारी ने बता्ा 
लक आरोपी ने संसथान में का््दरत न 
होने के बावजूद छातों से संपक्क 
करना जारी रखा और खुद को 
संसथान का कम्दचारी बताकर गलत 
तरीके से 48,866 रुप्े ऐंठ ललए.   


