
वर्ष : 45 पृषठ 4अंक : 234 शुक्रवार 12 ददसंबर 2025

Mobile.:- 9822045566
epaper.ulhasvikas.com

BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा

उलहासनगर-अिंरनाथ की हवा दबूषत 
पृषठ.. पर पढ़ें..
िॉलीवडु में मझुसे 
मौक ेछीन ेगए 

n धलू स ेप्रदषूण का 
खतरा िढा 
अबंरनाथ. अबंिनाि व 

उलहासनगि शहि में एयि कवाथल्ी 
‘अनहलेदी’ कै् गेिी में पहुचं गई ह ै
औि पदरूण का लवेल अब मुबंई 
औि ठाण ेजसै ेमटेोपॉथल्न शहिों 
क ेकिीब ह।ै थचतंा जताई जा िही ह ै
थक धलू औि एयि पदरूण की वजह 
स ेयहां क ेलोगों की हलेि को खतिा 
ह।ै पदूरण में बढ़ोतिी मखुय रूप स े
LHCB इलाक े में कथेमकल 
फशैकटयों की वजह स ेहो िही ह।ै 
बाि-बाि होने वाले हादसे, ् ॉशकसक 
एयि लीक औि सड़कों पि 
कसंटकशन औि बढ़त ेटथैफक की 
वजह स ेशहि में धलू औि धएु ंकी 
माता काफी बढ़ गई ह।ै 

हवा में बढ़ते धलू क ेकणों की 
वजह स,े लोगों को लगाताि सासं 
की थदककतें, खासंी, सासं लने ेमें 
तकलीफ औि आंखों में जलन जैसी 
थदककतें हो िही हैं। कलयाण-कज्वत 
हाईव ेपि बढ़त ेटथैफक, सड़कों पि 

गड,े गाथड़यों का धआु ंऔि सड़कों 
पि जमा कसंटकशन म्ीरियल औि 
कचि ेक ेढिे की वजह स ेहवा में 
धलू काफी बढ़ गई ह।ै थपछल ेकछु 
सालों में इडंशसटयल एस्े्  में कई 
गभंीि हादस ेहएु हैं, थजसस ेवक्कि 

की सिुका औि पया्वविण पदरूण का 
मदुा उठा ह।ै थसतबंि औि नवबंि 
2024 में गैस लीक औि धमाकों की 
वजह स ेवक्कि घायल हएु ि।े इससे 
पहले, 27 माच्व, 2021 को ़ हिीली 
गसै की वजह स ेदम घु् ने स ेतीन 

वक्कि की मौत हो गई िी। 

पकके समाधान की ज़रूरत 
थस्ी काउथंसल हालात को 

काब ूमें किन ेक े थलए सड़कों पि 
तािकोल थबछान,े धलू कटंोल किन े
क ेउपाय औि थबशलडगं कोड का 

सखती स े पालन किन ेजसै े तिुतं 
कदम उठा सकती ह,ै लथेकन 
एकसपरस्व क ेमतुाथबक, LHCB में 
इडंसटी़ का सफे्ी थसस्म म़बतू 
किना औि शहि में एनवायिनमे्ं  

पॉलयूशन का पकका समाधान किना 
बहतु ़रूिी ह ैताथक भथवषय में होन े
वाल ेएकसीडे्ं  को िोका जा सक े
औि लोगों की सहेत की िका की जा 
सक।े 

उलहासनगर में भी धूल का सामाजय 
उलहासनगर शहर में भुयारी 
गटर के कारण शहर 
गडेमय बन िुका है। अवैध 
चनमामाणों का कायमा भी शहर 
में धड़लले से हो रहा है। 
शहर में पिूषण की संखया 
चिन पचतचिन बढती जा रही 
है चजस कारण शहर की 
आबोहवा बहुत ही खराब हो 
गई है। शहर में असथमा के मरीजों की संखया में भी भारी वृच्धि हुई है। 
शहर में केचमकल के कारखाने औदोचगक केत में पिूषण फैला रहे हैं। 
मनपा पशासन पिूषण को रोकने के चलए कोई भी ठोस किम नहीं उठा 
रही है चजस कारण शहर की आबोहवा में सुधार आ सके। जो पानी 
चिड़काव का गाड़ी शहर में घूम रही है उससे िुपचहया वाहन िालक 
चफसलकर िुघमाटनाओं के चशकार हो रहे हैं। भुयारी गटर पाईप लाईन के 
कारण आज शहर में गडे हैं और उससे चनकल रही धूल से शहर पिूचषत 
हो िुका है। 

हेलथ एकसपरसट्स की गंभीर बचंता 
हेलथ ए्सपट्ट डॉ. मनोज कंडोई ने इस कसथचत पर गंभीर चिंता जताई है। 
उनके मुताचबक, फै््ी से चनकलने वाले धुएं, गाचड़यों के धुएं और 
कंस््शन से चनकलने वाले OL 2.5 जैसे बारीक कण फेफड़ों में 
गहराई तक जा रहे हैं। ये ज़हरीले कण असथमा, बोंकाइचटस, फेफड़ों के 
कैंसर जैसी बीमाररयों की संखया बढा रहे हैं। इतना ही नहीं, उनहोंने डर 
जताया चक ये कण खून में चमलकर चिल की बीमारी, हाट्ट अटैक और 
स्ोक का खतरा 20-30 परसेंट तक बढा रहे हैं। 

अंबरनाथ की 
13 कंपमनयों को बंद 
करन ेका आदेश 
लोगों की बढ़ती थशकायतों 

पि धयान देते हुए, महािाषट 
पदूरण कंटोल बोड्ट क े
अथधकािी जयंत कदम न े
अहम काि्ववाई की है। उनहोंने 
मोिीवली औि थचखलोली 
LHCB में कुल 13 कंपथनयों 
को तुिंत बंद किने का आदेश 
थदया है, जो थनयमों का 
उललंघन कि िही हैं औि िात में 
हवा में केथमकल गैस छोड़ िही 
हैं। 

n िस याता में ररयायत 
के बलए पहचान पत 
िांटे गए 
उलहासनगि. थदवयांग नागरिकों 

के सशशकतकिण के थलए 
उलहासनगि मनपा ने एक अहम 
कदम उठाया है। मनपा आयुकत 
मनीरा आवहाले की पहल पि, बस 
याता में रियायत पाने के थलए 
पहचान पत बां्ना शुरू थकया गया 
है। इससे अब थदवयांग नागरिकों को 
िो़ाना याता में आसानी, 
आतमथनभ्विता औि सामाथजक 
भागीदािी के थलए एक नई थदशा 
थमलेगी। 

मनपा आयुकत मनीरा अवहाल े
दािा पहले चिण में लाभाथि्वयों को 
पहचान पत बां्े जाने के बाद 
उतसाह औि संतुशष् का माहौल 

देखा गया। मनपा के थदवयांग 
कलयाण योजना थवभाग दािा 3 
थदसंबि को थदवयांग नागरिकों के 
थलए एक बहुत ही उपयोगी औि 
फायदेमंद पहल लागू की गई िी। 
मुखय पशासथनक भवन, पहली 
मंथ़ल, हॉल, उलहासनगि-3 में हुई 
इस पहल में, मनपा सीमा के अंदि 
िथजस्ड्ट थदवयांग लाभाथि्वयों को 
बस सेवाओं में रियायत पाने के 
थलए खास पहचान पत बां्े गए। 
पहाि जनशशकत पा््षी के ठाण े
थजला अधयक एड. सवथ्निल 

पाथ्ल औि उनके साथियों ने इस 
पहल के थलए बाि-बाि लड़ाई लड़ी 
िी। काय्वकम में थदवयांग संगठनों के 
पेथसडें्, पदाथधकािी औि बड़ी 
संखया में थदवयांग भाई मौजूद िे। 
काय्वकम में थदवयांग भाइयों की 
समसयाओं को सुनकि ़रूिी 
सुथवधाओं को औि म़बूत बनाने 
के मनपा के इिादे को भी दोहिाया 
गया। थदवयांग थवभाग क े
अथधकारियों औि कम्वचारियों ने पूिे 
पोगाम को सफल बनाने के थलए 
कड़ी मेहनत की। 

नदवयांगों क ेसशक्तकरण क े
नलए मनपा का बडा कदम

n घर नहीं, 
झाबड़यों की 
जगह सैकड़ों 
वोटर 
रबजसटड्ड 
उ ल् ास न ग र . 

उलहासनगि मयुथनथसपल 
कॉप्पोिेशन के आम चुनाव के थलए 
जािी की गई डाफ् वो्ि थलस् में 
वाड्ट नंबि 1 में बड़ी गड़बड़ी सामने 
आई है। असल में, झाथड़यों औि 
पेड़ों से भिे सुनसान इलाके में, HCH 
औि अमि डाय कंपथनयों की 
कॉलोनी एरिया में सैकड़ों वो्ि 
िथजस्ड्ट कि थदए गए हैं, जहाँ कोई 
घि ही नहीं है। इससे वो्ि थलस् 
की केथडथबथल्ी औि टांसपेिेंसी पि 
बड़ा सवाथलया थनशान लग गया है। 

वो्ि थलस् में डुपलीके् औि 
थटपल नाम, बाहि से आए लोगों 
औि मिे हुए लोगों के नाम िहने, 
औि एक वाड्ट में िहने वाल े
नागरिकों के नाम गलती से दूसि े
वाड्ट की थलस् में शाथमल होने की 
थशकायतें बड़े पैमाने पि की गई हैं। 

इन गलथतयों की वजह स े
वोथ्ंग पिसें्ेज कभी भी 60-65 
पिसें् से आगे नहीं बढ़ पाता ह ै
औि LMR ने इस घ्ते वो्ि 
्न्वआउ् के थलए उलहासनगि 
मयुथनथसपल कॉप्पोिेशन के इलेकशन 
थडपा््टमें् औि महािाषट इलेकशन 
कमीशन की खिाब काय्वपणाली को 

थजममेदाि ठहिाया है। 
LMR मेटोपॉथल्न 

ऑग्मेनाइ़ि मैनुदीन शेख ने बताया 
थक वाड्ट नंबि 1 में माइगे्ेड औि 
गलत तिीके से शाथमल वो्स्व क े
नामों को छोड़कि, वाड्ट में िहन े
वाले नागरिकों के नाम शाथमल 
किने के थलए तय समय में फॉम्वल 
ऑबजेकशन फाइल थकया गया है। 
उनहोंने साफ चेतावनी दी थक अगि 
डाफ् ऑबजेकशन लेने के बाद भी 
फाइनल वो्ि थलस् में गलती ठीक 
नहीं की गई, तो LMR उलहासनगि 
मयुथनथसपल कॉप्पोिेशन चुनाव का 
बॉयकॉ् किेगी औि उलहासनगि 
मयुथनथसपल कॉप्पोिेशन इलेकशन 
थडपा््टमें् औि महािाषट इलेकशन 
कमीशन के थखलाफ कानूनी लड़ाई 
शुरू की जाएगी। आने वाले 
मयुथनथसपल चुनावों के बैकगाउंड 
में, वो्ि थलस् में गलती न े
उलहासनगि के पॉथलथ्कल माहौल 
में हलचल मचा दी है औि वाड्ट 
नंबि 1 के नागरिकों औि 
पॉथलथ्कल पा््षी के वक्कस्व में बहुत 
गुससा है।

अबंरनाथ. जब चनुाव की 
बात आती ह,ै तो हम घि-घि 
जाकि कैंपथेनगं, काम की रिपो ््ट, 
मथैनफसे्ो, होथडडिंगस औि कैंपने 
मीथ्ंग दखेत े हैं। ़मीन पि इस 
पािपंरिक कैंपथेनगं क ेसाि-साि 
अब सोशल मीथडया पि कैंपथेनगं में 
आग ेिहना भी उतना ही ़रूिी हो 
गया ह।ै अबंिनाि नगि परिरद 
चनुाव में कैंपने क ेदसूि ेफे़  में, 
़मीन पि कोई ठोस कैंपथेनगं तो 
नहीं हो िही ह,ै लथेकन सोशल 
मीथडया पि मखुय उममीदवािों क े
बीच ़बिदसत लड़ाई दखेन ेको 
थमल िही है। अपने पॉथ़थ्व साइड 
की बात कित ेहएु, इस कैंपने की 
थदशा बदलकि थवपक क ेनगेथे्व 
साइड की बात किन ेकी हो गई ह।ै 
थनचल ेलवेल पि कीचड़ उछाला 
जा िहा ह ैऔि वो्िों का मनोिजंन 
थकया जा िहा ह।ै 

थपछल ेकछु सालों में पािपंरिक 
कैंपथेनगं स ेचनुाव लड़न ेक ेसाि-
साि नए थडथज्ल फॉम््मे  में 
कैंपथेनगं को भी पािथमकता दी गई 
ह।ै ठाण ेथ़ल ेकी @ कलास नगि 
परिरदों में स े अबंिनाि औि 
कलुगावं बदलापुि नगि परिरदों क े
चनुाव क े मौक े पि, पािपंरिक 
कैंपथेनगं क ेसाि-साि दस साल 
बाद मॉडन्व कैंपथेनगं भी ़ोिों पि 

हईु। बदलापिु काउथंसल की पाचं 
सी्ों को छोड़कि बाकी सभी पि 
वोथ्गं पोसेस पूिी हो गई। हालाथंक, 
अबंिनाि मयथुनथसपल काउथंसल 
क ेथलए वोथ्गं पोससे पिूी तिह स े
्ाल थदया गया। अब यह 20 
थदसबंि को होगा। 

पहल ेफजे में एक-दसूि ेकी 
सीधी बिुाई किन े वाल ेकैंथडडे्  
दसूि ेफजे क ेकैंपने में िोड़ ेशातं हो 

गए हैं। हालाथंक, सोशल मीथडया 
पि कैंपने अपन ेपीक पि पहुचं गया 
ह।ै फसेबकु, इसं्ागाम औि यटूबू 
जसै ेसोशल मीथडया पले् फॉम्व पि 
अपनी अचछी साइड थदखात ेहएु, 
थविोधी की नगेथे्व साइड भी उतने 
ही थनचल ेलवेल स ेबताई जा िही 
ह।ै 

कुलगावं बदलापुि मयुथनथसपल 
काउथंसल चनुाव में थशवसनेा 
(थशदं)े वामन महाते की AIO न े
सोशल मीथडया पि बिुाई की। AIO 
LK@ थकसन किोि ेऔि पवू्व मयेि 
िाजेंद घोिपड़ े की भी सोशल 
मीथडया पि इसी तिह बिुाई हईु। 
अबंिनाि मयथुनथसपल काउथंसल 
चनुाव में भी ऐसा ही होता थदख िहा 
ह।ै 

यहा,ं थशवसनेा (थशदं)े औि 
AIO क ेबीच सीधी ्ककि थदख 
िही ह।ै यहा,ं थशवसनेा (थशदं)े स े

मनीरा अिथवंद वालकेि औि AIO 
स े तजेशी किजंलु े मदैान में हैं। 
हालाथंक मथहला उममीदवािों की 
सीधी आलोचना स ेबचा जा िहा 
ह,ै लथेकन उनक ेपथतयों औि कैंपने 
क ेइचंाज्व लोगों की आलोचना की 
जा िही ह।ै एक-दसूि े क े पिुान े
सकमै औि किपशन क े मामल े
थनकाल ेजा िह ेहैं। साि ही, उनक े
कैंपने पि ऩि िखी जा िही ह ैऔि 
उनकी कथमया ंबताई जा िही हैं। 

डि-घो्ालों क े थखलाफ 
किपशन औि किपशन-फी 
अबंिनाि क ेनाि ेक ेसाि अपना 
कैंपने शरुू किन ेवाली AIO की 
आलोचना कित े हएु, उसक े
नतेाओं क ेलने-दने में हएु घो्ालों 
की ओि इशािा थकया गया ह।ै इस 
मामल ेमें थशंद ेकी थशवसनेा क ेएक 
पदाथधकािी क ेथखलाफ पथुलस में 
थशकायत भी दज्व किाई गई ह।ै 

अंबरनाथ चुनाव में सोशल मीनिया पर आरोप-प्रतयारोप 
अंिरनाथ नपा चुनाव

कल्ाण. मुबंई क ेगोिगेावं में 
िहन ेवाल ेएक सनुाि, जो सोन ेक े
गहन े बचेत े हैं, शथनवाि औि 
िथववाि को अपनी बे् ी क ेसाि 
थसदे् वि एकसपेस में दो बगै में 
किीब 4,456 गाम सोन ेक ेगहन े
लकेि सोलापिु स ेमुबंई जा िह ेि।े 
िात का सफि होन ेकी वजह स े
सनुाि न ेदोनों बगै को अपनी सी् 
क ेनीच ेचने स ेबदं कि थदया। इस 
मौक े का फायदा उठाकि चोि 
सोलापुि स ेकलयाण क ेबीच 5.53 
किोड़ रुपय ेक ेसोन ेक ेगहन ेचिुा 
ल ेगया। 

मुबंई क े गोिगेावं क े सनुाि 

अभयकमुाि जनै (52) न ेिथववाि 
को कलयाण िलेव ेपथुलस स्शेन में 
इस बाि े में थशकायत दज्व किाई। 
अभयकमुाि का काम बाहि क े
सुनािों से सोने के गहनों को अलग-
अलग तिह की कलाकथृतया ं
बनवाना औि उनहें सोलापिु औि 
जलगांव इलाकों क ेकछु सनुािों को 
बचेना ह।ै उनकी बे् ी तथनषका इस 
काम में उनकी मदद किती ह।ै 

पथुलस स्शेन क े मतुाथबक, 
गरुुवाि िात अभय कमुाि औि 
उनकी बे् ी तथनषका 4,700 गाम 
सोन ेक ेगहनों स ेभि ेदो बगै लकेि 
दादि स े थसदे् वि एकसपेस स े

सोलापिु क ेथलए थनकल ेि।े उनहोंन े
बगै को अपनी सी् क ेनीच ेचने स े
लॉक कि थदया िा। व े शकुवाि 
सबुह सोलापिु में उति।े 

शकुवाि औि शथनवाि को, व े
सोलापिु शहि में अपन े जान-े
पहचान े जवलैस्व क े पास गए. 

जय ाद ात ि 
जवलैस्व स े
थमलन े क े
बाद, अभय 
कमुाि न ेकछु 
गहन े बचे े
औि शथनवाि 
िात 10 बज े

अपनी बे् ी क े साि थसदे्वि 
एकसपसे स ेवापसी क ेथलए थनकल 
गए। 

बचेन ेक ेबाद, बच ेहएु 4,456 
गाम सोने क ेगहने, थजनकी कीमत 
5.40 किोड़ औि 58 लाख रुपय े
िी, अभय कुमाि के दोनों बैग में िे। 

वापसी क ेसमय, उनहोंन ेपास क े
दोनों बगै को अपन ेरि़वड्ट थडबबे में 
अपनी सी् क ेनीच ेचने स ेलॉक 
कि थदया। उनहोंन े दोनों बगै की 
चाथबयां अपन ेच्म ेक ेकसे में िख 
लीं। बगै लॉक किन े क े बाद, 
अभयकुमाि याता के दौिान सो गए। 
उनकी बे् ी उनक ेबगल वाली सी् 
पि सो गई। 

िथववाि सबुह अभयकमुाि 
किीब 7 बज ेउठ।े जब उनहोंन ेसी् 
क ेनीचे दखेा, तो चने में िख ेसोन े
क ेगहनों वाले बगै गायब ि।े दोनों 
हिैान िह गए। थपता औि बे् ी न े
कोच में बैग ढंूढे। वे नहीं थमले। दोनों 

को यकीन हो गया थक चोिों न ेबगै 
चिुा थलए हैं। एकसपेस कलयाण 
िेलवे स्ेशन से थनकलकि दादि की 
ओि बढ़ चकुी िी। अभयकमुाि न े
एकसपेस में थ्क् इसंपके्ि स े
थशकायत की। दादि पहुचंन ेक ेबाद 
अभयकमुाि औि उनकी बे् ी बचेनै 
हो गए। बगै में मगंलसतू, कान क े
स्ड, अगंठूी, पैंडल, सोन ेकी चने, 
हाि, नकेलसे, झमुक ेऔि नाक की 
अगंठूी जसै े सोन े क े गहन े ि।े 
अभयकमुाि कलयाण आए औि 
सोन ेक ेगहनों की चोिी की रिपो््ट 
दी। पथुलस न ेकसे दज्व कि तिुतं 
जाचं शरुू कि दी ह।ै 

सिदशेवर एकिपिे में 5.5 करोड़ क ेिोने क ेगहन ेचोरी

उल्ासनगर. मौत के बाद 
आथखिी थवदाई देने वाले ्मशान घा् 
से थनकलने वाला धुआं अब थ़ंदा 
लोगों की सांसों के थलए खतिा बन गया 
है। उलहासनगि के वीनस चौक के पास 
्मशान घा् से लगाताि उठ िहे धुएं ने 
इलाके के लोगों का जीना मुश्कल कि 
थदया है, औि घिों में घुस िहे धुएं ने 
गंभीि हेलि पॉबलम खड़ी कि दी है। 
धुएं औि जलती हुई लकड़ी की ते़ 
बदबू ने इलाके का माहौल बदा्व्त से 
बाहि कि थदया है। 

उलहासनगि मयुथनथसपल 
कॉप्पोिेशन की हद 

में कुल 

चाि ्मशान घा् हैं औि सभी जगहों 
पि पािंपरिक तिीके से ही लाशों का 
अंथतम संसकाि थकया जाता है। चूंथक 
एक लाश के अंथतम संसकाि में लगभग 
450 से 500 jf लकड़ी का इसतेमाल 
होता है, इसथलए बहुत जयादा धुआं 

थनकलता है। चूंथक धुएं को कंटोल 
किने के थलए ़रूिी 

थचमनी थसस्म औि 
समोक पयूरिथफकेशन 
थसस्म मौजूद नहीं 
है, इसथलए यह धुआं 

सीधे आस-पास के रिहायशी इलाकों में 
थमल जाता है।  

इलाके के लोगों के मुताथबक, धुआं 
इतना जयादा है थक बालकनी में खड़ा 
होना, थखड़थकयां खोलना या बचों को 
बाहि खेलने देना भी मुश्कल हो गया 
है। जलन, सांस लेने में थदककत, 
थसिदद्व के साि-साि असिमा औि 
एलज्षी की थशकायतें भी बढ़ गई हैं। 
धुआं लगाताि घिों में घुसने से सबसे 
जयादा असि बु़ुग्गों, बचों औि 
सीथनयि थसथ़्नस पि पड़ िहा है। 

लोगों का आिोप है थक मयुथनथसपल 
कॉप्पोिेशन ने धुएं पि कंटोल के थलए 
कोई ठोस औि सही कदम नहीं उठाए 
हैं। जहां ्मशान घा् का थवसताि हो 
िहा है, वहीं उसी इलाके में रिहायशी 
इलाका भी बढ़ने से हालात औि खिाब 
हो गए हैं। धुएं की बढ़ती थशकायतों को 
देखते हुए उलहासनगि मयुथनथसपल 
कॉप्पोिेशन से तुिंत फैसला औि 
काि्ववाई की उममीद है। 

उलहासनगर में ‘जंगल 
ननवासी’ मतदाता! 

घरों में घुस रहा शमशान स ेउठने वाला धुआं 
उलहासनगर के शमशान घाटों में बचमनी या पयूररबिकेशन बससटम 

लोगों की मुखय मांगें 
n सभी शमशान घाटों में चिमनी और 

धुआं साफ करने के चससटम 
लगाए जाएं। 

n 2 इलेक््क/गैस कंबशन चससटम 
शुरू चकए जाएं। 

n पशासन लोगों की सेहत की 
सुरका के उपाय लागू करे। 

िदलापुर में DC 
की रेड से हड़कंप 

n पडघा में DC और @SR को ममल ेतार 
बदलापुर. गुरुवाि सुबह पश्चम के बदलापुि गांव 

इलाके में एनफोस्वमें् डायिेक्िे् की ्ीम की िेड से 
गांव में हड़कंप मच गया। यह काि्ववाई इलाके के एक 
घि पि की जा िही है, औि इलाके में बड़ी संखया में 
DC के अथधकािी औि पुथलस वाले तैनात थकए गए हैं। 
DC संबंथधत घि की जांच औि पूछताछ कि िही है; 
हालांथक, अभी तक ऑथफथशयल जानकािी नहीं दी गई 
है। सूतों का कहना है थक आज सुबह थभवंडी के पडघा 
में DC औि @SR दािा थमलकि थकए गए संथदगध 
फाइनेंथशयल सपो््ट ऑपिेशन के दौिान थमली 
जानकािी का ताि बदलापुि गांव के एक वयशकत से 
जुड़ा है। इसी के तहत सुबह DC की एक औि ्ीम 
बदलापुि पहुंच गई। हालांथक इस संथदगध घि में कया-
कया है, यह जांच के बाद ही साफ होगा, लेथकन 
बदलापुि में DC की मौजूदगी से कई तिह की चचा्वएं 
शुरू हो गई हैं।  ऑथफथशयल जानकािी का इंतजाि 
थकया जा िहा है, औि सबका धयान आगे की काि्ववाई 
पि है। यह काि्ववाई कोई ्ेिि फंड केस की है इसका 
खुलासा होना बाकी है।

ठाण.े नवी मुबंई में 26 वर्षीय 
रियल एस्े्  डवेलपि क े घि में 
कथित रूप स ेघसुकि चाि लोगों न े
13 लाख रुपय ेमलूय की सोन ेकी 
चने चिुा ली। घ्ना उस वकत हईु 
जब यवुक थवदेश गया िा।  

पथुलस न ेबताया थक पीथड़त की 
थशकायत क े आधाि पि उनहोंन े
यवुक क ेचालक, अगंिकक, घिले ू

सहायक औि पवू्व चालक क े
थखलाफ मामला दज्व थकया ह।ै नवी 
मंुबई के खािघि थनवासी युवक औि 
उसकी मा ं30 नवंबि को इंडोनेथशया 
क ेबाली गए ि ेऔि सात थदसबंि 
को लौ्े िे। लौ्ने पि युवक ने पाया 
थक उसकी 109.7 गाम वजनी औि 
13.2 लाख रुपये मलूय की सोन ेकी 
चने दिाज स ेगायब ह।ै 

बिलडर के घर से 13 लाख की सोने की चेन चोरी 



n लोह-ेसी मजबूत 
इमयुमनटी 
आंवले में संतिे के मुकाबल े

कई गुना जयादा थव्ाथमन B होता 
है। जब आप इसे खाली पे् खाते 
हैं, तो यह शिीि में पूिी तिह स े
अवशोथरत हो जाता है। यह आपक े
शिीि की िोगों से लड़ने की ताकत 
बढ़ाता है, थजससे मौसम बदलने पि 
होने वाली सद्षी, खांसी औि जुकाम 
आपको छू भी नहीं पाते। 

n पाचन होगा दुरुसत 
कया आपको अकसि पे् में 

गैस, कबज या एथसथड्ी की 
थशकायत िहती है? आंवला 
फाइबि से भिपूि होता है। सुबह 
इसका सेवन किने से यह आपक े
पे् औि आंतों की सफाई किता है। 
यह पाचन तंत को इतना मजबूत 
बना देता है थक आप थदन भि जो भी 
खाएंगे, वो आसानी से पच जाएगा। 

n वजन घटाने में 
मददगार 
अगि आप वजन कम किने 

की कोथशश कि िहे हैं, तो आंवला 
आपका सबसे अचछा दोसत बन 
सकता है। खाली पे् आंवला जूस 
पीने से मे्ाबॉथलजम तेज होता है। 

यह शिीि में जमा ्ॉशकसनस को 
बाहि थनकालता है औि थजदी चब्षी 
को थपघलाने में मदद किता है। 

n चमकती तवचा 
महंगे बयू्ी पोडकरस को भूल 

जाइए। जी हां, कयोंथक आंवला एक 
नेचुिल बलड पयूरिफायि है। यह 
खून को साफ किता है, थजसस े
चेहिे पि होने वाले कील-मुंहास े

कम हो जाते हैं। इसमें 
मौजूद एं्ी-ऑकसीडेंरस 
आपकी तवचा को जवान 
बनाए िखते हैं औि चेहिे 
पि एक अलग ही नेचुिल 
गलो आता है। 

n बालों क ेमलए 
वरदान 

बालों का झड़ना औि समय से 
पहले सफेद होना आज हि दूसि े
वयशकत की समसया है। आंवला 
बालों के थलए ्ॉथनक का काम 
किता है। यह बालों की जड़ों को 
मजबूत बनाता है औि उनहें घना व 
काला िखने में मदद किता है। 

n आंखों की रोशनी बढ़ाए 
आजकल सकीन पि जयादा 

समय थबताने से हमािी आंखें 
कमजोि होने लगी हैं। आंवले में 
मौजूद कैिो्ीन आंखों की सेहत क े
थलए बहुत अचछा होता है। थनयथमत 
रूप से इसका सेवन किने स े
आंखों की िोशनी तेज होती है औि 
च्मा ह्ने की संभावना भी बढ़ 
जाती है। 

n कैसे बनाए ंडाइट का 
महससा? 
सबसे अचछा तिीका है थक 

सुबह 10-20 थमलीली्ि आंवल े
के जूस को आधे थगलास गुनगुन े
पानी में थमलाकि थपएं। अगि आप 
कचा आंवला खा सकते हैं, तो 
एक आंवला िोज सुबह चबाकि 
खाएं। 

 

2 संपादकीय/सामाजिक

आंवला चवटाचमन B का 
खजाना है। अ्सर लोग इसे 
अनिेखा कर िेते हैं ्योंचक 
इसका सवाि थोड़ा कसैला 
होता है, लेचकन इसके फायि े
इतने हैं चक आप हैरान रह 
जाएंगे। अगर आप अपनी 
सुबह की शुरुआत आंवले के 
जूस या कचे आंवले के साथ 
करते हैं , तो यकीन माचनए 
आपका शरीर भी आपको 
धनयवाि िेगा। आइए, चबना 
िेर चकए जान लीचजए इस े
सुबह-सवेरे खाने के 5 
कमाल के फायिे। 

सान धिती पि कब 
आए, उनहोंने जरूित स े

जड़ुी चीजें कम सीखीं. उनहोंन े
खदु को कसै ेढाला औि मॉडन्व 
इसंानों में कसै ेतबदील हएु? य े

कुछ ऐसे सवाल हैं जो शायद हि 
थकसी क े थदमाग में आत ेहोंग.े 
मगि हि थकसी को इसक ेबाि ेमें 
जानकािी नहीं है. हाल ही में एक 
रिसच्व न ेलोगों को चौंका थदया 
जो हमाि े पवू्वजों स े जड़ुी ह.ै 
दिअसल, इस रिसच्व में बताया 

गया थक इसंानों न ेआग जलान े
का हनुि कब स ेसीख थलया िा. 
अगि आप सोच िह ेहैं 30-40 
हजाि साल पहल…े.तो आप 
गलत हैं. असल समय जानकि 
आपक ेहोश उड़ जाएगं.े 

थब्ने क ेवजैाथनकों न ेएक 
बड़ी खोज की ह,ै जो यह बता 
सकती ह ै थक इसंानों न ेआग 
जलाना हजािों साल पहले सीख 
थलया िा. इस नई खोज क े
मतुाथबक, आज क ेपवू्षी इगंलैंड 
में किीब 4 लाख साल पहल े
इसंानों न े जान-बझूकि आग 
जलाना शरुू कि थदया िा. 

वजैाथनकों न ेय ेबात काफी दाव े
स ेकही ह.ै अब तक वजैाथनक 
मानत ेि े थक इसंानों न ेसबस े
पहल े आग जलाना लगभग 
50,000 साल पहले सीखा िा, 
थजसका पमाण फासं क े
थनएडंििल सिलों स ेथमला िा 

लथेकन इस नई खोज न े
उस अनमुान को नया 
्ाइमलाइन द े थदया ह ै
जो उस दौि स ेभी साढ़ े
3 लाख साल पहले की 
ह.ै 

@AB Mdvr की 
रिपो््ट क ेअनसुाि यह 

खोज इगंलैंड क े सफोक में 
बान्वहमै नाम क ेइलाक ेमें हईु ह ै
जो एक स्ोन एज से जुड़ी जगह 
ह.ै इस जगह पि कई दशकों स े
खदुाई चल िही ह.ै थबथ्श 
मयूथ़यम की ्ीम को वहा ंकई 
तिह क ेपमाण थमल ेहैं. सबस े

पहले तो उनहें पकी हईु थमटी का 
एक बड़ा थहससा थमला जो ते़  
गम्षी स ेबदल गया िा. इसक े
अलावा उनहें शफलं्  (चकमक 
पतिि) क ेहाि स ेबनाए गए 
औ़ाि थमल ेजो बहतु जयादा 
गम्षी स े्ू्  गए ि.े इसक ेसाि 
ही आयिन पाइिाइ् के दो ् कुड़ े
भी थमल.े य ेएक ऐसा खथनज ह ै
जो शफलं् स े्किान ेपि थचंगािी 
पदैा किता ह.ै इन सबतूों न े
थमलकि बताया थक उस जगह 
पि आग नचेिुली नहीं लगी, 
बशलक जान-बझूकि जलाई गई 
िी. 

चों में आमतौि पि नई चीजों को जानने-समझने औि 
पिखने की थजजासा होती है। ऐसे में अगि वे नशे का सेवन 

किने वाले थकसी सािी या अनय वयशकत के संपक्क में िहते हैं, तो 
उनहें भी यह लत लगने का खतिा बना िहता है। इसके अलावा 
मानथसक दबाव औि तनाव भी बचों को नशे के जाल में धकेल 
सकता है।  

देश भि में हाल में थकए गए एक अधययन में इन पहलुओं को 
उजागि थकया गया है। थदलली एमस के शोधकता्वओं ने कुछ अनय 
शोधाथि्वयों के साि थमलकि यह अधययन थकया, थजसमें पाया 
गया थक सकूली छातों के बािह साल या इससे कम उम में ही नशे 
की जद में आने का जोथखम बना िहता है। इसका मुखय कािण 
आज के दौि में बचों का नशीले पदाि्गों तक आसानी से पहुंच 
है। सवाल है थक इस शसिथत के थलए कौन थजममेदाि है? शहि से 
लेकि गांव तक नशे का जो काला कािोबाि फैल िहा है, उसे 
िोकने के पयास जमीनी सति पि कािगि साथबत कयों नहीं हो पा 
िहे हैं? 

दिअसल, एमस का यह अधययन िाषटीय िाजधानी थदलली, 
बंगलुरु औि हैदिाबाद समेत देश के दस शहिों एवं उनके 
आसपास के गामीण इलाकों में थकया गया। इसमें सिकािी औि 
थनजी सकूली के छातों को शाथमल थकया गया। इस दौिान पंदह 
फीसद छातों ने कम से कम एक बाि नशीले पदाि्गों का सेवन 
किने की बात सवीकाि की, जबथक दस फीसद ने थपछले एक 
वर्व में मादक पदाि्व लेने की बात कही। इससे पता चलता है थक 
बािह वर्व या उससे कम उम में भी बचे नशे का थशकाि हो िहे 
हैं। 

अधययन के दौिान एक महतवपूण्व पहलू यह भी सामने आया 
थक कई बाि बचे पारिवारिक कलह से उपजे तनाव को कम 
किने के थलए भी नशीले पदाि्गों का सहािा लेते हैं। इससे सपष् 
है थक बचों की मानथसक औि शािीरिक सेहत के थलए 
पारिवारिक माहौल का सवसि होना थकतना जरूिी है। 
अथभभावकों की यह भी थजममेदािी है थक वे बचों के साि 
थनयथमत संवाद किें तिा उनहें सही औि गलत का बोध किाएं। 
साि ही शासन-पशासन को भी चाथहए थक नशे के कािोबाि पि 
अंकुश लगाने के थलए उसकी जड़ों पि पहाि थकया जाए। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
यसीना थहलस पि इन थदनों 
जो हो िहा ह,ै वह साधािण 

नहीं ह।ै वहा ंथसफ्क इमाितें नहीं बन 
िहीं, बशलक एक पिुानी औि जगं 
लगी मानथसकता ढह िही ह।ै 
पधानमतंी काया्वलय अब ‘सवेा-
तीि्व’ होगा औि िाजभवन ‘लोक 
भवन’। लथु्यसं थदलली क ेकलुीन 
हलकों में इस ेलकेि सवाल ह ै थक 
कया यह थसफ्क नमेपले्  बदलन ेकी 
िसम ह?ै जवाब ह-ैनहीं। यह उस 
औपथनवथेशक आतमा स ेमशुकत का 
अनुषठान ह,ै जो आजादी क ेबाद भी 
हम पि हावी िही। शबद थसफ्क बोलते 
नहीं, व ेसोचत ेभी हैं। अगंजेों न े
भाित पि थसफ्क बदंकू स ेिाज नहीं 
थकया, उनहोंन ेशबदों स ेहमें गलुाम 
बनाया। उनहोंन ेखदु को ‘शासक’ 
औि हमें ‘पजा’ माना। वह ढाचंा 
‘हकुमूत’ क े थलए िा, ‘सवेा’ क े
थलए नहीं। 

जब पीएमओ ‘सवेा-तीि्व’ 
बनता ह,ै तो वह सता क ेगथलयािों 
में बठै ेअफसि को याद थदलाता ह ै
थक वह माथलक नहीं, सवेक ह।ै यह 
बदलाव ईं्-गाि े का नहीं, उस 
‘लौह-ढाचं’े को थपघलान ेका ह,ै 
थजस े हमन े 75 साल तक ओढ़ े
िखा। यह भाराई गलुामी क े थपजंि े
को तोड़न े की एक जरूिी औि 
साहथसक शरुुआत ह।ै इसे िाजनीथत 
नहीं, िाषटनीथत की नजि स ेदथेखए। 
‘कलके्ि’ शबद को दथेखए। 
आथखि थजल े क े मथुखया को 
कलके्ि कयों कहा जाता ह?ै 
इथतहास क ेपन ेपल्ेंग ेतो जवाब 
वर्व 1772 में थमलगेा। यह वािने 
हशेस्गंस की ईजाद िी। उस वकत 
मकसद ‘जनसवेा’ नहीं, थसफ्क 
लगान ‘कलके्’ किना िा। 
‘कलके्ि’ शबद में ‘लने’े का भाव 
ह,ै ‘दने’े का नहीं। यह शबद कसु्षी 

पि बठैन ेवाल ेक े थदमाग में ‘माई-
बाप’ होन ेका अहकंाि भि दतेा ह,ै 
जबथक हमािा सथंवधान 
‘कलयाणकािी िाजय’ की बात किता 
ह।ै कौथ्लय न े यू ं ही पशासथनक 
पमखु क ेथलए ‘समाहता्व’ शबद नहीं 
चनुा िा। समाहता्व यानी वह, जो 
थबखि ेहएु को सहजे,े जो समाज क े
सतूों को जोड़।े अगंजे ‘कलके्ि’ 
महज उगाही जानता िा। इसक े
थवपिीत भाितीय थचंतन क े
‘समाहता्व’ का मम्व ‘पोरण’ में ह,ै 
पजा क ेयोगकमे में ह।ै 

पधानमंती काया्वलय को ‘सेवा-
तीि्व’ कहना सता का चरित-बदल 
की कोथशश ह।ै ‘सवेा-तीि्व’ सामतंी 

मानथसकता पि चो् ह।ै जब दफति 
‘तीि्व’ बन जाता ह,ै तो वहा ंझठू 
बोलना या रि्वत लेना अपिाध नहीं 
‘पाप’ हो जाता ह।ै यह नथैतक दबाव 
ह।ै यह सता को ‘भोग’ स ेखींचकि 
‘सवेा’-’साधना’ क े धिातल पि 
लाता है। आलोचक इसे िंग दे सकते 
हैं, पि यह उस भाितीयता की वापसी 
ह ैजहा ंसवेा पिम धम्व ह।ै 

िाजभवन को ‘लोक भवन’ 
कहना भी लोकततं क ेआतमा की 
वापसी जसैा ह।ै सथंवधान की 
शरुुआत ‘हम भाित क ेलोग’ स े
होती ह,ै ‘हम भाित क े िाजा’ स े
नहीं। जब बथुनयाद ‘लोक’ ह,ै तो 
इमाित ‘िाज’ वाली कयों? सामतंी 

बोड्ट कयों ् गें िहें? ‘िाजभवन’ शबद 
उस ‘ला्-साहबी’ दौि की याद ह,ै 
जब शासक ऊंची हवेथलयों में जनता 
स ेदिू िहता िा। ‘िाज’ शबद शासक 
औि शाथसत क ेबीच की खाई को 
गहिा किता ह।ै 

सिकाि की नीयत साफ ह ैऔि 
थदशा भी, लथेकन अभी जो हो िहा 
ह,ै वह ‘तदि्ववाद’ ह।ै कहीं कोई 
शहि का नाम बदल िहा ह,ै कहीं 
कोई सड़क का। इसमें न कोई 
एकरूपता ह,ै न वजैाथनक दशृष्। 
इसस े थववाद उपजत ेहैं। वकत आ 
गया ह ैथक इस पथकया को ससंिागत 
जामा पहनाया जाए। सिकाि को एक 
वधैाथनक ‘िाषटीय नामकिण एव ं
पशासथनक शबदावली सधुाि 
आयोग’ का गठन किना चाथहए। 
नाम बदलना एक गभंीि सासंकथृतक 
थवमश्व होना चाथहए। इस आयोग में 
नतेाओं की जगह इथतहासकाि, 

भाराथवद औि समाजशासती बठैें। 
नाम बदलन े की पथकया को 
‘िाजनीथतक लाभ’ क े च्म े स े
ह्ाकि ‘सासंकृथतक पुनजा्वगिण’ के 
रूप में सिाथपत किना होगा। 

भाित की एकता उसकी 
थवथवधता में ह।ै अगि तथमलनाड ुमें 
बदलाव हो तो वहा ं ‘कोटम’ या 
‘नाड’ु जसै ेशबद गूजंें। महािाषट में 
थशवाजी क े‘अष्पधान’ की धमक 
हो। इसस े न कवेल गलुामी क े
थनशान थम्ेंग,े बशलक कतेीय 
भाराओं का सवाथभमान भी लौ्ेगा। 
थजनहें यह बदलाव ‘सकंीण्व 
िाषटवाद’ लगता ह,ै व ेजिा दथुनया 
देखें। भाित अकेला नहीं है। यह एक 
वशै्वक शथुद यज ह,ै थजस ेदथुनया 
‘डीकोलोनाइजशेन’ कहती ह।ै 
दथकण अफीका न ेिगंभदे थम्न ेक े
बाद ‘पो््ट एथलजाबिे’ (अब 
गकबेिहा) जसै ेकई शहिों क ेनाम 
बदले, ताथक वहा ंक ेमलू थनवाथसयों 
को उनकी खोई हईु पहचान वापस 
थमल सके। नयूजीलैंड अपनी माओिी 
ससंकथृत को पनुसिा्वथपत कि िहा ह।ै 
अमरेिका भी इसस ेअछतूा नहीं ह।ै  

िचे भी ले रहे हैं नशा
ि

सवचार: िता क ेिसंकार बदलन ेका अनषु्ान 

इिंानों न ेकब ि ेिीखा आग जलाना? 

जरा हट के

इं

रा

मानन कपंनी इथंडगो में उड़ान 
परिचालन का सकं् अभी िमा 

नहीं ह।ै अब तक हजािों उड़ानें िद की 
जा चकुी हैं, थजसका सीधा असि 
याथतयों पि पड़ा है। सिकाि ने इस मामले 
की तहकीकात शरुू कि दी ह ैऔि साि 
ही सपष् थकया ह ैथक जाचं थनषकर्गों क े
आधाि पि उथचत काि्ववाई की जाएगी। 
इसी कम में शसिथत को सभंालन ेक ेथलए 
सिकाि न े इथंडगो की उड़ानों में दस 
फीसद की क्ौती कि दी ह।ै 

इस बात को तो सिकाि न ेभी माना 
ह ैथक वयवसिागत खाथमयों की वजह स े
यह सकं् पदैा हआु ह,ै लथेकन थकस 
सति पि चूक हुई है, इसका पता जाचं पूिी 
होने के बाद ही चल पाएगा। मगि सवाल 
ह ैथक यह सकं् खड़ा होन ेस ेपहल ेही 
इसका समाधान तलाशन ेकी जरूित 
कयों महससू नहीं की गई? इस 
अवयवसिा का खथमयाजा याथतयों को 
कयों भगुतना पड़ िहा ह?ै थदलली उच 
नयायालय ने भी बुधवाि को इस पि थचंता 
जतात े हएु केंद सिकाि स े पछूा थक 
आथखि ऐसी शसिथत कयों उतपन होन ेदी 
गई। साि ही कहा थक यह याथतयों को हुई 
पिशेानी औि उतपीड़न क ेअलावा दशे 
की अि्ववयवसिा को होन ेवाले नकुसान 
का भी सवाल ह।ै 

हिैत की बात ह ैथक थजन नए थनयमों 
की वजह स ेइथंडगो में उड़ान परिचालन 
का सकं् उपजा, उस आदशे को वापस 

लने ेक ेबाद भी शसिथत सामानय नहीं हो 
पा िही ह।ै मसला थसफ्क यह नहीं ह ैथक 
उड़ान िद होन े स े याथतयों को अपन े
गतंवय तक पहुचंन े में पिशेानी हईु, 
बशलक उनहें दसूिी कपंथनयों की उड़ान 
का सहािा लने ेक ेथलए सामानय स ेकई 
गनुा अथधक थकिाय ेका भगुतान किना 
पड़ा। यही वजह है थक उच नयायालय ने 
इस पि कड़ा सजंान लते े हएु सवाल 
थकया थक ऐसी सकं्पणू्व शसिथत में अनय 
थवमानन कपंथनया ं हालात का फायदा 
उठाकि याथतयों स ेथ्क्ों क ेथलए भािी 
कीमत कसै ेवसलू सकती हैं! 

हालाथंक, इस समसया क े उजागि 
होन ेक ेबाद सिकाि न ेथफलहाल दिूी क े
आधाि पि हवाई थकिाय ेकी सीमा तय 
कि दी ह,ै लथेकन सवाल यह ह ै थक 
थवमानन कपंथनयों की यह मनमानी कोई 
एक बाि की बात नहीं ह।ै जब कभी 
उड़ान परिचालन का सकं् पदैा होता ह ै
या थफि अतयथधक वयसत समय हो, तो 
याथतयों स े मनमाना थकिाया वसलूना 
आम बात ह।ै आथखि सिकाि की ओि 
स ेइस पि अकंशु लगान ेक ेथलए सिायी 

तौि पि वयवसिा कयों नहीं की 
जाती ह?ै 

इसमें दो िाय नहीं ह ै थक 
थपछल ेकिीब एक सपताह स े
उड़ान परिचालन में सकं् क े
कािण अि्ववयवसिा पि भी 
असि पड़ा ह।ै दशे भि में हि 

िोज हजािों लोग थवमानों में सफि कित े
हैं औि अि्ववयवसिा को गथतशील बनाए 
िखन े में थवमानन कते का महतवपणू्व 
योगदान ह।ै इथंडगो दशे की सबस ेबड़ी 
थवमानन कपंनी ह ैऔि घिले ूउड़ान कते 
क े लगभग पैंसठ फीसद थहसस े को 
थनयथंतत किती ह।ै 

सिकाि का तक्क ह ै थक इथंडगो की 
उड़ानों में क्ौती स े परिचालन को 
सामानय किन े में मदद थमलगेी। वहीं, 
नागि थवमानन महाथनदशेालय न ेकपंनी 
पि थनगिानी क ेथलए आठ सदसयीय दल 
गथठत थकया ह,ै जो िोजाना उड़ानों क े
परिचालन पि गहन नजि िखगेा। सवाल 
है थक इस तिह के उपाय अगि जरूिी िे, 
तो सिकाि ने संक् पैदा होने के ततकाल 
बाद य ेकदम कयों नहीं उठाए? याथतयों 
को कवेल थवमानन कपंथनयों क ेभिोस े
कयों छोड़ थदया गया? 

उममीद की जानी चाथहए थक सिकाि 
औि थवमानन कपंथनया ं जनथहत को 
सव्पोपरि िखकि सिायी समाधान की 
थदशा में कदम बढ़ाएगंी, ताथक भथवषय में 
इस तिह का सकं् पदैा न हो। 

10% कटौती क ेबाद भी हालात काब ूमें ्यों नहीं?
बव

-जयोमतषाचाय्य पमंडत अतलु शास्ी उपरोकत लेखों में दी गई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास बवकास’ इनकी पुष्ट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संिंबधत बवशेषज्ञ से संपक्क करें. 
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मषे : चनवशे क े सखुि पररणाम आएगं।े 
अपतयाचशत लाभ हो सकता ह।ै चकसी बड़ी 
बाधा क ेिरू होन ेस ेपसन्नता रहगेी। रोजगार 

पाक्त क ेपयास सफल रहेंग।े वयावसाचयक याता सफल 
रहगेी। भागय का साथ चमलगेा। परुाना रोग उभर सकता 
ह।ै चववाि स े्लशे सभंव ह।ै जलिबाजी न करें। 

वषृभ : कीमती वसतएु ं सभंालकर रखें। 
वयवसाय ठीक िलगेा। आय बनी रहगेी। 
वयसतता रहगेी। अपतयाचशत खिमा सामन े

आएंग।े कजमा लनेा पड़ सकता ह।ै वाणी पर चनयतंण रखें। 
िसूरों स ेअपकेा पणूमा नहीं होन ेस ेचखन्नता रहगेी। कायमा में 
चवलबं होगा। सवास्य का पाया कमजोर रहगेा।  

ममथुन : वयावसाचयक याता सफल रहेगी। डूबी 
हईु रकम पा्त हो सकती ह।ै लाभ क ेअवसर 
हाथ आएगं।े भागय का साथ रहगेा। वयापार में 

वचृ्धि क ेयोग हैं। चनवशे शभु रहगेा। आय होगी। पमाि न 
करें। परुान ेशत ुपरशेान कर सकत ेहैं। थकान व कमजोरी 
रह सकती ह।ै जीवनसाथी क ेसवास्य की चितंा रहगेी। 

कक्क : कारोबार में वचृ्धि होगी। जोचखम उठान े
का साहस कर पाएगं।े नए वयापाररक अनबुधं 
होंग।े धनाजमान होगा। लबं ेसमय स ेरुक ेकाय्यों 

में गचत आएगी। नई योजना बनगेी। कायमापणाली में सधुार 
होगा। सामाचजक पचतषठा में वृच्धि होगी। जोचखम व जमानत 
क ेकायमा टालें। शत ुपरासत होंग।े सवास  ्य का धयान रखें। 

मिहं : कोट्ट व किहरी के कायमा अनुकूल रहेंगे। 
लाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े पररवार क ेसाथ 
समय अच िा वयतीत होगा। आचथमाक उन्नचत क े

पयास सफल रहेंग।े कारोबार अचिा िलगेा। नौकरी में 
उचाचधकारी पसन्नता रहेंग।े चकसी वयक्त स े बवेजह 
चववाि हो सकता ह।ै लने-िने में जलिबाजी न करें। 

कन्ा : धनलाभ क ेअवसर पा्त होंग।े आय 
में चनकशितता होगी। ऐशवयमा पर वयय होगा। 
वाहन व मशीनरी आचि क ेपयोग में सावधानी 

रखें, चवशषेकर कसतया ंरसोई में धयान रखें। वाणी में हलक े
शबिों क े पयोग स े बिें। भाइयों का सहयोग चमलगेा। 
पसन्नता बनी रहगेी। कसुगंचत स ेहाचन होगी।  

तलुा : कोट्ट व किहरी क ेकायमा मनोनकुलू 
रहेंग।े जीवनसाथी स ेसहयोग पा्त होगा। 
सखु क े साधन जटु़ेंग।े कारोबार में वचृ्धि 

होगी। चनवशेाचि शभु रहेंग।े नौकरी में सहकम्मी साथ िेंग।े 
सती पक स ेलाभ होगा। अजात भय रहगेा। शत ुपरासत 
होंगे। लाभ क ेअवसर हाथ आएंग।े  

वशृ्चक : आय में वचृ्धि होगी। भचूम व भवन 
सबंधंी योजना बनगेी। कोई बड़ा लाभ हो 
सकता ह।ै रोजगार पाक्त क ेपयास सफल 

रहेंगे। भागय बेहि अनुकूल है, लाभ लें। िोट व रोग से बिें। 
पमे-पसगं में अनकुलूता रहगेी। घर-बाहर पसन्नता 
रहगेी। लने-िने में जलिबाजी न करें।  

धनु : भागिौड़ रहगेी। चवदाथ्मी वगमा सफलता 
हाचसल करगेा। चकसी आनिंोतसव में भाग 
लने ेका अवसर पा्त होगा। सवाचिषट भोजन 

का आनिं चमलगेा। पसन्नता रहगेी। चकसी गलती का 
खाचमयाजा भुगतना पड़ सकता है। जलिबाजी व लापरवाही 
न करें। अजात भय सताएगा। परुाना रोग उभर सकता ह।ै 

मकर : आज लने-िने में चवशषे सावधानी 
रखें। वाणी में हलक ेशबिों क ेपयोग स ेबिें। 
ि:ुखि समािार चमल सकता ह।ै चकसी 

वयक्त से बेवजह चववाि हो सकता है। वयथमा भागिौड़ होगी। 
कायमा में चवलबं होगा। चितंा तथा तनाव रहेंग।े आय में 
चनकशितता रहगेी। परुाना रोग उभर सकता ह।ै  

कुभं : पराकम बढगेा। आय में वचृ्धि होगी। 
पराकम बढगेा। चकसी बड़े काम को करन ेमें 
रुझान रहेगा। कारोबार में वृच्धि होगी। नौकरी 

में पशसंा पा्त होगी। शयेर माक्केट व मयिुअुल फडं स े
लाभ होगा। िोट व रोग स ेबिें। सखु क ेसाधन जटु़ेंग।े घर 
में तनाव रह सकता ह।ै पयास सफल रहेंग।े  

मीन : आतमचवशवास में वचृ्धि होगी। चववके स े
कायमा करें। चवरोधी सचकय रहेंग।े चमतों का 
सहयोग पा्त होगा। शुभ समािार पा्त होंगे। 

घर में महेमानों का आगमन होगा। वयापार-वयवसाय 
लाभिायक रहगेा। नौकरी में िनै रहगेा। आय में वचृ्धि 
होगी। चमतों क ेसाथ समय मनोरजंक वयतीत होगा। 

आज का राबशिल

सामगी 
n उबल ेहएु आल-ू 4 स े5  
n सिसों का तेल- लगभग 1/4 कप 
n िाई/सिसों क ेदाने- 1 चममच 
n मिेी दाना- 1/2 चममच 
n सौंफ- 1 चममच 
n हलदी पाउडि- 1/2 चममच 
n लाल थमच्व पाउडि- 1 स े 1.5 

चममच (या सवादानुसाि) 
n अमचिू पाउडि- 1 चममच 
n नमक- सवादानुसाि 

n हींग- 1 चु् की 
n थसिका- 1 चममच 

बनान ेका तरीका 
सबसे पहले आलू को उबाल लें, 

उनहें पिूी तिह ठडंा होन े दें, थफि 

छीलकि मधयम आकाि क ेचौकोि 
्ुकड़ों में का् लें। अब एक सूखे पैन 
में िाई/सिसों क ेदान,े मिेी दाना औि 
सौंफ को धीमी आंच पि तब तक भूनें 
जब तक थक उनस ेअचछी खशुब ून 
आन े लग।े थफि इनहें ठडंा किक े
दिदिा पीस लें। इसक े बाद एक 
कड़ाही में सिसों का तले डालें औि 

धआु ंथनकलन ेतक तजे गिम किें। 
इसक ेबाद, गसै बदं किक ेतले को 
िोड़ा ठडंा होन ेदें। जब तले हलका 
गिम हो, तो उसमें सबस ेपहल ेहींग, 
थफि हलदी पाउडि औि लाल थमच्व 
पाउडि डालें। तले की गिमी स े
मसाल ेभनु जाएगं।े धयान िखें थक 
तेल बहुत जयादा गम्व न हो। अब क्े 
हएु आल ूक े्कुड़ों को एक बड़ े
बत्वन में लें। इसमें थपस ेहएु दिदि े
मसाले, अमचूि पाउडि, नमक औि 
थसिका डालें। अब तैयाि गिम मसाले 
वाला तले आल ू क े ऊपि डालें। 
हलक े हािों स े सभी सामगी को 
अचछी तिह थमलाए ंताथक मसाला 
हि आल ूक े्कुड़ ेपि ठीक स ेलग 
जाए। आपका सवाथदष् आल ूका 
अचाि तिुतं खान ेक ेथलए तयैाि ह।ै 
इसे एक सूखे, एयि्ाइ् जाि में िखें। 

आलू का अचार िुबह खाली पेट आंवला खाने की ताकत?
शरीर पहल ेही देने लगता है खतरे के 5 संकेत; समय रहते कर लें पहचान 

्या आप जानते हैं चक आप 
आलू का अिार भी बना सकते 
हैं? जी हां, आलू का भी अिार 
बनता है और यह सवाि में 
लाजवाब होता है। चबहार और 
नेपाल में इसे खूब खाया जाता 
है। अगर आप भी आलू का 
अिार ्ाई करना िाहते हैं, तो 
यहां पढ़ें इसकी पूरी रेचसपी। 

n शरीर क े
संकेतों की 
अनदेखी 
अगि आप लमब े

समय तक शौच के 
थलए चाय या कॉफी 
पि थनभ्वि िहते हैं, तो 
समय के साि आपकी 
आंतों की मांसपेथशयां 
कमजोि हो सकती हैं। इसका 
नतीजा यह होता है थक आपका 
शिीि अपने पाकृथतक संकेतों को 
पहचानना बंद कि देता है। यानी, 
आपको थबना कॉफी के यह महसूस 
ही नहीं होगा थक आपको वॉशरूम 
जाना है। 

n पानी की कमी और 
मडहाइड्रेशन का खतरा 
िात भि सोने के बाद हमािे 

शिीि में पानी की कमी हो जाती है। 
ऐसे में, अगि आप थदन की 
शुरुआत सीधे कॉफी से किते हैं, 
तो यह थडहाइडेशन को औि बढ़ा 

सकता है। दिअसल, कॉफी में एक 
‘ऑसमोथ्क लैकसेथ्व’ इफेक् 
होता है, जो शिीि के अनय थहससों 
से पानी खींचकि आंतों में ले आता 
है। भले ही इससे आपको तुिंत 
िाहत थमल जाए, लेथकन यह शिीि 
के बाकी थहससों को थडहाइडे् कि 
देता है। इसके कािण मल सखत हो 
सकता है औि कबज की समसया 
औि भी बदति हो सकती है। 

n गंभीर हैं इस आदत क े
नुकसान 
अगि आप अचानक कॉफी 

पीना छोड़ दें, तो हो सकता है थक 

आपका पे् साफ ही न हो या 
आपको बहुत सखत मल की 
समसया हो जाए। इसके अलावा, 
अगि आपको अलसि या कॉथनक 
गैसटाइथ्स (पे् की सूजन) की 
समसया है, तो सुबह की कॉफी से 
बचना आपके थलए बेहद जरूिी 
है। 

n समसया का सही 
समाधान कया ह?ै 
चाय औि कॉफी केवल 

असिायी िाहत दे सकते हैं, लेथकन 
अपनी पाचन सेहत को सुधािने के 
थलए आपको जड़ से इलाज किना 
होगा। अगि आप इन लकणों को 
महसूस कि िहे हैं, तो इन उपायों 
को अपनाएं: 

खान-पान में बदलाव: 
अपने भोजन में फाइबि की माता 
बढ़ाएं। इसके थलए साबुत अनाज, 
फल, सशबजयां औि फथलयां खाएं। 
एक थदन में लगभग 25 से 30 गाम 
फाइबि लेने का लकय िखें। 

भरपूर पानी दपएं: थदन भि में 
खूब पानी थपएं। कोथशश किें थक 
आप थदन में कम से कम 8 थगलास 
पानी जरूि थपएं ताथक शिीि 
हाइडे्ेड िहे। 

याद िखें, चाय-कॉफी का 
सहािा छोड़कि अपने शिीि को 
पाकृथतक रूप से सवसि बनाना ही 
लंबे समय के थलए फायदेमंद है। 

चाय-कॉफी नबना फेश होने नहीं जा पाते आप? 
्या आप उन लोगों में से हैं चजनका चिन तब तक शुरू नहीं होता जब तक चक 
उनहें िाय या कॉफी न चमल जाए? ्या आपको लगता है चक वॉशरूम जाने के 
चलए कैफीन का सहारा लेना जरूरी है? अगर हां, तो नयूच्शचनसट हीना 
चतवेिी के मुताचबक यह आित ‘कॉचनक कॉकनसटपेशन’ का संकेत हो सकती 
है। यह सुनने में नॉममाल लग सकता है, लेचकन यह कंडीशन आपके पािन तंत 
के चलए खतरे की घंटी है। आइए जानते हैं चक यह आित आपके शरीर पर 
्या असर डालती है।

n कैंसर स े
सरुका 
लाइकोपीन ् मा्ि 

को लाल िगं दतेा ह ै
औि यह कैंसि स े
बचाव में भी मददगाि 
ह.ै शोध बताता ह ै थक 
जयादा लाइकोपीन 
खान ेस ेकलु कैंसि का 
जोथखम 5–11% तक कम होता ह.ै 
खासकि मथहलाओं में सतन कैंसि 
का खतिा भी लगभग 28% तक घ् 
जाता ह.ै इसमें मौजदू बी्ा औि 
अलफा कैिो्ीन भी इस काम में मदद 
कित ेहैं. 

n तवचा और आखंों क े
मलए अच्ा 
सथद्वयों की ठडंी हवा आपकी 

तवचा को रूखा कि दतेी ह,ै लथेकन 
्मा्ि सपू इसका भी समाधान ह.ै 
बी्ा किैो्ीन औि लाइकोपीन 
तवचा को TU डमैजे स ेबचात ेहैं, 
औि लयथू्न व ़केसैंथिन आखंों 
की िका कित े हैं. यह आखंों में 
हाथनकािक नीली िोशनी को थफल्ि 
किता ह ैऔि थव़न सधुािता ह.ै 

n हृदय और कोलसे्ॉल 
्मा्ि सपू थदल क े थलए भी 

बहतु फायदमेदं ह.ै यह कलु औि 

KCK कोलसेटॉल कम किता ह ैऔि 
GCK कोलसेटॉल की काय्वपणाली 
बहेति बनाता ह.ै लाइकोपीन आतं में 
कोलसेटॉल अवशोरण को कम 
किता है औि हृदय को सवसि िखता 
ह.ै 

n इमयमूनटी बसूटर 
सथद्वयों में सद्षी-जुकाम से बचाव 

की सबस ेआसान ची़ ह ै्मा्ि 
सपू. इसमें मौजदू थव्ाथमन B 
इमयथून्ी बढ़ाता ह ै औि सद्षी क े
लकणों को कम किता ह.ै मतलब, 
थसफ्क सवाद ही नहीं, यह शिीि को 
बीमारियों स ेलड़न ेमें भी मदद किता 
ह.ै 

अगली बाि जब आप ठडं में 
कछु गम्व पीन ेका सोचें, तो ्मा्ि 
का सपू बनाना याद िखें. इस ेबडे, 
्ोस् या थकसपी बडे क ेसाि पी 
सकत ेहैं औि पिूा परिवाि इसका 
आनदं ल ेसकता ह.ै 

 ्यों पीना चानहए टमाटर सूप? 



सड़क हादसे में दूलहे की मौत 
सीतापुर. यूपी के सीतापुि में दद्वनाक सड़क हादसे में एक दूलहे 

की मौत हो गई। इमथलया सुलतानपुि के थवशुनपुि में गुरुवाि को कोहि े
के कािण द्यता कम होने से ई- रिकशा आगे चल िहे टैक्ि-टॉली में 
घुस गया। ्ककि से ई-रिकशा का एंगल ्ू्कि आगे बैठे दूलहे के सीने 
में घुस गया। थजससे उनकी मौत हो गई। वहीं, थपता समेत चाि लोग 
चोथ्ल हो गए। हादसा सामूथहक थववाह समािोह में जाते समय हुआ।  
इमथलया सुलतानपुि के ्ीकि बहादुिगंज थनवासी थशवकुमाि के बे् े
अंथकत कुमाि (19) की शादी िामको् के अंगदपुि थनवासी पूजा स े
तय हुई िी। गुरुवाि को पिसेंडी में आयोथजत सामूथहक थववाह में 
समािोह में शादी होनी िी। अंथकत सुबह ई-रिकशा से बािात लेकि ई- 
रिकशा से पिसेंडी के थलए थनकला िा।  

िहन से आबशकी पर भाई का खौल उठा खून, 
जीजा-साले न ेबमलकर पुजारी की हतया कर दी 

झांसी. यूपी के झांसी में दो थदसंबि को हुई थसदपीठ में पुजािी की 
हुई हतया से पुथलस ने पिदा उठा थदया है। लड़की से मोहबबत में पुजािी 
की हतया की गई िी। लड़की के भाई को जब पुजािी से आथशकी की 
खबि थमली तो उसका खून खौल उठा, उसने जीजा संग थमलकि 
पुजािी को खतम किने का पलान बनाया औि जीजा-साले ने माइक का 
िॉड मािकि वािदात को अंजाम थदया िा। पुथलस ने एक को धि-
दबोचा, जबथक जीजा अब भी फिाि है। उसकी तलाश तेज कि दी है। 

थनगोनाखेड़ा थनवासी थवशाल कुशवाहा (23) बे्ा गनेश 
कुशवाहा बरुआसागि बस स्ंंैड शसित पाचीन थसदपीठ पि हवन-
पूजन किाते िे। बीती दो थदसंबि की िात पूजन की तैयािी हो िही िी। 
तभी वहां पि दुकान लगाने वाला बाला कुशवाहा अपने बहनोई सथलल 
के साि आया औि गाली-गलौज किने लगा। इन लोगों ने थवशाल का 
गला दबाने की कोथशश की। थजससे वह बेहोश हो गया। मंथदि के पुजािी 
सथहत अनय उसे उठाकि अंदि लाए। इसके बाद बाला ने उस पि माइक 
की िॉड से ताबड़-तोड़ बाि कि थदया। 6 थदसंबि को गवाथलयि में इलाज 
के दौिान उसकी मौत हो गई।  

डूटी के दौरान आंगनिाड़ी कायट्सकती की 
हाट्डअटैक स ेमौत, पबत न ेलगाए आरोप 

पीलीभीत . यूपी में एसआईआि के दौिा हा ््ट अ्ैक पड़ने से मौत 
के कई मामले सामने आए हैं। ऐसा ही मामला पीलीभीत थजले से भी 
सामने आया है। यहां एक आंगनबाड़ी काय्वकती की डू्ी के दौिान 
हा््टअ्ैक से मौत हो गई। पथत का आिोप है थक पती को थनवा्वचन क े
एसआईआि काय्व के थलये भी अफसिों ने लगाया िा। अतयथधक दबाब 
पती की मौत का कािण बना है। वहीं बाल थवकास थवभाग की पभािी 
सीडीपीओ का कहना है काय्वकती की डू्ी थलथखत रूप से नहीं लगी 
है। थसफ्क सहयोग के थलये समनवय बनाकि काम कि िहीं िीं। 

थबलसंडा से स्े घन्यामपुि गांव के िहने वाले िमेश चनद न े
बताया थक बुधवाि सुबह किीब 11 बजे के वकत उनकी पती तािावती 
(50) की हा््टअ्ैक से मौत हो गई। उनहोंने आिोप लगाया थक पती 
को थवभागीय काय्व के अलावा एसआईआि के काम की भी थजममेदािी 
अफसिों ने दबाब बनाकि दी िी। सुबह शाम उसकी मॉथन्रिंग औि 
फाम्व अपलोथडंग से लेकि थवभागीय काय्व के तनाव के पेशि में उनकी 
हा््टअ्ैक से मौत हो गई। घ्ना के बाद परिजनों का िोकि बुिा हाल 
है। सािी आंगनबाड़ी काय्वकथतयों ने घ्ना पि दुःख वयकत थकया है। 

वहीं दूसिी ओि बाल थवकास थवभाग की पभािी सीडीपीओ सुिथभ 
सकसेना ने बताया थक तािावती हमािी वक्कि जरूि िीं। लेथकन 
एसआईआि में थलथखत रूप से उनकी डू्ी नही लगी है। डीएम जानेंद 
थसंह का कहना है थक एसडीएम बीसलपुि को भेजा गया है। पूिी रिपो््ट 
मांगी है।  

n आबखरी 11 बमनट 
में 4 गोल करके 
अज्जेंटीना को 4-2 
से हराया 

n 9 साल िाद मेडल 
आया 
भाित ने 9 साल बाद जूथनयि 

हॉकी वलड्ट कप में बॉनज मेडल 
जीत थलया है। जूथनयि ्ीम 
इंथडया ने आथखिी 11 थमन् में 4 
गोल किके 2021 की चैंथपयन 
अज्जें्ीना को 4-2 से हिाया। 

2 बाि (होबा ््ट 2001 औि 
लखनऊ 2016 ) की वलड्ट 
चैंथपयन भाितीय ्ीम ने आथखिी 
बाि 2016 में कोई मेडल जीता 
िा। थपछले 2 बाि ्ीम बॉनज 
पदक का मुकाबला हािकि चौिे 
सिान पि िही िी। 

3 कवा््टि तक 2 गोल से 
थपछड़ने के बाद भाित ने शानदाि 
वापसी की। ्ीम इंथडया ने 

आथखिी 11 थमन् में दनादन 4 
गोल किके खचाखच भिे मेयि 
िाधाकृषणन स्ेथडयम में मानो 
जान फूंक दी। 

भाित के थलए अंथकत पाल 
(49वां), मनमीत थसंह 
(52वां), शािदानंद थतवािी 
(57वां) औि अनमोल इकका 
(58वां) ने गोल दागे। वहीं, 
अजें्ीना के थलए थनकोलस 
िौथदगेज ( पांचवां) औि 
सैंथ्यागो फनानांथडस (44 वां) ने 
गोल थकये। 

हॉकी इंबडया ने हर 
पलेयर को 5-5 लाख 
रु. देने की घोषणा की 

बॉनज जीतने के बाद हॉकी 
इंथडया ने जूथनयि ्ीम इंथडया के 
हि थखलाड़ी को 5-5 लाख रुपए 
का इनाम देने की घोरणा की। 
इतना ही नहीं, हॉकी इंथडया ने 
सपो ््ट स्ाफ को 2.5 लाख रुपए 
देने का ऐलान थकया। 
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खिरें गांव की...

भारत ने जूसनयर हॉकी 
वर्ल्डकप में बॉनज जीता 

यूपी समेत छह राजयों में बढ़ाई गई RHQ की समय-सीमा 
n चुनाव आयोग ने 
जारी बकया नया 
शेडूल 
नई ददलली. चुनाव आयोग न े

यूपी समेत छह िाजयों में सपेशल 
इं्ेंथसव रिथवजन (RHQ) की 
समयसीमा बढ़ा दी है। आयोग न े
संशोथधत एसआईआि का नया 
शेडूल जािी थकया है।  

कई िाजयों के सीईओ ने चुनाव 
आयोग से मांग की िी थक 11 
थदसंबि को खतम हो िहे 

एसआईआि के थलए समयसीमा 
को आगे बढ़ा थदया जाए, थजसक े
बाद गुरुवाि को चुनाव आयोग न े
इसे बढ़ाने का फैसला थकया। 
चुनाव आयोग ने यूपी, तथमलनाडु, 
गुजिात, मधय पदेश, छतीसगढ़, 
उति पदेश औि अंडमान व 
थनकोबाि दीप समूह के वो्स्व को 
िाहत दी है। 

यूपी में 11 थदसंबि तक होने 
वाला एसआईआि अब 26 थदसंबि 
तक चलेगा। वो्िों को 15 थदनों का 
औि समय थदया गया है, थजससे वे 

वो्ि थलस् में जगह बना सकें औि 
अपने डॉकयुमेंरस जमा कि सकें। 
31 थदसंबि को नामावथलयों का 
पशबलकेशन होगा औि 28 फिविी, 
2026 को वो्ि थलस् का अंथतम 
पशबलकेशन होगा। उति पदेश में 
26 थदसंबि (शुकवाि) तक 
रिवाइजड एनयूमिेशन औि 31 
थदसंबि (बुधवाि) तक 
पशबलकेशन की तािीख है। 

चुनाव आयोग के नए शेडूल 
के अनुसाि, मधय पदेश, छतीसगढ़ 
औि अंडमान व थनकोबाि में अब 

18 थदसंबि तक रिवाइजड 
एनयूमिेशन औि 23 थदसंबि 
(मंगलवाि) को पशबलकेशन होगा। 
तथमलनाडु में अब 14.12.2025 
(िथववाि) तक रिवाइजड 
एनयूमिेशन की तािीख को बढ़ाया 
गया है, जबथक पशबलकेशन की डे् 
19.12.2025 (शुकवाि) हो गई 
है। गुजिात में 14 थदसंबि 
(िथववाि) तक रिवाइजड 
एनयूमिेशन औि 19 थदसंबि 
(शुकवाि) को पशबलकेशन हो 
सकेगा। 

संकट में बुरी तरह प्रभानवत रहे यान्रियों 
को नमलेगा 10 हजार का ट्रैवल वाउचर

n HmchFn का िड़ा 
ऐलान 
हाल ही में बड़ा संक् झेलन े

वाली एयिलाइन कंपनी इंथडगो न े
गुरुवाि को बड़ा ऐलान थकया है। 
कंपनी ने कहा है थक तीन से पांच 
थदसंबि के दौिान जो याती बुिी तिह 
से पभाथवत िहे िे, उनके थलए 
कंपनी दस हजाि रुपये का टैवल 
वाउचि देगी। हालांथक, अभी 
कंपनी ने यह नहीं बताया है थक बुिी 
तिह से पभाथवत याथतयों में कौन से 
याती शाथमल होंगे। 

कंपनी ने एक बयान में कहा है, 
"इंथडगो दुख के साि यह मानती है 
थक 3,4,5 थदसंबि 2025 को याता 

किने वाले हमािे कुछ कस्मस्व 
कई घं्ों तक कुछ एयिपोरस्व पि 
फंसे िहे औि भीड़भाड़ के कािण 
उनमें से कई बुिी तिह पभाथवत हुए। 
हम ऐसे बुिी तिह पभाथवत 
कस्मस्व को 10,000 के टैवल 
वाउचि देंगे।" इसमें आगे कहा गया 
है, "इन टैवल वाउचि का इसतेमाल 
अगले 12 महीनों में थकसी भी 
भथवषय की इंथडगो याता के थलए 

थकया जा सकता है।" 
इंथडगो ने बताया थक यह 

मुआवजा उस मुआवजे की िाथश से 
अलग है, जो उसने सिकाि की 
गाइडलाइंस के अनुसाि याथतयों को 
देने का वादा थकया िा। इन याथतयों 
की फलाइरस उड़ान भिने के 24 
घं्े के भीति कैंसल कि दी गई िी। 
वह मुआवजा पांच हजाि से दस 
हजाि के बीच में िा। 

वहीं, सूतों के अनुसाि, इंथडगो 
ने बेंगलुरु एयिपो््ट से 60 फलाइरस 
आज भी कैंसल कि दी गई हैं। 
हालांथक, एयिलाइन ने गुरुवाि को 
1,950 से जयादा फलाइरस ऑपिे् 
किने की अपनी योजना की घोरणा 
की है।  

नरेंद्र मोदी के बाद 
कौन बनेगा OL? 

n QRR प्रमुख मोहन 
भागवत ने बदया जवाि 
नई ददलली. पधानमंती निेंद 

मोदी के उतिाथधकािी को लेकि 
चचा्वओं का दौि जािी है। जबथक, 
भाितीय जनता पा््षी साफ कि 
चुकी है थक 2029 का चुनाव भी 
पीएम मोदी के नेतृतव में ही लड़ा 
जाएगा। इसी बीच िाषटीय सवयं 
सेवक संघ यानी QRR के पमुख 
मोहन भागवत से भी इसे लेकि 
सवाल पूछा गया। इसपि उनहोंन े
कहा थक वह बस शुभकामनाएं द े
सकते हैं। 

एक काय्वकम के दौिान 
भागवत से पूछा गया थक मोदी जी 
के बाद अगला पीएम कौन होगा? 
इसपि संघ पमुख ने कहा, ‘कुछ 
सवाल मेिे अथधकाि केत से बाहि 

हैं। इसमें मैं अपनी िाय नहीं दे 
सकता। मैं थसफ्क शुभकामनाएं द े
सकता हूं। औि कुछ नहीं।’ 

उनहोंने आगे कहा, ‘मोदी जी के 
बाद कौन होगा, यह तय मोदी जी 
औि बीजपेी को किना ह।ै’ 
दिअसल, कछु थदनों पहल ेभाजपा 
में रि्ायिमे्ं  की नीथत को लकेि 
अगल ेपीएम उममीदवाि को लकेि 
अ्कलों का दौि शरुू हो गया िा। 
हालाथंक, भाजपा न े बदलाव स े
इनकाि थकया िा। पीएम मोदी न े
थसतंबि में 75वा ंजनमथदन मनाया है। 

भाजपा कया बोली? 
एनडी्ीवी के एक काय्वकम में 

पहुंचे सीएम फडणवीस से पीएम 
मोदी के संभाथवत उतिाथधकािी क े
संबंध में सवाल थकया गया। इसपि 
उनहोंने कहा थक थकसी औि का 
नाम सोचने की जरूित नहीं है। 
उनहोंने बताया थक पीएम मोदी 
सवसि हैं औि वही 2029 में नेतृतव 
किेंगे। उनहोंने कहा, ‘पधानमंती 
मोदी पूिी तिह से सवसि हैं। वह 
थकसी 40 वर्षीय शखस से जयादा 
कड़ी मेहनत किते हैं। वह थदन में 
17 घं्े से जयादा काम किते हैं औि 
कभी भी बैठकों के दौिान जमहाई 
नहीं लेते हैं।’  

OL ऑनफस में मोदी-राहुल की िेढ़ घंटे मीनटंग चली 
n राहुल न ेचीि 
इनिोम्मेशन कबमश्नर 
की बनयुषकत पर 
सवाल उठाए, 
असहबमत पत सौंपा 
नई ददलली. संसद के 

शीतकालीन सत में गहमागहमी क े
बीच बुधवाि को OL मोदी औि 
थवपक के नेता िाहुल गांधी ने नए 
चीफ इनफॉम्मेशन कथमश्नि 
(BHB) औि 8 इनफॉम्मेशन 
कथमश्नस्व की थनयुशकत को लेकि 
मीथ्ंग की। पधानमंती काया्वलय 
(OLN) में यह मीथ्ंग किीब डेढ़ 

घं्े चली यह बैठक हुई। 
इसमें गृह मंती अथमत शाह भी 

शाथमल िे। सूतों के अनुसाि, िाहुल 
ने कुछ हफते पहले सिकाि स े
आवेदकों औि चुने गए उममीदवािों 
की जाथत (B`rsd) की जानकािी 
मांगी िी। सिकाि ने बुधवाि को 
नेता पथतपक से इसकी जानकािी 
साझा की। सूतों के मुताथबक, 
आवेदकों की थलस् में थसफ्क 7% 

लोग थपछड़े समुदाय 
से िे। 

वहीं, चयथनत 
उममीदवािों में थसफ्क 
एक नाम थपछड़े 
समुदाय से िा। िाहुल 

ने इस पि कड़ी आपथत जताई औि 
सभी थनयुशकतयों के मानदंडों पि 
सवाल उठाए। उनहोंने थलथखत में 
अपना असहमथत पत सौंपा औि 
चयथनत उममीदवािों से जुड़ी औि 
जानकािी मांगी। 

काथम्वक एवं पथशकण थवभाग ने 
एक QSH के जवाब में बताया िा थक 
21 मई को जािी थवजापन के बाद 
BHB के पद के थलए 83 आवेदन 

थमले। वहीं 14 अगसत 2024 को 
इनफॉम्मेशन कथमश्नस्व के पदों क े
थलए जािी थवजापन पि 161 
आवेदन थमले िे। 

राहुल BHB चुनने वाले 3 
सदसयीय मसलेकशन 
कमेटी के सदसय 

केनदीय सूचना आयोग एक 
वैधाथनक संसिा है। यह सूचना का 
अथधकाि (QSH) अथधथनयम क े
तहत नागरिकों को सिकािी 
जानकािी थदलाने में मदद किती है। 
आयोग में एक चीफ इनफॉम्मेशन 
कथमश्नि औि अथधकतम 10 
इनफॉम्मेशन कथमश्नस्व होते हैं। 

अनमत शाह ने 102 निगी बुखार में नदया ‘वोट चोरी’ का जवाब
n सदन छोड़कर चले 
गए राहुल 
नई ददलली. लोकसभा में नेता 

पथतपक िाहुल गांधी के “वो् चोिी” 
आिोपों पि केंदीय गृह मंती अथमत 
शाह ने जोिदाि पल्वाि थकया। 
सूतों के अनुसाि जब गृह मंती 
लोकसभा में बोल िहे िे उस समय 
वह बुखाि से गसत िे। उनके शिीि 
का तापमान 102 थडगी िा। सदन 
की काय्ववाही से ठीक पहले 
डॉक्िों ने उनका सवास्य पिीकण 
थकया औि बुखाि कम किने की 

दवाइयां दीं। बुखाि के बावजूद 
अथमत शाह ने किीब डेढ़ घं्े का 
भारण थदया औि थवपक के हि 
आिोप वो् चोिी, सपेशल रिथवजन 
इंसपेकशन (RHQ) औि चुनाव 
आयोग में थनयुशकतयों पि थवसतृत 
औि आकामक तिीके से जवाब 
थदया। 

पधानमंती निेंद मोदी ने भी 
अथमत शाह की सिाहना किते हुए 
कहा थक उनका भारण उतकृष्, 
त्यपूण्व औि थवपक के झूठों को 
उजागि किने वाला िा। 

आपको बता दें थक िाहुल गांधी 

हाल के थदनों में कई मंचों पि “वो् 
चोिी” का मुदा उठा चुके हैं औि 
इसे “हाइडोजन बम” तक कह चुके 
हैं। थबहाि चुनाव से पहले उनहोंन े
इस मुदे पि िैली भी की िी औि 
सोमवाि को संसद के शीतकालीन 

सत में थफि से इसे उठाया। सदन में 
चचा्व के दौिान गृह मंती शाह ने 
िाहुल गांधी को चुनौती देते हुए कहा 
थक कोई उनहें यह नहीं बता सकता 
थक उनहें थकस कम में कया बोलना 
चाथहए। 

उनहोंने थवपक पि दोहिी नीथत 
अपनाने का भी आिोप लगाया। 
अथमत शाह ने कहा, “जब आप 
जीतते हैं, नई पोशाक पहनकि 
शपि लेते हैं औि सूची थबलकुल 
ठीक लगती है। लेथकन जब थबहाि 
की तिह जमीन थखसक जाती ह ै
तब अचानक मतदाता सूची में 
गड़बड़ी थदखने लगती है। यह 
दोहिा चरित अब नहीं चलेगा।” 
आपको बता दें थक अथमत शाह जब 
जवाब देने लगे तो कुछ ही देि में 
िाहुल गांधी संसद की अगुवाई में 
थवपक संसद छोड़कि बाहि चला 

गया। 

n RHQ पर भी मदया 
मवसतार स ेजवाब 
अथमत शाह ने कहा थक RHQ पि 

संसद में चचा्व होना आव्यक नहीं 
िा, लेथकन उनहोंने थवपक की मांग 
मानकि बहस में थहससा थलया ताथक 
यह थदखाया जा सके थक सिकाि 
थकसी भी मुदे से भाग नहीं िही है। 
उनहोंने यह भी दावा थकया थक 
िाहुल गांधी दािा लगाए गए आिोप 
चुनाव आयोग को आथधकारिक 
रूप से सौंपे ही नहीं गए िे। 

संसद में िैठकर ई-बसगरेट 
पी रहे SLB क ेसांसद 

नई ददलली. संसद क े
शीतकालीन सत के बीच भाजपा 
सांसद अनुिाग ठाकुि ने तृणमूल 
कांगेस (्ीएमसी) के सांसद पि 
गंभीि आिोप लगाए हैं। उनहोंने दावा 
थकया थक कई थदनों से ्ीएमसी के 
सांसद सदन में बैठकि ई थसगिे् पी 
िहे हैं।  भाजपा सांसद अनुिाग 
ठाकुि ने लोकसभा में कहा, 
‘’सदन की जानकािी के थलए है, 
देशभि में ई थसगिे् बैन हो चुकी है, 
कया आपने (सपीकि) अलाऊ कि 
दी है? ् ीएमसी के सांसद कई थदनों 
से पी िहे हैं। आप चेक किवाइए। 
सदन में थसगिे् पीना अलाऊ कि 
थदया है कया?’’ इस पि लोकसभा 
सपीकि ने कहा थक मैं सभी सदसयों 
से आगह किता हूं। हमें संसदीय 
पिंपिाओं औि थनयमों का पालन 
किना चाथहए।  

तलाक के िमय पती ने नहीं 
मांगी एसलमनी, कंगन भी लौटाए 

n RB िोला- िहुत दुलट्सभ 
समझौता, खुश रहो 
नई ददलली. सुपीम को ््ट न े

गुरुवाि को एक आपसी सहमथत स े
तलाक के मामले में मथहला की 
जमकि तािीफ की। दअसल 
मथहला ने तलाक लेते समय थकसी 
तिह का गुजािा भता यानी एथलमनी 
नहीं मांगी। इतना ही नहीं, थववाह के 
समय पथत की मां दािा उपहाि में 
थदए गए सोने के कंगन भी वापस 
कि थदए। अदालत ने इसे अतयंत 
दुल्वभ समझौता बताते हुए अपने 
संवैधाथनक अथधकािों के तहत 
थववाह को भंग कि थदया। 

लाइव लॉ की रिपो््ट के 
मुताथबक, यह मामला नयायमूथत्व ज े
बी पािदीवाला औि नयायमूथत्व 
के.वी. थव्वनािन की खंडपीठ के 
समक सुनवाई हेतु सूचीबद िा। 
सुनवाई की शुरुआत में ही मथहला 
की ओि से पेश वकील ने अदालत 
को सूथचत थकया थक उनकी 
मुवशककल थकसी पकाि का भिण-

पोरण या अनय आथि्वक पथतपूथत्व 
की मांग नहीं कि िही हैं। 

अदालत को बताया गया थक 
केवल सोने के कंगन लौ्ाना शेर 
है। पीठ ने पहले गलतफहमी में यह 
समझा थक पती अपना सती-धन 
वापस मांग िही है, लेथकन जैसे ही 
वकील ने सपष् थकया थक ये कंगन 
तो मथहला खुद लौ्ा िही है, जो 
शादी के समय पथत की मां ने उनहें 
भें् थकए िे, तो नयायमूथत्व 
पािदीवाला मुसकुिा उठे। उनहोंने 
कहा- यह बहुत ही दुल्वभ समझौता 
है जो हमने देखा है। आजकल ऐसे 
उदाहिण कम ही देखने को थमलते 
हैं। 

कि बसरप केस में RSE 
को िड़ी कामयािी 

लखनऊ. यपूी एस्ीएफ को 
बड़ी कामयाबी थमली ह।ै एस्ीएफ 
न ेकोडीन यकुत थसिप का अवधै 
भडंािण किन ेमें दो आिोथपयों सग े
भाई अथभरके शमा्व औि शभुम शमा्व 
को लखनऊ में थगिफताि थकया। 
दोनों सहािनपिु क े िहन ेवाल ेह।ै 
कोडीन यकुत थसिप पकिण की 
जाचं में लगी एस्ीएफ औि 
एफएसडीए न े अभी तक कई 
खलुास ेथकए हैं। वहीं थसिप पकिण 
की जाचं क ेथलए गथठत एसआई्ी 
कई थबनदओुं पि अपनी काि्ववाई 
आग ेबढ़ाएगी। एसआई्ी जाचं में 
यह भी देखेगी थक थपछले साल जाचं 
क े बाद दज्व एफआईआि में पवू्व 
सासंद का किीबी बखा्वसत थसपाही 
आलोक थसहं, अथमत ्ा्ा का नाम 
थववचेना में सामन ेआ चकुा िा, 
थफि भी इस ेदबाए कयों िखा गया। 

n 22 की मौत, सभी 
असम स ेमजदरूी 
करन ेआए थ े

n 13 शव िरामद 
पवू्पोति भाित में भाित-चीन 

सीमा के पास बीते सोमवाि को बड़ा 
हादसा हो गया। यहा ंअरूणाचल 
पदशे क ेअजंॉ थजल ेमें एक बस 
अथनयथंतत होकि गहिी खाई में थगि 
गई। रिपोरस्व क ेमतुाथबक हादस ेमें 
बस में सवाि 22 में 21 मजदिूों की 
मौत हो गई ह।ै इनमें स ेअथधकाि 
असम क ेिहन ेवाल ेि।े वहीं एक 
मजदिू को सिुथकत थनकाल थलया 
गया ह।ै गाड़ी सड़क थनमा्वण काय्व में 
लग ेमजदिूों को लकेि जा िही िी। 

हादस ेक ेबाद थमली जानकािी 
क ेमतुाथबक बस को खाई में थगिता 
दखे सिानीय लोगों न े पथुलस को 

इसकी सूचना दी। इसके बाद पुथलस 
िाहत औि बचाव दल क े साि 
घ्नासिल पि पहुचंी। अब तक 
थमली सचूना क ेमतुाथबक खाई स े
अब तक 13 मजदिूों क े शव 
थनकाले जा चुके हैं। वहीं अनय शवों 
की तलाश जािी ह।ै 

सिानीय मीथडया न ेबताया ह ै

थक मतृकों में अथधकति मजदिू 
असम क े थतनसथुकया थजल े क े
गलेपखुिुी ्ी एस्े्  क ेिहन ेवाल े
ि।े जानकािी क ेमतुाथबक य ेसभी 
मजदिू हलेोंग चागलागम सड़क 
थनमा्वण परियोजना क े थलए जा िह े
ि।े हालाथंक गाड़ी मे् थेलयागं नाम 
की एक जगह क ेपास अथनयथंतत 
हो गई औि खाई में कई मी्ि अदंि 
जा थगिी। हालांथक हादस ेकी वजह 
को लकेि अब तक कोई जानकािी 
सामन ेनहीं आई ह।ै पथुलस न ेकहा 
ह ैथक मामल ेकी जाचं शरुू कि दी 
गई ह।ै 

मामल ेकी जानकािी दते े हएु 
अरुणाचल पदशे क ेअजंॉ थजले क े
CCLN (पभािी) नागं थचंगनी 
चौप ून ेएएनआई को बताया, "यह 
घ्ना भाित-चीन सीमा पि शसित 
अरुणाचल पदशे क ेअजंॉ थजले क े
चागलागम सक्कल में हईु।  

गोवा अन्निकांि; लूथरा बदस्स 
थाईलैंि में नहरासत में नलए गए 

n हाथों में हथकड़ी, 
पासपोट्ड पकड़ े
तसवीर आई 

n घटना क ेसमय 
बटकट िुक करके 
भागे थे 
नई ददलली. गोवा के थबच्व 

नाइ् कलब में अथ्निकांड के पांचवें 
थदन, गुरुवाि को कलब के माथलक 
सौिभ लूििा औि गौिव लूििा को 
िाईलैंड में थहिासत में थलया गया है। 
िाइलैंड पुथलस ने दोनों भाइयों की 
तसवीिें भी जािी की हैं, थजनमें 

उनके हािों में हिकड़ी लगी है। वे 
अपने पासपो््ट पकड़े हुए हैं। 

सूतों के अनुसाि, भाितीय 
अथधकारियों की एक ्ीम िाईलैंड 
के थलए िवाना हो चुकी है औि 24 
घं्े के भीति लूििा बदस्व को 
वापस लेकि आएगी। संभावना ह ै
थक भाित लाने के बाद गोवा पुथलस 
दोनों को अपनी थहिासत में लेगी। 

थबच्व नाइ् कलब में 6 थदसंबि 
को आग लगने से 25 लोगों की 
मौत हो गई िी। घ्ना के बाद दोनों 
भाई भाित छोड़कि िाईलैंड फिाि 
हो गए िे। दोनों पि गैि इिादतन 
हतया औि लापिवाही का मामला 
दज्व थकया गया है। 

लूथरा बद्रस्य न ेआग 
लगन ेके समय थाईलैंड 
क ेमटकट बुक मकए थे 

जांच एजेंथसयों के मुताथबक, 
सौिभ औि गौिव लूििा ने िाईलैंड 
के थलए फलाइ् थ्क् उस समय 
बुक थकए, जब गोवा में उनके नाइ् 
कलब में फायि थबगेड की ् ीम आग 
पि काबू पाने औि फंसे हुए लोगों 
को बचाने की कोथशश कि िही िीं। 

अथधकारियों ने बताया थक 
लूििा भाइयों ने 6-7 थदसंबि की 
िात 1:17 बजे ऑनलाइन टैवल 
कंपनी की वेबसाइ् पि लॉग इन 
थकया िा।  

नई ददलली. पहचान पमाण 
क ेतौि पि @`cg``q काड्ट 
अहम थहससा बन चकुा ह ैचाह े
वह हो्ल चके-इन, कॉनस््ट या 
एअिपो््ट पि एटंी हो। @`cg``q 
काड्ट की फो्ोकॉपी दनेा हमशेा 
जोथखम भिा साथबत हआु ह ै
कयोंथक इसस ेआपका पिूा नाम, 
पता औि 12-थडथज् नबंि थकसी 
भी जगह पि सवे या सभंाल थलया 
जाता ह ैजो बाद में आइडेंथ््ी 
फॉड या डे् ा थमसयू़  का कािण 
बन सकता ह।ै THC@H न ेअब एक 
@`cg``q Neekhmd 
Udqhehb`shnm थसस्म पशे थकया 
ह,ै जो पहचान को औि सिुथकत, 
तजे औि पाइवसेी-फेंडली तिीक े

स ेवरैिफाई किता ह।ै इस नई 
पोससे में यजूस्व को अपनी पिूी 
@`cg``q फो्ोकॉपी या नबंि 
साझा किने की आव्यकता नहीं 
होती इसक ेबजाय कवेल 
थडथज्ल रूप स ेसाइन थकया 
हआु फाइल या थसकयोि PQ कोड 
पोवाइड किना होता ह।ै 

नया @`cg``q ऐप कैसे 
डाउनलोड करें और 
ऑफलाइन वेररमफकेशन 
कैस ेकरें? 

Rsdo 1: ऐप डाउनलोड 
करें: Fnnfkd Ok`x Rsnqd या 
@ookd @oo Rsnqd खोलें औि 

THC@H क ेऑथफथशयल 
“@`cg``q” ऐप को सच्व किें। 
थफि उस ेडाउनलोड कि इसं्ॉल 
कि लें। ऐप खोलें औि अपनी 
पसंद की भारा थसलके् किें। 
इसक ेबाद िथजसटशेन पथकया 
शरुू होगी। 

Rsdo 2: अपना 
@`cg``q नंबर दर्ष करें 
और NSO से वेररफाई करें 

अपने आधाि काड्ट पि छपे 
12 अंकों का @`cg``q नंबि 
ठीक वैसे ही ्ाइप किें। THC@H 
आपके िथजस्ड्ट मोबाइल नंबि 
पि एक NSO भेजेगा। इस NSO 
को डालकि यह पुशष् किें थक 
@`cg``q से थलंक मोबाइल 

नंबि आपके पास है। 
Rsdo 3: अदनवा ््ष फेस-

ऑथेंदिकेशन पूरा करें 
ऐप अब आपसे लाइव फेस 

सकैन किने के थलए कहेगा। 
आपके चेहिे को THC@H के 
रिकॉड्ट में मौजूद फो्ो से मैच 
थकया जाएगा। यह स्ेप बेहद 
जरूिी है ताथक कोई औि वयशकत 
आपका @`cg``q नंबि या 
NSO जानकि भी आपका 
पोफाइल से् न कि सके। 

Rsdo 4: छ् अंकों का 
OHM सेि करें 

फेस ऑिेंथ्केशन सफल 
होने के बाद आपको 6-अंकों का 
थसकयोरि्ी OHM बनाना होगा। यह 

OHM ऐप में आपके @`cg``q 
पोफाइल के थलए मुखय लॉक की 
तिह काम किता है। आप चाहें तो 
अपने फोन का बायोमेथटक 
अनलॉक भी एशक्व कि सकते 
हैं। धयान िखें यह केवल सुथवधा 
के थलए है, लेथकन ऐप से्अप के 
दौिान फेस-मैथचंग अथनवाय्व ही 
िहेगी। 

Rsdo 5: सेिअप पूरा करें 
सभी पिथमशन औि 

आव्यक पॉमप् को सवीकाि किें 
औि िथजसटेशन पोसेस पूिा किें। 
इसके बाद आप ऐप में अपना 
थडथज्ल @`cg``q एकसेस 
कि सकेंगे औि इसे अपने OHM 
या फोन की बायोमेथटक 

ऑिेंथ्केशन से अनलॉक कि 
पाएंगे। 

ऑफलाइन वेररदफकेशन 
कैसे ्ोगा? 

जब भी आपको कहीं 
@`cg``q थदखाना हो आपको 
बस ऐप खोलकि अपना 
थडथज्ल @`cg``q या 
डायनेथमक PQ कोड थदखाना 
होगा। सथव्वस पोवाइडि इस PQ 
कोड को सकैन किके केवल वही 
जानकािी देख पाएंगे, जो आप 
उस समय शेयि किना चाहते हैं। 
यानी: फो्ो कॉपी नहीं देनी होगी, 
डा्ा लीक की थचंता नहीं, थसफ्क 
जरूित की जानकािी ही शेयि 
होगी। 

अब होटल, फलाइट में @`cg``q की फोटो कॉपी नदखाने का झंझट खतम! 

अरुणाचल में ट्रक गहरी खाई में सगरा 



संपब्ति बववाद को लेकर 
पती ने की मारपीट, 
पबत असपताल में भत्ती 

ठाणे. ठाणे शहि में एक 
मथहला ने घि उसके नाम नहीं 
किने के कािण अपने 46 वर्षीय 
पथत पि कथित तौि पि हमला कि 
थदया। पुथलस ने बताया थक यहां 
वागले एस्े् इलाके में िहने वाले 
अकाउं्ें् को सोमवाि को हुई 
इस घ्ना में चो्ें आईं औि उनहें 
असपताल में भत्षी किाया गया है। 
दोनों की शादी इसी साल जून में 
हुई िी। 

शीनगि पुथलस िाने के एक 
अथधकािी ने मंगलवाि को बताया 
थक पथत ने अपना घि अपनी पती 
के नाम किने से इनकाि कि थदया 
िा थजसके बाद उनके बीच 
झगड़ा हुआ िा। उनहोंने बताया 
थक मथहला ने कथित तौि पि 
िसोई के चाकू औि धातु के चाय 
के बत्वन से अपने पथत पि हमला 
थकया।  
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इस साइन चकए गए एगीमेंट ने भारत-जापान सहयोग में एक नए युग की 
शुरुआत की है और आने वाले सालों में असरिार चडचजटल पोजे््स 
और शेयड्ट टेकोलॉचजकल पोगेस के रासते को और मजबूत करेगा। इस 
एगीमेंट के अनुसार, िोनों ऑगमानाइज़ेशन HBS बेसड सॉलयूशन, समाट्ट 
चसटी मैनेजमेंट, टेचककल नॉलेज ए्सिेंज और इनोवेचटव पोजे््स 
को लागू करने में सहयोग करेंगे। यह पहल मनपा आयु्त राव के 
गाइड़ेंस में की गई थी। इस पहल को लागू करने में, समाट्ट चसटी ठाणे के 
BDN संिीप मालवी, इनफॉम्मेशन एंड टेकोलॉजी चडपाट्टमेंट के 
उपायु्त सचिन सांगले और कंसलट़ेंसी फममा मेससमा पैलेचडयम ने सहयोग 
एगीमेंट का डाफट बनाने और कोऑचड्टनेट करने में अहम योगिान चिया। 

मनपा आयुकत राव के गाइडेंस में की गई पहल

n ब्रिज सबमट में िोलीं- 
शरुुआत में ना कहन े
का बप्रबवलजे नहीं था 

n अि मरे ेपास चनुन े
का अबधकार ह ै

यकंा चोपड़ा बॉलीवुड औि 
हॉलीवडु दोनों ही जगह 

अपनी पहचान बना चकुी हैं। 
एशक्गं क ेअलावा वो हि मदुों पि 
खलुकि अपनी बात िखने क ेथलए 
भी जानी जाती हैं। हाल ही में वो 
अब ूधाबी में आयोथजत थबज सथम् 
का थहससा बनीं। यहा ंउनहोंने इथंडया 
में अपन ेकरियि क े दौिान थमली 
चनुौथतयों पि बात की। उनहोंन े
बताया थक कसै े करियि क े
शरुुआती फजे में उनक े पास ना 
कहन ेका थपथवलजे नहीं िा औि 
उनस ेअवसि छीन थलए गए ि।े 

थपयकंा न े अपन े पोफशेनल 
जन्षी में आए बदलावों क ेबाि ेमें 
बात कित ेहएु कहा- ‘ऐसा नहीं िा 
थक मझु ेअवसि थदए गए ि,े बशलक 
मौक े मझुस े छीन थलए गए ि।े 
इसथलए मझु े अपनी िणनीथत 
बदलनी पड़ी। एक साल ऐसा भी िा 
जब मिेी छह थफलमें लगाताि फलॉप 
हो गईं। 

लोग मझु ेकास् किने स ेडिन े
लग ेकयोंथक थफलम अचछा पदश्वन 
नहीं किेगी। इसथलए हािने के डि से, 
मझु ेअपनी कफं््टेबल शसिथत को 
छोड़कि कछु नया किन े की 
कोथशश किनी पड़ी। मझु ेअवसि 

बनान ेपड़।े मिे ेबदलाव कभी भी 
पसदं क ेआधाि पि नहीं ि।े व े
काफी हद तक सवा्वइवल क ेथलए 
ि।े’ 

उनहोंन ेआग ेकहा- ‘जब मैंन े
पहली बाि काम किना शरुू थकया, 
तो मैंन ेहि चीज क ेथलए हा ंकह दी 
कयोंथक हि मौका एक थपथवलजे 
िा। काम थमलना ही मशु्कल 
िा। मैंन े हि अवसि को 
सवीकाि थकया। लगाताि याता 
किती िही औि परिवाि के कई 
जरूिी पलों को थमस थकया 
कयोंथक काम ठकुिाना मिे ेथलए 
कोई थवकलप ही नहीं िा। 

अब मुझे चुनने का 
अथधकाि ह।ै अब मैं 
सोच-समझकि हा ंकहती 
हू।ं मैं फायद ेऔि नकुसान 
का आकलन किती हंू। मैं 
अपन े परिवाि, अपनी 
मे्ं ल पीस औि अपन े
लॉनग ्म्व होन े वाल े
पभाव क ेबाि ेमें सोचती हू।ं 
इसी तिह आप अपन ेफयचूि 
क ेऑपशन को सिुथकत िख 
सकत ेहैं।’ 

थपयंका की अपकथमगं 
पोजेकरस की बात किें तो 
पहली एसएस 
िाजामौली क े साि 
उनकी थफलम 
‘वािाणसी’ औि दूसिी 
अमरेिकी जाससूी 
एकशन डामा 
‘थस्ाडले’ का दसूिा 
सीजन ह।ै 

‘वािाणसी’ थफलम थफलहाल 
अडंि पोडकशन में ह ैऔि इसमें 
महेश बाबू औि पृ्वीिाज सुकुमािन 
भी मखुय भथूमकाओं में हैं। इस 
थफलम क ेजरिए थपयकंा लबं ेसमय 
बाद भाितीय सकीन पि वापसी कि 

िही हैं। यह थफलम साल 
2027 क े मकि 
सकंाथंत पि 
रिलीज होगी। 

 

बप्र

बॉलीवु् में मुझिे मौके छीने गए 

n गत माह महाबवतरण 
भांडुप सक्कल में 20 
लाख स ेजयादा 
टांजैकशन ऑनलाइन  
ठाणे. आज की थब़ी औि 

भागदौड़ भिी थ़ंदगी में, हम 
आसान औि कम समय लेने वाल े
तिीकों को पसंद किते हैं। चाह े
मोबाइल थबल हो, ्ीवी रिचाज्व हो 
या ऐसे सभी टां़ैकशन, लोगों का 
झुकाव थडथज्ल पेमें् की तिफ 
बढ़ा है। इसी तिह, कंजयूमि भी 

लाइनों में लगने से बचने के थलए 
थबजली थबल भिने के थलए 
ऑनलाइन तिीकों को पसंद कि िहे 
हैं। महाथवतिण के भांडुप सक्कल में, 
नवंबि महीने में घिेलू, कमथश्वयल 
औि पोफेशनल कै्ेगिी के छो्े-
वोल्ेज कंजयूमि ने थबजली थबल 
भिने के थलए कुल 20 लाख 9 
ह़ाि से जयादा टां़ैकशन 
ऑनलाइन थकए हैं। 

नवंबि महीने में, भांडुप सक्कल 
के पेन सक्कल में 4,31,090, ठाणे 
सक्कल में 6,51,598 औि वाशी 
सक्कल में सबसे जयादा 9,26,878 

ऑनलाइन पेमें् थकए गए। थबना 
लाइनों में लगे ऑनलाइन थबजली 
थबल भिने वाले थबजली कंजयूमि ने 
भी बड़ी संखया में तुिंत पेमें् 
थडसकाउं् का फायदा उठाया है। 

ऑनलाइन थबजली 
थबल भिने पि 0.25 
पथतशत (500 
रुपये तक) की छू् 
दी जा िही है। गाहक 
महाथवतिण के 
मोबाइल ऐप या 
आ थधक ारिक 
वेबसाइ् के जरिए 

केथड् काड्ट, डेथब् काड्ट, 
यूपीआई, भीम ऐप, इं्िने् बैंथकंग, 
मोबाइल वॉले् औि मोबाइल 
बैंथकंग के जरिए घि बैठे आसानी से 
औि सुिथकत तिीके से अपन े

थबजली थबल का भुगतान कि 
सकते हैं।  

खास बात यह है थक अगि 
आप थबजली थबल के थलए थपं्ेड 
कागज का इसतेमाल पूिी तिह स े
बंद कि देते हैं औि थसफ्क ‘ईमेल’ 
औि ‘एसएमएस’ का थवकलप 
चुनते हैं, तो महाथवतिण हि थबल 
पि 10 रुपये की छू् दे िहा है। 
इसमें गाहकों को अपने थबजली 
थबल में हि साल 120 रुपये का 
फायदा हो िहा है। खास बात यह ह ै
थक गो-गीन योजना का थवकलप 
चुनने के बाद संबंथधत गाहकों क े

पहले थबजली थबल में अगले 12 
महीनों तक एकमु्त 120 रुपये की 
छू् दी जा िही है।  ऑनलाइन 
थबजली थबल पेमें् का तिीका बहुत 
सुिथकत है औि अगि इस बािे में 
कोई थशकायत या शक है, तो 
कस्मि महाथवतिण की ईमेल HC 
gdkocdrj^of~l`g`chrbn
l.hm पि संपक्क कि सकते हैं। 
महाथवतिण भांडुप सक्कल के चीफ 
इंजीथनयि संजय पाथ्ल ने कस्मस्व 
से अपील की है थक वे अपने 
थबजली थबल ऑनलाइन पेमें् किें 
औि इसका फायदा उठाएं। 

नबजली उपभो्ता ऑनलाइन नबल पेमेंट को पसंद कर रहे पसंद  

n आतंकी आबथट्सक 
लेनदेन मामले की 
जांच जारी 
दभवंडी. ईडी,इनकम ्ैकस 

थडपा ््टमें् औि @SR न ेिात से ही 
मुंबई-नाथसक हाईवे पि थभवंडी 
तालुका के पडघा के पास बोिीवली 
गांव में संयुकत िेड शुरू कि दी ह.ै 
आतंकी घ्नाओं से जुड़े आथि्वक 
लेनदेन की जांच के थसलथसले में 

गांव के कई घिों पि यह काि्ववाई 
की जा िही ह.ै उकत काि्ववाई के 
दौिान गांव में बड़ी संखया में पुथलस 
फोस्व तैनात की गई है. काि्ववाई में 
शाथमल 25 से जयादा कािों का 
काथफला गांव के बाहि खेत में 
खड़ा है. 

जानकािी क ेमतुाथबक, थभवडंी 
क े पडघा, पणु,े मालगेावं समते 
महािाषट में किीब 40 जगहों पि 
सच्व ऑपिशेन चलाया जा िहा ह.ै 

बताया जा िहा ह ैथक बोिीवली गावं 
की काि्ववाई HRHR ्िेि मॉडलू स े
जुड़ ेसंथदगध फाइनेंथशयल टाजैंकशन 
की जाचं में की जा िही है. MH@ दािा 
दज्व कसे क ेआधाि पि DC न ेहाल 
ही में एक DBHQ िथजस्ि कि समग 
जाचं को साथकब नाचन कसे स े
जोड़ा गया ह.ै 28 जनू को जले में 
माि ेगए साथकब नाचन क ेअथंतम 
ससंकाि क ेबाद @SR की यह पहली 
बड़ी काि्ववाई मानी जा िही ह.ै@SR 

न ेDC औि इनकम ्कैस थडपा ््टमे्ं  
क ेसाि थमलकि एक जॉइं्  ऑप-
िशेनल थगड बनात ेहएु ्िेि फथंडगं 
स े थमली जानकािी क ेआधाि पि 
तिुतं काि्ववाई की ह.ै पथुलथसया 
काि्ववाई स ेबोिीवली गावं एक बाि 
थफि समचू ेमहािाषट में चचा्व में आ 
गया ह.ै समचूा गावं पथुलस छावनी 
बन गया ह.ैकाय्ववाही स ेपिू ेगावं में 
भािी दहशत का माहौल दखेा गया 
ह.ै  

नभवंिी के बोरीवली गांव में DC, 
HS और @SR की संयु्त रेि नागपरु. महािाषट थवधानमडंल 

का थवशेर शीतकालीन सत नागपिु 
में आयोथजत थकया गया ह।ै बधुवाि 
को सत क ेदौिान एक अजीबोगिीब 
दृ् य सामन े आया। दिअसल 
महािाषट थवधानसभा क े एक 
थवधायक तेंदएु क े भरे में 
थवधानभवन पहुचं गए। महािाषट में 
तेंदआु औि मानव क ेबीच सघंर्व 
का मदुा सथुख्वयों में छाया हआु ह।ै 
महािाषट के थवधायक शिद सोनवणे 
तेंदएु की भरे वाला परिधान 
पहनकि थवधान भवन पहुचं ेि।े 

जनता क ेबीच भय का 
माहौल- मवधायक का दावा 

थवधायक शिद सोनवण े का 
पयास ह ैथक सिकाि तेंदएु क ेहमल े
की घ्नाओं की तिफ धयान दें। 
बता दें थक महािाषट क े नाथसक, 
अहमदनगि औि पणु े क े कछु 
इलाकों में तेंदुए के हमले की घ्नाएं 

सामन ेआई ह।ै इसक ेकािण आम 
जनता क ेबीच भय का माहौल बन 
चकुा ह।ै थवधायक शिद सोनवण ेन े
बाद में पतकािों स ेबात कित ेहएु 
कहा थक हमले की वजह से भयावह 
जीवन जीन ेको मजबिू हैं। उनहोंन े
कहा थक सिकाि को इस मामल ेपि 
ततकाल धयान दनेा चाथहए औि 
सिुका क े थलए कदम उठाए जान े
चाथहए। 

जनुाि क े थवधायक शिद 
सोनवण ेन ेकहा, “इसकी वजह स े
कई लोगों की जान जा चकुी ह।ै मैं 
2014 स ेही यह मदुा उठा िहा हू।ं 
तेंदओुं क ेहमलों को ‘आपदा’ माना 

जाना चाथहए औि स्े्  इमिजेंसी 
घोथरत होनी चाथहए। जनुाि औि 
अथहलयानगि में दो बचाव केंद तिुतं 
बनाए जान ेचाथहए। मझु ेभिोसा ह ै
थक मखुयमतंी दवेेंद फडणवीस जी 
इस पि तिुतं काि्ववाई किेंग।े आज 
नागपिु क े शहिी इलाक े में एक 
तेंदआु घसु आया।” 

कया ह ैमवधायक की मागं? 
थवधायक की मागं ह ै थक वन 

थवभाग की थनगिानी हो औि ग्त 
को मजबतू थकया जाए। इसक े
अलावा उनहोंन ेकहा थक गावं क े
पास भ्क कि आन ेवाल ेतेंदओुं 
का वजैाथनक औि सिुथकत पनुवा्वस 
थकया जाए। थवधायक न ेमागं की 
थक सिानीय मदुों क े थलए समदुाय 
क े थलए जागरुकता औि पथशकण 
काय्वकम चलाया जाए, ताथक अगि 
कोई तेंदआु उनहें थदखाई भी दतेा ह ै
तो वह अपना बचाव खुद कि सके। 

तेंदुए के भेष में नवधानसभा पहुंचा नवधायक 
मीबडया से िोला- पूरे राजय में इमरजेंसी घोबषत होनी चाबहए 

n बनतेश ऐनकर के 
समथट्सन में लोगों ने 
लगाए जोरदार नारे 
दभवंडी. चुनाव आयोग दािा 

थभवंडी मनपा का चुनाव कभी भी 
घोथरत थकए जाने की खबिों स े
उतसाथहत होकि नगिसेवक पद क े
संभाथवत पतयाथशयों दािा जनसंपक्क 
अथभयान शुरू कि मतदाताओं से 
समि्वन मांगे जाने का थसलथसला 
शुरू हो गया है.मनपा पभाग कमांक 
22 में धम्विाजा सेवा संसिा दािा 
भवय संकलप महािैली थनकाली गई 
थजसमें धम्विाजा सेवा संसिाधयक 
काय्वसमा् पूव्व पार्वद थनलेश 
चौधिी शाथमल पमुख रूप स े
शाथमल िे. 

गौितलब हो थक,मनपा पभाग 
कमांक 22 से आगामी मनपा 
चुनाव लड़ने के पबल दावेदाि 
पखि समाजसेवक थनतेश ऐनकि 
के समि्वन में सिानीय मतदाताओं 
दािा एकजु्ता से जनसमि्वन हेतु 
थवशाल थनकाली गई. धम्विाजा 
संसिा दािा हजािों परिवािों की 
मदद का पुनीत काय्व कोिोना काल 
में थकए जाने का भािी पथतसाद 

सिानीय लोगों ने िैली में थहससेदािी 
लेकि थदखाई.फेनापाडा केत से 
मनपा चुनाव लड़ने के पबल 
दावेदाि इंसाथनयत औि समाजसेवा 
को जीवन का धम्व मानने वाल े
थनतेश नामदेव ऐनकि का कहना ह ै
थक,धम्विाजा संसिा के माधयम से 
कई वर्गों से जरूितमंदों की 
थनःसवाि्व सेवा में जु्ा हूं. 
समाजसेवा मेिे जीवन की पहली 
पािथमकता है.थविोथधयों पि तंज 
कसते हुए उनहोंने कहा थक,कुछ 
उममीदवाि अपनी िाजनीथत 
चमकाने के थलए मैदान में उति िह े
है लेथकन कोिोना काल में सभी 
डिकि थबल में थछप गए िे.मैन े
धम्विाजा संसिा से जुड़े अपने तमाम 
सहयोथगयों के साि कोिोना काल में 

गिीब, जरूितमंद लोगों की 
हि संभव मदद की औि 
घिों में खाना,दवा पहुंचाने 
का काम जान जोथखम में 
डालकि थकया थकया.पूव्व 
पार्वद थनलेश चौधिी की 
अगुवाई में फेने गांव स े
थशवाजी नगि,आश्षीवाद 
नगि,गणेश नगि,भागय नगि 
तक संकलप याता 

थनकालकि लोगों से समाजसेवी 
थनतेश ऐनकि की खाथति सैकड़ों 
समि्वकों ने आगामी मनपा चुनाव 
के थलए सिानीय लोगों से समि्वन 
मांगा थजसका भािी पथतसाद केतीय 
लोगों ने समि्वन वयकत कि 
थदया.जन समि्वन महािैली में 
धम्विाजा संसिा पमुख मनपा पूव्व 
पार्वद थनलेश चौधिी, समाजसेवक 
थनतेश ऐनकि, मयूि चौधिी, कथपल 
ऐनकि, कलपेश ठाकुि,निेश 
दायमा, वयंक्ेश शीमल, िथव 
लगीशे्ी, संपत पोगुल, िाजेश 
सिोज,गजानंद जोगदे,संजय 
ठाकुि, पेम थतवािी, िामलू थजंदम 
सथहत   युवा वग्व, थशथकत 
वग्व,मथहलाएं,पुरुर भािी तादाद में 
उपशसित िे. 

मनपा पभाग कमाकं 22 में रमषिराजा 
िवेा िसं्ा दारा सनकाली गई महारलैी 

ठाणे. जापान के भूथम, 
बुथनयादी ढांचा औि परिवहन 
मंतालय LKHS औि SLB) के 
बीच सूचना पौदोथगकी औि समा््ट 
थस्ी इनोवेशन के केत में सहयोग 
के थलए एक समझौता किाि पि 
हसताकि थकए गए। यह समझौता 
ठाणे में थडथज्ल शासन, अथधक 
पभावी नागरिक सेवाओं औि समा््ट 
बुथनयादी ढांचे के थवकास को एक 
नई गथत देगा।जापान के भूथम, 
बुथनयादी ढांचे औि परिवहन 
मंतालय औि ठाणे मनपा के बीच 
जापान में आयोथजत एक समािोह में 
एक सहयोग समझौते पि हसताकि 
थकए गए। समािोह में सूचना 
परियोजना उप मंती LKHS कावामुिा 
केथनची, ठाणे मनपा आयुकत सौिभ 
िाव शाथमल हुए।काय्वकम का 
उदघा्न ठाणे मनपा आयुकत िाव 
ने थकया । हसताकि समािोह 
आयुकत सौिव िाव के माग्वदश्वन में 
आयोथजत थकया गया िा। 
अथधकारियों ने कहा थक SLB की 
थडथज्ल बदलाव की पहल क े
थलए उनकी सटे्ेथजक थदशा से यह 
एगीमें् औि मजबूत हुआ है औि 
उनकी भागीदािी ने ठाणे मनपा की 
इं्िनेशनल बेस् पैशक्स अपनाने 
की पथतबदता को मजबूती से 
थदखाया है।इस सहयोग एगीमें् के 
तहत, इनफॉम्मेशन पोजेक् LKHS 
औि ठाणे मयुथनथसपल कॉप्पोिेशन 

SLB थमलकि ठाणे शहि की 
जरूितों के थहसाब से समा््ट 
इंफासटकचि थसस्म डेवलपमें्, 
कैपेथस्ी थबशलडंग, एनहांसमें्, 
नॉलेज शेयरिंग औि कथ्ंग-एज 
थडथज्ल सॉलयूशंस के पायल् 
इमपलीमें्ेशन जैसी एशक्थव्ीज को 
लागू किेंगे।आयुकत सौिव िाव ने 
कहा थक यह पा््टनिथशप इनोवेथ्व 
्ेकोलॉजी के तेजी से पसाि के 
जरिए ठाणे में एक कुशल, लचीली 
औि नागरिक-केंथदत शहिी शासन 
पणाली थवकथसत किने में मदद 
किेगी।आयुकत िाव ने कहा थक 
ठाणे के थडथज्ल बदलाव को तेज 
किने के थलए लागू की गई 
सटे्ेथजक थदशा औि थवजन को भी 
इस एगीमें् में हाईलाइ् थकया गया 
है औि ठाणे मनपा इं्िनेशनल 
बेस् पैशक्स अपनाने के थलए 
पथतबद है।  

LKHS-जापान और ठाणे मनपा के िीच 

समाट्ट नसटी इनोवेशन 
के नलए हुआ करार

ठाणे. थडप्ी सीएम एकनाि 
थशंदे के माग्वदश्वन में पूव्व नगिसेवक 
थवकास िेपाले औि पूव्व 
नगिसेथवका नमता भोसले-जाधव 
के कॉनसेप् से कथशश पाक्क में 
अपडे्ेड धम्ववीि आनंद थदघ े
लाइबेिी औि अभयाथसका बनाई गई 
है। थबशलडंग के बड़े थहससे का 
उदघा्न हाल ही में सांसद निेश 
महसके ने थकया।धम्ववीि आनंद थदघे 
के पेिणा से पभाथवत होकि, 
थवकास िेपाले औि नमता भोसले 
जाधव का मकसद जान का दीया 
जलाना औि खुले आसमान के 
नीचे औि खुशनुमा माहौल में पढ़ाई 

के थलए अचछा 
माहौल देना है। 
इसके थलए उनहोंन े
लाइबेिी औि 
अभयाथसका बनाई 
है।यह स्ूडेंरस 
को जान पाने औि 
पढ़ने के पथत 
उनके लगाव को 
बढ़ाने के थलए 
पेरित किने की 
एक छो्ी सी 
कोथशश है। 
थवकास िेपाले 

औि नमता भोसले जाधव ने ठाणे 
के सभी स्ूडेंरस औि नागरिकों स े
इस लाइबेिी का फायदा उठाने की 
अपील की।   यह इस लाइबेिी स े
पढ़कि एक उजवल भथवषय बनान े
की एक सची कोथशश है, थजस े
एक छो्े से कमिे में पढ़ते समय 
स्ूडेंरस को होने वाली बहुत जयादा 
मुश्कलों को धयान में िखकि 
बनाया गया िा।इस अवसि पि 
आशुतोर महसके, सीथनयि कथव 
अरुण महाते, पूव्व पुथलस अथधकािी 
काशीनाि कचिे औि थशवसेना के 
पदाथधकािी बड़ी संखया में मौजूद 
िे। 

धम्सवीर आनंद नदघे लाइबेरी व 
अभयानसका इमारत का उदघाटन

मनसे प्रमुख राज ठाकरे 
ठाण ेकी अदालत में पेश हुए 

ठाणे. महािाषट नवथनमा्वण सेना 
(मनसे) के पमुख िाज ठाकि े
बृहसपथतवाि को 2008 के दंगा 
मामले में ठाणे थजले की एक 
अदालत में पेश हुए औि खुद को 
थनद्पोर बताया। उनके वकील ने यह 
जानकािी दी। 

जब मनसे अधयक मुखय 
नयाथयक मथजसटे् ए वी कुलकण्षी 
के सामने पेश हुए तो बड़ी संखया में 
उनके समि्वक बाहि जमा हो गए। 

अदालत ने 19 अक्ूबि, 
2008 को उममीदवािों तिा 
पुथलसकथम्वयों पि हमले तिा दंगे 
की घ्ना के थसलथसले में िाज 
ठाकिे औि उनकी पा््षी के कई 
काय्वकता्वओं के थखलाफ आिोप 
तय थकए हैं। 

जब मथजसटे् ने ठाकिे से पूछा 
थक कया वह आिोपों को सवीकाि 
किते हैं, तो उनहोंने आिोप सवीकाि 
किने से इनकाि कि थदया। उनके 
वकील िाजेंद थशिोडकि ने बताया 
थक अदालत ने मामले की अगली 
सुनवाई 16 थदसंबि को तय की है। 

उनहोंने कहा थक मनसे पमुख 
थनद्मेश थमलते ही अदालती 
काय्ववाही में उपशसित िहेंगे। 

ठाकिे के सुनवाई के थलए 
पहुंचने पि अदालत परिसि में भािी 
भीड़ जमा हो गयी औि पुथलस न े
सुिका के कड़े इंतजाम थकए। 

उल्ासनगर. सेंचुिी िेयान हाई 
सकूल ने िामलीला गाउंड में 
सालाना सपोरस्व कॉशमपथ्शन औि 
पाइ़ थडसटीबयूशन सेिेमनी जोश 
भिे माहौल में की। पोगाम में चीफ 
गेस् के तौि पि वाइस पेथसडें् GQ 
शीकांत गोिे की मौजूदगी ने सेिेमनी 
को औि भी शानदाि बना थदया। 

पोगाम की अधयकता सकूल की 
थपंथसपल शीमती वंदना युविाज 
भदाने ने की। थडप्ी थपंथसपल शी 
पमोद पािशी, साि ही सुपिवाइ़ि 

शी दतातेय दुधवाड़े, शीमती 
थवदािानी जी. औि शीमती सीता 
साहू मौजूद िे। सपोरस्व ् ीचि, दूसिे 
्ीचि औि पयािे स्ूडेंरस की 

मौजूदगी ने गाउंड को िोशन 
औि जोश से भि थदया। 

इन कॉशमपथ्शन में 800 
मी्ि दौड़, 400 मी्ि दौड़, 
रिले िेस, शॉ् पु् औि 
लॉनग जंप शाथमल िे। 
स्ूडेंरस ने सभी 
कॉशमपथ्शन में बढ़-चढ़कि 

थहससा थलया, औि बहुत अचछा 
सपोरस्वमैनथशप, जोश औि खेल 
भावना थदखाई। 

जीतने वाले स्ूडेंरस को चीफ 

गेस् ने पाइ़ थदए। थपंथसपल 
शीमती भदाने ने स्ूडेंरस को 
थडथसशपलन, कोऑपिेशन औि 
लगन के साि-साि सपोरस्व की 
इंपॉ््टेंस के बािे में बताया। इस 
फंकशन को ्ीचस्व ने कोऑथड्टने् 
थकया औि सकूल के सपोरस्व 
थडपा््टमें् ने वो् ऑफ िैंकस 
थदया। जोश, एनज्षी औि 
कॉशमपथ्शन से भिा यह सपोरस्व 
फेशस्वल स्ूडेंरस के थलए 
इंसपायरिंग िा।

I hereby declare that 
my former name was  

SRIJITH MOHAN, 
and I have changed it 

to SRIJITH 
RAYAROTH 

VACHALI MOHAN. 
Henceforth, I shall be 

known as  
SRIJITH RAYAROTH 

VACHALI  
for all purposes and 

records.  

Add. 4 Udaya Park, ITI 
Colony, Ambernath East

CHANGE 
OF NAME

िेंचुरी हाईसककूल का वास्षिक कीड़ सपराषि 
व पाररतोस्क सवतरण िमारोह िंपन्न 

नौकरानी 4 बदन गायि 
रही तो तान दी 'िदंकू' 

ठाण.े कासािवडवली में एक 
थदन की छटुी लकेि चाि थदन घि 
का काम किने नहीं आने पि घि की 
मालथकन औि काम किन े वाली 
मथहला में थववाद हो गया. इस 
थववाद में मालथकन क ेबे्  ेन ेकाम 
किन ेवाली मथहला क ेपरिवाि पि 
बदंकू तान दी.  इस मामल े में 
कासािवडवली पथुलस न े घि 
मालथकन मोथनका शमा्व औि उसक े
बे्  े को थहिासत में थलया ह.ै 
हालाथंक पथुलस की जाचं में वह 
बदंकू असली नहीं िी, बशलक 
बदंकू जसैी थदखन े वाला लाइ्ि 
थनकली. थमली जानकािी क े
मतुाथबक, घोडबदंि िोड शसित 
वाघबील में जानथगड गैलेकसी ् ॉवि 
में िहन ेवाली घि मालथकन मोथनका 
शमा्व क ेघि एक मथहला थपछल े6 
महीनों स ेघि का काम किती ह.ै  


