
n रलदबारी में सकया 
उद्ाटन 

n AIO और सशवसेना 
क ेबीच शेय लेने की 
होड़ 

n 20 सदनों से मरममत 
हेत ुस्रिर बंद 

n 24 नवंबर सुबह 11 
बर ेयातायात के 
सलए खुलेगा स्रिर 
उल्ासनगर. राषटीय महामाग्ज 

क. 222 उलहासनगर-1 कसथत 
शहार रेलवे फलाईओवर शजसे 
उलहासनगर-कलयाण को जोडता 
है वो शपछले 23 शिनों से मरममत के 
शलए बंि रखा गया था वो बनकर 
तैयार है उसे यातायात के शलए 
खोल शिया गया है। लेशकन इस 
शबज का शेय लेने के चककर में एक 
ही शिन में िो बार इसके उदघाटन से 
पैिा हुआ पॉशलशटकल गशतरोध कम 
होने का नाम नहीं ले रहा है। 
फलाईओवर का उदघाटन कौन 
करेगा, इस पर राजय सरकार की 
महायुशत के िोनों पकों के बीच ही 
‘रोमांचक पॉशलशटकस’ चल रही है। 
वहीं शहर में यह भी चचा्ज चल रही 
है शक शहर की खसता हालत 

सडकों का शेय भी राजय सरकार 
की महायुशत सरकार के नेताओं को 
ही लेना चाशहए। सोशल मीशरया पर 
चचा्ज है शक चुनाव के चलते िोनों 

आपस में खुलेआम भीड रहे हैं 
जबशक यह लडाई खसता हालत 
सडकों के शलए होनी चाशहए। 

जात हो शक शपछले कई वष्तों से 

पुल की हालत खसता थी और इसे 
मरममत की सखत जररत थी। राजय 
सरकार के पयास से शहार 
फलाईओवर आशखरकार आम 
आिमी के शलए बनकर तैयार हो 
गया है, लेशकन शबज के उदघाटन 

से और कनफयूजन पैिा हो गया है। 
AIO और शशवसेना/SNJ के बीच 
राजनीशत गमा्ज गई है। इसका शेय 
लेने के शलए िोनों में होड मची हुई 
है।  शहार फलाईओवर का 
उदघाटन समारोह सोमवार सुबह, 
24 नवंबर को तय था। लेशकन, 
AIO ने अचानक रशववार िोपहर 
को शहार फलाईओवर के उदघाटन 
का ऐलान शकया और ररबन 
काटकर इसका उदघाटन भी कर 
शिया। कुछ ही घंटों में 
शशवसेना/SNJ गुप ने भी नाररयल 
फोडकर अपना उदघाटन समारोह 

कर शिया। एक ही पुल का िो बार 
उदघाटन होते िेख, वहां के लोग 
भी कनफयूज हो गए शक 
'ऑशफशशयल' समारोह कौन सा 
था। इसमें कोई शक नहीं शक शहार 
फलाईओवर से टैशफक में राहत 
शमलेगी। लेशकन शफलहाल, केशरट 
के शलए पुल पर 'पॉशलशटकल 
टैशफक जाम' लगा हुआ है। आने 
वाले चुनावों के बैकगाउंर में, यह 
िेखना शिलचसप होगा शक इस पुल 
पर पॉशलशटकल पाशट्डयों दारा शुर 
की गई पॉशलशटकस शकतनी रफतार 
पकडती है। 
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केसडट पॉसलसटकस या डेवलपमेंट का समारोह? 
कई रुकावटहों को पार करने के बाद इस पुल के बनने में कई बार देरी 
हुई। लेककन, काम पूरा होने के बाद ऐसा लगता है कक पॉकलकटकल 
पाकटटियहों के बीच लोगहों को सुकवधाएं देने से जयादा पॉकलकटकल केकिट लेने 
की होड है।

शहाड स्रिर का ‘डबल उद्ाटन’ तमाशा
पृषठ.. पर पढ़ें..

नहेा कककड़ का एयरपोट्ट 
लकु दखे चकराए लोग

इलाके में कुछ देर के सलए डर का माहौल  
इस अचानक हुए हमले से इलाके में कुछ देर के कलए िर का माहौल बन गया। 
इस ्टना के बाद मनोहर बहनवाल ने सेंटल पुकलस सटेिन में किकायत दज्ज 
कराई है, और पुकलस ने आरोकपयहों के कखलाि केस दज्ज कर कलया है। 
राजनीकतक मकसद से ककए गए इस हमले से यह उममीद जताई जा रही है कक 
आने वाले चुनावहों को देखते हुए उलहासनगर का राजनीकतक माहौल और गरमा 
सकता है। राजनीकतक गकलयारहों में चचा्ज है कक यह िहर में AIO-किंदे गुप के 
बीच अंदरूनी तनाव का एक और मामला है। इस हमले के बाद दोनहों पाकटटियहों की 
लोकल लीिरकिप की तरि से कडी पकतककया आने की संभावना है. 

अबंरनाथ. अबंरनाथ पवू्ज क े
बाबा रामिवे मशंिर इलाक े में 
भारतीय जनता पाट्टी की नगराधयक 
पि की उममीिवार तजेशी करजंलु े
पाटील की मौजिूगी में वयापारी 
एसोशसएशन और उनक े
पिाशधकाररयों की एक बठैक हईु। 
बठैक में बडी सखंया में वररषठ 
वयापारी, अलग-अलग सगंठन क े
पिाशधकारी आशि लोग शाशमल हुए। 
बठैक में “भारत माता की जय”, 
“विं ेमातरम” और “जय शी राम” 
जसै े नारों स े गूजं उठा। भाजपा 
उममीिवार तजेशी करजंलु-ेपाशटल 
न ेशभडवेाडी इलाक ेमें कलैाश पव्जत 
सोसाइटी में लोगों स ेसीध ेबातचीत 
की और अंबरनाथ के रेवलपमेंट से 
जडु ेसीध ेमदु ेउठाए। उनहोंन ेकहा 
शक शहर का रवेलपमेंट पडोसी 
बिलापरु शहर स ेपीछ ेह,ै उनहोंन े
कहा, “अबंरनाथ पवू्ज कछु हि तक 
काफ़ी रेवलप है, लेशकन अंबरनाथ 

पकशचम बहतु नज़रअिंाज़ शकया 
गया ह।ै” काय्जकम में वयापारी 
सघंटन और सथानीय नतेाओं न े
अबंरनाथ क ेसबजी माक्केट समते 
अलग-अलग कामों क े शलए 
गलुाबराव करजंलु-ेपाशटल क े
योगिान की तारीफ़ की। साथ ही, 
उनहोंन ेएकमत स ेअपन ेपररवार की 
एक बहतु पढ़ी-शलखी (B@ और 
LA@) मशहला उममीिवार तजेशी 

शवशवजीत करजंलु-ेपाशटल को 
अपना समथ्जन शिया। वहा ंमौजिू 
वयापाररयों न ेएकमत स ेअबंरनाथ 
की सरुका, वयवसथा और हर तरह 
क े शवकास क े शलए तजेशी 
करजंलु-ेपाशटल को चनुाव शजतान े
का पसताव पास शकया। मीशटगं 
“शहर बिलो, शससटम बिलो, 
भषटाचार शमटाओ” के नारों के साथ 
खतम हईु। 

भाजपा उममीिवार तेजशी करंजुल े
को व्ापारर्ों का भरपूर समथ्मि

n डेढ साल से फरार 
गैंगसटर आसखरकार 
पुसलस के हत्े चढ 
गया 

n 20 अपराधों का 
इसतहास ह ैबाबू का 
उल्ासनगर. हतया के पयास 

मामले में शपछले रेढ़ साल से फरार 
चल रहा कुखयात गैंगसटर बाब ू
गायकवाड आशखरकार शहललाइन 
पुशलस के जाल में फंस ही गया। 18 
अपैल, 2025 िेर रात 2.30 बजे 
उलहासनगर कैंप-5 के गैस गोिाम 
इलाके में पेम नानावरे और भावेश 
भोईर को बाबू गायकवाड, रुद 
मैराले और उनके िो साशथयों न े
उनहें लात-घूंसों और रंरों से शपटाई 
कर हमला शकया। इस हमले में 
भावेश भोईर गंभीर रप से घायल 

हो गया। इस मामले में चारों के 
शखलाफ शहललाइन पुशलस सटेशन 
में केस िज्ज शकया गया था। 
हालांशक, घटना के बाि बाब ू
गायकवाड फरार हो गया। इसी 
बीच, वररषठ पुशलस शनरीकक 
संिीप शशवले को गुपत सूचना शमली 
शक वह अपने घर लौट आया है। 
इसके अनुसार, पुशलस शनरीकक 
शसदेशवर कैलासे, @OH ितातेय 
सनप, ORH संगाम मालकार, अंकुश 
सुरेवाड, अशवनाश सुव्वे की टीम न े
गायकवाड पाडा में जाल शबछाकर 
उसे शगरफतार कर शलया। 

कुख्ात गैंगसटर बाबू 
गा्कवाड नगरफतार

n LLQC@ की नई 
योरना 

n 6 लेन वाला पुल देगा 
सीधा संपक्क 
ठाणे. ठाणे और शभवंरी के 

बीच याता करने वालों को वयसत 
समय में आधे घंटे से पौने घंटेे तक 
का सफ़र तय करना पडता है। 
शहरवासी टैशफ़क जाम से जूझ रह े
हैं। इस समसया के समाधान क े
शलए, LLQC@ ने एक नई 
महतवाकांकी पररयोजना की योजना 
बनाई है। वसई कीक पर 6 लेन का 
फलाईओवर बनाकर ठाणे और 
शभवंरी को सीधे जोडने की योजना 

तैयार की गई है। िावा शकया जा रहा 
है शक इस पुल के बन जाने के बाि 
यह सफ़र शसफ़्फ 5 से 7 शमनट में 
पूरा हो जाएगा। 

यह पुल ठाणे के कोलशेत से 
शुर होकर शभवंरी के कालहेर तक 
जाएगा। वसई कीक पर बनने वाला 
यह पुल लगभग 2.2 शकलोमीटर 
लंबा है और इस पररयोजना की 
कुल अनुमाशनत लागत 430 करोड 
रुपये होगी। इस 6 लेन वाले पुल के 
बनने से मौजूिा 45 शमनट का 
सफ़र कुछ ही शमनटों में शसमट 
जाएगा। गुरुवार को, 
एमएमआररीए ने इस पररयोजना के 
शलए शनशविा की घोषणा की, 
शजसका लकय अगले तीन वष्तों में 

पुल का शनमा्जण पूरा करना है। 
आने वाले वष्तों में शभवंरी में 

मुंबई-अहमिाबाि बुलेट टेन का 
एक महतवपूण्ज सटेशन सथाशपत 
शकया जाएगा। इसशलए, शभवंरी स े
तेज़ और सुशवधाजनक संपक्फ 
आवशयक हो गया है। कपडा 
वयवसाय और औदोशगक केत के 

कारण शभवंरी शशमकों 
और वयापाररयों के शलए 
एक महतवपूण्ज केंद है। 
ठाणे और मुंबई से बडी 
संखया में शशमक वग्ज 
पशतशिन शभवंरी आता-
जाता है। 

वत्जमान में, याशतयों 
को कोलशेत और कालहेर 

के बीच बालकुम नाका और पुरान े
कशेली पुल से होकर याता करनी 
पडती है। यहाँ यातायात की 
भीडभाड बहुत रहती है और 
तयोहारों के मौसम में यह याता 2 
घंटे तक बढ़ जाती है। नए पुल क े
बन जाने से इस भीडभाड से काफी 
राहत शमलेगी और शभवंरी के 

कपडा उदोग को भी बढ़ावा 
शमलेगा। ठाणे शजले के पालक मंती 
और उपमुखयमंती एकनाथ शशंिे 
वयककतगत रप से इस पररयोजना 
की शनगरानी कर रहे हैं। 

इस पुल की पारंशभक ररपोट्ड 
कुछ वष्ज पहले पसतुत की गई थी। 
उस समय 1.64 शकलोमीटर लंब े
पुल के शनमा्जण की योजना थी और 
पररयोजना की लागत लगभग 274 
करोड रुपये आंकी गई थी। 
हालाँशक, सथान तय न होने क े
कारण काम रुका हुआ था। अब 
जब सभी आवशयक ररपोट्टें जमा हो 
गई हैं, तो उममीि जताई जा रही ह ै
शक यह बहुपतीशकत पररयोजना तीन 
साल में पूरी हो जाएगी। 

ठाणे-नभवंडी का सफ़र अब नसफ़्फ़ 7 नमिट में! 

उल्ासनगर. शशवसनेा शशिं े
गटु स े AIO में शाशमल हईु पवू्ज 
नगरसशेवका क ेपशत पर हएु हमल ेन े
शहर का माहौल गरमा शिया है। चचा्ज 
ह ै शक मारपीट की यह घटना 
राजनीशतक बिल े और सथानीय 
वच्जसव क ेकारण हईु ह,ै और अब 
यह साफ हो गया ह ैशक AIO शशिं े
गटु क ेअिंर का झगडा सडकों पर 
आ गया ह।ै 

कछु शिन पहल,े AIO क ेपिशे 
अधयक रवींद चवहाण की मौजिूगी 
में शशवसनेा (शशिं ेगटु) छोडकर 
भारतीय जनता पाट्टी में शाशमल हईु 

पवू्ज नगरसशेवका शभुागंी बहनवाल 
के पशत मनोहर बहनवाल की बेरहमी 
स े शपटाई की गई। जब मनोहर 
बहनवाल और योगशे पवार 
हीराघाट इलाक ेमें बात कर रह ेथ,े 
तभी शीलरत जाधव और रतन उफ्फ   
बाला गायकवाड क े कहन े पर 
सशचन अहरे और पाचं-छह िसूर े
लोग अचानक उनक े पास िौड।े 
शशकायत करने वाले ने बताया है शक 
आरोशपयों न ेबहनवाल को गाशलया ं
िीं और लातों स ेबरुी तरह पीटा और 
पछूा, 'कया तमु राजेंद चौधरी क े
शखलाफ काम कर रह ेहो?'  

नशवसेिा से भाजपा में गए पूव्म 
िगरसेनवका के पनत की नपटाई 

शहाड ब्रिज की तरह शहर की खराब सड़कों का भी शेय ले नेता 
“हमारे पोगाम तय करने के बाद AIO की 
रलदबारी - रारेंद्र चौधरी 
किंदे गुप के नेता राजेंद्र चौधरी ने AIO की कडी आलोचना की है। उनहहोंने 
कहा, “जैसे ही पता चला कक हम इसका उद्ाटन करने वाले हैं, AIO ने 
जलदबाजी में पुल का उद्ाटन कर कदया। यह जनता को गुमराह करने का 
एक तरीका है। इससे पता चलता है कक AIO केकिट लेने के कलए ककस 
लेवल तक जाएगी।” चौधरी के इस बयान से माहौल और गरमा गया है और 
दोनहों गुप के बीच आरोप-पतयारोप का कसलकसला चल रहा है। 

आर सुबह तीसरा उद्ाटन LK@ आयलानी करेंग े
इस सारे हंगामे के बावजूद, खबर है कक एक और ‘ऑकिकियल’ उद्ाटन 
(आज) सोमवार सुबह होगा। LK@ कुमार आयलानी के ऑकिस से कमली 
जानकारी के मुताकबक, तय पोगाम के मुताकबक सोमवार सुबह पुल का 
ऑकिकियल उद्ाटन होगा। इससे राजनीकतक माहौल में और गरमाहट 
आने की उममीद है।

उल्ासनगर. कोलसेवाडी 
टैशफक सब-शरवीजन की सीमा के 
भीतर, कलयाण पूव्ज और पकशचम 
को जोडने वाले सव. आनंि शिघ े
फलाईओवर की मरममत का काम 
कलयाण रोंशबवली मनपा की ओर 
से शाह इंजीशनयर कंपनी दारा शकया 
जाएगा. मरममत काय्ज के िौरान 
फलाईओवर पर पुराने तारकोल को 

हटाकर नया तारकोल शबछाया 
जाएगा। उकत काय्ज 25 नवंबर की 
रात 00.01 बजे से 4/12/2025 
के बीच शकया जाएगा और काय्ज के 
िौरान सवा आनंि शिघे फलाईओवर 
को यातायात के शलए पूरी तरह बंि 
करना होगा।  इस िौरान पया्जयी माग्ज 
का उपयोग करने की अपील 
यातायात पुशलस दारा की गई है.  

4 निसंबर तक वालधुिी नबज बंि  
अबंरनाथ. अबंरनाथ में 

आचार सशंहता पथक ह ैया नहीं, 
कछु पता नहीं चल पा रहा ह.ै पभाग 
में उममीिवारों न ेअपन ेकाया्जलयों 
का उदघाटन करके पैसों को रेलपेल 
शरु कर शिया ह.ै शबया्जनी की 
पाशट्डया ंकी जा रही हैं. पसै ेबाटं ेजा 
रह ेहैं. रशैलयों में एव ंसभा में घर-घर 
जाकर मशहलाओं को रकम िकेर 
रशैलयों में लाया जा रहा ह.ै  आचार 

सशंहता पथक शबलकलु भी धयान 
नहीं ि ेरहा ह.ै पथक इस पात की 
पतीका करता ह ै शक इस सबंधं में 
कोई उनस े शशकायत कर.े 
सोसायशटयों में इचछकु उममीिवार 
सभा लकेर सोसायटी क े शवकास 
कामों को फी में करक े ि े रह े हैं. 
ताशक सोसायटी शनवासी उनको वोट 
िें. एक पभाग में तो रात में मशहलाओं 
को साशडया ंतक शवतररत की गई ह.ै 

यवुकों का गपु उममीिवारों क ेपास 
जाकर य ेबताया ह ैशक उनक ेपास 
इतन ेवोट हैं. उनहें वह कया िगेा. 
शफर उसी पभाग में जाकर िसूर े
उममीिवार स ेभी पसै ेवसलू ेजा रह े
हैं. उममीिवार अपने समथ्तों क ेसाथ 
झंुर बनाकर घर-घर में जाकर कलर 
पमफलीट बाटं कर हाथ जोड कर 
उनहें वोट िने ेकी अपील कर रह ेहैं. 
ढोल ताशों क ेसाथ रशैलयां शनकाली 

जा रही हैं. रलैी में जयािा लोक शिखें 
इसक े शलए उनहें पसै ेका लालच 
िकेर रलैी में लाया जा रहा ह.ै 
शजसक ेशलए कछु खास एजेंट काय्ज 
कर रह ेहैं. य ेसमझ में नहीं आ रहा 
ह ै शक य ेचनुाव शकस हि तक जा 
रहा ह.ै पसैों की लालच में वोटों को 
बेचने से गत पाचं वष्तों के शलए वोटर 
कसै ेनगरसवेक को चनु कर िेंग.े य े
सभी अचछी तरह स ेसमझ रह ेहैं. 

n 5 पर एटाससटी एकट के 
अनुसार अपराध दर्ज 

n पत्रकार का नाम हटाने 
की मांग बढी 

: यसूफु शखे 
अबंरनाथ. अबंरनाथ वशंचत 

बहजुन आघाडी दारा चनुाव में 
इचछकुों को शिए गए एबी फाम्ज को 
लकेर आघाडी क ेिो गटुों में झगडा 
हो गया. एक गटु क ेसाथ मारपीट 
करक,े गालीगलौज करक े उनक े
चहेर ेपर काशलख पोती गई. पीशडत 
गटु अमर बाल ूभरीत (वकील) न े
अबंरनाथ पशुलस में सोन ू पवार 
(वशंचत क ेशजला पवकता), मनोज 
पवार, सशुनल अशहर े (पतकार), 
उलहास ढगे, नीलेश जाधव व अनय 
2 अजात क े शखलाफ  एटोशसटी 
एकट क े अनसुार अपराध िज्ज 
कराया ह.ै इस अपराध में पतकार 
पररषि में आए पतकार सशुनल 
अशहर े का नाम भी शलखान े स े
उनहोंने सहायक पुशलस आयुकत को 
शलशखत पत िकेर खलुासा शकया ह ै
शक वह व.ं ब. आघाडी दारा 

आयोशजत पतकार पररषि में आए 
थ.े उनहें फसंाया जा रहा ह.ै वह भी 
अनुसूशचत जाशत से है. इस घटना में 
मरेा कोई हाथ नहीं ह.ै पक का 
अंतग्जत वाि है. मेरा नाम अपराध में 
स ेशनकाला जाए. घटना इस पकार 
स ेह.ै 18 नवबंर को पतकार पररषि 
का आयोजन वशंचत आघाडी क े
काया्जलय में शकया गया था. शजसमें 
शशकायत कता्ज अमर बालू भरीत भी 
थ.े सोन ूपवार और मनोज पवार न े
उन पर आरोप लगाया शक तुम लोगों 
न ेरायरकेट जाकर वररषठों स ेएबी 
फाम्ज कयों लाया. य े बोलकर 
गालीगलौज करक ेमारपीट उनक े
मुहं पर काशलख लगाई गई ह.ै नरशे 
गायकवाड और अमर को मारा 
गया. पशुलस में एटोशसटी एकट क े
अनसुार अपराध िज्ज कराया गया, 
शजसमें सशुनल अशहर ेका नाम भी 
िज्ज ह.ै पशुलस न े शबना जाचं 
पडताल शकए कसै े कया एक 
पतकार पर अपराध िज्ज शकया ह.ै 
ऐसा पतकारों का कहना ह.ै पशुलस 
न ेजलिबाजी की ह.ै सशुनल अशहर े
का नाम हटान ेकी मागं की जा रही 
ह.ै  

एबी फाम्म को लेकर वंनचत 
बिुजि आघाडी में झगडा 

चुिाव में पैसों का रेलपेल, आचार संनिता पथक खामोश 

पेनििसुला डांस बार में छापा 
उल्ासनगर. शहललाइन पुशलस 

न े अचानक आधी रात को 
पशेननसलुा बार में छापा मारा और 
परशमट की शत्तों का उललघंन करक े
गाहकों क ेसामने चल रह ेअशलील 
रासं शो को बिं करवाया। पशुलस न े
मशहला वटेसे को “ललैा ओ ललैा” 
की धनु पर गाहकों क े सामन े
अशलील नतृय करत ेहएु रगं ेहाथों 
पकडा। इस कार्जवाई में बार क े
माशलक समते आठ लोगों क े
शखलाफ मामला िज्ज शकया गया ह।ै 
उलहासनगर 5 में पशेननसलुा बार में 
परशमट क े शखलाफ गशतशवशधयां 
चलन े की सचूना शमलन े क े बाि 
पशुलस न ेिरे रात कार्जवाई की। जसै े
ही टीम अिंर घसुी, मशहलाओं दारा 
सगंीत की धनु पर गाहकों क ेसामने 

शकए जा रह ेअशलील नतृय करत े
पाया। जाचं क ेिौरान पता चला शक 
िो मशहला कम्जचारी शबना शकसी वधै 
रोजगार अनबुधं क ेकाम कर रही 
थीं, शजससे परशमट शनयमों का गभंीर 
उललंघन सामने आया। इस मामले में 
बार माशलक सशहत मनैजेर शभुम 
अशोक जमिाडे, वटेर राकशे 
अबबास मंरल के साथ-साथ मशहला 
वटेसे नहेा अशनल शमा्ज, कशशश 
इकबाल महेरा, मधरुरमा कककड 
घोष, मजं ू अशभषके बागड े और 
जाशमया महमिू असंारी क ेशखलाफ 
केस िज्ज शकया गया है। पुशलस ने बार 
स ेसभी BBSU फटुजे, ररकॉर्ड और 
नौकरी की शरटलेस जबत कर ली हैं 
और जाचं कर रही ह ैशक यह गरै-
काननूी शो कब स ेचल रहा था।  

बाइक सवार न े
मंगलसूत्र छीना 
अंबरनाथ. अंबरनाथ शहर के 

शशवाजीनगर इलाक ेमें एक चौंकाने 
वाली घटना हईु ह,ै जहा ंशिनिहाड े
एक मशहला का सोन ेका मगंलसतू 
जबरन छीनकर चने सचैर फरार 
हो गया. यह घटना रोटरी कलब, 
मोतीराम गार्डन क े पीछ े हईु। 
चशंदका सरुशे परमार खाना बनान े
क ेकाम स ेजा रही थीं, तभी उन पर 
हमला हआु। सामन ेस ेएक काली 
मोटरसाइशकल पर एक अनजान 
वयककत आया और उसक ेगल ेस े
40 हजार रुपये कीमत का और 50 
गाम वजन का सोन ेका मगंलसतू 
जबरन खींचकर भाग गया। चने 
सचैर आरोपी की उम्र करीब 35 से 
40 साल ह ैऔर उसन ेहर ेरगं की 
फलु सलीव शट्ड और नीली जींस 
पहनी हईु थी। परमार की शशकायत 
पर शशवाजीनगर पशुलस सटशेन में 
इस बार ेमें कसे िज्ज शकया गया ह।ै 
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धय पिशे क े शवशिशा 
शजल ेक ेहलाली रमै स े

29 माच्ज 2025 को छोडा गया 
शगद अब वापस अपने वतन आ 
गया ह.ै करीब 15 हजार 

शकलोमीटर की याता कर शगद 8 
माह बाि वापस लौट आया ह.ै 
वन शवभाग ने शगद को सेटेलाइट 
रशेरयो कॉलर लगाया था, 
शजसक ेचलत ेशगद की लगातार 
लाइव मॉशनटररगं की जा रही थी. 

वन शवभाग की ओर स े

शपछल े8 माह स ेइस यरूशेशयन 
शगशफन शगद की टशेकगं की जा 
रही थी. इस िौरान शगद न े
पाशकसतान, अफगाशनसतान, 
उजबशेकसतान और 
कजाशकसतान जसै े िशेों की 
याता की ह.ै वन शवभाग क े
अशधकाररयों क ेमतुाशबक, अभी 
यह शगद राजसथान क ेधौलपरु 
शजल ेक ेपास मौजिू ह.ै 

बता िें, यरूशेशयन शगशफन 
शगद को शवशिशा क ेहलाली रमै 
स े29 माच्ज को छोडा गया था. 
इसस ेपहल े शगद का करीब 2 
माह तक भोपाल क ेवन शवहार 

में इलाज भी चला. िरअसल, 
शगद 29 जनवरी को सतना 
शजल े क े नागौि में घायल 
अवसथा में शमला था. 

इसक े बाि इस े इलाज क े

शलए पहल े
म कु ुिं प रु 
शचशडय ाघ र 
लाया गया. यहां 
आराम नहीं 
लगन े पर इस े
भोपाल कसथत 
वन शवहार लाया 
गया. यहां शगद 
क े इलाज-

िखेरखे क े बाि परूी तरह स े
सवसथ होन े पर 29 माच्ज को 
खलु ेआसपान में छोडा गया. 

वन शवहार क े शरपटी 
रायरकेटर का कहना ह ैशक शगद 

को सटेलेाइट रशेरयो कॉलर 
पहनाया गया था, ताशक इनक े
पवास और सरंकण स े जडुी 
जानकारी जटुाई जा सक.े साथ 
ही इसकी गशतशवशधयों पर नजर 
रखी जा सक.े 

हलाली रेम से छोडे जाने के 
एक महीन े में ही यह शगद 
कजाशकसतान पहुचं गया था. मई 
में कजाशकसतान पहुचंन ेक ेबाि 
4 महीनों तक शगद न ेवहीं ररेा 
राल े रहा. इसक े बाि 
पाशकसतान, अफगाशनसतान, 
उजबशेकसतान होता हआु वापस 
भारत आ गया ह.ै 

हार में चुनावी पशकया पूरी होने के बाि गुरुवार को नई 
सरकार का गठन हो गया। पटना के गांधी मैिान में नीतीश 

कुमार ने मुखयमंती पि की िसवीं बार शपथ ली। इसी के साथ 
उनहोंने जयािा समय तक सता में रहने वाले शीष्ज िस 
मुखयमंशतयों की सूची में जगह बना ली। इसमें िोराय नहीं शक 
लंबे समय तक सता में रहते हुए नीतीश कुमार ने कई तरह के 
उतार-चढ़ाव िेखे। मगर उनके गठबंधन को इस बार शजतना 
बडा जनािेश शमला है, उसके मदेनजर शायि उतनी ही बडी 
चुनौशतयां भी सामने हैं। 

अपने शपछले काय्जकाल के िौरान नीतीश कुमार ने सुशासन 
सुशनकशचत करने के िावे करने से लेकर मशहलाओं के 
सशकतीकरण के लकय से कई किम उठाए। चुनाव में शमले 
समथ्जन से ऐसा लगता भी है शक उनकी शवशवसनीयता कायम 
रही। मगर अब नई सरकार के सामने उन वािों को पूरा करने 
की चुनौती होगी जो इस बार के चुनावों के िौरान जनता से शकए 
गए। 

खासतौर पर नीतीश कुमार को कानून-वयवसथा की कसथशत 
में गुणातमक सुधार लाना होगा, कयोंशक शपछले कुछ वष्तों में राजय 
में आपराशधक घटनाओं में काफी तेजी आई है और इसके शलए 
उनके नेतृतव पर लगातार सवाल उठे। शबहार में इस बार जो 
पमुख चुनावी मुदे रहे, उसके मुताशबक वहां अब आशथ्जक और 
सामाशजक शवकास को तेज करने की जररत है। चुनाव के 
िौरान राजग ने अपने संकलप-पत को लेकर जो िावे और वािे 
शकए थे, उसे पूरा करने के शलए अब सरकार को कई मोच्वे पर 
ठोस नतीजे िेने वाले काम करने होंगे। 

नए रोजगारों के सृजन और लघु उदोगों को पोतसाहन िेने 
से ही शबहार की नई शवकास याता शुर हो सकती है। इस शिशा 
में शबहार सरकार अगर ईमानिार इचछाशककत के साथ आगे 
बढ़ती है और रोजगार की नई संभावनाएं खडी होती हैं, तो राजय 
को पलायन के िंश से मुककत शमल सकती है। 

नीतीश कुमार ने अपने पहले के काय्जकाल में शशका के केत 
में अचछा काम करने का िावा जरर शकया है, पर अब भी इसमें 
बडे सुधार की िरकार है। शबहार शपछडे राजयों की शेणी से कैसे 
बाहर शनकले, इस पर भी उनहें मंथन करना होगा। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
तीश कमुार न े शबहार क े
मखुयमतंी क ेरप में िसवीं 

बार शपथ ल ेली और मशंतयों क े
शवभागों का बटंवारा भी हो गया, पर 
यह चचा्ज थम नहीं रही शक आशखर 
राजग न े इतनी पचरं जीत कसै े
हाशसल कर ली। चनुावी जीत कई 
कारणों पर शनभ्जर करती ह।ै शबहार में 
राजग की जीत के भी कई कारण रहे। 

एक बडा कारण रहा जिय-ू
भाजपा क े साथ उसक े अनय 
सहयोगी िलों क ेबीच बहेतर सीट 
बटंवारा और तालमले। इसक े
अलावा एक अनय पमखु कारण ह ै
नीतीश कमुार क े 20 साल क े
शासन में शबहार का पटरी पर आना। 
इसका संजान इसशलए अशधक शलया 
गया, कयोंशक इसक े पहल ेलाल-ू
राबडी यािव का शासनकाल इस 
किर जगंलराज का पया्जय बन गया 
था शक शपछल ेचनुावों की तरह इस 

चनुाव में भी मदुा बना और उसन े
अपना असर भी शिखाया। 

शवपक यह सब िखेने स ेइनकार 
कर रहा ह।ै शवपकी िल और शवशषे 
रप स ेकागंसे वोट चोरी का ही राग 
अलाप रही है। वोट चोरी का आरोप 
चनुावों क ेपहल ेतभी उछाल शिया 
गया था, जब चनुाव आयोग न े
मतिाता सचूी का शवशषे गहन 
पनुरीकण यानी एसआईआर कराना 
शरु ही शकया था। शवपक न ेवोट 
चोरी का आरोप लगाकर धरना-
पिश्जन करन े क े साथ वोटर 
अशधकार याता तक शनकाली, 
लशेकन चनुाव आते-आते यह कोई 
मदुा ही नहीं रहा। 

चनुाव बाि क े आकंड े यह 
बताते हैं शक कुछ ऐसे कते जहा ंबडी 
सखंया में लोगों क ेनाम वोटर शलसट 
स ेकट,े वहा ंकहीं राजग जीता तो 
कहीं शवपक। ऐसा कछु भी सामन े

नहीं आया शक राजग को 
एसआईआर का लाभ शमला। 
मतिाता सचूी स ेलाखों नाम कट 
जान े क े बाि भी शकसी न े यह 
शशकायत नहीं की शक उसका नाम 
गलत तरीक ेस ेकाट शिया गया ह।ै 
यानी जो नाम कट,े व ेसही कट।े 
यशि ऐसा नहीं होता लोगों न ेसडकों 
पर उतरकर शशकायत की होती। ऐसे 
लोगों को सामन ेलाकर राजनीशतक 
िल भी शशकायत नहीं कर सक ेतो 
इसीशलए शक उनहें कोई ऐसा शमला 

ही नहीं। 
च नु ाव 

आयोग न े शबहार 
में कम समय में 
शजस तरह 
ए स आ ई आ र 
कराया और 
उसक े उपरांत 
सफल त ाप वू्जक 

चनुाव कराए, इसक े शलए उस े
साधुवाि शिया जाना चाशहए, लेशकन 
शवपक उसकी आलोचना करन ेक े
साथ नौ राजयों और तीन केंदशाशसत 
कतेों में हो रह े एसआईआर का 
शवरोध कर रहा ह।ै शवपक शाशसत 
राजय और शवशषे रप स ेपकशचम 
बगंाल, करेल और तशमलनार ु में 
सतारढ़ िल एसआईआर का कछु 
जयािा ही शवरोध कर रह ेहैं। 

बगंाल की मखुयमतंी न े
एसआईआर क े शवरोध में चनुाव 

आयोग को शचटी शलखी ह ैऔर उस े
अनावशयक बताया ह।ै व े ऐसा 
इसक ेबाि भी कह रही हैं शक बगंाल 
में रह रह ेहजारों बागंलािशेी वापस 
अपन े िशे लौट रह े हैं। यह 
एसआईआर का ही असर ह ै शक 
तमाम बागंलािशेी बागंलािशे लौटन े
को आतरु हैं। व ेइसीशलए लौट रह े
हैं, कयोंशक उनहोंन ेघसुपठै की थी। 
उनक ेबागंलािशे लौटन ेस ेगहृमतंी 
अशमत शाह की यह बात सही शसद 
होती ह ैशक िशे में घसुपशैठए रह रह े
हैं और व ेभारत क ेससाधंनों का 
िोहन कर रह ेहैं। 

भारत जसै ेशवकासशील िशे में 
अवैध रप से आ बसे लोगों के शलए 
कोई जगह नहीं हो सकती। उनहें 
शनकालन ेक े शलए अनय उपाय भी 
शकए जाने चाशहए, कयोंशक यह काम 
चनुाव आयोग का नहीं शक वह 
घसुपशैठयों क े शखलाफ किम 

उठाए। बागंलािशेी घसुपशैठए 
इसीशलए लौट रह ेहैं, कयोंशक उनहें 
रर ह ै शक एसआईआर क ेचलत े
उनकी पोल खलु जाएगी। 

यह उममीि की जाए शक 
एसआईआर की मौजिूा पशकया स े
बगंाल समते सभी राजयों में वोटर 
शलसट िरुुसत होगी। चूशंक इसक े
पहल ेवोटर शलसट ठीक करन ेका 
काम करीब िो िशक पहल ेहआु 
था, इसशलए उसमें तमाम खाशमया ं
घर कर गई हैं। वोटर शलसट में केवल 
िोहराव ही नहीं ह,ै उनमें मतृकों 
और अनयत बस गए लोगों क ेनाम 
भी िज्ज हैं। शनषपक चनुाव करान ेक े
शलए वोटर शलसट का सही होना 
आवशयक है। समझना कशठन है शक 
शवपकी िलों को वोटर शलसट ठीक 
शकए जान ेस ेकया परशेानी ह।ै व े
वोटर शलसट में गडबडी की 
शशकायत भी करत े हैं और 
एसआईआर भी नहीं होन े िनेा 
चाहत।े आशखर एसआईआर पहली 
बार तो हो नहीं रहा। उस ेकराना 
चनुाव आयोग का सवंधैाशनक 
िाशयतव ह।ै  

नीतीश के सामने असली इषमतहान
सब

बिचार : झठू ेआरोपों पर बटका बिपक्ष

8 महीन ेमें 4 दशेों की याता, 15000 jl उड़कर लौटा बगद्ध
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र वष्ज इस मौसम में ठरं की 
आहट क ेसाथ ही शिलली और 

राषटीय राजधानी कते की आबोहवा इस 
किर पिशूषत हो जाती ह ैशक उसमें सभी 
लोगों क े शलए अपनी सहेत को िरुुसत 
रख पाना ही एक बडी चनुौती हो जाती 
ह।ै मगर शवरबंना यह ह ैशक हर अगल े
वष्ज गहराती जा रही इस मुकशकल पर काबू 
पान ेक ेठोस उपाय करन ेक ेबजाय जसैी 
बहसुतरीय लापरवाही िखेी जाती ह,ै वह 
इस समसया क ेअसर को और जयािा 
घातक बनाती ह।ै 

होना यह चाशहए शक जब इन िो-तीन 
महीनों में वायु पिूषण की मुकशकल जयािा 
जशटल शकल अकखतयार कर लतेी ह,ै तो 
सबस ेपहले सकलू-कालजे या इस तरह 
की शकसी भी जगह पर बचों क ेखले स े
जडुी गशतशवशधयों को लकेर एक 
सशुचंशतत शनयम-कायि े बनाए जाए,ं 
ताशक शवदाशथ्जयों को पिषूण की मार स े
बचाया जा सक।े 

मगर होता ह ैइसक ेउलट शक कई 
बार सकलू-कालजे स ेलकेर खले क े
मिैानों में होन ेवाली गशतशवशधयों क ेशलए 
जो काय्जकम तयैार शकए जात ेहैं, उनमें 
पिषूण स ेपिैा होन ेवाली मकुशकल क े
पहल ूको नजरअिंाज शकया जाता ह।ै 
जाशहर ह,ै यह शकैशणक पररसरों में खले 
गशतशवशधयों क ेशलए काय्जकम का खाका 
तैयार करने में अिूरिशश्जता का पररचायक 
ह।ै इसमें यह धयान रखना जररी नहीं 

समझा जाता शक जहरीली हवा क ेबीच 
बच े शकस तरह खलेों या अनय 
गशतशवशधयों में शहससा ल े सकेंग े और 
उनकी सहेत पर कया असर पडगेा। 

इसी क े मदनेजर सपुीम कोट्ड न े
बधुवार को वायु गणुवता पबधंन आयोग 
स ेकहा शक वह हवा में पिषूण क ेसतर 
को धयान में रखत े हएु शिलली सशहत 
राषटीय राजधानी कते में नवबंर और 
शिसबंर में पसताशवत खले पशतयोशगताओं 
को ‘सरुशकत महीनों’ तक क े शलए 
सथशगत करन ेका शनि्वेश िने ेपर शवचार 
कर।े सपुीम कोट्ड क ेइस शनि्वेश क ेबाि 
आयोग न ेशिलली, हररयाणा, राजसथान 
और उतर पिशे की सरकारों को पत 
शलख कर शवदाशथ्जयों की सरुका क ेशलए 
नवबंर और शिसबंर महीन ेमें होन ेवाली 
शारीररक महेनत और खले 
पशतयोशगताओं को सथशगत करने को कहा 
ह।ै शपछल े कछु वष्तों स े िशे क े कई 
शहससों में ठरं की शरुुआत क ेसाथ ही 
बािलों के घनीभूत होने की वजह से वायु 
पिषूण की समसया जशटल हो जाती ह।ै 
खासतौर पर शिलली सशहत समचू ेराषटीय 

राजधानी कते में हालत यह हो जाती ह ै
शक लोगों क ेसामन ेकहीं भी साफ हवा में 
सासं ल ेपाना चनुौती होती ह।ै कई बार 
ऐसा लगता ह ैमानो शिलली शकसी गसै 
चेंबर की तरह हो गई ह।ै 

इस मसल े पर अिालतें कई बार 
सखत रुख िशा्ज चकुी हैं। मगर अब भी 
ऐसा लगता ह ै शक सबंशंधत सरकारी 
महकम ेपिषूण की गहराती समसया क े
मदेनजर सकलू-कालजे आशि जगहों पर 
खले पशतयोशगताओं या बचों की 
शारीररक महेनत वाली गशतशवशधयों का 
समय टालना जररी नहीं समझते। 

यह सपषट रप स ेअिरूिशश्जता ह,ै 
कयोंशक इन महीनों में शिलली-एनसीआर 
क े समचू े इलाक े में वाय ु गणुवता 
सचूकाकं ‘बहतु खराब’ की शणेी में 
पहुचं जाता ह।ै इसका नतीजा जगजाशहर 
रहा ह ैशक गहरात ेपिषूण क ेबीच आम 
लोगों और खासतौर पर सकलूी बचों 
और शकशोरों को एक तरह की सहेत की 
जगं लडनी पडती ह।ै 

यह कवेल शिलली की समसया नहीं 
ह।ै िशे क ेकई िसूर ेशहरों में भी इन शिनों 
वाय ु गणुवता की कसथशत बरुी तरह 
पभाशवत होती ह।ै इसशलए शिलली क े
अलावा वाय ु गणुवता सचूकाकं क े
मामल ेमें ‘गभंीर’ शणेी में पहुचं ेसभी 
शहरों में पिषूण स े उपजी कसथशत स े
शनपटन ेको लकेर एक वयापक और ठोस 
नीशत की जररत ह।ै 

घटुती निलली, खतर ेमें सककूली बचों की सासंें 
ह

-जयोमतषाचाय्म पमंडत अतलु शास्ी उपरोकत लेखों में दी गई समसत रानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास सवकास’ इनकी पुष्ट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंसधत सवशेषज्ञ से संपक्क करें. 

मषे : रोजगार पाल्त क ेपयास सिल रहेंग।े 
याता मनोरंजक रहेगी। समय की अनुकूलता का 
लाभ लें। कमतहों क ेसाथ अचछा समय बीतगेा। 

वाणी पर कनयतंण रखें। सवास ‍य का पाया कमजोर रहगेा। 
कववके स ेकाय्ज करें। ियेर माक्केट व मयचुअुल ििं स ेलाभ 
होगा। सथायी सपंक्ति क ेकाय्ज बडा लाभ द ेसकत ेहैं। 

वषृभ : रचनातमक काय्ज सिल रहेंग।े मनपसदं 
भोजन का आनदं कमलगेा। कारोबारी वकृद्ध की 
योजना बनगेी। जोकखम व जमानत क े काय्ज 

टालें। समय की अनकुलूता रहगेी। ्र-बाहर पसन्नता 
रहगेी। जलदबाजी स ेकोई भी काय्ज न करें। कववाद में न पड़ें। 
पाट्जी का काय्जकम बनगेा। मनोरजंन का समय कमलगेा। 

ममथुन : कीमती वसतुएं संभालकर रखें। काम में 
मन नहीं लगगेा। बाहर जान ेकी योजना बनगेी। 
कमतहों का सहयोग पा्त होगा। पररवार क ेसाथ 

समय मनोरजंन में वयतीत होगा। आय होगी। वयापार ठीक 
चलेगा। बुरी खबर पा्त हो सकती है। दौडधपू अकधक होगी। 
वाणी में हलक ेिबदहों क ेपयोग स ेबचें। 

कक्क : उन्नकत क े माग्ज पिसत हहोंग।े ककसी 
पभाविाली वयलकत का माग्जदि्जन व सहयोग 
पा्त होगा। मान-सममान कमलगेा। कमतहों की 

सहायता करने का मौका कमलेगा। समय अचछा वयतीत होगा। 
पसन्नता रहगेी। थकान व कमजोरी रह सकती ह।ै खान-
पान पर धयान दें। ्र-पररवार की कचंता बनी रहगेी। 

मिहं : उतसाहवध्जक सचूना पा्त होगी। 
आतमसममान बनगेा। भलू-ेकबसर ेसाकथयहों स े
मलुाकात होगी। नए कमत बनेंग।े कोई बडा काय्ज 

करने की इचछा जागृत होगी। याता मनोरंजक रहेगी। वयापार 
ठीक चलगेा। कसुगंकत स ेदरू रहें। हाकन सभंव ह।ै कववाद को 
बढावा न दें।  

कन्ा : नवीन वसताभषूण की पाल्त पर वयय 
होगा। वयापार लाभदायक रहेगा। कोई बडा काय्ज 
होने से पसन्नता रहेगी। दूसरहों के काम में दखल 

न दें। कमतहों क ेसाथ समय मनोरजंक वयतीत होगा। भेंट व 
उपहार की पाल्त होगी। जलदबाजी न करें। उन्नकत क ेमाग्ज 
पिसत हहोंग।े याता मनोरजंक रहगेी। 

तलुा : वयापार ठीक चलगेा। याता में कविषे 
सावधानी रखें। ककसी भी वयलकत क ेउकसान े
में न आएं। कमतहों का सहयोग पा्त होगा। ककसी 

मनोरजंक काय्जकम का कहससा बन सकत ेहैं। सवास‍य का 
पाया कमजोर रहगेा। कववाद को बढावा न दें। बनत ेकाम 
कबगड सकत ेहैं। तनाव रहेगा। 

वशृ्चक : याता मनोरजंक रहेगी। सामाकजक 
काय्ज करन े की इचछा जागतृ होगी। वयापार 
ठीक चलगेा। पररवार क ेसाथ समय सखुमय 

वयतीत होगा। पसन्नता बनी रहगेी। दरू स ेअच छ ेसमाचार 
पा्त हहोंग।े जीवनसाथी स ेसहयोग कमलगेा। िबूी हईु रकम 
पा्त हो सकती ह,ै पयास करें। 

धन ु: योजना िलीभतू होगी। काय्जसथल पर 
पररवत्जन हो सकता ह।ै कमतहों क ेसाथ समय 
मनोरजंक बीतगेा। लने-दने में जलदबाजी न 

करें। समय अनुकूल है। कोई आवशयक वसतु समय पर नहीं 
कमलन ेस ेकखन्नता रहेगी। कानूनी अडचन दरू होगी।हलकी 
हसंी-मजाक करने स ेबचें। 

मकर : लाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े याता 
मनोरजंक रहगेी। मनोरजंन क ेसाधन पा्त 
हहोंग।े तीथ्जदि्जन की योजना बनगेी। धम्ज-कम्ज 

में रुकच रहगेी। ्र-बाहर पसन्नता रहेगी। पररवार क ेसाथ 
रहने का अवसर पा्त होगा। लाभ होगा। वाणी में हलके िबदहों 
क ेपयोग स ेबचें। 

कुभं : हलकी हसंी-मजाक न करें। कववाद हो 
सकता ह।ै ककसी वयलकत की नाराजी स ेमन 
खराब होगा। कमतहों तथा ररशतेदारहों का सहयोग 

कमलगेा। पसन्नता रहेगी। मनोरजंन होगा। चोट व दु् ्जटना स े
हाकन सभंव ह।ै जलदबाजी व लापरवाही भारी पड सकती ह।ै 
सवास‍य कमजोर रहेगा। 

मीन : ककसी पभाविाली वयलकत का माग्जदि्जन 
व सहयोग पा्त होगा। लाभ क ेअवसर हाथ 
आएगं।े कमतहों का सहयोग व साथ कमलगेा। 

भाइयहों स ेमतभदे दरू हहोंग।े वयापार ठीक चलगेा। समय 
सखुमय वयतीत होगा। बकुद्ध का पयोग ककसी भी समसया का 
कनवारण कर सकता ह,ै यह याद रखें। 

आर का रासशफल

सा्गी  
n बसेन – 1 कप 
n बरे सलाइस – 4 स े6 
n पयाज – 1 (बारीक कटी) 
n टमाटर – 1 (बारीक कटा) 

n हरी शमच्ज – 1 (बारीक कटी) 
n अिरक – 1/2 टीसपनू 

(कद्दूकस की हईु) 
n हरा धशनया – 2 टबेलसपून 
n हलिी – 1/4 टीसपून 
n लाल शमच्ज पाउरर – 1/2 

टीसपून 

n नमक – सवािानसुार 
n पानी – 1/2 कप (घोल बनान े

क ेशलए) 
n तले – सेंकन ेक ेशलए 

बनान ेका तरीका 
सबस ेपहले एक बाउल 

में बसेन लें और उसमें सभी 
बारीक कटी सकबजया ं व 
मसाल े रालें। अब इसमें 
थोडा-थोडा पानी रालते हुए 
घोल तयैार करें (घोल न 
जयािा पतला हो और न 
बहतु गाढ़ा)। बरे सलाइस 
को इस घोल में शरप करें या 
चममच स ेिोनों तरफ अचछे 
स ेलगा िें।  

नॉन-कसटक तव े पर 
हलका तेल लगाकर बरे रखें 

और िोनों तरफ सनुहरा होन ेतक 
धीमी आचं पर सकेें। 

इस े गरमा गरम चटनी या 
टमाटर सॉस क ेसाथ सव्ज करें।

 बेड बेसन टोसट
सुबह की िुरुआत हेलदी और 
टेसटी बेकिासट से हो, तो 
कदनभर एनज्जी और मूि दोनहों 
बना रहता है। ऐसे में ‘बेि बेसन 
टोसट’ एक ऐसा बेकिासट है 
जो कमनटहों में बनकर तैयार हो 
जाता है और सवाद में भी 
लाजवाब होता है। यह रेकसपी 
खासतौर पर उन लोगहों के कलए 
परिेकट है, जो ऑकिस, 
कॉलेज या सकूल से जाने की 
जलदी में रहते हैं, लेककन सेहत 
के साथ कोई समझौता नहीं 
करना चाहते। बेसन पोटीन और 
िाइबर से भरपूर होता है और 
बेि से तुरंत एनज्जी कमलती है। 

n पानी ्ें डुबो कर ्ेखें 
काली शमच्ज की शुदता जांचने 

का यह सबसे आसान तरीका है। 
एक शगलास पानी लें और उसमें 
एक चममच काली शमच्ज के िान े
रालें। असली काली शमच्ज वजन में 
हलकी होती है, इसशलए वह सतह 
पर तैरने लगेगी। वहीं, नकली या 
शमलावटी काली शमच्ज (शजसमें 
अकसर पपीते के सूखे बीज शमलाए 
जाते हैं) पानी में रूब जाएगी, 

कयोंशक पपीते के बीजों का घनतव 
काली शमच्ज से जयािा होता है। 
n रगड़ कर ्ेखें और 
्हक सूंघें 
अपने हाथ की हथेली पर थोडे 

से काली शमच्ज के िाने लें और उनहें 
हलके हाथ से रगडें। रगडने पर, 
असली काली शमच्ज तुरंत एक तेज 
और तीखी खुशबू िेगी, जो काली 
शमच्ज की खास पहचान है। अगर 
िाने रगडने के बाि भी कोई महक 

नहीं िे रहे हैं या उनमें से शमटी जैसी 
गंध आ रही है, तो समझ लें शक यह 
पुरानी है या इसमें शमलावट है। 
n तेल का इसते्ाल 
करके करें जांच 
काली शमच्ज में अकसर शमनरल 

ऑयल या गीस की शमलावट की 
जाती है ताशक वे चमकिार और 
ताजी शिखें। शुदता जांचने के 
शलए, कुछ िानों को एक सफेि 
कागज पर रखें और उनहें थोडा सा 
िबाएं। अगर कागज पर तेल का 
शनशान या धबबा शिखाई िे, तो 
इसका मतलब है शक िानों को 

आशट्डशफशशयल रप से चमकाने क े
शलए तेल का इसतेमाल शकया गया 
है। शुद काली शमच्ज कोई तेल का 
शनशान नहीं छोडेगी। 
n रंग और आकार पर 
धयान ्ें 
शुद काली शमच्ज के िाने गहरे 

काले, झुर्टीिार और आकार में 
लगभग एक जैसे होते हैं। अगर 
आप खरीिे गए िानों में भूरे या 
हलके काले रंग के, शचकने और 
शबलकुल गोल आकार के बीज 
िेखते हैं, तो वे अकसर पपीते क े
सूखे बीज होते हैं। पपीते के बीज 

काली शमच्ज से थोडे छोटे और 
हलके होते हैं। धयान से िेखने पर 
यह अंतर आसानी से पकडा जा 
सकता है। 
n ्ाने तोड़ कर ्ेखें 

एक काली शमच्ज का िाना लें 
और उसे शकसी पतथर या बेलन स े
तोडें। असली काली शमच्ज के अंिर 
का शहससा आमतौर पर सफेि या 
हलका सफेि-भूरा होता है। अगर 
िाना अंिर से खोखला है या अंिर 
का रंग बहुत जयािा काला या भूरा 
है, तो हो सकता है शक यह लो 
कवाशलटी वाली शमच्ज हो या शकसी 
चीज से शमलावटी हो। 

इन आसान तरीकों को 
अपनाकर आप अपनी रसोई को 
शमलावट से बचा सकते हैं और यह 
सुशनकशचत कर सकते हैं शक आप 
और आपका पररवार हमेशा शुद 
और ताजा मसा

किीं आप भी तो ििीं खा रिे िकली काली नमच्म? 
5 तरीकों से करें इसकी शुद्धता की पहचान 
काली कमच्ज कसि्फ एक मसाला नहीं है, यह हमारी भारतीय रसोई की जान 
है, लेककन अिसोस, माक्केट में इसे भी नहीं छोडा गया है। दरअसल, 
चमकदार कदखने वाले इन दानहों में अकसर पपीते के सूखे बीज और 
कमनरल ऑयल जैसी चीजहों की कमलावट की जाती है। 
यह कमलावट न कसि्फ आपके खाने का सवाद चुरा लेती है, बललक यह 
आपकी सेहत को भी खतरे में िाल सकती है। अगली बार जब आप 
काली कमच्ज खरीदें, तो उसकी िुद्धता कमनटहों में जांचने के कलए इन 5 देसी 
तरीकहों को जरूर आजमाएं। 

n 6 तरीकों से 
सचया सीडस 
को बनाए ंनाशते 
का सहससा 
शचया सीडस छोटे होत े

हैं, पर इनके फायिे बडे हैं। 
जब ये पानी में शभगोए जात े
हैं, तो ये जेल जैसा रप ल े
लेते हैं। इनमें बहुत सारा 
फाइबर होता है, जो पेट को 
साफ रखने में मिि करता 
है। इसके अलावा, इनमें मौजूि 
ओमेगा-3 आपके शिल और शिमाग क े
शलए बहुत अचछा होता है। इनहें नाशते 
में खाने से आपको बार-बार भूख नहीं 
लगती, शजससे वजन कंटोल में भी 
मिि शमलती है। 
n 6 आसान तरीक े

शचया सीडस को नाशते का शहससा 
बनाना बहुत आसान है। यहां 6 टेसटी 
और ईजी तरीके शिए गए हैं: 
ओवरनाइट चिया पुचिंग: यह 

सबसे पॉपुलर तरीका है। िूध (या 
बािाम/नाररयल का िूध) में शचया 
सीडस, थोडा शहि/मेपल शसरप 
शमलाकर रात भर शफज में रख िें। सुबह 
ऊपर से फल और नटस रालकर 
खाएं। 
समूदी या शेक में चमलाएं: अपन े

रोज के फूट शेक या पोटीन समूिी में 
एक चममच शचया सीडस शमला िें। 
इससे समूिी और भी गाढ़ी और पौकषटक 

बन जाएगी। 
द्ी के साथ खाएं: िही या गीक 

योगट्ड में ताजे फल, जैसे बेरी या केला, 
शमलाएं और ऊपर से भुने हुए शचया 
सीडस शछडक िें। यह एक ककवक और 
हेलिी बेकफासट है। 
ओटस या दचलया में टॉचपंग: 

अगर आप नाशते में ओटस या िशलया 
खाते हैं, तो पकने के बाि उसमें थोड े
से शचया सीडस राल िें। यह कंच भी 
िेगा और पोषण भी बढ़ाएगा। 
्ोममेि गेनोला बार: अगर आप 

घर पर एनज्टी बार या गेनोला बनाते हैं, 
तो शचया सीडस को बाकी सामगी के 
साथ शमलाकर बेक करें। याता के शलए 
यह बेहतरीन नाशता है। 
फ्रूट सलाद में शाचमल करें: 

फलों के सलाि को और हेलिी बनाने 
के शलए, उस पर एक चममच शचया 
सीडस शछडक िें। यह आपके फल के 
सवाि को शबना बिले उसका पोषण 
बढ़ा िेगा। 

िेलिी बेकफासट का सीकेट!  

n सहजन टी 
सहजन की सखूी पशतयों स े

बनी हब्जल टी मटेाबॉशलजम 
बसूट करन ेमें मिि करती 
ह।ै सबुह खाली पटे इसका 
सवेन शरीर को शरटॉकस 
करता ह ै और वटे लॉस 
पोससे को बढ़ावा ितेा ह।ै 
n हले्ी स्ू् ी 

गीन समिूी (पालक, खीरा, 
नींब)ू में सहजन की पशतया ं
शमलाए।ं यह फाइबर और 
एटंीऑकसीरेंट स ेभरपरू श्कं न 
शसफ्फ पटे भर े होन ेका एहसास 
ितेी ह,ै बकलक फटै को भी कम 
करती ह।ै 
n पाउडर फॉ ््म ्ें 

सखूी पशतयों को पीसकर 
बनाए गए पाउरर को रोजाना एक 
शगलास गनुगनु ेपानी या नींब ूपानी 
में शमलाकर शपए।ं यह वजन कम 

करन े में 
असरिार होता ह।ै 
n हले्ी सपू ्ें 

सहजन की पशतयों को सबजी 
या िाल सपू में रालें। यह सपू लो 
कलैोरी, हाई नयशूटएटंस वाला 
होता ह,ै शजसस ेफटै बन्ज होता ह ै
और शरीर को जररी पोषण भी 
शमलता ह।ै 
n आट े्ें म्लाकर 
रोमटया ं
गहेू ं या मलटीगने आट े में 

सहजन पाउरर शमलाकर रोशटयां 
बनाए।ं यह वटे लॉस करन ेक े
साथ इमयशुनटी को भी मजबतू 
बनाती हैं। 
n भाजी या सबजी 

मथेी या पालक की तरह 
सहजन की पशतयों की भाजी 
बनाए।ं यह कम कलैोरी और 

जयािा फाइबर वाली शरश 
वटे लॉस करन े में 
सहायक होती ह।ै 
n

मडटॉकस वॉटर 
रातभर कछु पशतयों 

को पानी में शभगोकर 
सबुह छानकर शपए।ं यह 

बॉरी को कलीन करता ह ैऔर 
पाचन शकया में सधुार लाता ह।ै 
n चटनी क ेरूप ्ें 

पिुीना, धशनया और सहजन 
की पशतयों से बनी चटनी सवाि के 
साथ-साथ वटे लॉस में भी 
मििगार होती ह।ै इन नचेरुल 
तरीकों स ेसहजन की पशतयों को 
राइट में शाशमल कर आप शबना 
शकसी साइर इफकेट क े हलेिी 
और पभावी रप स ेवजन कम 
कर सकत ेहैं। 

सहजन की पब्तियों से 
बपघलेगी पेट की चब्बी 

वेट लॉस की पककया में जब नेचुरल और हेलदी तरीकहों की बात आती 
है, तो सहजन की पक्तियां एक बहुत ही पभाविाली सुपरिूि के रूप में 
सामने आती हैं। सहजन की पक्तियां भूख को कंटोल करती हैं, िरीर 
को किटॉकस करती हैं और पाचन ककया को सुधारती हैं। आइए जानते 
हैं इनहें अपनी िेली िाइट में िाकमल करने के कुछ बेहद असरदार और 
आसान तरीकहों के बारे में...



n 38 समनट में फाइनल 
अपने नाम सकया 

n रापान क ेयशुी 
तनाका को हराया 
भारतीय शटलर लकय सने न े

रशववार को ऑसटशेलयन ओपन 
सुपर 500 का शखताब जीत शलया। 
फाइनल में उनहोंने जापान क ेयशुी 
तनाका को 21-15, 21-11 स े
हराया। शसरनी क ेसपोटस्ज सेंटर में 
लकय न ेयह मकुाबला शसफ्फ 38 
शमनट में अपने नाम कर शलया और 
जीत क ेबाि कानों पर उगंशलयां 
रखकर जश्न मनाया। 

24 साल क ेलकय उतराखरं 
क े अलमोडा क े रहन े वाल े हैं। 
परेरस ओशलशंपक में चौथा सथान 
हाशसल करन ेक े बाि व ेखराब 
फॉम्ज स ेजझू रह ेथ,े लशेकन इस 
टनूा्जमेंट में उनहोंन ेशानिार वापसी 
की। समेीफाइनल में उनहोंने चीनी 
ताइप ेक ेचोउ शतएन चने को मात 
िी थी। 

n तनाका क ेमखलाफ 
एकतरफा जीत 
शवशव रैंशकगं में नबंर-26 

तनाका न े इस साल ऑरशलयसं 
मासटस्ज और यएूस ओपन (िोनों 
सपुर 300) जीत े थ।े उनक े
शखलाफ लकय ने बेहतरीन कंटोल, 
सटीक पलसेमेंट और साफ-सथुरा 
खले शिखाया और मचै को सीध े
गमे में समापत शकया। 
n लकय की शान्ार 
शरुुआत 
लकय न ेशरुुआत स ेही लय 

पकड ली और 6-3 की बढ़त 
बनाई। तनाका लगातार नटे, 
बकैलाइन और ओवरशहट शॉटस 
की गलशतया ंकरत ेरह।े 35 शॉटस 
की लबंी रलैी भी उनकी गलती पर 
खतम हईु। बके तक लकय 11-8 स े
आगे थे। बके के बाि लकय का खेल 
और मजबतू हआु। उनक ेबकैहैंर 
समशै और कॉस-कोट्ड शवनर न ेउनहें 
17-13 की बढ़त शिलाई।  

कार चलाना सीख रह ेबटे ेन ेगलती स ेमा ंको 
कचुला, मौक ेपर ही मसहला की मौत 
बाराबकंी. यपूी क ेबाराबकंी स ेएक शिल िहला िने ेवाला मामला 

सामन ेआया ह।ै जहा ंहिैरगढ़ थाना कते क ेबहतुा गावं में कार चलाना 
सीख रह ेबटे ेन ेगलती स ेअपनी मा ंको कचुल शिया, शजसस ेमशहला की 
मौक ेपर ही मौत हो गई। घटना क ेबाि गावं में अफरा-तफरी मच गई 
और पररजन शोक में रबू गए। सचूना शमलने पर पशुलस मौक ेपर पहुचंी 
और मामल ेकी जाचं पडताल में जटु गई। उधर, बहराइच क ेरपईरीहा 
हाईव ेक ेभवशनयापुर क ेपास रशववार सबुह कोहर ेक ेिौरान िो टकों में 
शभडतं क ेिौरान एक कार भी टक स ेजा शभडी। शजसक ेचलत ेकार 
चालक घायल हो गया। घायल को एबंलुेंस स ेमशेरकल कॉलजे भजेा 
गया ह।ै टकों व कार को सडक स ेहटाकर यातायात सचुार रप स े
बहाल शकया गया ह।ै 
12वीं क ेछात्र न ेटासंफाम्जर पर चढकर की 
आतमहतया, BBSU में कदै हईु दद्जनाक ्टना 
बागपत. यपूी क ेबागपत शजल ेक ेबडौत कते स ेएक िि्जनाक घटना 

सामन ेआई ह।ै जहा ंगाधंी रोर क ेरहन ेवाल ेएक यवुक न ेटांसफाम्जर पर 
चढ़कर आतमहतया कर ली। वहीं, यह परूा हािसा पास में लगे सीसीटीवी 
कमैर ेमें किै हो गया। वह वीशरयो सोशल मीशरया पर तजेी स ेवायरल हो 
रहा ह।ै मतृक यवुक की पहचान तरुण सनैी क ेरप में हईु ह।ै तरुण कका 
12 का छात था और अपन ेपररवार का इकलौता बचा था। पररवार क े
अनसुार, शशनवार की सबुह वह घर स ेघमून ेक े शलए शनकला था। 
पररजनों क ेअनसुार तरुण न ेऐसा किम कयों उठाया, इसकी अभी कोई 
सपषट वजह सामन ेनहीं आई ह।ै पररवार क ेसिसयों न ेबताया शक वह 
सामानय शिनों की तरह ही शनकला था। उसन ेऐसा कयों शकया इस बार में 
कोई जानकारी नहीं ह।ै 
एक पररवार क ेआठ सदसयों न ेसकया आतमदाह 
का पयास; पसुलसकसम्जयों न ेबचाया 
लखनऊ. राजधानी लखनऊ के हजरतगंज में उस समय अफरा-

तफरी मच गई, जब उनाव के आसीवन केत से आए एक पररवार के 
आठ सिसयों ने गोलफ चौराहे के पास आतमिाह का पयास शकया। 
पररवार के तीन सिसयों ने खुि पर पेटोल राल शलया था, लेशकन मौक े
पर मौजूि पुशलसकशम्जयों ने िौडकर उनहें रोक शलया और बडी घटना 
होने से बचा शलया। घटना सुबह उस समय हुई जब जगिीश यािव, 
शनवासी आसीवन, उनाव, अपने पररवार के आठ सिसयों के साथ 
लखनऊ पहुंचे थे। जगिीश ने बताया शक उनके गांव में मारपीट और 
अनय धाराओं में उनके शखलाफ मुकिमा िज्ज शकया गया है। जगिीश 
आरोप है शक आसीवन पुशलस ने एक पकीय कार्जवाई की और शवरोधी 
पक के शखलाफ कोई कार्जवाई नहीं की। इसी से परेशान होकर वह 
पररवार सशहत लखनऊ अशधकाररयों से शमलने आए थे। जगिीश के 
अनुसार, वे अपनी शशकायत िज्ज कराने और नयाय की मांग को लेकर 
सुबह गोलफ चौराहे पर पहुंचे। पररवार के तीन सिसयों ने अचानक खुि 
पर पेटोल उडेल शलया और आतमिाह का पयास शकया। तभी वहां 
मौजूि पुशलस कशम्जयों ने तुरंत हसतकेप शकया और सभी को बचाकर 
सुरशकत सथान पर ले गए। 
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खबरें गांव की...

शटलर लकय सेन ने 
ऑस्ेबलयन ओपन जीता 

n कसे दर्ज; अब ऐकशन 
की तयैारी 
नई चदलली. करेल में मखुय 

शनवा्जचन आयकुत का फज्टी वीशरयो 
सोशल मीशरया पर वायरल होन ेको 
लकेर कसे िज्ज शकया गया ह।ै 
अशधकाररयों न े शशनवार को यह 
जानकारी िी। उनहोंन े बताया शक 
शकुवार को साइबर गशत अशभयानों 
क ेिौरान सीईसी का फज्टी वीशरयो 
िखेा गया, शजसक े बाि 
शतरुवनंतपुरम शसटी साइबर पुशलस ने 
इस सबंधं में एक मामला िज्ज शकया। 
पशुलस अशधकाररयों न ेबताया शक 
यह फज्टी वीशरयो सोशल मीशरया 
मचं एकस पर िखेा गया, शजसमें 
आगामी सथानीय शनकाय चनुावों क े
बारे में झूठी जानकारी फैलाई जा रही 
थी। अशधकाररयों न ेबताया शक इस 
फज्टी पोसट में मखुय शनवा्जचन 
आयुकत जानशे कमुार की एक फज्टी 
तसवीर और वीशरयो शाशमल था। 
पशुलस को इस बात का सिंहे ह ैशक 
यह वीशरयो अनय सोशल मीशरया 

मचंों पर भी पसाररत की गई होगी। 
इस मामल ेमें अजात वयककतयों क े
शखलाफ भारतीय नयाय सशंहता की 
शवशभन धाराओं क े तहत मामला 
िज्ज शकया गया ह ै। इन धाराओं क े
साथ सचूना पौदोशगकी अशधशनयम 
की धारा 66सी (पहचान की चोरी) 
भी जोडी गई ह।ै 
फके वीमडयो और फोटो 
हटाए जा रह े

पशुलस न े आगामी सथानीय 
शनकाय चनुावों और करेल में 
मतिाता सचूी क े शवशषे गहन 
पनुरीकण (RHQ) को िखेत े हएु 
साइबर गशत गशतशवशधयों को मजबूत 
कर शिया गया ह।ै यह किम फज्टी 
वीशरयो और ऑनलाइन भामक 
सामगी क ेपसार की सभंावना को 
धयान में रखत ेहएु उठाया गया ह।ै 
इस पहल क ेतहत, हाल क ेशिनों में 
शवशभन ऑनलाइन मचंों पर शयेर 
की जा रही फज्टी िषुपचार फलैान े
वाली कई तसवीरों और वीशरयो को 
हटा शिया गया ह।ै 

BDB जािेश कुमार का फेक 
वीनड्ो शे्र करिा पडा भारी 

आम सचूना 
मैं शीमती अन ूभरै खती सभी को सशूचत कर रही हू ंशक रुम, 300 

चौ.फटु, सामन ेबरैक न.ं 560, लकमी सिन क ेपास, उलहासनगर- 2. 
(टकैस न.ं 24बीआय019964600) उकत पॉपट्टी शी रशव रामचिं 
नागराणी क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले एगीमेंट शि. 10.8.2024 सी.न.ं 1507 
दारा मैंन ेखरीिी ह।ै शजस कारण उकत जायिाि मैं अपन ेनाम करवाना 
चाहती हू।ं अगर इस जायिाि पर शकसी भी वयककत का कोई हकक वासता 
हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 शिनों के भीतर उपरोकत शिए गए पत ेअथवा 
उलहासनगर महानगरपाशलका क ेटकैस शवभाग में सपंक्फ कर सकत ेहैं। 
अनय 7 शिनों क ेबाि कोई भी वयककत अपना िावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती अन ूभरैू खती 

आम सचूना 
मैं शीमती जानीकौर रजंतीशसघं लबाणा सभी को सशूचत कर रही हू ंशक 

शाप न.ं 213, 2रा माला, गोलरन पाक्फ, हकुमूतराय अपाट्डमेंट क ेपास, 
उलहासनगर- 3. (टकैस न.ं 27बीआय007757400) उकत पॉपट्टी शी 
जरनलै शसघं रजंीतशसघं लबाणा व शी रशवंिरशसघं रजंीतशसघं लबाणा क े
नाम पर ह।ै उनहोंन ेररलीज एगीमेंट शि. 19.11.2025 सी.न.ं 820 दारा मझु े
िी ह।ै शजस कारण उकत जायिाि मैं अपन ेनाम करवाना चाहती हू।ं अगर 
इस जायिाि पर शकसी भी वयककत का कोई हकक वासता हो तो वो सार े
सबतूों क ेसाथ 7 शिनों क ेभीतर उपरोकत शिए गए पत ेअथवा उलहासनगर 
महानगरपाशलका क ेटकैस शवभाग में सपंक्फ कर सकत ेहैं। अनय 7 शिनों क े
बाि कोई भी वयककत अपना िावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती जानीकौर रजंतीचसंघ लबाणा 

आम सचूना 
हम शीमती जानीकौर रजंतीशसघं लबाणा और अनय िो जन सभी को 

सशूचत कर रह ेहैं शक आधा शहससा रुम न.ं 4 (558 चौ फटु) अशधक 
जमीन रुम न.ं 4 क ेसाथ (812 चौ.फटु) बरैक न.ं 692, सामन े
ईएसआयएस हासपीटल, उलहासनगर- 3. (टकैस न.ं 
23बीआय017064400) उकत पॉपट्टी शीमती जानीकौर रजंीत शसघं 
लबाणा क ेनाम पर ह।ै उनहोंन ेररलीज एगीमेंट शि. 19.11.2025 सी.न.ं 
822 दारा हमें िी ह।ै शजस कारण उकत जायिाि हम अपन ेनाम करवाना 
चाहत ेहैं। अगर इस जायिाि पर शकसी भी वयककत का कोई हकक वासता 
हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 शिनों के भीतर उपरोकत शिए गए पत ेअथवा 
उलहासनगर महानगरपाशलका क ेटकैस शवभाग में सपंक्फ कर सकत ेहैं। 
अनय 7 शिनों क ेबाि कोई भी वयककत अपना िावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
 शीमती जानीकौर रजंतीचसंघ लबाणा  

और अनय िो जन 

आम सचूना 
मैं शी टहलशसघं मलकीत शसघं सनैी सभी को सशूचत कर रहा हू ंशक 

पोश्जन आफ रुम, 666.52.फुट, पंजाबी कालोनी, बैरक नं. 728 के पीछे, 
गीता शकराना सटोर क ेसामन,े कशवता मशेरकल क ेपास, उलहासनगर- 3. 
(टकैस न.ं 25बीओ004483400) उकत पॉपट्टी शीमती आशाराणी 
मलकीत शसघं सनैी क ेनाम पर ह।ै उनहोंन ेशगफट एगीमेंट शि. 14.11.2025 
सी.न.ं 519 दारा मझु ेिी ह।ै शजस कारण उकत जायिाि मैं अपन ेनाम 
करवाना चाहता हंू। अगर इस जायिाि पर शकसी भी वयककत का कोई हकक 
वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाथ 7 शिनों क ेभीतर उपरोकत शिए गए 
पत ेअथवा उलहासनगर महानगरपाशलका क ेटकैस शवभाग में सपंक्फ कर 
सकत ेहैं। अनय 7 शिनों क ेबाि कोई भी वयककत अपना िावा पशे नहीं कर 
सकता ह।ै 

सही/- 
शी ट्लचसघं मलकीत चसघं सनैी 

आम सचूना 
मैं शी मोशहिंरशसघं मलकीत शसघं सभी को सूशचत कर रहा हंू शक पोश्जन 

आफ रुम, 666.52.फटु, पजंाबी कालोनी, बरैक न.ं 728 क ेपीछ,े गीता 
शकराना सटोर क ेसामन,े कशवता मशेरकल क ेपास, उलहासनगर- 3. 
(टकैस न.ं 25बीओ004483400) उकत पॉपट्टी शीमती आशाराणी 
मलकीत शसघं सनैी क ेनाम पर ह।ै उनहोंन ेशगफट एगीमेंट शि. 14.11.2025 
सी.न.ं 517 दारा मझु ेिी ह।ै शजस कारण उकत जायिाि मैं अपन ेनाम 
करवाना चाहता हंू। अगर इस जायिाि पर शकसी भी वयककत का कोई हकक 
वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाथ 7 शिनों क ेभीतर उपरोकत शिए गए 
पत ेअथवा उलहासनगर महानगरपाशलका क ेटकैस शवभाग में सपंक्फ कर 
सकत ेहैं। अनय 7 शिनों क ेबाि कोई भी वयककत अपना िावा पशे नहीं कर 
सकता ह।ै 

सही/- 
शी मोच्दंरचसघं मलकीत चसघं 

मुंबई. महाराषट में आगामी 
शनकाय चुनाव को लेकर 
राजनीशतक सरगशम्जयां तेज हो गई 
हैं. राजनीतक िल जनसभाओं में 
जुटे हुए हैं. इस बीच पिेश की 
राजनीशत में नया शववाि उस समय 
खडा हो गया जब उपमुखयमंती 
अशजत पवार ने मालेगांव में एक 
सभा के िौरान सीधा संिेश िेते हुए 
कहा, ‘आपके पास वोट हैं, मेरे 
पास पैसे हैं. अगर हमारे उममीिवार 
जीतेंगे तो मैं पैसे की कमी नहीं होन े
िूंगा, नहीं चुनेंगे तो मैं भी आपकी 
मिि नहीं करंगा.’ 

यह शटपपणी मालेगांव नगर 
पंचायत चुनाव के पचार के िौरान 
आई, जहां पवार एनसीपी 
उममीिवारों के समथ्जन में पहुंचे थे. 
मंच से कहा गया यह बयान तुरंत 
राजनीशतक बहस का मुदा बन गया. 
शवपक ने इसे ‘खुली धमकी’ और 
‘सरकारी धन को शनजी संपशत की 
तरह पेश करना’ बताया. 

महाराषट क े छतपशत 
सभंाजीनगर में महाराषट शवधान 
पररषि के पूव्ज शवपकी नेता अंबािास 
िानव ेन ेअजीत पवार क ेबयान पर 
तीखी पशतशकया िी है. िानवे ने कहा 

शक यह एक तरह की धमकी ह,ै 
कयोंशक वोट िनेा हर नागररक का 
अशधकार है और शवकास शनशध िेना 
भी सरकार का काम ह.ै उनहोंन े
बताया शक शवकास शनशध जनता क े

टकैस क े पसै ेस े होती ह,ै न शक 
शकसी एक नतेा क ेघर स ेआती ह।ै 
ऐस ेबयान इलकेशन कमीशन को 
गभंीरता स ेिखेन ेचाशहए. 

िानवे ने महाराषट क े
मराठवाडा केत में शकसानों की 
कसथशत पर भी शचंता वयकत की. 
उनहोंने बताया शक शपछले िस 
महीनों में 899 शकसान आतमहतया 
कर चुके हैं और यह संखया अभी 
बढ़ने की संभावना है. मूसलाधार 
बाररश ने शकसानों की फसल को 
बहुत नुकसान पहुंचाया, लेशकन 
सरकार की मिि उनमें से जयािातर 

तक नहीं पहुंची. वहीं, सरकार दारा 
जो राहत पैकेज घोशषत शकया गया 
था, वह भी पूरी तरह लागू नहीं हुआ 
है, इसी वजह से शकसान 
आतमहतया कर रहे हैं. 

िानवे ने सामना में पकाशशत 
खबर पर भी बात की शजसमें कहा 
गया है शक एकनाथ शशंिे की 
शशवसेना से कई शवधायक अब 
पाट्टी छोड सकते हैं. उनहोंने माना 
शक बीजेपी पहले भी ऐसे कई 
नेताओं से बात कर चुकी है और 
अब भी कुछ नेता एकनाथ शशंिे की 
तरफ से बीजेपी में जा सकते हैं. 

'जनता के पास िोट, मेरे पास फंड...'
चनुावी मचं स ेबोल ेडिप्ी BL अडजत पवार, डवपक्ष न ेधमकी बता्ा

पंकजा क ेO@ की पती न ेकी आतमहत्ा 

11 साल क ेबचे की बहादूरी 
स ेउलटे पैर भागा तेंदुआ 

पालघर. पालघर में एक 11 
साल के सकूली लडके ने शहममत 
शिखाई और अपने िोसत की मिि 
से खतरनाक तेंिुए से पतथर मारकर 
व शोर मचाकर मुकाबला शकया. 
शजससे तेंिुए को भागना पडा. इस 
बात की जानकारी एक अशधकारी 
ने एक नयूज एजेंसी को िी. 

अशधकारी के मुताशबक अगर 
मयंक कुवारा अपना सकूल बैग 
लेकर नहीं घूम रहा होता तो उसकी 
जान जा सकती थी. शुकवार शाम 
को माला पदीपाडा इलाके के पास 
तेंिुए ने बचे पर हमला कर शिया. 
इस िौरान बचे ने बैग को अपना 
सुरका कवच बना शलया. 

अशधकाररयों ने कहा ‘एक 
तेंिुए ने 5वीं कलास के सटूरेंट 
कुवारा पर तब हमला शकया जब 
वह सकूल से लौट रहा था. उसने 

और एक िूसरे लडके ने बहािुरी स े
शचललाकर व पतथर मारकर उसका 
मुकाबला शकया.’ 

शोर और बचों के तुरंत 
ररएकशन से लोग अलट्ड हो गए 
और मौके पर िौडे, शजससे तेंिुआ 
वापस जंगल में भाग गया. कुवारा 
के हाथ में पंजे में चोट लगी है और 
उसका अभी शवकमगढ़ ररल 

हॉकसपटल में इलाज चल रहा है. 
एक मेशरकल ऑशफसर ने कहा शक 
लडके को चोट पर टांके लगे हैं. 
कंचड के रेशजरेंट फॉरेसट 
ऑशफसर, सवश्निल मोशहते ने 
बताया शक फॉरेसट अशधकारी तुरंत 
मौके पर पहुंचे और बाि में 
हॉकसपटल ले गए जहां लडके को ले 
जाया गया. 

n 10 महीन ेपहल े
हईु थी शादी, जाचं 
शरुू 
मुंबई. महाराषट की पया्जवरण 

मंती और बीजेपी नेता पंकजा मुंरे 
के O@ की पती ने आतमहतया कर 
ली है। बीती रात ये चौंकाने वाली 
घटना सामने आई है। महाराषट की 
पया्जवरण मंती और बीजेपी की 
वररषठ नेता पंकजा मुंरे के शनजी 
सहायक (पीए) अनंत गज्वे की 
पती ने कशथत तौर पर आतमहतया 
कर ली है। 

कया ह ैपूरा मामला? 
घटना वल्टी थाना केत की 

बताई जा रही है, जहां की पुशलस 
टीम मामले की जांच में जुटी हुई है। 
मृतक मशहला की पहचान रॉ गौरी 
अनंत गज्वे के रप में हुई है। रॉ गौरी 
के पररजनों का आरोप है शक अनंत 
गज्वे का शकसी बाहरी मशहला स े
कशथत अफेयर था, शजसके चलत े
गौरी मानशसक रप से परेशान रहती 

थीं। पररजनों ने इस संबंध में पुशलस 
को बयान भी शिया है। वल्टी पुशलस 
ने संशिगध हालात में मौत का 
मामला िज्ज कर शिया है और आग े
की जांच जारी है। 

घर पर लगाई फांसी 
रॉकटर गौरी पालवे ने वल्टी 

कसथत अपने घर में फांसी लगाकर 
अपनी जीवन लीला समापत कर 
ली। कुछ ही महीने पहले शववाह 
हुआ था लेशकन गौरी ने शशनवार 
शाम 7 बजे यह किम उठाया। 
पारंशभक जानकारी के अनुसार, यह 
आतमहतया पाररवाररक शववाि क े
चलते हुई है। साथ ही गौरी पालव े
के मायकेवालों ने आरोप लगाया ह ै

शक ससुराल वालों दारा परेशान 
शकए जाने के कारण उनहोंने यह 
किम उठाया। इस घटना के बाि 
पंकजा मुंरे ने बीर में होने वाले 
अपने सभी काय्जकम रद कर शिए 
हैं। वल्टी पुशलस ने इस मामले में 
आककसमक मृतयु (@C) िज्ज की है 
और शव को पोसटमॉट्डम के शलए 
JDL असपताल भेजा गया है। 

असली कारण कया? 
अनंत गज्वे और रॉकटर गौरी 

पालवे का शववाह 7 फरवरी को 
बडे धूमधाम से हुआ था। इस 
शववाह में पंकजा मुंरे और पूव्ज 
सांसि पीतम मुंरे भी उपकसथत थीं। 
शािी को िस महीने भी पूरे नहीं हुए 

थे शक गौरी की आतमहतया ने सभी 
को सतबध कर शिया है। यह भी 
जानकारी सामने आई है शक अनंत 
गज्वे के शववाहेतर संबंध होने क े
कारण गौरी परेशान रहती थीं। इसी 
तनाव और अवसाि में उनहोंने 
आतमहतया की होगी, ऐसा िावा 
शकया जा रहा है।  

गौरी पालवे मुंबई के JDL 
असपताल में काय्जरत थीं। शशनवार 
रात उनहोंने घर में फांसी लगाकर 
अपनी जान िे िी। इस घटना के 
बाि पंकजा मुंरे ने बीर के अपन े
सभी पूव्ज शनयोशजत काय्जकम रद 
कर शिए हैं।  

घटना की जानकारी शमलते ही 
वल्टी पुशलस मौके पर पहुंची और 
शव को कबजे में लेकर पोसटमॉट्डम 
के शलए JDL असपताल भेजा। 
पोसटमॉट्डम ररपोट्ड आने के बाि ही 
घटना का सच सपषट हो पाएगा, 
ऐसा कहा जा रहा है। पुशलस ने 
मामला िज्ज करने की पशकया शुर 
कर िी है और पररजनों से पूछताछ 
भी की जा रही है। मामले की आगे 
जांच जारी है। 

क ोल क ात ा. 
पकशचम बंगाल में 
बाबरी मकसजि के 
शनमा्जण की तैयारी चल 
रही है। इसे लेकर 
तृणमूल कांगेस के 
शवधायक हुमायूं कबीर 
के बयान पर 
राजनीशतक तूफान 
खडा हो गया है। 
टीएमसी LK@ ने मुशश्जिाबाि में 
बाबरी मकसजि की नींव 6 शिसंबर 
को रखने की घोषणा की। यह 
तारीख उतर पिेश के अयोधया की 
बाबरी मकसजि के शवधवंस की 
वष्जगांठ है। भरतपुर से शवधायक न े
शपछले साल इस मकसजि का 
पसताव रखा था। हुमायूं कबीर न े
एएनआई से बातचीत में शशनवार 
को कहा, ‘हम 6 शिसंबर को 
मुशश्जिाबाि शजले के बेलरांगा में 
बाबरी मकसजि की नींव रखेंगे। इसे 

पूरा होने में तीन साल लगेंगे। 
शवशभन मुकसलम नेता इस आयोजन 
में भाग लेंगे।’ 

भारतीय जनता पाट्टी ने इसे 
लेकर तीखा हमला बोला है। इसने 
सतारढ़ टीएमसी पर धम्ज 
आधाररत राजनीशत और तुकषटकरण 
करने का आरोप लगाया। बीजेपी 
नेता अशगशमता पॉल ने कहा, ‘कोई 
भी मंशिर या मकसजि बना सकता है, 
लेशकन टीएमसी धम्ज के नाम पर 
राजनीशत करती है। 6 शिसंबर की 

तारीख चुनने के पीछे उनकी मंशा 
सपषट है। सवाल यह है शक टीएमसी 
ने अब तक अलपसंखयकों के शलए 
कया शकया है?’ 

बंगाल में बाबरी मससजि बिािे की तै्ारी 
SLB सवधायक ने 6 सदसंबर को नींव रखने का सकया ऐलान 

SLB पर तुष्टकरण 
की रारनीसत करन े
का आरोप 
बीजेपी नेता कपयंका कटबरेवाल न े
कहा कक टीएमसी का 
सेकयुलररजम धम्ज-कविेष को 
लेकर है। उनहहोंने कहा, ‘जब वे 
बाबरी मलसजद को किर से 
सथाकपत करने की बात करते हैं, 
तो मैं जानना चाहती हूं कक वे उस 
बाबरी मलसजद में ककसे बुलाएंगे? 
कया वे उन रोकहंगया लोगहों को, 
जो अब RHQ के िर से सीमा 
केतहों की ओर भाग रहे हैं? यह 
कुछ और नहीं बललक तुल्टकरण 
की राजनीकत है।’ 

नई चदलली. बीजेपी ने जमीयत 
उलेमा-ए-शहंि के अधयक मौलाना 
अरशि मिनी के आरोपों को गलत 
बताया है। पाट्टी नेता मोहशसन रजा 
ने सोमवार को कहा शक मिनी और 
उनका पररवार वष्तों से मुसलमानों 
को गुमराह करता आया है और 
भेिभाव की राजनीशत करके शसफ्फ 
अपना फायिा उठाया है। 

उनहोंने आरोप लगाया शक 
मिनी ने मुकसलम समाज के नाम पर 
कई साल तक फायिे शलए, लेशकन 
समुिाय के शलए कोई काम नहीं 
शकया। वहीं, बीजेपी नेता याशसर 
शजलानी ने कहा शक भारत 
मुसलमानों के शलए िुशनया की 

सबसे सुरशकत और अचछी जगह 
है। शहंिू यहां उनके ‘बडे भाई’ की 
तरह साथ खडे हैं। 

िरअसल, शिलली बलासट की 
जांच के बीच जमीयत उलेमा-ए-
शहंि के अधयक मोलाना अरशि 

मिनी ने मुसलमानों के साथ 
भेिभाव का आरोप लगाया था। 
उनहोंने शशनवार को कहा शक 
मुसलमान लंिन-नयूयॉक्फ में मेयर 
बन सकता है, लेशकन भारत में 
शकसी यूशनवशस्जटी का चांसलर भी 
नहीं। 

मिनी ने कहा था- मुसलमान 
कोशशश करेगा तो आजम-जवाि 
जैसे जेल जाएगा 

मिनी ने कहा शक अगर कोई 
ऐसा करने की कोशशश करता है, तो 
उसे सपा नेता आजम खान की 
तरह बेटे के साथ जेल जाना पडेगा। 
उनहोंने आजम खान के साथ अल-
फलाह यूशनवशस्जटी के संसथापक 

जवाि अहमि शसदीकी का भी 
उिाहरण शिया, जो शफलहाल 
पवत्जन शनिेशालय (ईरी) की 
कसटरी में हैं। 
कांगेस, सपा न े््नी के 
बयान का स्र्मन मकया 

कांगेस नेता उशित राज न े
अरशि मिनी के बयान का 
खुलकर समथ्जन शकया। उनहोंन े
कहा शक अगर अल-फलाह 
यूशनवशस्जटी से जुडे शकसी वयककत न े
आतंक को बढ़ावा िेने वाला काम 
शकया है, तो उसकी सखत जांच 
होनी चाशहए। आतंकवाि के शलए 
कोई माफी नहीं हो सकती। 

भाजपा बोली- मििी मुसलमािों को गुमराि कर फा्िा उठाता िै 
मौलाना ने कहा ्ा- हम लंदन-नयूयॉक्क में मेयर बन सकते हैं, भारत में चांसलर नहीं 

n पुसलस पर ही लगे 
गंभीर आरोप 
नई चदलली। गोवा एक बार 

शफर अंतरराषटीय सुशख्जयों में है, 
और इस बार वजह बेहि शम्जनाक 
है। िो शविेशी मशहलाओं, एक 
रीजे और एक अशभनेती ने 
सोशल मीशरया पर आरोप लगाया 
शक बुधवार आधी रात के 
आसपास शनयशमत शनरीकण के 
िौरान गोवा पुशलस कशम्जयों ने 
उनके साथ िुवय्जवहार शकया। 
उनहोंने आरोप लगाया है शक 
शनयशमत चेशकंग के िौरान 
पुशलसकम्टी ने  अभद भाषा का 
इसतेमाल शकया। 

िरअसल, रसी मूल की 
सेशलशबटी रीजे शकसटीना और 

अशभनेती एवगेशनया बेलसशकया ने 
सोशल मीशरया पर गोवा पुशलस 
के एक कशथत पुरुष अशधकारी पर 
गंभीर आरोप लगाए हैं। उनहोंने 
आरोप लगाया है शक बुधवार िेर 
रात शसओशलम से मोरशजम जाते 
वकत शनयशमत चेशकंग के िौरान 
पुशलसकम्टी ने न शसफ्फ अभद भाषा 
का इसतेमाल शकया, बकलक उनहें 
'कुशतया' कहकर अपमाशनत 
शकया और धमकाते हुए बोला- 
अपने िेश चली जाओ, तुम अपने 
िेश में नहीं हो। 
n असभय वयवहार 

शकसटीना (~Jqhrohd^ 
Jqhrshm`) ने इंसटागाम पर पोसट 
शकए एक वीशरयो में बताया शक 
गाडी एवगेशनया चला रही थीं। 

तभी एक पुशलस अशधकारी ने हमें 
रोक शलया और उनके साथ 
असभय वयवहार शकया। शकसटीना 
ने यह भी सवाल शकया शक 
मशहलाओं को रोकने का 
अशधकार केवल मशहला पुशलस 
अशधकाररयों को ही है। 
n ह्ें कुछ करना होगा 

उनहोंने आगे आरोप लगाया 
शक यह उसका पहला मौका नहीं 
लगा। वह ताकत के नशे में था। 
मैंने कई िोसतों से सुना है शक गोवा 
में शविेशी मशहलाओं के साथ ऐसा 
वयवहार आम है। वहीं, शकसटीना 
के साथ गाडी चला रही अशभनेती 
बेलसशकया ने कहा, ‘वह एक 
पुशलसवाला था, और मैंने उससे 
कुछ नहीं कहा... गोवा में पुशलस 

का वयवहार बहुत बुरा है। हमें 
इसके बारे में कुछ करना होगा। 
अगर आप इसे बिलने में शकसी 
भी तरह से मिि कर सकते हैं, तो 
मुझे जरर बताएं।’ 
n पुमलस कर रही जांच 

टाइमस ऑफ इंशरया की ररपोट्ड 
के मुताशबक, सोशल मीशरया पर 
वीशरयो वायरल होने के बाि 
शशनवार को िोनों मशहलाओं को 
मं्ेम पुशलस सटेशन बुलाया गया। 
उतरी गोवा के एसपी हररशचंद 
मरकाइकर ने टाइमस ऑफ 
इंशरया को बताया शक हम मामले 
की गंभीरता से जांच कर रहे हैं। 
संबंशधत पुशलसकम्टी की पहचान 
कर शवभागीय कार्जवाई पर शवचार 
शकया जा रहा है। 

गोवा में रनश्ि मनिलाओं के साथ शम्मिाक िरकत 

बलरामपुर में दो 
ससपाही बखा्जसत  
बलरामपरु. बलरामपरु शजले क े

जरवा कोतवाली में तनैाती क ेिौरान 
एक सथानीय वयककत स ेजबरन धन 
वसलूी करने क ेिोषी पाए जान ेपर िो 
पशुलसकशम्जयों को सवेा स ेबखा्जसत 
कर शिया गया ह।ै  

पशुलस अधीकक (एसपी) 
शवकास कमुार न ेबताया शक जरवा 
कोतवाली में तनैात आरकी 
(शसपाही) धवु चदं और राज ूयािव 
क ेशखलाफ एक सथानीय वयककत स े
अवधै वसलूी करन ेक ेआरोप में 4 
शसतंबर 2023 को भषटाचार शनवारण 
अशधशनयम क े तहत मकुिमा िज्ज 
शकया गया था। मामले की सनुवाई क े
बाि शवशषे नयायाधीश, भषटाचार 
शनवारण अशधशनयम, गोरखपुर न े21 
जनवरी 2025 को िोनों कासंटबेलों 
को सजा सनुाई थी। 



ठाणे-बलेापरु रोड का 
846 करोड़ का 
ओवरहॉल शरुू 
नवी मुबंई. नवी मुबंई 

इटंरनशेनल एयरपोट्ड क ेएक साल 
क ेअिंर परूी तरह स ेऑपरशेन शरु 
होन ेकी उममीि क ेसाथ, नवी मुबंई 
मयशुनशसपल कॉप्पोरशेन न े ठाण-े
बलेापरु रोर का 846 करोड का 
ओवरहॉल शरु शकया ह,ै जो इस 
इलाक ेक ेसबस ेजयािा इसतमेाल 
होन ेवाल ेटासंपोट्ड कॉरररोर में स े
एक ह।ै  

केंद सरकार क े हाइशबर 
एनयइुटी मॉरल क ेतहत शकया गया 
यह अपगरे, सरकारी खच्ज को 
रफेर्ड कॉनटकैटर पमेेंट क े साथ 
जोडेगा और इसमें तीन नए 
फलाईओवर क े साथ-साथ 
आट्टेररयल शहसस े का परूा 
ररकसंटकशन भी शाशमल ह।ै 

4 सो्वार 24 नवंबर 2025 महानगर
संकेप...
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लीवुर शसगंर नेहा कककड 
अपन ेगानों की वजह स े

अपन ेचाहन ेवालों क े शिलों पर 
राज करती हैं। अपन ेकररयर में 
नहेा न ेकई सपुरशहट गाने शिए हैं। 
वो अपनी शसशंगगं क े अलावा 
अपन ेफशैन सेंस और शरफरेंट 
सटइाशलंग क ेशलए भी जानी जाती 
हैं। कई बार नहेा को अपन ेइसी 
्शेसगं सेंस की वजह स ेजमकर 
टोल भी शकया जाता ह।ै ऐस ेमें 
अब उनका एक नया वीशरयो 
इटंरनटे पर वायरल हो रहा ह।ै इस 
वीशरयो में नहेा का ्शेसगं सेंस 
िखे लोगों का शिमाग घमू गया। 

टी-शट्ड क ेऊपर पहनी बा 

िरअसल, नहेा 
कककड हाल ही में 
एयरपोट्ड पर सपॉट हईुं। ऐस े
में उनका एयरपोट्ड लकु 
िखेन ेलायक था। नहेा को 
िखेकर पपैस न ेउनहें अपन े
कमैर े में किै करन े का 
मौका जान ेनहीं शिया। नहेा 
क ेलकु की बात करें तो 
उनहोंन े ग ेकलर का लजू 
पैंट और मशैचगं टॉप करैी 
शकया था। लशेकन इसक े
साथ नहेा न ेटॉप क ेऊपर 
बलकै कलर की बा पहनी 
ह।ै उनक े इस लकु को 
िखेकर हर कोई शॉकर रह 
गया। वहीं, नहेा पपैस को 
जमकर पोज ितेी नजर आ 
रही हैं। 

नहेा कककड का य ेवीशरयो 
सोशल मीशरया पर खबू वायरल 
हो रहा है। इस पर कमेंट कर यूजस्ज 
अपन ेररएकशन िते ेनजर आ रह े
हैं। वहीं, जयािातर यजूस्ज उनहें 
टोल कर उनहें जमकर खरी खोटी 
सनुा रह ेहैं। एक यजूर न ेइस पर 
कमेंट कर शलखा, 'शिन पर शिन 
इसका शिमाग खराब होता जा रहा 
ह।ै' एक िसूरा यजूर शलखता ह,ै 
'य ेकौन सा नया फशैन आ गया ह ै
शक बा ऊपर पहना जा रहा।' एक 
न े शलखा, 'ममै आप गलती स े
अिंर का बाहर तो नहीं पहन ली 
हैं।' ऐस ेकई और कमेंटस इस 
वीशरयो पर आ रह ेहैं। 
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फडणवीस बोले- पासकसतान भारत को हरा नहीं सकता 
मुंबई. महाराषट के मुखयमंती 

िेवेंद फरणवीस ने शशनवार को 
मुंबई में गेटवे ऑफ इंशरया पर 
26/11 हमलों की 17वीं बरसी के 
मौके पर 'गलोबल पीस ऑनस्ज 
2025' काय्जकम को संबोशधत 
शकया। उनहोंने कहा- पाशकसतान 
जानता है शक वह सीधे युद में भारत 
को नहीं हरा सकता, इसशलए उसने 
पहलगाम आतंकी हमला और 
शिलली बलासट शकया। 

BL ने कहा- मुंबई में 26 
नवंबर 2008 (26/11) को 
आतंकवािी हमला भारत की 
संपभुता पर हमला था। अगर तब 

हमने ऑपरेशन शसंिूर करने साहस 
शिखाया होता, तो आज कोई हम 
पर हमला करने की शहममत नहीं 
करता। लेशकन हमने उस समय वह 
साहस नहीं शिखाया। 

फरणवीस ने आगे कहा- 
आतंशकयों ने 2001 में 9/11 हमले 
के शलए अमेररका के कटवन टावस्ज 
को चुना था। अमेररका की ताकत 
कटवन टावस्ज में है। इसशलए, वहां 
हमला करके, उनहोंने अमेररका की 
संपभुता को चुनौती िी थी। इसी 
तरह, भारत की संपभुता को चुनौती 
िेने के शलए मुंबई को चुना गया था। 

मुखयमंती की पती अमृता 

फरणवीस ने गेटवे ऑफ इंशरया पर 
'गलोबल पीस ऑनस्ज 2025' 
काय्जकम की अधयकता की। इसमें 

ररलायंस फाउंरेशन की अधयक 
नीता अंबानी, बॉलीवुर एकटर 
शाहरुख खान और रणवीर शसंह, 

शसंगर शंकर महािेवन सशहत कई 
शिगगज शाशमल हुए। 

फरणवीस ने कहा- मुंबई 

हमले के 17 साल बीत चुके हैं, 
शफर भी हमारे शिलों में िि्ज है। 
आतंक का खतरा अभी भी बना 
हुआ है और हमें सतक्फ रहने की 
जररत है। हमें अपने िेश की आंख 
और कान बनना होगा और एक ही 
भाषा बोलनी होगी। अगर हम 
एकजुट हैं तो हम सुरशकत हैं। 

BL ने शिलली बलासट से जुडे 
वहाइट टेरर मॉडूल मामले में 
3,000 शकलोगाम शवसफोटक जबत 
करने में कामयाब होने के शलए 
सुरका एजेंशसयों की सराहना की। 
फरणवीस ने कहा- आज हमार े
पास एक बिला हुआ भारत है।  

इिसिए पहिगाम हमिा, सदलिी बिासट सकया 26/11 क ेबाद ऑपरशेन सिदंरू होता तो सहममत नहीं करता 
भारत क ेकोन-ेकोन ेमें धमाका करना चाहते थ ेआतंकी 
n मुख्मंती ने कहा- वे (आतंकी) भारत के कोने-कोने में बम कवसिोट 
करना चाहते थे। मुंबई समेत हमारे देि के कई िहर उनके कनिाने पर थे। 
लेककन जब हमारी भारतीय एजेंकसयहों को इसकी भनक लगी और उनहहोंने उन 
पर सीधा हमला ककया। इसके बौखलाए आतंककयहों ने कदलली में धमाका कर 
कदया। 

n फडणवीि ने कहा- पधानमंती मोदी ने कहा है कक आतंक और बातचीत 
साथ-साथ नहीं चल सकते। उनहहोंने सिसत बलहों को कार्जवाई करने की 
आजादी दी है। ऑपरेिन कसंदूर के जररए दुकनया ने भारत की ताकत देखी। 
भारत एक मजबूत देि है और जंग अभी खतम नहीं हुई है। 

n बीएमसी न ेशरुू 
की कडी डनगरानी 

:धवुरार नटेवक्क 
मुंबई. सशि्जयों की िसतक क े

साथ मुंबई की हवा एक बार शफर 
खराब होने लगी है। सुबह उठते ही 
शहर के कई इलाकों में हलकी धुंध 
की चािर शिखी। सुबह मुंबई का 
@PH 128 िज्ज शकया गया, जो 
साफ बताता है शक हवा में धूल और 
धुएं की माता बढ़ गई है। ऐसे 
माहौल में असथमा के मरीजों, शिल 
की बीमारी से जूझ रहे लोगों, बचों 
और बुजुग्तों को सांस लेने में 

शिककत हो सकती है। 
इसी शबगडती कसथशत को िेखत े

हुए बीएमसी ने शहर में सखत किम 

उठाने शुर कर शिए हैं। हर वार्ड में 
उडन िसते तैनात कर शिए गए हैं, 
शजनका काम है-पिूषण फैलाने 

वाली हर गशतशवशध पर तुरंत रोक 
लगाना और शनयम तोडने वालों पर 
बेशझझक कार्जवाई करना। शहर में 
बढ़ता पिूषण अब शसफ्फ मौसम की 
परेशानी नहीं, बकलक एक चेतावनी 
बन चुका है शक अगर हालात न 
सुधरे तो आने वाले शिनों में और 
कडे किम उठाने पडेंगे। OL 2.5 
का सतर 68 और OL 10 का सतर 
90 रहा, जो साफ शिखाता है शक 
हवा में महीन कणों की माता बढ़ 
गई है। रॉकटरों के मुताशबक, ऐसी 
हवा फेफडों की बीमारी से जूझ रह े
लोगों, शिल के मरीजों, बचों और 
बुजुग्तों के शलए परेशानी पैिा कर 
सकती है। 

प्रदूषण बढ़ने के बाद मुंबई में सखती 
पदूषण रोकन ेक ेसलए बीएमसी की सखत तैयारी 

बढते पदूषण को देखते हुए, 
बीएमसी ने हर वािटि में 
खास उडन दसते तैनात कर 
कदए हैं। ये टीमें तुरंत 
कार्जवाई करेंगी अगर कोई 
वयलकत या संसथा पदूषण-

कनयंतण कनयमहों का पालन नहीं करती। बीएमसी ने पहले ही 28 
गाइिलाइन जारी की हैं ताकक सकद्जयहों में बढने वाले पदूषण को रोका जा 
सके। कसटी की एकििनल मयूकनकसपल ककमश्नर िॉ. अलशवनी जोिी न े
सभी टीमहों को कबना ककसी छूट कडे कनयम लागू करने के कनद्देि कदए हैं। 

n डहदं ूसगंठनों का 
प्रदश्शन, छातों न े
मागंी माफी 
कलयाण. कलयाण कसथत 

आइशरयल कॉलेज में कुछ छातों न े
खाली कलासरम में नमाज अिा 
की, शजसका वीशरयो वायरल होने 
के बाि शववाि खडा हो गया। इस 
घटना से कॉलेज कैंपस में भारी 
तनाव की कसथशत बन गई। पुशलस 
के साथ-साथ िशकणपंथी संगठनों 
का धयान भी इस ओर गया। 
हालांशक, शकसी तरह की शहंसा की 

खबर नहीं है और कसथशत को 
शनयंशतत कर शलया गया है। वीशरयो 
वायरल होने के बाि शवशव शहंि ू
पररषि और बजरंग िल क े
काय्जकता्ज कॉलेज पहुंचे। उनहोंने 
जोरिार शवरोध पिश्जन शकया। शहल 
लाइन पुशलस तुरंत कैंपस पहुंची 

और पिश्जनकाररयों को शांत 
कराया। कॉलेज पशासन के 
अनुसार, फाम्वेसी शरपाट्डमेंट 
के कुछ छातों ने खाली पडी 
कलासरम में कुछ शमनट क े
शलए नमाज पढ़ी थी। एक 
शखस ने बताया, 'छातों का 
इरािा कोई शववाि पैिा 

करना या शकसी की धाशम्जक 
भावनाओं को ठेस पहुंचाना नहीं 
था।' पशासन ने छातों को बुलाकर 
चचा्ज की, शजसमें उनहोंने नमाज 
पढ़ने की बात सवीकार की। उनहोंन े
कॉलेज पशासन और काय्जकता्जओं 
से माफी मांग ली, ताशक 

गलतफहमी िूर हो सके। 
कॉलेज पशासन ने िोहराया शक 

संसथान के शनयमों और अनुशासन 
का पालन सबसे ऊपर है। कॉलेज 
कैंपस में शकसी भी तरह की धाशम्जक 
गशतशवशध की इजाजत नहीं है। 
भशवषय में ऐसी घटना िोबारा न हो, 
इसके शलए उशचत किम उठाए 
जाएंगे। इन छातों के शखलाफ भी 
उशचत कार्जवाई का आशवासन शिया 
गया है। ररपोट्ड के मुताशबक, पुशलस 
ने कसथशत पूरी तरह शनयंशतत होने क े
बाि कुछ िेर कैंपस की शनगरानी की 
और शफर चली गई। मामला 
शफलहाल शांत बताया जा रहा है। 

कॉलेज में नमाज अदा करने को लेकर बवाल

नेहा कककड़ का एयरपोट्ट 
लुक देख चकराए लोग

n सेंटेनरी कप सककेट 
टूना्जमेंट का पाइज़ 
सडसटीबयूशन सेरेमनी 
खतम हुई 
ठाणे. भशवषय में ठाणे एक 

ऐसी फैकटी बनेगा जो नेशनल और 
इंटरनेशनल लेवल के शककेटर 
तैयार करेगी। सपोशटटिंग कलब कमेटी 
को उस काम में जो भी मिि चाशहए 
होगी एमसीए िेगा यह बात मुंबई 
शककेट एसोशसएशन के अधयक 
अशजंकय नाईक ने पकका भरोसा 
शिया।सपोशटटिंग कलब कमेटी के नए 
बने ्ेशसंग रम, इनरोर शककेट 
एकेरमी और अंरर-14 सेंटेनरी 
कप शककेट टूना्जमेंट के पाइज़ 
शरसटीबयूशन का उदघाटन 
अशजंकय नाईक और कई लोगों न े
शकया।एमसीए सेकेटरी रॉ. उनमेष 
खानशवलकर, एगजीकयूशटव मेंबर 
शवगेश किम, संिीप शवचारे, पमोि 
यािव, भरत शकनी, कौशशक 
गोरबोले, पूव्ज सेकेटरी अभय 
हडप, सपोशटटिंग कलब कमेटी क े
पेशसरेंट शवलास जोशी, टेजरर 
शजतेंद मेहता, जॉइंट सेकेटरी शवण 
तावडे, जॉइंट सेकेटरी सतीश 
नाचने, शीधर मंरले, संतोष 
जगताप, मनीष बंगेरा, सुनील 
कुलकण्टी, अजीम खान, 
एगजीकयूशटव मेंबर पशांत गवांर, 

अतुल फांसे और िूसरे गणमानय 
लोग मौजूि थे।इस मौके पर, 
अशजंकय नाईक ने कहा सपोशटटिंग 
कलब कमेटी के सेकेटरी और 
एमसीए एगजीकयूशटव मेंबर शवकास 
रेपाले की लीररशशप में सपोशटटिंग 
कलब के ‘रेवलपमेंट’ की सपीर 
की तारीफ की। अशजंकय नाइक न े
कहा, हमारी शपछली कमेटी न े
एमसीए में 30 साल का काम 3 
साल में शकया है। शवकास रेपाले की 
लीररशशप में सपोशटटिंग कलब की नई 
कमेटी भी रेवलपमेंट की सपीर 
पकड रही है। गाउंर कलब 
शककेटरों को रेवलप करने का 
काम कर रहे हैं। इसके शलए 
एमसीए इंफासटकचर के शलए हर 
ज़ररी मिि िेने को तैयार है। 
शपछले कई सालों से ठाणे स े
शककेटर रेवलप हो रहे हैं। शपछल े
छह सालों में ठाणे में शककेट का 
अचछा रंग िेखने को शमला 
है।नाईक ने कहा शक आने वाल े
सालों में ठाणे रेवलप हो रह े
शककेटरों की फैकटी बन 
जाएगा।हमेशा अपने माता-शपता 
और कोच का सममान करें।यूशनयन 
शककेट अकािमी ने सपोशटटिंग कलब 
कमेटी दारा आयोशजत अंरर-14 
सेंटेशनयल कप शककेट टूना्जमेंट में 
लगातार तीन साल शखताब जीता 
है। जबशक यूनाइटेर शककेट कलब 
एसोशसएशन रनर-अप टीम बनी है। 

सटट्रेट लेवल सककूल रगबी सपोरस्म कॉसमपनटशि का सेंचुरी रे्ॉि िाई सककूल में उदघाटि 
ठाणे. रायरेकटरेट ऑफ़ 

सपोटस्ज एंर यूथ सशव्जसेज़ महाराषट 
सटेट पुणे, इंटरनल शरकसटकट 
सपोटस्ज काउंशसल और शरकसटकट 
सपोटस्ज ऑशफसर ऑशफस ठाण े
दारा आयोशजत सटेट लेवल सकूल 
रगबी सपोटस्ज कॉकमपशटशन 2025-
26 का आयोजन 21 से 23 नवंबर 
तक सेंचुरी रेयॉन हाई सकूल में 
शकया गया।इस कॉकमपशटशन का 
उदघाटन 22 नवंबर को उपायुकत 
सपोटस्ज व उलहासनगर मनपा सेहा 
करपे, सीशनयर पुशलस इंसपेकटर 

संतोष आवहार, इंटरनेशनल रगबी 
पलेयर सशचन महसकर ने शकया।इस 
अवसर पर सेंचुरी रेयॉन हाई सकूल 
के एगजीकयूशटव हेर शीकांत गोरे, 
सेंचुरी रेयॉन के सीशनयर वाइस 
पेशसरेंट शमशलंि भंरारकर, बी.के. 
शबरला कॉलेज के शपंशसपल और 
सकूल मैनेजमेंट के रायरेकटर, 
वाइस चांसलर रॉ. नरेश चंदा, 
सेंचुरी रेयॉन सकूल की शपंशसपल 
वंिना बिाने, शरकसटकट सपोटस्ज 
ऑशफसर सुवणा्ज बारटकके सशहत 
अनय लोग मौजूि थे।इस कॉकमपशटशन में महाराषट के आठ शरवीज़न से लडके और लडशकयों 

की कुल सोलह टीमों ने शहससा 
शलया। इन टीमों में से लडशकयों के 
गुप में लातूर शरवीज़न को पहला 
सथान शमला, जबशक नागपुर और 
छतपशत संभाजी नगर को िूसरा 
और तीसरा सथान शमला। वहीं 
अंरर-14 लडकों के गुप में 
कोलहापुर शरवीज़न को पहला 
सथान शमला, जबशक लातूर और 
मुंबई शरवीज़न को िूसरा और 
तीसरा सथान शमला।शजलाशधकारी 
रॉ. शीकृषण पांचाल के नए 
आइशरया से कॉकमपशटशन में शहससा 

लेने वाले सभी आठ शरवीज़न के 
शखलाशडयों को अचछी कवाशलटी 
के टैक सूट शिए गए। साथ ही 
कॉकमपशटशन में पहले, िूसरे और 
तीसरे सथान पर रहने वाले 
शखलाशडयों को मेरल और हर 
शवजेता को एक समाट्ड वॉच िी 
गई।यह कॉकमपशटशन बहुत जोश 
और मज़ेिार माहौल में हुआ। इस 
कॉकमपशटशन के शलए शजलाशधकारी 
रॉ. पांचाल और सेंचुरी रेयॉन हाई 
सकूल का कीमती गाइरेंस और 
सहयोग शमला। 

िोटर बलसट स ेजुड़ी 
बशकायतें आयुकत  
के पास करें 

मुबंई. मयशुनशसपल चनुावों क ेशलए वोटर शलसट का 
वार्ड-वाइज़ बटंवारा मनपा पशासक,आयकुत क ेलवेल 
पर कर शिया गया ह ैऔर अगर इस बार ेमें कोई आपशत 
और सझुाव या कोई शशकायत ह,ै तो उस े 27 नवबंर 
2025 तक संबंशधत मयुशनशसपल कॉप्पोरेशन में फाइल कर 
िें, ऐसी अपील राजय चनुाव आयोग न ेपररपत जारी कर 
की ह.ै 

गौरतलब हो शक,राजय में 29 महानगर पाशलका क े
चनुावों क े शलए वोटर शलसट की नोशटफाइर तारीख 1 
जलुाई 2025 ह,ै और उस शिन मौजूि शवधानसभा कते 
की वोटर शलसट का इसतमेाल  चनुावों क े शलए शकया 
जाएगा. ओररशजनल वोटर शलसट चनुाव आयोग न ेतयैार 
की ह.ै इनका वार्ड-वाइज़ बटंवारा सबंशंधत मयशुनशसपल 
कॉप्पोरशेन क ेलवेल पर मनपा पशासक,आयकुत की 
िखेरखे में शकया गया ह.ै इसक ेअनसुार, 20 नवबंर 
2025 को शभवरंी में वार्ड-वाइज़ ्ाफट वोटर शलसट 
पकाशशत कर िी गई हैं. आप अपना नाम वबेसाइट 
gssor://l`g`rdbunsdqkhrs.hm/ NaidbshnmNm 
Bkhbj/Rd`qbgM`ld पर सच्ज कर सकत ेहैं. 27 
नवबंर 2025 तक ऑबजकेशन और सझुाव फाइल शकए 
जा सकत ेहैं. वार्ड-वाइज इलकेटोरल रोल तयैार करत े
समय, वोटस्ज क ेनाम और पत ेइलकेटोरल रोल में वसै ेही 
रखे जाते हैं जैसे असेंबली सीट की शलसट में होते हैं.वार्ड-
वाइज इलकेटोरल रोल में नए नाम जोडन,े नाम हटान ेया 
नाम या पत ेसही करन ेक ेशलए कोई एकशन नहीं शलया 
जाता ह.ै पिशे चनुाव आयोग न ेयह भी साफ शकया ह ैशक 
इलकेटोरल रोल को वार्ड क े शहसाब स े बाटंत ेसमय 
शलखन ेवालों स ेहईु गलशतयों क ेबार ेमें ऑबजेकशन और 
सझुाव; साथ ही वोटर का गलती स ेवार्ड बिल लनेा, 
असेंबली शलसट में नाम होन ेक ेबावजिू वार्ड शलसट में 
नाम न होना वगैरह मनपा पशासक,आयकुत क ेपास िज्ज 
कराए जा सकत ेहैं. 

ठाणे सककेट के 'डेवलपमेंट' के सलए  

LB@ िर मुमनकि मिि 
िेगा -अनजंक् िाईक 

ठाणे. शशवशांशत पशतषठान ने आज 
कामगार असपताल   में सवचछता कर कचरों 
के अंबार और जंगली घास फूस से पररसर 
को मुकत शकया।असपताल पररसर में लंबे 
समय से जमा कचरा और गंिगी को िेखते 
हुए शशवशांशत पशतषठान के संसथापक एर. 
शवनय कुमार शसंह के अगुवाई में यह 
सवचछता सफाई अशभयान  शकया गया।इस 
अशभयान में बडी संखया में सवयंसेवकों न े
भाग शलया और पूरे पररसर को सवचछ, सुंिर 
शकया। इस काय्जकम में कामगार असपताल 
के वैदकीय अधीकक रॉ. शवजय मुगशलकर 
और आर.एम.ओ. रॉ. राजेश गोरे उपकसथत 
रहे। उनके माग्जिश्जन और सहयोग से 
काय्जकम सफलतापूव्जक समपन हुआ। 

कामगार असपताल पररसर में सशवशांसत 
पसत्ठान ने सकया सवचछता असभयान  

उल्ासनगर. रोटरी सशव्जस 
सपताह क ेउपलकय में  रोटरी कलब 
ऑफ उलहासनगर सपना गार्डन, 
रोटरी कलब ऑफ उलहासनगर, ईसट 
कलब, शवठ्ठलवारी तथा रोटरी कलब 
ऑफ शसधुं नगर  के सहयोग से शहर 
में जनशहत क ेकई काम शकए जा रह े
ह.ै इसी कम में रोटरी कलब ऑफ 
उलहासनगर सपना गार्डन न े रशववार को  
आयषुमान भारत कार्ड रशजसटशेन का शशशबर 
का आयोजन शकया शजसका गरीब तबक ेक े
सैंकडों लोगों न े लाभ शलया.  कलब क े
पिाशधकारी गोरधन गोलानी, समनवयक महेश 
सखुरमानी तथा कावशे आहजूा न ेबताया शक 

उकत कैंप सथानीय याती शनवास में रखा गया 
था. इस योजना क ेअतंग्जत गरीब लाख रुपए 
तक का इलाज पशतवष्ज मफुत करा सकता ह.ै 
कैंप को कामयाब बनान ेमें रोटरी कलब क े
पिाशधकाररयों, सिसयों क ेसाथ कलैाश महशे 
सखुरमानी न ेअथक पररशम शकया.  

n दो अनय गंभीर रूप 
से ्ायल  
पनवेल. पनवेल शहर में 

िि्जनाक सडक हािसे में िो लोगों 
की मौत हो गई, जबशक िो अनय 
गंभीर रप से घायल हो गए। हािसा 
मुंबई-पुणे एकसपेस-वे के पास उस 
समय हुआ, जब एक तेज रफतार 
एकसयूवी-700 कार ने आगे चल 
रहे एक कंटेनर को पीछे से जोरिार 
टककर मार िी। टककर इतनी 
भयानक थी शक कार का अगला 

शहससा बुरी तरह चकनाचूर हो गया। 
कार में कुल पांच लोग सवार थे। 
इनमें से िो लोगों- शीनाथ और 
शहतेंद को बेहि गंभीर चोटें आईं। 
उनहें तुरंत नजिीकी असपताल ले 
जाया गया, लेशकन इलाज के िौरान 
िोनों ने िम तोड शिया। बाकी िो 
घायलों का अभी असपताल में 
इलाज चल रहा है। उनकी हालत 
कसथर बताई जा रही है। 

पुशलस के अनुसार, कार 
चालक बहुत तेज गशत से गाडी 
चला रहा था और लापरवाही भी 

बरत रहा था। इसी कारण उसका 
वाहन पर काबू नहीं रहा और यह 

भयानक टककर हुई। पाथशमक 
जांच में सामने आया है शक चालक 
ने सुरशकत िूरी भी नहीं रखी थी। 
हािसे की सूचना शमलते ही पनवेल 
शसटी पुशलस और हाईवे टैशफक 
पुशलस की टीम मौके पर पहुंची। 
कत-शवकत कार को केन की मिि 
से हटवाया गया और यातायात को 
बहाल शकया गया। 

मृतकों के शव पोसटमॉट्डम के 
शलए भेज शिए गए हैं। पनवेल 
पुशलस ने चालक के शखलाफ 
मामला िज्ज कर शलया है।  

िि्मिाक सडक िािसे में िो लोगों की मौत 

रोटरी कलब दारा आ्ुष्माि भारत 
काड्ड रनजस्ट्रेशि कैंप का आ्ोजि 

‘आपला दवाखाना’ 
कसम्जयों की शेष सेलरी 
अंततः उनक ेखात ेमें 
ठाणे. ठाणे मनपा दारा शहर में 

40 जगहों पर शुर की गई आपला 
िवाखाना को बंि करने के बाि, 
इस ककलशनक में काम करने वाल े
कम्जचारी और नस्ज बेरोज़गार हो गए 
थे। उनकी तीन महीने की सैलरी भी 
बाकी थी।  

शवधायक केलकर ने मांग की 
थी शक मनपा कंपनी से सारा जुमा्जना 
वसूले, कम्जचाररयों की बकाया 
सैलरी िे और संबंशधत कंपनी को 
बलैकशलसट करे। उनहोंने इस मामले 
पर फॉलोअप भी जारी रखा। 
आशखरकार, एरशमशनसटेशन न े
तुरंत एकशन शुर शकया और 
रॉकटरों, नस्तों और िूसरे 
कम्जचाररयों की बकाया तीन महीने 
की सैलरी उनके अकाउंट में जमा 
कर िी। 


