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आिकण क ेबाद कई नतेा टेंशन में 
पृषठ.. पर पढ़ें..

धम्मेंद्र का हालचाल लने ेखदु 
गाडी चालकि पहुचं ेअभमताि 

कुछ वरिषठ नगििेवक़ों पि भगिी गाजउलहािनगि मनपा आिकण डा 

n बम भनिोधक दल 
तनैात 

n होटल़ों औि िीड-
िाड वाली जगह़ों की 
जाचँ, नाकाबदंी शरुू 
ठाण.े लाल भकल ेक ेपास हएु 

िीरण भवसफोट क ेबाद ठाणे पभुलस 
और रलेव ेपभुलस को अलट्ट कर 
भदया गया ह।ै पभुलस न ेठाण ेरलेव े
सटशेन और उसक ेआसपास क े
इलाकों, ठाण े क े वाहन भडपो, 
कलयाण शहर क े मॉल, ठाण े स े
बदलापरु और भिवडंी शहर क े
होटलों, िीड़-िाड़ वाली िगहों की 
िाचँ शरुू कर दी ह।ै सटशेन कते में 
बम भनरोिक दल तनैात भकए गए हैं 

और पभुलस सोशल मीभडया पर िी 
नजर रख रही ह।ै 
लाल भकल ेक ेपास मटेो सटशेन 

कते में एक भवसफोट हआु। इस 
भवसफोट क ेबाद परूा दशे भहल गया 
ह ै और अब महाराषट, खासकर 
मुबंई में पभुलस वयवसिा को अलट्ट 
पर रखा गया ह।ै ठाण,े डोंभबवली, 

कलयाण, भवटलवाड़ी, उलहासनगर, 
अबंरनाि, बदलापरु और भिवडंी, 
ठाण े पभुलस आयु् तालय कते में 
आत ेहैं। 
मधय रलेव ेक ेिीड़-िाड़ वाल े

रलेव े सटशेनों में ठाण,े भदवा, 
डोंभबवली, कलयाण और बदलापरु 
बहेद महतवपणू्ज हैं। अलट्ट क ेबाद, 

रलेव े पभुलस न ेसिी सटशेनों पर 
अलट्ट िारी कर भदया ह।ै ठाण ेरलेव े
सटशेन पर िी पभुलस कतुों की मदद 
स ेसभंदगि वसतओुं और वाहनों की 
तलाशी शरुू कर दी गई ह।ै सभंदगि 
वयक्तयों क ेबगैों की िाचँ की िा 
रही ह।ै पभुलस न े जयादातर रलेव े
सटशेनों पर सरुका बढ़ा दी ह।ै 
इस बीच, ठाण े पभुलस 

कभमश्नरटे कते में, ठाण ेपभुलस न े
शहर क े कछु पमखु माग्डों पर 
नाकाबंदी कर दी िी। राभत गशत बढ़ा 
दी गई ह।ै लोग खरीदारी क े भलए 
मॉल और इलाकों में उमड़ रह ेहैं। 
पभुलस न ेवहा ँिी िाचँ शरुू कर दी 
ह।ै यह िी दखेा िा रहा ह ैभक कोई 
सभंदगि वयक्त होटल में ठहरन े
आया ह ैया नहीं।  
सोशल मीभडया पर अफवाहें 

खबू फलैाई िा रही हैं। इसभलए, 
पभुलस सोशल मीभडया पर भामक 
बयानों और पोसट पर िी धयान द े
रही ह।ै वयापाररयों और कते क े
नागररकों स ेअपील की िा रही ह ै
भक अगर उनहें कोई सभंदगि वसत ुया 
वयक्त भमले तो व ेपभुलस स ेसपंक्फ़ 
करें।  

दिलली दिस्ोट के बाि ठाण ेपुदलस अलट्ट पर
अगर कोई सतंदगध वाहन, वयक्त 
या वसतु तम्,े तो नागररकों को 
तरुतं सथानीय पतु्स सटशेन या 
112 पर सपंक्क करना चातहए। 
टीमें सवंदेनशी् इ्ाकों का भी 
तनरीकण कर रही हैं।  

-डॉ. जानेशवर चव्ाण  
संयु्त आयु्त, ठाणे पुत्स 

उलहासनगर. उलहासनगर मनपा 
क ेआगामी चनुावों क ेभलए गरुुवार 
को आरकण डा भनकाला गया। इस 
डा में, आरकण पररवत्जन क ेकारण 
कुछ वररषठ नगरसेवकों के घर बैठने 
की पबल सिंावना ह।ै इस बीच, 
कछु परुान ेनगरसवेकों, भिनक ेपत े
काट भदए गए, उनक ेमनपा में वापस 
आन ेका रासता साफ हो गया ह।ै 

2025 क ेआम चनुाव क ेभलए 
आरकण डा गरुुवार को टाउन हॉल 
में भनकाला गया। उलहासनगर मनपा 
क े20 वाड्डों में स ेदो वाड्डों में तीन 
सदसय और अठारह वाड्डों में चार 
सदसय हैं। गौरतलब ह ैभक 2017 में 
हुए मनपा चुनावों में नौ वाड्डों के भलए 
आरकण डा इस वर्ज िी वही ह।ै 
इसमें पैनल 2, 3, 4, 5, 6, 12, 13, 
16 और 19 शाभमल हैं। हालाभंक, 
पनैल 1 और 18 में वररषठ 
नगरसवेकों क ेपता कट गया ह।ै ऐस े

में, नगर पाभलका में आन ेक ेइचछकु 
िावी पार्जदों की उममीदें बढ़ गई हैं। 
पनैल 1 की 'बी' सीट 

अनुसूभचत िनिाभत मभहला के भलए 
आरभकत होन े क े कारण, भपछल े
चनुाव में आरपीआई (आठवल े
गपु) स ेचनु ेगए मगंल वाघ ेइस बार 
रािनीभतक समीकरण स ेबाहर हो 
गए हैं। वाघ े भपछल ेचनुाव में इसी 
सीट स ेिीत ेि।े हालाभँक, इस बार 
आरकण पररवत्जन क ेकारण उनका 

चनुाव मदैान में उतरना असिंव हो 
गया ह।ै वाघ ेहाल ही में िािपा में 
शाभमल हएु ि।े इसक ेकारण, पनैल 
1 में नए उममीदवार की तलाश तिे 
हो गई ह।ै पनैल 9 तीन सदसयीय 
पनैल ह ैऔर नरेंद कमुारी ठाकरु 
पहले इसी पनैल में पार्जद क ेरूप में 
काय्जरत ि।े 2017 क ेचनुाव में िब 
यह सीट अनय भपछड़ा वग्ज मभहला 
के भलए आरभकत हुई, तो उनकी बेटी 
भडपंल ठाकुर को मौका भमला और वे 

पार्जद बनीं। अब, चँूभक इस पैनल पर 
भफर स ेअनय भपछड़ा वग्ज आरकण 
कर भदया गया ह,ै इसभलए 
रािनीभतक गभलयारों में चचा्ज ह ैभक 
नरेंद कुमारी ठाकुर आगामी चुनाव में 
एक बार भफर मदैान में उतरेंग।े 
उलहासनगर मनपा क े पनैल 

कमाकं 15 स ेअरुण आशान चनुाव 
लड़न े क े इचछकु हैं। चम्जकार 
समदुाय क ेपभतभनभि अरुण आशान 
अनसुभूचत िाभत आरकण स ेचनुाव 
लड़न ेकी इचछा िता रह ेहैं। इस 

बीच, पनैल कमाकं 15 (ए) की 
सीट अनसुभूचत िाभत क े भलए 
आरभकत हो गई ह,ै भिसस ेउनकी 
उममीदवारी का रासता खलु गया ह।ै 
अरुण आशान राजय क े
उपमखुयमतंी एकनाि भशंद े क े
करीबी मान े िात े हैं और उनक े
समि्जन स ेइस पनैल में भशंद ेगटु की 
ताकत और मिबतू होन े की 
सिंावना ह।ै िारतीय कामगार 
कम्जचारी महासघं क े पदाभिकारी 
रािाकषृण साठ ेपनैल कमाकं 17 स े

चनुाव मदैान में उतरने क ेइचछकु हैं। 
व ेमातगं समदुाय स ेहैं और पनैल 
कमाकं 17 में मातगं समदुाय की 
ताकत ह।ै इस पनैल में अनसुभूचत 
िाभत का आरकण पहल ेमभहलाओं 
क ेभलए आरभकत िा। अब िब यह 
अनसुभूचत िाभत क ेभलए आरभकत 
हो गया है, तो उनके चुनाव लड़ने का 
रासता खलु गया ह।ै 
पीआरपी कवाड े गटु क ेठाण े

भजला अधयक पमोद टाल े को 
चनुावी आरकण डा में झटका लगा 
ह।ै भपछल ेचनुाव में व ेअनय भपछड़ा 
वग्ज आरकण क ेतहत पनैल सखंया 
18 स ेचनु ेगए ि।े हालाभँक, इस बार 
उस पनैल में अनय भपछड़ा वग्ज की 
सीटें मभहलाओं क े भलए आरभकत 
होन ेक ेकारण उनका पता कटा ह।ै 
इसक ेकारण अब पमोद टाल ेको 
सामानय सीट स े अपनी भकसमत 
आिमानी होगी। 

उलहािनगि मनपा चुनाव पूव्व महापौि चुनावी मैदान में वापिी किेंगी 
राजनीततक गत्यारों में चचाचा है तक पूवचा महापौर अपेका पातट् तिर से चुनावी 
मैदान में उतरेंगी। अपेका पातट् 2017 से 2019 तक उलहासनगर 
महानगरपात्का की महापौर थीं। उस समय वे अनय तपछड़ा वगचा मतह्ा आरकण 
के तहत पैन् क्रमांक 20 से तनवाचातचत हुई थीं। इसके बाद 2017 में मतह्ा 
आरकण रद्द होने के कारण उनके पतत तवकास पातट् को उममीदवारी दी गई थी। 
हा्ांतक इस बार पैन् 20 में मतह्ाओं के त्ए आरकण तिर से ्ागू होने के 
कारण अपेका पातट् की वापसी की संभावना जताई जा रही है।

n कभतग्रसत जोड़ों को 
ततकाल बदला गया 

n दोऩों तिफ बजिी 
डालने का काम 
शुरू 
उल्ासनगर. शहाड़ 

फलाईओवर की मरममत का 
काम चल रहा है और काम की 
गभत युद सतर पर पहुँच गई है। 
भनरीकण के दौरान िैसे ही पता 
चला भक पुल के दो िोड़ पूरी 
तरह कभतगसत हो गए हैं, 
इंिीभनयररंग टीम ने तुरंत उनहें 
बदलने की पभकया शुरू कर दी। 
चूँभक बिरी डालने, सफाई और 

आगे के मैकसटक वक्फ़ की तैयारी 
िैसे सिी काम दोनों तरफ एक 
साि चल रहे हैं, इसभलए शहाड़ 
पुल िलद ही यातायात के भलए 
खुल िाएगा। इससे नागररकों 
को बड़ी राहत भमल सकेगी।  
शहाड़ फलाईओवर को बंद 

कर मरममत का काम शुरू हो 
गया। मरममत पभकया का सबसे 
महतवपूण्ज चरण पूरा हो गया है। 
पुल का भनरीकण करते समय 
इंिीभनयरों ने पाया भक दोनों 
मुखय िोड़ पूरी तरह कभतगसत हो 
गए हैं। इसभलए इन दोनों िोड़ों 

को बदलने का काम तेजी से 
शुरू कर भदया गया। इसके साि 
ही पुल पर अनय कामों ने िी गभत 
पकड़ ली है। उलहासनगर की 
तरफ बिरी भबछाने का काम 
मंगलवार सुबह शुरू हो गया। 
कलयाण की तरफ बिरी भबछान े
का काम शुरू हो िाएगा, 
भिसके बाद दोनों तरफ बिरी 
भबछाने का काम पूरा हो िाएगा। 
इसके बाद पुल पर मैकसटक का 
काम शुरू भकया िाएगा। काम 
की सुरका और गुणवता के 
भलए, िूल हटाने, पानी का 
भछड़काव और सतह समतल 
करने का काम साि-साि भकया 
िा रहा है। 

शहाड़ फलाईओिर का काम पूरा होन ेक ेकरीब 
फलाईओवि िमय िे पहले खुलने 
की िंिावना 
काम की बढ़ती गतत को देखते हुए, फ्ाईओवर 
समय से पह्े खु्ने की संभावना है। इस बीच, 
तवधायक कुमार आय्ानी ने आज घटनासथ् 
का दौरा तकया और ठेकेदारों, इंजीतनयरों और 
संबंतधत तवभागों से बातचीत की। उनहोंने पु् की 
मरममत की गुणवता, मजबूती और समय पर पूरा 
करने के संबंध में तवशेष तनद्देश तदए। तनरंतर 
तनगरानी के कारण, यह सपषट था तक टीम तबना 
तकसी देरी के पूरी कमता से काम कर रही है। 
हा्ाँतक शहाड फ्ाईओवर के बंद होने से 
नागररकों को हर तदन यातायात में वयवधान और 
असुतवधाओं का सामना करना पड़ रहा है, ्ेतकन 
काम की गतत को देखते हुए, नागररकों को अब 
तवशवास है तक पु् जलद ही खु् जाएगा।  

n मोहपे-कज्वत इलाक ेि े
वहाटिएप में घुिपैठ 
उल्ासनगर. उलहासनगर में 

एक चौंकाने वाली घटना सामन े
आई है िहाँ एक लॉ पोफेसर का 
मोबाइल फोन हैक कर भलया गया। 
पता चला है भक अजात हैकरों ने 
शहर में लॉ पोफेसर भपया कृपलानी 
के फोन में सीिे घुसपैठ की और 
90 भकलोमीटर दूर मोहपे कि्जत 
इलाके से अनाभिकृत रूप से उनके 
वहाटसएप में लॉग इन भकया। 
भडभिटल दुभनया में बढ़ती असुरका 
की चौंकाने वाली तसवीर सामने 
आने के साि ही नागररकों में काफी 
भचंता बढ़ गई है। 
उलहासनगर में सोशल मीभडया 

की सुरका पर बड़ा सवाभलया 

भनश ान 
ल ग ान े 
वाली एक 
च ौंक ान े 
व ाल ी 
घ ट न ा 
सामने आई 
है। पता 
चला है भक 

साइबर अपराभियों ने कैंप नंबर 4 
कसित सरदार आलू भसंह सीएचएस 
में रहने वाली लॉ पोफेसर भपया 
कृपलानी के मोबाइल फोन पर 
कबजा कर भलया है और सीि े
उनके वहाटसएप अकाउंट में 
घुसपैठ कर ली है। हमेशा की तरह, 
सुबह िैसे ही भपया कृपलानी न े
अपना मोबाइल फोन ऑन भकया, 
उनहें एक अलट्ट भमला।  तुरंत िाँच 

करने पर उनहें पता चला भक लॉभगन 
उनके घर से नहीं, बकलक 90 
भकलोमीटर दूर मोहपे-कि्जत इलाके 
से िा। 
एक उच भशभकत वयक्त के 

फोन में ऐसी हैभकंग देखकर भपया 
हैरान रह गईं। घटना की गंिीरता 
को समझते हुए, भपया ने तुरंत 
भवटलवाड़ी पुभलस सटेशन में 
भशकायत दि्ज कराई। शुरुआती 
िाँच में पुभलस को चौंकाने वाला 
तथय पता चला भक हैकस्ज ने न 
भसफ्फ़ वहाटसएप, बकलक पूर े
मोबाइल फोन पर कबजा कर भलया 
िा।  
साइबर पुभलस ने हैकस्ज का 

पता लगाने के भलए एक अलग 
तकनीकी टीम बनाई है और िाँच 
युदसतर पर चल रही है। 

उलहासनगर में हशह्षिका का फोन हैक

n युवा िेना दीपक पवाि 
का आिोप 

n हमन ेकोई आचाि 
िंभहता का उललंघन नहीं 
भकया : गुलाबिाव 
किंजुले पाभटल 
:उलहाि भवकाि िंंवाददाता   
अंबरनाथ. अंबरनाि में 

करंिुले गट की ओर से आचार 
संभहता का उललंघन भकया िा रहा 
है. गुलाबराव करंिुले पभतषठान की 
ओर से मी अंबरनाि पेसीडेंट लकी 
डा खोलकर िेंट वसतु दी िा रही 
है. लकी डा भटकट पर तेिशी 
भवशविीत करंिुले का फोटो िी है. 
अगर चुनाव आयोग ने कार्जवाई 
नहीं की तो आंदोलन छेड़ा िाएगा. 
सोशल मीभडया पर आचार संभहता 
िंग का फोटो भशवसेना युवा सेना 

के पदाभिकारी दीपक पवार न े
डाला है और हमें इस संबंि में 
बयान िी भदया है. तो दूसरी तरफ 
गुलाब राव करंिुले पाभटल ने हमें 
खुलासा भदया है भक तेिशी ने अिी 
तक नामांकन नहीं िरा है. इसभलए 
आचार संभहता िंग का सवाल ही 
नहीं उठता है.   
उनहोंने कहा भक भशवसेना के 

पैर के नीचे की िमीन भखसकती 
िा रही है. इसभलए वह ऐसा बयान 
दे रहे हैं. भहंदू िम्ज के अनुसार ये 
एक पभवत मभहना है, भिसमें हम 

मभहला शक्त, आनंद महोतसव के 
नाम पर हलदी कुमकुम काय्जकम 
करके मभहलाओं को पोतसाहन दे 
रहे हैं.  भवभदत हो भक शहर में 
िािपा के संिाभवत उममीदवारों 
दारा उपरो्त काय्जकम करके 
गुलाबराव करंिुले पाभटल 
पभतषठान दारा मभहलाओं को लकी 
डा के नाम पर इनाम भदया िा रहा 
है, भिस पर आकेप करते हुए दीपक 
पवार ने इसे आचार संभहता का 
उललंघन बताते हुए चुनाव आयोग 
से कार्जवाई करने को कहा है.  

n नगिाधयक क ेभलए 
2500 रुपए 

n िव्विाधािण 
उममीदवाि के भलए 3 
हजाि रु. भडपाभजट 

: यिूफु शखे 
अंबरनाथ. अंबरनाि नगर 

परररद 2025 के चुनाव में बुिवार 
12 नवंबर तक नगराधयक अिवा 

उममीदवारी के भलए एक िी 
नामांकन दाभखल नहीं भकया गया 
है. भवभदत हो भक 10 नवंबर स े
नामांकन दाभखल करने की पभकया 
शुरू हो चुकी है. अंबरनाि नगर 
परररद दारा िारी िानकारी क े
अनुसार नगराधयक सव्जसािारण 
मभहला के भलए भडपाभिट की 
रकम 2500 रुपए है और 
सव्जसािारण उममीदवार के भलए 3 
हिार रुपए की रकम भडपाभिट 

करनी होगी. आरकण, ओबीसी, 
अनुसूभचत िाभत, अनुसूभचत 
िमाभत के भलए भडपाभिट 1500 
रुपए है. नगर परररद ठेकेदार नहीं 
है एवं नगर परररद की भकसी 
पकार की रकम बाकी नहीं है, का 
पमाण पत देना होगा. नपा को 
अि्षी करके पमाण पत की कापी 
पापत की िा सकती है. इचछुक 
उममीदवार बार-बार ये भशकायत 
कर रहे िे भक नामभनद्देशन के भलए 

ये शत्ज रखी गई है भक शौचालय 
अगर है तो उसका भनयभमत 
इसतेमाल भकया िाता है तो घोरणा 
पत दें. उसका खुलासा नपा 
पशासन की ओर से ये भकया गया 
है भक सवंय हसताकर करके घोरणा 
पत भदया िा सकता है. अभिकृत 
रािकीय पक नगराधयक पद क े
भलए भकसी िी एक पिाग का 
मतदाता सूचक होगा, तो सदसय 
के भलए उसी पिाग का सूचक 

मतदाता होना चाभहए. भनद्जलीय 
नगराधयक के भलए 5 सूचक 
चाभहए तो भनद्जलीय उममीदवार, 
सदसय को भिस पिाग से वह 
उममीदवारी िरेगा, उसी पिाग के 
5 मतदाता सूचक होना चाभहए. 
ऐसा अंबरनाि नगर परररद की 
ओर से िारी भकए गए पररपतक में 
कहा गया है. नगराधयक एवं 
सदसय के भलए आनलाइन फाम्ज 
िरना होगा. 

अंबरनाथ : तीसर ेदिन भी कोई नामांकन िादिल नहीं

n भिंधी एकता पतकाि 
मचं न ेकी िलैी में 
शाभमल होन ेकी अपील 
उल्ासनगर. छतीसगढ़ क े

एक नतेा अभमत बघले न े 26 
अ्टबूर 2025 को भसिंी समाि 
क ेभलए आपभतिनक भटपपणी की 
उसन े भसिंी समदुाय को 
पाभकसतानी बताया और भसिंी 
समाि क े इषट दवे िगवान 
झलूलेाल पर िी भटपपणी की। 
भिस कारण भसिंी समाि 
आकोभशत ह ैऔर अभमत बघले 
क े भवरुद में आि गरुुवार 13 
नवबंर 2025 को शाम 4 बि ेिन 
आकोश बाइक रलैी का आयोिन 
उलहासनगर-1 कसित गोल मदैान 
स े उलहासनगर-2 कसित िाऊ 
परसराम झलूलेाल मभंदर तक 
भकया गया ह।ै इस िन आकोश 
बाइक रलैी में बड़ी स ेबड़ी सखंया 
में शाभमल होन ेकी अपील भसिंी 
एकता पतकार मचं न े भसिंी 
समाि स ेकी ह।ै इस रलैी को 
सव्जपकीय समि्जन पापत ह ैऔर 
साि ही इस रलैी में शाभमल होन े
सिी सतं-महातमा िी उपकसित 
होन ेिा रह ेहैं। 

उलहासनगर-1 कसित गोल 
मदैान साि ुवासवानी सटिे पर 
सिी झलूलेाल क ेि्त एकभतत 
होकर इस आकोभशत रलैी में 
शाभमल होंग ेऔर यह रलैी गोल 
मदैान स े भकशोर पभैटस, नहेरू 
चौक, िापानी बािार, सीरू 
चौक, आवत चौक होत े हएु 
झलूलेाल मभंदर पर समापत होगी। 
वहा ं पर अभमत बघले क े भलए 
भवरोि पदश्जन कर दशेिर में 
भसिंी समाि की एकता का िी 
पदश्जन होगा। भसिंी समाि स े
िड़ु ेसिी पक क ेनतेा, वयापारी, 
सामाभिक सघंटना, वररषठ 
नागररक, सोशल मीभडया 
इफंलएूसंर, भसिंी कलाकार यवुा, 
मभहलाओं को बड़ी सखंया में 
शाभमल होन ेकी अपील भसिंी 
एकता पतकार मचं न ेकी ह।ै 

बघेल के हिरुद्ध आज 
जन आकोश बाइक रैली 

अबंरनाथ. छतीसगढ़ क े
रायपरु में िोहार छतीसगढ़ पाट्षी क े
अधयक अभमत बघले दारा भसिंी 
समाि क े आराधय दवे िगवान 
झलूलेाल क े बार े में भदए गए 
आपभतिनक बयान से भसिंी समाि 
में आकोश की लहर दौड़ गई ह।ै इस 
बयान क ेभवरोि में भसिंी समाि न े
रभववार को अबंरनाि में भवरोि 
पदश्जन भकया और अभमत बघले का 
पतीकातमक पतुला दहन भकया। 
यह भवरोि पदश्जन अबंरनाि 

पवू्ज क े कानसाई से् शन क े
मोहनपरुम सोसायटी कते में भकया 
गया। इस दौरान बड़ी संखया में भसिंी 
बिं ुमौिदू ि।े समाि क ेसदसयों न े

'िय झलूलेाल, भसिंी समाि एक 
ह,ै अभमत बघले माफी मागंो' िसै े
नार ेलगाकर अपना आकोश वय्त 
भकया। हम अखडं िारत का भहससा 
हैं और िारतीय हैं। इस तरह क े
बयान समाि को बाटंने की कोभशश 
कर रह ेहैं। इसस ेदशे की शाभंत और 
एकता खतर ेमें ह।ै  
सामाभिक काय्जकता्ज शफेाली 

नाडकर न ेकहा भक ऐस ेलोगों क े
भखलाफ सखत कार्जवाई होनी 
चाभहए। इस भवरोि पदश्जन क ेबाद, 
भसिंी समदुाय न े भशवािी नगर 
पभुलस िान ेमें एक बयान दि्ज कर 
बघले क ेभखलाफ मामला दि्ज करन े
की मागं की ह।ै  

अंबिनाथ में िी भिंधी िमाज का आकोश 

कल्ाण. कलयाण में एक 
मभहला डॉ्टर क ेघर स े16 लाख 
25 हजार रुपये के सोने के आिूरण 
चोरी हो गए हैं। मभहला डॉ्टर न े
महातमा फलु े पभुलस सटशेन में 
भशकायत दि्ज कराई ह ैऔर सदंहे 
िताया ह ैभक यह चोरी उनके घर में 
काम करन ेवाले दो घरले ूनौकरों न े
की ह।ै यह चोरी कलयाण पकशचम में 
मरुबाड रोड पर लडुस सकलू क े

पास एक सोसाइटी में हईु। 
डॉ. सीमा मालनकर ने इस चोरी 

क ेमामल ेमें महातमा फलु ेपभुलस 
सटशेन में भशकायत दि्ज कराई ह।ै 
भशकायतकता्ज क ेघर में यह चोरी 
अगसत 2025 स े11 नवबंर 2025 
क े बीच हईु। डॉ. मालनकर न े
महातमा फलु े पभुलस सटशेन में 
अपनी भशकायत में कहा ह ैभक मरे े
घर क ेबडेरूम में एक अलमारी ह।ै 

मैंन ेअपन ेसोन ेक ेआिरूण इसी 
अलमारी में रखी भतिोरी में रख ेि।े 
अगसत स ेनवबंर तक भतिोरी में 
आिरूण भदखाई द ेरह ेि।े लभेकन 
उसक े बाद, मैंन े दखेा भक य े
आिरूण गायब हो गए ि।े िब घर 
में कोई चोरी नहीं हईु और बाहर स े
कोई घर में नहीं आया, तो मैंन ेघर 
में हर िगह गहनों की तलाश की 
्योंभक भतिोरी में रखे सोने के गहने 

गायब ि।े लभेकन गहन ेनहीं भमल।े 
मेरे घर में दो घरेलू नौकर काम करते 
हैं। व े लगातार घर में रहत े हैं। 
इसभलए मझु ेशक ह ैभक उनहोंन ेही 
मरे ेगहने चरुाए हैं। यह सदंहे वय्त 
करत े हएु, भशकायतकता्ज डॉ. 
मालनकर न े पभुलस सटशेन में 
भशकायत दि्ज कराई ह।ै पभुलस न े
मामला दि्ज कर भलया ह ै और 
मामल ेकी िाचँ शरुू कर दी ह।ै 

महहला डॉकटर क ेघर स े16 लाख रुपये क ेआभूषण भिवंडी में फायरिंग 
भिवडंी. भिवडंी में सपंभत 

भववाद क ेबाद एक वयक्त न ेकभित 
तौर पर अपने 27 वर्षीय एक ररशतेदार 
पर गोली चला दी, भिससे वह घायल 
हो गया। यह घटना लोनाड गावं में 
घटी। एक पभुलस अभिकारी न े
बताया भक पीभड़त यवुक अपनी 
मोटरसाइभकल स ेअसपताल िा रहा 
िा, तिी उसक ेररशतदेार न ेदो अनय 
लोगों क े साि भमलकर उस े रोक 
भलया और एक ररवॉलवर स ेउस पर 
गोली चलाकर फरार हो गए। 

करंजुले गट कर रहा आचार संहहता का उललंघन
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्या आप चमतकार 
में भवशवास करते हैं? 

्या आपको लगता है भक कोई 
ऐसी ताकत मौिूद है िो लोगों 
को उनकी बीमाररयों और 

परेशभनयों से बचा सकती है? 
दुभनया में िहां कुछ लोग 
नाकसतक हैं तो कई आकसतक िी 
हैं. कई बारे ऐसी कसिभत हो 
िाती है िब भकसी बीमारी के 
इलाि में डॉ्टस्ज िी िवाब दे 
देते हैं. कोई िी दवा काम नहीं 

आती. वैसी कसिभत में कोई 
खास मंभदर, भकसी खास िगह 
पर अपनी फररयाद और दुःख 
लेकर गए लोग ठीक होकर 
वापस लौटते हैं. ऐसी ही एक 
िगह इन भदनों चचा्ज में है. ये है 
नॉद्जन्ज आइलैंड में कसित तीन 
कुएं. 
इस देश के लोगों के 

अलावा दूर दूर से िी कई लोग 
इस कुएं का िादुई पानी पीने 
आते हैं. माना िाता है भक ये 
कुआं चमतकाररक ताकतों से 
िरा हुआ है. नाि्ज आयरलैंड के 
पोटा्जफेरी के पास ये तीन कुएं 

कई सभदयों से मौिूद हैं. हर 
भकसी का पानी अलग-अलग 
तरह के चमतकार करने के भलए 
िाना िाता है. कहा िाता है भक 
एक संत ने अपनी शक्तयां इन 
कुओं के अंदर डालकर इसके 

पानी को अमृत बना भदया 
िा. िो िी इसके पानी का 
सेवन करता है, उसके सारे 
दुःख हर भलए िाते हैं. इन 
कुओं का नाम संत कूए 
(R`hms Bt’Lg`hfgd) 
के नाम पर रखा गया है. 
सातवीं सदी से ही ये कई 
लोगों की आसिा का केंद है. 

ये कुआं कब से मौिूद है, 
इसकी िानकारी नहीं है लेभकन 
िब से आसपास के लोगों को 
याद है, तब से इसका पानी 
चमतकाररक माना गया है. इस 
कुएं के ऊपर पतिर पर कई 

तरह की िानकारी दी गई है 
भिसमें ये बताया गया है भक 
आसपास ही कई संतों की 
समाभि सिल है. कहा िाता है 
भक संत कूए ने इन कुओं के 
पास कई चमतकार भकये िे और 
कई लोगों को मुक्त भदलाई िी. 
इस पानी के मैभिक का 

फायदा उठाने के भलए दूर-दूर 
से लोग आते हैं. कई लोगों का 
कहना है भक वैसी बीमाररयां िो 
ठीक नहीं हो रही िी, इस कुएं 
के पानी से ठीक हो गई. 
टूररसटस ख़ास इस कुएं के पानी 
के भलए यहां आते हैं.  

लवायु पररवत्जन से उपिे संकट से भनपटने के भलए वर्ज 
2015 में वैकशवक सतर पर पेररस में एक महतवपूण्ज समझौता 

हुआ िा। इसका मुखय लकय वैकशवक औसत तापमान में वृभद को 
पूव्ज-औदोभगक सतर से 1.5 भडगी सेकलसयस तक सीभमत करना 
िा। मगर इस समझौते में िताई गई पभतबदता के अनुरूप पयास 
होते निर नहीं आ रहे हैं। हालांभक, भवकासशील देश इस भदशा में 
आगे बढ़ने का इरादा रखते हैं, लेभकन भवतीय और तकनीकी 
चुनौभतयां उनकी राह में रोड़े अटका रही हैं। इसके बाविूद िारत 
और चीन िैसे देश पेररस समझौते के लकयों को हाभसल करने के 
भलए अपनी भिममेदारी भनिाने की कोभशश कर रहे हैं। िलवायु 
पररवत्जन पर शुरू हुई ‘संयु्त राषट फेमवक्फ़ कनवेंशन’ की 30वीं 
वाभर्जक बैठक में इन दोनों देशों की पररवत्जनकारी िूभमका की 
सराहना की गई। साि ही कहा गया भक इन देशों ने िलवायु 
कार्जवाई को सपषट तरीके से अपनाया है और वे दुभनयािर में सवचछ 
पौदोभगभकयों की लागत कम करने में मदद कर रहे हैं। 
दरअसल, पेररस समझौते में तय हुआ िा भक भवकभसत देश 

िलवायु पररवत्जन से भनपटने के भलए भवकासशील देशों की भवतीय 
और तकनीकी रूप से मदद करेंगे। मगर संयु्त राषट की हाल की 
एक रपट बताती है भक यह भवतीय मदद लगातार घट रही है। 
भवकासशील देशों को वर्ज 2035 तक अपने लकयों को पाने के 
भलए हर साल 365 अरब डालर की िरूरत है, लेभकन वर्ज 2023 
में इन देशों को केवल 26 अरब डालर की अंतरराषटीय सहायता 
भमल पाई, िो वर्ज 2022 के 28 अरब डालर से िी कम है। सवाल 
है भक भवकभसत देशों ने अपने वादे के अनुसार भवकासशील देशों 
को पया्जपत भवतीय सहायता पदान करने से अपने कदम पीछे ्यों 
खींच भलए हैं?  
हो सकता है भक इन देशों को इसमें भनिी भहत निर नहीं आ 

रहे हों, लेभकन उनहें यह िी याद रखना चाभहए भक वैकशवक काब्जन 
उतसि्जन में उनका योगदान सबसे जयादा है। इस भलहाि से 
भवकासशील देशों की भवतीय मदद और सवचछ पौदोभगभकयों को 
अपनाने में उनका तकनीकी तौर पर सहयोग करना भवकभसत देशों 
की नैभतक भिममेदारी है। इस पर िी भवचार करने की िरूरत है भक 
दशकों से इस मसले पर िताई िा रही अंतरराषटीय भचंता का 
हाभसल अब तक कोई ठोस हल सामने ्यों नहीं ला सका है। 

जैसे पके हुए फलों को चगिने के चसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के चसवा कोई भय नहीं. - वालमीचक 

संपादकीय
ििानी भदलली में लाल 
भकले के पास भिस कार में 

िीरण िमाका हुआ और भिसक े
चलते दस से अभिक लोग मारे गए, 
उसका चालक िी एक डा्टर ही 
भनकला। नाम है उमर मोहममद। 
उसने भवसफोटक से लैस कार के 
साि या तो खुद को उड़ा भलया या 
भफर भकसी गफलत में िमाका कर 
बैठा। पुलवामा का उमर उन तीन 
डा्टरों का सहयोगी भनकला, 
भिनके पास से फरीदाबाद में करीब 
3000 भकलो भवसफोटक और 
हभियार भमले िे। 
इनमें एक का नाम डा्टर 

मुिकममल है और दूसरे का डा्टर 
आभदल। दोनों कशमीर के हैं। इनकी 
तीसरी सािी डा्टर शाहीन है। 
शाहीन लखनऊ की है। इनके और 
साभियों की िी तलाश की िा रही 
है। हैरानी नहीं भक उनके संपक्फ़ में 

और िी ऐसे डा्टर भनकलें, िो 
आतंकी हों। इन डा्टरों क े
अभतरर्त एक अनय डा्टर 
मोभहउदीन गुिरात पुभलस की 
भगरफत में है। उसने चीन से 
मेभडकल की पढ़ाई की है। उसे 
गुिरात पुभलस के आतंकवाद 
भनरोिक दसते ने उसके दो साभियों 
के साि हभियारों संग भगरफतार 
भकया। वह अरंडी के बीि से बेहद 
घातक िहर राइभसन बनाने की 
तैयारी कर रहा िा, ताभक एक साि 
तमाम लोगों को मारा िा सके। 
यह पहली बार नहीं है िब 

भकसी आतंकी साभिश और घटना 
में भकसी डा्टर का नाम सामने 
आया हो। इसके पहले िी कई 
डा्टर आतंक की राह पर चलते 
पकड़े िा चुके हैं। हाल के समय में 
इनमें सबसे चौंकाने वाला नाम पुणे 
के डा्टर अदनान अली सरकार 

का िा। उसे एनआइए ने 2023 में 
भगरफतार भकया िा। वह शहर का 
पभतकषठत डा्टर िा, लेभकन 
खूंखार आतंकी समूह आइएस के 
भलए काम कर रहा िा। बीते वर्डों में 
डा्टरों के अलावा कई ऐसे 
आतंकी भगरफतार भकए गए हैं, िो 
इंिीभनयर िे। 
इनमें से एक बेंगलुरु में 

बहुराषटीय कंपनी में काम कर रहा 
िा और शामी भवटेनस नाम से 

आनलाइन सभकय रहकर 
मुकसलम युवाओं को 
आइएस में ित्षी के भलए 
उकसाता िी िा और 
उनहें सीररया िेिने में 
मदद िी करता िा। 
डा्टरों और इंिीभनयरों 
के अलावा अनय तमाम 
उच भशभकत मुकसलम 
युवा आतंकी के रूप में 

पकड़े िा चुके हैं। कुछ इसभलए 
नहीं पकड़े िा सके, ्योंभक वे 
पुभलस के हतिे चढ़ने के पहले 
आइएस या अलकायदा का हाि 
बंटाने सीररया और अफगाभनसतान 
पहंुच गए। अब ऐसे पढ़े-भलखे और 
यहां तक भक उच भशभकत युवाओं 
की भगनती करना कभठन है, िो 
आतंकी बन गए। 
यह िारणा भनतांत भमथया भसद 

हो चुकी है भक अभशभकत अिवा 

गरीब ही मिहबी उनमाद से गसत 
होकर या भफर भकसी पताड़ना के 
चलते आतंकी बनते हैं। भपछले दो-
तीन दशकों में देश और दुभनया में न 
िाने भकतने ऐसे मुकसलम युवकों ने 
आतंकी बनना पसंद भकया है, िो 
उच भशभकत िे। दुभनया िर से ऐसे 
युवाओं को सबसे अभिक 
आकभर्जत भकया आइएस ने। िारत 
में केरल से लेकर कशमीर तक में 
अनेक पढ़े-भलखे मुकसलम युवा 
आतंकी बन चुके हैं। पहले उनके 
बारे में ऐसी खबरें आती िीं भक व े
भकसी भिहादी मौलवी-मौलना के 
संपक्फ़ आए और आतंकी बन गए। 
भफर ऐसी खबरें आने लगीं भक व े
इंटरनेट पर भिहादी सामगी देखकर 
आतंकी बन गए। कुछ तो मिहबी 
उनमाद से इतना अभिक िर गए भक 
उनहोंने गिवा ए भहंद या ऐसे ही 
भकसी नाम से खुद का आतंकी गुट 

बना भलया। ्या यह भकसी से भछपा 
है भक ऐसे नामों की पेरणा मिहबी 
मानयताओं से ही भमलती है? 
मोभडकल या इंिीभनयररंग की 

पढ़ाई करते हुए आतंकी बनना पसंद 
करने वालों के बारे में यह नहीं कहा 
िा सकता भक वे पताभड़त िे या 
भफर आभि्जक तंगी से िूझ रहे िे। व े
चाहते तो खुशहाल भिंदगी िीते रह 
सकते िे, लेभकन उन पर आतंकी 
बनने का िूत सवार हुआ। ऐसा 
्यों हुआ, इसका िवाब इस किन 
में नहीं खोिा िा सकता भक 
आतंक का कोई मिहब नहीं होता। 
इस किन को लेकर सदैव भववाद 
होता रहता है, लेभकन इसमें तो कोई 
भववाद ही नहीं भक मिहब की आड़ 
लेकर या भफर उसके सहारे ही 
आतंक के रासते पर चला िाता है। 
दुभनया िर के भिहादी गुट मिहबी 
मानयताओं से ही लैस हैं। 

पषशचमी देश़ों के वादा तोडने िे गहिाता िंकट
ज

अब सममादनत पशे ेिाल ेडाकटर भी बन रहे आतंकी 

'अमतृ का कआु'ं, एक बूिं स ेठीक हो जाती हैं बीमाररयां

जिा हट के

ि

िा

ििानी भदलली में लालभकला क े
पास एक कार में हएु िमाक ेकी 

घटना न ेएक बार भफर यहा ंकी सरुका 
वयवसिा को लकेर भचंतािनक सवाल 
खड़ा भकया ह,ै वहीं इस बात को लकेर 
एक आशकंा खड़ी हो रही ह ै भक ्या 
आतकंवादी सगंठनों न े दोबारा अपन े
पावं फलैान ेशरुू कर भदए हैं। हालाभंक 
कार में हएु िमाक ेको लकेर भफलहाल 
कोई अभंतम भनषकर्ज सामन ेनहीं आया ह ै
भक भवसफोट का कारण ् या िा, इसभलए 
इसक ेपीछ ेकी मशंा क ेबार ेमें तिी कछु 
ठोस सामन ेआ सकगेा, िब सरकार की 
ओर स े कराई िान े वाली िाचं की 
आभिकाररक रपट कोई सकंते करगेी। 
मगर िमाक ेका सवरूप और उसस ेहोन े
वाले नकुसान का िो दायरा भदखा, वह 
बेहद भचंतािनक है। इसमें भकसी वयापक 
साभिश की आशंका स ेिी इनकार नहीं 
भकया िा सकता। 
गौरतलब ह ै भक सोमवार की शाम 

एक कार में हएु भवसफोट क े बाद 
आसपास खड़ ेकई अनय वाहन उसकी 
िद में आ गए और कई लोगों की िान 
चली गई। घटना सिल स ेिानमाल क े
नकुसान क ेिसै ेबयोर ेसामन ेआए, व े
भकसी बड़ ेआतकंवादी हमल े या बम 
भवसफोट की तसवीर से जयादा अलग नहीं 
ि।े िाभहर ह,ै अब दशे की िाचं 
एिभंसया ंइस िमाक ेक ेबार ेमें भवसततृ 
पड़ताल कर सचाई का पता लगाएगंी। 

भफलहाल िाचं क े भबदं ुमें सिी कोण 
शाभमल होन ेचाभहए, ्योंभक दशे की 
राििानी में हईु यह घटना बहेद 
सवंदेनशील ह ैऔर कई तरह क ेखतरों 
का सकंते िी हो सकती ह।ै 
यही विह ह ै भक इस मामल े में 

यएूपीए, भवसफोटक अभिभनयम और 
अनय सखत िाराओं क ेतहत पािभमकी 
दि्ज कर िाचं का दायरा वयापक रखा 
गया ह।ै भनकशचत रूप स ेइस िमाक ेकी 
सिी कभड़यों की पड़ताल कर दोभरयों को 
सिा क ेअिंाम तक पहुचंान ेकी िरूरत 
ह,ै मगर सवाल यह िी उठता ह ै भक 
राििानी होने के नाते सुरका वयवसिा के 
भलहाि स ेसबस ेचौकस और बहेतर 
मानी िान ेवाली भदलली में इतनी बड़ी 
घटना हो गई और सरुका एिभंसयों को 
इसक े बार े में कोई अदंािा तक नहीं 
हआु, तो यह भकसकी नाकामी ह!ै 
इस घटना क ेतार एक भदन पहल े

आतंकी ततं क ेएक भहसस ेक ेखलुास ेक े
तहत फरीदाबाद में भगरफतार भकए गए 
लोगों क ेसाि िड़ु ेहोन ेकी आशंका िी 
िताई िा रही ह।ै लभेकन कार में िमाक े

की विह अगर कोई भवसफोटक िा, तो 
उस ेवाहन में लकेर कोई वयक्त भबना 
भकसी रोकटोक के सड़क पर कैसे चलता 
रहा और ्या यह दशे की खभुफया 
एिभंसयों की काय्जशलैी क े भचंतािनक 
पहलू को नहीं दशा्जता ह!ै 
सबस ेअहम ह ै भदलली की सरुका 

वयवसिा को चौतरफा चाकचौबदं 
बनाना, ताभक यहा ंक ेलोगों को अतीत 
की वैसी तासदी का सामना भफर से करने 
की नौबत किी न आए, िब यहा ं
भसलभसलवेार बम िमाक े हएु ि ेऔर 
उसमें कई लोग मार ेगए। आतंकी हमलों 
क ेवसै ेदौर की वापसी न हो, इसक ेभलए 
सरकार को हर िरूरी कदम उठान े
चाभहए। खासतौर पर भकसी अतंरराषटीय 
साभिश क ेपहलू स ेइस घटना की गहन 
छानबीन होनी चाभहए। भसफ्फ़ दाव ेकरन े
िर स े आतकंवाद का खातमा होना 
ममुभकन नहीं ह।ै 
िममू-कशमीर में आि िी आतंभकयों 

की घसुपठै और हमल े की कोभशशें 
बताती हैं भक दशे में आतंकवाद आि िी 
एक ऐसी चुनौती है, भिसे लेकर िोड़ी िी 
लापरवाही की बड़ी कीमत चकुानी पड़ 
सकती ह।ै सरकार की सबस े िरूरी 
पािभमकता यहा ंके आम लोगों की सुरका 
सभुनकशचत करना होना चाभहए। इसक े
भलए खभुफया एिभंसयों सभहत सरुका 
वयवसिा क े सिी मोच्डों पर भनरतंर 
चौकस रहन ेकी िरूरत ह।ै 

धमाक ेक ेदो हदन बाद भी सलुगता सिाल
िा

-जयोन्षाचाय्य पनंड् अ्ु्  शास्ी उपिोकत लेख़ों में दी गई िमसत जानकारियां औि िूचनाएं िामानय मानयताओं पि आधारित हैं. ‘उलहाि भवकाि’ इनकी पुषषट नहीं किता है. इन पि अमल किने िे पहले िंबंभधत भवशेषज्ञ िे िंपक्क किें. 

मेष : परिवाि की चिंता िहेगी। जीवनसाथी 
से सहयोग चमलेगा। कानूनी अड़िन दूि 
होगी। वयवसाय ठीक िलेगा। थकान 

िहेगी। चपता का सवास्य संतोष देगा। अहंकाि के 
भाव मन में न आने दें। वयापाि में नई योजनाओं से 
लाभ होगा। आचथथिक ससथचत संतोषपद िहेगी। 

वृषभ : धनागम होगा। भूचम व भवन संबंधी 
योजना बनेगी। िोजगाि चमलेगा। आय में 
वृच्धि होगी। जलदबाजी न किें। नौकिी में 

ऐस्छक सथानांतिण एवं पदोन्नचत के योग हैं। 
सवाधयाय के महतव को समझें। संतान को अपन े
काय्यों में सफलता चमल सकेगी। 

चमथुन : वयवसाय ठीक िलेगा। पमाद न 
किें। सवाचदषट भोजन का आनंद चमलेगा। 
चवदाथ्थी वगथि सफलता हाचसल किेगा। 

कायथि एवं वयवसाय के केत में चवचभन्न बाधाओं से मन 
अशांत िहेगा। सवाथथि एवं भोग की पवृच्ति से दूि िहें। 
कायथिसथल पि पचतषठा पापत कि पाएँगे। 

कक्क : लाभ के अवसि हाथ से चनकलेंगे। 
शतु से सतक्क िहें। काम के पचत 
लापिवाही न किें, चकसी बात पि मतभेद 

की संभावना है। शािीरिक कषट से बाधा संभव है। 
चववाद न किें। दु:खद समािाि चमल सकता है। 
कुसंगचत से हाचन होगी। 

चसंह : सुख के साधन जुटेंगे। शतु पिासत 
होंगे। सुखवृच्धि एवं पारिवारिक उन्नचत 
होगी। आचथथिक योजनाओं में धन का 

चनवेश हो सकता है। पयास सफल िहेंगे। मान-
सममान चमलेगा। वयवसाय ठीक िलेगा। पड़ोचसयों 
से चकसी बात पि मतभेद की संभावना है। 

कनया : चमतों की मदद से समसया का 
समाधान हो सकेगा। शुभ समािाि पापत 
होंगे। मान बढेगा। धनाजथिन होगा। थकान 

िहेगी। ििनातमक कायथि में मन लगेगा। अपना 
वयवहाि संयचमत िखकि काम किें। समय का 
सदुपयोग होगा। वैवाचहक पसताव चमल सकता है। 

तुला : वयापाि में मनोनुकूल लाभ होने क े
योग हैं। पसन्नता में वृच्धि होगी। 
कामकाज की चजजासा बढेगी। 

बेिोजगािी दूि होगी। वयावसाचयक याता सफल 
िहेगी। अपतयाचशत लाभ हो सकता है। िाजनीचतक 
एवं सामाचजक काय्यों में सफलता की संभावना है। 

वृस्िक : अनसोिे कायथि होंगे। दांपतय 
जीवन में मनमुटाव हो सकता है। 
पारिवारिक समसयाएँ सूझबूझ स े

चनपटाएँ। कायथि में सहयोग चमलेगा। सामाचजक 
मान-पचतषठा बढेगी। फालतू खिथि होगा। कोध पि 
चनयंतण िखें। पुिाना िोग उभि सकता है।  

धनु : पयास सफल िहेंगे। योजना 
बनेगी। आशानुरूप ससथचत बनेगी। 
कायथिपणाली में सुधाि होगा। वयापारिक 

गोपनीयता भंग न किें। पंूजी चनवेश लाभकािी िहेगा। 
वयापाि की चिंता िहेगी। पुिाना िोग उभि सकता है। 
बेिैनी िहेगी। चविाि-चवमशथि लाभपद िहेगा। 

मकि : मान-सममान बढेगा। कायथिचसच्धि 
होगी। पसन्नता िहेगी। पारिवारिक तनाव 
से मन पिेशान िहेगा। सवास्य का धयान 

िखें। नए अनुबंध हो सकते हैं। वयवसाय ठीक 
िलेगा। लाभ में कमी आ सकती है। उचित 
मागथिदशथिन लेना जरूिी होगा। पमाद न किें। 

कुंभ : धनाजथिन होगा। पसन्नता िहेगी। 
यश, पचतषठा में वृच्धि के योग हैं। 
मनोिंजन के अवसि उपलबध होंगे। 

अनसोिे कामों में हाथ नहीं डालें। कामकाज की 
चजजासा बढेगी। आचथथिक ससथचत अ्छी िहेगी। 
धमथि-कमथि में रुचि िहेगी। कानूनी अड़िन दूि होगी। 

मीन : वयापाि में लाभ होने के योग हैं। 
धाचमथिक कामों में रुचि बढेगी। िोट, 
िोिी व चववाद आचद से हाचन संभव है। 

जोचखम न लें। झंझटों में न पड़ें। आय में कमी होगी। 
परिवाि में चकसी से चववाद हो सकता है। अपनी 
ससथचत, योगयता के अनुरूप कायथि किें। 

आज का िाभशफल

सामगी : 
n 500 गाम आंवला 
n एक कप गुड़ 
n सेंिा नमक सवादानुसार 
n काला नमक एक चममच 
n काली भमच्ज पाउडर एक चममच 

n िुना िीरा एक चममच 
n आिा कप भपसी चीनी 
n एक चौिाई चममच हींग 
n आिा चममच नींबू का रस 
निनध : 

सबसे पहले आंवले को िोकर 
सुखा लें। भफर इसे कूकर में उबाल 
लें। उबले आंवले को कूकर से 
भनकालें और ठंडा होने के भलए रख 
दें। िब ये ठंडे हो िाएंगे तो आंवले 
की गुठली को भबलकुल आसानी से 
अलग कर दें। आंवलों को भम्सी 
में डालकर पीसें और पेसट तैयार 
कर लें। धयान रहे भक आंवला 

भबलकुल बारीक भपसा हो। कण ना 
रह िाएं। पीसने में पानी का िोड़ा 
इसतेमाल भकया िा सकता है. अब 
पैन गम्ज करें और एक कप गुड़ 
डालें। साि ही भपसा हुआ आंवले 
का पेसट िी डाल दें। िीरे-िीर े
भम्स करते हुए िूनें। गैस की 
फलेम को िीमा रखें और िीरे-िीरे 
सारे मसाले डालें। िुना िीरा, 
काली भमच्ज, हींग, काला नमक, 
सेंिा नमक सब डालकर िूनें। इसे 
तब तक चलाएं िब तक भक ये 
गाढ़ा ना हो िाए। िब गाढ़ा होकर 
एक िगह इकटा हो िाए गैस की 
फलेम बंद कर दें और िोड़ा ठंडा हो 
िाने दें। पलेट पर भपसी चीनी डालें 
और तैयार आंवले की छोटी गोली 
बनाएं और भपसी चीनी को इस पर 
लपेटें। 

आंिले की डाइजेससटि गोली
आवं्ा खान ेक ेढरे सार ेिायद ेहैं। 
एटंीऑ्सीडेंट और तवटातमन सी 
स ेभरपरू आवं्ा इमयतूनटी बसूट 
करता ह।ै तहदं ूधमचा में काततचाक 
महीन ेक ेशु् ् पक की अकय 
नवमी क ेतदन आवं्े क ेपड़े क े
नीच ेखान ेकी परपंरा ह।ै वसै ेतो 
आवं् ेको सखुाकर पाउडर 
बनाकर और जसू को तपया जाता 
ह।ै ्तेकन ताज ेतम् रह ेआवं् े
को अगर डाइट में शातम् करना 
चाहत ेहैं तो बनाएं डाइजकेसटव 
खटी-मीठी गोत्या।ं तजस ेबचे 
और बड़ ेसब खाना पसदं करेंग।े

देश में 50% लोगों को पता ही नहीं हक उनहें डायहबटीज है
n ऐिी भदककतें हैं तो 
आप िी हो जाइए 
िावधान 
यभबटीि एक वैकशवक सतर 
पर बढ़ती सवासथय समसया 

है भिसका खतरा कम उम्र के लोगों 
में िी देखा िा रहा है। एक डेटा के 
अनुसार साल 2021 में 20-79 
वर्ज के 537 भमभलयन (53.7 
करोड़) वयसक मिुमेह से पीभड़त 
िे, यानी भक हर 10 में एक वयक्त 
को ये बीमारी िी। समय के साि य े
समसया और िी बढ़ती िा रही है, 
भिसको लेकर सवासथय भवशेरजों न े
सिी लोगों को साविान रहने की 
सलाह दी है। भवशेरजों का अनुमान 
है भक डायभबटीि रोभगयों की संखया 
2030 तक 643 भमभलयन (64.3 
करोड़) और 2045 तक 783 
भमभलयन (78.3 करोड़) तक हो 
सकती है।  

लाइफसटाइल और आहार की 
गड़बड़ी को टाइप-2 डायभबटीि 
का पमुख कारण माना िाता है। 
डॉ्टर कहते हैं, सिी लोगों को 

इसमें सुिार पर धयान देना चाभहए। 
भिन लोगों के पररवार में पहले से 
भकसी को डायभबटीि की समसया 
रही है उनहें और िी सतक्फ़ता 
बरतते रहना िरूरी है। वैकशवक 
सतर पर बढ़ती इस गंिीर और 
कोभनक बीमारी के बारे में लोगों 
को िागरूक करने, इससे बचाव 
को लेकर लोगों को भशभकत करने 
के उदेशय से हर साल 14 नवंबर 
को भवशव मिुमेह भदवस मनाया 
िाता है। भवशेरजों ने भचंता िताई 
है भक देश में बड़ी संखया में ऐसे 
लोग िी हैं भिनहें डायभबटीि तो है 
पर वे इससे अनिान हैं। इस तरह 
की कसिभत गंिीर सवासथय 
समसयाओं का कारण बन सकती 
है। 
आधे से अनधक ्ोग 
बीमारी से अनजान 
िारत में डायभबटीि के 

िोभखमों को लेकर भवशव सवासथय 
संगठन (डबलयूएचओ) ने एक 
ररपोट्ट में बताया भक देश में 50% से 
जयादा लोगों को अपनी मिुमेह की 

कसिभत के बारे में पता ही नहीं है। 
अगर समय रहते इसका भनदान न 
भकया िाए और इलाि न हो पाए तो 
सवासथय संबंिी कई गंिीर 
िभटलताएं भवकभसत हो सकती हैं। 

डायभबटीि में शुगर का लेवल 
सामानय से अभिक बना रहता है, 
अगर इसे कंटोल करने के भलए 
दवा या उपचार न भलए िाएं तो 
समय के साि आंखें, भकडनी 

खराब होने और तंभतकाओं से 
संबंभित समसया होने का खतरा हो 
सकता है। 
डायनबटीज की गंभीर 
ससथन् 
िारत में अनमुान ह ैभक 18 वर्ज 

स ेअभिक आय ुक े 77 भमभलयन 
(7.7 करोड़) लोग टाइप-2 
डायभबटीि स े पीभड़त हैं और 
लगिग 25 भमभलयन (ढाई करोड़) 
पीडायभबभटक हैं, भिनमें भनकट 
िभवषय में मिुमेह भवकभसत होने का 
उच िोभखम हो सकता ह।ै 50% 
स ेअभिक लोगों को पता ही नहीं ह ै
भक उनहें डायभबटीि ह,ै िोभक एक 
गिंीर भचंता का भवरय ह।ै  मिमुहे 
के भशकार लोगों में भदल के दौरे और 
सटोक का िोभखम दो स ेतीन गनुा 
अभिक देखा िाता। डायभबटीि की 
गिंीर कसिभत में परैों में र्त पवाह में 
कमी आ िाती ह।ै इसक ेअलावा 
नयरूोपिैी (तभंतका कभत) क ेकारण 
परैों में अलसर, सकंमण और 
अतंतः कछु लोगों में परैों को काटन े
की िी नौबत हो सकती ह।ै  

14 नवंबि  
भवशव मधुमेह 
भदवि पि भवशेष डा.

कैिे जानें कहीं आपको िी तो नहीं है डायभबटीज? 
्वा््् कवशेषज क्ते ्ैं, कुछ ्क्षणों के माध्म से िाना िा सकता ्ै कक 
क्ीं आपको ्े बीमारी तो न्ीं ्ैं? किनके माता-कपता में से ककसी को 
मधुमे् की क्ककत र्ी ्ो उन्ें कवशेष सावधानी बरतनी चाक्ए। डा्कबटीि 
में शुगर का ्ेव् बढे र्ने के कारण कई तर् की ्वा््् सम््ाएं ्ो 
सकती ्ैं। मधुमे् से पीकड़त ्ोगों को बार-बार पेशाब आने (खासकर रात 
में) की सम््ा ्ोती ्ै। आपको अकधक प्ास ्ग सकती ्ै, कबना ककसी 
कारण के विन घटना, अकसर थका ्ुआ ्ा कमिोर म्सूस करना, ्ाथ 
्ा पैर में सुन्नपन ्ा झुनझुनी ्ोना, घावों को ठीक ्ोने में अकधक सम् 
्गना ्ा सम् के साथ निरों का कमिोर ्ोना संकेत ्ो सकता ्ै कक 
आप डा्कबटीि से पीकड़त ्ैं। 

n कुछ ही भदऩों में 
भनखि जाएगी 
चेहिे की िंगत 

n बेसन और दही स े
करें डीप क्ीननंग 
फेसवॉश की िगह अपने 

चेहरे को साफ करने के भलए 
आप बेसन और दही का िी 
इसतेमाल कर सकते हैं। अगर 
आप कील, मुंहासे या कसकन से 
िुड़ी भकनहीं अनय समसयाओं से 
परेशान हैं, तो यकीन माभनए ये 
आपके भलए बहुत ही बेसट 
ऑपशन साभबत हो सकता है। 
इसके भलए बस िोड़ी से बेसन में 
एक दो चममच दही भमलाकर 
अचछे से भम्स करें और एक 
गाढ़ा सा पेसट तैयार करें। अब 
उबटन की तरह इससे चेहरे पर 
मसाि करें। लगिग 10 भमनट 
बाद साफ पानी से वॉश कर लें। 
ऐसा करने से तवचा की डेड 
कसकन ररमूव होगी, साि ही 
अनचाहे बालों से िी छुटकारा 
भमलेगा। भनयभमत तौर पर बेसन 
और दही का इसतेमाल करने से 
तवचा में खुद-ब-खुद भनखार 
आ िाएगा। 

n मुल्ानी नमटी का करें 
इस्ेमा् 
कसकन के भलए मुलतानी 

भमटी बहुत ही फायदेमंद होती है। 
सभदयों से हमारी दादी-नानी िी 
अपनी तवचा के भनखार के भलए 
मुलतानी भमटी का इसतेमाल 
करती आई हैं। ये कसकन के 
ए्सटा ऑयल को ररमूव कर 
के, कसकन में गलो लाती है। 
मुलतानी भमटी को चेहरे पर 

लगाकर कुछ देर 
के भलए ऐसे ही 
छोड़ दें और भफर 
साफ पानी स े
चेहरा िो लें। इस 
बात का धयान 
रखें भक मुलतानी 
भमटी को 
लगाकर चेहरे को 
रगड़े नहीं। 

मुलतानी भमटी कसकन को डाई 
कर सकती है इसभलए इसे लगाने 
के बाद मॉइशचराइिर का 
इसतेमाल करना ना िूलें। 
n गु्ाब ज् का करें 
इस्ेमा् 
भसफ्फ़ िारत ही नहीं बकलक 

पूरे भवशव में पुराने समय से ही 
मभहलाएं अपनी खूबसूरती 
भनखारने के भलए गुलाबिल का 
इसतेमाल करती आई हैं। 

गुलाबिल कसकन को डीप 
्लीन करने के साि-साि उसे 
हाइडेट और गलोइंग बनाए रखने 
में िी मदद करता है। अपने चेहरे 
को साफ करने के भलए एक 
कॉटन पैड पर िोड़ा सा 
गुलाबिल लगाएं और इसकी 
मदद से अपने फेस को ्लीन 
कर लें। कुछ ही भदनों में आपके 
चेहरे पर गुलाबी भनखार आ 
िाएगा। 
n म्ाई से करें चेहर े
की मसाज 
सभद्जयों के मौसम में तवचा 

की देखिाल के भलए मलाई का 
इसतेमाल करना फायदेमंद है। 
दरअसल सभद्जयों के मौसम में 
कसकन बहुत जयादा डाई होने 
लगती है, ऐसे में मलाई कसकन 
को मॉइशचराइि करने का काम 
करती है। आप फेस पैक और 
सकब में इसे डालकर इसतेमाल 
कर सकती हैं। इसके अलावा 
आप मलाई से लगिग 10 भमनट 
तक चेहरे की मसाि कर के, 
भफर इसे हलके गुनगुने पानी से 
िो सकते हैं। कुछ ही भदनों में 
आपके चेहरे पर अलग सा 
भनखार निर आने लगेगा। 

नई फूल झाड़ू पि 
डाल दें 5-6 बूंद तेल  
घर की साफ-

सफाई करने के भलए 
हर कोई फूल वाली 
झाड़ू खरीदता है. 
आपने गौर भकया 
होगा भक िब िी 
आप नई फूल वाली 
झाड़ू से घर झाड़त े
होंगे, तो उसमें से ढेर सारी िूसी भनकलती है. 
इससे घर साफ होने की बिाय और गंदा ही 
होता है. आप िी नई झाड़ू लाने के बाद इस 
समसया से परेशान होते हैं तो हम आपके 
भलए लाए हैं एक बेहद ही आसान सा नुसखा.  
नई फूल झाड़ू िे िूिी को ऐि े
किें िाफ 

1. यभद आप नया झाड़ू लेकर आए हैं तो 
उससे घर झाड़ने से पहले आप एक मोटी 
चौड़े दांतों वाली कंघी लें. कंघी नहीं है तो 
कपड़े िोने वाला बश लें. इस कंघी या बश 
से तीन से चार बार फूल झाड़ू पर कंघी करें. 
रगड़ कर तेिी से कंघी करें या बेश चलाए ं
ऊपर से नीचे की तरफ. इससे काफी िूसी 
भनकल िाएगी. 

2. अब आप झाडू़ पर 5-6 बूंद नाररयल 
का तेल चारों तरफ डाल दें. अब हािों स े
झाड़ू का रगड़ें और एक दो बार भफर से कंघी 
चला दें. भितनी िी बची हुई िूसी होगी, सारी 
भनकल िाएगी. इस तरह आप अपने घर में 
िूसी भनकले भबना झाड़ू लगा सकते हैं. 

फेसिॉश की जगह इनका करें इसतेमाल 
खूबसूरत ग्ोइंग स्कन ्र ककसी की खवाक्श ्ोती ्ै। अपनी इसी 
खवाक्श को पूरा करने में ्ोग कोई कसर न्ीं छोड़ते। ग्ोइंग और 
्ेल्ी स्कन के क्ए फेस की क्ींकिंग सबसे ज्ा्ा िरूरी ्ोती ्ै 
और इसके क्ए भी बािार में ढेरों पोडक्स मौिू् ्ैं। ्ा्ांकक कई 
बार ्े स्कन को और ज्ा्ा रफ और डाई बना ्ेते ्ैं। ऐसे में सबसे 
अचछा ऑपशन ््ी ्ै कक आप अपनी रसोई में रखी कुछ चीिों को ्ी 
फेस वॉश की तर् इ्तेमा् करें। तो चक्ए िानते ्ैं ऐसी ्ी कुछ 
चीिों के बारे में।



n पहला टसेट 14 
नवबंि ि े

n टीम इभंडया क े
अभिसटेंट कोच बोल-े 
उनका खलेना तय 

िारतीय टीम क े अभससटेंट 
कोच रयेान टने डशेकाट े न े
बिुवार को कहा भक भवकटेकीपर 
बललबेाि धवु िरुले साउि 
अफीका क े भखलाफ पहल ेटसेट 
मचै में खलेेंग।े वहीं, ऑलराउडंर 
नीतीश रडेी क ेबाहर बठैन ेकी 
सिंावना ह।ै िारत और साउि 
अफीका के बीच दो मैचों की टेसट 
सीरीि का पहला मचै 14 नवबंर 
(शकुवार) स े कोलकाता में 
खलेा िाएगा। 
रयेान न े बिुवार को पसे 

कॉनफेंस में कहा, हमें टीम 
कॉकमबनेशन को लेकर अब काफी 
हद तक क्लयर ह।ै भपछल ेछह 
महीनों में धवु न े भिस तरह का 
पदश्जन भकया ह।ै खासकर भपछल े
हफत ेबेंगलरुु में साउि अफीका-
ए क ेभखलाफ दो शतक लगाकर 
व े भनकशचत रूप स े इस हफत े

खलेेंग।े 
नी्ीश क ेखे् न े
की सभंािना 
कम 
उनहोंन े आग े

कहा, हमारी 
पािभमकता मचै 
िीतन े की रणनीभत 
तयैार करना ह।ै 
नीतीश क े मामल े में 
हमारी कसिभत नहीं 
बदली ह।ै उनहें 

ऑसटभेलया में जयादा खलेन ेका 
मौका नहीं भमला। लभेकन इस 
सीरीि क ेमहतव और हालात को 
दखेत ेहएु, सिंव ह ैभक इस हफत े
वह पहल ेटसेट में न खलेें। 
जरुे्  शानदार फॉम्य में 
िारतीय टीम में भवकटेकीपर 

बललबेाि धवु िरुले अचछी फॉम्ज 
में हैं। इस बैटस्ज ने साउि अफीका 
ए क ेभखलाफ 2 शतकों क ेसहार े
259 रन बनाए। व ेसीरीि क ेटॉप 
सकोरर हैं। इसस े पहल े उनहोंन े
अ्टबूर में वसेटइडंीि क े
भखलाफ घरले ूसीरीि क ेपहल े
मचै में शतक लगाया िा। 
जरुे्  न े7 टसेट मचैों में 
430 रन बनाए 
िरुले न े2024 में इगंलैंड क े

भखलाफ घरले ू सीरीि स े टसेट 
डबेय ू भकया। तीसर े टसेट 
(रािकोट) में नबंर 8 पर आकर 
उनहोंन े46 रन की पारी खलेी, िो 
टीम क े भलए महतवपणू्ज साभबत 
हईु। उनहोंन ेिारत क े भलए अब 
तक 7 टसेट मचैों में 430 रन 
बनाए हैं। 

AGT असपताल में बवाल, बाउिंि न ेछात को 
लात-घूिं़ों ि ेपीटा 

वाराणसी. यपूी क ेबीएचय ूअसपताल क ेगसैटोइटंोलॉिी भविाग में 
मगंलवार को मरीि को भबना नबंर िलदी भदखाने क ेमामल ेपर छात और 
बाउसंरों में भववाद हो गया। आरोप ह ैभक बाउसंरों न ेएक छात को कमर े
में बदंकर पीटा। गसुसाए छात एकिुट होकर हगंामा करन ेलग।े भिसस े
तीन घटं ेअफरा-तफरी रही। ओपीडी िी ठप हो गई। पभुलस और भडपटी 
चीफ पॉ्टर सतंोर कमुार भसहं न ेमामला शातं कराया। 80 मरीि भबना 
इलाि क ेलौट।े छातों न ेलकंा िाने में तहरीर दकेर बाउसंर क ेभखलाफ 
मकुदमा दि्ज करान ेक ेसाि चीफ पॉ्टर स ेबाउसंर को भनलभंबत करन े
की मागं की ह।ै बीएचय ूक ेएमए भदतीय वर्ज क ेछात अिय कमुार और 
बीए भदतीय वर्ज क ेछात वदेातं मौया्ज मगंलवार सबुह करीब 11.30 बि े
गसैटोइटंोलॉिी भविाग की ओपीडी में अपन ेपररिन को भदखान ेगए ि।े 
बाउंसर ने ओपीडी के बाहर उनहें रोक भदया। दोनों ने बताया भक वे बीएचयू 
क ेही छात हैं। बाउसंर न ेकहा भक अदंर क ेमरीि भनकलेंग ेतो चल े
िाइएगा। बतात ेहैं भक छात ततकाल अदंर िान ेकी भिद करन ेलग।े इसी 
पर त-ूत,ू मैं-मैं हो गई। 
लखनऊ में धमाक,े पटाखा बनान ेकी फकै्ी में 
भवसफोट क ेबाद दिू तक पहुचंी आग 

्खनऊ. यपूी की राििानी लखनऊ में बिुवार की सबुह एक 
पटाखा फै् टी में िीरण भवसफोट हो गया। एक क ेबाद एक हएु िमाके स े
लगी आग दरू तक फलै गई। नगराम क ेअबबास नगर रोड क ेपास हएु 
हादस ेमें यवुती और एक बची क ेघायल होन ेकी सचूना ह।ै घटना की 
िानकारी भमलते ही पभुलस और फायर भबगडे की टीमें मौक ेपर पहुचं गईं 
और आग पर काब ूपान ेका पयास शरुू कर भदया। खते में बन ेपटाखा 
गोदाम में भवसफोट क ेबाद भनकली आग काफी दरू तक पराली में िी लग 
गई। फायर भबगेड से पहले पहंुची पुभलस और गामीणों ने खेत में लगी आग 
को बझुान ेकी कोभशश शरुू की। खते में पराली िलान ेको भवसफोट का 
कारण बताया िा रहा ह।ै बताया िाता ह ैभक नगराम क ेअबबास नगर रोड 
पर खेत के बीच शाभदयों और तयोहार में इसतेमाल होने वाले पटाखा बनाने 
का गोदाम और फै् टी ह।ै फै् टी क ेपास ही पराली िलाई िा रही िी। 
पराली स ेउड़ी आग पटाखों तक पहुचं गई। पटाखों क ेढरे म ेआग लगत े
ही िोरदार िमाका हुआ। कई पटाखे दूर दराि खेतों मे िाकर भगरे तो वहां 
िी आग लग गई। खतेो में रखी पराली और िान की फसल में लगी आग 
दरू तक फलैने लगी। तिे िमाकों की गूिं तीन भकलोमीटर दरू तक सनुी 
गई। 
बभलया में िीषण हादिा, नश ेमें डाइभवगं कि िह े
यवुक़ों की बोलेिो पडे ि ेटकिाई, चाि की मौत 

बभ््ा. यपूी क ेबभलया में िीरण हादसा हआु ह।ै भनमतंण स ेलौट 
रह ेयवुकों की बोलरेो पड़े स ेटकरा गई। हादस ेमें चार यवुकों की मौत हो 
गई और एक घायल ह।ै हादसा इतना िीरण िा भक तीन यवुकों की मौक े
पर ही िान चली गई। एक ने वाराणसी के असपताल में दम तोड़ा है। घटना 
बासंडीह में पव्जतपरु-घरेाई माग्ज पर हआु ह।ै मरन ेवालों में दो रामपरुकलां 
और एक भदवाकरपरु का भनवासी िा। पभुलस क ेअनसुार सिी सवार नश े
में ि।े आगे की कार्जवाई की िा रही ह।ै मरन ेवालों की पहचान रामपुर 
कला गावं भनवासी सतयम राििर (20), रािा कुमार (18), भदवाकरपुर 
गावं भनवासी भवकास (21) और अनीश (16) क ेरूप में हईु ह।ै घायल 
अभिरेक (18) का इलाि चल रहा है। बताया िाता है भक नशे की हालत 
में गाड़ी चलाते समय उसस ेभनयतंण खो भदया गया िा।  
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खबिें गांव की...

रेडी की जगह धुि 
जुरेल को मौका 

भिवंडी. भवभविता और 
सांपदाभयक समरसता की भमसाल 
बने िारत में सामाभिक सौहाद्ज का 
एक पेरक संवाद तब सामने आया 
िब दरगाह हजरत मोभहउदीन 
भचशती रह. पशुहारी शरीफ 
(बभलया, उ.प.) के गदीनशीन व 
पूव्ज भिला िि हजरत रजी अहमद 
भचशती ने भिवंडी जोन-2 के पुभलस 
उपायु्त शभशकांत बोराटे से भवशेर 
िेंट की। दोनों के बीच गीता के 
‘िम्जयुद’ और कुरआन के 
‘भिहाद’ को नयाय, सतय और 
शांभत की सिापना के समानाि्षी 
मानते हुए सामाभिक एकता की 
आवशयकता पर गहन भवमश्ज हुआ। 
इस अवसर पर 'खबर-दर-खबर' 
गुप के पिान संपादक मुनीर अहमद 
मोभमन, डॉ. अबदुल अिीि 
अंसारी व िाभकर हुसैन अंसारी िी 
उपकसित रहे। 
हजरत भचशती ने कहा भक 

‘कुरआन का असली भिहाद और 
गीता का िम्जयुद, दोनों अनयाय 
और अंिकार के भवरुद आकतमक 
संघर्ज हैं।’ उनहोंने िाभम्जक भांभतयों 
और भविािनकारी भवचारों को 
समापत करने की भदशा में भलखी 
अपनी पुसतक ‘वो इसलाम िो 
हमसे कहीं छूट गया’ डीसीपी 
बोराटे को िेंट की। यह पुसतक 
कुरआनी दृकषट से मानवता, करुणा 
और सामाभिक ताने-बाने को सुदृढ़ 

करने का संदेश देती है। सूफी संत 
भचशती ने कहा भक ‘इसलामी 
सूफीवाद ही भवशव शांभत, 
सामाभिक सदाव और िारत के 
समग भवकास का सबसे सश्त 
आिार है।’ उनके अनुसार 
सूफीवाद केवल इबादत नहीं, 
बकलक ‘इख़लास, तवाजुन, हुबब-
ए-ख़लक़ और भख़दमत-ए-ख़लक़’ 
यानी भनषठा, संतुलन, मानवता और 
सेवा का माग्ज है। उनहोंने कुरआन 
की आयत ‘अललाह इंसाफ, िलाई 
और करुणा का हु्म देता है’ 
(सूरह नहल: 90) का उललेख 
करते हुए बताया भक नयाय और पेम 
ही इसलामी समाि की असली 
पहचान हैं। 

       भचशती ने एक गूढ़ संदेश 
भदया भक ‘िम्ज को आतमा बनाओ, 
हभियार नहीं’। उनका कहना िा 
भक ‘िब िम्ज आतमा बनता है तो 
इंसान फररशता, और िब हभियार 
बनता है तो हैवान बन िाता है।’ 
उनहोंने भशका में सूफी दश्जन शाभमल 
करने और िाभम्जक नेताओं से पेम 
की िारा भसखाने का आहान 
भकया। भचशती ने कहा, ‘िारत की 
रूह अगर भजंदा रखनी है तो 
दरगाहों के भचराग़ बुझने मत दो।’ 
यह संवाद इस बात का पतीक है भक 
आि के दौर में संवाद और पेम ही 
सामाभिक सदाव का सबसे 
पिावी औिार है।

गीता–कुरआन संगम 
भिवंडी में िूफी िंत िजी भचशती ने डीिीपी 
बोिाटे को िौंपी ‘िूफीवाद’ की मशाल 

नवी मुंबई।  खारघर में चल 
रही शीराम किा के दौरान पदम् 
भविूरण पभसद संत  िगदगुरु 
रामिदाचाय्ज महाराि के साभन्नधय 
में पहुंचे नविारत के वररषठ 
पतकार राकेश पाणडेय िावभविोर 
हो उठे। किा सिल पर िब 
महाराि के उतराभिकारी  रामचनद 
महाराि ने राकेश पाणडेय का 
पररचय कराया, तो सवयं िगदगुरु 
रामिदाचाय्ज महाराि ने उनहें सीने 
से लगाकर सेह और आशीवा्जद 
भदया। 
वररषठ पतकार राकेश पाणडेय 

ने कहा भक यह मेरे िीवन का एक 
अभवसमरणीय कण िा। िब 
िगदगुरु महाराि ने सेहपूव्जक 
गले लगाया, तो ऐसा लगा मानो 
संपूण्ज आशीवा्जद की वरा्ज हो रही 
हो। ऐसे भवरले संतों का दश्जन मात 
से मन को शांभत भमलती है। उनके 

साभन्नधय में बैठना भकसी सौिागय 
से कम नहीं। खारघर की यह 
शीराम किा मेरे भलए आकतमक 
अनुिव बन गई है। 
वहीं िगदगुरु रामिदाचाय्ज 

महाराि ने कहा  ’राम किा का 
उदेशय केवल शवण नहीं, बकलक 
िीवन में मया्जदा और िक्त का 
संचार करना है। पतकार समाि को 

भदशा देने वाले होते हैं, और िब वे 
िम्ज से िुड़ते हैं, तो समाि में 
सचाई और सदाव का संदेश और 
मिबूत होता है। शीराम के आदश्डों 
को आतमसात करना ही सची 
िक्त है।’ 
किा सिल पर उपकसित 

शदालुओं ने िी इस आतमीय कण 
को िावनापूण्ज ताभलयों से सराहा। 

जगदगुरु रामभदाचाय्य का दमला 
अभूतपूि्य सेह और आशीिा्यि

n दभुनया का दलु्वितम 
मामला  
कानपरु. भवजान कहता ह ैभक 

दभुनया क ेभकनहीं दो लोगों क ेरभेटना 
और भफगंरभपटं एक िसै े नहीं हो 
सकत,े लभेकन कानपरु क े दो 
हमश्ल िड़ुवा ं िइयों क े
बायोमीभटक भवजान को चनुौती द े
रह ेहैं। उनक ेरभेटना और भफगंरभपटं 
िी हमश्ल हैं। एक िाई के आिार 
में बायोमीभटक अपडटे करान े पर 
दसूर ेका आिार भनरसत हो िाता ह।ै 
दोनों क ेबायोमीभटक तीन-तीन बार 
भनरसत हो चकु ेहैं। यह दभुनया का 
दलु्जितम मामला ह ैऔर िारत का 
यह सिंवतः इस तरह का पहला 
मामला ह।ै भचभकतसा भवशरेज इस 
कसे की गहन ररसच्ज की 

आवशयकता िता रह ेहैं। 
नौबसता क ेउसमानपरु भनवासी 

पवन भमशा क े िड़ुवा ं बटे े पबल 
और पभवत दलु्जि समानता क ेसाि 
पदैा हएु हैं। इसका खलुासा तब 
हआु िब पवन दोनों बटेों की उम्र 
10 साल होन ेक ेबाद माच्ज में माल 
रोड कसित सेंटर में आिार अपडटे 
करान ेपहुचं।े पबल क ेआिार में 
बायोमीभटक अपडटे हो गया, 

लभेकन पभवत का नहीं 
हआु। इस पर पवन दोबारा 
सेंटर पहुचं ेतो पभवत का 
बायोमीभटक िी अपडटे हो 
गया, लभेकन पबल का 
भनरसत हो गया। तीन बार 
ऐसा ही हआु। परशेान 
पवन न ेआिार सेंटर में 
पछूताछ की तो बताया 

गया भक रभेटना और भफंगरभपटं एक 
िसै ेहोन ेकी विह स ेयह समसया 
आ रही ह।ै 
पाइवटे नौकरी करन ेवाले पवन 

भमशा न े बताया भक 10 िनवरी 
2015 को िड़ुवा ंबटे ेिनम।े िनम 
क े दो-तीन माह बाद दोनों का 
आिार काड्ट बनवाया। चूभंक 
शरुुआत में भफंगर भपटं और रभेटना 
का भमलान नहीं होता, भलहािा कोई 

समसया नहीं आई। 10 साल बाद 
आिार काड्ट अपडटे करान ेक ेभलए 
वह सेंटर पहुचं।े सारी पभकया परूी 
करन ेक ेबाद दोनों बटेों क ेआिार 
डाउनलोड तो हो गए, लभेकन िब 
राशन काड्ट में नाम चढ़वान ेक ेभलए 
आवेदन भकया तो बटे ेपबल की ई-
कवेाईसी नहीं हो रही िी। इस पर 
वह आिार सेंटर पहुचं ेऔर पबल 
का आिार काड्ट दोबारा अपडटे 
कराया। उिर पभवत का आिार 
काड्ट भनरसत हो गया। इसक ेबाद 
पभवत का अपडटे कराया तो पबल 
का भनरसत हो गया। यह कम तीन-
चार बार चला। इस पर आिार सेंटर 
क ेकम्जचारी िी हरैान हो गए। इसक े
बाद कम्जचारी न े भमलान करन ेक े
बाद बताया भक दोनों क ेभफंगर भपटं 
और रभेटना एक िसै ेहैं। 

जुड़िां भाइयों के रेहटना-हफंगरह्ंट भी हमशकल हनकले

n हुंडई h20 क ेिाथ 
थी एक औि लाल 
िंग की काि?  

n चौभकय़ों पि अलट्ट 
नई भदल्ी. भदलली के लाल 

भकला के पास हुए िमाके की िांच 
िैसे-िैसे आगे बढ़ रही है नए-नए 
खुलासे हो रहे हैं। भदलली पुभलस क े
एक सूत ने बताया भक िांच में पता 
चला है भक भवसफोट में इसतेमाल 
की गई हुंडई h20 से िुड़े अनय 
संभदगिों के पास एक और लाल रंग 
की कार िी िी। पुभलस ने इस 
संभदगि लाल फोड्ट इकोसपोट्ट कार 
का पता लगाने के भलए राषटीय 
राििानी के सिी पुभलस िानों, 
चौभकयों और सीमा चौभकयों पर 
अलट्ट िारी कर भदया है। 
n ्ा् कार का प्ा 
्गाने को 5 टीमें 
पीटीआई की ररपोट्ट क े

मुताभबक, एक सूत ने बुिवार को 
बताया भक इस लाल रंग की फोड्ट 
इकोसपोट्ट कार का पता लगाने क े

भलए भदलली पुभलस की कम से कम 
5 टीमों को तैनात भकया गया है। 
पड़ोसी राजयों की पुभलस को िी 
सतक्फ़ कर भदया गया है। खास तौर 
पर उतर पदेश और हररयाणा 
पुभलस को कड़ी सतक्फ़ता बरतन े
की सलाह दी गई है। पड़ोसी राजयों 

की पुभलस को कड़ी तलाशी और 
भनगरानी करने के भलए कहा गया 
है। 
n एजेंनसयां भी कर रहीं 
छानबीन 
नयूि एिेंसी एएनआई ने 

भदलली पुभलस के सूतों के हवाले से 
बताया है भक संभदगि कभित 
हमलावर डॉ. उमर को मुंबई 
ए्सपेसवे और कुंडली-मानेसर-
पलवल (केएमपी) ए्सपेसवे पर 
आई-20 के साि देखा गया। 
सीसीटीवी फुटेि में उसको भदलली 
की ओर िाते हुए देखा िी िा रहा 
है। वहीं िांच एिेंभसयां अपनी िांच 
में भवसफोट में इसतेमाल हुंडई h20 
कार के साि अनय वाहन के हान े
के एंगल पर िी छानबीन कर रही 
हैं। 
n कार डी्र से पूछ्ाछ 
इस बीच भदलली पुभलस की 

सपेशल सेल ने फरीदाबाद के एक 
कार डीलर को भहरासत में भलया है। 
साि ही भदलली और आसपास के 
राजयों के सिी सेकेंड-हैंड कार 
डीलरों को हाल ही में की गई वाहनों 
की भबकी की भडटेल िुटाने और 
साझा करने का भनद्देश िी भदया गया 
है। फरीदाबाद के से्टर 37 कसित 
रॉयल कार पलािा के माभलक 
अभमत को फरीदाबाद पुभलस की 
मदद से भहरासत में भलया गया है। 

हदलली धमाका मामले में नया मोड़ 

िीमा जांच चौभकय़ों को अलट्ट 
सतू न ेयह भी बताया तक तदल्ी की सभी सीमाओं पर मौजूद जांच चौतकयों 
को अ्ट्ट कर तदया गया ह।ै कछु BBSU िटुजे की जांच में इस कार 
क ेहोन ेका सदंहे हआु। पतु्स को जाचं में पता च्ा तक तवसिोट में 
इसतमेा् हुडंई h20 स ेजड़ु ेअनय सतंदगधों क ेपास एक और ्ा् रगं की 
कार भी थी। तदल्ी पतु्स की ओर स ेपड़ोसी राजयों की पतु्स को सतक्क 
करन ेक ेसाथ ही त्ाशी में मदद क ेत्ए भी कहा गया ह।ै

पटना. भबहार चनुाव 2025 क े
मतदान क े खतम होन े ही तमाम 
एिेंभसयों क े एकगिट पोलस सामन े
आए हैं। भिनमें जयादातर भबहार में 
एनडीए सरकार की वापसी बता रह े
हैं। एनडीए को 130 स े 170 तक 
सीटें भमलने का अनमुान िताया िा 
रहा ह।ै इन सबक ेबीच नतेा पभतपक 
और राघोपरु स े पतयाशी तिेसवी 
यादव न ेपटना में सरकारी आवास 
पर पसे कॉनफेंस पर बीिपेी पर 
भनशाना सािा। उनहोन े कहा भक 
एकगिट पोल को लकेर हम भकसी िी 
खशुफहमी और गलतफहमी में नहीं 
रहत ेहैं। मीभडया पर सवाल उठात े
हएु उनहोन े कहा भक उसी गोदी 
मीभडया न ेसव्दे भदखाया ह।ै भिनहोन े
पाभकसतान में इसलामाबाद, लाहौर, 
कराची कबिा भलया िा। ये उनही का 

सव्दे ह,ै और एसआईआर (RHQ) क े
व्त घसुपभैठयों को भबहार में घसुा 
भदया िा। तिेसवी न े बीिपेी पर 
हमला बोलत ेहएु कहा भक य ेपरूा 
पपोगेंडा ह।ै एिेंभसयों दारा 
अभिकाररयों पर दबाव डाला िा रहा 
ह।ै ताभक काउभंटंग क े भदन उन पर 
मानभसक दबाव बना रह।े एकगिल 
पोल पर सवाल उठात े हएु नतेा 
पभतपक ने पूछा भक िो िी सव्दे भदखा 
रह ेहैं, उनका सैंपल साइि ्या ह,ै 
मानक ह।ै तिेसवी न ेकहा भक 'िो 
पीएमओ स े तय होकर आता ह,ै 
अभमत शाह िो अपनी कलम स े
भलखकर ििेत ेहैं, चनैलों को वही 
बयान मीभडया वाल ेबतात ेहैं'। 
तिेसवी न ेदावा भकया भक हमें 

बहतु ही सकारातमक सचूना भमली 
ह।ै 1995 स ेिी बहेतर फीडबकै 
भमला ह।ै भबहार क ेलोगों न ेिारी 
मतदान भकया। लोगों न ेइस सरकार 
क ेभखलाफ वोट भकया ह।ै इस बार 
बदलाव होन ेिा रहा ह।ै 14 को 
पररणाम और 18 को शपि गहण 
होगा। िािपा, एनडीए क े लोग 
बौखलाहट में हैं। 

तेजसिी बोले- सरकार 
के इशारे पर हो रहे सि्वे 

n पाभकसतानी हैंडलि 
िे जुडे थे 

n कशमीि में लगे पोसटि 
िे नजि में आए 
नई भदल्ी. भदलली में लाल 

भकला क ेपास 10 नवबंर को हएु 
िमाक ेक े पीछ े िशै-ए-मोहममद 
का नया वाइट कॉलर टरेर मॉडलू 
(आतंभकयों का गपु) उिागर हआु 
ह।ै इस मॉडलू में डॉ्टर, पोफसेर 
और मभहला सदसय शाभमल ि,े िो 
पाभकसतानी हैंडलस्ज क ेसीि ेसपंक्फ़ 
में ि।े िाचं में पता चला ह ैभक यह 
नटेवक्फ़ मभेडकल पोफशेन और 
शैकभणक संसिानों की आड़ में काम 

कर रहा िा, और हररयाणा क े
फरीदाबाद, िमम-ूकशमीर क े
पलुवामा और यपूी क ेसहारनपरु 
सभहत कई इलाकों स े िड़ुा िा। 
इसकी शरुुआत िमाक ेस े37 भदन 
पहल े4 अ्टबूर को सहारनपरु में 
एक शादी स ेहईु िी। इसक ेबाद गपु 
न े फौभियों को िमकान े वाल े
पोसटर, हभियार, भवसफोटक और 
फभंडगं क ेनटेवक्फ़ तयैार करना शरुू 
भकया। सरुका एिेंभसयों को कशमीर 
में 19 अ्टबूर को िशै क ेपोसटर 
भदखन ेस ेमॉडलू क ेएक्टव होन े
का सरुाग भमला। िाचं में सामन े
आया भक नटेवक्फ़ की सबस ेअहम 
मभहला सदसय डॉ. शाहीन सईद िी। 
वह िशै सरगना मसूद अिहर की 

बहन साभदया अिहर स ेिड़ुी िी। 
4 अकटटूबर को एसकटि 
हुआ था मॉडू् 
िाचं में पता चला भक यह 

मॉडलू 4 अ्टबूर को एक्टव 

हआु िा, िब सहारनपरु में डॉ. 
आभदल की शादी डॉ. रुकयैा स ेहईु 
िी। शादी में कछु ‘खास महेमान’ 
शाभमल ि,े भिनकी पहचान 
एिेंभसया ं कर रही हैं। शादी क े
अगल े भदन इस मॉडलू न ेकाम 

शुरू भकया। इसका मकसद फौभियों 
को िमकान ेवाल ेपोसटर लगाना, 
हभियारों की सपलाई और पसैों का 
इतंिाम करना िा। डॉ. आभदल 
लॉभिकसटक और फाइनेंभशयल 
चनैल सिंालता िा। नटेवक्फ़ का 
पलान िा भक मभेडकल पोफेशन की 
आड़ में फभंडगं और टासंपोट्टेशन 
चनैल बनाए िाए।ं 
पोसटर स ेनम्ा पह्ा सुराग 
िाचं की शरुुआत तब हईु िब 

कशमीर क े नौगाम इलाक े में 19 
अ्टबूर को िशै क ेपोसटर भदख।े 
पभुलस न े कसे दि्ज भकया। 27 
अ्टबूर को भफर स े25 स ेजयादा 
पोसटर लग।े 50 अभिकाररयों की 

टीम न े60 BBSU कमैर ेखगंाल।े 
31 अ्टबूर को डॉ. आभदल फटुिे 
में भदखा, िो पोसटर लगान े वाल े
इलाकों में घमू रहा िा। फोन 
सभव्जलासं स े पता चला भक वह 
पाभकसतानी हैंडलस्ज से संपक्फ़ में िा। 
उसकी लोकशेन सहारनपरु भमली 
और 6 नवबंर को उस ेभगरफतार कर 
भलया गया। उसक ेपास स े@J-47, 
गनेडे और भवसफोटक बरामद हएु। 
पछूताछ में उसन े बताया भक 
फरीदाबाद में पढ़ा रह ेडॉ. मिुकममल 
क ेपास िारी माता में भवसफोटक ह।ै 
इसक े बाद 9 नवबंर को िमम-ू
कशमीर पभुलस फरीदाबाद पहुचंी 
और अगल े भदन मिुकममल को 
पकड़ भलया गया। 

हदलली धमाका-37 हदन पहले शादी में बना आतंहकयों का गुप

n चौंकान ेवाला 
खुलािा 
नई भदल्ी. भदलली में लाल 

भकला मेटो सटेशन के पास हुए 
िमाके में 12 लोगों की मौत हो गई 
िी। साि ही गई घायल हो गए िे। 
अब खबर है भक भवसफोटक पूरी 
तरह से भवकभसत नहीं िा, भिसक े
चलते उसका पिाव सीभमत रहा। 
भफलहाल, फॉरेंभसक िांच चल रही 
है भक घटनासिल पर भकस 
भवसफोटक का इसतेमाल भकया गया 
िा। िमाके के तार फरीदाबाद में 
बरामद हुए हिारों भकलों सामगी स े
िुड़ रहे हैं। 
पीटीआई के अनुसार, एक 

पुभलस अभिकारी ने कहा, 

'संिावनाएं हैं भक संभदगि 
फरीदाबाद में हुई रेड से डर गया िा, 
भिसके चलते वह हड़बड़ी में िगह 
बदलने लगा और अनहोनी की 
आशंका बढ़ गई। ऐसा लगता है भक 
आवागमन के दौरान यह घटना 
संभदगि आतमघाती हमले से 
अनिाने में हुए भवसफोट में बदल 
गई िी।' एिेंसी को सूतों ने बताया 
है भक पुभलस आतमघाती हमला 
समेत कई पहलुओं पर िांच करर 

ही है। पुभलस अभिकारी ने कहा भक 
खुभफया टीमों के शुरुआती 
आकलन से पता चला है भक HDC 
को गलत तरीके से बनाया गया िा, 
भिसके चलते इसका भवनाशकारी 
पिाव सीभमत हो गया िा। उनहोंन े

कहा, 'बम समय से पहले फट गया 
और पूरी तरह से भवकभसत नहीं िा। 
ऐसे में इसका पिाव सीभमत रहा। 
भवसफोट से कोई गडा नहीं बना 
और कोई छर्दे िी बरामद नहीं हुए 
हैं।' 

गलत बम बना बैठे आतंकी, नहीं तो और खून बहता 
भकिने भकया धमाका? 
पुत्स जांच जममू और कशमीर के पु्वामा के रहने वा्े डॉ्टर उमर 
नबी तक पहुंची है। खास बात है तक तजस h20 कार में धमाका हुआ, उस े
उमर ही च्ा रहा था। कतथत तौर पर उसके तार हररयाणा के िरीदाबाद 
में पकड़े गए टेरर मॉडू् से जुड़े हुए थे। एजेंसी ने सूतों के हवा्े स े
बताया तक तदल्ी-एनसीआर और पु्वामा में सुरका एजेंतसयों की 
छापेमारी से घबराकर धमाका तकया गया था। शुरुआत में माना जा रहा 
था तक धमाके के दौरान कार में तीन ्ोग सवार थे, ्ेतकन अब साि हो 
गया है तक तसि्क उमर ही कार में था। वह टेरर मॉडू् के पकड़े जाने के 
बाद से ही िरार था।  

n भनजता की िका के 
भलए RB में RBA@ 
की गुहाि 
नई भदल्ी. सुपीम कोट्ट बार 

एसोभसएशन (RBA@) ने देश िर 
के संसिानों में मभहलाओं की 
'गररमा, भनिता और शारीररक 
सवायतता के वयापक उललंघन' के 
भखलाफ ततकाल नयाभयक हसतकेप 
की मांग करते हुए सुपीम कोट्ट का 
दरवािा खटखटाया है। याभचका में 
मभहलाओं के माभसक िम्ज के दौरान 
उनकी भनिता और गररमा को ठेस 
पहुंचाने के भवभिन्न मामलों का 
हवाला देते हुए मभहलाओं की 
भनिता की रका के भलए राषटीय 
भदशाभनद्देश िारी करने की मांग की 
गई है। 

यह याभचका महभर्ज दयानंद 
भवशवभवदालय, रोहतक में हुई एक 
हाभलया घटना पर पकाश डालती 
है, िहाँ तीन मभहला सफाई 
कम्जचाररयों को कभित तौर पर यह 
साभबत करने के भलए अपन े
सैभनटरी पैड की तसवीरें िेिने क े
भलए मिबूर भकया गया िा भक वे 
माभसक िम्ज से गुिर रही हैं। 
@NQ प्रजा बघे् की यानचका 
एडवोकेट-ऑन-ररकॉड्ट पजा 

बघेल के माधयम से दायर याभचका 
में कहा गया है भक राजयपाल के दौरे 
के कारण भवशवभवदालय में 
कम्जचाररयों को रभववार को 
असवसि होने के बाविूद डूटी पर 
बुलाया गया और सैभनटरी पैड की 
तसवीरें लेने तक उनके साि 

दुवय्जवहार भकया गया, उनका 
अपमान भकया गया और उन पर 
दबाव डाला गया। 
यानचका में मानसक धम्य पर 
बेइज्ज्ी क ेकई उदाहरण 
बार एंड बेंच की ररपोट्ट के 

मुताभबक, RBA@ ने इस याभचका में 
शैकभणक संसिानों और सरकारी 
काया्जलयों में माभसक िम्ज वाली 
मभहलाओं की ‘माभसक िम्ज के 
दौरान शभममिंदगी’ को उिागर करने 
वाली कई अनय समाचार ररपोट्डों का 
िी हवाला भदया है। याभचका में कई 
उदाहरण भदए गए हैं, भिनमें उतर 
पदेश का 2017 का मामला शाभमल 
है, िहां माभसक िम्ज के खून की 
िांच के भलए 70 लड़भकयों को 
नग्न कर भदया गया िा। 

माहसक धम्म पर कब तक बेइज्जत होते रहेंगे मीलॉड्ड? भदलली बलासट िे जुडी 
लाल काि भमल गई  
भदलली बम िमाक ेस ेिड़ुी एक 

और सभंदगि लाल रगं की कार को 
फरीदाबाद पभुलस न ेखोि भनकाला 
ह।ै यह खडंावली गावं क ेपास खड़ी 
भमली िी। फरीदाबाद पभुलस न ेतरुतं 
कार को अपन ेकबि ेमें ल ेभलया ह।ै 
भदलली पभुलस न ेइस लाल रगं की 
इकोसपोटस्ज कार क े भलए अलट्ट 
िारी भकया िा। भदलली पभुलस क े
अलट्ट क े बाद इस लाल रगं की 
एसयवूी की खोि शरुू हो गई िी। 
फरीदाबाद पभुलस क े पव्ता न े
बताया भक भदलली भवसफोट मामल े
क ेमखुय सभंदगि, डॉ. उमर उन नबी 
स ेिड़ुी होन ेक ेसदंहे में फरीदाबाद 
पुभलस ने एक लाल रंग की इकोसपोट्ट 
(DbnRonqs) कार (नबंर CK 10 
BJ 0458) को अपन ेकबि ेमें ल े
भलया ह।ै  

उमि 6 भदिबंि को किना 
चाहता था बडा हमला 

भदल्ी. भदलली में लालभकला 
मटेो सटशेन क ेपास सोमवार को हएु 
बलासट क ेदौरान उस िमाक ेवाली 
कार को चला रहा डॉ उमर नबी क े
बार ेमें बिुवार को अभिकाररयों न े
एक नया खलुासा भकया। उनहोंन े
बताया भक उमर नबी न ेआगामी 6 
भदसबंर को बाबरी मकसिद भवधवसं 
की बरसी क ेआसपास शहर में एक 
शक्तशाली भवसफोट की योिना 
बनाई िी और इस बार े में उसन े
अपन े साभियों को बताया िा। 
अभिकाररयों न े कहा भक उमर 
कशमीर, हररयाणा और उतर पदेश में 
फलै ेआतकंी नटेवक्फ़ का एक अहम 
भहससा बनकर उिरा िा। उनहोंन ेयह 
खलुासा आतकंी सगंठन िशै-ए-
मोहममद (IDL) क े फरीदाबाद 
कसित अतंरराजयीय वहाइट कॉलर 
टरेर मॉडयलू स े सबंिं रखन ेक े
आरोप में भगरफतार आठ आरोभपयों 
के पररिनों, दोसतों और पड़ोभसयों से 
पछूताछ क ेदौरान भमली िानकारी 
क ेआिार पर भकया। 



इमिजेंिी लैंभडंग  
मुबंई. मुबंई स ेवाराणसी िा 

रही एअर इभंडया ए्सपसे भवमान 
को बीच उड़ान क ेदौरान बम की 
िमकी दी गई, भिसस ेहड़कपं मच 
गया. इस घटना के बाद लाल बहादुर 
शासती अतंरराषटीय हवाई अड ेपर 
हाई अलट्ट घोभरत कर भदया गया. 
भवमान की इमरिेंसी लैंभडगं कराई 
गई और उस ेतरुतं आइसोलशेन ब े
में ल ेिाया गया ह.ै सिी याभतयों को 
सरुभकत तरीक े स े बाहर भनकाल 
भलया गया और बम भनरोिक दसत े
न े भवमान की परूी िाचं की. 
भफलहाल अभिकाररयों न ेिमकी 
क ेसोस्ज की िाचं शरुू कर दी ह.ै 
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आम िचूना 
मैं शीमती सिुा सतंोर गपुता सिी को सभूचत कर रही हू ंभक बरैक न.ं 

587 क े सामन,े रुम न.ं 1 क े पास, उलहासनगर- 2. (टै् स न.ं 
19बीआय016285700) उ्त पॉपट्षी शीमती मगंला पकाश गोसवाई 
उनसे सेल एगीमेंट भद. 7.10.2025 रभि. नं. िी-1/176/25 दारा खरीदी 
ह।ै भिस कारण उ्त िायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहती हू।ं अगर 
इस िायदाद पर भकसी िी वयक्त का कोई ह्क वासता हो तो वो सार े
सबूतों के साि 7 भदनों के िीतर उपरो्त भदए गए पत ेअिवा उलहासनगर 
महानगरपाभलका क ेटै् स भविाग में सपंक्फ़ कर सकत ेहैं। अनय 7 भदनों 
क ेबाद कोई िी वयक्त अपना दावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती सधुा सतंोर गपुता 

आम िचूना 
मैं शीमती भसमरण रािकमुार वलचेा सिी को सभूचत कर रही हू ंभक 

भगरीश टावॅर बलाकॅ ए-49, रुम न.ं 289-291, 6ठा माला, फलटै न.ं 
602, उलहासनगर- 1. (टै्स नं. 12बीआय015349800) उ्त पॉपट्षी 
शी ियराम पी. ककुरिेा उनस ेसले एगीमेंट भद. 14.1.2000 सी.न.ं 
2225/2023-24 दारा खरीदी ह।ै भिस कारण उ्त िायदाद मैं अपने 
नाम करवाना चाहती हू।ं अगर इस िायदाद पर भकसी िी वयक्त का कोई 
ह्क वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाि 7 भदनों क ेिीतर उपरो्त भदए 
गए पते अिवा उलहासनगर महानगरपाभलका क ेटै् स भविाग में सपंक्फ़ 
कर सकत ेहैं। अनय 7 भदनों क ेबाद कोई िी वयक्त अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती भसमरण राजकमुार व्चेा 

आम िचूना 
मैं शीमती दाभमनी रभवकातं आपट ेसिी को सभूचत कर रही हू ंभक 

फलैट नं. 202, सनय पाक्फ़ को-आप, हाउभसंग सोसायटी भल. दूसरा माला, 
उलहासनगर- 4. (टै् स न.ं 50डीआय013805800) कतेफल 580 
चौ.फटु उ्त पॉपट्षी शीमती माला भविय भनतनवर ेउनस ेसले एगीमेंट भद. 
31.3.2021 दारा खरीदी ह।ै भिस कारण उ्त िायदाद मैं अपन ेनाम 
करवाना चाहती हू।ं अगर इस िायदाद पर भकसी िी वयक्त का कोई 
ह्क वासता हो तो वो सार ेसबतूों क ेसाि 7 भदनों क ेिीतर उपरो्त भदए 
गए पते अिवा उलहासनगर महानगरपाभलका क ेटै् स भविाग में सपंक्फ़ 
कर सकत ेहैं। अनय 7 भदनों क ेबाद कोई िी वयक्त अपना दावा पशे नहीं 
कर सकता ह।ै 

सही/- 
शीमती दाभमनी रभवकातं आपट े

यह वृतपत पकाशक, मुदक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी िगनानी माग्ज, इंभदरा गांिी गाड्टन के पास, उलहासनगर- 421001. भिलहा ठाणे, महाराषट से छपवाकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी िगनानी माग्ज, इंभदरा गांिी गाड्टन के पास, उलहासनगर- 421001. भिलहा ठाणे, महाराषट से पकाभशत भकया. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकीय-भवजापन फोन : 2709099  

लीवुड ए्टर िम्मेंद की 
तबीयत अब कसिर है। 

ऐसे में उनके पररवार वाले उनहें 
घर ले गए हैं। सनी देओल की 
टीम ने सटेटमेंट िारी कर बताया 
भक अब िम्मेंद की देखरेख घर पर 
ही होगी। इसी बीच इंडसटी क े
िाने-माने लोग उनसे भमलने 
उनके घर पहुंच रहे हैं। महानायक 
अभमताि बचन िी अपने दोसत 
का हालचाल लेने पहुंचे हैं। 
खुद डाइि करके धम्मेंद्र 
के पास पहुंच ेअनम्ाभ 
यह मुलाकात इसभलए िी 

खास बन गई ्योंभक भबग बी 
अपनी लगिरी गाड़ी खुद डाइव 
करके िम्देनद के पास पहुंचे हैं। 
आमतौर पर वह अपनी 
भस्योररटी और डाइवर के साि 
भदखाई देते हैं, लेभकन िैसे ही 
उनहें पता चला भक उनका दोसत 
असपताल से वापस आ गया ह ै

वह भबना भस्योररटी और डाइवर 
के उनके पास पहुंच गए। 
्ोग बो्े- अस्ी जय 
और िीरू 
कैमरे में कैद इस लमहे ने 

लोगों का भदल िीत भलया। लोग 
बोले, सटारडम और उम्र की 
परवाह भकए भबना 'शोले' के 'िय 
और वीरू' की दोसती आि िी 
उतनी ही गहरी और अटूट है। यहां 
देभखए वीभडयो। 
इनहोंने भी की एकटर से 
मु्ाका् 
अभमताि बचन के अलावा 

‘तारक मेहता का उलटा चशमा’ के 
भकएटर अभसत कुमार मोदी और 
पोडूसर भनभखल भदवेदी िी 
उनसे भमलने पहुंचे िे। इसके 
अलावा गोभवंदा, सलमान खान, 
शाहरुख खान और आभमर खान, 
िम्मेंद से भमलने असपताल गए िे। 

बॉ

धम्मेंद का हालचाल लेने िुि गाड़ी 
चालकर पहुंचे अदमताभ बच्चन 

BNMS@BS :  
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n AIO ने मुंबई यूभनट 
में भनयुकत भकए 4 नए 
महािभचव 
मुंबई. भबहार में भविानसिा 

चुनाव संपन्न होते ही केंद की 
सतािारी पाट्षी िािपा ने अब 
अपना फोकस अगले साल होन े
वाले बृहनमुंबई नगर भनगम 
(ALB) चुनाव पर केंभदत कर 
भदया है। इसी भसलभसले में पाट्षी ने 
वहां बड़ा संगठनातमक फेरबदल 
भकया है। राजय की सता में िी 
काभबि िािपा ने मुंबई इकाई में 

चार नए महासभचव भनयु्त भकए 
हैं। भदन लोगों को महासभचव बनाया 
गया है, उनमें रािेश भशरवाडकर, 
गणेश खापरकर, आचाय्ज पवन 
भतपाठी और शवेता पारुलेकर 
शाभमल हैं। ये भनयुक्तयां िािपा 
की मुंबई इकाई के अधयक और 

भविायक अमीत साटम ने की हैं। 
जनिरी 2026 में बीएमसी 
चुनाि 
बता दें भक िनवरी 2026 में 

बीएमसी चुनाव होने वाले हैं। सिी 
दलों ने इसकी तैयाररयां िोर-शोर 

से शुरू कर दी हैं। राजय का 
सतािारी गठबंिन महायुभत 
भमलकर चुनाव लड़ने की बात कर 
रही है, िबभक भवपकी गठबंिन 
महा भवकास आघाड़ी में इस मुदे पर 
एकता नहीं भदख रही है। अिी दो 
भदन पहले हीं महाराषट कांगेस क े
नेता भविय वडेटीवार ने सोमवार 
को मीभडयाकभम्जयों से कहा भक 
उनकी पाट्षी बृहनमुंबई नगर भनगम 
(बीएमसी) चुनाव अपने दम पर 
लड़ेगी। 
उनहोंने कहा, ‘हमारे बृहनमुंबई 

नगर भनगम (बीएमसी) के नेताओं 

ने फैसला भकया है भक हम सिानीय 
भनकाय चुनाव सवतंत रूप स े
लड़ेंगे। आलाकमान से चचा्ज क े
बाद सिानीय सतर पर यह फैसला 
भलया गया है। हमें बीएमसी में 
हमेशा 30 से 35 सीटें भमलती हैं। 
सतारूढ़ िािपा के नेतृतव वाले 
महायुभत गठबंिन की तीनों पाभट्टया ं
िी अलग-अलग लड़ रही हैं।’ 
उनहोंने हालांभक यह िी कहा भक 
अगर समान भवचारिारा वाली 
पाभट्टयों की ओर से कोई पसताव 
आता है, तो उस पर भवचार भकया 
िायेगा। 

हबहार चुनाि के बाद अब ALB पर नजर 

ठाणे. पया्जवरण संरकण, िल 
संरकण और सामाभिक 
उतरदाभयतव के केत में उललेखनीय 
योगदान देने वाले ठाणे के पया्जवरण 
भवदान एवं वररषठ पतकार डॉ. 
पशांत रवींद भसंकर को टीिीपी 
संसिान दारा राषटीय सतर के 
‘राषटीय उतकृषटता पुरसकार 2025’ 
से सममाभनत भकया गया है। 
डॉ. भसंकर ने ढाई दशकों से िी 

अभिक समय से पया्जवरण 
पतकाररता के माधयम से िल 
संरकण, वनों की कटाई, पदूरण, 
िलवायु पररवत्जन, िैव भवभविता 
और सतत भवकास िैसे मुदों पर 
भनरंतर लेखन और िागरूकता पैदा 

की है। उनके पिावी लेखन न े
नागररकों में पया्जवरण के पभत 
संवेदनशीलता पैदा की है और 
िनिागीदारी के माधयम से राजय 

िर में िल संरकण, वृक संरकण 
और अपभशषट पुनच्जकण िैसी 
पहल आकार ले रही हैं। 
इस ‘राषटीय उतकृषटता 

पुरसकार 2025’ ने ठाणेकरों का 
गौरव बढ़ाया है और महाराषट में 
पया्जवरण पतकाररता को एक नई 
भदशा और पहचान भमली है। इसस े
पहले िी डॉ. भसंकर को महाराषट 
सरकार सभहत कई राषटीय और 
अंतरा्जषटीय पुरसकारों से सममाभनत 
भकया िा चुका है। पया्जवरण 
संरकण के भलए भनरंतर काय्जरत डॉ. 
भसंकर को इस सफलता के भलए 
ठाणेकरों और पया्जवरणभवदों स े
बिाइयाँ भमल रही हैं। 

पया्मिरणहिद् डॉ. ्शांत हसंकर ‘राष्ीय 
उतककृषटता पुरसकार 2025’ से सममाहनत  

ठाणे. आपदा के समय सरकारी 
मदद पहुचँती ह,ै लभेकन िब भदल स े
हाि उठाया िाता ह,ै तो वह मदद 
मानवता का उतसव बन िाती 
ह।ैठाण ेकतेीय पररवहन काया्जलय 
(आरटीओ ठाण)े न ेसोलापरु भजले 
क ेतांदलुवाड़ी गावँ में एक भनःशलुक 
आरओ पयेिल सयंतं सिाभपत 
करक ेऐसी ही एक परेक पहल को 
लाग ू भकया ह।ैबाढ़ पिाभवत गावँों 
तक सीिे पहुचँन ेका भवचार कतेीय 
पररवहन अभिकारी हेमाभंगनी पाभटल 
क े मन में आया और सामाभिक 
िावना स ेपरेरत होकर उनहोंने अपन े
सिी सहयोभगयों से इसे साकार करने 
की अपील की।   उनकी सवंदेनशील 

अपील पर, काया्जलय क े
अभिकाररयों, उप-अभिकाररयों, 
भनरीककों और कम्जचाररयों न ेतरुतं 
पभतभकया दी और भवतीय सहायता 
एकत की।शरुुआत में, आवशयक 
वसतओुं क ेभकट उपलबि करान ेकी 

योिना िी। लभेकन िब सिानीय 
सतर पर यह िानकारी भमली भक बाढ़ 
क ेबाद गावँ में सवचछ िल की िारी 
कमी हो गई ह,ै तो ठाण ेआरटीओ 
की टीम न ेसामाभिक िावना क े
आिार पर सीिा भनण्जय भलया। और 
वह आरओ वाटर भफलटर पलांट।यह 
आरओ पलांट ठाण ेआरटीओ क े
सौिनय स े लगिग दो हजार की 
आबादी वाल े तांदलुवाड़ी 
(ताभलबान मािा, भिला सोलापुर) 
गावँ में सिाभपत भकया गया।इसका 
उदघाटन मगंलवार को कतेीय 
पररवहन अभिकारी हेमाभंगनी पाभटल 
क ेमाग्जदश्जन में आरटीओ कम्जचारी 
भवकास पव्जत ने भकया। 12 नवंबर से 

गामीणों को भडभिटल काड्ट क े
माधयम स ेभनःशलुक सवचछ पयेिल 
भमलना शरुू हो गया। सिानीय लोगों 
न े कहा भक अब हमें पानी नहीं 
खरीदना पड़गेा।इस पहल की हर 
िगह सराहना हो रही ह।ै ् योंभक यह 
भसफ्फ़ एक आरओ पलांट नहीं ह।ैइस े
‘मानवता के भलए िल सोत’ के रूप 
में पसतुत भकया िा रहा है। उप कतेीय 
पररवहन अभिकारी रोभहत काटकर, 
सिी सहायक कतेीय पररवहन 
अभिकारी, रषठम मोटरयान 
भनरीकक, मोटरयान भनरीकक, 
अभिकारी और कम्जचाररयों न े इस 
काय्ज में बहमुलूय सहयोग पदान 
भकया। 

ठाणे आरटीओ ने बाढ़ ्भाहित तांदुलिाड़ी गाँि 
में आरओ शुद्ध जल आपूहत्म केंद्र सराहपत हकया 

 कन्वल की केभबन िे 
भपसटल औि कैश चोिी 

मुंबई. देश की सुरका वयवसिा 
पर सवाल उठाने वाली एक बड़ी 
घटना सामने आई है. आम्षी 
हेड्वाट्टर में कन्जल की केभबन से 
हभियार और भिंदा कारतूस चोरी 
हो गए िे. चोर वारदात को अंिाम 
देकर फरार हो गया िा. चार भदन 
की कड़ी मश्कत के बाद मुंबई 
काइम बांच की टीम ने इस मामले 
में तीन आरोभपयों को भगरफतार कर 
भलया है.  
काइम बांच यूभनट 12 ने 

मालाड इलाके से तीनों आरोभपयों 
को पकड़ा है. इनके पास से कन्जल 
की भपसटल, 9 भिंदा कारतूस, साढ़ े
चार सौ गाम चांदी और 3 लाख 
रुपये नकद बरामद भकए गए हैं. 
साि ही चोरी के दौरान इसतेमाल 
भकए गए कुछ सामान िी पुभलस ने 
िबत भकए हैं. 

भिवडंी.   कई लोग सड़कों पर 
और सटॉल लगाकर खाद पदाि्ज 
बचेन े का वयवसाय कर रह े हैं। 
िोिन तयैार करत े और बचेत े
समय, वयक्तगत सवासथय और 
साव्जिभनक सवासथय का धयान 
रखना आवशयक है। भिस सिान पर 
हम खाद पदाि्ज बचेने का वयवसाय 
करन ेिा रह े हैं, वहा ँकी साफ-
सफाई, िोिन बनान ेमें इसतमेाल 
होन ेवाला पानी, बत्जन और अनय 
सिी सामगी अचछी गणुवता की 
होनी चाभहए। तिी हम अचछा 
वयवसाय कर सकते हैं. उ्त भवचार 
अपर आयु्त भवटल डाके ने वय्त 
भकए. मनपा की दीनदयाल िन 
आिीभवका योिना शहरी योिना 
(समाि कलयाण भविाग) की ओर 
स,े पिानमतंी सटीट वेंडर 

आतमभनि्जर भनभि योिना क े
अतंग्जत, लोक कलयाण मलेा क े
तहत मनपा क ेभवलासराव दशेमखु 
सिागार में नाभसव नामक ससंिा 
दारा आयोभित एक काय्जकम में 
अपर आयु्त भवटल डाक ेबोल रह े
ि।े  
इस अवसर पर मखुयालय 

उपायु् त भवकम दराड,े कर भविाग 
क ेउपायु् त बालकषृण भशरसागर, 

समाि कलयाण भविाग क ेसहायक 
आयु् त शलैशे डोंड,े समाि 
कलयाण भविाग पमखु भमभलंद 
पलसलु,े नासवी क े राजय 
समनवयक गरुुनाि सावतं आभद 
मचं पर उपकसित ि।े 
नासवी क े राजय समनवयक 

गरुुनाि सावतं न ेसिी को पभशकण 
दते ेहएु कहा भक, सड़क पर खाद 
पदाि्ज तयैार करन ेऔर बचेन ेक े

भलए आवशयक और उभचत 
लाइसेंस पापत करना आवशयक ह,ै 
िोिन तयैार करन े वालों को 
वयक्तगत और साव्जिभनक 
सवासथय का धयान रखना चाभहए, 
सिी मामलों में उभचत सरुका उपाय 
करन े चाभहए, और गसै भसलेंडर 
और गटेस क ेसाि-साि सकबियों 
को काटन ेक ेभलए उपयोग की िान े
वाली सामगी की हैंडभलगं का िी 
धयान रखना चाभहए। खाद पदाि्ज 
तयैार करन ेक े भलए उपयोग भकए 
िान ेवाल ेआट ेऔर अनय सामगी 
की गणुवता िी अचछी होनी 
चाभहए। यभद आपक ेदारा बचेी िान े
वाली सामगी की गुणवता अचछी है, 
तो आपका वयवसाय बढ़गेा। साि 
ही, आपकी दकुान क ेकते में सिी 
पकार स ेसवचछता और सवचछता 

बनाए रखना आवशयक ह।ै यह 
धयान रखना आवशयक ह ैभक खाद 
पदाि्ज िभैवक और रासायभनक 
पभकयाओं स ेखराब हो सकत ेहैं, 
और यह सभुनकशचत करना 
आवशयक ह ैभक िहा ँखाद पदाि्ज 
रख े िात े हैं, वहा ँ कीड़,े चहू,े 
चींभटयाँ, चहू,े कतु,े भबकललयाँ आभद 
का उपदव न हो।  
खाद भवकय पभशकण सत में 

िाग लने े वाल े वयापाररयों को 
अभतरर्त आयु् त भवटल डाक ेन े
पमाण पत दकेर सममाभनत भकया। 
इस पभशकण सत में कलु 177 
वयापाररयों न ेिाग भलया। पबिंक 
एसतरे रायबोड्ट और सामदुाभयक 
आयोिक िनशी मेसती और अमोल 
कदेार न ेकाय्जकम को सफल बनान े
क ेभलए भवशेर पयास भकए।

‘सड़कों पर खाद्य पदार्म बेचने िाले साफ-सफाई का धयान रखें’
दीनदयाल जन आजीभवका योजना के तहत आयोभजत  काय्वकम में बोले अपि आयुकत भवट्ठल डाके n ठाण ेकतेीय मनोिोग 

असपताल न ेभवशव 
मानभिक सवास्य 
माह जागरूकता 
अभियान शरुू भकया 
ठाण.े ठाण े कतेीय मनोरोग 

असपताल की टीम न ेशहर स ेलकेर 
गामीण इलाकों तक मानभसक 
सवासथय िागरूकता का सदंशे 
पहँुचाया। वयाखयानों, काय्जशालाओं, 
रैभलयों, पोसटर पदश्जभनयों, संगोकषठयों 
और मकू नाटकों िसै े भवभिन्न 
माधयमों स ेसमाि क ेहर वग्ज तक 
‘मानभसक सवासथय, समाि की 
शक्त’ का सदंशे पहुचँाया गया।इस 
वर्ज, भवशव सवासथय सगंठन न े
‘आपदा और आपातकालीन 
कसिभतयों में मानभसक सवासथय 
सवेाओं की उपलबिता’ का नारा 
भदया। इसी पषृठिभूम में, ठाण े क े
कतेीय मनोरोग असपताल न े 10 
अ्टबूर स े10 नवबंर तक भवभिन्न 
िागरूकता काय्जकमों क ेमाधयम स े
‘भवशव मानभसक सवासथय माह’ 
उतसाहपवू्जक मनाया। इस अभियान 
का उदघाटन 10 अ्टबूर को भिला 
नयायािीश सयू्जकातं भशदं ेन ेभकया। 
इस अवसर पर,सभचव, भिला एव ं
भवभिक सवेा पाभिकरण, रवींद 
पिकंर, उपभनदशेक डॉ. नीलशे 
सपकाल,े भचभकतसा अिीकक डॉ. 

नतेािी मभुलक और अनय गणमानय 
वयक्त उपकसित ि।े नस्डों दारा 
‘आपातकालीन कसिभतयों में 
मानभसक देखिाल’ भवरय पर पसतुत 
पिावशाली मकूाभिनय भवशरे 
आकर्जण का केंद रहा।यह मानभसक 
सवासथय िागरूकता अभियान ठाणे, 
मुबंई, भिवडंी, चेंबरू, उलहासनगर 

और बदलापरु कतेों में चलाया गया। 
मानभसक सवासथय क े महतव को 
पय्जवकेण गहृों, भनरोि केंदों, मभहला 
छातावासों, िलेों और शकैभणक 
ससंिानों िसै ेकई सिानों पर पतयक 
संवाद के माधयम से बताया गया। इस 
अभियान में मनोभचभकतसकों, समाि 
सवेा अभिकाररयों, वयावसाभयक 
भचभकतसकों, नस्डों और डीपीएन 
कॉलिे क े छातों न े उतसाहपवू्जक 
िाग भलया।  
उप अिीकक डॉ. पाची भचवटे, 

भचभकतसा अभिकारी डॉ. ममता 
अलासपरुकर, मनोभचभकतसक डॉ. 
अच्जना गडकरी, डॉ. अमोल िसुार े
और डॉ. कसुमुमाला एन. क े
माग्जदश्जन में यह अभियान सफल 
रहा।नागररकों स ेकेंद सरकार की 
24w7 भनःशलुक मानभसक परामश्ज 
सवेा (टोल फी - 1800 891 
4416) टलेीमानस का लाि उठान े
का आगह भकया गया।  

‘मानहसक सिास्य, समाज की शककत’  

आपातका्ीन पररकसथततयों में 
मानतसक संतु्न बनाए रखना 
समय की सबसे बड़ी ज़रूरत ह।ै 
अगर मानतसक सवास्य अचछा 
रहेगा, तो समाज भी मज़बूत 
रहेगा। हम मानतसक बीमारी क े
्कणों की पहचान करने, समय 
पर इ्ाज कराने और सामातजक 
क्ंक को दूर करन ेके त्ए 
तनरंतर प्रयास कर रहे हैं।’ 

-डॉ. नेताजी मुभ्क  
(भचभकतसा अिीकक, केतीय 
मनोरोग असपताल, ठाणे) 

पुणे. महाराषट के आतंकरोिी 
दसते (एटीएस) ने पुणे के एक 
सॉफटवेयर इंिीभनयर को पभतबंभित 
आतंकी संगठनों अल-कायदा और 
अल-कायदा इन द इंभडयन 
सबकॉकनटनेंट (@PHR) से कभित 
संबंिों के आरोप में भगरफतार भकया 
है। इसके बाद एटीएस ने ठाणे क े
एक भशकक से िी पूछताछ की। 
बताया गया है भक ठाणे भिले के 
मुंबा इलाके में कसित भशकक के घर 
पर अभियु्त िुबैर हंगरगेकर की 
एक बैठक हुई िी। 
एटीएस ने 27 अ्तूबर को 37 

वर्षीय िुबैर हंगरगेकर को भगरफतार 
भकया िा। उस पर आरोप है भक वह 
पभतबंभित संगठनों से िुड़ा िा और 
कटरपंि फैलाने की गभतभवभियों में 
शाभमल िा। िांच के दौरान एटीएस 
को उसके पुराने फोन में पाभकसतान 

का एक संपक्फ़ नंबर सेव भमला। 
आगे की िांच में पता चला भक 
हंगरगेकर मुंबा में एक बैठक क े
भलए गया िा। इसके बाद एटीएस 
अभिकाररयों ने मंगलवार को 
भशकक के घर िाकर हंगरगेकर 
और उस बैठक के बारे में पूछताछ 
की। अभिकाररयों के मुताभबक, 
भशकक न तो मामले में आरोपी ह ै
और न ही गवाह। 
एटीएस ने इससे पहले पुणे की 

अदालत को बताया िा भक आरोपी 
इंिीभनयर शहर के कोंढवा केत में 
आकामक रूप से िाभम्जक पवचन 
देता िा। उसके घर की तलाशी में 
मोबाइल फोन भमले, भिनमें भडलीट 
की गई पीडीएफ फाइलें िीं। इनका 
शीर्जक िा- ‘अल कायदा इन द 
इंभडयन सबकॉकनटनेंट (@PHR) 
एंड ऑल इटस मैभनफेसटेशंस’। 

ठाण.े ठाण े भिल े में एक 
गोदाम से कई लाख रुपये मूलय की 
लोह ेकी छड़ें चरुान ेकी कोभशश 
करन ेक ेआरोप में पभुलस न ेचार 
टक चालकों और पाचं अनय 
वयक्तयों क ेभखलाफ मामला दि्ज 
भकया है। अभिकाररयों ने मंगलवार 
को यह िानकारी दी। 
पभुलस न े छह नवबंर को 

भिवडंी कते क े रािनोली नाका 
कसित गोदाम क े पास गशत क े
दौरान कछु लोगों को एक टक स े
लोह े की छड़ें अनय वाहनों में 
डालत े दखेा। कोनगांव पभुलस 

िान ेक ेएक अभिकारी न ेबताया 
भक िब पभुलस उस सिान पर 
पहुचंी तो व ेलोग िाग गए। उनहोंन े
बताया भक टक चालक भकसी 
सिान पर पहंुचाने के भलए रखी गई 
लोह ेकी छड़ें भकसी अनय वयक्त 
को सौंप रह ेि ेऔर साफ िा भक 
माल की चोरी हो रही िी। पभुलस 
ने मौके पर खड़ ेटकों से कई लाख 
रुपय े मलूय की लोह े की छड़ें 
बरामद कीं। उनहोंन े बताया भक 
आरोभपयों क े भखलाफ चोरी क े
भलए कानूनी िाराओं क ेतहत एक 
मामला दि्ज भकया गया ह।ै 

लोह ेकी छडें चुिान ेकी कोभशश में 4 
्क चालक िमेत नौ पि मामला दज्व

ठाणे. ठाणे की एक अदालत 
ने अभियोिन पक के मामले में 
भवसंगभतयों और अपया्जपत सबूतों 
का हवाला देते हुए 2023 में सड़क 
पर एक मभहला यातायात कांसटेबल 
पर हमला करने के आरोपी वयक्त 
को बरी कर भदया। पिान भिला एवं 
सत नयायािीश एस बी अगवाल ने 

मंगलवार को फैसले में कहा भक 
अभियोिन पक आरोपी अभनकेत 
िगवान िािव (24) का अपराि 
संदेह से परे साभबत करने में भवफल 
रहा। यह मामला 21 िून 2023 
की एक घटना से उपिा है, भिसमें 
िािव ने महाराषट के ठाणे शहर के 
कपूरबावड़ी सक्फ़ल पर यातायात 
कांसटेबल संगीता सूय्जकांत कांबले 
(िुताडे) से कभित तौर पर 
मारपीट और गालीगलौि की। 
संगीता ने हेलमेट उललंघन के भलए 

उसकी मोटरसाइभकल की तसवीर 
खींच ली िी भिसके बाद भववाद 
पैदा हुआ। 
अदालत न ेकहा, ‘‘सबस ेपहले 

यह उललखे करना उभचत होगा भक 
यदभप घटना िीडिाड़ वाल े
यातायात भसग्नल पर हईु िी, लभेकन 
घटना की सचूना दने े वाली 
(कासंटबेल), उसक ेसहयोगी और 
रर्शा चालक क े अलावा 
अभियोिन पक ने भकसी अनय गवाह 
स ेपछूताछ नहीं की ह.ै 

्भफक पुभलि ि ेमािपीट का आिोपी बिी  

अल-कायदा ि ेकभथत िंबंध िखन ेक ेआिोपी 
इंजीभनयि ने भशकक के घि पि की थी बैठक! 


