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वाड्डों की आरकण िाटॅरी 11 िवबंर को
पृषठ.. पर पढ़ें..

‘कसलक 2898 एडी’ क ेNSS 
कलेडटस स ेदीलपका िाम हटा 

n पलत िे जाि से मारिे 
का लकया पयास - डाॅ. 
लकरण का आरोप 

n बच्डों िे बचा लिया 
िहीं तो पलत उनहें जाि 
स ेमार देता 

: यसूफु शखे 
अंबरनाथ. अंबरनाथ की 

पखसद रेखडयोलाॅखजसट डाॅकटर 
खकरण खशंदे को उनके पखत 
खवशवंभर खशंदे ने खकचन में लोहे के 
रााॅड और मसाला पीसने के 
िलबते से सर पर मार कर गंभीर 
रूप से घायल कर खदया है. डाॅ. 
खकरण खशंदे शहर पसशचम के मोहन 
सबरखबया में पखत और दो बचों क े
साथ रहती हैं. उनहोंने पखत खवशवंभर 
खशंदे पर अपराध दज्र करके उनहें 
खगरफतार करने की मांग की है. डाॅ. 

खकरण खशंदे का अंबरनाथ, 
बदलापुर व अनय शहरों में खकरण 
डायगोखससट सेंटर है. घायल डाॅ. 
खकरण को बदलापुर के एक खनजी 
असपताल में उपचार हेतु दाखिल 
खकया गया है. उनके सर पर कई 
टांके आए हैं.  

पतकारों को उनहोंने अपने 
बयान में बताया है खक बुधवार 
सुबह 4.30 बजे गाने का ररयाज 
करने के खलए उठी थी. पखत के खलए 
वह चाय बनाने के खलए खकचन में 
गई, लेखकन पाररवाररक खववाद क े

क ार ण 
खवशव ंभ र 
खशंदे ने उनहें 
मारना शुरू 
खकया. राॅड 
औ र 
िलबते स े
सर पर मार 

कर उनहें घायल कर खदया. डाॅ. 
खकरण खचललाने लगी तो दोनों बच े
उनहें बचाने के खलए आगे आए. 
खकरण का कहना है खक अगर बचों 
ने बीचबचाव नहीं खकया होता तो 
पखत उनहें जान से ही मार देते. 
पुखलस ने डाॅ. खकरण का बयान दज्र 
खकया है. डाॅ. खकरण ने बताया खक 
उनके पखत ने उनहें घायल करक े
उनहें जान से मारने हेतु गला भी 
दबाया है. लेखकन बचों ने उनहें 
बचा खलया है. अंबरनाथ पुखलस 
मामले की अखधक जांच कर रही है.  

n 28 महािगर पालिकाओं के 
आयुकत्डों को लदए गए आदेश 

n 31 जिवरी, 2026 तक 
चुिाव संपन्न करािा अलिवाय्र 
उल्ासनगर. राजय चुनाव आयोग ने मुंबई 

महानगर पाखलका को छोडकर राजय की 28 
महानगर पाखलकाओं ठाणे, नवी मुंबई, 
उलहासनगर, कलयाण डोंखबवली, खवरार वसई, 
पुणे  समेत सभी मनपा आयुकतों को वाड्ड 
आरकण 11 नवंबर को खनकालने का आदेश 
खदया है। आपखतयों और सुझावों पर सुनवाई के 
बाद, वाड्डों के आरकण पर अंखतम मुहर 2 
खदसंबर को लगाई जाएगी। 

सुपीम कोट्ड के आदेश के अनुसार, मुंबई 
और ठाणे समेत राजय की 29 महानगर 
पाखलकाओं के चुनाव 31 जनवरी, 2026 तक 
पूरे करना अखनवाय्र है। वहीं, राजय में पहली 
बार मुंबई को छोडकर सभी महानगर 
पाखलकाओं के चुनाव चार सदसयीय पैनल 
पणाली में होंगे। राजय चुनाव आयोग ने इन 
वाड्डों में ओबीसी, अनुसूखचत जाखत, अनुसूखचत 
जनजाखत और मखहलाओं के खलए आरकण 
खनधा्रररत करने की पखकया शुरू कर दी है। 
इसके अनुसार, राजय चुनाव आयोग ने 
महानगर पाखलकाओं को आरकण पसताव 
पसतुत करने का आदेश खदया है। 

मुंबई.  सथानीय खनकाय 
चुनाव के पहले चरण में 
राजय में नगरपाखलका चुनाव 
होंगे और इस चुनाव के खलए 
आचार संखहता नवंबर के 
पहले सपताह में लागू होगी। 

सव्वोच नयायालय न े
जनवरी के अंत तक सथानीय 
खनकाय चुनाव कराने क े
आदेश खदए हैं। इसखलए, 
नवंबर से जनवरी तक के 

तीन महीनों में, पहले चरण में 
नगर पाखलका चुनाव, दूसरे 
चरण में खजला पररषद और 
पंचायत सखमखत चुनाव और 
तीसरे चरण में मुंबई और 
अनय महानगर पाखलका 
चुनाव होंगे। इसमें, नगर 
पाखलका चुनाव की आचार 
संखहता नवंबर के पहल े
सपताह में लागू होने की 
संभावना है। 

खदसंबर में खवधानमंडल 
के शीतकालीन सत से पहल े
नगर पाखलका चुनाव पखकया 
पूरी कर ली जाएगी। 
खवधानमंडल के शीतकालीन 
सत के दौरान खजला पररषद 
और पंचायत सखमखत चुनावों 
की आचार संखहता लागू हो 
जाएगी। इसखलए, राजय 
सरकार घोषणाएँ नहीं कर 
पाएगी। केवल खवधेयकों को 
मंजूरी दी जा सकती है, कया 
इस पर चुनाव आयोग खवचार 
कर रहा है। अनयथा, एक 
सपताह का सत होगा। खजला 
पररषद की आचार संखहता 
ितम होते ही लागू हो सकती 
है। खदसंबर के अंत तक 
खजला पररषद चुनाव पखकया 
पूरी होने की उममीद है। उसके 
बाद मनपा चुनाव शुरू होंगे। 

 मनपा चुनाव

2 लदसंबर को अंलतम आरकण होगा पकालशत  
n महानगरपालिका के कुि वार्डों में से आरल्षित सीटों की संख्ा 

लनराधाररत कर पसताव 30 अकटूबर से 4 नवंबर तक राज् लनवाधाचन 
आ्ोग को अनुमोदन के लिए भेजना होगा।  
n उसके बाद 8 नवंबर को समाचार पतों में आर्षिण डा की सावधाजलनक 

सूचना पकालित की जाएगी।  
n 11 नवंबर को वार्ड आर्षिण डा लनकािा जाएगा। 
n  उस आर्षिण पर 17 नवंबर से 24 नवंबर तक आपल्ति्ां और सुझाव 

लदए जा सकेंगे।  
n आ्ुकत 25 नवंबर से 1 लदसंबर तक इन आपल्ति्ों और सुझावों पर 

सुनवाई करेंगे। 
n  उस आर्षिण पर राज् लनवाधाचन आ्ोग की सवीकृलत के बाद 2 

लदसंबर को वार्ड का अंलतम आर्षिण राजपत में पकालित लक्ा 
जाएगा।

नगरपालिका चुनाव की आचार 
संलिता नवंबर के पििे सपताि में? 

n फूि बरसा रही 
मलहिा के साथ की 
धककी-मुककी 

n गोि मैदाि पर जारी 
ह ै40 लदि्डों का मेिा 

n उलहासिगर-1 ससथत 
गुरु अजु्रिदेव 
गुरुदार ेकी घटिा 

n लसंधी समुदाय पर 
बयाि के मामि ेमें थे 
लववाद्डों में 
उल्ासनगर. उलहासनगर- 1 

ससथत गुरु अजु्रन देव गुरुदारे में 
गुरुवार सुबह अमृतवेला की 
पभातफेरी समापत होने के बाद एक 
रोषपूण्र घटना घटी। पापत जानकारी 
के अनुसार पभातफेरी के बाद 
अमृतवेला पमुि पमुि गुरखपत 
खसंह ररंकू गुरु गंथ साहब के दश्रन 
करने दरबार में आए थे। उस समय 
दरबार में मौजूद एक बुजुग्र मखहला 
ने उनका सवागत करने के खलए 
फूल बरसाए। हालांखक, ररंकू को 
यह हरकत नागवार गुजरी और वह 

गुससे में मखहला की ओर दौड पडे। 
समझा जाता है खक ररंकू ने उसे 
धकका भी खदया, जबखक मखहला ने 
उनके पैरों में खगरकर ‘मुझसे गलती 
हो गई’ कहकर माफी मांगी। पूरी 
घटना गुरुदारे के सीसीटीवी कैमरे 
में कैद हो गई और सथानीय 
शदालुओं में इस वयवहार क े
खिलाफ कडा रोष वयकत खकया जा 
रहा है।  

अमृतवेला ्सट के पमुि ररंकू 
अपने सतसंग में अहंकार की बात 
करते हैं लेखकन उनका वयवहार 
इसके खबलकुल खवपरीत देिकर 
लोग चौंक गए हैं। जात हो खक हर 
वष्र गोल मैदान पररसर में देर रात 
को हजारों की संखया में यहां लोग 
सतसंग सुनने आते हैं। खजसमें 
जयादातर खसंधी समाज के लोग हैं। 
जात हो खक 2021 में भी इस सतसंग 
के माफ्कत अमृतवेला ्सट पमुि 
ररंकू खसंह ने खसंधी समाज के खलए 
आपखतजनक खटपपणी की थी और 
देशभर में खसंधी समाज ने इसके 
खवरुद आंदोलन भी खकया बाद में 
उनहोंने माफी भी मांगी थी। अब यह 
खववाद भी शदालुओं के बीच तुल 
पकडता नजर आ रहा है। 

उलहासिगर के पलसद्ध अमृतवेिा टसट पमुख 

गुरसप्रत सिंह ररंकू 
सिर सववाद्तों में! 

n मिपा ि ेकी कार्रवाई  
n केबी रोड की दुकाि 
हटाई 

n दुकािदार को लमिा 
अलटरिेलटव  

n लवठ्ठिवाडी सटेशि के 
पास दी दुकाि  
उल्ासनगर. उलहासनगर 

महानगरपाखलका ने केबी रोड पर 
ससथत एफएम खकराणा सटोर के 
माखलक को नई अलटरनेखटव जगह 

आवंखटत करने के खनण्रय को मंजूरी 
दे दी है। इसी के तहत बुधवार 
दोपहर कलयाण-अंबरनाथ रोड पर 
यातायात में बाधा बन रही करीब 
58 वष्र पुरानी उनकी दुकान को 
धवसत खकया गया। इस पूरी पखकया 
की देिरेि मनपा अखधकारी गणेश 

खशंपी ने की. मनपा पशासन क े
अनुसार, संबंखधत दुकान लंबे समय 
से रोड पर रुकावट का कारण बन 
रही थी, खजसके चलते कार्रवाई 
आवशयक मानी गई। मनपा ने पहले 
दुकान माखलकों को वैकसलपक 
सथान उपलबध कराने का पसताव 

पाररत खकया था। जानकारी क े
मुताखबक, खवठ्ठलवाडी रेलवे सटेशन 
के पास ससथत महापाखलका की 
जकात नाके की जमीन भोजराज 
एम. धनखसंधानी को हसतांतररत की 
गई है।  

यह पखकया महापाखलका 
सभागृह के ठराव कमांक 89 (17 
अगसत 2020) और ठराव कमांक 
59 (18 फरवरी 2022) तथा 
आयुकत की मंजूरी के बाद पूरी की 
गई। पशासन का कहना है खक आग े
भी यातायात बाखधत करने वाली 
संरचनाओं पर कार्रवाई जारी रहेगी। 

मनपा ने रासते में रोडा बना दुकान हटारा :उलहास लवकास संंवाददाता   
अंबरनाथ. अंबरनाथ केबी 

मुखय महामाग्र पर गत दो मखहने से 
लगाई गई लोहे की कमानी को 
बुधवार को खनकाल 
खलया गया है. अब 
इस कमानी के हटा 
खदए जाने के कारण 
केबी सडक पर 
्ैखफक जाम की 
समसया दूर हो गई है. 
इस संबंध में हमने िबर 
पकाखशत खकया था खक 
गणेशोतसव, नवरातौतसव एवं 
दीपावली तयौहार के गुजर जाने के 
बाद भी ये कमानी गत दो मखहने से 
कयों नहीं खनकाली जा रही है. ये 

कमानी अंबरनाथ 
नगर पररषद काया्रलय 
के बाजू में महातमा 
गांधी चौक पर केबीी 
सडक के बीच में 
लगाए जाने के कारण 
एक बडा ्ेलर 

अंबरनाथ से उलहासनगर की 
ओर जा नहीं पा रहा है. इस 
कमानी के कारण वाहन चालक 

भी परेशान हैं. बुधवार को 
पशासन ने तुरंत कार्रवाई 

करते हुए कमानी को 
हटा खदया है. इस 
कमानी को दो मखहने 
तक कयों नहीं 
हटाया गया था. 

इसका कारण पशासन 
नहीं बता सका है. 

शहरवाखसयों एवं वाहन चालकों 
का कहना है खक आगे से सडक 
के बीच में खकसी भी राजकीय पक 
को कमानी लगाने की अनुमखत ना 
दी जाए. 

अंबरनाथ केबी िड़क की 
कमानी को सनकाला गरा

n शहरवालसय्डों िे 
मुखयालधकारी को 
लदया लिवेदि 

n बंदोबसत करि ेकी 
मांग 

: यसूफु शखे 

अंबरनाथ. अंबरनाथ पसशचम 
के कई पररसर में आवारा कुतों का 
आतंक बढ़ गया है. खजसके कारण 
शहरवासी परेशान हैं. शहर के 
कमलाकर नगर, कीखत्र कालोनी, 
अंबर रेसीडेंसी, साईनाथ कालोनी, 
साईराम नगर सोसायटी के सैकडों 
खनवाखसयों ने मुखयाखधकारी को एक 
खनवेदन देकर इन आवारा कुतों से 
छुटकारा खदलाने की मांग की है. 
खनवेदन में खलिा है खक ये आवारा 
कुते सकूली बचों को काटने के 
खलए दौडते हैं. रात भर इन कुतों के 
भौंकने से रात को नींद नहीं आती 
है. रात के समय बाइक पर घर आने 
वालों के पीछे ये कुत काटने के 

खलए उनका पीछा करते हैं. बुधवार 
को इस पररसर के लोगों ने खनवेदन 
को खडसपैच खकया है. यहां पर 
आवारा कुतों की संखया में भारी 
बढ़ोतरी होने के कारअ मखहलाएं, 
छोटे बचे सडक पर से जा नहीं 
सकते. अगर एक कुते ने खकसा पर 
हमला पर खदया तो ये आवारा कुतों 
का गैंग उस पर हमला कर देता है. 
कुतों की संखया बढ़ जाने के कारण 
शहर में कुतों के काटने की घटनाएं 
भी बढ़ गई हैं.  

अंबरनाथ नगर पररषद ने 
आवारा कुतों की नसबंदी का ठेका 
खदया है, लेखकन ये ठेकेदार केवल 
नाम का है. इन आवारा कुतों का 
बकायदा बंदोबसत खकया गया तो 
कुतों की संखया पर कं्ोल खकया 
जा सकता है. इसके खलए नपा 
पशासन को सखत कदम उठाना 
पडेगा. नहीं तो लोगों का घर के 
बाहर खनकलना मुसशकल हो जाएगा. 
लोगों दारा खदए गए खनवेदन पर 
मुखयाखधकारी को तुरंत धयान देने 
की जरूरत है.  

अंबरनाथ में आवारा 
कुत्तों का आतंक बढा 

n अलतकमण लिरोधक 
दसत ेकी कार्रवाई  

n मछिी लवकेताओं का 
लछि गया रोज़गार  
अंबरनाथ. अंबरनाथ नगर 

पाखलका के अखतकमण खनरोधक 
दसते ने अंबरनाथ पूव्र ससथत 
अंबरनाथ के 40 साल पुरान े
मछली बाजार पर कार्रवाई की। इस 
पुराने बाजार की जगह को लोहे की 
बाड लगाकर बंद कर खदया गया है। 
इस कार्रवाई से दशकों से यहा ँ
अपना वयवसाय चलाकर 
जीखवकोपाज्रन कर रहे मछली 
खवकेताओं का रोजगार खछन गया 
है। 

नगर पाखलका का कहना है खक 
नगर पाखलका की इस कार्रवाई के 
पीछे मुखय कारण इलाके में फैली 
गंदगी और बदबू है। अंबरनाथ नगर 
पाखलका के अखतकमण खनरोधक 
दसते के अखधकारी नरेंद संिे ने 
बताया खक मछली खवकेता इलाके 
में काफ़ी गंदगी फैला रहे थे, 
खजससे दुग्गंध आ रही थी। सथानीय 
नागररकों और खवखभन सामाखजक 

संगठनों ने इस संबंध में खशकायत 
की थी, और पुखलस ने भी 
खवकेताओं के खख़लाफ़ कार्रवाई 
की है। इसी के चलते यह कार्रवाई 
कानूनी तौर पर की गई है।  

वहीं दूसरी ओर, मछली 
खवकेताओं ने इस कार्रवाई को 
अनयायपूण्र बताया है। उनका 
कहना है खक इससे सडकों पर 
बैठकर वयापार करने वाले कई 

खवकेताओं के खलए समसया िडी 
हो गई है। खवकेताओं का आरोप है 
खक यह कार्रवाई खबलडरों और नगर 
पाखलका अखधकाररयों की 
खमलीभगत से की गई है। उनका 
दावा है खक यह इलाके में हाल ही 
में बने एक होटल में आने वाले 
गाहकों को मछली की गंध जैसी 
छोटी-छोटी बातों के आधार पर 
गरीब खवकेताओं को उनके रोजगार 
से वंखचत करने की कोखशश है। 
मछली खवकेता सुनंदा कोली ने यह 
भी आरोप लगाया खक नगर 
पाखलका के सुरका गाड्डों ने 
मखहलाओं को धकका खदया, लेखकन 
नगर पाखलका अखधकारी संिे ने 
इस आरोप का िंडन खकया। 

हॉकर जोन एसोखसएशन क े

उपाधयक पमोद खशंदे ने इस कार्रवाई 
पर कडी आपखत जताई है। उनहोंन े
नगर पाखलका पशासन को चेतावनी 
दी है खक राजनीखतक दलों को 
संरकण देकर गरीबों के खिलाफ 
कार्रवाई करना अनुखचत है। 

मछली खवकेताओं को तुरंत 
पकके मकान देकर या उनके 
वयवसाय के खलए उखचत जगह 
और हॉकर जोन पदान करके 
उनका पुनवा्रस खकया जाना 
चाखहए, अनयथा कडा खवरोध खकया 
जाएगा। खवकेताओं ने पशासन से 
पुनवा्रस या हॉकर जोन की मांग की 
है, और इस कार्रवाई से अंबरनाथ 
के कई पररवारों के खलए 
आजीखवका की गंभीर समसया पैदा 
हो गई है।

साइबर सरुका समय 
की आवशयकता  

�उल्ासनगर. खडखजटल यगु में 
साइबर अपराधों की दर खदन-
पखतखदन बढ़ती जा रही ह,ै इसखलए 
नागररकों को सचते करन ेक ेखलए 
ठाण े पखुलस आयकुतालय क े
माग्रदश्रन में साइबर जागरूकता 
माह मनाया जा रहा ह।ै इसी पहल 
क े तहत, उलहासनगर पखुलस 
सटशेन दारा सेंचरुी रयेॉन वकस्र 
कपंनी में एक साइबर जागरूकता 
काय्रकम का आयोजन खकया गया। 
पखुलस उपायकुत सखचन गोर,े 
सहायक पखुलस आयकुत अमोल 
कोली, वररषठ पखुलस खनरीकक 
सतंोष आवहाड क े माग्रदश्रन में 
आयोखजत इस काय्रकम में पखुलस 
उपखनरीकक दीपक यादव न े
उपससथत कम्रचाररयों को खवखभन 
पकार क े साइबर अपराधों, जसै े
ऑनलाइन धोिाधडी, खफ़खशंग, 
ओटीपी धोिाधडी, फज्जी खलकं क े
माधयम स े बैंक िातों स े पसै े
खनकालना आखद क ेबार ेमें खवसततृ 

माग्रदश्रन खदया। 
धोिाधडी की काय्रपणाली 

खदिाई गई 
उनहोंन ेकहा खक साइबर सरुका 

क े पखत जागरूक होना आज की 
वासतखवक आवशयकता ह,ै और 
नागररकों स ेधोिाधडी की खकसी 
भी घटना में तरुतं राष्ीय साइबर 
हलेपलाइन 1930 पर सपंक्क करन े
की अपील की। काय्रकम के दौरान, 
उपससथत कम्रचाररयों को वासतखवक 
उदाहरणों क े माधयम स े साइबर 
धोिाधडी की काय्रपणाली खदिाई 
गई। साथ ही, उनहें ऐसी घटनाओं 
को रोकन े क े खलए आवशयक 
सावधाखनया ं बरतन े क े खनद्देश भी 
खदए गए। ठाण े पखुलस क े इस 
जागरूकता अखभयान का उदेशय 
सकलूों, कॉलजेों, सोसाइखटयों, 
उदोगों और आम नागररकों तक 
साइबर सरुका का सदंशे पहुचँाना 
है। पुखलस कासंटेबल पाडुंरंग चोपड,े 
पखुलस कासंटबेल पोट ेऔर गोपनीय 
शािा क े अमलदार न े इस 
जागरूकता अखभयान में सखकय रूप 
स ेभाग खलया।

अंबरनाथ में 40 िाल पुराना मच्ी माक्केट बंद

िाइबर जागरूकता कार्यकम  अंबरनाथ की प्रसिद्ध डाॅकटर 
सकरण सिंदे पर जानलेवा हमला 

जुए क ेअड्डों पर पुलिस 
की कार्रवाई 

अंबरनाथ. शहर में अवैध 
रूप से चल रहे तीन पती जुए के 
खिलाफ पुखलस ने कार्रवाई की ह ै
और जुआररयों के खिलाफ कुल 
13 मामले दज्र खकए गए हैं। खदवाली 
लकमी पूजन के खदन, मंगलवार 
(गुरुवार) शाम को, अंबरनाथ 
पुखलस ने खवमको गाउंड के पास 
कार्रवाई की और 6 लोगों क े
खिलाफ मामला दज्र खकया। इसके 
बाद, उलहासनगर काइम बांच की 
एक टीम ने खवमको नाका इलाके में 
भी एक जुए के अडे पर छापा मारा। 
इस कार्रवाई में सात जुआररयों क े
खिलाफ मामला दज्र खकया गया। 
अंबरनाथ पुखलस ने बताया है खक 
इन दोनों गखतखवखधयों में जुआ 
िेलने के आरोप में कुल 13 लोगों 
के खिलाफ मामला दज्र खकया गया 
है।
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गर आपन े कभी टाइम 
्वैल का सपना दिेा ह,ै 

तो बेररगं स्टे के ठंडे पानी में खछपे 
दो छोट ेदीपों की कहानी आपको 
हरैान कर दगेी. खलखटल डायोमडे 

आइलैंड (अमरेरका) और खबग 
डायोमडे आइलैंड (रूस) – य े
दोनों खसफ्क 3.8 खकलोमीटर दूर हैं, 
लेखकन इनके बीच समय का फक्क 
21 स े24 घटं ेका ह.ै यानी एक 
आइलैंड स ेदसूर ेमें जान ेपर आप 
एक खदन का समय मात एक घटं े

में कवर कर लेंग.े 
इटंरनशेनल डटे लाइन क े

कारण खलखटल डायोमडे पर अगर 
आज बुधवार है, तो खबग डायोमेड 
पर गरुुवार हो चकुा होता ह.ै यही 
वजह ह ै खक इनहें ‘यसटरड े
आइलैंड’ और ‘टमूॉरो आइलैंड’ 
क ेनाम स ेजाना जाता ह.ै एक नई 
डॉकयमूे्ं ी न े इस अनोि े
फनेॉमनेन को खफर स ेसखुि्रयों में 
ला खदया ह,ै खजसमें बताया गया 
खक कसै े य े दीप समय की 
सीमाओं को चनुौती दते ेहैं. 

य ेदीप आक्कखटक महासागर 
क ेबरेरगं स्टे में ससथत हैं, जहा ं

अलासका (अमरेरका) और 
चकुोटका पायदीप (रूस) 
आमन-ेसामन े हैं. खलखटल 
डायोमडे, खजस े सथानीय 
इउंखपयाक भाषा में ‘इगंाखलक’ 
कहते हैं, अमरेरकी अलासका का 
खहससा ह.ै यहा ंकी आबादी मात 

82 ह,ै खजसमें जयादातर यखूपक 
मलूखनवासी ह.ै दीप पर एक 
छोटा-सा गावं ह,ै जहां लोग 
मछली पकडन,े सील खशकार 
और आइस खफखशगं पर खनभ्रर हैं. 
समय कते TSB-9 (अलासका 
सटटैंडड्ड टाइम) ह.ै वहीं, खबग 
डायोमडे, खजस ेरूस में रटमनेोव 
आइलैंड कहत े हैं, रूसी 
चकुोटका ऑटोनॉमस ओकग 
का खहससा ह.ै यहां सनैय बसे ह,ै 
और आबादी लगभग 100 ह,ै 
खजसमें जयादातर सखैनक और 
वैजाखनक हैं. समय कते TSB+12 
ह,ै जो खलखटल स े21 घटं ेआग ेह ै

(गखम्रयों में 20 घटं)े. अगर आप 
खलखटल स ेखबग पर जाए,ं तो एक 
कदम में ना खसफ्क दशे बदल 
जाएगा, बसलक तारीि भी आग े
सरक जाएगी. 

इस समय अतंर की जडें 
इखतहास में हैं. 1728 में डखेनश 
एकसपलोरर खवटस बरेरगं न े इन 
दीपों की िोज की, खजनका नाम 
गीक सतं डायोमडे क ेनाम पर 
पडा. हजारों साल पहले स ेयखूपक 
और इंगलीट आखदवासी यहा ंरहते 
थ,े जो बरेरगं स्टे स ेएखशया और 
अमरेरका क े बीच पलायन क े
रासते पर बसे थ.े  

छले कुछ वष्डों से हर तरफ खवकास एक नारे के रूप में चचा्र 
का केंदीय खवषय बना हुआ है। देश के दूरदराज के इलाकों 

में रहने वाले लोगों को खजस सतर की परेशाखनयां होती रही हैं, उसमें 
यह सवाभाखवक ही है खक उनके भीतर भी अपने केत में सडक, 
पररवहन, असपताल और सकूल आखद की सुखवधाएं उपलबध होने 
की उममीद हो। मगर जब राजनीखतक दलों के भीतर खवकास के 
खसफ्क नारे के जररए ही जनता का समथ्रन हाखसल करना एक 
मकसद रह गया हो, तो जमीनी हकीकत तासद ही होगी। 

उतर पदेश के हमीरपुर खजले में एक गभ्रवती मखहला को 
आपात ससथखत में पानी और कीचड से भरी कची सडक पर 
बैलगाडी के सहारे असपताल लेकर जाने की िबर यह बताती है 
खक खवकास और चमकती अथ्रवयवसथा के शोर में कई तकलीफदेह 
सचाइयां दबी रह जाती हैं। 

अंदाजा इससे लगाया जा सकता है खक पसव पीडा का सामना 
करती मखहला को असपताल ले जाने के खलए एंबुलेंस को बुलाया 
भी गया, तो वह बेहद िराब सडक और कीचड की वजह से नहीं 
पहुंच पाई। मजबूरन दलदली और ऊबड-िाबड रासते को तीन 
घंटे में पार कर एक बैलगाडी के जररए मखहला को सात खकलोमीटर 
दूर ससथत सवास्य केंद ले जाना पडा। 

खजस दौर में आए खदन देश और कुछ राजयों में एकसपेस-वे 
जैसी चमकदार और अंतरराष्ीय सतर की खनबा्रध सडकों का 
हवाला देकर खवकास के तेज गखत से आगे बढ़ने के दावे खकए जा 
रहे हैं, शहर से लेकर गामीण इलाकों में सवास्य सुखवधाएं पहुंचा 
देने और सबको सवसथ रिने के खलए उपाय करने का पचार खकया 
जा रहा हैं, ऐसे में हमीरपुर की घटना एक आईने की तरह सबके 
सामने िडी है। राजय के खकसी खहससे में शानदार चमकती 
एकसपेस-वे जैसी सडकें और सभी आधुखनक संसाधनों वाले 
असपतालों के बरकस खकसी अनय खहससे में एंबुलेंस के पहुंचने 
लायक भी सडक नहीं होना और आपात ससथखत में पहुंची गभ्रवती 
मखहला के सामने कोई खचखकतसा सुखवधा हाखसल करने के खलए 
सात खकलोमीटर दूर जाने की नौबत आना आखिर कया दशा्रता है? 
संसाधनों और सुखवधाओं के मामले में अलग-अलग खहससों के 
बीच ऐसी िाई के रहते कया खकसी भी सतर पर समावेशी खवकास 
का दावा खकया जा सकता है? 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
सी भी खनधा्रररत पखकया की 
अनदेिी आम तौर पर 

खनयमों का उललंघन ही होती है। 
जब ऐसा लगातार होता रहता है तो 
वयवसथा अवयवसथा का रूप ल े
लेती है और जब ऐसा होता है तो 
इसके घातक नतीजे सामने आते हैं। 
बीते खदनों एक ऐसा ही नतीजा 
झारिंड के पसशचम खसंहभूम खजले 
में चाईबासा के सदर असपताल में 
आया। यहां थैलीसीखमया पीखडत 
पांच बचों को एचआइवी संकखमत 
रकत चढ़ा खदया गया। इस मामले का 
पता तब चला, जब एचआइवी स े
संकखमत हो गए एक बचे के माता-
खपता ने बलड बैंक की लापरवाही 
की खशकायत की। 

इस खशकायत के बाद 
थैलीसीखमया पीखडत अनय की जांच 
की गई तो चार और बचे ऐसे ही 
खमले। कायदे से पहला मामला 

सामने आते ही सथानीय पशासन 
और शासन के कान िडे हो जाने 
चाखहए थे, लेखकन ऐसा नहीं हुआ। 
सबसे पहले इस मामले का संजान 
झारिंड हाई कोट्ड ने खलया। इसके 
बाद राजय सरकार भी अपने सतर 
पर कुछ करने के खलए मजबूर हुई। 
उसने एक उचसतरीय जांच सखमखत 
गखठत कर दी। खफलहाल यह 
सखमखत थैलीसीखमया पीखडत बचों 
को एचआइवी संकखमत रकत चढ़ाए 
जाने की जांच कर रही है। 

बचों को एचआइवी संकखमत 
रकत चढ़ाने की घटना पर मुखयमंती 
हेमंत सोरेन ने पसशचमी खसंहभूम के 
खसखवल सज्रन समेत अनय 
अखधकाररयों को खनलंखबत करने 
और सभी बलड बैंकों का आखडट 
करने का खनद्देश खदया है। इसके 
अखतररकत पीखडत बचों के सवजनों 
को दो-दो लाि रुपये का मुआवजा 

देने की भी घोषणा की। उनकी ओर 
से यह भी कहा गया खक इन बचों 
का उपचार सरकारी िच्र पर 
कराया जाएगा। इसके बाद भी उन 
अखभभावकों की पीडा का अनुमान 
सहज ही लगाया जा सकता है, 
खजनके बचे थैलीसीखमया के बाद 
एचआइवी से भी गसत हो गए। 

इतनी बडी तासदी और खफर भी 
मुआवजा महज दो लाि रुपये। 
खफलहाल इस पर कुछ कहना 
कखठन है खक पांच बचों को 
एचआइवी संकखमत रकत चढ़ाने के 

मामले की जांच-पडताल में कया 
खनकलकर सामने आएगा और दोषी 
लोगों को कोई कठोर दंड खदया जा 
सकेगा या नहीं? चूंखक पारंखभक 
जांच में ही यह सामने आ गया खक 
बलड बैंक में कई सतरों पर 
अवयवसथा थी, इसखलए यह तो 
खनषकष्र खनकलना ही है खक वहां 
आए रकत के रिरिाव और 
उपयोग की जो भी पखकया तय थी, 
उसका उललंघन हो रहा था। 

इसमें संदेह है खक इस 
आघातकारी और शम्रनाक घटना 

के दोषी लोगों को वासतव में कठोर 
दंड का भागीदार बनाया जा सकेगा। 
इसके आसार इसके बाद भी नहीं 
खक इस मामले को लेकर आरोप-
पतयारोप का खसलखसला कायम हो 
गया है और खवपक की ओर से राजय 
के सवास्य मंती का तयागपत मांगा 
जा रहा है। इसके पखत सुखनसशचत 
हुआ जा सकता है खक कोई तयागपत 
देने वाला नहीं है। अपने यहां बडी 
से बडी घटना घट जाती है, लेखकन 
खजममेदार लोग अपने पद का तयाग 
करना आवशयक नहीं समझते। 
ऐसा तब भी नहीं होता, जब 
खनयमों-मानकों की अनदेिी के 
चलते दज्रनों लोग मारे जाते हैं। 

यखद कुछ होता है तो यह खक 
कुछ लोगों को खनलंखबत कर खदया 
जाता है और जनहाखन की ससथखत में 
मुआवजे की घोषणा के साथ ही 
नेताओं की ओर से अफसोस जता 

खदया जाता है। धीरे-धीरे लोग गंभीर 
से गंभीर मामले को भूल जाते हैं 
और खफर खकसी को इसकी खफक 
नहीं रहती खक दोषी लोगों को सजा 
खमल जा सकी या नहीं? इस मामल े
में भी ऐसा ही हो और कुछ समय 
बाद खनलंखबत लोग बहाल हो जाए ं
तो कोई नई-अनोिी बात नहीं 
होगी। अपने देश की समसया ही यह 
है खक बडी से बडी घटनाओं के 
खलए खजममेदार लोगों को कभी भी 
ऐसी कोई सजा नहीं दी जाती, जो 
नजीर बन सके। इसके चलते वैसी 
घटनाएं रह-रहकर होती रहती हैं, 
जैसी पहले हो चुकी होती हैं। यह 
पहली बार नहीं है, जब देश में 
खकसी को एचआइवी संकखमत रकत 
चढ़ा खदया गया हो। इस तरह की 
घटनाएं पहले भी हो चुकी हैं और 
आशचय्र नहीं खक आगे भी देिने 
को खमलें।  

गर्रवती मलहिा बैिगाडी पर कय्डों?
लप

लवचार : मानव जीवन स ेलििवाड़ की आदत

 दलुनया की वो जगि, जिा ंघड़ी िो जाती ि ैफिे

जरा हट के

अ

लक

कण संसथानों का वासतखवक 
अथ्र है, जहां जानाज्रन के साथ-

साथ खवदाखथ्रयों के भीतर वयावहाररक 
कौशल और जीवन में चुनौखतयों स े
मुकाबला करने की माखनसक शसकत भी 
खवकखसत होती है। मगर जब कोई 
खवदाथ्जी अपनी खजंदगी से हार मानने को 
मजबूर हो जाए, तो इन संसथानों का 
महतव कया रह जाता है? कया आज क े
खशकण संसथानों का उदेशय खसफ्क 
खकताबी जान बांटना रह गया है? 

कया संसथानों के पबंधन का यह 
दाखयतव नहीं है खक वे अपने पररसर में 
ऐसा माहौल तैयार करें खक कोई भी 
खवदाथ्जी खबना खकसी भेदभाव, परेशानी 
और तनाव के खशका गहण कर सके? 
इसी लापरवाही का नतीजा है खक देशभर 
में खवदाखथ्रयों की आतमहतया के मामले 
साल-दर-साल बढ़ते जा रहे हैं। 
हालांखक सरकार की ओर से इस तरह 
की पररससथखतयों से खनपटने के खलए कई 
कदम उठाए गए हैं, लेखकन उनहें जमीन 
पर उतारने की गंभीरता कहीं नजर नहीं 
आती है। 

यही कारण है खक अब सव्वोच 
नयायालय ने सभी राजयों और केंद 
शाखसत पदेशों से शैकखणक संसथानों में 
छातों में मानखसक सवास्य संबंधी 
समसयाओं और आतमहतया के मामलों 
से खनपटने के खलए खनधा्रररत खदशा-
खनद्देशों के काया्रनवयन पर आठ सपताह 

के भीतर खवसतृत बयोरा पेश करने को 
कहा है। 

राष्ीय अपराध रेकाड्ड बयूरो की 
हाल की एक रपट भी इस बात की 
तसदीक करती है खक देश में खवदाखथ्रयों 
की आतमहतया का आंकडा लगातार 
बढ़ता जा रहा है। 

रपट के मुताखबक, वष्र 2023 में 
खवदाखथ्रयों की आतमहतया के 13,892 
मामले सामने आए, जो वष्र 2013 की 
तुलना में लगभग पैंसठ फीसद अखधक 
है। जबखक वष्र 2019 की तुलना में यह 
वृखद चौंतीस फीसद दज्र की गई है। 
समग तौर पर देिें, तो वष्र 2023 में हुई 
कुल आतमहतया में खवदाखथ्रयों की 
संखया आठ फीसद से अखधक थी। यह 
ससथखत वासतव में भयावह है। खवदाखथ्रयों 
की मानखसक ससथखत खबगडने के कई 
कारण हो सकते हैं। 

मसलन, पढ़ाई का दबाव, खशका 
संसथानों में खहंसा और जाखतगत भेदभाव 
या खफर घरेलू एवं आखथ्रक परेशाखनयां। 
ये ऐसी समसयाएं हैं, खजनका समय रहते 

समाधान खकया जा सकता है। इसखलए 
सव्वोच नयायालय ने इस मामले में 25 
जुलाई के अपने फैसले में सरकार और 
खशका संसथानों को खवसतृत खदशा-खनद्देश 
जारी खकए थे। 

शैकखणक संसथानों में खवदाखथ्रयों की 
आतमहतया के मामलों में बढ़ोतरी बेहद 
संवेदनशील मसला है। सरकार और 
खशका संसथानों को खवदाखथ्रयों क े
मानखसक सवास्य संकट को गंभीरता स े
लेने की जरूरत है। इसके खलए राष्ीय 
सतर पर सथायी खनयमावली और खदशा-
खनद्देश तैयार खकए जाने चाखहए। शीष्र 
अदालत ने अपने पूव्र के फैसले में यह 
भी खनद्देश खदया था खक सभी राजय और 
केंद शाखसत पदेश दो महीने के भीतर 
तमाम खनजी कोखचंग केंदों के खलए 
पंजीकरण, छात सुरका मानदंड और 
खशकायत खनवारण तंत अखनवाय्र करने 
वाले खनयम अखधसूखचत करें। 

मगर राजयों की उदासीनता का 
अंदाजा इससे लगाया जा सकता है खक 
सव्वोच नयायालय ने सोमवार को मामले 
की सुनवाई के दौरान खदशा-खनद्देशों क े
काया्रनवयन को लेकर कई गंभीर सवाल 
उठाए। इसमें दोराय नहीं खक शैकखणक 
संसथानों और कोखचंग केंदों में 
खवदाखथ्रयों की आतमहतया की रोकथाम 
के खलए अब एकीकृत और ठोस 
खनयमावली लागू खकए जाने की जरूरत 
है। 

पढाई का दबाव रा वरवसथा की नाकामी?
लश

-जयोछतषाचाय्य पछंडत अतलु शास्ी उपरोकत िेख्डों में दी गई समसत जािकाररयां और सूचिाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास लवकास’ इिकी पुस्ट िहीं करता है. इि पर अमि करिे से पहिे संबंलधत लवशेषज्ञ से संपक्क करें. 

मषे  : सवास्् का पा्ा कमजोर रहगेा, 
सावरानी रखें। बरुी खबर लमि सकती ह।ै 
भागदौड़ अलरक रहगेी। वाणी में हलके िबदों 

क ेप्ोग स ेबचें। महेनत अलरक होगी। िाभ में कमी रह 
सकती ह।ै कीमती वसतएु ंसभंािकर रखें। व्वसा्-
व्ापार मनोनकुिू चिगेा। 

वृषभ : सामालजक का्धा करने का मन िगेगा। 
मान-सममान लमिगेा। महेनत का फि 
लमिगेा। कारोबार में वलृ्धि क े् ोग हैं। जोलखम 

उठान ेका साहस कर पाएगं।े लनविे िभु रहगेा। नौकरी 
में अलरकारी पसन्न रहेंग।े ित ुतथा ईर्ाधाि ुव्ककत्ों स े
सावरानी आवश्क ह।ै  

ममथनु : परुानी सगंी-सालथ्ों स ेमिुाकात 
होगी। उतसाहवरधाक सूचना पापत होगी। फाितू 
खचधा होगा। सवास्् कमजोर रह सकता ह।ै 

आतमसममान बना रहगेा। जोलखम उठाने का साहस कर 
पाएगं।े भाइ्ों का सह्ोग लमिगेा। कारोबार स ेिाभ 
होगा। नौकरी में का्धाभार रहगेा।  

कक्क : बरेोजगारी दरू करन ेक ेप्ास सफि 
रहेंग।े भेंट व उपहार की पाकपत सभंव ह।ै 
व्ावसाल्क ्ाता सफि रहगेी। िे् र 

माक्केट व म्ुचअुि फरं स ेमनोनकुिू िाभ होगा। नौकरी 
में पभाव वलृ्धि होगी। कोई बड़ा काम होन ेस ेपसन्नता 
रहगेी। जलदबाजी न करें।  

मिहं : दरुटजनों स ेसावरानी आवश्क ह।ै 
फाित ूखचधा पर लन्तंण नहीं रहगेा। हलकी 
मजाक करन ेस ेबचें। अपले्षित काम में लविबं 

होगा। बकेार की बातों पर ध्ान न दें। अपने काम स ेकाम 
रखें। िाभ क ेअवसर लमिेंग।े लववके का प्ोग करें। 
आ् में वलृ्धि होगी। 

कन्ा : ्ाता िाभदा्क रहगेी। सतंान प्षि 
स ेबरुी खबर लमि सकती ह।ै रबूी हईु रकम 
पापत होगी। रोमासं में सफिता लमिगेी। 

व्ापार-व्वसा् स ेमनोनकुिू िाभ होगा। नौकरी में 
पिसंा लमिगेी। नए उपक्रम पारभं करन ेसबंरंी ्ोजना 
बनगेी। 

तलुा : सामालजक का्धा करने में मन िगेगा। 
्ोजना फिीभतू होगी। का्धासथि पर 
पररवतधान हो सकता ह।ै कारोबार मनोनकुिू 

िाभ दगेा। नौकरी में अलरकार बढ़ सकत ेहैं। िे् र 
माक्केट, म्चुअुि फरं स ेिाभ होगा। आ् में वलृ्धि होगी। 
मान-सममान लमिेगा।  

वृश्चक :  चोट व रोग से करट हो सकता है। 
बचेनैी रहगेी। पमे-पसगं में अनकुिूता 
रहगेी। पजूा-पाठ में मन िगेगा। सतसगं का 

िाभ लमिगेा। राजकी् बारा दरू होकर िाभ की कसथलत 
बनेगी। व्ापार-व्वसा् िाभदा्क रहगेा। पररवार का 
सह्ोग लमिगेा।  

धन ु:  चोट व दरुधाटना स ेबड़ी हालन हो सकती 
है। पुराना रोग उभर सकता है। वाणी में हलके 
िबदों क ेप्ोग स ेबचें। लकसी व्ककत लविषे 

स ेकहासनुी हो सकती ह।ै सवालभमान को ठसे पहुचं 
सकती ह।ै दौड़रपू रहगेी। नकारातमकता हावी रहगेी। 
वसतुए ंसभंािकर रखें। 

मकर : ्ाता िाभदा्क रहगेी। राजकी् 
सह्ोग लमिगेा। सरकारी कामों में 
सहलूि्त होगी। जीवनसाथी स ेसह्ोग 

लमिगेा। रर में सखु-िालंत रहेंग।े कारोबारी अनबुरं हो 
सकत े हैं। िाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े पाट्डनरों स े
सह्ोग लमिगेा।  

कुभं : ऐशव्धा क ेसारनों पर खचधा होगा। 
नौकरी में का्धा की पिसंा होगी। मातहतों 
का सह्ोग पापत होगा। सथा्ी सपंल्ति क े

का्धा बड़ा िाभ द ेसकत ेहैं। भाग्ोन्नलत क ेप्ास सफि 
रहेंग।े िारीररक करट सभंव ह।ै भ्रम की कसथलत उतपन्न हो 
सकती ह।ै लववके स ेका्धा करें। 

मीन : पाट्टी व लपकलनक का का्धाक्रम बनेगा। 
आनंद के साथ सम् व्तीत होगा। मनपसंद 
व्जंनों का िाभ लमिगेा। रचनातमक का्धा 

सफि रहेंग।े व्ापार मनोनकुिू िाभ दगेा। नौकरी में 
पभाव वलृ्धि होगी। लकसी व्ककत स ेबहस हो सकती ह।ै  
आिकंा-किुकंा स ेबारा होगी। 

आज का रालशफि

सामगी ःः 
n आधा कप चने की दाल 
n एक कचा आल ूबड ेसाइज का 
n आटा 
n दो चममच सजूी 
n नमक 
n कलौंजी आधा चममच 
n कटुी लाल खमच्र आधा चममच 

n धखनया क ेबारीक कट ेपत े
n कसरूी मथेी एक चममच 
n हलदी एक चौथाई चममच 
n लाल खमच्र पाउडर आधा चममच 
n सफदे खतल क ेबीज एक चममच 

बनान ेकी छवछध 
-सबसे पहले चने की दाल को दो 

घटं ेक ेखलए खभगोकर रि दें। 
-जब ये अचछी तरह से भीग जाए 

तो खमकसी क ेजार में डालें। साथ ही 
कच ेआलू को छीलकर धोकर पतले 
टकुड ेकर लें। और दोनों को साथ में 

बारीक पीसकर पसेट बना लें। 
-अब खकसी थाली में आटा लें 

और उसम ेसजूी खमलाएं। 
-साथ ही कलौंजी, बारीक कटी 

हरी धखनया, कसूरी मथेी डालें। 
-साथ में कटुी लाल खमच्र और 

लाल खमच्र क ेसाथ थोडा सा नमक 
डालें। 

-अब तयैार आल ूऔर चन ेकी 
दाल क ेपसेट को डालकर खमलाएं। 

-जरूरत क े खहसाब स े पानी 
डालकर कडा आटा गूथं लें। 

-अब इन आट ेकी पखूडया बनाए ं
और ऊपर स ेथोड ेस ेखतल क ेबीज 
डालकर बलेें। 

-बस तले में सनुहरा तलें और 
तयैार हैं जबरदसत िसता पडूी। इस े
आप तयोहार के अलावा खटखफन में भी 
परोस सकत ेहैं। 

कचे आलू की खसता पूड़ी
धनतेरस के साथ ही दिवाली के 
त्ोहार की तै्ारर्ां शुरू हो 
जाती है। अब त्ोहार हैं तो 
पकवान भी बनेंगे। आमतौर 
पर सब्ज्ों की तो ढेर सारी 
वैराइटी दमल जाती है। लेदकन 
कम मेहनत के दलए दसंपल सी 
पूडी ही बना लेती हैं। अगर 
आप कुछ हटके और टेसटी 
खसता पूडी की रेदसपी इस बार 
फेबसटवलस में टाई करना 
चाहती हैं तो कचे आलू और 
चने की िाल ने बनी इन खसता 
पूदड्ों को जरूर बनाएं। नोट 
कर लें आसान सी रेदसपी। 

स्ोक को मससतषक आघात 
कहा जाता ह।ै यह एक बहेद गभंीर 
तरह की मखेडकल इमरजेंसी की 
कडंीशन होती ह।ै यह तब होता ह ै
जब खदमाग क ेएक खहसस ेमें बलड 
फलो अचानक रुक हो जाता ह,ै 
खजसस ेबने सलेस को ऑकसीजन 
और पोषक ततवों नही खमल पात ेहैं। 
कछु ही खमनटों में इसस े पभाखवत 
सलेस मरन े लगती हैं, खजसस े
परैालाइखसस, बोलन े की समसया, 
यहां तक खक इसस े मौत भी हो 
सकती ह।ै 

सफदरजगं असपताल, नई 
खदलली में नयरूो सज्ररी क े
खवभागाधयक डॉ. कबेी शकंर पहल े
इस ेबजुगु्डों की समसया मानत ेथ,े 
लखेकन अब यह यवुाओं को तजेी स े
पभाखवत करन ेलगी ह।ै इसका एक 
बडा कारण ह ै खक लोग िराब 
जीवनशलैी, गलत आहार, तनाव 
की खगरफत में आ रहे हैं, लेखकन कुछ 
उपायों स ेइस ेरोका भी जा सकता 
ह।ै 

n दो तरह क ेहोत ेहैं 
स्ोक 
इसककेममक स्ोक: यह बने की 

बलड सलेस में थकका बनन ेस ेहोता 
ह,ै लगभग 80-85 पखतशत मामलों 
में यही होता ह।ै  

्मेरमेिक स्ोक: इसमें 
कमजोर बलड वसेल क ेफटन ेस े
बलीखडगं होती ह।ै ऐस ेही ्ाखंजएटं 
इसकखेमक अटकै (टीआइए) या 
खमनी स्ोक में इस तरह असथायी 
लकण उतपन होते हैं, जो 24 घंटे के 

अदंर ही गायब हो जात े
हैं। य े बड े स्ोक क े
शरुुआती लकण भी हो 
सकत ेहैं। 

n सभंव ह ै
स्ोक स ेबचाव 

80 पखतशत स्ोक 
को रोका जा सकता ह।ै 
इसक े खलए बस कछु 
बातों का खयाल रिना 

जरूरी ह ैजसै-े   
बलड पशेर कं् ोल करें: 

खनयखमत जाचं और आवशयकता 
पडन ेपर दवा लें। 

स्ी और सतंमुलत डाइ्: 
ताज ेफल, ससबजया,ं साबतु अनाज 
और लीन पोटीन को पाथखमकता दें। 
नमक, चीनी और तल-ेभनु ेभोजन 
स ेदरूी बनाए।ं  

मनयममत वयायाम करें: 
सपताह में पाचं खदन कम स ेकम 30 
खमनट तेज चलने का अभयास डालें।  

धमू्रपान और अलको्ल 

सीममत करें : दोनों सीध ेधमखनयों 
को नकुसान पहुचंात ेहैं। 

विन स्ी रखें: यह 
डायखबटीज और हाई बलड पशेर क े
जोखिम को कम करता ह।ै  

तनाव स ेदरू र्ें: योग, धयान 
और खवशाम तकनीकें बलड पशेर 
खनयंखतत करती ह।ै  

मनयममत सवास्य िाचं: 
इसस ेखकसी भी बीमारी को शरुुआत 
में ही पकडा जा सकता ह।ै 

n स्ोक क ेररसक फकैटर 
स्ोक का ितरा जनेखेटक और 

लाइफसटाइल फकैटस्र क े साथ 
बढ़ता ह।ै हालाखंक, फखैमली खहस्ी 
और बढ़ती उम जसै ेजोखिम को 
नहीं बदला जा सकता, लखेकन कछु 
बातें हमार ेखनयंतण में होती हैं।  

्ाई बलड पशेर : यह सबस े
बडा कारण ह।ै 

डायमब्ीि: इसस े रकत 
वाखहकाओं को नकुसान होता ह ैव 
धमखनया ंकमजोर होती हैं।  

्ाई कोलेस्ालः फटै क ेजमा 
होन ेक ेकारण बलड फलो बाखधत 
होता ह।ै 

धमूपान और अलकोहल: 
रकतचाप बढ़ता ह ै व रकत 
वाखहकाओं को नकुसान होता ह।ै 

मो्ापा और मनषषक्रियता: 
इसस ेहाट्ड खडजीज और हाइपरटेंशन 
का जोखिम बढ़ता ह।ै 

्ा््ट मडिीि: जसै े खक 
एख्यल खफखबलेशन, जो मससतषक में 
थकक ेभजे सकता ह।ै  

लक्षणों को प्चानें: स्ोक 
की ससथखत में हर खमनट महतवपणू्र 
होता है। इससे मरीज की जान बचाई 
जा सकती ह।ै 

स्ोक कर्तों है िाइलेंट सकलर? जरूरी ह ैजागरूकता  
सवजन को स्ोक के ि्षिणों के 
बारे में पता होना चालहए। भारत में 
स्ोक की समस्ा िगातार बढ़ 
रही है। जागरूकता, सम् पर 
उपचार और सामुदाल्क सतर 
पर भागीदारी से हर साि हजारों 
िोगों का जीवन बचा्ा जा 
सकता है। रोकथाम जागरूकता 
से िुरू होती है और जागरूकता 
आपसे । इसलिए, जीवनिैिी 
सही रखें और लन्लमत सवास्् 
जांच कराते रहें। 

n जािें कया है इसका 
सही तरीका 
आजकल तेज खजंदगी और 

बढ़ती वयसतताओं के कारण लोगों 
के पास पाल्रर जाकर हेयर सपा 
कराने का समय कम ही होता है। 
वहीं महंगे सलून के िच्डों को 
देिते हुए भी बहुत से लोग पाल्रर 
जाने से बचते है। ऐसे में अगर आप 
भी घर पर ही अपने बालों की 
देिभाल करना चाहते हैं और उनहें 
सवसथ, मुलायम और चमकदार 
बनाना चाहते हैं, तो ये लेि आपके 
खलए बेहद उपयोगी है। 

घर पर ही हेयर सपा करना न 
केवल आपके समय और पैसे की 
बचत करता है, बसलक ये बालों को 
खकसी भी नुकसान से बचाने का 
सुरखकत तरीका भी है। इस लेि में 
हम आपको बताएंगे घर पर हेयर 
सपा करने का सबसे आसान 
तरीका, खजसके खलए आपको 
केवल घरेलू सामगी और थोडी सी 
मेहनत की जरूरत होगी।  

हेयर सपा करने क ेछलए 
जरूरी चीजें 
n नाररयल तेल 
n ऑखलव ऑयल 
n अंडा 

n हनी 
n दही 

हेयर मासक तैयार करें  
घर पर ही हेयर सपा करने क े

खलए सबसे पहले तो आपको हेयर 
मासक तैयार करना है। इसके खलए 
एक कटोरी में सबसे पहले थोडा सा 
नाररयल का तेल और ऑखलव 
ऑयल लेकर उसे अचछी तरह से 
खमकस करें। 

अब इसमें अंडे का सफेद 
भाग, शहद भी डालकर चममच स े
खमकस करें। इसके बाद इसमें थोडा 
सा दही खमलाने के बाद हेयर मासक 
को तैयार करें। अचछी तरह स े
खमकस करने के बाद ये हेयर मासक 
तैयार है। 

हेयर मासक तैयार करने के बाद 
इसका सही तरह से इसतेमाल  
करना जरूरी है। इसके खलए सबस े
पहले तो अपने बालों को अचछी 
तरह से धो लें। बालो को धोने के 
बाद इनका पानी सुिा लें। पानी 
इतना सुिा लें खक बाल हलके गील े
रहें। कयोंखक अगर बाल हलके गील े
रहेंगे, तभी ये हेयर मासक बालों पर 
असर करेगा। 

अब हलके गीले बालों पर तैयार 
हेयर मासक को अपलाई करें। इस 
मासक को सकैलप से लेकर बालों के 
छोर तक लगाएं। इसे अपलाई करन े
के बाद कम से कम 30–45 खमनट 
के खलए टॉवल या शॉवर कैप स े
ढकें। इसके बाद हलके शैंपू स े
अपने बाल धो लें। 

बरतें ये सावधाछनया ं
अब आपके खलए जानना 

जरूरी है खक घर पर हेयर सपा करते 
समय कया-कया सावधानी बरतें। 
इसके खलए धयान रिें खक बस 15 
खदन में एक बार हेयर सपा करना 
जरूरी है। हेयर मासक बनाने स े
पहले एक बार सभी चीजों का पैच 
टेसट कर लें, ताखक अगर खकसी 
सामगी से एलज्जी हो तो पहले ही 
पता लग जाए। हेयक सपा के बाद 
बालों को गम्र पानी से धोने से बचें। 

घर पर हेरर सपा करके बचाएं पाल्यर के पैिे संतरे क ेलििकों से 
घर बनेगा चूिामुकत 
गम्जी हो या ठंड चूहे घरों में 

घुसते रहते हैं. ये छोटे-छोटे छेदों से 
भी आ जाते हैं और बहुत परेशानी 
िडी कर देते हैं. इनसे छुटकारा 
पाने के खलए जहरीले केखमकल या 
जाल की जगह, आप एक 
पाकृखतक और सुरखकत तरीका 
आजमा सकते हैं... संतरे के 
खछलके! 

n काम कैसे करता है? 
चूहे तेज गंध खबलकुल पसंद 

नहीं करते. संतरे के खछलकों में एक 
तेज और तीिी िुशबू होती है जो 
चूहों को बहुत बुरी लगती है. यह 
गंध उनहें दूर भगा देती है. 

n छिलक ेतैयार करें 
एक संतरे का खछलका लें और 

इसे मोटा-मोटा छील लें खछलके को 
हलका सा दबाएं या मसलें ताखक 
इसकी िुशबू और तेज हो जाए. 

n छिलक ेरखने की जगह  
इन खछलकों को उन जगहों पर 

रि दें जहां से चूहे आते हों, जैस े
रसोई के अलमारी के कोनों में, 
दरवाजों के पास, अलमारी के पीछे 

और वो छोटे-छोटे छेद जहां से चूहे 
आते खदिें. 

n छिलके बदलते रहें  
2-3 खदन में खछलके सूि जाते 

हैं और उनकी िुशबू चली जाती ह ै
सूिे हुए खछलकों को फेंक दें और 
नए ताजे खछलके रि दें. 

n सूखे छिलके का पाउडर 
अगर बार-बार खछलक े

बदलना मुसशकल लगे, तो संतरे के 
खछलकों को धूप में सुिा लें या 
हलकी आंच पर ओवन में सेक लें. 
खफर इनहें पीसकर पाउडर बना लें. 
इस पाउडर को छोटे पाउच में 
भरकर उनहीं जगहों पर रि दें. 



n 100JL पलत घंटे 
की रफतार से 
टकराया तूफाि 
कोलकाता. बंगाल की िाडी 

से उठा चकवात ‘मोंथा’ मंगलवार 
रात आंध पदेश के पूव्जी तट स े
टकराया, खजसने पदेश के कई 
खजलों में भारी तबाही मचा दी। यह 
चकवात माखचखलपटनम और 
काखलंगपट्टनम के बीच, काकीनाडा 
के पास शाम करीब 7:30 बजे तट 
से टकराया। करीब चार घंटे तक 
चली तेज हवाओं और मूसलाधार 
बाररश ने जनजीवन असत-वयसत 
कर खदया। हवा की गखत 100 
खकलोमीटर पखत घंटा से अखधक 

दज्र की गई, जबखक समुद में 10 
फीट ऊंची लहरें उठीं। 

तेज हवाओं ने पेडों और 
खबजली के िंभों को उिाड फेंका, 
कई इलाकों में खबजली वयवसथा ठप 
पड गई। सडकें जलमग हो गईं 
और राहत दलों को भारी बाररश क े

बीच सडकें साफ करने में खदककतों 
का सामना करना पडा। आंध पदेश 
में एक मखहला की मौत, हजारों 
लोगों को सुरखकत सथानों पर ल े
जाया गया है। माकानापालेम गांव 
(माखमखडकुदुरु मंडल) में एक 
मखहला की मौत हो गई जब तेज 
हवाओं से खगरा पेड उसके घर पर 
जा खगरा। राजय सरकार ने पभाखवत 
इलाकों से 10,000 से अखधक 
लोगों को पहले ही सुरखकत सथानों 
पर पहुंचा खदया था। कुल 65 गांवों 
के 12 तटीय मंडलों से मछुआरों 
और गामीणों को हटाया गया। 

n HBB विड ेरैंलकगं 
क ेसबस ेउम्रदराज 
टॉपर 

n शरुमि लगि तीसर े
िबंर पर लफसिे 
पवू्र भारतीय कपतान रोखहत 

शमा्र कररयर में पहली बार दखुनया 
क ेनबंर-1 वनड ेबललबेाज बन 
गए हैं। HBB न ेबधुवार को ताजा 
रैंखकगं जारी की। इसस े पहल े
शभुमन खगल नबंर-1 थ।े रोखहत 
781 रेखटगं पॉइंटस के साथ टॉप पर 
पहुचं ेहैं। 

38 साल, 182 खदन क ेरोखहत 
वनड े रैंखकगं क ेसबस ेउमदराज 
नबंर-1 भी बने हैं। उनहोंने सखचन 
तेंदलुकर (38 साल, 73 खदन) 
का ररकॉड्ड तोडा ह।ै रोखहत न े
ऑस्खेलया क े खिलाफ वनड े
सीरीज क े आखिरी मचै में 
शतकीय पारी िलेी थी और भारत 
को जीत खदलाई थी। रोखहत न े
ऑस्खेलया स े वनड े सीरीज में 

101 की औसत स े 202 
रन बनाए थ।े 

टॉप पर पहुचंन ेवाल े
5वें भारतीय 

रोखहत शमा्र भारत क े
पांचवें ऐस े बललबेाज हैं, 
खजनहोंन े वनड े रैंखकगं में 
नबंर-1 रैंक हाखसल की ह।ै 
रोखहत स े पहल े सखचन 
तेंदलुकर, एमएस धोनी, 
खवराट कोहली और शुभमन 
खगल टॉप पर पहुचं चकु ेहैं। 

कोहली को एक सथान का 
नकुसान हआु 

खवराट कोहली न ेतीसरे वनडे 
में 74 रन बनाए, लखेकन इसक े
बावजदू उनहें एक सथान का 
नकुसान हआु ह।ै अब वह 725 
रेखटगं अकंों के साथ छठे सथान पर 
हैं। शयेस अययर न े एखडलडे 
ओवल में िले ेगए दसूर ेवनडे में 
भारत क ेखलए अध्रशतक लगाया 
और वह एक सथान ऊपर (10वें 
स े9वें) पहुचं गए हैं। 

राछशद टॉप वनड ेबॉलर 
वनड ेबॉखलगं रैंखकगं में जोश 

हजेलवडु दो सथान ऊपर चढ़कर 
आठवें सथान पर पहुचं गए हैं, 
लखेकन भारत क ेकलुदीप यादव 
छठ ेस ेसातवें सथान पर खिसक 
गए हैं। ससपनर एडम जमपा न ेदसूर े
भारत-ऑस्खेलया वनड े में चार 
खवकटे खलए और वह भी दो 
पायदान ऊपर (अब 12वें सथान 
पर) पहुचं गए हैं।  

शादी क ेसाि रर बाद ही बीवी की गिा 
काटकर हतया, कमर ेमें लछपाया शव  

बरलेी. यपूी क ेबरलेी स ेसनसनीिजे मामला सामन ेआया ह।ै 
जहा,ं शादी क ेएक साल क ेबाद ही पखत न ेगला काटकर बीवी की हतया 
कर दी। खफर कमर ेमें शव खछपाकर लटू खदिान ेकी कोखशश की गई। 
उधर, सचूना खमलन ेपर पखुलस मौक ेपर पहुचंी और शव को कबजे में 
लकेर मामल ेकी जाचं पडताल में जटु गई। वहीं, पास में िनू स ेरखंसया 
पडा खमला। य ेमामला नवाबगजं की ओम खसटी कॉलोनी का ह।ै जहा ं
21 साल की अनीता की मगंलवार को घर में ही गला काटकर हतया कर 
दी गई। उसका पखत अखनल ्कैटर चलाता ह।ै शाम साढ़ ेशाम बज े
अखनल घर पहुचंा तो दरवाज ेपर ताला लगा था। उसन ेआसपास क े
लोगों स ेअनीता क ेबार ेमें पछूा। अनीता का कोई पता न चलन ेपर 
अखनल दरवाज ेका ताला तोडकर घर में घसुा तो कमर ेमें जमीन पर 
अनीता का शव पडा था। गला काटकर हतया की गई थी और पास ही 
िनू स ेसना हखंसया पडा था। 

शोधाथ्थी क ेसाथ रपे का आरोपी पोफसेर 
ससपेंड, पीलडता ि ेकोट्ट में दज्र कराया बयाि 

आगरा. यपूी क ेआगरा क ेडॉ. भीमराव आबंडेकर खवशवखवदालय 
न ेशोधाथ्जी क ेशारीररक शोषण में आरोखपत पोफसेर को खनलखंबत कर 
खदया ह।ै कलुपखत पो. आशु रानी न ेआतंररक खशकायत सखमखत की ओर 
स ेकी गयी खसफाररश पर आदशे जारी खकए हैं। खवखव की ओर स ेबसेट 
टीचर इन ररसच्र क ेपरुसकार स ेसममाखनत पोफसेर को अखगम आदशेों 
तक खनलखंबत रिा जाएगा। उधर, पखुलस न ेएफआईआर दज्र करन ेक े
बाद मगंलवार को पीखडता क ेकोट्ड में बयान दज्र कराए। अब पखुलस 
पोफेसर की खगरफतारी की पखकया शुरू कर रही है। डॉ. बीआर आंबेडकर 
खवखव में बखेसक साइसं खवभाग क ेकखेमस्ी पोफसेर पर ररसच्र सकॉलर न े
शारीररक शोषण का आरोप लगात ेहएु पखुलस को तहरीर दी थी।  

िीतीश कटारा हतयाकांड क ेदोषी की सडक हादस े
में मौत, 20 साि की सजा काट कर िौटा था घर 

कशुीनगर. करीब 23 साल पहल े दशे की सबस े चखच्रत 
आपराखधक घटनाओं में स े एक नीतीश कटारा हतयाकाडं क े दोषी 
सिुदवे यादव उफ्क पहलवान की एक सडक हादस ेमें मौत हो गई ह।ै 
यह हादसा, कशुीनगर क ेबघौचघाट मोड पर हआु। एक तजे रफतार 
सकाखप्रयो की चपटे में आकर एक बाइक पर सवार तीन लोगों में स ेएक 
की मौक ेपर मौत हो गई। जबखक दो लोग गभंीर रूप स ेघायल हो गए। 
घटना क ेबाद मौक ेपर पहुचंी पखुलस न ेसकाखप्रयो को कबजे में लते ेहएु 
दोनों घायलों को सीएचसी पहंुचाया. बाद में पता चला खक हादसे में खजस 
शखस की मौत हईु ह ैवह 1992 क ेदशे क ेचखच्रत नीतीश कटारा 
हतयाकांड में 20 साल की सजा काटकर आया सिुदवे यादव था।  
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खबरें गांव की...

रोहित पिली बार बने 
नंबर-1 वनडे बललेबाज 

िोधपुर. नाबाखलग लडकी से 
रेप के दोषी आसाराम बापू को 
राजसथान हाईकोट्ड से 6 महीने की 
अंतररम जमानत खमल गई है। 
आसाराम ने 30 अगसत को जेल में 
वापस सरेंडर खकया था, खजसके 
कुछ खदन बाद ही उसकी तबीयत 
खबगडने लगी थी। 

मेखडकल के आधार पर लगाई 
गई याखचका की सुनवाई 
काय्रवाहक चीफ जससटस संजीव 
पकाश शमा्र और जससटस संगीता 
शमा्र की खडवीजन बेंच ने की। 
सुनवाई के बाद आसाराम को एक 
बार खफर बडी राहत खमली। 
अदालत ने 6 महीने की अंखतरम 
जमानत दे दी है। 

इस आधार पर छमली 6 
महीने की जमानत 

आसाराम की तरफ से खदलली 
से आए सीखनयर एडवोकेट देवदत 
कामत ने पैरवी की थी। राजसथान 
सरकार की तरफ से एखडशनल 
एडवोकेट जनरल दीपक चौधरी न े
अपनी दलीलें रिी थीं। वहीं 
पीखडता की तरफ से एडवोकेट 
पीसी सोलंकी पैरवी कर रहे थे। 
सभी पकों को सुनने के बाद 
अदालत ने फैसला आसाराम क े
पक में सुनाया, खजसका आधार 
मेखडकल है। 

27 अगसत को याछचका 
हुई थी खाररज 

हालांखक इससे पहले आसाराम 
की जमानत याखचका को मेखडकल 
का हवाला खदये जाने के बावजूद 
िाररज कर खदया गया था। य े
याखचका 27 अगसत को जससटस 

खदनेश मेहता और जससटस खवनीत 
कुमार माथुर की िंडपीठ न े
सुनवाई के दौरान िाररज की थी। 
उस दौरान कहा गया था- आसाराम 
की हालत ससथर है। उनहें असपताल 
में भत्जी होने या लगातार सवासथ 
देिभाल की जरूरत नहीं है। 

नाबाछलग लड़की और 
मछहला से रेप क ेदोषी 

आसारम के ऊपर राजसथान के 
जोधपुर और गुजरात के 
अहमदाबाद में कमशा नाबाखलग 
लडकी और आशम की मखहला क े
साथ रेप करने का दोष साखबत हुआ 

है। इन दोषों में आसाराम सजा काट 
रहा है। दोनों ही मामलों में अदालतों 
नेआसाराम को आजीवन कारावास 
की सजा सुनाई थी।  

रेप के दोषी आिाराम को बड़ी राहत
राजसथाि हाईकोट्ट से लमिी 6 महीि ेकी अंतररम जमाित आसाराम को कया 

बीमाररयां हैं? 
आसाराम बापू को कोरोनरी हाट्ड 
लरजीज है। मेलरकि ररपोट्ड के 
मुतालबक उनके लदि की दो 
रमलन्ों में करीब 90 फीसदी 
बिॉकेज है। इसके अिावा हाई 
बिर पेिर, एनीलम्ा, 
गैस्ोइंटेसटाइनि बिीलरंग और 
पोसटेट से जुड़ी बीमारर्ों की 
लिका्तें भी हैं। 

नई मदलली. पाखकसतान 
अकसर सोशल मीखडया क ेमाधयम 
स े भारत को बदनाम करन े का 
पयास करता रहता है। खवशेष रूप से 
भारतीय सनेा क ेबार ेमें वह तरह-
तरह क ेझठू ेदाव ेकरता रहता ह।ै 
ऑपरशेन खसदंरू क ेबाद तो इसन े
भारतीय वायसुनेा की सकवाडन 
लीडर खशवांगी खसहं को लकेर कई 
दाव े खकए, लखेकन हर बार उसक े
झठू का पदा्रफाश हो गया और उस े
करारा जवाब खमला। पाखकसतानी 
मीखडया न े दावा खकया था खक 
ऑपरशेन खसदंरू क े दौरान उनका 
एक लडाक ूखवमान मार खगराया गया 
और खशवांगी खसहं यदुबंदी बन गईं। 

लखेकन बधुवार की सबुह सकवाडन 
लीडर खशवांगी खसहं न ेहररयाणा क े
अबंाला वायसुनेा अड ेपर राष्पखत 
दौपदी ममुू्र क ेसाथ परू ेजोश और 
आतमखवशवास क ेसाथ मसुकरुाती 
हुईं फोटो खिचंवाईं। उसे देिकर तो 
पाखकसतान आज रो रहा होगा। 

दरअसल, मई में जमम-ूकशमीर 
क े पहलगाम में पाखकसतान ससथत 
लशकर-ए-तयैबा क ेआतंकी हमले 
क ेबाद, खजसमें 26 लोग मार ेगए 
थ,े भारत न ेसनैय जवाब क ेरूप में 
ऑपरेशन खसदंरू शरुू खकया। इसक े
जवाब में पाखकसतानी पचार मशीनरी 
न ेरफतार पकड ली और कई (और 
िासकर) सनैय सफलताओं क े

दाव ेकरन ेलगी। इनमें स ेकोई भी 
दावा सचा नहीं था, िासकर यह 
खक उनहोंन े छह भारतीय सनैय 

खवमानों को मार खगराया, खजनमें हाल 
ही में िरीदा गया महगंा फासंीसी 
राफेल लडाक ूजटे भी शाखमल था। 

भारतीय सेना और सरकार ने 
तुरंत खवसतृत सपषटीकरण खदया, ढेर 
सारे आंकडे और दृशय पमाण पेश 
खकए, तथा पुसषट की खक पाखकसतान 
ने न केवल एक भी भारतीय खवमान 
को नुकसान नहीं पहुंचाया, बसलक 
िुद के छह खवमान गंवा खदए। एयर 
चीफ माश्रल एपी खसंह ने बताया 
खक इन नुकसानों में कम से कम 
चार अमेररकी एफ-16, चीन के 
जेएफ-17 लडाकू खवमान और 
एक 'बडा पकी'(एयरबोन्र अल्जी 
वाखन्गंग एंड कं्ोल) खवमान 
शाखमल हैं। 

इसी कडी में एक और झठूा 
दावा था खक सकवाडन लीडर 

खशवागंी खसहं का खवमान नषट कर 
खदया गया और उनहें खगरफतार कर 
खलया गया। यह अफवाह कई 
पाखकसतानी सोशल मीखडया 
अकाउंटस पर फैलाई गई। यहा ंतक 
खक एयर चीफ माश्रल क े
'शोकाकलु पररवार स े खमलन'े क े
फज्जी वीखडयो भी वायरल हो गए। 

भारत न े फौरन कडा जवाब 
खदया और सरकार की फकैट-चके 
यखूनट न ेसाफ कहा खक पाखकसतान 
समथ्रक सोशल मीखडया हैंडलस न े
दावा खकया था खक भारतीय मखहला 
पायलट सकवाडन लीडर खशवागंी 
खसहं को पाखकसतान में पकड खलया 
गया है। यह दावा पूरी तरह फज्जी है! 

राष्पसत दौपदी मुमू्य के िाथ सकवाड्रन लीडर सिवांगी सिंह 

n ट्रंप ि ेद ेलदए बडी 
डीि के संकेत 
नई मदलली. भारत और 

अमेररका में जारी तनाव जलद ितम 
होने के आसार हैं। राष्पखत 
डोनालड ्ंप ने कहा है खक वह 
भारत के साथ ्ेड डील करने वाल े
हैं। इससे पहले कहा जा रहा था खक 
अमेररका टैररफ घटाकर 16 
पखतशत करने का फैसला खकया 
था। हालांखक, इसे लेकर भारत या 
अमेररका सरकार की ओर से 
आखधकाररक तौर पर कुछ नहीं 
कहा गया है। 

दखकण कोररया पहुंचे ्ंप ने 

बुधवार को कहा, '...अगर आप 
भारत और पाखकसतान को देिें, तो 
मैं भारत के साथ ्ेड डील करन े
वाला हूं। मेरे मन में पधानमंती नरेंद 
मोदी के खलए बहुत पयार और 
सममान है...। हमारा ररशता बहुत 

मजबूत है।' ्ंप के इस बयान से 
संकेत खमल रहे हैं खक जलद ही दोनों 
देशों के बीच वयापाररक तनाव कम 
हो सकता है। अमेररका रूसी तेल 
की िरीद के मुदे पर भारत पर 
खनशाना साधता रहा है। 

बीते हफते िबरें आई थीं खक 
भारत और अमेररका के बीच तीन 
में से दो मुदों पर सहमखत बन गई है। 
वहीं, िबरें ये भी थीं खक भारत न े
अमेररका को भारतीय कृखष बाजार 
में एं्ी की अनुमखत नहीं दी थी, 
खजसके चलते दोनों देशों के बीच 
बातचीत का दौर थम गया था। कहा 
जा रहा था खक रूसी तेल की िरीद 
में कमी पर भारत की सहमखत के 
बाद अमेररका ने टैररफ 16 पखतशत 
पर करने के खलए तैयार हुआ था। 
िास बात है खक ये अटकलें पीएम 
मोदी और राष्पखत ्ंप के बीच 
फोन पर हुई बातचीत के बाद लगाई 
जा रही थीं। 

अमेररका और भारत में खतम होने वाला है टैररि वॉर 
कटौती का दावा 
्ंप ने िलनवार को एक बार लफर 
दावा लक्ा लक भारत रूस से तेि 
खरीदना बंद करने जा रहा है। 
उनहोंने इस बात पर जोर लद्ा लक 
भारत रूसी तेि खरीद में 'पूरी 
तरह से' कटौती कर रहा है, 
जबलक चीन 'काफी हद तक' 
कटौती करेगा। िलनवार को 
मिेलि्ा जाते सम् लविेष लवमान 
ए्र फोसधा वन में पतकारों से बात 
करते हुए, ्ंप ने कहा लक भारत 
रूसी तेि खरीद में 'पूरी तरह से 
कटौती' कर रहा है। 

म्तोंथा ने आंध्र-ओसडिा में मचाई तबाही 

नई मदलली. रका मंती राजनाथ 
खसंह ने सोमवार को कहा खक भारत 
को ‘युद जैसी ससथखत’ के खलए 
तैयार रहना चाखहए कयोंखक मई में 
पाखकसतान के साथ चार खदनों क े
सैनय संघष्र ने खदिा खदया खक 
सीमाओं पर कभी भी कुछ भी हो 
सकता है। एक काय्रकम को 
संबोखधत करते हुए खसंह ने कहा खक 
भारत ने ऑपरेशन खसंदूर के दौरान 
पाखकसतान को ‘कडा जवाब’ खदया 
था, लेखकन इसे राष्ीय सुरका 
चुनौखतयों से खनपटने में भखवषय की 
कार्रवाई की रूपरेिा तैयार करने 
और सीिने के खलए एक केस 
सटडी के रूप में काम करना 
चाखहए। 

रका मंती ने कहा खक 7-10 मई 

के अखभयान के दौरान सवदेशी 
खनखम्रत सैनय उपकरणों के पभावी 
उपयोग से केतीय और अंतरराष्ीय 
सतर पर भारत की पखतषठा बढ़ी है। 
खसंह ने यह भी कहा खक ऑपरेशन 
खसंदूर के कारण ऐसी ससथखत उतपन 
हो गई है, जहां युद भी ‘हमारे 

दरवाजे पर दसतक दे रहा’ था। 
उनहोंने कहा, ‘हालांखक हमने दृढ़ 
संकलप के साथ जवाब खदया और 
हमारी सेनाएं देश की सीमाओं की 
रका के खलए पूरी तरह तैयार हैं, खफर 
भी हमें आतमखचंतन करते रहना 
होगा।’ 

रुद्ध जैिी शसथसत के सलए तैरार 
रहना चासहए : राजनाथ सिंह 

n िेवी की ताकत में 
बहुत बडा इजाफा  
शी्ररको्ा. भारतीय 

अंतररक अनुसंधान संगठन 
(इसरो) भारतीय नौसेना की समुदी 
संचार कमताओं को अभूतपूव्र 
मजबूती देने की तैयारी में है। 2 
नवंबर को शीहररकोटा के सतीश 
धवन अंतररक केंद से लॉनच होन े
वाले सीएमएस-03 (जीसैट-
7आर) सैटेलाइट के साथ नौसेना 
को ररयल टाइम कमयुखनकेशन, 

खनगरानी और रणनीखतक खनयंतण में 
कांखतकारी बदलाव का लाभ 
खमलेगा। यह भारत का अब तक का 
सबसे भारी कमयुखनकेशन सैटेलाइट 

होगा, जो समुदी केतों की सुरका को 
नई ऊंचाइयों पर ले जाएगा। 

इसरो ने एक बयान में कहा, 
‘‘भारत का एलवीएम3 पकेपण 
यान दो नवंबर 2025 को अपनी 
पांचवीं उडान (एलवीएम3-एम5) 
में सीएमएस-03 कमयुखनकेशन 
सैटेलाइट को कका में सथाखपत 
करने जा रहा है।’’ अंतररक एजेंसी 
के अनुसार, सीएमएस-03 एक 
मलटी-बैंड कमयुखनकेशन सैटेलाइट 
है खजसे भारतीय भूभाग सखहत एक 
खवसतृत समुदी केत में सेवाएं पदान 

करने के खलए खडजाइन खकया गया 
है। लगभग 4,400 खकलोगाम 
वजन वाला यह सैटेलाइट भारत 
की धरती से भू-समकाखलक 
सथानांतरण कका (जीटीओ) में 
पकेखपत होने वाला सबसे भारी 
कमयुखनकेशन सैटेलाइट होगा। 

इसरो ने बताया, ‘‘एलवीएम3 
की खपछली उडान से चंदयान-3 
को पकेखपत खकया गया था, खजसमें 
भारत चंदमा के दखकणी धुव के पास 
सफलतापूव्रक अपना रोवर उतारन े
वाला पहला देश बना था।’’ 

इिरो लॉनच करने जा रहा अब तक का ‘िबिे भारी िैटेलाइट’ 
नई मदलली. राउज एवनेय ूकोट्ड 

न ेबधुवार को खदलली पखुलस को पवू्र 
मखुयमतंी व अनय आरोखपयों क े
खिलाफ साल 2019 में दज्र 
साव्रजखनक सपंखत खवरूपण मामल े
की जांच में तजेी लान ेका खनद्देश 
खदया ह।ै अदालत न े पखुलस को 
अगली तारीि पर ससथखत ररपोट्ड 
दाखिल करन ेका आदशे खदया ह।ै 
अखतररकत मखुय नयाखयक मखजस्ेट 

नहेा खमतल की अदालत न े जाचं 
अखधकारी स ेकहा खक मामल ेकी 
जाचं जलद परूी की जाए और तीन 
खदसबंर को अगली सनुवाई पर 
अदालत क ेसामन े ररपोट्ड पशे की 
जाए। सनुवाई क े दौरान जाचं 
अखधकारी न ेअदालत को बताया खक 
मामल े में आरोपी पवू्र खवधायक 
गलुाब खसहं और खनगम पाष्रद 
खनखतका शमा्र से पूछताछ हो चुकी है। 

सदलली की कोट्ट न ेबढाई 
केजरीवाल की मुश्कल 

जीतिराम मांझी के लवधायक 
अलिि कुमार पर हमिा 

खबहार के गयाजी खजले में 
केंदीय मंती जीतनराम मांझी की 
पाट्जी खहंदुसतान आवाम मोचा्र 
(हम) के खवधायक अखनल कुमार 
पर बुधवार शाम जानलेवा हमला 
हो गया। खटकारी से हम खवधायक 
और पतयाशी अखनल कुमार पर 
खदघौरा में कुछ लोगों ने हमला कर 
खदया। इससे उनके हाथ, पीठ और 
पैर पर चोट आई है। बताया जा रहा 
है खक भीड ने उनके काखफले पर 
फायररंग भी की। इसके जवाब में 
गाड्ड ने भी गोली चलाई। खवधायक 
के डाइवर समेत कई समथ्रक 
घायल हुए हैं। खवधायक अखनल 
कुमार से मोबाइल फोन, सोने की 
चेन और रुपये भी खछन खलए गए। 

इस घटना के बाद मौके पर 
अफरातफरी मच गई। बताया जा 
रहा है खक हम खवधायक अपन े
समथ्रकों के साथ केत में चुनाव 
पचार के खलए पहुंचे थे, तभी भीड 
ने उनपर हमला खकया।  

सबना कार वाले िे कोई नहीं करना चाहता िादी
n तजेसवी सयूा्र को 
लशवकमुार ि ेकय्डों 
लदया ऐसा जवाब 
बेंगलरुु. बेंगलरुु दखकण स े

भारतीय जनता पाट्जी (बीजपेी) क े
सासंद तजेसवी सयूा्र न ेकना्रटक क े
उपमखुयमतंी डी क े खशवकमुार स े
मुलाकात करके उनसे शहर में टनल 
रोड पोजकेट को रद करन ेकी मागं 
इसक ेबजाए उनहोंन ेमे् ो पोजकेट 
पर इनवसेट करन े क े खलए कहा। 
उनक ेइस तक्क पर डीक ेखशवकमुार 
न ेकहा खक आज क ेसमय में खबना 
कार वाल ेस ेकोई भी शादी नहीं 

करना चाहता ह।ै उनहोंन ेकहा खक 
कया मैं लोगों को अपनी गाडी ल े
जाने से रोक सकता हंू? यह सोशल 
खजममदेारी का मामला ह।ै लोग 
अपन े पररवार क े साथ अपनी 
गाखडयों में घमूना पसंद करते हैं। 

‘टाइमस ऑफ इखंडया’ क े
अनसुार, खशवकमुार न े कहा खक 

कया हम उनहें उनकी कारों क े
इसतमेाल स े रोक सकत ेहैं कया? 
अगर जरूरत हो तो सासंद अपन े
वोटस्र स ेअपील कर सकते हैं खक 
व े कार का इसतमेाल रोककर 
पसबलक ्ासंपोट्ड का जयादा 
इसतमेाल करें। दिेत ेहैं खकतन ेलोग 
इसका पालन करत ेहैं। आज लोग 
ऐस े लडक े स े शादी करन े में भी 
खहचखकचात ेहैं, खजसक ेपास अपनी 
कार नहीं है। इस पर तेजसवी सूया्र ने 
पलटवार खकया ह।ै उनहोंन ेएकस पर 
खलिा, ''इतन े खदनों स े मझु े
गलतफहमी थी खक टनल पोजकेट 
का मकसद बेंगलरुु की ्खैफक 

पॉबलम को सॉलव करना ह।ै अब, 
डीसीएम न े साफ खकया ह ै खक 
इसका मकसद एक सोशल पॉबलम 
को सॉलव करना ह ै- खक लोग खबना 
कार वाल े आदमी स े शादी नहीं 
करना चाहत।े मैं खकतना बवेकफ़ू 
था।'' 

दरअसल, डीक ेखशवकमुार स े
मलुाकात क ेदौरान तजेसवी सयूा्र न े
टनल रोड पोजकेट को खसफ्क कार 
वालों क े खलए बनाया जा रहा 
पोजकेट बताया था। इसक ेबजाए 
उनहोंन ेमे् ो जसै ेपसबलक ्ासंपोट्ड 
खससटम में इनवसेट करन ेका सझुाव 
खदया।  

मूलत्रय्डों पर जूते स ेहमि े
की कोलशश  

बेंगलुरु. कना्रटक के बेंगलुरु 
से बुधवार को हैरान करने वाला 
मामला सामने आया है। यहां एक 
शखस ने सथानीय मंखदर में घुसकर 
जमकर उतपात मचाया है, खजसक े
बाद इलाके में अफरा-तफरी मच 
गई।  

पुखलस के मुताखबक शखस को 
मंखदर के गभ्रगृह के बाहर रिी हुई 
मूखत्र को िंखडत करने के आरोप में 
खगरफतार खकया गया है। शखस की 
पहचान 45 वष्जीय कबीर मंडल के 
रूप में हुई है जो कखथत तौर पर 
बांगलादेश का नागररक है। पूरा 
मामला तब सामने आया जब मंखदर 
के कम्रचाररयों और सथानीय लोगों 
ने आरोपी को पकडकर उसकी 
खपटाई कर दी और मारपीट का एक 
वीखडयो सोशल मीखडया पर वायरल 
हो गया।  

आम सूचिा 
मैं शीमती रखवंदर कौर रोशनखसंग गोलार सभी को सूखचत कर रही हू ं

खक रूम, पोश्रन रूम, बैरक नं. 115 के पास, खबरला मंखदर के पीछे, 
उलहासनगर- 1. (टैकस नं. 05एओ014323200(पाट्ड) उकत पॉपट्जी 
हरबंस खसंग बुढाखसंग के नाम पर है। उनका खनधन 4.12.2021 को हो 
गया है। शीमती हरभजन कौर हरबंस खसंग का खनधन 20.11.2018 को 
हो गया है और रोशनखसंग हरबंसखसंग गोलार का खनधन 14.7.2020 
को हो गया। शी राजींदर कौर अवतार खगल, शीमती मुनींदर कौर गोलर, 
शी जसखवंदर हरबंस खसंग व शी करनखसंग रोशनखसंग गोलर ने ररलीज 
एगीमेंट खद. 17.10.2025 सी.नं. 3558/2025 दारा मुझे दी है। खजस 
कारण उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस 
जायदाद पर खकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों 
के साथ 7 खदनों के भीतर उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाखलका के टैकस खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शीमती रमवंदर कौर रोशनमसंग गोलार 

आम सूचिा 
मैं शी लखतश घनशयामदास सुिेजा सभी को सूखचत कर रहा हूं खक 

रुम, सरकारी जमीन पर कंस्कशन, बलॉक नं. ए-768 के सामने, पेम 
नगर टेकडी, उलहासनगर- 5. (टैकस नं. 53डीआय011412100) 
उकत पॉपट्जी शी मनोहर अलयास मनोहरलाल कनहैयालाल वलेचछा के 
नाम पर है। उनसे सेल एगीमेंट खद. 14.10.2025 दारा मैंने िरीदी है। 
खजस कारण उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहता हूं। अगर इस 
जायदाद पर खकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों 
के साथ 7 खदनों के भीतर उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाखलका के टैकस खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी लमतश घनशयामदास सुखेिा 

आम सूचिा 
मैं शीमती अंजना फकीरा कोली सभी को सूखचत कर रही हूं खक रुम 

नं. 194, बैरक नं. 1638 के सामने, शीराम नगर, पटािा फैक्ी क े
पास, सेकशन 28, उलहासनगर- 4. (टैकस नं. 47सीओ01043500) 
उकत पॉपट्जी शी खवजय फकीरा कोली, शी महेश फकीरा कोली, शीमती 
सुखनता जानेशवर ननावरे अलयास सुखनता फकीरा कोली ने ररलीज 
एगीमेंट खद. 26.10.2025 दारा मुझे दी है। खजस कारण उकत जायदाद 
मैं अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस जायदाद पर खकसी भी 
वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 खदनों क े
भीतर उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाखलका क े
टैकस खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों के बाद कोई भी 
वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शीमती अंिना फकीरा कोली 

आम सूचिा 
मैं शीमती वंदना अखनल चौधरी सभी को सूखचत कर रही हूं खक रुम 

नं. चाल नं. 1, कैलाश कॉलोनी, महेशवरी हॉससपटल के पीछे, ओम 
नगर, उलहासनगर- 5. (टैकस नं. 57डीओ012436800) उकत पॉपट्जी 
शीमती साखवतीबाई जगनाथ चौधरी के नाम पर है। उनसे सेल एगीमेंट 
खद. 7.10.2025 दारा मैंने िरीदी है। खजस कारण उकत जायदाद मैं 
अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस जायदाद पर खकसी भी वयसकत 
का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 खदनों के भीतर 
उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाखलका के टैकस 
खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों के बाद कोई भी वयसकत 
अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शीमती वंदना अमनल चौधरी 



आलट्टलफलशयि रेत के 
इसतेमाि को बढावा देिे 
वािी पॉलिसी फाइिि 

मुबंई: सरकार न ेकसं्कशन 
क ेकामों क ेखलए आखट्डखफखशयल 
रते क े इसतमेाल को बढ़ावा दने े
वाली एक पॉखलसी को फाइनल 
कर खदया ह ैऔर इस बार ेमें एक 
ऑखफखशयल ऑड्डर भी जारी कर 
खदया है, रेवेनयू खमखनसटर चंदशेिर 
बावनकलु ेन ेमगंलवार को यह 
बात कही। सभी खडसस्कट 
कलेकटरों को खलि ेएक लटेर में, 
बावनकलु े न े इस पॉखलसी को 
तरुतं लाग ूकरन ेका खनद्देश खदया।  
सरकार न ेआखट्डखफखशयल रते, या 
एम-सैंड (मनैयफुकैचड्ड रते) 
यखूनटस को मजंरूी दने ेकी पावर 
खडसस्कट कलकेटरों को द ेदी ह.ै 
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आम सूचिा 
मैं शी िुदबुदीन चांद खशकलगार सभी को सूखचत कर रहा हूं खक 

रूम, बैरक नं. 9 के पीछे, दतवाडी, अंखबका मंखदर के पास, 
उलहासनगर- 1. (टैकस नं. 07एओ014709300(पाट्ड) उकत पॉपट्जी 
शीमती मुमताज िुदबुदीन खशकलगार ने खगफट एगीमेंट खद. 
29.10.2025 सी.नं. 3611/2025 दारा मुझे दी है। खजस कारण उकत 
जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहता हूं। अगर इस जायदाद पर खकसी 
भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 खदनों 
के भीतर उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाखलका के 
टैकस खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों के बाद कोई भी 
वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी खुदबुदीन चांद मशकलगार 

आम सूचिा 
इस आम सूचना दारा मैं शीमती कखवता अरुण भंडारी सभी को 

सूखचत कर रही हूं खक मेरे पखत शी अरुण गोमा भंडारी का देहांत 11 
खसतंबर 2022 को हो गया है. उनके नाम पर मारुखत सवीट कार नं. 
एमएच02 बीजेड 0116 है खजसे अब मेरे नाम पर पररवत्रन करने क े
खलए कलयाण आर.टी.ओ. काया्रलय में आवेदन दे खदया है. उपरोकत 
गाडी पर खकसी को खकसी भी पकार की आपखत हो जैसे खवकी वयवहार, 
िरीदी वयवहार, खगरवी, दान बकीस, वारण, लीज तथा अनय कोई लेन 
देन हो तो इस आम सूचना के पकाखशत होने के 7 खदन के भीतर अपनी 
आपती आर.टी.ओ. काया्रलय, कलयाण में दज्र कराएं। अनयथा मारुखत 
सवीट नं. एमएच02 बीजेड 0116 मेरे शीमती कखवता अरुण भंडारी के 
नाम पंजीकरण कर खदया जाएगा. 

सही/- 
शीमती कमवता अरुण भंडारी 

आम सूचिा 
मैं शी जसखवंदर हरबंस खसंग सभी को सूखचत कर रहा हूं खक रूम, 

पोश्रन रूम, बैरक नं. 115 के पास, खबरला मंखदर के पीछे, उलहासनगर- 
1. (टैकस नं. 05एओ014323200(पाट्ड) उकत पॉपट्जी हरबंस खसंग 
बुढाखसंग के नाम पर है। उनका खनधन 4.12.2021 को हो गया है। 
शीमती हरभजन कौर हरबंस खसंग का खनधन 20.11.2018 को हो गया 
है और रोशनखसंग हरबंसखसंग गोलार का खनधन 14.7.2020 को हो 
गया। शी राजींदर कौर अवतार खगल, शीमती मुनींदर कौर गोलर, शीमती 
रखवंदर कौर रोशनखसंग गोलार व शी करनखसंग रोशनखसंग गोलर न े
ररलीज एगीमेंट खद. 17.10.2025 सी.नं. 3557/2025 दारा मुझे दी है। 
खजस कारण उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहता हूं। अगर इस 
जायदाद पर खकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों 
के साथ 7 खदनों के भीतर उपरोकत खदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाखलका के टैकस खवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 खदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी िसमवंदर ्रबंस मसंग 

यह वृतपत पकाशक, मुदक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्र, इंखदरा गांधी गाड्डन के पास, उलहासनगर- 421001. खजलहा ठाणे, महाराष् से छपवाकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्र, इंखदरा गांधी गाड्डन के पास, उलहासनगर- 421001. खजलहा ठाणे, महाराष् से पकाखशत खकया. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकीय-खवजापन फोन : 2709099  

n फैंस में िाराजगी 
n लफलम क ेमकेस्र पर 
गरै लजममदेारािा 
वयवहार का आरोप 
दीखपका पादकुोण का नाम 

खफलम 'कसलक 2898 एड' क ेएडं 
कखेडटस स ेहटा खदया गया ह,ै जो 
एक NSS पलटेफॉम्र पर जारी ह।ै 
इस बात पर उनके फैंस में नाराजगी 
फलै गई ह ै कयोंखक उनका नाम 
हटाना उनक ेकाम का सममान न 

करन ेजसैा ह।ै 
खफलम क े

खनमा्रताओं न े खसतबंर 
2025 में आखधकाररक 
रूप स े बताया था खक 
दीखपका 'कसलक' क े
सीकवल का खहससा नहीं 
रहेंगी। इसक े बाद यह 
िबर आई खक NSS 
ररलीज क े बाद भी 
उनका नाम एंड कखेडटस 
स ेहटाया गया ह।ै 

फैंस का कहना ह ै
खक कखेडटस कवेल नाम 
नहीं, बसलक सममान 
और खजममदेारी का 

पतीक होत े हैं और दीखपका न े
खफलम में एक अहम भखूमका 
खनभाई ह,ै इसखलए उनक ेनाम को 
हटाना अनखुचत ह।ै 

हालांखक नटेसफलकस और 
पाइम वीखडयो पर अभी भी खफलम 
क ेकछु ससंकरणों में उनका नाम 
खदि रहा ह,ै खजसक ेकारण यह 
खववाद गडबडी या जानबझूकर 
नाम हटान ेका मामला हो सकता 
ह।ै यह मदुा सोशल मीखडया पर 
िबू चचा्र में रहा और खनमा्रताओं 
की काफी आलोचना हईु। 

‘कशलक 2898 एडी’ के NSS 
केसडटि िे दीसपका नाम हटा 

BNMS@BS :  

LQ. Q@IDRG

&इस लववाद से पहिे लसतंबर 2024 में मेकसधा ने आलरकाररक तौर पर 
रोषणा की थी लक दीलपका इस लफलम के सीकवि का लहससा नहीं 
रहेंगी। लनमाधाताओं का कहना था लक िंबी बातचीत के बाद साझेदारी 
नहीं बन पाई और वे दीलपका के भलवर् के लिए िुभकामनाएं देते हैं। 
ररपोरसधा के अनुसार, दीलपका ने फीस में 25% बढ़ोतरी और 8 रंटे की 
वक्क लिफट की मांग की थी लजसे मेकसधा ने असवीकार कर लद्ा। 
बातचीत लवफि होने पर उनहें बाहर कर लद्ा ग्ा। 

n संसथा से 10 हजार 
िोग्डों को जोडि ेका 
संकलप 
मंुबई. 'खसफ्क पतापगढ़ पररवार' 

मुंबई ने छठां सेह खमलन समारोह 
मालाड पसशचम ससथत खसलवर 
ओक रेसटोरेंट सभागार में 
आयोखजत खकया. भारी बरसात क े
बावजूद पतापगढ़ वालों की भारी 
संखया आयोजकों के हौसलों को 
पंि लगा रही थी. डॉकटर अमर 
खमश के माग्रदश्रन में आयोखजत 
समारोह में हर तबके के लोग 
उपससथत रहे. काय्रकम की 

अधयकता चंदीपुर धाम क े
संसथापक अरुण खमश ने खकया, 
जबखक खशकाखवद खदनेश खतपाठी 
मुखय अखतखथ थे. हललू रामसुंदर 
यादव, डॉ. करुणाशंकर उपाधयाय, 
आनंद पांडेय, पाशव्र गायक रखव 
खतपाठी, पतकार संदीप शुकल, 
लकमण खदवेदी, सुरेश शुकल न े

खवचार वयकत खकए. 
काय्रकम के माग्रदश्रक डॉ. 

अमर खमश ने पवासी पतापगढ़ 
वालों को जोडने, उनकी 
समसयाओं का खनदान करने तथा 
मुंबई, ठाणे, कलयाण, डोंखबवली, 
मीरा-भाईंदर, वसई-खवरार, 
पालघर, नवी मुंबई में रहने वाल े

कम-से-कम दस हजार लोगों को 
एक साथ जोडने का संकलप खलया. 
काय्रकम में पाशव्रगायक रखव 
खतपाठी, लोकगायक संजय खतवारी 
सफल, सागर खतवारी, दीपक 
सुहाना और हासय समाट सुरेश 
खमश ने कखवताओं के माधयम स े
शोताओं को मंतमुगध कर खदया.  

इस अवसर पर परमाथ्र ् सट के 
्सटी दुग्देश पाणडेय, पदीप दूबे, 
लकमण खदवेदी, संदीप शुकला, 
संतोष राजाराम पाणडेय, उदोगपखत 
उदयराज खसंह, रामदेव (मुना) 
पाणडेय, सुरेंद पाणडेय, आनंद 
पाणडेय, खशिर नयूज के पमुि 
सुरेश शुकल, राजेश खमश, अखनल 
खमश, एड खवनय दूबे, अखवनाश 
पाणडेय, भोला खगरर, डाॅ असशवन 
पाणडेय, बालीवुड खसंगर रवी 
खतपाठी, खसंगर सागर खतवारी, 
राजेश पाणडेय, अखनल बारी आखद 
सखहत तमाम हससतयां उपससथत थीं. 
पतकार अखवनाश पांडेय ने सभी क े
पखत आभार वयकत खकया. 

‘सिि्फ प्रतापगढ पररवार’ का सेह िममेलन िंपन्न 

n पाँच फुट िंबा िोहे 
का चैिि लगरा 

n गिीमत रही लक 
हादसा टि गया 
ठाणे. मनपा की लापरवाही 

का एक और उदाहरण ठाणे पूव्र 
मीठा बंदर रोड ससथत सवातंतयवीर 
सावरकर नगर इलाके में सामने 
आया है।मनपा दारा कुछ साल 
पहले बनाया गया लोहे का मेहराब 
पूरी तरह से जंग िाकर अब 
जानलेवा बन गया है। मंगलवार 
की रात इस मेहराब का पाँच फुट 
लंबा लोहे का चैनल अचानक खगर 
गया। गनीमत रही खक उस समय 
वहाँ कोई मौजूद नहीं था, खजससे 
बडा हादसा टल गया। हालांखक, 

इस घटना ने एक बार खफर मनपा 
की लापरवाही को उजागर कर 
खदया है। 

मनपा केवल नई पररयोजनाओं 
के उदघाटन में वयसत रहता है, 
लेखकन पुरानी संरचनाओं के 
खनयखमत रिरिाव पर कोई धयान 
नहीं देता। यह लापरवाही सीधे तौर 
पर नागररकों के जीवन से 
खिलवाड है। इलाके के खनवाखसयों 
ने मांग की है खक इस मेहराब का 
तुरंत खनरीकण खकया जाए और उसे 
हटाया जाए। मेहराब की नींव और 
उसके ऊपर की संरचना चारों 
तरफ से पूरी तरह जंग िा चुकी है 
और खकसी भी कण इसके ढहने का 
डर बना हुआ है। इस सडक से 
पखतखदन हजारों नागररक, सकूली 
बचे और वाहन चालक गुजरते 

हैं। इसखलए, जनहाखन की संभावना 
से इनकार नहीं खकया जा सकता। 
हालाँखक, अभी तक नगर खनगम 
का कोई भी अखधकारी मौके पर 
नहीं पहुँचा है। 

नागररकों ने रोष वयकत करते 
हुए कहा मनपा नागररकों की सुरका 
की अनदेिी करता है और केवल 
खदिावटी पररयोजनाओं, होखडडिंग 
और सेलफी पॉइंट पर ही धयान 
केंखदत करता है। लेखकन, अगर इस 
लापरवाह पशासन के कारण 
खकसी की जान चली जाती है, तो 
कौन खजममेदार होगा?’ इस बीच 
मनपा के अखधकाररयों ने इस 
मामले में पखतखकया वयकत करते 
हुए कहा हम घटना की जानकारी 
ले रहे हैं आवशयक कार्रवाई की 
जाएगी। 

जानिेवा बन गया ि ैिोि ेका मेिराब  

n आयुकत सौरर राव िे 
की काय्र की समीका 
ठाणे. शहर का शहरीकरण 

तेजी से हो रहा है और बढ़ती 
जनसंखया को धयान में रिते हुए 
नागररकों को पया्रपत सेवा सुखवधाएँ 
पदान करने के खलए मनपा के नए 
पशासखनक भवन के खनमा्रण का 
काय्र पारंभ कर खदया गया है। उकत 
पशासखनक भवन वत्रकनगर ससथत 
रेमंड कंपनी पररसर में बनाया जाएगा 
और इस भवन के काय्र की समीका 

हेतु आज आयुकत सौरभ राव की 
अधयकता में एक बैठक आयोखजत 
की गई। उकत बैठक में पाथखमक 
काय्र शीघ्रता से करने के खनद्देश खदए 
गए। 

इस बैठक में अखतररकत आयुकत 
(1) संदीप मालवी,अखतररकत 
आयुकत (2) पशांत रोडे, मनपा 
अखभयंता पशांत सोनागा, सहायक 
खनदेशक नगर खनयोजन संगाम 
कनाडे, उपनगर अखभयंता खवकास 
ढोले, खवनोद पवार, शुभांगी 
केसवानी, काय्रपालक अखभयंता 
धनंजय मोड, असावरी सोरते सखहत 

संबंखधत ठेकेदार उपससथत थे। 
ठाणे महानगरपाखलका का 

मौजूदा पशासखनक भवन चार 
मंखजला है और बढ़ते काय्रकेत को 
देिते हुए जगह अपया्रपत होती जा 
रही है। भखवषय में जगह की 
उपलबधता को धयान में रिते हुए 
रेमंड कंपनी पररसर में 32 मंखजला 
इमारत का खनमा्रण खकया जाएगा और 
इस इमारत का काम शुरू हो चुका 
है। इस संबंध में, आयुकत ने सभी 
संबंखधत खवभागों की समीका की। 
इस बैठक में संबंखधत काय्रकारी 
अखभयंताओं को बताया गया खक इस 
केत में अखधकांश पेड पभाखवत हो 
रहे हैं और उनहें नए सथान पर लगाने 
का काम चल रहा है। 

वत्रमान में, नगरीय खवकास 
खवभाग दारा मानखचतों और 

योजनाओं को मंजूरी दे दी गई है और 
सॉफट टेसट का काम चल रहा है, 
जबखक केंदीय पया्रवरण, वन और 
जलवायु पररवत्रन मंतालय से 
आवशयक सवीकृखतयाँ पापत हो चुकी 
हैं। आयुकत ने यह भी खनद्देश खदया 
खक 2027 में पूरा होने वाले इस 
भवन के खनमा्रण की योजना और 
काय्र खनधा्रररत समय-सीमा के भीतर 
खकया जाए। उकत भवन की योजनाएँ 
पखसद वासतुकार हाखफज कॉन्ैकटर 
दारा तैयार की गई हैं। 

आयुकत ने इस बैठक में उललेि 
खकया खक नए पशासखनक भवन के 
माधयम से ठाणे के नागररकों और 
मनपा पखतषठान में काय्ररत 
अखधकाररयों और कम्रचाररयों को 
एक सुसख्जित और आधुखनक भवन 
पदान खकया जाएगा। 

नए प्रिािसनक भवन का कार्य िीघ्रता िे सकरा जाए

कलयाण. कलयाण के खनकट 
रायते इलाके में उलहास नदी के 
खकनारे छठ पूजा मनाने आए एक 
पररवार के दो बचे सोमवार शाम 
को उलहास नदी में खफसलकर खगर 
गए। वे पानी के बहाव में बह गए। 
दोनों बचों के शव बुधवार सुबह 
कलयाण पडघा रोड पर गांधार नदी 
के पुल के पास और एक शव रायते 
इलाके में नदी तल में खमला। 
कलयाण-डोंखबवली महानगर 
पाखलका के दमकलकम्जी मुखय 
अखगशमन अखधकारी नामदेव 
चौधरी के माग्रदश्रन में दो खदनों से 
डूबे हुए दोनों बचों की तलाश कर 
रहे थे। उलहास नदी में पानी का 
तेज बहाव दमकलकखम्रयों को 
बचों की तलाश में बाधा डाल रहा 

था। दोनों मृत बचों के नाम खपंस 
गुपता (16) और राजन खवशवकमा्र 
(18) हैं। 

कलयाण और डोंखबवली मनपा 
केत से कई पवासी शदालु सोमवार 
शाम को छठ पूजा के खलए अपने 
घरों के पास नाले और नदी केत में 
आए थे। यहाँ पाँच-छह पररवार 
छठ पूजा कर रहे थे। छठ पूजा की 
रसम चल रही थी, उसी दौरान इस 
पररवार के दो बचे नदी खकनारे 
दलदल में अपने पररवार वालों की 
नजरों से ओझल होकर भटक रहे 
थे। एक बचा खफसलकर नदी में 
खगर गया। दूसरा उसे बचाने के खलए 
आगे बढ़ा, तो वह भी नदी में खगर 
गया। गहरी धारा और तेज बहाव 
के कारण दोनों बह गए। 

नदी खकनारे मौजूद कुछ लोगों 
ने देिा खक दो बचे नदी में डूब गए 
हैं। उनहोंने तुरंत खचललाकर घोषणा 
की खक दो बचे नदी में डूब गए हैं। 
तभी दोनों पररवार अपने बचों की 
तलाश में जुट गए। एक पररवार ने 
देिा खक उनके बचे उनके साथ 
और आस-पास कहीं नहीं हैं। वे 
कहीं नहीं खमले। इसखलए, दो 
पररवारों ने देिा खक उनके बचे 
डूब गए हैं। 

खटटवाला पुखलस और 
कलयाण-डोंखबवली महानगर 
पाखलका के दमकल कम्जी तुरंत 
मौके पर पहँुचे। उनहोंने देर रात तक 
बचों की तलाश की। वे नहीं खमले। 
मंगलवार को खदन भर रायते नदी 
केत और आस-पास की झाखडयों में 
बचों की तलाश की गई। वे नहीं 
खमले। बुधवार सुबह दमकल 
खवभाग को सूचना खमली खक गंधव्र 
नदी के खकनारे एक लडके का शव 
तैर रहा है। टीम तुरंत वहाँ पहुँची। 
तब पता चला खक यह वही लडका 
था जो रायते में डूबा था। दूसरा 
लडका रायते इलाके में एक झाडी 
के नीचे मृत खमला। शव पररवार को 
सौंप खदया गया।

उलहाि नदी में डूबे बच्तों के िव 
गांधारे और रारते इलाक्तों में समले

मुबंई. बलेापरु क ेएक सकलू 
की नस्ररी टीचर पर तीन साल क े
एक बच ेको थपपड मारन ेऔर उस े
अलग-थलग करन े क े आरोप में 
मामला दज्र खकया गया ह।ै बच ेकी 
मा ँन ेपखुलस को बताया खक कका क े
सीसीटीवी फुटेज में देिा जा सकता 
ह ै खक एक लडकी न े उसका 
खिलौना छीन खलया था, खजसक े
बाद टीचर न ेउस ेथपपड मारा और 
20 खमनट क े खलए अलग-थलग 
कर खदया।  

पखुलस क ेअनसुार, 8 अकटबूर 
को दोपहर करीब 12.20 बज ेबच े
की मा ँउस ेलने ेसकलू गई थीं और 
उनहें उप-पधानाचाय्र स े खमलन ेक े
खलए कहा गया, खजनहोंन े उनहें 
बताया खक उनका बटेा अपनी कका 
में शरारत कर रहा था और उसन े
एक सहपाठी क ेबाल िींच ेथ।े मा ँ
न ेसटाफ को आशवासन खदया खक 
वह उसस ेबात करेंगी, लखेकन घर 

पहुचँन े पर उनहोंन े उसक े दाखहन े
गाल पर लाल खनशान और उँगखलयों 
क े खनशान दिे।े इसक ेबाद, वह 
करीब 1 बज ेसकलू लौटीं, सटाफ स े
बात की और सीसीटीवी फटुजे 
दिेन े का अनरुोध खकया। एक 
पखुलस अखधकारी न े बताया खक 
पशासन न ेउस ेफटुजे खदिान ेस े
इनकार कर खदया, लखेकन कखथत 
तौर पर सवीकार खकया खक खशकक 
न ेगलती की थी। चार खदन बाद, 12 
अकटबूर को, पररवार को 
आखिरकार फटुजे खदिाया गया। 
उनहोंन े बताया खक वीखडयो में, 
कखथत तौर पर दिेा जा सकता ह ै
खक लडका एक लडकी क े बाल 
िींच रहा था कयोंखक उसन ेउसका 
खिलौना छीन खलया था। इसक ेबाद 
खशकक न े उस े थपपड मारा और 
सबुह 11:50 बज ेस ेदोपहर 12:10 
बज ेतक 20 खमनट क ेखलए सकलू 
स ेअलग कर खदया। 

बचे को टाच्यर करने के आरोप 
में नि्यरी टीचर पर मामला दज्य मुबंई. टकेसटाइल कपंनी में नौकरी खदलान ेका झासंा 

दकेर 38 यवुकों और यवुखतयों स ेसाइबर ठगी करन ेक े
आरआरएमवी कपंनी (टकेसटाइल) क ेसीएमडी समते 11 
आरोखपयों को सारनाथ और साइबर काइम थान ेकी टीम न े
पहखडया क े कषृणा नगर कॉलोनी स े खगरफतार खकया। 
आरोखपयों क ेकबज ेस े22 फज्जी खडखजटल खनयसुकत पत, 19 
रूम मनैजेमेंट फॉम्र व 10 मोबाइल फोन खमल।े कोट्ड न े
आरोखपयों को जले भजे खदया ह।ै  पखुलस लाइन सभागार में 
एडीसीपी वरुणा नीत ूकातयायन न ेबताया खक आरोखपयों में 
खबहार भभआु कमैरू क ेकमा्रपरु खनवासी और कपंनी का 

सीएमडी रखवपकाश, सलुतानपरु क े परू े खमताई अहमद 
खनवासी अमन वमा्र, पयागराज क े होलागढ़ कसतरूीपरु 
खनवासी अनरुाग, पयागराज करछना घरवारा खनवासी पदीप 
कमुार, खबहार क ेमजुफफरपरु क ेकरजा खनवासी अनीस 
खतवारी, मुबंई ठाण ेक ेकलयाण वसेट खचकन घर खनवासी 
आलोक शीवासतव, भदोही के सूया्रमा खनवासी राजू शुकला, 
खबहार क ेवशैाली महआु खनवासी खवकास कमुार, झारिडं 
धनबाद क ेकतरासगढ़ खनवासी सहुले शिे, पतापगढ़ क े
लालगजं सरदार कपेरुवा खनवासी मो. अययबू और गोरिपरु 
क ेगगहा थाना कते क ेनरेंबजुगु्र खनवासी आकाश चदं हैं।  

38 रवुक्तों और रवुसतर्तों ि ेिाइबर ठगी; 11 सगरफतार

n एिि मसक की 
कंपिी मुंबई में 
लदखाएगी डेमो 
मुंबई. अमेररकी अरबपखत 

Dknm Ltrj की सैटेलाइट इंटरनेट 
कंपनी Rs`qkhmj भारत में अपनी 
एं्ी की तैयारी के एक जरूरी चरण 
में पहुंच चुकी है। कंपनी 30 और 
31 अकटूबर को मंुबई में खसकयोररटी 
और टेख्निकल डेमो रन करने जा 
रही है। यह डेमो भारत में सैटेलाइट 
बॉडबैंड सखव्रस शुरू करने से पहल े
की अखनवाय्र पखकया का खहससा है। 

सूतों के मुताखबक, Rs`qkhmj 
को भारत में पोखवजनल सपेक्म 
एलॉट खकया गया है और इनहीं 

फीकवेंसी पर यह डेमो खकया 
जाएगा। कंपनी इन टेसटस के जररए 
यह खदिाएगी खक उसका नेटवक्क 
FLOBR (Fkna`k Lnahkd 
Odqrnm`k Bnlltmhb`shnm 
ax R`sdkkhsd) लाइसेंस से जुडी 
सभी तकनीकी और सुरका शत्डों का 
पालन करता है। 

कानूनी एजेंखसयों के सामन े
होगा डेमो 

पहला डेमो कानून एजेंखसयों 
(k`v dmenqbdldms 
`fdmbhdr) की मौजूदगी में 
होगा, ताखक सरकार यह तय कर 
सके खक Rs`qkhmj की सैटेलाइट 
कनेसकटखवटी भारतीय सुरका 
मानकों और डाटा पोटेकशन 
पॉखलसीज के अनुरूप है। बता दें, 

भारत में Rs`qkhmj की लॉनच 
पखकया खपछले कुछ महीनों से चचा्र 
में रही है। कंपनी को देश में 
कॉमखश्रयल ऑपरेशंस शुरू करने 
से पहले कई मंजूररयां लेनी होती हैं, 
खजनमें सुरका, तकनीक और 
सपेक्म इसतेमाल से जुडी परखमशंस 
शाखमल हैं। 

कंपनी का डेमो रन क े
सकसेसफुल होने के बाद Rs`qkhmj 
को भारत में अपने सैटेलाइट 
बॉडबैंड सखव्रसेज लॉनच करने का 
रासता साफ हो सकता है। 
सटारखलंक का मकसद दूरदराज 
और गामीण केतों तक हाई-सपीड 
इंटरनेट पहंुचाना है, जहां ्ेखडशनल 
फाइबर या मोबाइल नेटवक्क 
खलखमटेड हैं। 

अब िैटेलाइट िे चलेगा इंटरनेट 

खारघर की एक इमारत 
में आग िगी 

नवी मुबंई. िारघर नोड क े
सेकटर 7 ससथत रवेची हाइटस नामक 
इमारत में बधुवार दोपहर आग लग 
गई. पारखंभक जानकारी क ेअनसुार 
आग दसूरी मखंजल पर ससथत एक 
फलटै में लगी, खजसस े इलाक े में 
हडकपं मच गया. इस आग स ेबडी 
माता में घरले ूसामान को नकुसान 
पहंुचा है. पापत जानकारी के अनुसार 
बधुवार को दोपहर क े आसपास 
फलटै स े अचानक धएु ं का गबुार 
खनकलता दिे इमारत क ेखनवाखसयों 
न ेतरुतं पखुलस और दमकल खवभाग 
को सचूना दी. खजसके बाद िारघर 
क ेदमकल खवभाग क ेकम्रचाररयों न े
मौक ेपर पहुचंकर आग को खनयखंतत 
करन ेक ेआग को बझुाया. 

नवी मुंबई. मनपा दारा लगाई 
गई स्ीट लाइट के िंबों से तांबे की 
चोरी होने का मामला पकाश में 
आया है. इस मामले रिरिाव व 
मरममत करने वाली एजेंसी के 
कम्रचाररयों ने तांबे के तार को 
चुराते हुए एक चोर को पकडने में 
सफलता पाई, खजसे तुभ्दे पुखलस को 
सौंप खदया गया है. पुखलस दारा इस 
मामले की आगे की जांच की जा 
रही है. 

नवी मुंबई मनपा केत की 

सडकों पर 35,000 से जयादा 
स्ीट लाइट के िंबे लगाए हैं, यह 
देिा गया है खक वाशी खलंक रोड 
और ठाणे बेलापुर हाईवे पर लग े
स्ीट लाइट से तांबे के तार चोरी हो 
रहे हैं. इस संबंध में 10 खदन पहल े
वाशी पुखलस सटेशन में खशकायत भी 
दज्र कराई गई थी. इसमें 27 
अकटूबर की शाम को ठाणे बेलापुर 
रोड पर कोखकलाबेन असपताल के 
पास खडवाइडर में लगे स्ीट से 2 
लोग तांबे का तार हटा रहे थे.  

स्ीट लाइट तांबे के तार 
चुराने वाला धरारा 


