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उलहासनगर मनपा के वार्ड ‘जैसे रे वैसे’ 
पृषठ.. पर पढ़ें..

एकटर आशीर कपूर 
रेप केस में तगरफतार

n उलहासनगर मनपा न े
देर रात वेबसाइट पर 
पूव्ज सूचना तदए जारी 
तकए पभाग 

n छोट ेफेरबदल क े
बाद जारी की गई 
मनपा पभाग रचना 

n 15 तसतंबर तक 
सुझाव व आपत्ति 
्वीकारी जाएंगी 

n आरकण लाॅटरी गेम 
स ेपलट सकता है 
उममीदवारों का भतवषय 
उल्ासनगर। आवखरकार 

उलहासनगर महानगर्ावलका ने 
बुििार 3 वसतंबर को देर रात 12 

बजे के बाद अ्नी िेबसाइट ्र 
पभाग रचना पवसद कर दी है। 
हैरानी की बात यह है वक वबना कोई 
्ूिमि सूचना वदए पशासन ने इस े
पवसद वकया है। उलहासनगर मन्ा 
में इससे ्ूिमि 78 िाड्ड थे और 20 
्ैनल थे इस बार भी जैसे थे िैसे ही 
रखा गया है। चार िाड्डों के 18 
्ैनल होंगे और तीन िाड्डों के दो ही 
्ैनल होंगे वजसमें व्छली बार की 
तरह ही ्ैनल 9 और ्ैनल 20 का 
समािेश है। पभाग संरचना में 
जयादा फेरबदल नहीं हुआ है। इन 
पभाग रचना फेरबदल हेतु 15 
वसतंबर तक सुझाि ि आ्वत 
सिीकारी जाएंगी।  

3 ससतंबर को हुई घोषणा 
उलहासनगर महानगर्ावलका 

केत में िाड्ड संरचना का महति्ूणमि 
पारू् राजय सरकार दारा 3 

वसतंबर, 2025 को एक 
अविसूचना के माधयम से घोवषत 
वकया गया है। यह अविसूचना 
महाराषट महानगर्ावलका 
अविवनयम, 1949 की िारा 5(3) 
के अंतगमित पकावशत की गई है और 
इसके लागू होने के बाद ही अगले 
आम चुनाि होंगे। इस अविसूचना 
के अनुसार, उलहासनगर 
महानगर्ावलका केत को 20 िाड्डों 
में विभावजत वकया जाएगा। इनमें स े

18 िाड्ड चार सदसयीय और 2 िाड्ड 
तीन सदसयीय होंगे। उललेखनीय ह ै
वक इस बार ्ांच सदसयीय िाड्डों 
को शावमल नहीं वकया गया है। नई 

िाड्ड संरचना के अनुसार कुल 78 
नगरसेिक चुने जाएँगे। नगर 
विकास विभाग के आदेशानुसार, 
यह पारू् नागररकों की जानकारी 

के वलए पकावशत वकया गया है। 
नागररक अ्नी आ्वतयां और 
सुझाि 15 वसतंबर, 2025 तक 
उलहासनगर महानगर्ावलका 
आयु्त को वलवखत रू् में पसतुत 
करें। यह भी स्षट वकया गया है वक 
इसके बाद पसतुत आ्वतयों ्र 
विचार नहीं वकया जाएगा। यह 
अविसूचना उलहासनगर 
महानगर्ावलका के अगले आम 
चुनािों की ्ृषठभूवम में लागू होगी। 

n पैनल 1 में एंटीसलया का 
होगा बडा रोल 
उलहासनगर मन्ा के ्ैनल 1 

में ररजेंसी एंटीवलया को ्ूरी तरह 
सकममवलत वकया गया है। यहां ्र 
हजारों की संखया में नए मतदाता 
आए हुए हैं। ्या उनहें इस बार के 
मन्ा चुनाि की िोटर वलसट में 
सकममवलत वकया जाएगा और अगर 
वकया गया तो यह ्ैनल 1 के वलए 
बहुत बड़ा रोल अदा करेगी। यहां 
्र उलहासनगर शहर के बीचों 
बीच रहने िाले कई लोग 
सथानांतरण हुए हैं। यहां ्र ्ढे-
वलखे उममीदिारों के वलए यह बड़ा 
िोट बैंक होगा ्योंवक यहां ्र 
सेंचुरी रेयान कं्नी के भी हजारों 
मतदाता हैं। इस ्ैनल में करीब ढाई 
लाख मतदाता हैं। हर ्ाट्ती की 
नजर इस ्ैनल ्र होगी। 

 20 पभागों स ेचुन ेजाएंग े78 पार्जदउलहासनगर मनपा चुनाव 2026 में 
राजनीततक हलचल तेज 
अपने पुराने वाड्ड पािर पूव्य नगरसेवितों िो िुछ 
राहत तो कमिी हैं िेकिन आरकण िाॅटरी िे बाद 
ही उनिी राहत कदखाई देगी। रुवा उममीदवारतों िा 
इस बार पता साफ होता ही देख रहा है करतोंकि 
अपने वाड्षों में जमे हुए पूव्य नगरसेवि अपनी िुस्सी 
छोड़ेंगे नहीं। भाजपा, कशवसेना, रािांपा, िांगेस, 
टीओिे, मनसे, आरपीआर िे िार्यिता्यओं में 
चुनाव िडने िी इचछुिता बढ गई है। इस चुनाव में 
भाजपा, कशवसेना व रािांपा में रुकत पर फैसिा 
कनभ्यर िर रहा है करतोंकि अगर रुकत होती है तो 
टीओिे कशवसेना िे साथ चुनाव िडने िा सपना 
जो संजोए हुए हैं वो टूट जाएगा। शहर ि े
राजनीकति समीिरणतों, पाट्सी रणनीकतरतों और 
सथानीर नेतृतव िी गणना में बडा बदिाव िाएगी। 
इस अकधसूचना ने उलहासनगर िे राजनीकति 
माहौि िो गरमा कदरा है और आगामी चुनाव और 
भी तनावपूण्य हतोंगे।

n युवक पर जानलेवा 
हमला 

n ररकशा चालक ने 
तकया हमला  

n पुतलस पकड़ स े
बाहर आरोपी  
उल्ासनगर. बुििार आिी 

रात को एक चौंकाने िाली घटना 
हुई जब एक रर्शा चालक और 
उसके सावथयों ने उलहासनगर कैं् 
2 में खेमानी चौक से कलयाण की 
ओर जा रहे एक पिासी युिक ्र 
हमला वकया और लूट्ाट की।  

घायल युिक का नाम संतोष 
कुमार है और िह दज्ती का काम 
करता है। करीब 1 बजे संतोष 
खेमानी चौक से अ्ने गांि जाने के 
वलए रर्शा में बैठा था। हालांवक, 
रर्शा चालक ने ्ंजाबी कॉलोनी 
की एक गली में रर्शा रोक वदया 
और संतोष को बेरहमी से ्ीटा। 

हमले में िह काफी खून बह रहा 
था। आरोव्यों ने उससे उसका 
मोबाइल फोन और नकदी छीन ली 
और भाग गए। संतोष के मुतावबक, 
रर्शा चालक के साथ एक ्ुरुष 
और एक मवहला भी शावमल थे। 
इस मामले में उलहासनगर ्ुवलस 
सटेशन में मामला दजमि करने की 
पवकया चल रही है और ्ुवलस 
जांच कर रही है। संतोष कुमार न े
मांग की है वक आरोव्यों को तुरंत 
वगरफतार वकया जाए और सखत 
कारमििाई की जाए। 

खेम्नी पररसर में 
अपर्तधयों क् आिंक  

n अंबरनार 
मुस्लम जमात 
न ेमुखयमंती 
का तकया 
अतभनंदन 

:उलहास तवकास संवंाददाता   

अंबरनाथ. ईद-ए-
वमलादुनबी की 
शासकीय छुटी अब 5 
वसतंबर शुकिार के 
बजाय 8 वसतंबर 
सोमिार को महाराषट 
शासन ने घोवषत की है. 
राजय शासन दारा ऐसी 
अविसूचना 4 वसतंबर 
गुरुिार को जारी की गई 
है. इसका कारण बताया गया है 
वक 6 वसतंबर को अनंत चतुदमिशी 
्र गण्वत विसजमिन होने क े
कारण 21 अगसत को विविि 
मुकसलम संगठनों ने बैठक का 
आयोजन करके राजय में वहंद ू
मुकसलम एकता कायम रहे इसक े
वलए 5 वसतंबर के बजाय ईद का 
जुलूस 8 वसतंबर सोमिार को 
वनकालने का वनणमिय वलया है. 8 
को ईद के जुलूस में जयादा स े
जयादा मुसलमान भाग ले सकें, 
इसके वलए 8 वसतंबर को 
शासकीय छुटी घोवषत की गई है.  

मुंबई शहर, मुंबई उ्नगर 
वजलों में शुकिार 5 के बजाय 8 
को छुटी रहेगी, लेवकन मुंबई 
उ्नगर, वजले, मुंबई शहर के 

अलािा राजय के दूसरे वजलों में 
शुकिार 5 वसतंबर को ही छुटी 
रहेगी, ऐसा जारी अविसूचना में 
कहा गया है. महाराषट क े
राजय्ाल के आदेशानुसार ये 
अविसूचना जारी की गई है. ईद 
जुलूस की छु्टटी 8 वसतंबर को 
घोवषत वकए जाने ् र कई मुकसलम 
संगठनों ने महाराषट सरकार के 
इस कदम की पशंसा की है. 
अंबरनाथ मुकसलम जमात क े
अधयक हाजी सलीम चौिरी ने 
मुखयमंती देिेंद फडणिीस का 
अवभनंदन करते हुए मुसलमानों 
से अ्ील की है वक 8 वसतंबर 
को गैबनशाह दगामि से वनकाले 
जाने िाले जुलूस में जयादा 
संखया में शावमल हों.  

ईद-ए-तमल्द की छुटी 5 
के िज्य 8 तसिंिर को

n पालेगांव की भूतम पर 
अवैध कबजे क ेतलए 
कंटेनर रख तदया 

: यसूफु शखे 
अंबरनाथ. अंबरनाथ ्ूिमि 

्ालेगांि में जमीन के दाम आसमान 
्र जाने के बाद कुछ दबंगों न े
वबलडरों दारा खरीदी गई भूवम ्र 
बड़े कंटेनर रख कर अिैि कबजा 
जमा कर वबलडरों को डरा िमका 
कर बलैकमेल करना शुरू कर वदया 
है. वजसके कारण वबलडर ्रेशान 
हैं. वबलडर सवचन रतनशी शाह क े
साथ ऐसा दो बार हुआ है. उनहोंन े
वफर एक बार वशिाजी नगर ्ुवलस 
सटेशन में कुछ लोगों के वखलाफ 
अ्राि दजमि कराया है. उनके 
मालकी की जमीन ्र कंटेनर 
रखकर कबजा जमाने का पयास 
कुछ दबंग कर रहे हैं. इससे ्ूिमि भी 
उनके मालकी की भूवम ्र इसी 
तरह कंटेनर रखकर कबजा जमाया 
गया है. वजसके वखलाफ उनहोंने 
्ुवलस में वशकायत की है. वफर से 
्ालेगांि में उनकी मालकी की भूवम 

्र 3 वसतंबर को मनोहरबाबू देसाई 
के कहने ्र समीर देसाई, अकय 
देसाई, नंद जेठानी, नाईक, सुभाष 
कांबले, िैभि थोरिे, नरेश िाररंगे, 
दी्क मानेरकर ने सवचन की 
मालकी की भूवम ्र, वजसका 
कमवशमियल पलान भी मंजूर हो चुका 
है, उस ्र कबजा करने के वलए 
उ्रो्त लोगों ने एक बड़ा कंटेनर 
लाकर रख वदया है. सवचन न े
्ुवलस को कहा है वक उस समय 
िहां ्र उनका सुरका रकक मौजूद 
था. उसके दारा सवचन को खबर 
वकए जाने ्र िह घटना सथल ्र 
गए. सामने िालों को समझाने का 
पयत वकया तो नरेश िाररंगे कोयता 
लेकर खड़ा हो गया और कहा वक 
उसने जेठानी से इस जगह का काम 
वलया है. तुम इस जगह से वनकल 
जाओ नहीं तो तुमहें मार वदया 
जाएगा. ऐसी िमकी उनहोने दी. शेष 
लोगों ने उनके साथ गालीगलौज 
वकया. ऐसा अ्राि सवचन ने 
्ुवलस में दजमि कराया है. मामले की 
जांच ्ुवलस कर रही है. इस मामल े
को लेकर वबलडर एसोवसएशन 
खामोश है. 

प्लेर्ंव में तिलडर को 
कोयिे से म्रने की धमकी 

उल्ासनगर. गणेशोतसि के 
दौरान शहर में यातायात सुचारू रहे, 
इसके वलए उलहासनगर ्ररिहन 
विभाग ने कमर कस ली है। िररषठ 
्ुवलस वनरीकक राजेश वशरसाट की 
उ्कसथवत में आयोवजत एक विशेष 
बैठक में टेम्ो एसोवसएशनों को 
सखत वनद्देश वदए गए हैं। अनंत 
चतुदमिशी तक शहर में बड़े िाहनों 
को लोड-अनलोड न करने क े
स्षट आदेश वदए गए हैं। 

उलहासनगर में गण्वत उतसि 
की ्ृषठभूवम में यातायात की 
भीड़भाड़ से बचने के वलए 
उलहासनगर यातायात विभाग ने 
्हल की है। 2 वसतंबर, 2025 को 

यातायात कायामिलय में आयोवजत 
बैठक में यातायात ्ुवलस वनरीकक 
राजेश वशरसाट, हीराघाट टेम्ो 
एसोवसएशन, सेंटल अस्ताल 
टेम्ो एसोवसएशन और वलंक रोड 
टेम्ो एसोवसएशन के पवतवनवि 
शावमल हुए।  

वशरसाट ने इस बात ्र जोर 
वदया वक गणेशोतसि के दौरान 

नागररकों को यातायात की 
समसयाओं का सामना नहीं करना 
चावहए। उनहोंने स्षट वनद्देश वदए 
वक अनंत चतुदमिशी तक शहर क े
वकसी भी मागमि ्र बड़े िाहन बाहर 
से लोड-अनलोड न करें। इसस े
सड़कों ्र भीड़भाड़ और टैवफक 
जाम से बचा जा सकेगा। ्ररिहन 
विभाग ने टेम्ो एसोवसएशनों से इस 
संबंि में विशेष सतक्कता बरतने की 
अ्ील की है और चेतािनी भी दी 
है वक वनयमों का उललंघन करने ् र 
कड़ी कारमििाई की जाएगी। ् ररिहन 
विभाग ने ्ररिहन में सहयोग करन े
और नागररकों की सुवििा को 
पाथवमकता देने की अ्ील की है। 

उलह्सनरर पररवहन तवभ्र ने टेमपो 
एसोतसएशन को तदए सपषट तनद्देश 

कल्ाण. कलयाण रेलिे 
्ुवलस के अ्राि दसते ने उतर 
पदेश के दो शावतर चोरों को 
वगरफतार वकया है, वजनहोंने रात में 
लंबी दूरी की ए्सपेस टेनों में सो 
रहे यावतयों के बैग, जेब से कीमती 
सामान और नकदी समेत 22 लाख 
24 हजार रु्ये चुरा वलए थे। 
उनहोंने ये अ्राि कजमित, कलयाण, 
डोंवबिली और ठाणे रेलिे ्ुवलस 
थानों की सीमा में वकए। 

्ुवलस ने इन चोरों के ्ास से 
316 गाम िजन के सोने क े
आभूषण और 72 हजार रु्ये की 
नकदी जबत की है। चोरों के नाम 
िकार आलम तौकीर खान (39) 
और जुगल वकशोर ओमपकाश 
शमामि (41) हैं। िकार उतर पदेश 
के गाजी्ुर वजले का वनिासी है। 
जुगल उतर पदेश के कान्ुर का 
वनिासी है। मई में, कोयंबटूर 
राजकोट ए्सपेस में याता कर रह े
एक याती की रात में जेब काटकर 
एक चोर ने 3.60 लाख रु्ये क े
सोने, चांदी के आभूषण और नकदी 
लूट ली थी। इस संबंि में कलयाण 
लोहमागमि ्ुवलस सटेशन में मामला 
दजमि वकया गया था। 

कलयाण अ्राि शाखा की 
टीम मामले की जाँच कर रही थी। 

्ुवलस टीम ने विवभन रेलिे सटेशन 
केतों के सीसीटीिी फुटेज देखे और 
्ुराने अ्रािों की जानकारी 
हावसल करके आरोव्यों की तलाश 
शुरू की। यह जाँच चल ही रही थी 
वक कलयाण रेलिे अ्राि शाखा 
के िररषठ ्ुवलस वनरीकक विजय 
खेड़कर को गुपत सूचना वमली वक 
कोयंबटूर राजकोट ए्सपेस से 
चोरी करने िाले दो वयक्त कलयाण 
्क्चम रेलिे सटेशन केत में ् हँुचने 
िाले हैं। जैसे ही दोनों वयक्त वनयत 
समय ् र कलयाण रेलिे सटेशन केत 
में ्हुँचे, ्ुवलस ने उनकी ्हचान 
कर उनहें वहरासत में ले वलया। 
उनसे गहन ्ूछताछ की गई, तो 
उनहोंने कजमित, ठाणे और डोंवबिली 
रेलिे ्ुवलस सटेशनों की सीमा में 
कुल 16 अ्राि कबूल वकए। 

यह कारमििाई िररषठ वनरीकक 
विजय खेडकर, ्ुवलस वनरीकक 
रोवहत सािंत, सहायक ्ुवलस 
वनरीकक मंगेश खाड़े, देिीदास 
अरणय, दी्क ्ावटल, सुिाकर 
सािंत, कसमता िसािे, अकय 
चवहाण, संदी् गायकिाड़, अवनल 
राठौड़, रू्ेश वनकम, राम जािि, 
पमोद वदघे, सिव्निल नांगरे, विकम 
चािरेकर, अविनाश ्ावटल की 
टीम ने की।

कलयाण और कज्जत के बीच एकसपेस टेन से  

22 ल्ख रुपये चुर्ने व्ले 
दो श्तिर चोर तररफि्र

n बाइक सवार की सड़क 
पर तगरने स ेमौत 
भिवंडी. शहर के वदिंगत वहंदू 

हृदय समाट बालासाहेब ठाकरे 
फलाईओिर ्र बुििार शाम दो 
तेज़ रफ़तार कारों की ट्कर में कार 
्लट गई और कार के ्ीछे आ रहा 
बाइक सिार कार से टकराकर 
फलाईओिर से नीचे  सड़क ्र वगर 
गया। मृतक बाइक सिार की 
्हचान अंजुर वनिासी 32 िष्तीय 
राहुल दादाराम तरे के रू् में हुई ह ै
और कार चालक वमललत नगर 
वनिासी अबदुलला मोहममद 
इवलयास अंसारी गंभीर रू् से 

घायल हो गया है। 
होंडा वसटी कार का चालक 

अबदुलला मोहममद इवलयास 
अंसारी वभिंडी से कलयाण की ओर 
तेज़ रफ़तार से जा रहा था, जब िह 
भादिड़ में अररहंत वसटी के ्ास 

्हँुचा, तभी सामने से आ 
रही एक मवहंदा ए्सयूिी 
कार ने उसे ट्कर मार 
दी। वजससे दोनों कारों 
का अगला वहससा बुरी 
तरह कवतगसत हो गया 
और कार चालक 
अबदुलला गंभीर रू् से 
घायल हो गया। हालाँवक, 
मवहंदा ए्सयूिी कार का 

एयरबैग खुल जाने से उसकी जान 
बच गई और उसे मामूली चोटें 
आईं। इस दुघमिटना में होंडा वसटी 
कार मौके ् र ही ् लट गई और उसी 
समय होंडा वसटी कार के ्ीछे से 
आ रहे एक दो्वहया िाहन ने कार 

को ट्कर मार दी, वजससे दो्वहया 
िाहन सिार राहुल तरे फलाईओिर 
से 50 फीट नीचे सड़क ्र जा 
वगरे। वजसमें राहुल की मौके ्र ही 
मौत हो गई। कार चालक घायल हो 
गया। 

इस फलाईओिर ्र ्हले भी 
तीन लोगों की दुघमिटना में मौत हो 
चुकी है। संकरी सड़क और ् ुल ् र 
वडिाइडर न होने के कारण इस मागमि 
्र हमेशा दुघमिटनाएँ होती रहती हैं। 
इस मामले में शहर ्ुवलस थाने में 
दुघमिटना की रर्ोट्ड दजमि की जा रही 
है। राहुल की दुभामिगय्ूणमि मौत क े
बाद अंजुर गाँि में मातम ्सर गया 
है। 

फल्ईओवर पर िेज़ रफि्र व्हनों की टककर 

उल्ासनगर। वििानसभा चुनाि 
में शरद ्िार की राषटिादी कांगेस 
्क से करारी हार के बाद ओमी ्प्ू 
कालानी का िचमिसि अब समाकपत की 
ओर जाता हुआ नजर आ रहा ह ै
्योंवक उनके कटर समथमिकों का बड़ा 
खेमा कल भाज्ा में औ्चाररक रू् 
से शावमल हो चुका है। वजसमें कई ् ूिमि 
नगरसेिकों का भी समािेश है।  

कालानी के साथ हमेशा से ही 
रहने िाले ्ूिमि नगरसेिक सतरामदास 
जेसिानी के बाद अब पभुनाथ गुपता, 
सुजीत चकित्ती, संजय वसंह के साथ 
उनके कटर समथमिक हेमा व्ंजानी, 
सुवचता वसंह, सूरज भागरिानी, 
वकशन लचानी, चांदनी शीिासति, 

मनीषा मेथिानी, दशरथ खैरनार, 
मंगलवसंह लबाना सवहत करीब एक 
दजमिन नेताओं ने भाज्ा में पिेश ्ा 
वलया है। उलहासनगर वजलाधयक 
राजेश ििररया के मागमिदशमिन में 
पदेशाधयक रविंद चवहाण की मौजूदगी 
में भाज्ा पदेश कायामिलय में इनका 

जावहर पिेश हुआ है। पिेश कायमिकम 
में भाज्ा के िररषठ नेता जमन ू
्ुरसिानी, महेश सुखरामानी, पकाश 
माखीजा सवहत कई ्दाविकारी 
उ्कसथत थे। आगामी होने िाले मन्ा 
चुनाि से ्ूिमि यह कालानी खेमे के 
वलए बहुत बड़ा झटका है। 

भ्जप् ने तिर तदय् क्ल्नी को झटक् 
कालानी खेमे के पूव्ज नगरसेवक व कट्टर समर्जक भाजपा में शातमल 

एमआईडीसी िे रासारकनि 
अपकशषट स ेमर रही मछकिराँ  

अबंरनाथ. आनदंनगर एमआईडीसी में कसथत रासायवनक 
कारखानों दारा शहरिावसयों की जान स ेवखलिाड़ करन ेका एक 
चौंकान ेिाला मामला गामीणों न ेउजागर वकया ह।ै इस कारखान ेस े
वनकलन ेिाला रासायवनक अ व्शषट सीिे वचखलोली बािं में छोड़ा 
जा रहा ह ैऔर अबंरनाथ क ेलोग इसी ् ानी का उ्योग ् ीने क ेवलए 
करते हैं। तो ्या महाराषट पदषूण वनयतंण बोड्ड अबंरनाथ क ेलोगों 
की मौत क ेबाद ही जागेगा? गामीणों न ेयह आकोश्णूमि पश्न उठाया 
ह।ै  वचखलोली बािं, जावंभिली क े ऊ्र ठाकरु्ाड़ा गािँ स े
वनकलता है। यहाँ कसथत एक रासायवनक कं्नी ने कं्नी के ् ीछे एक 
नाला बनाकर अ्ना रासायवनक अ व्शषट सीिे वचखलोली बािं में 
छोड़ना शरुू कर वदया ह।ै सथानीय गामीणों न ेगभंीर वचंता वय्त की 
ह ै् योंवक वचखलोली बािं क ेजलाशय में कई मछवलया ँरासायवनक 
अ व्शषट क ेकारण मर गई हैं। जब सथानीय गामीणों न ेइन मरी हईु 
मछवलयों क े्ीछ ेका सही कारण जानन ेकी कोवशश की, तो उनहें 
्ता चला वक एक बड़ी कं् नी का सीिजे सीिे इस वचखलोली बािं 
क े सोत में छोड़ा जाता ह।ै इसवलए, गामीण ऐस े गरै-वज़ममदेार 
उदोग व्तयों क ेवख़लाफ़ कड़ी कारमििाई की मागं कर रह ेहैं।  

n ईद एव ंगणपतत 
तवसज्जन को दखेत े
हएु की गई कार्जवाई 
:उलहास तवकास संवंाददाता   
अंबरनाथ. अंबरनाथ ् क्चम 

गबैन शाह िली दगामि सड़क क े
आस्ास की कई ट्ररयों, 
हाथगावड़यों एि ंअििै तरीक ेस े
सड़क ्र कबजा जमाये फरेीिालों 
्र गरुुिार को अबंरनाथ नगर 
्ररषद अवतकमण विभाग न े
कारमििाई की ह.ै ईद-ए-वमलाद एि ं
गण्वत विसजमिन को दखेत े हएु 
सड़क क ेवकनार े्र अििै रू् स े
कबजा करने िालों ्र कारमििाई की 
गई ह.ै ऐसी जानकारी हमें 
अवतकमण विभाग क ेगावित न ेदी 

ह.ै दगामि की हदबदंी दीिार स े
लगकर एि ं सड़क क े वकनार े
अवतकमण वकए गए ट्ररयों, 
हाथगाड़ी ्र य ेबड़ी कारमििाई की 
गई है. इससे ् िूमि भी इन अवतकमणों 
्र न्ा न ेकई बार कारमििाई की थी. 
लवेकन वफर स ेसड़क क े वकनार े
ट्ररयों क ेलगन ेक ेकारण िाहनों 
एि ं ्ादचाररयों को एि ं दगामि में 
हावजरी लगाने िालों को ् रेशानी हो 

रही थी. कछु ही फासल े्र इसी 
सड़क ्र अव्निशमन दल िाहनों 
का केंद ह.ै शहर में कहीं भी आग 
लगन े्र इस सड़क स ेअव्निशमन 
िाहनों को भी जान ेमें टवैफक जाम 
का सामना करना ्ड़ रहा था. दो 
वदनों ् िूमि शहर ् िूमि में वशिाजी चौक 
्र िड़लले स ेलगाए जा रह ेमछली 
विकतेाओं ्र भी अवतकमण 
विभाग न ेकारमििाई की थी. 

दर्गा के प्स अतिक्रमणों पर क्रगाव्ई 1.34 करोड़ रुपय ेकी 
अवैध शराब  जबत  

ठाण.े राजय उत्ादन शलुक 
विभाग क ेअविकाररयों न ेमुबंई -
नावशक हाइि े ्र खारगेािं टोल 
नाका के ् ास से  1.34 करोड़ रु्ये 
मलूय की गोिा  वनवममित विदशेी 
शराब (आईएमएफएल) जबत की 
ह ै.  इसक ेअििै ्ररिहन क ेवलए 
एक वयक्त को वगरफतार वकया  
गया ह.ै  

राजय आबकारी शलुक 
अिीकक पिीण ताबं े न े ्तकारों 
को बताया वक यह कारमििाई बिुिार 
तड़क े विभाग क े फ़लाइगं सकोट  
दारा की गई। उनहोंन े बताया वक 
खारगेािं इलाक े में वनगरानी क े
दौरान दसत ेन ेएक टे्ं ो को सवंदगि 
रू् स े आत े दखेा. िाहन को 
रोककर उसकी जाचं की गई, 
वजसमें गोिा में वनवममित विवभन बाडं 
की 1,400 ्टेी आईएमएफएल 
बरामद हईु.  

n अब तक चार आयुकत रहे पशासकीय राज में 
जात हो कि उलहासनगर महानगरपाकििा िा िार्यिाि 4 अपैि 2022 
िो समापत हो चुिा है। 5 अपैि 2022 से पशासिीर राज चि रहा है। 
िरीब साढे तीन वर्षों िे पशासिीर राज में 4 आरुकततों ने िार्यभार संभािा 
है कजनमें डॉ. राजा दराकनधी, अजीज शेख, कविास ढािणे और अब 
मौजूदा मकनरा आवहािे िा समावेश है। 
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ब भी हम सां्  या 
वबचछ ूजसै ेजीिों का 

नाम सनुत ेहैं, तो हमार ेमन में डर 
बठै जाता ह.ै य े दोनों जीि 
जहरीले होत ेहैं और इनक ेकाटने 

या डकं मारने ्र इसंान की जान 
को खतरा हो सकता ह ैलवेकन 
अ्सर लोगों क ेमन में सिाल 
आता ह ैवक आवखर वबचछू और 
सां्  में स ेजयादा खतरनाक जहर 
वकसका होता ह.ै आज हम इस 
सिाल का जिाब ्रूी सचाई क े

साथ जानेंग ेऔर समझेंग ेवक इन 
दोनों में कौन जयादा खतरनाक है. 
दरअसल, सां्  और वबचछ ूदोनों 
ही जहरील े जीिों की शणेी में 
आत ेहैं लवेकन दोनों क ेजहर का 
असर, माता और तरीका अलग 
होता ह.ै सां्  क े जहर में 
नयरूोटॉक्सन या हमेोटॉक्सन 
होते हैं. ये जहर नसों और खून ् र 
असर डालत ेहैं और बहतु तजेी 
स ेशरीर क ेअदंर फलैत ेहैं. सां्  
क ेडसंन े्र िह अ्न ेजहर की 
बड़ी माता छोड़ता ह,ै वजसस े
इंसान की जान को तुरंत खतरा हो 
सकता ह,ै खासकर अगर समय 

्र इलाज न वमल.े 
िहीं वबचछ ू क े डकं में भी 

नयरूोटॉक्सन ्ाया जाता ह.ै यह 
जहर नसों ्र असर डालकर 
शरीर क ेअगंों को ्रैालाइज कर 
सकता ह ै लवेकन वबचछ ू अ्न े
डकं स ेबहतु कम माता में जहर 
छोड़ता ह.ै यही िजह ह ै वक 
वबचछ ूका जहर सां्  की तलुना 

में कम खतरनाक माना जाता ह,ै 
हालावंक कछु पजावतयों का डकं 
जानलिेा भी हो सकता ह.ै 

वबचछ ू का जहर सां्  क े
जहर की तलुना में रासायवनक 
रू् से जयादा जहरीला हो सकता 
है लेवकन वबचछू डंक मारते समय 
इतनी कम माता में जहर छोड़ता 
ह ैवक िह आमतौर ्र जानलिेा 
सावबत नहीं होता. दसूरी ओर 
सां्  डसंत ेसमय बड़ी माता में 
जहर छोड़ता ह,ै वजससे शरीर ् र 
तजे असर होता ह ै और अगर 
समय ्र इलाज न वमल,े तो मौत 
भी हो सकती ह.ै 

डॉ्टर योगशे शमामि न ेकहा 
वबचछ ूका जहर इतना ताकतिर 
होता ह ैवक िह अ्न ेवशकार को 
कछु ही दरे में ्रैालाइज कर दतेा 
ह.ै यही िजह ह ैवक जगंलों में या 
रतेील ेइलाकों में ्ाए जान ेिाल े
बड़ े वबचछ ू इसंानों क े वलए भी 
खतरा ्दैा कर सकत े
हैं.दवुनयाभर में वबचछओुं की 
करीब 2500 पजावतया ं् ाई जाती 
हैं, वजनमें स ेकरीब 30 पजावतयां 
ऐसी हैं, वजनका जहर इसंानों क े
वलए खतरनाक होता ह.ै इनक े
डकं स ेतजे ददमि, जलन, बखुार 
और नसों ् र असर हो सकता ह.ै 

श के नागररक जनपवतवनवियों को इस उममीद के साथ 
चुनते हैं वक िे वयक्तगत वहत से ऊ्र उठकर 

संिैिावनक दावयतिों का वनिामिह करेंगे, जन-समसयाओं का 
समािान वनकालेंगे और संकट की घड़ी में उनके साथ खड़े 
रहेंगे। मगर जनपवतवनवियों के वयिहार में आ रहे बदलाि से 
अब लोगों का भरोसा डगमगाने लगा है। आ्राविक छवि के 
नेताओं को वजस तरह राजनीवत में जगह वमली है, इसके वलए 
वसयासी दल भी कम वजममेदार नहीं हैं. 

दुखद है वक लोकतंत की रका करने की श्थ लेने िाले 
नेता लोक के वलए ही खतरा बन गए हैं। ्ंजाब में आम 
आदमी ्ाट्ती राजनीवत में शुवचता लाने और विकास के िादे 
के साथ सता में आई थी, लेवकन इन िादों की हकीकत ने 
लोगों को वनराश ही वकया है। ताजा उदाहरण राजय में इस ्ाट्ती 
के एक वििायक का है, वजन ्र बलातकार जैसे संगीन 
आरो् लगे हैं। इस मामले में ्ुवलस ने मंगलिार को उनहें 
वगरफतार वकया था, लेवकन उनहोंने अ्ने समथमिकों के साथ 
ताबड़तोड़ गोवलयां बरसाईं और ्ुवलस की वहरासत से फरार 
हो गए। 

्ंजाब में सतासीन आम आदमी ्ाट्ती को शायद ही इस 
बात की कोई वचंता होगी वक उसके वििायक ्या कर रहे हैं। 
्ाट्ती के कुछ वििायकों ्र भ्रषटाचार के गंभीर आरो् लग 
चुके हैं। कई आरो्ों से वघरी आम आदमी ्ाटी और उसकी 
सरकार की ओर से वकए जा रहे विकास के दािों में वकतनी 
सचाई है, इसकी तसिीर इस बार राजय में बने बाढ जैसे 
हालात से साफ वदख रही है। 

्ाट्ती के वििायक इस संकट में जनता के बीच जाना 
मुनावसब नहीं समझ रहे हैं। अगर, बाढ से वन्टने के समय 
्र बंदोबसत वकए गए होते, तो आज राजय में हालात ऐसे नहीं 
होते। ्ंजाब में करीब साढे आठ लाख लोग बाढ से पभावित 
हुए हैं। ऐसे समय में जब लोगों को अ्ने जनपवतवनवियों की 
सबसे अविक जरूरत है, तो एक वििायक के गोवलयां 
चलाकर ्ुवलस वहरासत से फरार होने की घटना सामने आ 
रही है। अगर जनपवतवनवि ही सड़क ्र हवथयार लेकर चलेंगे 
तो िे समाज में वकस तरह का आदशमि कायम करेंगे? 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
मा ्ार से घुस्ैठ भारत की 
सबसे गंभीर आंतररक 

सुरका वचंताओं में से एक बन गई 
है। सितंतता वदिस ्र पिानमंती 
नरेनद मोदी ने लाल वकले की पाचीर 
से इस खतरे को रेखांवकत करते हुए 
कहा, ‘अिैि घुस्ैवठए हमार े
युिाओं की रोजी-रोटी छीन रहे हैं, 
हमारी बेवटयों और बहनों को 
वनशाना बना रहे हैं और वनद्दोष 
आवदिावसयों की िन भूवम ्र 
कबजा कर रहे हैं।’ उनहोंन े
सीमाित्ती केतों में इन 
जनसांकखयकीय बदलािों को 
राषटीय सुरका के वलए गंभीर खतरा 
बताया। 

इस समसया से वन्टने के वलए 
सरकार ने एक उचसतरीय 
जनसांकखयकीय सुरका वमशन क े
गठन की घोषणा भी की है। यह इस 
चुनौती का मुकाबला करने के वलए 

एक दृढ पयास का संकेत देता है। 
घुस्ैठ अब केिल सीमा-विशेष के 
सतर ्र ही समसया नहीं रह गई है। 
वदलली, हैदराबाद, गुरुगाम और ्ुणे 
जैसे पमुख शहरों में घुस्ैवठयों की 
संखया तेजी से बढ रही है। इससे 
शहरी सेिाओं और वयिसथा ्र 
दबाि बढ रहा है। इसके दूरगामी 
सामावजक, राजनीवतक और 
आवथमिक ्ररणाम भी सामने आ रहे 
हैं। 

घुस्ैठ एक राषटीय वचंता बन 
गई है। बांगलादेश और मयांमार से 
आए घुस्ैवठयों ने असम, बंगाल, 
वत्ुरा और ्ूि्दोतर के अनय राजयों 
की जनसांकखयकीय संरचना को 
बदल वदया है। इससे सामावजक 
संतुलन वबगड़ा है। इसके चलत े
भूवम, भाषा और ्हचान को लेकर 
टकराि ्ैदा हो रहा है। सथानीय 
लोगों में िारणा बढ रही है वक 

घुस्ैवठए कलयाणकारी योजनाओं 
और राजनीवतक तुषटीकरण का 
लाभ उठा रहे हैं। 

इस िारणा ने जातीय राषटिाद 
और सांपदावयक तनाि को जनम 
वदया है। कटर्ंथी समूह ऐसी 
भािनाओं का फायदा उठाने में 
तत्र रहते हैं, वजससे सामावजक 
एकता को और खतरा ्ैदा होता है। 
इस समसया को विकराल बनाने में 
राजनीवतक दल भी कम दोषी नहीं। 
अविकांश दलों ने िोट-बैंक क े
वलए जाली दसतािेजों के जररये 
घुस्ैवठयों को सरकारी जमीनों 

खासकर नवदयों के वनकट और िन 
केतों में बसाने में मदद की है। 

अल्कावलक चुनािी लाभ के 
वलए इससे राषटीय सुरका के साथ 
दीघमिकावलक समझौता हो जाता है। 
इससे नागररकों और राजय के बीच 
अवि्िास गहराता है। समय रहते 
अगर इस समसया ्र धयान नहीं 
वदया गया तो यह भारी अशांवत का 
कारण बन सकता है, विशेषकर उन 
संिेदनशील केतों में जहां 
जनसांकखयकीय दबाि बढ रहा है। 
इसके तब और विधिंसक ्ररणाम 
सामने आते हैं जब घुस्ैवठए कृवष, 
वनमामिण और घरेलू मजदूरी से जुड़ े
काम में संल्नि हो जाते हैं। इससे 
बाजार ससते मजदूरों से भर जाता है 
और सथानीय शवमकों के वहतों ्र 
चोट ्हुंचती है। सुरका के जोवखम 
अलग बढ जाते हैं। 

कई घुस्ैवठए अनौ्चाररक या 

गे इकोनमी में भी वलपत होते हैं, जहां 
िे ्शु तसकरी, मादक ्दाथ्डों, 
जाली मुदा और अनय अिैि 
गवतविवियों में वलपत होते हैं। ये 
गवतविवियां न केिल औ्चाररक 
अथमिवयिसथा को कमजोर करती हैं, 
बकलक संगवठत अ्राि वसंवडकेट 
को भी मजबूत बनाती हैं। इनमें से 
कुछ के आतंकिावदयों से संबंि भी 
होते हैं। सिास्य सेिा, वशका और 
कलयाणकारी योजनाओं ्र भी 
घुस्ैवठए बोझ बढा रहे हैं। इस बोझ 
के चलते 2047 तक भारत के एक 
विकवसत राषट बनने का स्ना भी 
्टरी से उतर सकता है। 

शतु ्क की रणनीवतयों के 
कारण भारत की सीमाओं ्र 
समसयाएं बढ रही हैं। ्ंजाब में डोन 
के जररये डगस और हवथयार से जुड़े 
आतंकिाद ने जोर ्कड़ वलया है। 
भारत-मयांमार सीमा ्र दुगमिम 

इलाके उगिावदयों की आिाजाही 
और अिैि पिेश को बढािा देते 
हैं। साइबर अ्रावियों और मजदूरों 
के िेश में वछ्े गुपत एजेंट जांच को 
और जवटल बना देते हैं। बीते वदनों 
बांगलादेश-मेघालय सीमा ्र 
्ावकसतानी आतंवकयों की 
वगरफतारी ्ावकसतानी खुवफया 
एजेंसी आइएसआइ दारा एक 
रणनीवतक बदलाि का संकेत देती 
है, जो अब ्ूि्ती सीमा ्र 
कमजोररयों का फायदा उठाने क े
फेर में है। 

सुरका बलों की भरसक 
कोवशशों के बािजूद वया्क 
भौगोवलक ्ररकसथवतयां भी पितमिन 
संबंिी चुनौवतयां उत्न कर रही हैं। 
2011 में मालदा वजले में ्शु 
तसकरों ने एक हेड कांसटेबल की 
हतया कर दी थी। एक सि्देकण क े
अनुसार 500 मीटर केत ्र अिैि 
बांगलादेशी पिावसयों ने कबजा 
वकया हुआ था। इससे सुरका 
अवभयान के समक चुनौवतयां ्ैदा 
हो गईं। सथानीय खुवफया नेटिक्क 
भी पभावित हो रहा है। 

पंजाब में बाढ़ से जनता बेहाल
दे

राष्ीय बितंा का बिषय बन ेघसुपबैिए

सांप और बबच्छू में बकसका जहर जयादा खतरनाक? 

जरा हट के

ज

सी

मनदों का तजेी स े व्घलना 
जलिाय ु ्ररितमिन और इसक े

्ररणामसिरू् आन े िाली पाकवृतक 
आ्दाओं का सकंते ह।ै इसस े
विनाशकारी बाढ, जल सकंट, समदु क े
सतर में िवृद और ्ाररकसथवतकी ततं में 
असतंलुन जसै ेसकंट की कसथवत और 
गभंीर हो सकती ह।ै यह भारत ही नहीं, 
बकलक ्रूी दवुनया क े वलए वचंता का 
विषय ह।ै वहमनदों क ेव्घलन ेस े्हाड़ों 
्र नई झीलें बन रही हैं और ् हले से बनीं 
झीलों का दायरा भी बढ रहा ह,ै जो कभी 
भी आस्ास के इलाकों में भयंकर तबाही 
मचा सकती हैं। 

केंदीय जल आयोग की हावलया र्ट 
में कहा गया ह ै वक भारत क े वहमालयी 
कते में 432 वहमनद झीलों का आकार 
वचंताजनक रू् स ेबढ रहा ह।ै इस िषमि 
जनू क ेदौरान इन झीलों क ेजल कते में 
िवृद दखेी गई ह।ै सिाल यह ह ै वक य े
झीलें बढत े्ानी का दबाि आवखर कब 
तक झेल ् ाएंगी? ऐसे में इस संभािना से 
इनकार नहीं वकया जा सकता वक भविषय 
में जल का यह अथाह भडंार बड़ी 
आ्दाओं का कारण बन सकता ह।ै 
इसवलए जरूरी ह ैवक इन वहमनद झीलों 
का गहन अधययन वकया जाए और 
इनकी वनयवमत रू् से वनगरानी की जाए। 

केंदीय जल आयोग की र्ट क े
मतुावबक, लदाख, जमम-ूक्मीर, 
वहमाचल पदशे, उतराखडं, वसक्कम 

और अरुणाचल पदशे क ेवहमालयी कते 
में वहमनद तजेी स ेव्घल रह ेहैं और िहा ं
बनी झीलों का आकार लगातार बढ रहा 
ह।ै भारत में वहमनद झीलों का कलु 
कतेफल िषमि 2011 में 1,917 हे् टयेर 
था, जो िषमि 2025 में बढ कर 2,508 
हे् टयेर हो गया। यानी इन झीलों क े
कतेफल में 30.83 फीसद की िवृद हईु 
ह,ै जो आस्ास की आबादी क े वलए 
कभी भी पलयकारी सावबत हो सकती है। 

अरुणाचल पदशे में सबस ेअविक 
197 विसताररत वहमनद झीलें हैं। इसक े
बाद लदाख में 120, जमम-ूक्मीर में 
57, वसक्कम में 47, वहमाचल पदशे में 
छह और उतराखंड में ् ाचं वहमनद झीलों 
का कतेफल बढा ह।ै दहेरादनू कसथत 
िावडया वहमालय भ-ूविजान ससंथान 
और दनू वि्िविदालय क े एक 
अधययन में भी ्ाया गया ह ै वक 
उतराखंड में वहमनदों क ेव्घलन ेस ेबन 
रही झीलों में वमटी, मलबा और ् तथर भी 

जमा हो रहे हैं। पदेश में व्छले दस 
िष्डों में वहमनद झीलों की सखंया 
19.2 फीसद तक बढी ह।ै इसस े
साफ ह ै वक खतरा लगातार बढ 
रहा ह।ै 

िजैावनक अधययनों स े यह 
बात साफ हो चकुी ह ै वक बढता 
िकै्िक ता् और जलिाय ु
्ररितमिन वहमनदों क ेव्घलन ेका 
मखुय कारण ह।ै इसका नतीजा न 

किेल विनाशकारी बाढ क ेरू् में दखेन े
को वमल सकता ह,ै बकलक गभंीर 
जलसकंट जसैी कसथवतया ं भी ्दैा हो 
सकती हैं। ऐसे में जरूरी है वक गीनहाउस 
गसैों क ेउतसजमिन में कमी लाकर और 
निीकरणीय ऊजामि को बढािा देकर सतत 
विकास क ेमाडल ् र धयान केंवदत वकया 
जाए। सरकार, समाज, विजान और 
जनमानस को वमल कर इस चनुौती स े
वन्टन ेक ेउ्ायों ्र काम करना होगा। 

वजन ्िमितीय इलाकों में वहमनद 
झीलों का विसतार हो रहा ह,ै िहा ंवनचल े
इलाकों में रह रह े समदुायों क े वलए 
िासतविक समय ्र आिाररत वनगरानी 
पणाली और उ्गह-आिाररत सतक्कता 
एि ं ्िूमि-चतेािनी ततं सथाव्त वकया 
जाना चावहए। साथ ही ्हाड़ों ्र ऐसी 
गवतविवियों को भी सीवमत करन े की 
अतयतं जरूरत ह,ै वजनस े्यामििरण को 
नकुसान हो रहा ह,ै जो भविषय में वकसी 
बड़ी तासदी का कारण बन सकता ह।ै 

कय् हम िि्ही क ेकरीि पहंुच रहे हैं?
तह

-जयोसतषाचाय्म पसंडत अतलु शास्ी उपरोकत लेखों में दी गई सम्त जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास तवकास’ इनकी पुसषट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंतधत तवशेरज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n बसेन: 1 क् 
n पयाज: 2 बड़ े 
n टमाटर: 1  
n अदरक-लहसनु का ्सेट: 1 

चममच 
n हरी वमचमि: 2  
n जीरा: 1/2 चममच 
n हलदी ्ाउडर: 1/2 चममच 
n लाल वमचमि ्ाउडर: 1 चममच 
n िवनया ्ाउडर: 1 चममच 
n गरम मसाला: 1/2 चममच 
n तले: 2-3 चममच 
n नमक: सिादानुसार 
n हरा िवनया: गावनमिश क ेवलए 

स्सि : 
सबस े ्हल े एक कटोरी में 

बसेन लें। इसमें थोड़ा सा नमक 

और चुटकी भर हलदी डालकर ् ानी 
की मदद से एक गाढा घोल बना लें। 
धयान रखें वक घोल में कोई गाठं न 
रह।े इसक ेबाद एक कड़ाही में तले 
गरम करें। इसमें जीरा डालकर भनूें। 
अब बारीक कटा हआु पयाज डालें 
और सनुहरा होन ेतक भनूें। इसक े

बाद अदरक-लहसनु का ्सेट और 
हरी वमचमि डालकर कछु सकेडं तक 
भनूें। 

अब बारीक कटा हआु टमाटर 
डालें और उस े नरम होन े तक 
्काए।ं इसक े बाद हलदी, लाल 
वमचमि और िवनया ्ाउडर डालकर 
अचछी तरह वमला लें। 

वफर जब मसाल ेअचछी तरह 
भनु जाए,ं तो कड़ाही में िीर-ेिीर े
बसेन का घोल डालें और लगातार 
चलात ेरहें तावक गाठंें न ्ड़ें। 

बसेन क े घोल को तब तक 
्काए ंजब तक िह गाढा न हो जाए 
और कड़ाही का वकनारा न छोड़न े

लग।े इस समय आ् इसमें 
थोड़ा ्ानी वमला सकत ेहैं, 
वजसस ेगिेी बन जाए। 

नमक और गरम 
मसाला डालकर वमलाए।ं 
िीमी आचं ्र 2-3 वमनट 
और ् काएं। गैस बंद कर दें 
और ऊ्र स ेहरा िवनया 

डालकर गावनमिश करें। 
आ्की गरमागरम बेसन-पयाज 

की सबजी तैयार है। इसे रोटी, ् राठा 
या चािल क े साथ ्रोसें और 
इसका भर्ूर आनंद लें। यह रवेस्ी 
न वसफ्क सिावदषट ह,ै बकलक यह 
आ्क े लचं को एक नया और 
शानदार क्िसट दगेी। 

मषे : बिारा वसिूी ि ेपरास सफि रहेंग।े 
वरावसाकरि राता सफि रहगेी। आर ि ेनए 
सोत पापत हो सित ेहैं। वरापार-वरवसार में 

िाभ होगा। पमे-पसगं में अनिुिूता रहगेी। िीमती 
वसतएु ंसभंाििर रखें। बचेनैी रहगेी। थिान महससू 
होगी। वररषठजन सहरोग िरेंग।े 

वषृभ : वाणी पर कनरतंण रखें। किसी ि े
वरवहार स ेकिशे हो सिता ह।ै परुाना रोग 
उभर सिता ह।ै द:ुखद समाचार कमि सिता 

है, धैर्य रखें। जोकखम व जमानत िे िार्य टािें। पकतदकंदता 
बढगेी। पाररवाररि कचतंा में वकृ्धि होगी। आवशरि वसत ु
समर पर नहीं कमिगेी। तनाव रहगेा। 

ममथनु : शत ु नतमसति हतोंग।े कववाद िो 
बढावा न दें। परास सफि रहेंग।े सामाकजि 
पकतषठा में वृक्धि होगी। आर िे सोततों में वृक्धि हो 

सिती ह।ै वरवसार ठीि चिगेा। चोट व रोग स ेबाधा 
सभंव ह।ै फाित ूखच्य होगा। मातहततों िा सहरोग पापत 
होगा। पसन्नता रहगेी। जलदबाजी न िरें। 

कक्क : िने-दने में सावधानी रखें। शारीररि 
िषट सभंव ह।ै पररवार में तनाव रह सिता ह।ै 
शभु समाचार कमिेंग।े आतमकवशवास में वकृ्धि 

होगी। जोकखम उठान ेिा साहस िर पाएगं।े भाइरतों िा 
सहरोग पापत होगा। पररवार िे साथ मनोरजंन िा िार््य म 
बन सिता ह।ै वरवसार ठीि चिगेा। पमाद न िरें। 

मिहं : रोजगार पापपत ि ेपरास सफि रहेंग।े 
अपतराकशत िाभ हो सिता ह।ै सट ेव िॉटरी 
स ेदरू रहें। वरावसाकरि राता सफि रहगेी। 

िोई बडी समसरा स ेछटुिारा कमि सिता ह।ै आर में 
वकृ्धि होगी। पसन्नता में वकृ्धि होगी। पाररवाररि कचतंा बनी 
रहगेी। चोट व दरु्यटना स ेबचें, वाहन सभंििर चिाए।ं 

कन्ा : अपतराकशत खच्य सामन ेआएगं।े िज्य 
िनेा पड सिता ह।ै सवास्र िा पारा 
िमजोर रहगेा। किसी कववाद में उिझ सित े

हैं। कचतंा तथा तनाव रहेंग।े जोकखम न उठाए।ं रर-बाहर 
असहरोग कमिेगा। अपेकािृत िार्षों में कविंब होगा। आर 
में िमी हो सिती ह।ै 

तलुा : धनाज्यन सगुम होगा। कवदाथ्सी वग्य 
सफिता अकज्यत िरगेा। पठन-पाठन में मन 
िगगेा। दरू राता िी रोजना बन सिती ह।ै 

मनपसदं भोजन िा आनदं पापत होगा। वररषठजनतों िा 
माग्यदश्यन पापत होगा। जीवनसाथी ि ेसवास्र िी कचतंा 
रहगेी। सवास्र िमजोर रहगेा। बचेनैी रहगेी। 

वशृ्चक : नई आकथ्यि नीकत बनगेी। 
िार्यपणािी में सधुार होगा। सामाकजि 
पकतषठा में वकृ्धि होगी। पाट्डनरतों िा सहरोग 

कमिगेा। िारोबारी अनबुधंतों में वकृ्धि हो सिती ह।ै समर 
िा िाभ िें। वरावसाकरि राता सफि रहगेी। नते पीडा 
हो सिती ह।ै िाननूी बाधा आ सिती ह।ै कववाद न िरें। 

धन ु: बचेनैी रहेगी। चोट व रोग स ेबचें। िाम 
िा कवरोध होगा। तनाव रहेगा। िोट्ड व िचहरी 
ि े िाम अनिुिू हतोंग।े पजूा-पाठ में मन 

िगगेा। तीथ्यराता िी रोजना बनगेी। िाभ ि ेअवसर हाथ 
आएगं।े वरवसार ठीि चिगेा। सखु ि ेसाधनतों पर वरर हो 
सिता ह।ै पाररवाररि सहरोग कमिगेा। पमाद न िरें। 

मकर : सवास्र िा पारा िमजोर रहगेा। 
कववाद स ेकिशे सभंव ह।ै वाहन व मशीनरी ि े
परोग में िापरवाही न िरें। अपेककत िार्षों में 

अपतराकशत बाधा आ सिती है। तनाव रहेगा। िीमती वसतुएं 
सभंाििर रखें। जोकखम व जमानत ि ेिार्य टािें। दसूरतों 
ि ेझगडतों में न पड़ें। राजर ि ेपकतकनकध सहरोग िरेंग।े 

कुभं : आज ि े कदन िषट, भर, कचता व 
बचेनैी िा वातावरण बन सिता ह।ै िोट्ड व 
िचहरी ि े िाम मनोनिुिू रहेंग।े 

जीवनसाथी से सहरोग कमिेगा। पसन्नता रहेगी। मातहततों 
स ेसबंधं सधुरेंग।े वरवसार ठीि चिगेा। जलदबाजी न 
िरें। िबुकु्धि हावी रहगेी। सवास्र िमजोर रहगेा। 

मीन : आज धन पापपत सगुम होगी। ऐशवर्य ि े
साधनतों पर अचानि बडा खच्य हो सिता ह।ै 
भूकम, भवन, दुिान व फैकटरी आकद िे खरीदने 

िी रोजना बनगेी। िारोबार, रोजगार में वकृ्धि होगी। नौिरी 
में उन्नकत ि ेमाग्य पशसत हतोंगे। धन ि ेमामि ेमें अपररकचततों 
पर अकतकवशवास न िरें। पमाद न िरें। 

आज का रातशफल

बेसन-पयाज की सबजी टीनएज िचों के स्थ िेहिर ि्िचीि के तलए अपन्एं 

टीनएजसमि की सबसे बड़ी 
वशकायत यही होती है वक उनकी 
बात को गंभीरता से नहीं सुना 
जाता। उनहें डर लगता है वक अगर 
उनहोंने अ्नी कोई गलती या 
्रेशानी बताई, तो उनहें सलाह क े
बजाय डांट ्ड़ेगी, उनहें जज वकया 
जाएगा या वफर ्ुरानी बातें 
दोहराकर उनका मनोबल वगराया 
जाएगा। यही डर उनहें चुप्ी सािन े
्र मजबूर कर देता है। हालांवक, 
अचछी खबर यह है वक कुछ छोटे 

और समाट्ड बदलािों से आ् इस 
दूरी को कम कर सकते हैं और एक 
ऐसा रर्ता बना सकते हैं जहा ं
आ्का बचा आ्से खुलकर बात 
कर सके। 

n टीनएजर से बेहतर 
तालमेल तबठाने के 5 
कारगर तरीके 

n बातचीत को फॉम्मल न 
बनाए ं
बड़े-बड़े मुदों ्र बात करने के 

वलए उनहें सोफे ्र बैठाकर एक 
फॉममिल मीवटंग जैसा माहौल बनाने 
की जरूरत नहीं है। बेहतर है वक 
बातचीत को नॉममिल रखें। खाना 
बनाते हुए, टीिी देखते हुए, या कोई 
काम करते हुए हलके-फुलक े
अंदाज में बात शुरू कर दें। 
n ‘कार-टॉक’ से म्् 
समलेगी 
आमने-सामने बैठकर की जाने 

िाली गंभीर बातचीत का दबाि 
टीनएजसमि को अचछा नहीं लगता। 
इसके बजाय, कार में सफर क े
दौरान बातचीत शुरू करें। आंख 
वमलाकर बात न होने से िे जयादा 
कमफट्टेबल और ओ्न महसूस 
करते हैं।  

धयान रखें वक सिाल भी ‘हां-
ना’ में जिाब देने िाले न हों। 
‘आज सकूल का सबसे मजेदार 
चीज ्या हुई?’ जैसे सिाल ्ूछें, 
तावक िे बात कर सकें। 

n अपने ररएकशन पर 
कंटोल रखें 
अगर आ्का बचा आ्को 

कोई ऐसी बात बताए जो सुनकर 
आ्को झटका लगे या गुससा आए, 
तो अ्ने ररए्शन ्र काबू रखें। 
चेहरे ्र हैरानी, वनराशा या गुससा 
वदखाने से िह तुरंत बात बंद कर 
देगा। इसके बजाय, गहरी सांस 
लेकर शांत रहें। ऐसा करने से उनके 
मन से डर खतम होगा वक आ् उनहें 

डांटेंगे। 

n जज न करें 
हमेशा अ्नी बात एक जज 

की तरह न रखें, बकलक एक दोसत 
की तरह ए्साइटमेंट वदखाएं। 
‘तुमने ऐसा ्यों वकया?’ की जगह 
‘मैं समझना चाहता/चाहती हूं वक 
तुमहारे वलए यह फैसला लेना ्यों 
जरूरी था?’ जैसे सिाल ्ूछें। 
इससे बचा डरेगा नहीं, बकलक 
अ्नी सोच आ्के सामने रखेगा। 

n सलाह ्ेन ेसे पहल ेपूछें: 
‘तुम कया चाहत ेहो?’ 
जब भी आ्का बचा कोई 

्रेशानी लेकर आए, तो सबसे 
्हले उससे यह जरूर ्ूछें – ्या 
तुम मेरी सलाह चाहते हो या बस 
मुझे बस तुमहारी बात सुननी है? 
इससे बचे को लगता है वक आ् 
उसके इमोशनस और फैसले लेने 
की कमता का सममान कर रहे हैं। 

दरअसि, टीनेएज िे दौरान 
रानी 13-19 साि, बचे ‘पहचान 
बनाम भूकमिा भ्रम’ से गुजरते हैं। 
वे अपनी एि अिग पहचान 
बनाना चाहते हैं, िेकिन वे अपनी 
भूकमिा भी खोज रहे होते हैं। 
उनिी रह दूरी एि सवाभाकवि 
मनोवैजाकनि पक्रा िा कहससा 
है, िेकिन इसिा मतिब रह 
कबलिुि नहीं कि आप उनस े
जुडाव महसूस नहीं िर सिते।

भारतीय रसोई का पेशर कुकर का खूब 
इस तेमाल होता है. चाहे दाल बनानी हो, चािल 
्काना हो या आलू उबालने हों, कुकर हर घर 
की जरूरत है. लेवकन अ्सर आ्ने देखा 
होगा वक आलू उबालने के बाद कुकर का 
अंदरूनी वहससा काला ्ड़ जाता है. इससे न 
वसफ्क बतमिनों की चमक खराब होती है बकलक 
बार-बार रगड़कर िोने की ्रेशानी भी झेलनी 
्ड़ती है. मवहलाएं अ्सर इस झंझट से 
्रेशान रहती हैं. लेवकन अब आ्को टेंशन 
लेने की जरूरत नहीं है, ्योंवक एक आसान 
सा घरेलू नुसखा इस समसया को झट्ट खतम 
कर सकता है. 

इ्तेमाल का तरीका- 
n सबसे ्हले कुकर में आलू उबालने क े

वलए ्ानी डालें. 
n ढ  ्कन बंद करने से ्हले उसमें एक नींबू 

को चार टुकड़ों में काटकर डाल दें. अगर 
नींबू नहीं है तो उसका वछलका भी काफी 
है. 

n अब कुकर बंद करें और सामानय तरीके स े
आलू उबाल लें. 

n दो से तीन सीटी लगने के 
बाद गैस बंद करें और पेशर 
खतम होने का इंतजार करें. 
n जब ढ्कन खोलेंगे तो 
्ाएंगे वक कुकर अंदर से 
वबलकुल साफ है और काला 
नहीं ्ड़ा. 

कयों पड़ता ह ैकुकर काला? 
दरअसल, जब आ् कुकर में आलू या 

अनय सटाचमि िाली चीजें उबालते हैं, तो उसमें 
मौजूद सटाचमि और वमनरलस ्ानी के साथ 
वमलकर ररए्शन करते हैं. ये ररए्शन कुकर 
की िातु ्र एक लेयर छोड़ देता है, वजससे 
अंदरूनी वहससा िीरे-िीरे काला ्ड़ने लगता 
है. 

नींबू कैसे करता ह ैकाम? 
नींबू में मौजूद वसवटक एवसड एक नैचुरल 

्लीवनंग एजेंट है. जब आ् कुकर में आलू क े
साथ नींबू या उसका वछलका डालते हैं, तो यह 
एवसड उस ररए्शन को रोक देता है जो कुकर 
को काला करता है. साथ ही यह िातु की सतह 
को साफ और चमकदार बनाए रखता है. 

नींबू का ये टोटका न वसफ्क कुकर को 
बचाता है बकलक आलू ्र भी हलकी-सी फेश 
खुशबू छोड़ देता है. साथ ही आलू का सिाद 
भी अचछा बना रहता है. इतना ही नहीं, कुकर 
को जयादा रगड़-रगड़ कर िोने की जरूरत भी 
नहीं ्ड़ती. 

अि आलू उि्लने पर कुकर नहीं 
होर् क्ल्, िस ड्ल दें ये चीज

अ्सर यह सिाल उठता है वक दाल 
बनाते समय ्हले नमक डालें या हलदी? 
यह छोटा सा वनणमिय िासति में दाल क े
सिाद, रंग और ्कने की पवकया ्र असर 
डाल सकता है. दाल बनाना िैसे सभी को 
बहुत आसान काम लगता है, लेवकन ये 
वजतना आसान लगता है, उतना है नहीं.  तो 
आइए जानते हैं, दाल बनाने का सही तरीका 
और इसके ्ीछे का िैजावनक कारण: 

1. हल्ी पहले डालें, नमक बा् में 
्लदी : हलदी को दाल ्काते समय 

शुरू में डालना सबसे अचछा होता है. जब 
आ् दाल को ्ानी में उबालते हैं, तो हलदी 
के औषिीय गुण और रंग दाल में अचछी 
तरह घुल जाते हैं. इससे दाल का रंग सुनहरा 
होता है और हलदी की एंटीसेकपटक 
विशेषताएं भी बरकरार रहती हैं. 

नमक : नमक को दाल ्ूरी तरह ्क 
जाने के बाद डालना चावहए. इसका कारण 
यह है वक नमक ्ानी की उबालने की 

पवकया को िीमा कर देता है और दाल को 
नरम होने में अविक समय लग सकता है. 
खासकर अरहर या चना दाल जैसी मोटी 
दालों में यह असर जयादा होता है. 

2. ्ाल पकाने का सही तरीका 
n सबसे ् हले दाल को अचछी तरह िो लें. 
n वफर इसे कुकर या ्तीले में ्ानी के 

साथ डालें. 
n इसमें हलदी और थोड़ा सा तेल डालें, 

तेल दाल को फोम बनने से बचाता है. 
n अब दाल को ्कने दें. कुकर में 2–3 

सीटी या ्तीले में 20–30 वमनट तक. 
n जब दाल ्ूरी तरह ्क जाए, तब नमक 

डालें और अचछे से वमलाएं. 
n इसके बाद तड़का लगाएं, वजसमें राई, 

जीरा, हींग, करी ्ता, लहसुन, पयाज 
आवद शावमल हो सकते हैं. 

3. स्ा् और सेहत पर असर 
n हलदी ्हले डालने से दाल का रंग और 

सिाद बेहतर होता है, और यह ्ाचन में 
भी मदद करती है. 

n नमक बाद में डालने से दाल जलदी 
्कती है और उसका टे्सचर मुलायम 
रहता है. 

n यह तरीका ् ोषण को भी बनाए रखता है, 
्योंवक हलदी और दाल दोनों के गुण 
सही ता्मान ्र सवकय रहते हैं. 

दाल बनात ेसमय पहले 
नमक डालें या हलदी



अवैध संबंधों क ेशक में पती को उतारा मौत के घाट 
गोरखपुर. गोरख्ुर में ्वत ने अिैि संबंिों के शक में अ्नी ्ती 

की गोली मारकर हतया कर दी। घटना के दौरान ्ती एक सटूवडयो में 
फोटो लेने गई थी। बाहर आते ही उसने ्ती के सीने और वसर के ्ास 
दो गोवलयां दाग दीं। गोली लगते ही मवहला तड़्ने लगी। उसे ्ास के 
पाइिेट अस्ताल लाया गया, जहां डॉ्टरों ने मृत घोवषत कर वदया। 
िारदात के बाद आरोव्त िहीं खड़ा रहा। बेटी की तहरीर ्र ्ुवलस ने 
हतया की रर्ोट्ड वलखकर ्वत को वगरफतार कर व्सटल बरामद कर ली 
है। गुलररहा इलाके के हरसेिक्ुर वनिासी ममता चौहान अ्ने 13 
िष्तीय बेटी मुक्त चौहान के साथ घोसी्ुरिा में वकराए के कमरे में रहती 
थी। िह बैंक रोड ्र एक पाइिेट संसथा में काम करती थी। ्वत 
वि्िकमामि चौहान मजदूरी करता है। व्छले 14 महीने से ्वत-्ती क े
रर्ते ठीक नहीं थे। इस िजह से ्वत अलग रहता था। ्वत को संदेह था 
वक उसकी ्ती का वकसी से अिैि संबंि हो गया है। 

जीआरपी राने में फेयरवेल पाट्ती के दौरान चल गईं 
गोतलया,ं इं्पेकटर-तसपाही घायल, चार स्पेंर 

बरेली. बरेली जं्शन कसथत जीआर्ी थाने में फेयरिेल ्ाट्ती क े
दौरान खासा बिाल हो गया। ्ाट्ती के दौरान इंस्े्टर और वस्ाही 
व्सटल को लोड-अनलोड करने लगे। दोनों के व्सटल से एक-एक 
गोली चली वजसमें दोनों बुरी तरह से घायल हो गए। वजनहें अस्ताल में 
भत्ती कराया गया। हैरान कर देने िाली तो यह है वक इतना बड़ी घटना 
की जानकारी वकसी भी बड़े अफसर को नहीं हुई। ्ुवलसकम्ती दो वदनों 
तक मामले को दबाए बैठे रहे। थाने में गोली चलने की जानकारी जब 
जीआर्ी अफसरों को लगी तो आनन-फानन में चार ्ुवलसकवममियों को 
सस्ेंड कर वदया गया। घटना की जांच सीओ को सौं्ी गई है। 

्ककूल बस का इंतजार कर रही KJF की छाता 
को रंपर न ेरौंदा, मां-बाप का रो-रोकर बुरा हाल 

अ्ोध्ा. यू् ी क ेअयोधया में इनायत नगर थाना कते में गरुुिार की सबुह 
सकलूी बस का इतंजार कर रही एक एलजी की छाता को डं् र न ेरौंद वदया। 
हादसे में छात की मौत हो गई। ्रूा कलदंर थाना कते क ेकरुािा ंपभात नगर 
कसथत इनोिेवटि माइडं एकडेमी क ेएलकजेी में ् ढन ेिाली छाता सतवुत 5 िषमि 
्तुी विदासागर रोज की तरह गरुुिार को भी अ्न ेसकलू आ रही थी। इनायत 
नगर थाना कते क ेचकनिा गांि की रहन ेिाली यह छाता अ्न ेगािं स ेथोड़ी 
दरू ्र सड़क वकनार ेसकलू जान ेक ेवलए सकलूी बस का इतंजार कर रही थी 
इसी दौरान उिर स ेगजुर रही एक डं् र न ेछात को रौंद वदया। मामल ेकी 
जानकारी ् र ् ररजनों न ेउसको वजला अस्ताल ् हुचंा तो इमरजेंसी डटूी ् र 
तनैात वचवकतसक डॉ् टर िीरेंद िमामि न े्रीकण क ेबाद मतृ घोवषत कर वदया। 
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खबरें गांव की...

n 2017 में खेला रा 
आतखरी 
इंटरनेशनल मैच 

n HOK में तीन हैतटक 
लेने वाल ेइकलौत े
गेंदबाज 
लेग कस्नर अवमत वमशा ने 

गुरुिार को वककेट के सभी 
फॉम्देट से संनयास ले वलया। 
उनहोंने आवखरी इंटरनेशनल 

मुकाबला 2017 में इंगलैंड के 
वखलाफ खेला था। 42 साल क े
वमशा ने 2003 में बांगलादेश में 
िनडे टाई सीरीज के दौरान 
इंटरनेशनल डेबयू वकया था। 

वमशा ने 22 टेसट, 36 िनड े
और 10 टी-20 इंटरनेशनल मैचों 
में भारत का पवतवनविति वकया। 
िे HOK में तीन हैवटक लेने िाले 
एकमात गेंदबाज है। 

HOK में सबसे जया्ा 
स्केट लेन े्ाल े7्ें बॉलर 

उनहोंने आवखरी HOK मैच 
2024 में लखनऊ सु्र जायं्स 
के वलए राजसथान रॉयलस के 
वखलाफ था। िे 162 मैचों में 
174 विकेट लेकर सातिें सबस े
जयादा विकेट लेने िाले गेंदबाज 
हैं। वमशा लीग के इवतहास में तीन 
हैवटक लेने िाले एकमात गेंदबाज 
हैं। उनहोंने HOK में अलग-अलग 
टीमों के वलए खेलते हुए तीन 
हैवटक वलए। वजसमें 2008 में 
वदलली डेयरडेविलस, 2011 में 
वकंगस इलेिन ्ंजाब और 2013 
में सनराइजसमि हैदराबाद शावमल 
है। 

लेर वसपनर अतमि तमश् 
सभी िॉम्देट से ररट्यर

मरे ेजीवन क ेय े25 साल यादगार रह े
उनहतोंन ेसोशि मीकडरा पोसट में किखा, क्िेट में मरे ेजीवन ि ेर े25 
साि रादगार रह ेहैं। मैं ABBH, पशासन, हररराणा क्िेट 
एसोकसएशन, सहरोगी सटाफ, अपन ेसहरोकगरतों और अपन ेपररवार ि े
सदसरतों िा तह ेकदि स ेआभारी हू,ं जो इस दौरान मरे ेसाथ रह।े 
उनहतोंन ेआग ेिहा, मैं उन फैंस िा शकु्रा अदा िरना चाहता हू ंकजनि े
परार और समथ्यन न ेजब भी और जहा ंभी मैंन ेखिेा, इस सफर िो 
रादगार बना कदरा। क्िटे न ेमझु ेअनकगनत रादें और अमलूर सीख दी 
हैं, और मदैान पर कबतारा हर पि एि ऐसी राद बन गरा ह ैकजस ेमैं 
जीवन भर सजंो िर रखूगंा। 

ज़ुबान पर ज़ाएिा आता था 
जो सफ़हे पिटने िा 
अब उँगिी ‘पकिि’ िरने स े
बस इि झपिी गुज़रती ह ै

दाशमिवनक-गीतकार गुलज़ार के 
ये शबद, एक भौवतक ्ुसतक ्ढन े
और वडवजटल ्ढने के बीच क े
अंतर को उजागर करते हैं। एक 
भौवतक ्ुसतक ्ढने से जो 
उतसाह, वजजासा, आनंद वमलता है 
और हर ्ना ्लटने ्र उंगवलयों 
्र ्ानी के स्शमि से जो ज़बान ्र 
सिाद आता है, उसकी बराबरी 
आिुवनक वडवजटल सकीन टच स े
नहीं की जा सकती। भारत में 
गुरुकुल से शुरू हुई शैवकक ्रं्रा 
का सफ़र मौवखक, सावहकतयक, 
मुदण पणाली से होते हुए आज के 
वडवजटलीकरण तक ्हुँच गया है। 
चाहे आयमिभट का शूनय हो, धयान, 
योग जैसी वशका ्दवतयाँ आज 

भारत ने दुवनया को दी हैं। साथ ही, 
गूगल या कई अंतरराषटीय इंटरनेट 
संगठनों में भारतीयों को अगणी क े
रू् में देखा जाता है। यह सटीक 
अिलोकन ‘भारतीय जान ्रं्रा’ 
्ुसतक से वलया गया है। वजस े
आज शैवकक विकास का एक 
उतकृषट दसतािेज़ माना जा सकता 
है। 

हज़ारों िष्डों की भारतीय जान 
्रं्रा से लेकर आज की 
वडवजटल वशका तक। िह 
दसतािेज़ जो की अििारणा 
पसतुत करता है एसएसटी कॉलेज, 
उलहासनगर कैं् के तीन अनुभिी 
और विदान पाधया्कों दारा 
वलवखत ्ुसतक ‘भारतीय जान 
्रं्रा’ में इस ्दवत का अनुभि 
वकया जा रहा है। 4. भारत में िेद, 
वचवकतसा, उ्वनषद, ्ुराण, दशमिन, 
गवणत, खगोल विजान, आयुि्देद, 
योग और अनय विषयों की 
ऐवतहावसक जड़ें भारतीय जान 
्रं्रा में हैं। भारत की समग 
संसकृवत और वयिसथा ्र इसका 
पभाि वकस पकार ्ड़ा है? 
आस्ास के कई देशों और 
िैक्िक सतर ्र इनके पभाि वकस 
पकार पभािी रू् से देखे गए हैं? 

रामायण, महाभारत, बाइवबल, 
कुरान, जीिन के नैवतक मूलय ही 
हमें शक्त पदान करते हैं। इस 
्ुसतक का उदे्य इसी के महति 
को समझाना है। 

मूल पारूप : 
डॉ. पो. दी्क गािंडे, डॉ. पो. 

सुिणामि अवहरे और सहा. पो. सबा 
शेख, एसएसटी कॉलेज में 
जनसंचार अधययन के अनुभिी 
और विशेषज, जो उलहासनगर में 
दो दशकों से अविक समय से जान 
पदान कर रहे हैं। वशककों ने इस 
्ुसतक में भारत की इस जान ् रं्रा 
के कई ्हलुओं को स्षट रू् स े
रेखांवकत वकया है। 127 ्ृषठों की 
यह ्ुसतक ईगल दारा पकावशत की 
गई है। ली् वपंटसमि एंड ् कबलकेशन 
पाइिेट वलवमटेड। यह ्ुसतक 
2020 की नई वशका नीवत क े
अनुरू् ्ाठ्यकम और छातों के 
संदभमि के वलए एक सश्त माधयम 
बनने के संकेत देती है। इसका 
आिरण ही भारत की विवभन 
वशका िाराओं का दशमिन कराता है। 
हालाँवक, यवद इसमें आिुवनक 
वशका पणाली का पतीक होता तो 
यह और भी पभािशाली होती। इस 
्ुसतक समीका का उदे्य इस 
्ुसतक के माधयम से अनेक 

शैवकक केतों का अिलोकन 
कराना है, साथ ही सांसकृवतक, 
शैवकक और सामावजक मूलयांकनों 
का मानकीकरण करना है। और 
यह अविकांशतः सफल भी पतीत 
होता है। मुखय बात यह है वक 
लेखकों ने कृतजता में अ्ने माता-
व्ता वजतना ही सममान अ्न े
गुरुजनों, अथामित् एसएसटी कॉलेज 
के संसथा्क अधयक, पाचायमि डॉ. 
जे. सी. ्ुरसिानी और समनियक 
डॉ. खुशबू ्ुरसिानी को वदया है। 

चुनौसतयाँ: 
िासति में, इनमें से कुछ 

वबंदुओं का और अविक वि्लेषण 
वकया जा सकता था। या भारतीय 
जान ्रं्रा में ्क्चमी वशका 
पणाली का भी ्यामिपत समािेश 
अ्ेवकत था। इससे छातों के वलए 
जान की इन दो विशाल शाखाओं 
का अधययन करना आसान हो 
जाता। 

सनषकष्म: 
‘भारतीय जान ्रं्रा’ ्ुसतक 

न केिल भारत की शैवकक और 
सांसकृवतक ्रं्रा का एक 
दसतािेज है, बकलक यह मनुषय की 

बौवदक, आवथमिक और शारीररक 
कमताओं ्र एक िैक्िक 
्ररपेकय पदान करने िाला माधयम 
भी बनेगी। यह शोि और अधयातम 
में भी अगली ्ीढी का मागमिदशमिन 
करेगी। 

‘भारतीर जान परंपरा’ (HJR); शैककि कविास िा दसतावेज़
समीका

समीकि : िहा. पा. पफुल केदारे  
(jdc`qdoq`etk~fl`hk.bnl) 

सारांश: 
n इन तीनतों िेखितों ने इस पुसति में वनवासी आश्रमतों से िेिर आज 

िी िका ति िे सफ़र िो मोबाइि स्ीन पर सफितापूव्यि पसतुत 
िरने िा परास किरा है। न िेवि रर पर कशका, बपलि रह भी कि 
भारत िी गुफाएँ, गुफाएँ, सतंभ, कशिािेख और पुसतिािर सभी 
आपस में जुडे हुए हैं और उनहतोंने भारतीर जीवन सतर िो िैसे 
पभाकवत किरा है, रह भी इस पुसति में ठोस मुदतों िे आधार पर 
सपषट किरा गरा है।  
n रह पुसति जान िी कवकभन्न शाखाओं िे बारे में बात िरती है। रह 

नई पीढी िे किए संशोकधत िरिे एि माग्यदश्यि िा िाम भी िरती 
है। वरावहाररि कशका तिनीितों से िेिर कजनहें जीवन में अनुशाकसत 
होना चाकहए और जीवन नैकतिता िे सतंभ पर होना चाकहए, आज िे 
अतराधुकनि िमपरूटरीिरण ति, इस पुसति में संकेप में पसतुत 
किरा गरा है। रह पुसति न िेवि मुंबई कवशवकवदािर िे नेतृतव में 
जनसंचार िा अधररन िरने वािे िुशि पाठितों िे किए, बपलि 
ििा शाखा िे िई उप-कवररतों िे किए भी कनपशचत रूप से उपरोगी 
होगी। 
n भारतीर कशका पणािी अरबी और संसिृत से पभाकवत है। हािाँकि, 

समर िे साथ, िॉड्ड मैिॉि ने 1935 में भारत में ‘मैिॉि कमनट’ 
कशका नीकत िो अपनारा। अंगेजतों ने अपने वरवसार िे किए एि 
अंगेजी सीखने वािा बौक्धिि वग्य बनारा, िका िी अवधारणा बदि 
गई, उस वग्य ने अंगेजी और केतीर भाराओं िे माधरम से रहाँ हाकशए 
पर पडे िोगतों िो कशका िी मुखरधारा में िारा। पुससनति में रह 
संदभ्य आज भारतीरतों िो दुकनरा से जोडने िे किए एि आसान िडी 
िे रूप में उपिबध है। धम्य, आसथा, संसिृकत और नािंदा, तककशिा, 
कव्मकशिा, वलिभभाई पटेि से िेिर बु्धििािीन िांची 
कवशवकवदािर ति िे कवजान िे कवकभन्न पहिुओं रा गाग्सी, मैती, 
िोपामुदा से िेिर साकवतीबाई फुिे, बकहनबाई चौधरी ति सती कशका 
िे कवकभन्न पहिुओं िो िेखितों ने कचकतत किरा है। 

n सरकार ने लगजरी 
मानकर 40% टैकस 
लगाया 

n बाकी मैच 18% की 
कैटेगरी में 

n FRS बदलाव स ेकया 
स्ता-कया महंगा! 
नई भदलली. FRS ्ररषद ने 

बुििार को टै्स सलैब में बड़ े
बदलािों को मंजूरी है वजसके तहत 
रोजमरामि के उ्योग में आने िाल े
सामानों ्र जीएसटी दरों में भारी 
कटौती की गई है। अब देश में FRS 
के तहत 5 और 18 फीसदी के दो 
टै्स सलैब ही होंगे। वसन गुडस 

और विलावसता की िसतुओं वजसमें 
लगजरी कारें, तंबाकू और वसगरेट 
शावमल हैं वलए भी 40 फीसदी का 
एक विशेष सलैब बनाया गया है। 
वनममिला सीतारमण ने FRS ्ररषद 
की 56िीं बैठक के बाद के बाद इन 
बदलािों की घोषणा की है.  

अब वककेट फैंस को सटेवडयम 
में आई्ीएल मैच देखने के वलए 
जयादा ्ैसे देने ्ड़ेंगे, ्योंवक 

सरकार ने जीएसटी की दर 28% 
से बढाकर 40% कर दी है। FRS 
काउंवसल की 56िीं मीवटंग में इस 
्र फैसला वलया गया। वित मंती 
वनममिला सीतारमण ने 3 वसतंबर को 
इसकी जानकारी दी। 

नई टै्स वयिसथा न े
आई्ीएल देखना एक लगजरी 
एक्टविटी माना है और इसे तंबाक ू
उत्ादों और कसीनो जैसी सविमिसेज 
की ही कैटेगरी में रखा है। हालांवक, 
आम वककेट मैचों ्र अभी भी 

18% जीएसटी ही लागू रहेगा। 
यानी ये बदलाि वसफ्क पीवमयम 
स्ो्समि इिें्स के वलए है। 

दूसरी ओर, 100 रु्ए तक की 
वसनेमा वटकटों ्र वसफ्क 5% 
जीएसटी लगेगा, जो ्हले 12% 
था। लेवकन 100 रु्ए से जयादा 
की वटकटों ्हले की तरह 18% 
जीएसटी लगेगा। िहीं, होटल 
बुवकंग, सौंदयमि और सेहत से जुड़ी 
सेिाओं ्र जीएसटी को घटाकर 
5% कर वदया गया है। 

HOK सटेतडयम में देखन् हुआ महंर्  
FRS में बदलाव स ेकैस ेबदलेंगे HOK तटकट क ेदाम? 
मान िीकजए िी आईपीएि िी कटिट िी िीमत 1000 रुपए हैं… 
पहले: 1000 + (28% रानी 280 रुपए) = 1280 रुपए। 
अब: 1000 + (40% रानी 400 रुपए) = 1400 रुपए। 
बढोतरी: 1400-1280 = 120 रुपए पकत कटिट। 

n पकृतत अवैध पेड़ कटाई 
का बदला ल ेरही 

n केंद्र, तहमाचल, I&J, 
उ्तिराखंर, पंजाब को 
नोतटस 
नई भदलली. सुपीम कोट्ड ने 

वहमाचल पदेश, जममू-क्मीर, 
उतराखंड और ्ंजाब में बाररश स े
हो रही तबाही ्र वचंता जताई है। 
कोट्ड ने गुरुिार को कहा वक यह 
वसफ्क पाकृवतक आ्दा नहीं, बकलक 
इंसानों का ् ैदा वकया गया संकट है। 
कोट्ड ने कहा - ्हाड़ों ्र अिैि 
्ेड़ कटाई ने पकृवत को कोवित कर 
वदया है, अब िह बदला ले रही है। 

मुखय नयायािीश (BIH) बीआर 
गिई और जकसटस के. विनोद चंदन 
की बेंच ने गुरुिार को अनावमका 
राणा की यावचका ्र सुनिाई क े

दौरान यह बात कही है। 
कोट्ड ने केंद और इन चारों 

राजयों समेत राषटीय आ्दा पबंिन 
पाविकरण (MCL@), ्यामििरण 
मंतालय, राषटीय राजमागमि 
पाविकरण (MG@H) को नोवटस 
भेजा और तीन हफतों में जिाब 
मांगा। साथ ही केंद से ठोस कदम 
उठाने की कहा है। 

यावचकाकतामि अनावमका राणा 
ने कोट्ड में कहा वक वहमाचल में बाढ 
के दौरान बड़ी संखया में लकवड़या ं
बहकर आईं, वजससे साफ है वक 
बड़े ् ैमाने ् र ् ेड़ों की अिैि कटाई 
हुई है। अगली सुनिाई दो हफते बाद 
होगी। 

इस ्र बेंच ने सॉवलवसटर 
जनरल तुषार मेहता से कहा, इन 
आ्दाओं के ्ीछे ्हाड़ों ्र 
अिैि ्ेड़ कटाई एक बड़ी िजह 
है। ्ेड़ों की अिैि कटाई हो रही ह ै
इसवलए अब पकृवत बदला ले रही 
है। 

मेहता ने कहा वक िह ् यामििरण 
और िन मंतालय के सवचि स े
सं्क्क करेंगे और उनसे ्ूरी 
जानकारी मांगेंगे। उनहोंने कहा वक 
हमनें पाकृवतक चीजों के साथ 
हसतके् वकया है वक अब िह हमें 
नुकसान ्हुंचा रही है। मुखय 
नयायािीश ने इस बात ्र सहमवत 
जताई। 

ि्ररश से पह्ड़ों पर िि्ही क् क्रण इंस्न -       RB  

n मोदी को गाली के 
तखलाफ तबहार बंद 
से भड़के लालू यादव 
पटना. राषटीय जनता दल के 

अधयक लालू यादि ने ्ीएम नरेंद 
मोदी को दी गई मां की गाली क े
वखलाफ एनडीए दलों के वबहार बंद 
का विरोि वकया है और कहा वक 
वबहाररयों को गुजराती लोग हलके में 
ना लें। मोदी को गाली पकरण में 
भारतीय जनता ्ाट्ती समेत एनडीए 
के सारे दलों ने वबहार बंद वकया है। 
राजय के सभी वजलों में एनडीए दलों 
के नेता और कायमिकतामि सड़कों ्र 
उतरे हैं। बंद के दौरान राहुल गांिी 
और तेजसिी यादि के वखलाफ 
नारबाजी भी हुई है। लालू ने एक 
्िीट में मोदी के साथ भाज्ा ्र 

हमला वकया है। 
सोशल मीवडया पलेटफॉममि 

ए्स ्र लालू यादि ने वलखा है, 
‘्या पिानमंती मोदी ने भाज्ाइयों 
को आदेश वदया है वक आज ्ूर े
वबहार और वबहाररयों की माताओं-
बहनों और बेवटयों को गाली दो? 
गुजराती लोग वबहाररयों को इतने 
हलके में ना लें? यह वबहार है। 
बीजे्ी के गुंडे-मविाली सममावनत 

वशवककाओं, राह चलती 
मवहलाओं, छाताओं, गभमििती 
मवहलाओं, बुजुग्डों और ्तकारों 
को गावलयां दे रहे है, उनके साथ 
हाथा्ाई कर दुवयमििहार कर रहे है? 
्या यह उवचत है?’ 

राहुल गांिी की िोटर 
अविकार याता के दौरान ्ीएम 
मोदी को गाली को उनकी मां का 
अ्मान बताकर वसयासत जोरों ्र 
है। गुरुिार को सुबह सात बजे स े
दो्हर 12 बजे तक बंद का ऐलान 
वकया गया था। सभी वजलों से बंदी 
की खबरें आईं हैं। कई वजलों में उग 
पदशमिन भी हुए। हालांवक टेन और 
आि्क सेिाओं को बंद से मु्त 
रखा गया था। वबहारशरीफ में 
केंदीय मंती वकरेन ररवजजू भी जाम 
में फंस गए।  

तिह्ररयों को हलके में न् लें रुजर्िी 

मतणपरु को नर्लैंड स ेजोड़ने 
व्ल् नशेनल ह्ईव ेखलुरे् 

यूकेन युद्ध खतम करवाने 
में भारत का रोल अहम 

नई भदलली. चीन की याता स े
लौटने के बाद पिानमंती मोदी ने 
्हली बार यूरो्ीय यूवनयन की 
अधयक उसुमिला िॉन डेर लेयेन के 
साथ फोन ्र बातचीत की। इस 
बातचीत की जानकारी देते हुए 
उसुमिला ने कहा वक यूकेन में चल रहे 
यु्द को रोकने में भारत की भूवमका 
अहम है। उनहोंने कहा वक रूस 
और उसके आकामक युद को 
समापत करने और शांवत की वदशा 
में एक रासता बनाने में भारत की 
एक महति्ूणमि भूवमका है। इतना ही 
नहीं उनहोंने यूकेनी राषट्वत क े
लगातार सं्क्क में रहने के वलए भी 
भारत को िनयिाद वदया। सोशल 
मीवडया साइट ए्स ्र इस 
बातचीत की जानकारी साझा करत े
हुए लेयेन ने यूकेन युद को िैक्िक 
वचंता बताया।  
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बंगाल तशकक भत्ती 
घोटाल ेपर अब 
तसयासत गरमाई 

कोलकाता. ्क्चम बंगाल 
में कवथत वशकक भत्ती घोटाले ने 
राजनीवतक हलचल तेज कर दी 
है। सुपीम कोट्ड की ओर से जारी 
1804 दागी उममीदिारों की सूची 
में सबसे जयादा नाम सतारूढ 
तृणमूल कांगेस (टीएमसी) 
नेताओं के करीवबयों के हैं। इनमें 
से करीब 72% यानी 1300 सीिे 
तौर ्र टीएमसी से जुड़े ्ररिारों 
के लोग हैं। वि्की भाज्ा ने 
सबसे अविक शोर मचाया, 
लेवकन चौंकाने िाली बात यह है 
वक सूची में भाज्ा नेताओं के 
्ररजनों के नाम भी शावमल हैं। 
वि्क ने वििानसभा में जोरदार 
हंगामा वकया और सीएम ममता 
बनज्ती के इसतीफे की मांग उठाई। 

ईडी ने कोट्ड में दािा वकया है 
वक इस घोटाले में 300 करोड़ 
रु्ए का लेन-देन हुआ है और 
तृणमूल वििायक जीिन कृषण 
साहा की वसफाररश ्र 75 लोगों 
को नौकरी वमली। सी्ीएम और 
कांगेस ने भी सरकार ्र हमला 
बोला है। िहीं, तृणमूल पि्ता 
कुणाल घोष का कहना है वक कई 
लोग वगरफतार हुए हैं और जांच 
जारी है, लेवकन भाज्ा और 
सी्ीएम को बोलने का नैवतक 
अविकार नहीं है। 

DC ने सकूल भत्ती घोटाले 
मामले में SLB वििायक जीिन 
कृषण साहा को वगरफतार कर 
वलया। DC की टीम रेड के वलए 
्हुंची थी, लेवकन वििायक को 
इसकी जानकारी वमल गई।  

n मैतेई-कुकी तहंसा के 
बाद 2 साल स ेबंद रा 
इंफाल. मवण्ुर में जारी 

जातीय वहंसा के बीच गुरुिार को 
कुकी-जो ( Jtjh-Yn) काउंवसल 
राषटीय राजमागमि-2 (MG-2) को 
्ूरी तरह खोलने को तैयार हो गई। 
अब इस मागमि से लोगों और जरूरी 
सामान की आिाजाही वबना 
रुकािट हो सकेगी। गृह मंतालय 
(LG@) के मुतावबक, कुकी-जो 
काउंवसल सुरका बलों के साथ 
MG-2 ्र शांवत बनाए रखने में 
सहयोग करेगी। यह हाईिे मवण्ुर 

को नगालैंड और ्ूि्दोतर से जोड़न े
िाली जीिन रेखा है, जो मई 2023 
में भड़की मैतेई और कुकी समुदायों 
की वहंसा के बाद से बंद था। वदलली 
में गुरुिार को केंद सरकार, मवण्ुर 
सरकार और कुकी संगठनों (कुकी 
नेशनल ऑगमिनाइजेशन-JMN और 
यूनाइटेड ्ी्लस फंट-TOE) क े
बीच वत्कीय बैठक हुई।  

बैठक के अंत में नया सस े्ंशन 
ऑफ ऑ्रेशंस (RnN) करार 
साइन वकया गया। यह समझौता 
एक साल के वलए पभािी रहेगा 
और इसमें नई शत्तें जोड़ी गई हैं। 

n मकणपुर िी केतीर एिता बनी 
रहेगी। 

n शांकत और पसथरता िे किए 
बातचीत से हि कनिािा जाएगा। 

n अपने 7 कनकद्यषट िैंप संवेदनशीि 
इिाितों से हटािर सुरककत 
जगहतों पर िे जाएंगे। 

n हकथरारतों िो BQOE और 
ARE िे नजदीिी िैंपतों में 
कशफट किरा जाएगा। 

n सुरका बि हर उगवादी िी िडी 
जांच िरेंगे और किसी भी कवदेशी 
नागररि िो किसट से हटारा 
जाएगा। 

n अब एि संरुकत मॉकनटररंग गुप 
इन शत्षों िी सखती से कनगरानी 
िरेगा। मंतािर ने चेतावनी दी कि 
अगर िोई उलिंरन हुआ तो 
RnN समझौते िी समीका िर 
उसे रद भी किरा जा सिता है। 

केंद्र और कुकी के बीच 7 मुदों पर सहमतत 

भ्जप् चीि-व्हप को म्शगालों ने घसीटकर तनक्ल्, िेहोश हुए 
n 3 तवधायक स्पेंर  
n ममता न ेसदन में 
मोदी चोर-वोट चोर 
क ेनारे लगाए 
कोलकाता. ्क्चम बंगाल 

वििानसभा में गुरुिार को जमकर 
हंगामा हुआ। बंगाली पिावसयों ्र 
हो रहे अतयाचारों ्र सता ्क की 
ओर से लाए पसताि ्र चचामि की 
जा रही थी। इस दौरान वि्क 

(भाज्ा) ने नारेबाजी 
की। 

मुखयमंती ममता 
बनज्ती पसताि ् र बोल 
रहीं थीं। तभी भाज्ा 
वििायकों ने 2 वसतंबर 
को वि्क के नेता 
शुभेंदु अविकारी के 
वनलंबन ्र सिाल 
उठाते हुए नारे लगाए, 
वजसका SLB वििायकों ने विरोि 
वकया। स्ीकर वबमान बनज्ती न े

अवयिसथा फैलान े
के आरो् में 
भाज्ा के चीफ 
कवह् शंकर घोष 
को वििानसभा स े
सस्ेंड कर वदया। 
घोष के बाहर जाने 
से इनकार करने ्र 
माशमिलों को बुलाया 
गया और उनहें 

घसीटकर सदन से बाहर वनकाला 
गया।बाहर वनकालते समय िो 

वगरकर बेहोश हो गए, उनहें एंबुलेंस 
से अस्ताल ले जाया गया। घोष के 
अलािा दो अनय भाज्ा वििायक 
अव्निवमत ्ॉल और वमवहर 
गोसिामी को भी सदन से वनलंवबत 
कर वदया गया है। िहीं स्ीच क े
दौरान सीएम ममता बनज्ती ने मोदी 
चोर और िोट चोर के नारे लगाए। 
उनहोंने कहा- भाज्ा की तानाशाही 
और औ्वनिेवशक मानवसकता है, 
िह बंगाल को अ्ना उ्वनिेश 
बनाना चाहती है। 



तदवा से 80 वर्तीय 
बुजुग्ज घर स े लापता 

भदवा. वदिा से 28 अगसत 
को एक 80 िष्तीय बुजुगमि वयक्त  
अचानक घर से वनकल ला्ता 
हो जाने का मामला सामने आया 
है। आस्ास खोजबीन के बाद 
आवखरकार मुंबा ्ुवलस थाने में 
उसके गुमशुदगी का मामला 
्ररजनों ने दजमि कराया। मालूम हो 
वक 28 अगसत 2025 को दो्हर 
्ौने 3 बजे के ्ूिमि ही घर से उ्त 
वयक्त वबना वकसी को कुछ 
बताए घर से वनकल गए। लेवकन 
आज तक िा्स नहीं आया। 
उ्त बुजुगमि वयक्त वदिा ्ूिमि 
कमला करामाती चाल, नालंदा 
सकूल के ्ास अ्ने ्ररजनों के 
साथ रहते थे। ला्ता बुजुगमि 
मुरली वशििारी वििर (80) है। 
28 अगसत को दो्हर ्ौने 3 बजे 
घर से वबना वकसी को कुछ बताए 
घर से वनकल गए। लेवकन आज 
तक घर ्र िा्स नहीं आई।  
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n तदलली में हाउस 
पाट्ती क ेदौरान 
दषुकम्ज का आरोप 

n इं् टागाम पर हईु री 
पीतड़ता स ेमलुाकात 

िी सीररयल य ेरर्ता ्या 
कहलाता में नजर आ 

चकु ेए्टर आशीष क्रू को 
रे्  कसे में बिुिार को 
वगरफतार वकया गया ह।ै एक 
मवहला का आरो् ह ै वक 
अगसत क ेदसूर ेहफत ेमें 
वदलली में हुई एक हाउस 
्ाट्ती क ेदौरान आशीष 
न े िॉशरूम में उसक े
साथ दषुकममि वकया। 
्वुलस न े ए्टर को ्णु े स े
वगरफतार वकया है। मामले की जाचं 
जारी ह।ै 

इंवडयन ए्सपसे की रर्ोट्ड के 
मतुावबक, आशीष की ्णु ेमें हईु 
वगरफतारी की ्कुषट CBO (नॉथमि) 
राजा बवंथया न ेकी ह।ै ्वुलस न े
आशीष क्रू की मिूमेंट को गोिा 
स े ्णु े तक टकै वकया, वजसक े
बाद टीम को दोनों जगह भजेा गया 
और वफर ्णु े स े ए्टर की 
वगरफतारी की गई। 

जानें कया ह ैपरूा 
मामला 

्वुलस क ेमतुावबक, आशीष 
क्ूर की मवहला स ेजान-्हचान 
इसंटागाम क ेजररए हईु थी। दोनों 
दोसत बन े और वफर ्ाट्ती की 
योजना बनाई गई, वजसमें ्ीवड़ता 
भी शावमल थी। ्ीवड़ता न े 11 

अगसत को वदलली ्वुलस में 
वशकायत दजमि कराई थी, वजसमें 
शरुुआत में आरो् लगाया गया था 
वक आशीष क्रू, उनक े दोसत 
और दो अजात ्रुुषों न ेवमलकर 
उनका रे्  वकया ह।ै िहीं, एक 
मवहला (दोसत की ् ती) ने उनके 
साथ मार्ीट भी की। 

हालावंक, बाद में मवहला न े
अ्ना बयान बदलकर कहा वक 
वसफ्क आशीष क्रू न ेउनक ेसाथ 
दषुकममि वकया। मवहला न ेयह भी 
आरो् लगाया वक घटना की 
िीवडयोगाफी की गई थी, लवेकन 
्वुलस को अभी तक ऐसा कोई 
िीवडयो नहीं वमला ह।ै 
अविकाररयों न ेबताया वक ्हल े
यह मामला गैंगरे्  में दजमि वकया 
गया था, लवेकन अब इस ेकिेल 
रे्  क ेआरो् में बदला जाएगा। 

टी

एकटर आशीष कपरू 
रपे कसे में बगरफतार

BNMS@BS :  

LQ. Q@IDRG

&

n हरैान कर रही 
इसमतयाज और 
मु् कान की पमे 
कहानी 
भिवडंी. वभिडंी स ेवदल दहला 

दने ेिाली एक खबर सामन ेआई, 
वजसमें एक शखस न े अ्नी ही 
पवेमका से ् ती बनी मवहला का वसर 
काटकर िड़ स े अलग कर वदया 
्योंवक उस े शक था वक उसकी 
्ती उसके ् ीठ ् ीछे वकसी और के 
साथ च्कर चला रही थी। इस 
िीभतस हतयाकांड स े वभिडंी में 
सनसनी मच गई है। बहरहाल ् वुलस 
न ेआरो्ी शखस को वगरफतार कर 
वलया ह।ै आरो्ी का नाम मोहममद 
उफ्क   सोन ू इकमतयाज असंारी ह,ै 
वजसकी उम 25 साल है और ् शेे से 
टक डाइिर ह।ै 

दो साल ्हल ेसोशल मीवडया 
्र उसकी दोसती 22 साल की 

्रिीन उफ्क   मसुकान स ेहईु थी। बाद 
में दोसती मोहबबत में तबदील हो गई 
और वफर दोनों न े शादी कर ली 
लवेकन जलद ही उनकी लि सटोरी 
का द एडं हो गया। ्वुलस क े
मतुावबक इकमतयाज असंारी को शक 
था वक उसकी बीिी उसके ् ीठ ् ीछे 
गरै मदमि स ेच्कर चला रही ह।ै जब 
एक वदन उसकी ्ती न ेएक साल 
क े बटे े को ्ीटा तो ्वत-्ती में 
वििाद इस कदर बढा वक इकमतयाज 
ने मुसकान की वजदंगी ले ली। ् वुलस 

क ेमतुावबक, ्हल ेदोनों ्वत-्ती 
में वििाद हआु वफर मार्ीट तक 
नौबत आई। उसक ेबाद इकमतयाज न े
28 अगसत को तजे हवथयार स े
मसुकान का वसर िड़ स ेअलग कर 
बरेहमी स ेहतया कर दी। इसक ेबाद 
िह िहा ंस ेफरार हो गया। हालावँक, 
अब आरो्ी न ेहतया की बात कबलू 
कर ली ह ैलवेकन हतया क ेकारणों 
को ठोस जिाब नहीं द ेसका ह।ै 

इस मामल े में ्वुलस न े

भोईिाड़ा थान ेमें हतया और सबतू 
वमटान े का मामला दजमि कर पमेी 
इकमतयाज असंारी को वगरफतार कर 
वलया ह।ै यह दं् ती वभिंडी शहर की 
एक बसती में रहता था। आरो्ी टक 
डाइिर ह,ै जो अ्सर बाहर रहता 
था लवेकन उसकी ्ती मसुकान 
रील बनाकर सोशल मीवडया ्र 
्ोसट करती रहती थी। इसी िजह स े
दोनों क ेबीच अ्सर झगड़ा होता 
रहता था। महाराषट टाइमस की एक 

रर्ोट्ड क े मतुावबक, मसुकान न े
वभिडंी शहर में ईदगाह इलाक े में 
खाड़ी स े 20 मीटर दरू वकराए क े
एक कमर ेमें य ेलोग रहत ेथ ेलवेकन 
दोनों एक-दसूर ेक ेचररत ्र शक 
करत ेथ ेइसी िजह स ेदोनों क ेबीच 
हमशेा झगड़ा होता रहता था। 

्ल्ल में मसहला का कटा 
ससर समला 

इस बीच, 30 अगसत को 
ईदगाह बसती क े्ास खाड़ी क े्ास 
दलदल में एक मवहला का कटा 
हआु वसर वमला। ्वुलस शि की 
्हचान नहीं कर ्ा रही थी, तभी 
लोगों न ेमसुकान का ला्ता होन ेकी 
सचूना ्वुलस को दी। इसक ेबाद 
्वुलस न ेउसकी तलाश और वसर 
की जाचं करनी शरुू की तो चौंकान े
िाले खलुास ेसामन ेआए। जलद ही 
यह स्षट हो गया वक शि ्रिीन 
उफ्क   मसुकान नाम की मवहला का ही 
ह।ै 

दलदल में तमले तसर के क्तिल क् चल् पि्  
इसमतयाज का कबूलनामा 
पुकिस जाँच िे दौरान पता चिा कि डाइवर इपमतराज िापता है। 
आकखरिार पुकिस ने उसे 1 कसतंबर िो धर दबोचा। पुकिस पूछताछ में 
उसने पती िी हतरा िी बात िबूि िर िी।उसने पुकिस िो बतारा कि 
दोनतों िे बीच एि-दूसरे िे चररत पर शि िो िेिर अकसर बहस होती 
रहती थी। इसी वजह से उनमें मारपीट होती थी।इसी झगडे िे दौरान 
उसने अपनी पती िी बेरहमी से हतरा िर दी। इपमतराज ने बतारा कि 
उसने अपनी पती िा कसर धड से अिग िर कदरा और शव िे दो टुिडे 
िर कदए और सबूत कमटाने िी िोकशश में उनहें तेज़ िहरतों िे बीच खाडी 
में फेंि कदरा। पुकिस ने आरोपी िो िोट्ड में पेश किरा, जहां से उसे 11 
कसतंबर ति पुकिस ररमांड पर भेज कदरा गरा है। 

n नेताओं ने सरकारी 
प्ताव की पततया ं
फाड़ीं 

n महाराषट में मराठा 
आरकण पर टकराव 
ठाणे. महाराषट में मराठा 

आरकण को लेकर नया टकराि 
सामने आ गया है। ओबीसी संगठन 
के सदसयों ठाणे वजला कले्टर 
कायामिलय के बाहर सरकारी पसताि 
की पवतयां फाड़ीं। और भाज्ा के 
नेतृति िाली महायुवत सरकार ्र 
अनयाय करने का आरो् लगाते हुए 
नारे लगाए। 

इससे ्हले सरकार न े
मंगलिार को मराठा आंदोलनकारी 

नेता मनोज जरांगे की 8 में से 6 
मांगें मान लीं और मराठाओं को 
मराठा-कुणबी जावत पमाण्त देन े
का वनणमिय वलया। इससे मराठा 
समुदाय को ओबीसी कोटे में 
आरकण का लाभ वमल सकेगा। 

सजलासिकारी को मांगों का 
जापन सौंपा 

दशरथ ्ावटल और 
मकललकाजुमिन अना ्ुजारी के 
नेतृति में ओबीसी समुदाय ने ठाण े
वजलाविकारी कायामिलय ्र विरोि 
पदशमिन वकया और मांग की वक 
मराठा समुदाय के ्ात वयक्तयों 
को कुनबी या मराठा कुनबी जावत 
पमाण ्त जारी करने की पवकया 
वनिामिररत करने िाले सरकारी 
आदेश को तुरंत रद वकया 

जाए।महाराषट में ओबीसी समुदाय 
ने समय-समय ्र ओबीसी में 
मराठा जावत की घुस्ैठ का विरोि 
वकया है। राजय सरकार मराठा 
समुदाय के आगे झुक गई है। 2 
वसतंबर 2025 को हैदराबाद 
राज्त में पविकषटयों को धयान में 
रखते हुए, दशरथ ्ावटल ने कहा 

वक मराठा समुदाय के ्ात 
वयक्तयों को कुनबी या मराठा-
कुनबी या मराठा कुनबी जावत 
पमाण ्त जारी करने की पवकया 
वनिामिररत करने िाला सरकारी 
आदेश ओबीसी के आरकण को 
समापत करने की सरकार की एक 
सावजश है।राजय सरकार दारा जारी 

जीआर िा्स वलया जाना चावहए। 
हम वकसी भी तरह से और वकसी 
भी ्ररकसथवत में, पतयक या 
अपतयक रू् से, मराठा समुदाय 
को ओबीसी शेणी में शावमल करन े
का कड़ा विरोि करते हैं। मराठा 
समुदाय सामावजक और शैकवणक 
रू् से व्छड़ा न होते हुए भी, 
कुनबी अवभलेखों के माधयम से 58 
लाख मराठों को वदए गए फज्ती 
जावत पमाण ्त तुरंत रद वकए जान े
चावहए। मराठा समुदाय के कुनबी 
अवभलेखों की जाँच के वलए गवठत 
नयायमूवतमि संदी् वशंदे सवमवत, वजसे 
मराठों के दबाि में वफर से बढा 
वदया गया था, असंिैिावनक है और 
उसे तुरंत बखामिसत वकया जाना 
चावहए।वजलाविकारी शीकृषण 
्ांचाल  को एक जा्न देकर इस े

तुरंत बखामिसत करने की माँग की 
गई। 

ओबीसी नेता भुजबल 
कैसबनेट बैठक से गायब 

सरकार के फैसले से मराठा 
समुदाय में संतोष है, जबवक 
ओबीसी समाज में नाराजगी वदख 
रही है। ओबीसी नेता और मंती 
छगन भुजबल कैवबनेट बैठक से 
अनु्कसथत रहे और दोहराया वक 
यवद मराठाओं को ओबीसी कोटे में 
शावमल वकया तो बड़ा आंदोलन 
होगा। ओबीसी कायमिकतामि लकमण 
हाके ने चेतािनी दी वक सरकार क े
्ास मराठाओं को कुणबी पमाण्त 
देने का अविकार नहीं है और 
ओबीसी समुदाय सड़कों ्र 
उतरकर इसका विरोि करेगा। 

ओिीसी समदु्य न ेतजल्तधक्री क्य्गालय पर तकय् तवरोध प्रदशगान 
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कल्ाण. उलहासनगर, 
कलयाण-डोंवबिली की सड़कों ्र 
गडों से नागररक, िाहन चालक 
और याती तंग आ चुके हैं। चूँवक 
गणेशोतसि के दौरान भी गडे नहीं 
भरे गए हैं, इसवलए गणेश भ्तों क े
वलए अ्ने वपय बप्ा को विदाई देने 
और गडों से होकर आने का समय 
आ गया है। बप्ा के विसजमिन क े
दौरान गणेश भ्त गुहार लगा रह े
हैं, 'गडों की इस बािा को अब 
आ् दूर करें।' 

कलयाण-डोंवबिली महानगर 
्ावलका में लगभग 420 
वकलोमीटर सड़कें हैं। इनमें स े
केिल 20 पवतशत सीमेंट कंकीट 
की सड़कें हैं, जबवक बाकी डामर 
की सड़कें हैं। इस िषमि लगातार हो 
रही भारी बाररश के कारण डामर 
की सड़कें बहुत खराब हो गई हैं 

और कई जगहों ्र सड़कें सचमुच 
बह गई हैं। गडों के कारण बड़ े
्ैमाने ्र टैवफक जाम के कारण 
नागररकों को घंटों जाम में फंसना 
्ड़ रहा है। साथ ही, िाहनों को 
नुकसान और यावतयों को ्ीठ ददमि 
का सामना करना ्ड़ रहा है।  

मन्ा  केत की कुछ सड़कें 
एमएसआरडीसी के अिीन हैं। 
उनमें से एक, गोविंदिाड़ी बाई्ास 
रोड की भी ्यामिपत सफाई की गई 

है। राजनीवतक दलों ने गणेशोतसि 
से ्हले गडों को भरने की मांग को 
लेकर विरोि पदशमिन भी वकए। 
इसवलए, महानगर्ावलका ने 
गणेशोतसि की ्ूिमि संधया ्र गड े
भरने का काम शुरू कर वदया। कुछ 
सथानों ्र, कुछ सथानों ्र 
कोलडवम्स ्दवत से बजरी 
डालकर असथायी रू् से सड़कों 
को अचछी कसथवत में बहाल करन े
का पयास वकया गया।  

मन्ा आयु्त अवभनि 
गोयल ने गण्वत उतसि से ्हले 
गडे नहीं भरने ्र संबंवित 
अविकाररयों और ठेकेदारों के 
वखलाफ कारमििाई की चेतािनी भी 
दी थी, लेवकन गण्वत के आगमन 
के ्हले वदन से, बाररश वफर से 
तेज हो गई और सड़कों ्र बड़ी 
माता में ्ानी जमा हो गया। 
्ररणामसिरू्, गडे भरने के 
पशासन के पयास वफर से विफल 
हो गए। मन्ा ने गडे भरने के वलए 
30 करोड़ रु्ये का पाििान वकया 
है, लेवकन नागररक इस बात ्र 
कड़ी नाराजगी वय्त कर रहे हैं 
वक गडे नहीं भरे गए हैं। गणेश 
भ्त भगिान गणेश को अलविदा 
कहते हुए पशासन से सड़कों को 
गडा मु्त करने की सद्बुवद देने की 
गुहार लगा रहे हैं। 

बापपा का बिसज्जन भी गड्ढों स ेहोकर

n चोरी क ेचार घटं ेमें 
पतुलस न ेकी 
तगरफतारी 
कल्ाण. डोंवबिली ्िूमि क े

आयर ेगािँ कसथत गािदिेी मवंदर में 
मगंलिार रात 12 बज ेस ेआिी रात 
क ेबीच दान्टेी स े37,000 रु्य े
चरुान े िाल े आयर े कते क े
तकुारामनगर वनिासी एक सथानीय 
यिुक को रामनगर ्वुलस न े
सीसीटीिी फटुजे और तकनीकी 
जानकारी क े आिार ्र वगरफतार 
कर वलया ह।ै इस यिुक का नाम 
सभंाजी राम वबराजदार (25) ह।ै 
िह डोंवबिली ्िूमि क ेतकुारामनगर 
कसथत शेिंती छाया वबकलडंग में अ्ने 
्ररिार क ेसाथ रहता ह।ै  

आयरेगािँ में एक गािदेिी मंवदर 
ह।ै मगंलिार रात गािदिेी मवंदर में 
शाम की ्जूा क े बाद, मवंदर को 
ताला लगाकर बंद कर वदया गया था। 
बिुिार की सबुह, शदाल ुगाम दिेी 
की ्जूा करन े क े वलए गािदिेी 
मवंदर में आन ेलग।े उनहोंन े्ाया वक 
मवंदर क ेमखुय दार का हैंडल और 
ताला टटूा हआु था। मवंदर में दान्टेी 
उलटी ्ड़ी थी। इसकी सचूना तरुतं 
आयर े गािं की गािदिेी पबिंन 
सवमवत को दी गई। मवंदर पबिंन 
सवमवत क े सदसय मवंदर आए। 
उनहोंन े्ाया वक गािदिेी मवंदर स े
दान्टेी स े ्सै े चोरी हो गए थ।े  
गािदिेी मवंदर पबिंन सवमवत की 
वशकायत ्र रामनगर ्वुलस सटशेन 

में वशकायत दजमि की गई।  
िररषठ ्वुलस वनरीकक गणशे 

जिादिाड़ ने तुरंत एक विशेष ् वुलस 
दल का गठन वकया और सहायक 
्वुलस वनरीकक मु् ड़ े और उ्-
वनरीकक चवहाण को मामल े की 
जाचं करन ेका वनद्देश वदया। इस दल 
न ेगािदिेी मवंदर कते क ेसीसीटीिी 
फटुजे की जाचं की। उस समय, 
उनहोंने गािदेिी मंवदर से कुछ दूरी ् र 
एक यिुक को रर्शा में आत ेदखेा। 
सीसीटीिी फटुजे क ेअनसुार, िहा ं
स ेउसन ेलकमण रखेा भिन क े्ास 
रर्शा रोका और िहा ंस ेिह ्दैल 
ही गािदिेी मवंदर जा रहा था। यिुक 
न े्हचान वछ्ान ेक ेवलए लाल रगं 
की हडुी जकैटे ्हनी हईु थी। जब 
सभंाजी वबराजदार गािदिेी मवंदर क े
्ास ्हुचंा, तो उसन ेवकसी नकुीली 
चीज स ेमवंदर क ेमखुय दार का ताला 
तोड़ वदया। उसन ेमवंदर में दान्टेी 
का ताला तोड़ा और उसमें स े
37,518 रु्य ेमलूय का िाहन चरुा 
वलया। ्वुलस न े इलाक े क े एक 
जानकार वनिासी, गािदिेी पबिंन 
सवमवत को सीसीटीिी फटुजे 
वदखाई। उस समय ्ता चला वक 
चोर तकुारामनगर का वनिासी था। 
्वुलस न ेबड़ी कशुलता स ेसभंाजी 
वबराजदार को चोरी क ेबाद भागन े
का कोई मौका वदए वबना वगरफतार 
कर वलया। दान्टेी में रख े37,000 
रु्य ेमलूय क ेिाहन और चोरी क े
वलए इसतेमाल वकए गए रर्शा, कुल 
1.37 लाख रु्य,े उसक े्ास स े
जबत कर वलए गए हैं। 

र्वदेवी मंतदर से चोरी के 
आरोप में युवक तररफि्र 

तज़ल ेके छह तशककों को तज़ला 
आदश्ज तशकक पुर्कार से 
सममातनत तकया गया 

ठाणे. वशकक वदिस के अिसर ्र वज़ला ्ररषद 
दारा आयोवजत वज़ला आदशमि वशकक ्ुरसकार 2025-
26 वितरण समारोह ठाणे के बी. जे. हाई सकूल सभागार 
में हष्दोललास के साथ आयोवजत वकया गया। इस अिसर 
्र कुल छह वशककों को वज़ला सतरीय ्ुरसकारों स े
सममावनत वकया गया। कायमिकम की शुरुआत डॉ. 
सिमि्लली रािाकृषणन और कांवतजयोवत सावितीबाई फुल े
की पवतमाओं के ्ूजन से हुई। 

वजला ्ररषद ठाणे वशककों की समसयाओं क े
समािान के वलए वनरंतर पयासरत है। वदशा ् ररयोजना के 
माधयम से राजय में वन्ुण महाराषट की अििारणा को 
साकार वकया जा रहा है और वजले में 32 लाख छातों ्र 
्रीकण वकए गए हैं। इससे हमें छातों की शैकवणक पगवत 
की जाँच करने में मदद वमलती है। पशासन वशककों क े
सथानांतरण, ्दोनवत और विवभन मुदों के समािान क े
वलए भी पवतबद है। सकूलों में भौवतक सुवििाओं, सौर 
ऊजामि, वडवजटल वशका और मरममत के वलए ् हल की जा 
रही है। वशककों को समृद वकए वबना छात सकम नहीं 
होंगे, इसवलए वशककों का योगदान ठाणे वजले की शैवकक 
पगवत की असली ताकत है।  

यह मागमिदशमिन मुखय कायमिकारी अविकारी रोहन घुगे 
ने वकया।वििायक जाने्िर महाते ने ्ुरसकार विजेता 
वशककों को बिाई देते हुए कहा गामीण केतों में वशका, 
सिास्य और कृवष केतों को तकनीक से जोड़कर वजला 
्ररषद का कायमि अचछी तरह से चल रहा है। यह गिमि की 
बात है वक वशककों को उनकी जीिन भर की उ्लकबियों 
के ्ररणामसिरू् आज यह सममान वमल रहा है। 

ठाण.े मन्ा वशका विभाग न े
हाल ही में सभी सकलूों क े वलए 
मराठी नाम व्टकाएँ लगाना अवनिायमि 
कर वदया ह।ै सरकार क े2014 क े
फसैल े क े अनसुार मन्ा न े अब 
इसका सखती स े ्ालन शरुू कर 
वदया ह।ैठाण े शहर वजला कागंसे 
कमेटी का मानना   है वक नाम्वटकाएँ 
किेल मराठी में होंगी, तो मराठी को 
नयाय नहीं वमलगेा।कागंसे शहर 
अधयक विकातं चवहाण न ेकहा वक 
मराठी राजय की भाषा ह ैऔर इस े
किेल नाम्वटकाओं तक सीवमत 
नहीं रखा जा सकता। उनहोंन ेकहा 
वक ि ेमागं करेंग ेवक सकलूों में सभी 
दवैनक लने-दने, ्ताचार, ररकॉड्ड, 
आिदेन, आदशे, उ्कसथवत, लखेा-
जोखा मराठी में ही वकया जाए, 
अनयथा मराठी नाम्वटकाए ँकिेल 
वदखािा बनकर रह जाएगँी।इस 
सबंिं में कागंसे पशासन स ेसं् क्क 

करगेी और दढृता स ेआगह करगेी 
वक आविकाररक ररकॉड्ड और 
दसतािज़े अगंजेी या वहदंी क ेबजाय 
मराठी में रखे जाएँ।अगर मराठी लोगों 
के बचों के सकूल में लेन-देन अंगजेी 
में होता ह,ै तो मराठी में नाम्वटकाए ँ
लगाने से ् या हावसल होगा? चवहाण 
न ेज़ोर दकेर कहा, "असली सममान 
तभी वमलगेा जब सकलू डायरी स े
लकेर ररजलट शीट तक सभी 
दसतािज़े मराठी में उ्लबि 
होंग।ेमन्ा  वशका विभाग न ेसकलूों 
को आठ वदनों क ेभीतर मराठी नाम-
्वटकाए ँलगान ेका आदशे वदया ह,ै 
लवेकन कागंसे की इस मागँ न े
राजनीवतक गवलयार े में एक नया 
समीकरण गरमा वदया ह।ै जहा ँ
भाज्ा-वशिसनेा सरकारी सतर ्र 
मराठी नाम्वटकाओं ्र ज़ोर द ेरही 
हैं, िहीं कागंसे न ेअब सरकार को 
मकु्कल में डाल वदया ह।ै 

सककूलों में सभी लेन-देन 
मर्ठी में हों - क्ंगेस  

मुंबई. मुंबई के सबसे बड़े 
जं्शन दादर रेलिे सटेशन के 
पलेटफ़ॉममि नंबर 14 के ्ास बाइक 
्ावककिंग में भीषण आग लग गई। 
सूतों ने बताया, पलेटफ़ॉममि नंबर 14 
के बाहर ् ावककिंग में खड़ी एक बाइक 
में आग लग गई। इसके बाद, आग 
फैलती गई और 10 से 12 बाइकें 
जल गईं। अभी यह स्षट नहीं है वक 
्ावककिंग में खड़ी गावड़यों में आग 

कैसे लगी, लेवकन आग की सूचना 
वमलते ही दमकल की गावड़यां मौके 

्र ्हुंच गईं। दमकल 
कवममियों को आग ्र काबू 
्ाते देखा गया, समय ्र 
काबू ्ा लेने से एक बड़ा 
हादसा टल गया। 

शुक है वक आग 
लगने की इस घटना में 
कोई जनहावन नहीं हुई, 

लेवकन 10 से 12 गावड़यां बुरी तरह 
कवतगसत हो गईं, और घटना की 

जांच जारी है। आग लगने का 
असली कारण ्या है? माटुंगा 
्ुवलस जांच कर रही है। इलाके में 
यह भी चचामि है वक आग वकसी ने 
लगाई थी। इस बीच, दादर रेलिे 
सटेशन बहुत वयसत और भीड़-भाड़ 
िाला इलाका है, इसवलए यहा ं
हमेशा भीड़ लगी रहती है। जैसे ही 
आग लगने की खबर वमली कई 
लोग घटनासथल की ओर दौड़ ् ड़े। 

द्दर सटेशन के प्स प्तककिंर में 10-12 व्हन जलकर ख्क  


