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BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा
पृषठ.. पर पढ़ें..

सोन ूसदू स ेDC की 
7 घटं ेतक पछूताछ

सवंदेनशील इलाकों में मडंरा रहे डोन  

ULHASNAGAR (E) : SECTION 25, MAIN BAZAR, ULHASNAGAR-421004 
ULHASHAGAR (W) : TILSON SHOPPING CENTER, ULHASNAGAR-421003 
USHA SEWING : NR A-1 SWEETS, SHIVAJI CHOWK, ULHASNAGAR-421003 
KATRAP BADLAPUR (E) : NR. GHORPADE CHOWK, KATRAP 
AMBERNATH (W) : GNP GALAXY MALL, OPP ORDNANCE FACTORY 
ULHASNAGAR : SAMSUNG PLAZA, TILSONS MARKET 

DOMBIVALI (W) : NSS ROAD, NR. GOPI MALL, DOMBIVALI (W) 
DOMBIVALI (E) : OPP KARVA HOSPITAL, TILAK ROAD, DOMBIVLI EAST 
DOMBIVALI (E) : VITTHAL NIWAS, BHAGAT SINGH ROAD, DOMBIVLI EAST 
KALYAN (W) : SAI VIHAR BLDG, NR. GURUDEV HOTEL, NEW STATION ROAD 
KALYAN (E) : TISGAON NAKA, NEXT TO PRASAD HOTEL, KALYAN (EAST) 
 

THANE (W) : 2. WAGAL CHONKAR BUILDING, AGYARI LANE, TEMBI NAKA 
GHANSOLI : OPP D MART, NAVI MUMBAI-400701 
ALIBAUG : SNEHA APT. OPP. ICICI BANK, NR. ST STAND SHRIBAG 
TITWALA (E) : REGENCY SARVAM RD, NEAR CANARA BANK, TITWALA (EAST) 
MUMBRA: OPP. BETHSDA CHURCH, SONAJI NAGAR, MUMBRA-400612 
 

PANVEL : YASH KAMAL CHS, NEAR SHIVAJI STATUE, MCCH SOCIETY 
PANVEL : TAKKA COLONY, EDEN GARDEN BLDG, NR. BIG BAZAAR 
KALAMBOLI :  PARTH SOLITAIRE, SECTOR 9E, NEXT TO D MART 
TALOJA : PANCHNAND HEIGHTS, SECTOR 9 
KAMOTHE : SHOP NO-21 PREM AMBER BLDG, SECTOR 16. PLOT NO-

n गामीण इलाकों की 
सुरका चाक-चौबंद 

n धजला कलेकटर स े
सुरका समीका बैठक 
आ्ोधजत करने की 
मांग 
कल्ाण. अंबरनाथ तालुका 

के अतत संवेदनशील इलाको में 
डोन मंडराने लगे हैं। सुरका कारणो 
से पततबंतित इलाको में डोन से 
रील बनाकर वीतड्ो बनाए जा रहे 
हैं। हालाँतक, चूँतक इस तरह की 

बातें जाँच एजेंतस्ो की नज़र में 
नहीं आ रही हैं, इसतलए अब 
सामातजक संगठनो और 
राजनीततक दलो ने तजला कलेक्र 
के सामने शसकत पदश्गन कर 
सुरका समीका की माँग की है। 
इसतलए, अब सबका ध्ान 
तजला कलेक्र की सुरका को 
लेकर होने वाली बैठक पर केंतदत 
है। 

ठाणे तजले का अंबरनाथ 
तालुका इलाका सुरका की दृसष् से 
बेहद अहम माना जाता है। 
हालाँतक, तपछले कुछ वष्षों में इस 
इलाके में अनतिकृत चॉलो के तेज़ी 

से तनमा्गण के कारण शहरीकरण 
तेज़ी से बढ़ा है। इस केत में डगस 

की तबकी और संतदगि 
आतंकवातद्ो को देखते हुए, अब 
्ूटूबस्ग दारा अनतिकृत केतो में 

डोन उड़ाए जा रहे हैं। हाजीमलंग 
केत के तचंचवली इलाके में एक 
कंपनी के पास और हाजीमलंग के 
पहाड़ी इलाको में डोन उड़ाए जा रहे 
हैं।  

सोशल मीतड्ा पर वीतड्ो 
पोस् करके पचार पाने के तलए 
डोन हवा में उड़ाए जा रहे हैं। 
हालांतक, ्ह देखा जा रहा है तक 

इस पकार की घ्नाएं केंदी् सुरका 
एजेंतस्ो के तलए तसरदद्ग बढ़ा रही 
हैं। हालाँतक, इस संबंि में पततबंि 
के आदेश तजला पशासन दारा 
केवल कागजो पर जारी तकए जा 
रहे हैं। 

अंबरनाथ समुद त् से स्ा 
एक तालुका है। तालुका में बड़े 
औदोतगक केत हैं, भारती् वा् ु
सेना का पा्ोतगक सकूल और 
तचंचवली में बेस है, साथ ही 
A@QB तचंचवली, आ्ुि तनमा्गणी 

अंबरनाथ, कल्ाण, अंबरनाथ, 
उलहासनगर शहर और रेलव े
स्ेशन पैदल दूरी पर हैं। इसतलए 
इस केत में उड़ने वाले डोनो पर 
नज़र रखने और कड़ी कार्गवाई 
करने की माँग की जा रही है। 

n अविैधनमामाण कतामा पर 
अपराि दजमा 

n 10 वर्षी् लड़का 
बालॅ लने ेग्ा था छत 
पर 
अबंरनाथ. अबंरनाथ पसशचम 

क ेबवुापाड़ा हनमुान मतंदर क ेबाज ू
में हएु एक अवैि तनमा्गण क ेकारण 
एक 10 वष्षी् लड़क े की करं्  
लगन े स े मौत हो गई ह.ै अविै 
तनमा्गणकता्ग श्ामसुदंर रामदलुार 
पाडंे्  क ेतखलाफ मतृक बच ेकी 
मा ं इदं ू राकशे ्ादव न ेअबंरनाथ 
पतुलस में अपराि दज्ग करा्ा ह.ै इदं ू
क ेअनसुार 22 अपलै की शाम में 
उसका लड़क ेअशं राकशे ्ादव 
(10) पड़ोस क ेश्ामसुदंर पाडं ेक े
अविै तरीक ेस ेबनाए गए पहली 
मतंजल पर बालॅ लने ेक ेतलए ग्ा. 
छत पर महातवतरण क ेखलु ेतार स े
उसको करं्  लग ग्ा और उसकी 
मौत हो गई. दसूर ेतदन पता चला तक 
शव पाडं ेक ेघर क ेऊपर पड़ा ह.ै 

पाडं ेको आरोपी बना्ा ग्ा ह.ै  
इदं ूक ेअनसुार पाडं ेन ेअविै 

तरीक े स े पहला मतंजल बना्ा. 
उसक ेछत स ेमहातवतरण की खलुी 
तार जा रही थी. उसन ेनजरअदंाज 
करक ेअवैि तनमा्गण करन ेस ेबालॅ 
लने ेगए उसक े10 वष्षी् बच ेको 
जबरदसत करं्  लगा और उसकी 
मौत हो गई. घरवालो न ेउस ेरात में 
बहतु तलाश तक्ा, लतेकन वह 
कहीं नहीं तमला. दसूर ेतदन उ्हें पता 
चला तक बचा पाडं ेक ेघर क ेछत 
पर ग्ा था. जहा ंकरं्  लगन ेस े
उसकी मौत हो गई ह.ै  

पहल े् ेकहा जा रहा था तक 
महातवतरण की लापरवाही स ेअशं 
की मौत हईु ह.ै पतुलस जाचं में 
सामन ेआ्ा ह ैतक ्हा ंपर कई वष्षों 
से महातवतरण की वा्र ऊपर से गई 
ह.ै पाडं ेन ेइस खलुी तार स ेलगकर 
अविै तनमा्गण करक े अपना घर 
बना्ा ह.ै मामल ेकी जाचं मतहला 
पतुलस उप तनरीकक थोरात कर रही 
ह.ै पाचं मतहन ेबाद पतुलस न े 23 
तसतंबर को अपराि दज्ग तक्ा ह.ै कलेकटर से सुरका की समीका करने की मांग 

भूमिपुत धि म्ामभि्नी संघ, ठ्णे के िनसे उप-त्लुक् अधयक हेिंत िढवी 
ने ठ्णे मिले के अंबरन्थ, ठ्णे त्लुक्ओं िें बढ़ते शहरीकरण, 
लग्त्र हो रही ि्दक पद्थ्थों की तसकरी की गमतमवमधयों और पुमलस 
थ्नों के मवभ्िन िैसे िुदों पर मज़ल् कलेकटर से मज़ले के त्लुक्ओं 
की सुरक् की तुरंत सिीक् करने की ि्ँग की है। इसमलए, अब ठ्णे 
मज़ल् कलेकटर सुरक् की सिीक् के मलए बैठक कब करेंगे? इस पर 
सबकी नज़र है।

उल्ासनगर. उलहासनगर 
महानगरपातलका केत में जानलेवा 
गडो के कारण नागररको की सुरका 
को गंभीर खतरा पैदा हो ग्ा है और 
इस ओर ध्ान आकतष्गत करने के 
तलए उलहासनगर कांगेस दारा एक 
अनोखा जागरूकता अतभ्ान 
चला्ा ग्ा। अतभ्ान की 
शुरुआत उलहासनगर-3 ससथत 
्ाउन हॉल रोड से की गई।  

शुरुआत में सड़क पर मौजूद 
गडो को ऑइल पें् से तचस्हत कर 
उनकी तगनती की गई, तातक वाहन 
चालक गडो को सपष् रूप से देख 
सकें और दुघ्ग्नाओं से बच सकें। 
साथ ही, कांगेस पदातिकारी सड़क 
के चारो तरफ हाथो में नोत्स बोड्ड 
लेकर खड़े रहे।  ‘संक् केत – उलहासनगर 

महानगरपातलका सीमा शुरू’, 
‘खतरा केत – अपने जोतखम पर 
पवेश करें’, ‘अपने सवास्् और 
वाहनो का सव्ं ध्ान रखें, तकसी 
भी नुकसान के तलए उलहासनगर 
महानगरपातलका तजममेदार नहीं है’ 
जैसे बोड्ड वाहन चालको और 

नागररको का ध्ान आकतष्गत कर 
रहे थे।  

इस जनजागरण आंदोलन में 
तकशोर िड़के, नातनक आहूजा, 
कुलदीप ऐलतसंघानी, राजेश 
फकके, बापू पगारे, फतमदा सै्द, 
उषा तगरी, ईशवर जतग्ाशी, संतोष 
तमंडे, तवशाल सोनवणे, पवन 
तमरानी,   ज्ेश जािव, वामदेव 
भो्र, रोतहत ओवहाल, देव 
अठावले, राजकुमारी नारा, दीपक 
गा्कवाड़, रंजीत सालवे समेत कई 
पदातिकारी मौजूद थे। इस 
आंदोलन के माध्म से कांगेस ने 
उलहासनगर शहर की सड़को की 
द्नी् ससथतत को दशा्ग्ा और 
पशासन से नागररको की सुरका का 
तुरंत ध्ान रखने की मांग की।

गडों को लेकर कांगेगसरों का अनोखा आंदोलन 
n मखु्ाधिकारी न े21 
धदन की मोहलत मागंी 

n क्ा मखु्ाधिकारी 
अपना वादा परूा 
करेंग?े 

n भाजपा क ेधलए बना 
प्रश्नधचह्न 
अबंरनाथ. अबंरनाथ क े

मखु्ातिकारी पशासक दारा शहर 
भाजपा को एक पत दकेर कहा ह ै
तक तीन हफते क ेभीतर वह भाजपा 
दारा तकए गए मागंो को परूा कर 
लेंग.े उनक ेदारा भाजपा कल्ाण 
तजला महासतचव अतभजीत 
करजंलु े एव ं उनक े सातथ्ो स े

अपील की गई ह ै तक वह 15 
तसतबंर को नपा का्ा्गल् को ताला 
ठोको आदंोलन वापस ल.े उनकी 
इस तवनती को दखेत ेहएु भाजपा न े
गुरुवार को अपना आंदोलन सथतगत 
कर तद्ा ह.ै पतकार वाता्गलाप में 
भाजपा दारा एक जजंीर और ताला 
भी बना्ा ग्ा था तक इस जजंीर 
और ताल े स े नपा का्ा्गल् को 
ताला ठोका जाएगा. इस जंजीर और 

ताल े को 
भाजपा ने अपने 
कपा् में ताला 
मारकर रख 
तद्ा ह.ै  

भाजपा की 
ओर स े एक 
पतक जारी 

करक ेकहा ग्ा ह ै तक अबंरनाथ 
शहर क े तवतवि तवकास कामो में 
अतन्तमतता रासते के कंकी्ीकरण 
में भष्ाचार और अिंरे ेमें डबू ेशहर 
की बदं सटी् लाइ् क े तवरोि में 
पहल े11 अगसत को भाजपा न ेनपा 
पर आकोश मोचा्ग तनकाला था, 
लतेकन मखु्ातिकारी उमाकातं 
गा्कवाड़ न े40 तदन तक उनकी 
इस मागं को फाइलो में दबाकर रख 

तद्ा. भाजपा पदातिकारी रोष में आ 
गए और उपरोकत मागंो को लकेर 
25 तसतबंर को नपा का्ा्गल् में 
ताला ठोकन ेकी घोषणा की. 

अब तफर स ेमखु्ातिकारी न े
कहा ह ै तक वह तीन हफतो में परूी 
जाचं करक ेउनकी मागंो को परूा 
करेंग.े अब जनता में ्  ेचचा्ग हो रही 
ह ैतक पहल ेआदंोलन क ेबाद 40 
तदनो में मखु्ातिकारी कछु नहीं कर 
सके तो अब 21 तदनो में वह भाजपा 
की मागंो को परूा कर सकेंग?े खास 
करक े तवकास कामो में 
अतन्तमतता एव ं रासत े
ककंी्ीकरण में हएु भष्ाचार की 
मागंो को वह जाचं करक ेदोतष्ो 
को जनता के कठघरे में खड़ा करेंगे, 
ऐसी चचा्ग शहर में हो रही ह.ै  

नपा कारायालर ताला ठोंको आंदोलन सथगगत 

बुवापाडा में बचे की 
करंट लगने से मौत 

कल्ाण. कल्ाण रलेव े
स्ेशन पर मंगलवार को भीड़भाड़ के 
दौरान चोरो न ेदो ् ातत्ो की जबेो स े
उनके महंगे मोबाइल फोन चुरा तलए। 
इस चोरी क े मामल े में कल्ाण 
लोहमाग्ग पतुलस स्शेन में मामला 
दज्ग तक्ा ग्ा ह।ै मगंलवार की रात 
कल्ाण स्ेशन पर एक ् ाती अपनी 
जबे में मोबाइल फोन रखकर त्क् 
तखड़की क ेपास सो रहा था। रात 

डढ़े बज ेस ेसबुह चार बज ेक ेबीच, 
चोर न ेबड़ी ही चतरुाई स ेइस ्ाती 
की जबे स ेमोबाइल फोन तनकाल 
तल्ा और भाग ग्ा। दसूरी घ्ना में 
्ाती ने मोबाइल फोन अपनी पतलून 
की जबे में रखा था. जसै ेही लोकल 
टने कल्ाण रेलवे स्ेशन पर पहँुची, 
चोर न ेभीड़ को दखेत ेहएु कशुलता 
स े्ाती की जबे स ेमोबाइल फोन 
तनकाल तल्ा। 

4 घंटे में दो महंगे मोबाइल फोन चुराए 
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हत ेहैं सपनो की कोई 
उम नहीं होती. ्तद 

तदल में जनुनू और तहममत हो तो 
70 साल की उम में भी इसंान वह 
सब कर सकता ह,ै जो अकसर 

्वुा करन ेस ेडरत ेहैं. करेल क े
इडकुकी तजल े की 70 वष्षी् 
दादी, लीला जोस पी, न े ्ही 
सातबत कर तदखा्ा. आमतौर पर 
घरले ूजीवन जीने वाली लीला न े
दबुई की ऊचंाइ्ो स े छलागं 
लगाकर न कवेल अपना सपना 

परूा तक्ा, बसलक ्ह सदंशे भी 
तद्ा तक तजदंगी को जीन ेका 
असली मजा तभी ह ैजब हम 
अपन ेडर को पीछ ेछोड़कर आग े
बढ़ें. उनकी सकाइडाइतवगं की 
्ह साहतसक कदम आज लाखो 
लोगो को परेरत कर रही ह.ै 

भारत में लीला चचा्ग का 
तवष् तब बनीं जब उनका 
सकाइडाइतवगं का वीतड्ो 
वा्रल हआु. इसमें वह दबुई क े
मशहरू सकाईलाइन क ेऊपर स े
बखेौफ होकर पलने स ेकदूती 
तदखीं. ्ह सपना उ्होन ेअपन े
बे्  ेक े पररवार स े तमलन े दबुई 

आने के दौरान पूरा तक्ा. पतत के 
तनिन क ेबाद लीला अकसर बे्  े
अनीश पी. जोस (जो दबुई में 
रहते हैं) से तमलने आती रहती हैं. 
गलफ ््जू को लीला बताती हैं 
तक- ‘मैंन ेकवेल लोगो को पलेन 
स ेकदूत ेसनुा था, मझु ेपता नहीं 
था तक इस ेसकाइडाइतवगं कहत े

हैं. जब भी ऊपर स े
तवमान उड़ता, मैं 
सोचती तक लोग इसमें 
स ेकदूत ेकसै ेहोग.े मझु े
्ह बड़ा तदलचसप 
लगता था.’ एक बार 
पड़ोतस्ो स े बातचीत 

के दौरान उ्होने ् ह इचछा जातहर 
की. सब लोग हसं पड़ े और 
मजाक उड़ाने लगे. लेतकन लीला 
न ेहार नहीं मानी. 

दबुई क ेएक दौर ेपर जब परूा 
पररवार @hm Cta`h क े पास 
डोन शो दखे रहा था, लीला न े
दोबारा सकाइडाइतवगं का तजक 

तक्ा. उनका बे् ा अनीश और 
बह ू तलं्  ू(जो आ्वु्चेद डॉक्र 
हैं) चौंक गए. लतेकन बह ू न े
कहा- ‘अममाची (मा)ं बवेजह 
नहीं कहेंगी. अगर उनका मन ह ै
तो करन ेदीतजए.’ अगल ेही तदन 
बे् ा लीला को सकाइडाइव दबुई 
(Rjxchud Cta`h) ल ेग्ा. 
शरुुआत में सबको शक था तक 
क्ा 70 साल की मतहला को 
अनमुतत तमलगेी. वहा ंपहुचंकर 
लोग समझ े तक अनीश खदु 
सकाइडाइव करेंग,े लतेकन जब 
पता चला तक उनकी मा ंतै् ार हैं, 
तो सब हरैान रह गए. 

रर्ाणा में लड़के और लड़तक्ो की संख्ा में समानता 
लाने की तदशा में प्ास सफल नहीं हो पा रहे हैं। इसका 

कारण समाज के एक बड़े तहससे की सोच में बदलाव नहीं 
आना तो है ही, साथ ही सरकारी महकमो का लापरवाह 
रवै्ा भी इसके तलए उतना ही तजममेदार है। नतीजा ्ह तक 
राज् कई वष्षों से तलंगानुपात में असंतुलन की समस्ा से जूझ 
रहा है। तनससंदेह जब तक लड़के-लड़तक्ो में भेदभाव खतम 
नहीं होगा, तब तक ससथतत बदलने वाली नहीं। हालांतक राज् 
सरकार के कुछ सुिारातमक कदमो से तलंगानुपात में थोड़ा 
सुिार हुआ है। 

इस वष्ग एक जनवरी से बाईस तसतंबर तक राज् में 
तलंगानुपात एक हजार लड़को पर 907 लड़तक्ां हो ग्ा है, 
जो तक तपछले वष्ग इसी अवति में 904 था। मगर तचंता की 
बात ्ह है तक राज् के ग्ारह तजलो की तसवीर अब भी 
नकारातमक है। इससे ्ह भी पता चलता है तक राज् में भूण 
परीकण की पाबंदी पर सखती से अमल नहीं हो पा रहा है। ऐसे 
में पदेश सरकार ने गंभीरता तदखाते हुए लापरवाही बरतने 
वाले अतिकारर्ो को कड़ी कार्गवाई की चेतावनी दी है। 

सवाल ्ह है तक तलंगानुपात में असंतुलन क्ो है? 
दरअसल, इसकी जड़ें सामातजक सोच और पुरानी 
मा््ताओं में दबी हैं। इससे समाज आज तक उबर नहीं पा्ा 
है। नबबे के दशक में भूण का पता लगाने की तकनीक का 
जो दुरुप्ोग शुरू हुआ, वह बढ़ता चला ग्ा। इसे रोकने के 
तलए कड़े कानून बनाए गए, लेतकन उन पर सखती से अमल 
नहीं हुआ। 

वष्ग 2001 की जनगणना में हरर्ाणा में तलंगानुपात 861 
तक तगर ग्ा था। हालांतक राज् में लगातार जागरूकता 
अतभ्ान चलाने के बाद ससथतत थोड़ी सुिरी। वष्ग 2019 में 
्ह अनुपात 923 तक तक पहुंच ग्ा। मगर तपछले वष्ग ्ह 
तफर घ् ग्ा। इससे सपष् है तक सरकार के सामने चुनौतत्ां 
कम नहीं हुई हैं। इस तदशा में जमीनी सतर पर काम करने की 
जरूरत है। पररवारो की उस सोच को भी बदलना होगा, जो 
बेत््ो को आज भी बोझ मानते हैं। आज जरूरत है बेत््ो 
के ज्म को सममान और समानता के नजररए से देखने की। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
ती सरल हो, उतपादन लागत 
घ् े और तकसान को 

अतिक मनुाफा हो, इसक े तलए 
तनरतंर प्ास जारी हैं। अनदाताओं 
का जीवन बदलना और कतृष को 
तवकतसत बनाना पिानमंती मोदी का 
लक् भी ह ैऔर सकंलप भी। हाल में 
जीएस्ी पररषद दारा तकए गए 
सशंोिन तकसान तहतषैी सोच को 
दशा्गत ेहैं। 

सवततंता तदवस पर लाल तकल े
की पाचीर स ेपिानमतंी न ेजीएस्ी 
में नकेस् जनेरशेन ररफाम्ग का जो 
सकंलप तल्ा था, आज वह नए 
भारत की समृत्धि का आिार बन रहा 
ह।ै दशे की आम जनता और 
तकसानो क े तहत को सव्मोच 
पाथतमकता दते ेहएु जीएस्ी दरो में 
जो व्ापक सिुार तकए गए, व ेकतृष 
व्वसथा को गतत और तकसानो को 
पगतत दने ेवाल ेहैं। 

इन सिुारो स ेदशे क े10 करोड़ 
स े अतिक सीमातं तकसानो को 
सीिा लाभ पहुचंगेा। पहल े जहा ं
कतृष उपकरणो पर 18 पततशत तक 
जीएस्ी दनेा पड़ता था, वहीं अब 
्ह दर घ्ाकर कवेल 5 पततशत 
कर दी गई ह।ै इसका मतलब ह ैतक 
हर तकसान को हजारो रुप् े की 
सीिी बचत होगी। ् तद कोई तकसान 
35 हास्गपावर का टकै्र खरीदता था 
तो पहल े उस ेलगभग 6.5 लाख 
रुप् ेखच्ग करन ेपड़त ेथ।े 

अब ्ही टकै्र करीब 6.09 
लाख रुप् ेमें तमलगेा। ्ानी लगभग 
41 हजार की बचत होगी। 45 एचपी 
टकै्र पर करीब 45 हजार और 50 
एचपी टकै्र पर 53 हजार रुप् ेकी 
सीिी बचत होगी। बड़ े 75 एचपी 
टकै्र पर लगभग 63 हजार रुप् े
का लाभ होगा। टकै्र ही नहीं, पावर 
त्लर पर करीब 12 हजार, िान 

रोपण ्तं पर 15 हजार और थशेर 
पर लगभग 14 हजार रुप्े की राहत 
तमलगेी। 

पावर वीडर और सीड-तडल 
जैसे उपकरणो पर भी 5 से 10 हजार 
रुप् ेतक की बचत होगी। जीएस्ी 
सिुारो स ेक्ाई और बोआई की 
बड़ी मशीनें भी तकसानो को ससत ेमें 
उपलबि हो सकेंगी। 14 फी् क्र 
बार पर करीब 1.87 लाख, 
सकवा्रबलेर पर 94 हजार और 
सटारीपर पर करीब 22 हजार रुप् े

बचेंग।े मलचर, सपुरसीडर, 
हपैपीसीडर और सपे् र भी ससत ेहएु 
हैं। 

कतृष को अतिक लाभदा्क 
बनान ेक ेतलए मशीनीकरण जरूरी 
ह।ै ससपकंलर, तडप इररगशेन, क्ाई 
मशीन, हाइडोतलक पपं और 
कलपजु्षों पर ्कैस घ्न ेस ेसीमांत 
तकसान भी आसानी स ेआितुनक 
उपकरण खरीद पाएगं।े इसस ेशम 
लागत कम होगी, सम् बचगेा और 
उतपादकता बढ़गेी। खतेी क ेखच्ग में 
कमी आन ेस े सवाभातवक रूप स े
तकसान की आमदनी में वतृ्धि होगी। 

् े अनमुातनत कीमतें हैं। 
कपंतन्ो और राज्ो की नीतत्ो क े
आिार पर थोड़ी-बहतु तभनता 
सभंव ह,ै लतेकन ्ह त् ह ै तक 
तकसानो की लागत घ्गेी और 
फा्दा तनसशचत तमलगेा। तकसानो 
को घ्ी हुई दरो का लाभ तुरंत तमले, 

इसक े तलए मैंन े कतृष मशीन 
तनमा्गताओं क ेसघंो क ेपतततनति्ो 
क ेसाथ बठैक भी की। 

् े सिुार कवेल तकसानो क े
तलए नहीं, बसलक परू े दशे की 
आतथ्गक चकी्ता और 
आतमतनभ्गरता क ेतलए अतभनदंनी् 
कदम हैं। कतृष की लागत घ्न ेस े
तकसान अपनी उपज स े अतिक 
लाभ कमा पाएगं,े तजसस े उनकी 
आमदनी में वतृ्धि होगी। इसका 
सकारातमक असर लघ ुऔर कु् ीर 
उदोगो पर भी पड़गेा, क्ोतक उ्हें 
कचा माल ससत ेमें उपलबि होगा 
और उतपादन लागत घ्गेी। 

साथ ही एमएसएमई कतेो को भी 
बढ़ावा तमलेगा और रोजगार क ेनए 
अवसर सतृजत होग।े कतृष एव ं
पशपुालन एक-दसूर ेक े परूक हैं। 
मिमुकखी पालन, डरेी, पशपुालन 
और सहकारी सतमतत्ो को 

जीएस्ी में जो छू्  दी गई ह,ै उसस े
गामीण आतथ्गकी में नई समतृ्धि 
आएगी। जब तकसानो क ेखच्ग कम 
होग ेऔर उनकी आ् बढ़गेी, तो व े
अपनी जीवनशलैी, तशका और 
सवास्् पर अतिक तनवशे कर 
सकेंग,े तजसस ेजीवन का चहुमंखुी 
तवकास सभंव होगा। 

आज जब परूी दतुन्ा प्ा्गवरण 
सरंकण और त्काऊ कतृष की ओर 
बढ़ रही ह,ै तब तकसानो को ससत े
दामो पर जवै-की्नाशको और 
सकूम पोषक ततवो की उपलबिता 
सतुनसशचत करन ेक े तलए जीएस्ी 
12 स ेघ्ाकर 5 पततशत तक्ा ग्ा 
ह।ै इसस े तकसान रासा्तनक 
उव्गरको पर तनभ्गर रहन ेक ेबजा् 
िीर-ेिीर ेजतैवक उव्गरको की ओर 
बढ़ेंग।े तमटी की उव्गरता बढ़गेी, 
िरती मा ंका सवास्् सिुरगेा और 
तकसानो की लागत भी कम होगी। 

हरर्ाणा में धलंग अनुपात में असंतुलन
ह

विचार: वकसानों क ेवलए िरदान ह ैनया जीएसटी

13 हजार फीट की ऊचंाई और दादी न ेलगाई पलने स ेछलागं

जरा हट के

क

खे

र तकसी का सपना होता ह ै तक 
शहर में उसका भी अपना एक 

घर हो। इसक ेतलए वह अपने जीवन भर 
की पूजंी लगा दतेा ह।ै खासकर मध्म 
वग्ग क ेलोग इस सपने को परूा करन ेक े
तलए अपन ेदतैनक खच्चे में क्ौती कर 
बैंको स ेकज्ग भी लते ेहैं। मगर परशेानी 
तब बढ़ जाती ह,ै जब त् सम् पर उ्हें 
घर नहीं तमल पाता ह।ै जातहर ह ै्ह सब 
भवन तनमा्गताओं की मनमानी की वजह 
स ेही होता ह।ै ऐस ेमामलो में कज्ग दने े
वाल ेबैंको की भतूमका पर भी सवाल 
उठत ेरह ेहैं। 

दशेभर में ऐस ेसकैड़ो मामल ेसामन े
आ चुके हैं, तजनमें भवन तनमा्गताओं और 
बैंको के बीच साठगाठं के आरोप लगे हैं। 
इसी घ्नाकम में सव्मोच ््ा्ाल् न े
तदलली-एनसीआर क ेबाद अब मुबंई, 
बगंलरुु, कोलकाता, मोहाली और 
प्ागराज में घर खरीदारो स ेिोखािड़ी 
करन ेक ेआरोप में केंदी् जाचं ब्रूो 
(सीबीआइ) को छह नए मामल े दज्ग 
करन ेकी अनमुतत दी ह।ै सीबीआइ का 
कहना ह ैतक पारतंभक जाचं स ेपता चला 
ह ै तक इस सबंिं में सजंे्  अपराि का 
मामला बनता ह।ै 

इसमें दोरा् नहीं तक मध्म वग्षी् 
पररवारो क े तलए बढ़ती महगंाई क ेइस 
दौर में शहरो में घर खरीदन ेक ेवासत े
रकम जु् ाना काफी मसुशकल होता ह।ै 
ऐस ेमें बैंको स ेकज्ग लनेा ही एकमात 

तवकलप होता है। मगर इ्हीं बैंको के कम्षी 
अगर भवन तनमा्गताओं क ेसाथ साठगाठं 
कर घर खरीदारो क ेसाथ िोखािड़ी 
करन ेलगें, तो कज्ग की ्ह सतुविा ही 
मसुशकल में डाल दतेी ह।ै 

सव्मोच ््ा्ाल् न ेइस वष्ग जलुाई 
में तदलली-एनसीआर में घर खरीदारो क े
साथ िोखािड़ी करन ेक ेआरोपो स ेजड़ु े
मामलो में बैंको और भवन तनमा्गताओं क े
बीच साठगाठं की गहन जाचं क े तलए 
सीबीआइ को बाईस मामले दज्ग करने की 
अनमुतत दी थी। ् ेमामल ेएनसीआर में 
का््गरत भवन तनमा्गताओं और उतर 
पदशे तथा हरर्ाणा क े तवकास 
पातिकरणो से संबंतित हैं। इसके साथ ही 
््ा्ाल् न ेतदलली-एनसीआर क ेबाहर 
की आवास परर्ोजनाओं की पारतंभक 
जाचं करन ेक े तलए सीबीआइ को छह 
सपताह का सम् तद्ा था। 

दरअसल, शहरो में घर खरीदन े
वालो क े तलए बैंको न े ब्ाज अनदुान 
्ोजना शरुू की ह।ै इसक े तहत बैंक 

सवीकतृ रातश सीि े भवन तनमा्गता क े
खातो में जमा करत ेहैं, तज्हें तब तक 
सवीकृत ऋण रातश पर तकसत का भुगतान 
करना होता ह,ै जब तक तक आवास 
खरीदारो को नहीं सौंप तदए जात।े 

सव्मोच ््ा्ाल् ऐस े 1,200 स े
अतिक घर खरीदारो की ्ातचकाओं पर 
सनुवाई कर रहा ह,ै तज्होन ेएनसीआर, 
तवशेष रूप स ेनोएडा, गे् र नोएडा और 
गरुुगाम में तवतभन आवास 
परर्ोजनाओं में ब्ाज अनदुान 
्ोजनाओं के तहत आवास बुक तकए थे। 
्ातचकाकता्गओं का आरोप ह ै तक 
आवास का कबजा अभी तक नहीं तमला 
ह ैऔर बैंक उ्हें कज्ग की तकसतो का 
भगुतान करन ेक ेतलए मजबरू कर रह ेहैं। 
ऐस े में सवाल ह ै तक बैंक तन्मो क े
तवपरीत घर खरीदारो पर दबाव क्ो बना 
रह ेहैं? 

साफ ह ै तक बैंको का ्ह रवै् ा 
आपसी तमलीभगत की ओर इशारा करता 
ह ैऔर ्ही वजह ह ैतक शीष्ग अदालत न े
इन मामलो में कडा संजान तल्ा है। दूसरी 
ओर सरकार को भी इस तरह क ेमामलो 
को गभंीरता स ेलनेा चातहए। तवतभन 
परर्ोजनाओं क ेतहत घर खरीदन ेकी 
पशेकश करन े वाल े भवन तनमा्गताओं 
और कज्ग दने ेवाले बैंको पर नजर रखने 
क े तलए माकलू तनगरानी ततं सथातपत 
तक्ा जाना चातहए, तातक खरीदारो क े
तहतो की रका हो सक।े 

सपनों का घर रा धोखाधडी
ह

-ज्ोलतषाचा््य पलंित अतलु शास्ी उपरोकत लेखों में दी गई समसत जानकारर्ां और सूचनाएं सामान् मान्ताओं पर आिाररत हैं. ‘उलहास धवकास’ इनकी पुक्ट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंधित धवशेरज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n 1 छो्ी लौकी (250 गाम), 

छीलकर कद्दूकस की हुई 
n 1 ली्र फुल कीम दूि 
n 1/2 कप चीनी 
n 1/4 चममच इला्ची पाउडर 
n 1 बड़ा चममच घी ्ा तेल 
n कुछ बादाम और तपसता, बारीक 

क्े हुए 

लवलि : 
सबसे पहले, लौकी को 

छीलकर अचछे से िो लें और तफर 

कद्दूकस कर लें। कद्दूकस की हुई 
लौकी का सारा पानी तनचोड़कर 
तनकाल दें, तातक रबड़ी अचछी 
बने। अब एक कड़ाही ्ा पैन में घी 
गरम करें। जब घी गरम हो जाए तो 
उसमें कद्दूकस की हुई लौकी 
डालकर मध्म आंच पर 5-7 
तमन् तक भूनें। लौकी को तब तक 
भूनें जब तक उसका रंग हलका न 
हो जाए और कचापन तनकल 

जाए। अब इसमें दूि डालें और इसे 
उबालने दें। जब दूि में उबाल आ 
जाए तो आंच को िीमा कर दें और 

इसे तब तक पकाएं 
जब तक तक दूि गाढ़ा 
होकर आिा न रह 
जाए। इसे बीच-बीच 
में चलाते रहें तातक 
्ह नीचे न लगे। 

जब दूि गाढ़ा हो 
जाए और रबड़ी की 
तरह लगने लगे, तब 
इसमें चीनी और 

इला्ची पाउडर डालें। इसे अचछी 
तरह तमलाएं और 2-3 तमन् तक 
और पकाएं जब तक तक चीनी पूरी 
तरह घुल न जाए। 

आंच बंद कर दें और रबड़ी को 
ठंडा होने दें। आप इसे त्ज में 
रखकर ठंडा भी कर सकते हैं। 

ठंडी होने पर, रबड़ी को क् े
हुए बादाम और तपसता से सजाकर 
परोसें। 

मषे : पिे-पसगं िें अनुकलूत  ्रहगेी। कोट्ट 
व करहरी िें अनकुलूत  ्रहगेी। धन्िमान 
होग्। सव्स्य कििोर रहगे्। पि्द न 

करें। वय्प्र-वयवस्य िें इक्छत ल्भ की सभं्वन  ्
ह।ै भ्इयों की िदद मिलगेी। सपंम्ति क ेलनेदने िें 
स्वध्नी रखें। 

वृषभ : संपम्ति के क्यमा ल्भ देंगे। बेरोिग्री 
दरू होगी। धन की आवक बनी रहगेी। 
िोमखि व िि्नत क ेक्यमा न करें। लकय 

को धय्न िें रखकर पयत्न करें, सिलत  ्मिलेगी। शुभ 
क्य्थों िें सलंग्न होन ेस ेसयुश एव ंसमि्न प्पत हो 
सकगे्। वय्प र्रक मनणमाय लने ेिें दरे नहीं करें। 

ममथनु : ररन्तिक क्यमा सिल रहेंग।े 
मकसी आनदंोतसव िें भ्ग लने ेक  ्िौक  ्
मिलेग्। घर-ब्हर पसन्नत  ्रहेगी। आपके 

वयवह्र एव ं क्यमाकशुलत  ् स े अमधक्री वगमा स े
सहयोग मिलगे्। सतं्न क ेक्य्थों पर निर रखें। पूिँी 
मनवशे बढ़गे्। पर्र-पस्र स ेदरू रहें। 

कक्क : कोध पर मनयतंण रखें। सव्स्य क  ्
धय्न रखें। द:ुखद सि्र्र मिल सकत  ्
ह।ै मरतं  ्बनी रहगेी। वय्प्र-वयवस्य िें 

स्वध्नी रखें। व्सतमवकत  ्को िहतव दें। पय्सों िें 
सिलत  ्के योग कि हैं। पररव्र िें कलह-कलेश क  ्
ि्हौल रह सकत  ्ह।ै 

मिहं : िहेनत क  ्िल मिलगे्। क्यमामसम्धि 
स ेपसन्नत  ् रहगेी। पमतषठ  ्बढ़गेी। शत ु
श्तं रहेंग।े धन्िमान होग्। आि मवशषे 

ल्भ होन ेकी सभं्वन  ्ह।ै बमु्धि एव ंिनोबल स ेसखु-
सपंन्नत  ्बढ़गेी। वय्प्र िें क्यमा क  ्मवसत्र होग्। 
सग-ेसबंधंी मिलेंग।े 

कन्ा : िहेि्नों क  ्आव्गिन होग्। 
उतस्हवधमाक सरून  ् मिलगेी। पसन्नत  ्
रहगेी। ि्न बढ़गे्। िलदब्िी न करें। 

िोमखि क ेक्य्थों स ेदरू रहें। पर्कि िें वमृ्धि होगी। 
पररव्र िें सहयोग क  ्व्त्वरण रहगे्। अमभषट क्यमा 
की मसम्धि क ेयोग हैं। उलझनों स ेिकुकत मिलगेी। 

तलुा : य्त्, नौकरी व मनवशे िनोनकुलू 
ल्भ देंग।े भेंट आमद की प क्पत होगी। कोई 
बड  ्क्यमा होन ेस ेपसन्नत  ्रहगेी। वय्प्र 

िें उन्नमत क ेयोग हैं। सतं्न की ओर स ेसखुद कसथमत 
बनेगी। पय्स की ि्त  ्के अनुस्र ल्भ की अमधकत  ्
रहगेी। अपनी वसतएु ँसभं्लकर रखें। 

वशृ्चक : व्णी पर मनयतंण रखें। 
अपतय म्शत बडे खरमा स्िन ेआएगं।े किमा 
लेन  ्पड सकत  ्है, िोमखि न लें। अिनबी 

वयककत पर मवशव्स न करें। उदर मवक्र क ेयोग क े
क्रण ख्न-प्न पर सयंि रखें। मवव्दों स ेदरू रहन  ्
र म्हए। आमथमाक पगमत िें रुक्वट आ सकती ह।ै 

धन ु: नई योिन  ्बनगेी। नए अनबुधं होंग।े 
ल्भ क ेअवसर बढ़़ेंग।े क्यमासथल पर 
पररवतमान हो सकत  ् ह।ै पररव्र की 

सिसय्ओं की मरतं  ्रहगेी। सिय की अनकुलूत  ्क  ्
ल्भ अमधक म्धक लने  ्र म्हए। नवीन उपलकबधयों की 
प क्पत सभंव ह।ै वय्प्र-वयवस्य अ्छ  ्रलगे्। 

मकर : नए अनबुधंों क  ्ल्भ मिलगे्। धन 
प क्पत सुगि होगी। पूछ-परख रहेगी। रुके 
क्यमा बनेंग।े िोमखि न लें। व्णी पर 

मनयतंण रखन  ् होग्। वयवह्र कशुलत  ् एव ं
सहनशीलत  ् क े बल पर आन े व्ली ब्ध्ओं क  ्
सि्ध्न हो सकगे्। ख्नप्न पर मनयतंण रखें। 

कुभं : कोट्ट व करहरी क ेक्ि मनबट़ेंग।े 
वयवस्य ठीक रलगे्। ततं-ितं िें रुमर 
रहगेी। धन्िमान होग्। पि्द न करें। 

संत्न के क्य्थों से सि्ि िें पमतषठ  ्बढ़ेगी। नेतृतव गुण 
की पध्नत  ्क ेक्रण पश्सन व नतेतृव सबंधंी क्यमा 
सिल होंग।े शतओुं स ेस्वध्न रहें। 

मीन : व्हन व िशीनरी क े पयोग िें 
स्वध्नी रखें। दसूरों की िि्नत न लें। 
कीिती वसतएु ं सभं्लकर रखें। 

प र्रव र्रक िीवन िें तन्व हो सकत  ्है। वय्प्र िें नई 
योिन्ओं से ल्भ के योग हैं। सथ्यी संपम्ति कय करने 
क ेयोग बनेंग।े पमतकषठत वयककतयों स ेभेंट होगी। 

आज का राधशफल

लौकी की रबड़ी
नवर्त िें उपव्स के दौर्न 
िल्ह्र िें हेलदी रीिों को श्मिल 
करन् र्महए। ऐसे िें आितौर पर 
लोग िल य् स्बुद्ने से बनी रीिें 
ही ख्ते हैं, लेमकन आप कुछ नई 
और टेसटी मिश भी श्मिल कर 
सकते हैं। आइए ि्नें नवर्त क े
िल्ह्र के मलए लौकी की रबडी 
बन्ने की रेमसपी। 

n सेहत पर ऐसा पड़ेगा 
असर, धजंदगीभर 
रहेंग ेपरेशान ! 
कॉरपोरे् कलचर में अतिकतर 

लोग ऑतफस में रोज 8-9 घं् े
बैठकर लगातार काम करते रहे हैं. 
्ह न्ा वक्क कलचर बन ग्ा है 
और कई लोग तो 12 घं्े तक 
बैठकर काम करते हैं. ऑतफस में 
बैठकर काम करना, टैतफक में 
बैठना, तफर घर आकर ्ीवी 
देखना. ्े सब तमलाकर हम तदन के 
10 से 12 घं्े तक बैठे ही रहते हैं. 
बैठना भले ही आरामदा्क लगता 
हो, लेतकन ररसच्ग बताती हैं तक ्ह 
आदत हमारे शरीर को िीरे-िीरे 
बीमारर्ो की ओर िकेल देती है. 
ज्ादा देर तक बैठना न केवल 
वजन बढ़ाता है, बसलक तदल की 
बीमारर्ो, डा्तब्ीज, कैंसर और 
मानतसक सवास्् पर भी असर 
डालता है. अगर आप भी तदनभर 
बैठकर काम करते हैं, तो आपको 
बीच-बीच में बेक जरूर लेन े

चातहए, तातक सेहत न तबगड़े. 
SNH की ररपो््ड के मुतातबक 

पतततदन लगातार 6 घं्े ्ा उसस े
ज्ादा सम् तक बैठने से सबस े
पहले आपके मे्ाबॉतलजम पर बुरा 
असर पड़ता है. शरीर कैलोरी को 
िीरे जलाने लगता है, बलड शुगर 
बढ़ जाता है और फै् आसानी स े
जमा होने लगता है. इससे मो्ापा, 
हाई बलड शुगर और हाई 
कोलेसटॉल की समस्ा बढ़ जाती 
है. लंबे सम् तक बैठे रहने स े
बलड सकु्कलेशन भी िीमा हो जाता 
है, तजससे हा््ड तडजीज और बलड 

कलॉटस का खतरा भी बढ़ जाता है. 
लगातार एक जगह बैठे रहने स े
कमर, गद्गन और कूलहो की 
मांसपेतश्ां कमजोर हो जाती हैं. 
इससे पीठ दद्ग, गद्गन में अकड़न 
होने लगती है. ऑतफस में लंब े
सम् तक कंप्ू्र के सामने बैठने 
वालो को ्े समस्ाएं अकसर हो 
रही हैं. उ्हें मांसपेतश्ो की 
जकड़न से चलने-तफरने में भी 
परेशानी होने लगती है और िीरे-
िीरे शरीर की फलेसकसतबतल्ी भी 
कम हो जाती है. 

कई ररसच्ग में ्ह भी पा्ा ग्ा 

है तक लंबे सम् तक बैठे रहने से 
तसफ्क शारीररक नहीं, बसलक 
मानतसक सेहत पर भी बुरा असर 
पड़ता है. ऐसे लोग अकसर थकान, 
तनाव, तचड़तचड़ापन और तडपेशन 
जैसी समस्ाओं से जूझते हैं. 
शारीररक सतक्ता न होने क े

कारण तदमाग में एंडोतफ्कन और 
डोपातमन जैसे हैपपी हाम्मो्स कम 
बनते हैं, तजससे मूड तबगड़ता है. 
्ह सोचना गलत है तक अगर आप 
सुबह ्ा शाम को थोड़ी देर 
एकसरसाइज कर लेते हैं, तो पूरे तदन 
बैठने से कोई फक्क नहीं पड़ेगा. 

रोज 6 घंटे से जरादा बैठकर काम करना खतरनाक 
60 से 75 धमनट की धफधजकल एककटधवटी जरूरी 
n ररसरमा के अनुस्र केवल एकसरस्इि से बैठने के नुकस्न पूरी 

तरह नहीं मिटते हैं. इसके मलए मदनभर िें रुक-रुककर उठन् और 
थोड्-थोड् रलन् भी िरूरी है. मवशेषजों क् ि्नन् है मक मदन िें 
कि से कि 60 से 75 मिनट की मिमिकल एककटमवटी से इन खतरों 
को क्िी हद तक कि मकय् ि् सकत् है. 
n ऑमिस िें हर 30-60 मिनट िें खडे होकर थोड् टहलें, शरीर को 

स्ेर करें य् सीमढ़यों क् इसतेि्ल करें. वक्क फॉि होि हो य् 
ऑमिस सटटैंमिंग िेसक क् इसतेि्ल करें य् कॉल करते सिय रलते 
रहें. लंर य् मिनर के ब्द 10 मिनट की वॉक भी बलि शुगर कं्ोल 
िें िदद करती है. घर लौटते सिय ग्डी थोड् दूर प्क्क करें य् 
मलफट की बि्य सीमढ़यों से ि्एं.  
n ये छोटे-छोटे बदल्व आपके शरीर पर बड् असर ि्ल सकते हैं. 

लग्त्र 6 घंटे से जय्द् बैठन् आपके शरीर को रुपर्प बीि्र कर 
सकत् है, लेमकन मनयमित बेक, थोडी-थोडी एककटमवटी और िेली 
एकसरस्इि से आप इस नुकस्न को रोक सकते हैं. 

n बस कड़वाहट दरू 
करन ेक ेधलए अपनाए ं
आसान तरीक े
करलेा, सवाद में भल ेही कड़वा 

हो, लतेकन सहेत क ेतलहाज स ेइसे 
एक सपुरफडू माना जाता ह।ै ्ह न 
कवेल डा्तब्ीज कटंोल करन ेमें 
मदद करता ह,ै बसलक पाचन को 
सिुारता ह,ै तलवर को तड्ॉकस 
करता ह ैऔर ससकन को 
साफ रखन े में भी 
सहा्क होता ह।ै 

तफर भी बहतु स ेलोग 
इसकी कड़वाह् क ेकारण इस े
खान ेस ेकतरात ेहैं, लतेकन अब 
तचतंा की बात नहीं ह।ै कछु 
घरले ूऔर बहेद आसान तरीको 
को अपनाकर आप करले े की 
कड़वाह् को काफी हद तक कम 
कर सकते हैं, वो भी इसके पोषण को 
तबना नकुसान पहुचंाए। तो आइए 
जानत े हैं ऐस े ही कछु असरदार 
तरीको क ेबार ेमें- 

n नमक लगाकर छोड़ना 
करले ेको पतला का्ें और उस 

पर थोड़ा-सा नमक तछड़क कर 30 
तमन् तक ढककर छोड़ दें। नमक 
कड़व ेरस को बाहर तनकालता ह।ै 

बाद में इ्हें अचछ ेस ेिो लें। ्ह 
तरीका सबस े पचतलत और 
पभावशाली माना जाता ह।ै 

n गनुगनु ेपानी में 
लिगोकर रखना 
क्ा हआु करलेा गनुगनु ेपानी 

में 15-20 तमन् तक तभगोकर रखने 
स ेकड़वाह् काफी हद तक कम हो 

जाती ह।ै 
आप चाहें 
तो इसमें 
थोड़ा सा 

नमक भी तमला सकत ेहैं। 

n नींब ूका रस लमलाना 
नींबू का रस करलेा पर डालकर 

उसे 20 तमन् तक छोड़ दें। नींबू की 
ख्ास करलेा की कड़वाह् को 
सतंतुलत करती ह ै और सवाद में 
ताजगी भी लाती ह।ै 

n लसरका और चीनी का 
उप्ोग 
तसरका और थोड़ा सा चीनी 

तमलाकर करले ेको कछु दरे मरेरने् 
करें। तसरके की एतसतडक नेचर और 
चीनी की तमठास तमलकर कड़वाह् 
को कम करन ेमें मदद करती ह।ै 

n दही में मरेरनटे करना 
करले ेको दही में डबुोकर 30 

तमन् क े तलए रखें। दही में मौजदू 
लसैक्क एतसड न कवेल सवाद में 
सिुार करता ह,ै बसलक करलेा और 
भी सॉफ् बन जाता ह।ै 

n हलका उबालना 
करले े को हलक े नमक वाल े

पानी में 5 तमन् तक उबाल लें और 
तफर ठडं े पानी स े िो लें। इसस े
उसका कड़वा रस बाहर तनकलता 
है और सबजी ज्ादा ् से्ी बनती है। 

n छाछ में लिगोना 
छाछ में करलेा तभगोन े स े

उसकी कड़वाह् काफी हद तक 
कम हो जाती है। साथ ही ् ह तरीका 
करले े को हलका और पचन े में 
आसान बनाता ह।ै 

इन आसान और घरले ूउपा्ो 
को अपनाकर आप करले े की 
कड़वाह् को कम कर सकत े हैं 
और इसक े अनतगनत हलेथ 
बनेतफटस का सवाद क ेसाथ आनंद 
उठा सकत ेहैं। 

अब करेला खाने में नहीं लगेगा कडवा

बाल झड़ने की इस समस्ा से 
तनप्ने के तलए लोग न जाने क्ा-
क्ा उप्ोग करते हैं। कई लोग तो 
माक्के् से महंगे-महंगे पोडक् 
खरीदकर लाते हैं और उसका 
उप्ोग करते हैं। अगर बदलत े
मौसम में आपके भी बाल काफी 
तेजी से झड़ रहे हैं तो हम आपक े
तलए कुछ बेहतरीन घरेलू उपा् 
लेकर आए हैं, तजसको आप 
आसानी से उप्ोग कर सकते हैं। 

बालों क ेललए आंवल ेका 
रस 

अगर आपके भी बाल झड़ रहे 
हैं तो आप भी अपने बालो में 
आंवले के रस को लगा सकते हैं। 
्ह बालो के तलए काफी फा्देमंद 
होता है। ्ह बालो को नेचुरली 
मजबूत, घना और चमकदार 
बनाता है।  बालो में आंवले का रस 
लगाने से सकैलप भी साफ होता है। 

बालों में आंवले का 
रस लगाने स ेक्ा 
होता है? 

मालूम हो तक 
आंवला में बड़े पैमाने पर 
तव्ातमन सी होता है, जो 

बालो को जड़ से मजबूत करता है। 
तन्तमत रूप से इसे बालो में लगान े
से हे्र फॉल की भी समस्ा दूर हो 
जाती है। इसमें ् ी-बैक्ीरर्ल और 
एं्ी-फंगल गुण होते हैं, जो डैंडफ 
को भी रोकने में काफी मदद करत े
हैं। 

बालों में आंवला का रस 
कैस ेलगाएं? 

बालो में आंवले का रस लगाने 
के तलए आप सबसे पहले ताज े
आंवले से इसके रस को तनकाल 
लें। अब इसको अपने सकैलप पर 
हलके हाथो से मसाज करें। अब 
आप इसको अपने तसर पर करीब 
आिे घं्े तक ऐसे ही छोड़ दें। कुछ 
सम् के बाद आप अपने तसर को  
माइलड शैमपू से िो लें। आप इसको 
एक सपताह में दो बार लगा सकत े
हैं। इसको लगाने से बाल मजबूत 
होने के साथ-साथ घने भी होगे।  

बदलते मौसम में बालों 
की देखभाल कैसे करें? 



छोटा भांजा मौसेरी बहन को लेकर भागा, गुससाए 
मौसा ने बड़े भांजे को चाकू गोदकर मार डाला 

सबजनौर. ररशतो को तार-तार करने वाला एक मामला ्ूपी के 
तबजनौर में सामने आ्ा है। ्हां छो्े भांजे दारा बे्ी को बहला-
फुसलाकर ले जाने से नाराज नजीबाबाद तनवासी मौसा ने बड़े भांजे 
की चाकू से गोदकर हत्ा कर दी। वारदात से केत में सनसनी फैल 
गई। मृतक की मां ने आरोपी के तखलाफ ररपो््ड दज्ग कराई है। शहर 
कोतवाल िम्चे्द सोलंकी ने बता्ा तक कुछ ्ुवको को तहरासत में 
लेकर पूछताछ की जा रही है। जलद आरोपी को तगरफतार कर तल्ा 
जाएगा। 

 सात साल पहले जेल की दीवार कूदकर भागा 
दो लाख का इनामी धगरफतार 

बदा्ूं. ्ूपी एस्ीएफ को बड़ी सफलता तमली है। बदा्ूं जेल 
से भागे दो लाख के इनामी को सात साल बाद तगरफतार कर तल्ा 
ग्ा। बरेली ्ूतन् की एस्ीएफ ने इस कार्गवाई को अंजाम तद्ा। 
आरोपी सात साल से लगातार पुतलस को चकमा दे रहा था। वह 
बलॉक पमुख की हत्ा के मामले में बदा्ूं जेल में बंद था। 2018 में 
दीवार कूदकर फरार हो ग्ा था। मुरादाबाद का रहने वाला सुतमत 
बलॉक पमुख ्ोगेंद की हत्ा के मामले में बदा्ूं में जेल में बंद था। 
12 मई 2018 को वह अचानक से बदा्ूं जेल की दीवार कूदकर 
फरार हो ग्ा। गुरुवार को बरेली ्ूतन् की एस्ीएफ को सुतमत के 
लोकेशन की जानकारी तमली तो उसने जाल तबछा्ा। एस्ीएफ ने 
सुतमत को पकड़ने के तलए ्ीम के साथ कई जगह छापेमारी की। 
पुतलस की कार्गवाई की जानकारी तमलने पर सुतमत भी इिर-उिर 
भागता रहा लेतकन गुरुवार को वह एस्ीएफ के हतथे चढ़ ग्ा।  

गलमाफ्रेंड को मैसेज भेजकर ्ुवक ने धदल पर 
सटा्ा तमंचा, खुद को गोली मारी, मौत 

मुरादाबाद. ्ूपी के मुरादाबाद में पेम-पसंग में एक ्ुवक ने 
अपनी जान दे दी। ्ुवक का शव आम के बाग में खून से लथपथ 
तमला तो पररवार में कोहराम मच ग्ा। पररजनो ने बे्े की हत्ा तकए 
जाने का आरोप लगा्ा है। अजीम के सीने में गोली लगने का तनशाना 
है। उसके पास एक देशी तमंचा भी पड़ा तमला। वहीं जेब से दो 
कारतूस भी तमले हैं। घ्नासथल पर पहुंची फॉरेंतसक ्ीम ने जांच के 
तलए सैंपल जमा तकए हैं। पुतलस ने शव को कबजे में लेकर 
पोस्मा््डम करा्ा है। पोस्मा््डम ररपो््ड में गोली तदल के पास लगी 
तमली है। 

इरफान सोलंकी के जेल से बाहर आने का रासता साफ 
समाजवादी पा््षी (सपा) के पूव्ग तविा्क इरफान सोलंकी को 

इलाहाबाद हाईको््ड से बड़ी राहत तमली है। उनके जेल से बाहर आने 
का रासता साफ हो ग्ा है। गुरुवार को गैंगस्र एक् के तहत दज्ग 
मामले में भी उनकी जमानत ्ातचका हाईको ््ड ने मंजूर कर ली। 
जसस्स समीर जैन की तसंगल बेंच इरफान की ्ातचका मंजूर करते 
हुए उनके भाई ररजवान और इजराइल आ्े वाला को भी राहत दी 
है। दोनों की भी जमानत ्ातचका मंजूर हो गई है। इरफान दो साल से 
जेल की सलाखो में हैं।  
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खबरें गांव की...

n धगल कपतान, 
जडेजा उपकपतान 

n 2 अकटटूबर स े
अहमदाबाद में 
पहला टेसट 
स्इंडीज के तखलाफ 2 
मैचो की ्ेस् सीरीज के 

तलए भारती् ्ीम का ऐलान हो 
ग्ा है। शुभमन तगल की कपतानी 
वाली ्ीम में 15 मेंबस्ग को चुना 
ग्ा है। स्ार ऑलराउंडर रवींद 
जडेजा को उपकपतान बना्ा ग्ा 
है। रेगुलर उपकपतान ऋषभ पंत 
इंगलैंड दौरे पर चोत्ल हो गए थे, 
वे अभी पूरी तरह तफ् नहीं हुए 
हैं। ABBH ने गुरुवार को दुबई में 
पेस कॉ््ेंस कर ्ीम का ऐलान 
तक्ा। 

सीरीज का पहला मुकाबला 
2 अक्ूबर से अहमदाबाद में 
खेला जाएगा। दूसरा ्ेस् 10 
अक्ूबर से तदलली में होगा। 

तसलेकशन कमे्ी के अध्क 
अजीत अगरकर ने ्ीम की 
घोषणा करते हुए कहा- उममीद ह ै
तक पंत साउथ अ्ीका के 
तखलाफ घरेलू ्ेस् (नवंबर में) 

के तलए उपलबि होगे। 

वलिल्ड टेसट चैंलप्नलशप 
में िारत तीसर ेनंबर पर 

भारत और वेस्इंडीज के 
बीच होने वाली ्ह दो मैचो की 
सीरीज वलड्ड ्ेस् चैंतप्नतशप 
(VSB) 2025-27 का तहससा 
है। तफलहाल भारत पॉइंटस ्ेबल 
में तीसरे सथान पर है। भारत ने 
हाल ही में इंगलैंड के तखलाफ 
पांच मैचो की ्ेस् सीरीज 2-2 
से डॉ कराई थी। वहीं, वेस्इंडीज 
अब तक खेले गए तीनो मैच 
हारकर छठे सथान पर है। 

इस VSB साइतकल में भारत 
की पहली होम सीरीज है। वहीं 
वेस्इंडीज की घर से बाहर पहली 
सीरीज है। 

्ेस् ्ीम के रेगुलर 
उपकपतान ऋषभ पंत की 
गैरमौजूदगी में धुव जुरेल 
वेस्इंडीज सीरीज में भारत क े
मुख् तवके्कीपर होगे। जुरेल न े
इंगलैंड के तखलाफ एंडरसन-
तेंडुलकर टॉफी के आतखरी दो 
्ेस् में तवके्कीतपंग की थी। वह 
इस सम् लखनऊ में ऑसटेतल्ा 
@ के तखलाफ खेल रहे हैं। 

िेसटइंडीज के वखलाफ सीरीज 
के वलए टीम इंवडया का ऐलान 

वे

n Fdm-Y पर बोले 
BL फडणवीस 
मुंबई. इंतड्ा ्ुडे कॉ्कलेव 

मुंबई के मंच से महाराषट क े
मुख्मंती देवेंद फडणवीस न े
मराठा आरकण से लेकर वो् चोरी 
के सवालो तक का बेबाकी स े
जवाब तद्ा. इस दौरान उ्होन े
कहा तक तजनको नेपाल के Fdm-
Y से बहुत मोहबबत है तो उ्हें 
नेपाल जाकर रहना चातहए.  

राहुल गांिी के ‘Fdm-Y वाले 
सवाल पर देवेंद फडणवीस ने कहा 

तक भारत और नेपाल की ससथतत 
अलग है. उ्होने कहा तक तजनको 
नेपाल से बहुत पेम है, वे नेपाल में 
रहें. उ्होने ्ह भी कहा तक भारत 
के ्ुवाओं के पास तवरोि पदश्गन 
करने का सम् नहीं है, क्ोतक वे 
स्ा््डअपस, एआई, और आई्ी 
जैसे केतो में काम कर रहे हैं. 

उ्होने ज़ोर देकर कहा तक 
भारती् ्ुवा इंजीतन्र हैं और 
उ्होने दुतन्ा भर में अपनी पहचान 
बनाई है. वे तसतलकॉन वैली में भी 
तमलते हैं. उनका मानना है तक 
भारत की Fdm-Y  के तवचार और 

सोच अलग हैं और वे नेपाल की 
तरह सोचकर काम नहीं करते हैं. 

फडणवीस ने कहा तक  राहुल 
गांिी ने सारे हथकंडे अपनाकर 

देख तलए हैं, वो हताश हैं. अब उ्हें 
लगता है तक Fdm-Y से अपील 
करके कुछ कर लेंगे, लेतकन हमार े
Fdm-Y की नजर में राहुल गांिी 
की अहतम्त क्ा है, उसे हम नहीं 
बोलना चाहते हैं. भारत के ्ुवाओं 
के पास तवरोि पदश्गन करने का 
सम् नहीं है. 

बता दें तक तपछले तदनो राहुल 
गांिी ने देश के छातो और ्ुवाओं 
को 1997 से 2012 के बीच ज्मे 
Fdm-Y से देश के लोकतंत की 
रका करने की अपील की थी.   
उ्होने देश में वो् चोरी के मुदे पर 

सड़क पर उतरने की बात कही थी. 
इस बात पर महाराषट के मुख्मंती 
ने नेपाल और भारत के बीच 
ऐततहातसक संबंिो को सवीकार 
तक्ा, लेतकन कहा तक आज दोनो 
पड़ोसी बहुत अलग हैं.  

उ्होने कहा तक भारत ने बहुत 
पगतत की है और दुतन्ा की चौथी 
सबसे बड़ी अथ्गव्वसथा बन ग्ा 
है. हमारे देश के ्ुवा की सोच 
अलग है और दुतन्ा पर अपना 
वच्गसव जमा रहे हैं, उ्हें सड़क पर 
उतरकर पदश्गन करने का ्ाइम 
नहीं है.  

'वजनको नेपाल से जयादा पेम ह ैिो नेपाल में जाकर रहें' 

n धकसी पर धनभमार 
रहना अब मंजूर नहीं 

n नोएडा में 
इंटरनेशनल टेड शो 
का उदघाटन धक्ा 
नई सदल्ी. पीएम मोदी ने 

नोएडा में इंतड्ा एकसपो मा््ड में 
गुरुवार को ्ूपी इं्रनेशनल टेड शो 
का शुभारंभ तक्ा। उ्होने 
कारोबारर्ो से कहा तक हम तचप से 
तशप तक भारत में बनाना चाहते हैं। 
इसतलए अपना तबजनेस मॉडल 
ऐसा बनाइए जो आतमतनभ्गर भारत 
को मजबूती देता हो। 

बदलती हुई दुतन्ा में जो देश 
तजतना ज्ादा दूसरो पर तनभ्गर 
रहेगा, उसकी गोथ उतनी ही 
कॉमपोमाइज रहने वाली है। इसतलए 
भारत को तकसी पर तनभ्गर रहना 
अब मंजूर नहीं है। भारत को 
आतमतनभ्गर बनाना होगा। इसस े
पहले पीएम ने कारोबारर्ो से बात 
की। मोदी पोडूसर बोनी कपूर 

और उनके बे्े अजु्गन से भी तमले। 
 
टेड शो 29 तसतंबर तक 

चलेगा। रूस पा््डनर देश के रूप में 
तहससा ले रहा है। अनुमान है तक 
इस बार टेड शो में 5 हजार करोड़ 
का व्ापार होगा। शो में पहली बार 
आत््डतफतश्ल इं्ेतलजेंस (@H) 
मॉडल का लाइव डेमो होगा। ्ूपी 
के 40 तजलो के उतपाद गलोबल 
पले्फॉम्ग पर पदतश्गत तकए जा रह े
हैं। ्हां 2400 से ज्ादा स्ॉल 
लगाए गए हैं। हर तदन सुबह से रात 
तक सेतमनार और सांसकृततक 
का््गकम होगे। 

मोदी बोले- देश में गचप स े
लेकर गशप तक बनाएंग े

पटना. चुनाव आ्ोग ने वो्ो 
की तगनती के तन्मो में बदलाव 
तक्ा है। अब पोस्ल बैल् की 
तगनती में अगर देरी होती है तो 
DUL काउंत्ंग रोक दी जाएगी। 
साथ ही बैल् ज्ादा होने पर 
काउंत्ंग ्ेबल भी बढ़ाई जाएंगी। 

दरअसल काउंत्ंग के तदन 
बैल् की तगनती सुबह 8:00 बज े
शुरू होती है, जबतक DUL 
काउंत्ंग 8:30 बजे की जाती है। 
अभी तक ्ह होता था तक कई 
सें्र पर मशीन से काउंत्ंग जलदी 

पूरी हो जाती थी, जबतक बैल् में 
सम् लगता था। 

अब चुनाव आ्ोग के नए 
तन्म के अनुसार, बैल् की तगनती 
बाकी होने पर DUL के सेकेंड 
लास् राउंड की काउंत्ंग को रोक 
तद्ा जाएगा। तब तक बैल् की 
काउंत्ंग को पूरा करना होगा। 
इलेकशन कमीशन ने गुरुवार को 
पेस नो् जारी करके इसकी 
जानकारी दी। नए तन्म की 
शुरुआत तबहार तविानसभा चुनाव 
से होगी। 

गबहार चुनाव से वोटों की गगनती का नरा गससटम 
जब तक सभी पोसटल बैलट न धगन ेजाएं, तब तक DUL के आधखरी राउंड की काउंधटंग नहीं होगी 

आसान भारा में समधिए.... 
ि्न लीमिए मकसी बूथ पर ईवीएि िशीनों िें 10 हि्र वोट ि्ले गए हैं। 
इ्हें 5 र्उंि िें पूर् मगन् ि् सकत् है। लेमकन बैलट वोट 1 हि्र हैं 
और उनकी क्उंमटंग िें सिय लग रह् है। तो ईवीएि क्उंमटंग को रौथे 
र्उंि पर रोक मदय् ि्एग्। िब तक मक बैलट के वोटों की मगनती पूरी 
न हो ि्ए। 
चुनाव आ्ोग बोला- इसस ेपारदलश्यता आएगी 
रुन्व आयोग ने कह् मक यह कदि क्उंमटंग पोसेस िें सि्नत् और 
जय्द् प्रदमशमात् ल्एग्। ख्सतौर से उन सेंटसमा पर िह्ं पोसटल की 
मगनती की ि्ती है। इस बदल्व से यह तय होग् मक सभी वोटों की 
मगनती सही तरीके से और मबन् मकसी पकप्त के पूरी हो सके। 

n बांक ेधबहारी क े
दशमान धकए 

n धनधिवन में 
500 मीटर 
पररकमा लगाई 
मथुरा. राषटपतत दौपदी 

मुमू्ग दुतन्ा की सबसे 
लगजरी टेनो में से एक महाराजा 
एकसपेस से गुरुवार सुबह मथुरा के 
वृंदावन पहुंचीं। ्हां उ्होने ठाकुर 
बांके तबहारी मंतदर में दश्गन-पूजन 
तक्ा। इसके बाद वह तनतिवन 
पहुंचीं। ्हां वृको की पूजा की और 
500 मी्र पररकमा लगाई। 

राषटपतत शीकुबजा मंतदर और 
सुदामा कु्ी भी जाएंगी। वह 
गुरुवार सुबह 8 बजे तदलली से 
रवाना हुईं। करीब डेढ़ घं्े बाद 
्ानी 10 बजे वृंदावन रोड रेलवे 
स्ेशन पहुंचीं। टेन के 18 में से 12 

कोच राषटपतत और उनके स्ाफ के 
तलए ररजव्ग रखे गए थे। इनमें 
पेतसडेंतश्ल सुइ्, डीलकस सुइ्, 
रेस्ोरें्, लाउंज और पावर कार 
शातमल हैं। 

राषटपतत मुमू्ग 7 घं्े मथुरा-
वृंदावन में रुकेंगी। इस दौरान वह 
कई िातम्गक सथलो पर दश्गन के 
तलए जाएंगी। दौपदी मुमू्ग शीकृषण 
ज्मसथान जाने वाली देश की 
दूसरी राषटपतत हैं। इससे पहले पूव्ग 
राषटपतत जानी जैल तसंह ने शीकृषण 
ज्मसथान के दश्गन तकए थे। 

दुगनरा की सबसे लगजरी 
टेन से मथुरा पहुंचीं राषटपगत 

n वा्ुसेना का 
इसतेमाल चीनी हमल े
को कमजोर कर 
सकता था, दुशमन 
दबाव में आ जाता 
नई सदल्ी. चीफ ऑफ 

तडफेंस स्ाफ (BCR) जनरल 
अतनल चौहान ने बुिवार को कहा 
तक 1962 के भारत-चीन ्ु्धि क े
दौरान ए्रफोस्ग के इसतेमाल की 

परतमशन नहीं दी गई थी। अगर ऐसा 
होता तो चीनी आकमण को काफी 
हद तक कम तक्ा जा सकता था। 

BCR चौहान ने ्ह त्पपणी 
पुणे में तदवंगत लेसफ्नें् जनरल 
एस पी पी थोरा् की संशोतित 
आतमकथा - 'रेवेइल ्ू ररटी्' क े
तवमोचन का््गकम में की। वे इस 
का््गकम में वीतड्ो कॉ््ेंतसंग क े
जररए शातमल हुए थे। 

उ्होने कहा तक वा्ुसेना के 
इसतेमाल से दुशमन पर जलदी हमला 

करने और दबाव डालने का 
अवसर तमलता है। हां अब हालात 
बदल गए हैं। तब ए्रफोस्ग क े
इसतेमाल को तनाव बढ़ाने वाला 
कदम कहा जाता था। अब ऐसा 

नहीं है। ऑपरेशन तसंदूर इसका एक 
स्ीक उदाहरण है। 

BCR चौहान ने आगे कहा- 
1962 की फॉरवड्ड पॉतलसी लदाख 
और पूव्मोतर सीमांत केत (अब 
अरुणाचल पदेश) में एक जैसी 
नहीं हो सकती थी, क्ोतक दोनो 
केतो की भौगोतलक और 
राजनीततक ससथतत अलग थी। 
लदाख में चीन पहले ही कबजा कर 
चुका था, जबतक पूव्मोतर में भारत 
का दावा मजबूत था। 

BCR बोले- 1962 जंग में एररफोसया को परगमशन नहीं गमली 
BCR जनरल अधनल चौहान का का्माकाल बढ़ा्ा 
n केंद्र सरक्र ने बुधव्र को BCR िनरल अमनल रौह्न (64) क् 

क्यमाक्ल 8 िहीने बढ़्कर 30 िई 2026 तक कर मदय्। िनरल 
रौह्न क् क्यमाक्ल पहले 30 मसतंबर 2025 को सि्पत होने व्ल् 
थ्। BCR के मलए आयु सीि् 65 स्ल है और सरक्र इस अवमध 
को बढ़् भी सकती है। 
n िनरल रौह्न मसतंबर 2022 से BCR और मिप्ट्टिेंट ऑि 

मिमलटरी अिेयसमा के समरव के रूप िें सेव् दे रहे हैं। BCR ने 
ऑपरेशन मसंदूर िें तीनों सेन्ओं (थल सेन्, नौसेन्, व्यु सेन्) के 
सि्वय को ििबूत करने िें अहि भूमिक् मनभ्ई। 

्ह धमसाइल टेसट भारत के धलए महतवपूणमा क्ों... 
n यह मिस्इल टेसट भ्रत के मलए बेहद अहि ि्न् ि् रह् है, कयोंमक 

मकसी भी यु्धि के दौर्न सेन् को लॉक्रंग पॉइंट तक ि्ने व्ली रेल 
ल्इन की िरूरत होती है। कुछ मिस्इलों को उनके विन के रलते 
िूव करन् आस्न नहीं होत् थ्। अब यह पररदृशय बदल ि्एग्। 
n इसक् ितलब यह भी है मक सेन् दुशिन की निरों से बर्ने के मलए 

अपनी मिस्इलों को रेल सुरंगों िें मछप् भी सकती है। रक्िंती ने भी 
मलख् है मक यह रेल बेसि िोब्इल लॉ्रर मिस्इल को र्त के 
अंधेरे और धुंध भरे इल्के से भी कि सिय िें लॉ्र कर सकत् है। 
n 70 हि्र मकलोिीटर रेल ल्इन के स्थ भ्रतीय रेलवे दुमनय् क् 

रौथ् सबसे बड् नेटवक्क है। दमकण िें क्य्कुि्री, उ्तिर िें 
ब्र्िूल्, पूवमा िें स्इरंग और पकशरि िें ओख् देश के सबसे ररिोट 
रेलवे सटेशन हैं। य्नी यह्ं तक रेल कनेककटमवटी है। 

नई सदल्ी. भाजपा ने गुरुवार 
को तबहार, पसशचम बंगाल और 
ततमलनाडु में तविानसभा चुनाव के 
तलए पभारी और सह पभारी तन्ुकत 
तकए हैं। तबहार के तलए केंदी् 
तशका मंती िम्मेंद पिान को चुनाव 
पभारी, उतर पदेश के उप मुख्मंती 
केशव पसाद मौ््ग और केंदी् जल 
शसकत मंती सीआर पात्ल को 

सह-पभारी बना्ा है। 
वहीं, केंदी् प्ा्गवरण, वन एवं 

जलवा्ु पररवत्गन मंती भूपेंद ्ादव 

को पसशचम बंगाल तविानसभा 
चुनाव का पभारी और ततपुरा के पूव्ग 
मुख्मंती तबपलब कुमार देब को 
सह पभारी बना्ा ग्ा है। इसक े
अलावा ततमलनाडु में भाजपा 
सांसद बैज्ंत पांडा को पभारी और 
मुरलीिर मोहोल को सह पभारी 
तन्ुकत तक्ा ग्ा है। 

तबहार में अक्ूबर-नवंबर में 

तविानसभा चुनाव होने हैं, ्हां 
तफलहाल नीतीश कुमार की ICT 
और भाजपा गठबंिन की सरकार 
है। वहीं, 2026 में माच्ग से मई के 
बीच पसशचम बंगाल और 
ततमलनाडु में चुनाव होगे। बंगाल में 
ममता बनज्षी की पा््षी SLB और 
ततमलनाडु में दतवड़ मुनेत कड़गम 
(CLJ) सता में है। 

भाजपा ने धम्मेंद्र पधान को गबहार का चुनाव पभारी बनारा 
n कई अपील के 
बावजूद भूख हड़ताल 
जारी रखी; लेह में 
कल 4 की मौत हुई 
नई सदल्ी. केंद सरकार न े

लदाख में बुिवार को तहंसा के तलए 
सोशल एसक्तवस् सोनम वांगचुक 
को तजममेदार ठहरा्ा। गृह मंताल् 
ने देर रात ब्ान में कहा, 'वांगचुक 
ने भड़काऊ ब्ानो से भीड़ को 
उकसा्ा, तहंसा के बीच अपना 
उपवास तो तोड़ा, लेतकन हालात 
काबू करने के प्ास की जगह 
एमबुलेंस से अपने गांव चले गए।' 

मंताल् ने कहा- कई नेताओं 
ने वांगचुक से हड़ताल खतम करन े
की अपील की थी, लेतकन उ्होन े
हड़ताल जारी रखी। उ्होने अरब 

ससपंग शैली और नेपाल में जेन-जी 
तवरोि पदश्गनो का तजक करके 
लोगो को गुमराह तक्ा।' 

दरअसल, लदाख को पूण्ग 
राज् का दजा्ग देने की मांग को 
लेकर वांगचुक ने 10 तसंतबर स े
भूख हड़ताल शुरू की थी। बुिवार 
को छातो और सथानी् लोगो न े
लेह में उनकी तपछले मांगें पूरी नहीं 
करने के तवरोि में केंद के तखलाफ 

बंद बुला्ा था। इसी दौरान तहंसा 
हुई। 

पदश्गनकारर्ो ने भाजपा 
ऑतफस और BQOE की गाड़ी में 
आग लगा दी। पदश्गनकारर्ो और 
सुरकाबलो में झड़प भी हुई। इसमें 4 
लोगो की मौत हुई, 80 से ज्ादा 
लोग घा्ल हुए। करीब 30 
सुरकाकम्षी भी घा्ल हैं। लेह में 
कल से कफ्ू्ग लागू है। 

लदाख गहंसा पर केंद्र बोला- वांगचुक ने लोगों को भडकारा 
वांगचुक की संसथा के 
धखलाफ BAH जांच शुरू 
सोनि व्ंगरुक की संसथ् पर 
मवदेशी रंद् क्नून (EBQ@) 
उललंघन के आरोपों की सीबीआई 
ि्ंर शुरू हो गई है। अमधक्ररयों ने 
बत्य् मक यह ि्ंर कुछ सिय से 
रल रही है, लेमकन अभी तक कोई 
एिआईआर दिमा नहीं हुई है। 
व्ंगरुक ने बत्य् मक करीब 10 मदन 
पहले सीबीआई की एक टीि आदेश 
लेकर उनके प्स आई थी। यह 
आदेश गृह िंत्लय की मशक्यत 
पर आध्ररत थ्, मिसिें कह् गय् 
मक उनकी संसथ् महि्लयन 
इंसटीटूट ऑि अलटरनेमटवस 
लद्ख (GH@K) ने मवदेशी रंद् 
लेने के मलए िरूरी िंिूरी नहीं ली। 

n सपेशल टेन बनाई; 
रूस, चीन और नॉथमा 
कोरर्ा के बाद ऐसा 
करने वाला चौथा देश 
भारत ने बुिवार की देर रात 

रेल पर बने मोबाइल लॉ्चर 
तसस्म के जररए अत्नि-पाइम 
तमसाइल की ्ेसस्ंग की। ्ह 
कैतनस्राइजड लॉस्चंग तसस्म से 
लॉ्च की गई। इसके तलए टेन को 
तवशेष रूप से तडजाइन तक्ा ग्ा। 
्ह टेन देश के हर उस कोने तक 
जा सकती है, जहां रेल लाइन 
मौजूद है। 

रकामंती राजनाथ तसंह ने 

इसकी जानकारी दी। ्ेस् ओतडशा 
के चांदीपुर इं्ीगे्ेड ्ेस् रेंज स े
तक्ा ग्ा। इस ्ेस् ने भारत को 
उन चुतनंदा देशो के गुप में शातमल 
कर तद्ा है तजनके पास रेल 
ने्वक्क से तमसाइल लॉ्च करन े
वाला कैतनस्राइजड लॉस्चंग 
तसस्म है। 

भारत से पहले रूस, चीन और 
नॉथ्ग कोरर्ा मोबाइल रेल लॉ्चर 
का ्ेस् कर चुके हैं। तलस् में 
अमेररका का नाम भी शातमल है, 
लेतकन उसने पुसष् कभी नहीं की। 
अत्नि पाइम तमसाइल 2000 
तकलोमी्र तक की मारक कमता 
के तलए तडजाइन की गई है। जो 
एडवांसड फीचर से लैस है। 

पहली बार टेन से अग्नि-
पाइम गमसाइल का टेसट 

गांधीनगर. गुजरात की 
राजिानी गांिीनगर तजले क े
बतह्ाल गांव में बुिवार की देर रात 
नवरात गरबा के दौरान दो गु्ो तभड़ 
गए। इस दौरान उपदतव्ो ने गरबा 
मैदान में पथराव तक्ा। इसके बाद 
दोनो गु्ो के लोगो ने आसपास की 
दुकानो में तोड़फोड़ की और कई 
गातड़्ो में आग लगा दी। 

पुतलस मौके पर पहुंची तो 
उपदतव्ो ने ्ीम पर भी हमला 
कर तद्ा। हालात काबू करने के 
तलए पुतलस को आंसूगैस के गोले 
भी छोड़ने पड़े। अतसस्ें् 
सुपी े्ंडें् ऑफ पुतलस आ्ुष जैन 
ने बता्ा तक इस मामले में अब 
तक 60 लोगो को तहरासत में 
तल्ा ग्ा है। 

गांिीनगर में गरबा क ेदौरान दो गुट धभड़े 

n चंडीगढ़ के होटल पर 
भी फा्ररंग 

n जेल में बैठ ेबदमाशों 
न ेदी थी िमकी 

n BBSU में धदखे 
हमलावर 
पंजाब में मोहाली के फेज-2 में 

गुरुवार (25 तसतंबर) सुबह करीब 
4:50 बजे तजम मातलक तवककी पर 
बाइक सवार 2 बदमाशो ने 5 राउंड 
फा्ररंग की। इसमें तवककी को 4 
गोतल्ां लगी। 

फा्ररंग का पता चलते ही 
तजम टेनर उसे बाइक पर इंडस 
असपताल में लेकर पहुंचा। ्हां 
गंभीर हालत को देखते हुए उसे 
चंडीगढ़ रेफर तक्ा ग्ा। पररवार ने 
रंतजश में हमले का आरोप लगा्ा 
है। मोहाली पुतलस के साथ चंडीगढ़ 
पुतलस भी जांच के तलए मौके पर 
पहुंची। 

एक सीसी्ीवी फु्ेज भी 
सामने आ्ा है, तजसमें फा्ररंग की 
आवाज और बाइक पर हमलावर 

भागते हुए तदख रहे हैं। जानकारी के 
मुतातबक हमलावरो ने चंडीगढ़ क े
कजहेड़ी के एक हो्ल में भी 
फा्ररंग की है। ् े हो्ल तवककी के 
दोसत का है। 

लिम के बाहर गाड़ी में 
लेटा हुआ था लवककी 

तवककी तजम के बाहर अपनी 
बलेनो कार में ले्ा हुआ था, तभी 
बाइक पर आए बदमाशो ने उस पर 
गोतल्ां चला दीं। तजम मातलक की 
्ांगो में 4 गोतल्ां लगी हैं। मौके पर 
मौजूद माक्के् फेज-2 के चौकीदार 
ने तुरंत पुतलस को सूचना दी। थाना 
फेज-1 की पुतलस मामले की जांच 
कर रही है। 

मोहाली में गजम मागलक 
को 4 गोगलरां मारीं n भाई की राजनीधत 

का गला रेता और 
धपता कैद में 

n तेजसवी पर AIO 
का वार 
पटना. जैसे-जैसे तबहार 

तविानसभा चुनाव नजदीक आता 
जा रहा है, वैसे-वैसे आरोप-
पत्ारोप का दौर गहराता जा रहा 
है। राज् और केंद की सरकार में 
शातमल भारती् जनता पा््षी 
(AIO) ने लालू पररवार में ख्प् 
की खबरो के बीच तवपक के नेता 
और पूव्ग उप मुख्मंती तेजसवी 
्ादव को QIC का औरंगजेब 
करार तद्ा है। भाजपा नेता अतमत 
मालवी् ने आरोप लगा्ा है तक 
तेजसवी ्ादव राजद के औरंगजेब 
हैं, तज्होने पहले भाई का तस्ासी 
गला रेत तद्ा और अब तपता को 
कैदखाने में बंद कर उ्हें चुप रहने 
को मजबूर कर तद्ा है। 

लालू पररवार में जंग की एक 
खबर साझा करते हुए अतमत 
मालवी् ने सोशल मीतड्ा 
पले्फॉम्ग एकस पर तलखा, 
‘तेजसवी ्ादव की कोई तो 
कमजोर नस है, तजसे संज् ्ादव 

ने दबा रखा है! संज् के दबाव में 
तेजसवी अपने ही पूरे पररवार का 
गला घो् रहे हैं। अब तो बचा-
बचा कहने लगा है — राजद का 
ररमो् संज् ्ादव के हाथ में है। 
लालू पसाद लाचार होकर सब 
कुछ देखने पर मजबूर हैं। QIC के 
‘औरंगज़ेब’ ने भाई की राजनीतत 
का गला रेत तद्ा और तपता को 
मानो कैदखाने में चुप रहने पर 
मजबूर कर तद्ा।’ 

रोलहणी ने पररवार के 
सिी लोगों को लक्ा 
अनफॉलो 

अभी हाल ही में लालू ्ादव 
की बे्ी और तेजसवी की बहन 
रोतहणी आचा ््ग ने पररवार के सभी 
सदस्ो को अपने सोशल मीतड्ा 
पले्फॉम्ग से अनफॉलो कर इस 
बात के बड़े संकेत तदए हैं तक 
लालू पररवार में सबकुछ ठीक नहीं 
चल रहा है। कुछ तदनो पहले 
रोतहणी ने तेजसवी की ्ाता के 
दौरान बस की अगली सी् पर 
संज् ्ादव के बैठने की तसवीर 
साझा कर उन पर हमला बोला 
था। संज् ्ादव पा््षी के वररषठ 
नेता हैं और राज्सभा सांसद हैं। 
उ्हें तेजसवी का सलाहकार और 
रणनीततकार माना जाता है। 

QIC के औरंगजेब?  



n धवभागों को कारमावाई 
का आदेश 
मुंबई. घा्कोपर रेलवे स्ेशन 

के पास पेटोल पंप पररसर में 13 
मई, 2024 को लगी तवशाल होतडडिंग 
तेज हवा और भारी बाररश क े
कारण तगर गई थी। इस हादसे में 17 
नागररको की मौत और 80 स े
अतिक लोग घा्ल हुए थे। हादस े
की जांच के तलए राज् सरकार ने 
पूव्ग ््ा्मूतत्ग तदलीप भोसले की 
अध्कता में उचसतरी् सतमतत 
बनाई थी। 

जांच सतमतत ने अपनी ररपो््ड में 
तनषकष्ग तनकाले और सुझाव तदए। 
इसके बाद गृह तवभाग के अततररकत 
मुख् सतचव की अध्कता में एक 
और सतमतत ने तवतभन तवभागो 

दारा का्ा्ग्व्न का सत्ापन 
तक्ा। अब महाराषट कैतबने् न े
इस ररपो््ड पर एक माह के भीतर 
कार्गवाई करने का आदेश संबंतित 
तवभागो को जारी तक्ा है। 

इस हादसे में तनलंतबत HOR 
अतिकारी, बीएमसी के अतिकारी, 
ईगो मीतड्ा के तनदेशक भावेश 
तभंडे और जा्हवी मराठे, तथा 
व्वसा्ी मोहममद अरशद खान 
को आपरातिक षडंत रचने का 
दोषी ठहरा्ा ग्ा है। जांच में 
सामने आ्ा तक HOR अतिकारी न े
अपने पद का दुरुप्ोग कर ईगो 
मीतड्ा को तन्मो के तवपरीत 
तवशाल होतडडिंग लगाने की अनुमतत 
दी। आरोप है तक इसके बदले में 
भावेश तभंडे से करीब एक करोड़ 
रुपए तलए गए थे। 

मुख् सतचव की अध्कता 
वाली सतमतत ने अपनी ररपो ््ड में 21 
सुझाव तदए। इनमें तन्तमत 
तनरीकण, अनतिकृत बोडो के 
तखलाफ नोडल तंत की तन्ुसकत, 
अतिकतम आकार 40 फी् गुणा 
40 फी् त् करना, और होतडडिंगस 
को छतो ्ा पररसर की दीवारो पर 
न लगाना शातमल है। इसक े
अलावा ्ाता्ात सुरका, पैदल 
्ाती सुरका और तवकलांगो के 
तलए तवशेष तदशा-तनद्चेश भी तदए 
गए। सरकार ने सपष् तक्ा है तक 
अब एक माह के भीतर सभी 
संबंतित तवभागो को ररपो््ड की 

तसफाररशो पर कार्गवाई करनी 
होगी। कार्गवाई में न केवल 
तनलंतबत HOR अतिकारी बसलक 
अ्् दोतष्ो पर भी कानूनी पतक्ा 
पूरी की जाएगी। 

घा्कोपर हादसा न केवल एक 
बड़े सुरका संक् को उजागर करता 
है बसलक ्ह भी दशा्गता है तक 
तन्मो की अनदेखी और भष्ाचार 
तकतनी जानलेवा सातबत हो सकती 
है। अतिकारर्ो का कहना है तक 
भतवष् में इस तरह की दुघ्ग्नाओं 
को रोकने के तलए सभी सुरका और 
तन्ामक उपा् सखती से लागू तकए 
जाएंगे। 

अब एक ही ऐप के 
माध्म स ेमुंबई की 
तीनों मेटो लाइन का 
धटकट खरीद सक्रेंग े

मुंबई. मुंबई मेटो में सफर 
करने वाले ्ातत्ो का त्क् 
खरीदने का ्ेंशन खतम हो ग्ा 
है। ्ाती अब एक ही ऐप क े
माध्म से मुंबई की तीनो मेटो 
लाइन का त्क् खरीद सकेंगे। 
अब तक तकसी भी एक ऐप पर 
मुंबई की सभी मेटो लाइनो की 
त्क् सुतविा उपलबि नहीं थी। 
इस कारण से ्ातत्ो को अलग-
अलग ऐप ्ा त्क् काउं्र पर 
लाइन लगाकर त्क् लेना पड़ता 
था । वनत्क् ऐप के माध्म स े
एक मेटो से उतरकर दूसरी मेटो में 
सफर करने के तलए ्ातत्ो को 
अब त्क् खरीदने का ्ेंशन 
नहीं होगा।  मेटो-1 के सह्ोग से 
वनत्क् ऐप को ओएनडीसी 
पलै्फॉम्ग पर लॉ्च तक्ा ग्ा 
है। जून 2025 में मेटो- 3 
कॉररडोर के तलए ्ह ऐप लॉ्च 
तक्ा ग्ा था। ्ातत्ो से तमले 
अचछे पततसाद के बाद ऐप को 
अपडे् कर लॉ्च तक्ा ग्ा है। 
मुंबई में मेटो-7, मेटो-2ए का 
संचालन महा मुंबई रेल 
कॉप्मोरेशन करता है. 
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आम सूचना 
हम शी तवज् नातनकराम भात््ा व शीमती तलना तवज् भात््ा 

सभी को सूतचत कर रहे हैं तक फलै् नं. 104, पहला मजला, बी तवंग, 
शांतत सागर अपा््डमें्, पलाॅ् नं. 586, चालता नं. 162, शी् नं. 75, 
बलाॅक नं. ए-25 के पास, उलहासनगर- 1. (्ैकस नं. 
11एआ्015212400) उकत पॉप््षी शी मोहनलाल नातनकराम भात््ा 
के नाम पर है। उ्होने तगफ् एगीमें् दारा हमें दी है। तजस कारण उकत 
जा्दाद हम अपने नाम करवाना चाहते हैं। अगर इस जा्दाद पर तकसी 
भी व्सकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतो के साथ 7 तदनो 
के भीतर उपरोकत तदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपातलका के 
्ैकस तवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अ्् 7 तदनो के बाद कोई भी 
व्सकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी सवज् नासनकराम िासट्ा व  
शीमती स्ना सवज् िासट्ा 

्ह वृतपत पकाशक, मुदक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्ग, इंतदरा गांिी गाड्डन के पास, उलहासनगर- 421001. तजलहा ठाणे, महाराषट से छपवाकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्ग, इंतदरा गांिी गाड्डन के पास, उलहासनगर- 421001. तजलहा ठाणे, महाराषट से पकातशत तक्ा. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकी्-तवजापन फोन : 2709099  
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n सट्टेबाजी एप 
प्रमोशन केस स ेजुड़ा 
मामला 

n पूवमा धककेटर 
्ुवराज-सुरेश रैना 
भी दे चुके हैं ब्ान 
सोनू सूद बुिवार दोपहर 12 

बजे अपनी लीगल ्ीम के साथ 
तदलली के ईडी का्ा्गल् पहुंचे। 
्हां अतिकारर्ो ने उनस े
लगभग 7 घं्े तक पूछताछ की। 
्ह पूछताछ ऑनलाइन 
सटेबाजी ऐप 1wAds के पमोशन 
से जुड़े मामले में की गई। 

अतिकारर्ो का कहना है 
तक मनी लॉस्डंग रोकथाम 
अतितन्म (OLK@) के तहत 
एक्र का ब्ान दज्ग तक्ा ग्ा 
है। वहीं, इससे एक तदन पहल े
मंगलवार को पूव्ग तकके्र 
्ुवराज तसंह और एकटेस 
अ्वेशी जैन से भी इसी मामले में 
अपना ब्ान दज्ग कराने के तलए 

ईडी दफतर पहंुचे थे। ् ुवराज तसंह 
से पहले DC तशखर िवन, रॉतबन 
उथपपा, सुरेश रैना और हरभजन 
तसंह से पहले ही पूछताछ कर 
चुकी है।  

सोनू सूद से DC की 
7 घंटे तक पूछताछ

करोड़ों की ठगी और टैकस चोरी की जांच 
यह ि्ंर अवैध बेमटंग एपस से िुडी है। कंपनी पर आरोप है मक उसने 
लोगों और मनवेशकों से करोडों रुपए की ठगी की है य् बडे पैि्ने पर 
टैकस की रोरी की है। 
कंपनी क् द्व् है मक 1wAds एक वैकशवक सतर पर ि््यत् प्पत 
बुकी है, िो मपछले 18 स्लों से बेमटंग इंिस्ी िें है। इसके ग्हक 
हि्रों खेल आयोिनों पर द्ंव लग् सकते हैं। कंपनी की वेबस्इट 
और एप 70 भ्ष्ओं िें उपलबध हैं। 1wAds र्ंस बेसि गेमस एप है। 

n 2 करोड़ मुआवजा 
मांगा 

n आरोप- आ्मान की 
सीरीज बैडस ऑफ 
बॉलीवुड स ेइमेज 
धबगाड़ी 
मुंबई. पूव्ग नारकोत्कस 

कंटोल ब्ूरो (MBA) अतिकारी 
समीर वानखेड़े ने आ््गन खान 
डगस मामले से जुड़े वेब सीरीज 'द 
बैड बॉ्ज ऑफ बॉलीवुड' में 
अपने इमेज को लेकर ने्सफलकस, 
शाहरुख खान और सीरीज क े
तनमा्गताओं के तखलाफ तदलली उच 
््ा्ाल् में मुकदमा दा्र तक्ा 
है। वानखेड़े ने शाहरुख खान, 
उनकी पती गौरी खान की कंपनी 
रेड तचलीज एं्र्ेनमें् और अ्् 
पको से 2 करोड़ रुप्े का हजा्गना 
मांगा है, तजसे वे कैंसर पीतड़तो के 
इलाज के तलए ्ा्ा मेमोरर्ल 
कैंसर असपताल को दान करने की 
बात कह रहे हैं। 

खेड़े के एक आतिकाररक 

ब्ान में कहा ग्ा है तक उ्होने 
तदलली उच ््ा्ाल् में मानहातन 
का केस दज्ग तक्ा है। इसमें 
शाहरुख खान और गौरी खान की 
सवातमतव वाली रेड तचलीज 
एं्र्ेनमें् पाइवे् तलतम्ेड, 
ओ्ी्ी पले्फॉम्ग ने्सफलकस और 
अ्् के तखलाफ सथाई और 
अतनवा ््ग तनषेिाजा, घोषणातमक 
राहत और हजा्गने की मांग की गई 
है। ्ह मुकदमा रेड तचलीज दारा 
तनतम्गत और ने्सफलकस पर 'द बैड 
बॉ्ज ऑफ बॉलीवुड' नामक 
्ेलीतवजन सीरीज के एक तहससे के 
रूप में पसाररत झूठे, दुभा्गवनापूण्ग 

और मानहातनकारक वीतड्ो स े
उतपन कतत के कारण दा्र तक्ा 
ग्ा है। 

ब्ान के अनुसार, ्ह सीरीज 
नशीली दवाओं के तखलाफ का ््ग 
करने वाली पवत्गन एजेंतस्ो का 
भामक और गलत इमेज पसतुत 
करती है, तजससे कानून पवत्गन 
संसथानो के पतत जनता का 
तवशवास कमजोर होता है। ब्ान में 
कहा ग्ा है तक 'द बैडस ऑफ 
बॉलीवुड' सीरीज के पहले एतपसोड 
में समीर वानखेड़े से पेररत एक 
तकरदार बॉलीवुड पा््षी के बाहर 
पहुंचता है और उन लोगो की खोज 

करता है जो 'डगस' का सेवन कर 
रहे हैं। 

अपने ब्ान में वानखेड़े ने 
आरोप लगा्ा है तक 'द बैडस 
ऑफ बॉलीवुड' को 'जानबूझकर 
उनकी छतव को पकपाती ढंग स े
िूतमल करने के उदेश् से बना्ा 
और पेश तक्ा ग्ा है। मीतड्ा को 
तदए गए ब्ान में उ्होने कहा तक 
तवशेष रूप से तब जब समीर 
वानखेड़े और आ््गन खान से 
संबंतित मामला बॉमबे उच 
््ा्ाल् और मंुबई के एनडीपीएस 
तवशेष ््ा्ाल् में तवचारािीन है। 

ब्ान में वानखेड़े ने आगे कहा 
तक इसके अलावा सीरीज में एक 
तकरदार को अशोभनी् इशारा 
करते हुए दशा्ग्ा ग्ा है, खासकर 
जब वह 'सत्मेव ज्ते' का नारा 
लगाते हुए, जो राषटी् पतीक का 
तहससा है, तमतडल तफंगर तदखाता 
है। ्ह का ््ग राषटी् सममान 
अपमान तनवारण अतितन्म, 
1971 के पाविानो का गंभीर 
उललंघन है, तजसके तलए कानूनी 
दंड का पाविान है। 

समीर वानखेडे ने शाहरुख खान 
पर गकरा मानहागन का केस  

n धभवंडी के हर बचों को 
सकूल तक पहुंचने में हर 
नागररक कर ेसह्ोग-- 
बालकृ्ण कीरसागर. 
सिवंडी. ‘आतश्ाना’ दारा 

आ्ोतजत जरूरतमंद बचो को 
डेस तवतरण का््गकम में उपससथत 
मुख् अतततथ तभवंडी मनपा 
उपा्ुकत बालकृषण कीरसागर न े
कहा तक तभवंडी शहर के पत्ेक 
बचो को सकूल तक पहुंचाने की 
तजममेदारी शासन के साथ साथ हर 
नागररक को भी उठानी चातहए 
तजससे सव्ग तशका अतभ्ान को 
सफल बना्ा जा सके.  गौरतलब 
हो तक तभवंडी शहर में बेसहारा और 
जरूरतमंद बचो का पालन पोषण 

और तशका देने वाली शी साईं सेवा 
संसथा की अध्का डॉक्र सवाती 
तसंह  दारा फेने गांव, कामतघर में 
‘आतश्ाना’ नामक संसथा चलाई 
जा रही है. बचो को बाबा 
रामपसाद तसंह मानव सेवा सतमतत 
उ प के पेरणाशोत की पुण्तततथ पर 
डेस तवतरण का का््गकम 
आ्ोतजत तक्ा ग्ा था. का््गकम 

में मुख् अतततथ मनपा उपा्ुकत 
(तशकण तवभाग) बालकृषण 
कीरसागर, मनपा तशका अतिकारी 
सौदागर तशखरे ,उतर भारती् 
समाज सेवा संसथा के अध्क 
कृषण गोपाल तसंह (दादा ठाकुर), 
शीराज तसंह, एड पवीण तमशा, 
मनोज तसंह, उद्राज तसंह, 
पतकार गुरुपसाद तसंह, रामशंकर 
केसरवानी, पतकार संज् दुबे, 
अजीत तसंह, नरेंद तसंह, पेम 
ततवारी, रागनी तमशा,शातलनी 
पजापतत,सरोज पांडे, रािा कुम्षी, 
वंदना मौ्ा्ग सतहत अ्् लोग 
उपससथत थे. संसथा से जुड़ी 
मतहलाओं ने अतततथ्ो का सवागत 
तक्ा. का ््गकम का संचालन 
संसथा अध्क डॉ सवातत तसंह न े
तक्ा. 

गभवंडी के ‘आगशराना संसथा’ में जरूरतमंद 
बचों को डेस गवतरण कारया्रिम का आरोजन 

n काइम केस की 
टैधकंग होगी आसान 
ठाणे. ठाणे में पुतलस ने राज् 

में पहली बार सपेशल तकप्ोकरेंसी 
इ्वेसस्गेशन सेल की शुरुआत 
की है. अतिकारर्ो ने कहा तक 
्ह सेल ठाणे साइबर पुतलस 
ऑतफस में लॉ्च तक्ा ग्ा. इस 
्ूतन् का मुख् उदेश् उन 
मामलो की जांच करना है, तजनमें 
अपरािी तकप्ोकरेंसी का 
इसतेमाल कर अवैि लेन-देन, 
गबन और िोखािड़ी करते हैं. 

एजेंसी के अनुसार, पुतलस न े
बता्ा तक साइबर मामलो की 
जांच के दौरान ्ह सामने आ्ा 
है तक अपरािी िन को 
तकप्ोकरेंसी के जररए टांसफर 
कर रहे हैं. ऐसे मामलो में न तसफ्क 
पैसो का पता लगाना मुसशकल हो 
जाता है, बसलक जबत करने की 
पतक्ा भी जत्ल हो जाती है. 
अतिकारर्ो का कहना है तक हर 
थाने में पहले से साइबर सेल 
मौजूद हैं, लेतकन तकप्ोकरेंसी स े
जुड़े मामलो की जांच के तलए 
तवशेषजता की आवश्कता थी. 
इसी कमी को पूरा करने के तलए 

ठाणे पुतलस ने ्ह कदम उठा्ा 
है. ्ह सेल न केवल तकनीकी 
तवशेषजता के साथ मामलो की 
जांच करेगी, बसलक अतिकारर्ो 
को तकप्ोकरेंसी और बलॉकचेन 
तकनीक की गहराई से समझ भी 
देगी.  

ठाणे पुतलस के अनुसार, 
साइबर काइम की जांच के दौरान 
सामने आ्ा तक अपरािी 
अपराि से कमाए गए िन को 
तकप्ोकरेंसी में बदल रहे हैं. इस 
कारण िन का पता लगाना और 
उसे जबत करना कतठन हो ग्ा 
है. नई ्ूतन् इस चुनौती से 
तनप्ने में भूतमका तनभाएगी. 

तकप्ोकरेंसी का इसतेमाल 
हाल के वष्षों में तेजी से बढ़ा है. 
जहां ्ह ्ेकोलॉजी तनवेश और 
व्ापार के नए अवसर लेकर आई 
है, वहीं अपरािी भी इसका 
उप्ोग कर रहे हैं. ऑनलाइन 
िोखािड़ी, रैनसमवे्र हमल े
और हवाला जैसे मामलो में 
तकप्ोकरेंसी का इसतेमाल 
लगातार सामने आ रहा है. ठाणे 
पुतलस का मानना है तक इस तरह 
का तवशेष सेल अपराति्ो पर 
नकेल कसने में मदद करेगा. 

महाराषट का पहला ग्रिपटोकरेंसी 
इ्वेनसटगेशन सेल ठाणे में शुरू  

:उलहास धवकास संंवाददाता   
सिवंडी. सवातभमान सेवा 

संसथा दारा संचातलत साव्गजतनक 
गणेशोतसव मंडल, िामनकर नाका 
तमत मंडल ने एक बार तफर राज् 
सरकार के सांसकृततक तवभाग दारा 
आ्ोतजत गणेशोतसव पतत्ोतगता 
में तजले में पथम सथान पापत तकए 
जाने का गौरव हातसल कर तभवंडी 
शहर का नाम रोशन तक्ा है.मुंबई 
में आ्ोतजत भव् समारोह में, 
सांसकृततक मामलो के मंती आशीष 
शेलार और कौशल तवकास मंती 
मंगलपभात लोढ़ा ने मंडल 
िामनकर नाका तमत मंडल 
संसथापक अध्क संतोष शेटी को 
सममान पत और 50,000 रुप् े

नकद देकर सममातनत तक्ा. 
िामनकर नाका तमत मंडल न े
लगातार दूसरे वष्ग ्ह पुरसकार 
जीता है. 

पथम पुरसकार पर अपार हष्ग 
पक् करते हुए सवातभमान सेवा 
संसथा संसथापक अध्क,पूव्ग मनपा 
पाष्गद संतोष शेटी ने बता्ा 
तक,िामनकर नाका तमत मंडल 

गणेशोतसव को एक िातम्गक उतसव 
के रूप में नहीं मना रहा है, बसलक 
सामातजक गतततवति्ो के माध्म 
से जनता के तलए तवतभन 
गतततवति्ो को तक्ास्वत कर रहा 
है. गणेशोतसव के दौरान रकतदान, 
नेत तचतकतसा तशतवर, छातो के 
तलए शसत पदश्गनी, ्ीम गेम, 
शतरंज पतत्ोतगता, पारंपररक 

भजन,गरीब मतहलाओं को रोजगार 
हेतु तसलाई मशीन तवतरण का््गकम 
का आ्ोजन तक्ा ग्ा. शेटी न े
बता्ा तक मंडल पथम पुरसकार क े
रूप में पापत 50,000 रुप्े की 
पुरसकार रातश में 50,000 रुप्े 
और जोड़कर कुल 1लाख रुपए  
सूखा पभातवत लोगो के राहत का््ग 
के तलए मुख्मंती सहा्ता कोष में 
दान करेगा. पुरसकार सवीकार करत े
सम् संसथाध्क संतोष शेटी के 
साथ पदातिकारी हसमुख प्ेल, 
राजेश शेटी, राकेश प्वारी, पशांत 
पुजारी, ईशवर पामू, राम बुरा, तदनेश 
शेटी, सतीश सुनकी, मुना शेटी, 
अतभजीत महसकर, मनीष तमशा, 
सागर कंकु्ला आतद उपससथत थे. 

धामनकर नाका गमत्र मंडल गजले में पथम सथान से गौरवान्वत 

n बचों के सवागत और 
आरती उतारने से 
छलक उठे बुजुग्गो क े
आंखों स ेआंसू 
सिवंडी. घर के बचो में 

संसकार डालने में माता-तपता और 
पररवार के बुजुग्षों की बड़ी भूतमका 
होती है. बचपन में न्हे-मुनो को 
िातम्गक पेरणादा्क कहातन्ाँ 
सुनाने में सभी ने बहुत आनंद का 
अनुभव तक्ा है. बचो दारा बुजुग्ग 
दादा-दादी की पूजा और सममान 
करने के उदेश् से, शहर क े
सामा्् तशकण संसथान के पी-
पाइमरी सकूल में बुिवार (24) को 
दादा-दादी तदवस मना्ा 
ग्ा.सकूल के बचो के अपने 
दादा-दादी के साथ सकूल आने पर, 
सभी का गुलाब के फूलो से सवागत 
तक्ा ग्ा. बचो ने अपने दादा-

दादी की पूजा करने के बाद उनका 
आशीवा्गद तल्ा. पी-पाइमरी 
तवभाग के अध्क शाम तसंहसाने, 
उनकी पती ई.्ी. गा्कवाड़, 
सकूल तशका सतमतत के तवज् 
महाते और पाइमरी तवभाग की 
पिानाचा्ा्ग शीमती शुभांगी पात्ल, 
छातो की सराहना की. पी-पाइमरी 
तवभाग की पिानाध्ातपका शीमती 
अनीता सुतार ने बता्ा आजकल 
पररवारो के अलग होने के कारण 
छो्े बचो की उपेका होती है, 
तजससे छातो में उदासीनता बढ़ती 

है. और इसका उनके जीवन पर 
मनोवैजातनक पभाव पड़ता है. 
सकूल दारा तपछले तीन वष्षों से ्ह 
पहल की जा रही है.तवदातथ्ग्ो के 
साथ-साथ दादा-दादी भी का््गकम 
में शातमल हुए और उनकी आँखो में 
खुशी के आँसू भी छलक आए.अंत 
में, दादा-दादी के साथ कुछ खेल 
खेले गए.तशतककाओं वंदना 
वानखेड़े, इंदु जािव, नूतन केनन, 
मनीषा जािव, पसना भोई, अनुशी 
गदे ने इस का ््गकम को सफल 
बनाने में कड़ी मेहनत की. 

बचों के साथ मनारा गरा दादा-दादी गदवस 

सिवडंी. पसै ेक ेलनेदने में 19 
नवबंर, 2017 को एक मज़दरू की 
आपसी कहा सनुी क े बाद हईु 
मारपी् में हत्ा कर दी गई थी.उकत 
मामल े में तभवडंी शहर पतुलस 
स्शेन में 6 लोगो क े तखलाफ 
मामला दज्ग तक्ा ग्ा था. शहर 
पतुलस न े सभी आरोतप्ो को 
तगरफतार कर अदालत में सबतू पशे 
तकए, तजसक ेबाद तभवडंी तजला 
एव ंसत ् ्ा्ाल् न ेहत्ा क ेमखु् 
आरोपी को 7 साल कदै की सजा 
सनुाई ह.ै 

पदा नगर तनवासी रामशीला 
फलुकरण पासवान तनवासी उतर 
पदशे न े19 नवबंर, 2017 को पसैो 
क े तववाद में नारा्ण कपंाउडं 
इलाक ेमें कमलशे कमुार प्ले की 
लकड़ी क ेडडंो और कुदं वसतओुं 
स ेपी्-पी्कर हत्ा कर दी थी. 

हत्ाकांड में रामशीला पासवान क े
साथ उसक ेसाथी रािशे्ाम उफ्क   
ददन तस्ाराम शीवासतव, क्है् ा 
बाल ू मलला, छो्नूाथ उफ्क   
तबतपननाथ रचनाथ बगंाली, 
फलुकरण मोहन पासवान, दाद ू
तस्ाराम पासवान को भी शहर 
पतुलस न ेहत्ा क ेजमु्ग में तगरफतार 
तक्ा था. तभवडंी तजला एव ंसत 
््ा्ाल् में मामल े की अतंतम 
सनुवाई और फसैल े क े दौरान, 
््ा्ािीश एन.क.े काल ेन ेमखु् 
आरोपी रामशीला फलुकरण 
पासवान को 7 साल की कदै और 
आठ हज़ार रुप् े क े जमुा्गन े की 
सजा सनुाई, और जमुा्गना न चकुाने 
पर चार महीन े क े सािारण 
कारावास की सजा सनुाई. उकत 
जानकारी सरकारी वकील 
एडवोके्  तवज् मुढं ेन ेदी.  

सिवंडी. सरकार क े
तनद्चेशानुसार समूचे पदेश में 17 
तसतंबर 2025 से 2 अक्ूबर तक 
'सवचछता ही सेवा’ अतभ्ान 
2025 चला्ा जा रहा है. सवचछता 
ही सेवा अतभ्ान अंतग्गत तभवंडी 
मनपा पशासक एवं आ्ुकत 
अनमोल सागर के माग्गदश्गन में 
तभवंडी मनपा दारा पूरे जोशखरोश 
के साथ सवचछता अतभ्ान 
चला्ा ग्ा.सवचछता का््गकम के 
दौरान करीब 500 से अतिक 
सफाई कतम्ग्ो की ्ीम के साथ ही 
तमाम अतिकारर्ो ने हाथो में झाड़ू 
लेकर अंजुरफा्ा से वंजारपटी 
नाका, वंजारपटी नाका से गीनलैंड 
हो्ल, वंजारपटी नाका से छतपतत 

तशवाजी महाराज चौक, सवग्षी् 
आनंद तदघे चौक से साईंबाबा मंतदर 
रंजनोली नाका, सव.तहंदू हृद् 
समा् बालासाहेब ठाकर े
फलाईओवर,सव. राजीव गांिी 
फलाईओवर, भारतरत सव. 
ए.पी.जे.अबदुल कलाम 
फलाईओवर आतद की सफाई की 
और कचरा, पलासस्क, तमटी आतद 

को उठाकर कचरा घं्ा गाड़ी में 
डालकर सफाई का ््ग को अंजाम 
देते हुए शहर सवचछता में अहम 
भूतमका तनभाते हुए नागररको को 
पररसर सवचछता के पतत जागरूक 
तक्ा ग्ा. सवचछता अतभ्ान में 

सहा्क आ्ुकत (सवास््) 
शैलेश डोडे, सवास्् तनरीकक 
जे.एम. सोनवणे, हरीश भणडारी, 
तवभाग पमुख फैसल तातली सतहत 
मनपा पभाग सतमतत कमांक 1से 5 
अंतग्गत मनपा पभाग अतिकारी 
सतहत अ्् तवभागो क े
तवभागाध्क आतद की ्ीम 
तन्ोतजत तरीके से एकजु् होकर 
शहर सवचछता अतभ्ान में अपनी 
उपससथतत दज्ग कराई. 

वभिंडी मनपा का महाश्रमदान

हतरा क ेआरोपी को 
7 साल की सजा 

17 मौतों के मामले में गनलंगबत HOR पर कारयावाई 

हत्ा के मामले में दंपधत 
को कोट्ट ने धक्ा बरी 

ठाणे. ठाणे की एक तजला 
अदालत ने तदवा इलाके में बुजुग्ग 
की हत्ा के आरोपी दंपतत को ्ह 
कहते हुए बरी कर तद्ा है तक 
अतभ्ोजन पक के गवाहो के साक् 
तवशवसनी् नहीं थे। ््ा्ािीश 
एस. बी. अगवाल ने बुिवार को 
पेशे से नलसाज मोहममद जुबेर 
(29) और उनकी पती रेशमा 
जुबेर (30) को बरी कर तद्ा। 

दपंतत पर तीन तदसबंर, 2022 
की रात को अतभम्् ुकाल ूपात्ल 
(65) की हत्ा करन ेका आरोप 
था।अतभ्ोजन पक न ेदावा तक्ा 
था तक आरोपी दपंतत पात्ल क ेघर 
क ेबाहर एक त्न शडे स ेकछु चरुा 
रह ेथ ेऔर जब उ्होन ेशोर मचा्ा, 
तो जबुरे न े उनपर (पात्ल पर) 
लाठी स ेहमला कर तद्ा। रशेमा पर 
आरोप था तक इस दौरान उसन े
पात्ल को पकड़ रखा था। हालांतक, 
अदालत न ेकहा तक इस मामल ेक े
सभी पाचं चशमदीद ‘तहतिारक 
गवाह’ थ,े तजनमें स ेतीन मतृक क े
तकरा्देार और दो उनक े ररशतदेार 
थ।े ््ा्ािीश न ेकहा तक शडे का 
इसतमेाल कवेल खाना पकान े क े
तलए तक्ा जाता था और एक गवाह 
न े सवीकार तक्ा तक वहा ं कोई 
कीमती सामान नहीं रखा ग्ा था। 
अदालत न ेदपंतत को बरी करत ेहएु 
कहा तक अतभ्कुतो को सदंहे का 
लाभ तद्ा जाना चातहए। 

“संत समागम एव ं
कमापना धदवस”  

मंुबई. महावीरा्तन फाउंडेशन 
क ेततवाविान में “सतं समागम एव ं
कमापना तदवस” का भव् आ्ोजन 
रतववार को दोपहर 2:30 बज े
तरेापथं भवन, कातंदवली (पवू्ग), 
मुबंई में सपंन होगा।  

इस अवसर पर पजंाब क े
राज्पाल गुलाब चंद क्ारर्ा मुख् 
अतततथ तथा केंदी् मतंी शीपद ् शो 
ना्क तवतशष् अतततथ क ेरूप में 
उपससथत रहेंगे। ् ह महोतसव तवतवि 
ससंकतृत्ो, तवचारिाराओं और 
समदुा्ो को एक सतू में बािँते हएु 
्ह आ्ोजन आतमी्ता, सदाव 
और अतहसंा क ेवसैशवक मलू्ो की 
सथापना में ऐततहातसक पहल तस्धि 
होगा। 


