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31 अगसत तक लागू र्ेगी अभय योजना  
 संपत्ति कर तिभाग की टीम ने तपछले िर्ष 126 करोड़ रुपये से अतिक का 
संगह तकया। मनपा का लकय इस ऊँचाई को पार करना है। िदनुसार, संगह 
में िेजी लाने के तलए चालू िर्ष के पूरे बकाया रातश पर 5 पतिशि की छूट दी 
गई है। यह पहली अभय योजना 31 अग्ि िक लागू की गई है।  

- मनीषा आव्ाले, आयुकत,  
उलहासनगर महानगर पातलका

पृषठ.. पर पढ़ें..
3 इनडयटस में पोफेसर बने 
अचयुत पोतदार का ननधन 

उल्ासनगर में कई इलाक ेजलमग्न 
२८ पभाग न्विसदसयीय, एक पभाग नतसदसयीय अंबरनाथ नगर पानलका चुनाि के नलए पभाग रचना की रोषणा 

n उल्ासनगर सटेशन क े
पास िालधुनी नदी 
उफान पर 

n भरत नगर क े170 
रर्ढों में पानी रुसा 

n सटेशन पररसर भी 
पानी में डूबा 

n श्र में जग्-जग् 
पानी भर गया 

n नाल्ढों की सफाई न 
्ोन ेसे छोट-ेबडे नाल्ढों 
का पानी सडक्ढों पर 
उल्ासनगर. उलहासनगर 

शहर में सपछले दो सदनों से भारी 
बाररश हो रही है। शहर में औसतन 
118 सममी बाररश दज्म की गई ह ै
और कनसाई रोि ससथत भरत नगर 
इलाके में भारी माता में पानी जमा 
हो गया है। पानी का बहाव बढ़ने से 
लगभग 170 ररों में पानी रुस गया 
है। ऐसे में, नागररकों की सुरका क े
सलए, भरत नगर के सनवाससयों की 
मदद से अस्निशमन सवभाग क े
कम्मचाररयों, वाि्ट ससमसत कमांक 4 
की आपदा पबंिन टीम और नगर 
सनगम के कम्मचाररयों को सुरसकत 
सथानों पर पहुंचाया गया। नागररकों 
को पास के नगर सनगम के 
सामुदासयक मंसदर और बुद सवहार 

में सथानांतररत कर सदया गया है, 
जहां लगभग 500 नागररकों क े
सलए चाय, पानी और नाशते की 
वयवसथा नगर सनगम दारा की गई 
है।  
समाट अशोक नगर, 

आशीवा्मद सोसायटी, रेणुका 
सोसाइटी, संजय गांिी नगर 
उलहास सटेशन पररसर सीएचएम 
कॉलेज के आसपास दुकानों में भी 
पानी रुस गया था। इस बीच, भारी 
बाररश जारी है और नगर सनगम क े

सहायक आयुकत, अस्निशमन 
सवभाग और आपदा पबंिन सवभाग 
के कम्मचारी शहर में ससथसत पर 

नजर रखने के सलए लगातार गशत 
कर रहे हैं। पशासन ने कहा है सक 
नागररकों के जानमाल के नुकसान 

को रोकने के सलए नगर सनगम 
सतक्क है। वहीं अंबरनाथ सशव 
मंसदर से बहने वाली वालिुनी नदी 

भी उफान पर है उलहासनगर रेलवे 
सटेशन पररसर की पुल भी पानी में 
िूब चुकी है। शहर में जगह-जगह 
पानी भर गया है। गडों में पानी भरन े
के कारण दुर्मटनाएं भी हो रही है। 
नालों की सफाई ठीक ढंग से न होने 
के कारण छोटे बड़े नालों का पानी 
भी सड़कों पर बहता हुआ नजर 
आया। 

पशासन तैयार 
बाररश जारी रहने के कारण, 

चारों वाि्ट ससमसतयों के सहायक 
आयुकत, अस्निशमन सवभाग और 
आपदा पबंिन कम्मचारी लगातार 
गशत कर रहे हैं। खतरनाक केतों पर 
सवशेष धयान सदया जा रहा है। जान-
माल के नुकसान को रोकने के सलए 
मनपा पूरी तरह तैयार है। 

भारी बाररश के कारण शहर में 
स्थति पर मनपा पशासन 
लगािार नज़र रख रहा है। 
बाररश पभातिि केत्रों में नागररक्रों 
को िुरंि सुरतकि ्थान्रों पर 
पहुँचाया गया है। उनके तलए 
आशय, चाय, पानी और नाशि े
की वयि्था की गई है। हमारी 
पाथतमकिा नागररक्रों को जान-
माल के नुकसान से बचाना है। 
नागररक्रों को अफिाह्रों पर धयान 
नहीं देना चातहए और पशासन 
का सहयोग करना चातहए। 

-मनीषा आव्ाले,  आयुकि, 
उलहासनगर महानगरपातलका 

n पुल के नीचे उल्ास 
नदी का जलसतर बढा 
उल्ासनगर. अंबरनाथ, 

मुरबाि समेत रायगढ़ सजले में 
भारी बाररश के कारण उलहास 
नदी का जलसतर बढ़ गया है। 
कलयाण-असहलयानगर राष्ीय 
राजमाग्म पर उलहास नदी पर बने 
रायता पुल के नीचे जलसतर तेजी 
से बढ़ रहा है। इससे इस पुल पर 
वाहनों का आवागमन ख़तरनाक 
हो सकता है। इसे देखते हुए 
पशासन ने एहसतयात के तौर पर 
रायता पुल को ततकाल यातायात 
के सलए बंद करने का फैसला 
सकया है। यातायात को वैकसलपक 
रासतों पर िायवट्ट सकया जा रहा 

है। इससे लंबी दूरी के वाहन 
पभासवत होंगे। लंबी दूरी की बस 
सेवाओं पर भी इसका बड़ा असर 
पड़ेगा। 
राजमाग्म पासिकरण, सथानीय 

पशासन और पुसलस ससथसत पर 
नजर रख रहे हैं। असिकाररयों ने 
बताया सक नदी का जलसतर कम 

होने और पवाह 
सामानय होने के 
बाद ही पुल को 
यातायात के सलए 
खोला जाएगा। 
सफलहाल, इस 
केत के नागररकों 
और वाहन 
चालकों से सतक्क 
रहने, अनावशयक 

याता से बचने और पशासन क े
सनद्जेशों का पालन करने की 
अपील की जा रही है। लगातार हो 
रही बाररश के कारण कलयाण-
असहलयानगर राजमाग्म पर महारल 
के पास सड़क पर पानी रुस गया 
है। इस वजह से यहाँ यातायात 
जाम हो गया है। 

िायता क ेपास कलयाण-अच्लयानगि माग्ग बंि 

ठाणे. सपछले दो सदनों से हो 
रही भारी बाररश के कारण मधय 
रेलवे की सेवाएँ बासित हो गई हैं 
और मधय रेलवे पशासन ने ठाणे-
सीएसएमटी ्ेन सेवा को असथायी 
रूप से बंद करने का सनण्मय सलया 
है। रेलवे पशासन ने ठाणे सटेशन 
पर फंसे खोपोली, कज्मत, कसारा, 
कलयाण केतों के यासतयों के सलए 
सवशेष शटल सेवाएँ शुरू की हैं। 
देखा गया सक लंबी दूरी की ्ेनों से 
याता करने वाले याती भी ठाणे 
सटेशन पर ्ेन का इंतजार कर रह े
थे। 
सपछले दो सदनों से हो रही भारी 

बाररश से मधय रेलवे लाइन 
पभासवत हुई है। मुंबई उपनगरों में 
कई जगहों पर पटररयों पर पानी भर 
जाने से रेल यातायात बासित हो 
गया है। इससलए, रेलवे पशासन ने 
महतवपूण्म ठाणे-सीएसएमटी माग्म 
पर ्ेन सेवाओं को असथायी रूप 
से बंद करने का सनण्मय सलया है। 
इस अचानक सलए गए सनण्मय के 
कारण ठाणे, मुलुंि, भांिुप, 

सवकोली, राटकोपर, कुला्म और 
मंुबई के अनय महतवपूण्म सटेशनों पर 
यासतयों की भारी भीड़ उमड़ पड़ी। 
भारी बाररश के कारण सरकारी 

काया्मलयों में अवकाश रोसषत कर 
सदया गया है। लेसकन कई सनजी 
कंपसनयों के काया्मलय खुले हैं। 
काम के सलए मुंबई की ओर जाने 
वाले कम्मचाररयों को इसका 
खासमयाजा भुगतना पड़ा।  
ठाणे-सीएसएमटी ्ेन सेवा के 

असथायी रूप से बंद होने के 
कारण, कई कम्मचारी ठाणे रेलवे 
सटेशन पर फंस गए। इस बीच, इन 
यासतयों के सलए ठाणे से कज्मत-
कसारा तक सवशेष शटल सेवाए ं
शुरू की गई। हालांसक, चूंसक ये 
सेवाएं सुचारू नहीं थीं, इससलए 
यासतयों को असुसविा हुई।  
ठाणे रेलवे सटेशन पर यासतयों 

की सुरका के सलए, आरपीएफ और 
रेलवे पुसलस के जवान नागररकों 
को सलाह दे रहे थे सक व े
आवशयक न होने पर मंुबई की याता 
न करें। 

ठाणे-BRLS टेन सेवा बंि 

कल्ाण. भारी बाररश क े
कारण कलयाण और िोंसबवली क े
बाजारों में पानी जमा हो गया और 
इलाक ेकी दकुानें और सड़कें पानी 
स ेभर गई. सरकार दारा सकलूों, 
कॉलजेों और सरकारी काया्मलयों में 
छटुी रोसषत सकए जान ेक ेकारण 
रलेव ेसटशेनों पर यासतयों की भीड़ 
कम रही.  
सबुह आठ स ेनौ बज ेक ेबीच 

िोंसबवली और कलयाण रलेव े
सटशेन यासतयों स ेखचाखच भर े
रहत े हैं। मगंलवार को हईु भारी 
बाररश क े कारण सरकारी और 
सनजी पसतषठानों क ेकम्मचाररयों न े

बाढ़ की ससथसत में कहीं भी फंसने से 
बचन ेक ेसलए रर पर ही रहना पसदं 
सकया है। इस वजह से रेलवे सटेशनों 
पर यासतयों की सखंया कम रही. 
यासतयों की कम आवाजाही क े
कारण शहर की सड़कों पर ररकशा 
चालकों की सखंया कम हो गई. कई 

ररकशा चालकों न ेअपन ेररकशा क े
इजंन में पानी रसु जान ेक ेकारण 
रासते में ही रुक जाने क ेबजाय रर 
पर ही रहना बेहतर समझा। अटाली, 
असंबवली, गोसवंदवाड़ी, 
कुभंारखानपाड़ा, दवेीचापाड़ा, 
कोपर और उलहास कीक क ेआयर े

जसै े सनचल े इलाकों में खाड़ी का 
पानी रसुन े स े बाढ़ आ गई ह।ै 
बाढ़गसत इलाकों क े सनवाससयों न े
अपन े इलाकों क े सनजी और 
महानगरपासलका सकूलों से मदद ली 
ह।ै िोंसबवली पवू्म रलेव ेसटशेन कते 
में भारी बाररश होन ेपर हमशेा पानी 
भर जाता ह।ै मगंलवार सबुह स ेही 
िोंसबवली पवू्म रलेव े सटशेन कते 
पररसर, पाटकर रोि, नहेरू रोि, 
सचमनी गली, रामनगर रलेव ेसटकट 
काउटंर और पररवहन काया्मलय 
कतेों में पानी भर गया ह।ै रलेव े
सटशेन कते की दकुानों में पानी रसु 
गया है। िोंसबवली रेलवे सटेशन कते 

में दकुानदार अपन े सामान को 
अचछी ससथसत में रखन े क े सलए 
इिर-उिर भागत ेनजर आ रह ेहैं। 
कलयाण क े सशवाजी चौक कते में 
पानी भर गया ह।ै नासंदवली सवामी 
समथ्म मठ रोि पर भी पानी भर गया 
ह।ैउलहास नदी दो िाराओं में बह 
रही है। अगर भारी बाररश जारी रही, 
तो नदी सकनार ेबसी झसु्गयों और 
चालों में पानी रुसने की आशंका है। 
नाले का जलसतर बढ़ने क ेसाथ ही 
कलयाण क ेगोसवंदवाड़ी इलाक ेमें 
ठले ेवालों न ेगोसवंदवाड़ी रोि क े
बीचों-बीच भैंसों क े बाड़ े बनान े
शरुू कर सदए हैं.  

कल्ाण-डोंबिवली के िाजारों में भर ग्ा पानी  

n भगिान नशि का 
मुिौटा गुफा स े
बा्र लाया गया 
अंबरनाथ. सोमवार और 

मंगलवार को मुंबई समेत पूरे राजय 
में भारी बाररश दज्म की गई है। इसके 
कारण अंबरनाथ के पससद सशव 
मंसदर की गुफा में पानी जमा हो गया 
है। बताया जा रहा है सक भगवान 
सशव का जल से असभषेक सकया 
गया है। साथ ही, भगवान सशव का 
मुखौटा गुफा से बाहर लाया गया है। 
पाचीन सशव मंसदर की गुफा में 

पानी रुस जाने के कारण भकतों का 
गुफा में पवेश करना संभव नहीं है। 
गुफा में भगवान सशव की सपंिी पर 
लगे भगवान भोलेनाथ के मुखौटे 
को सनकालकर गुफा के बाहर रख 
सदया गया है। भकतगण इस मुखौट े
की पूजा-अच्मना कर रहे हैं। 
पुजाररयों ने कहा है सक जब तक 
पानी कम नहीं हो जाता, तब तक 
सकसी को भी मंसदर में पवेश की 
अनुमसत नहीं दी जाएगी। हर साल 
भारी बाररश के बाद वालिुनी नदी 
का पवाह बढ़ जाता है और मंसदर 
का पानी भर जाता है।

अंबिनाथ के पािीन  
चशवमंचिि में भिा पानी  

n पूरा बकाया चुकान े
पर मनपा की ओर 
से 5% की छूट 
उल्ासनगर. उलहासनगर 

मनपा आयुकत मनीषा आवहाले ने 
चालू वष्म के सलए संपसत कर पर 
पहली अभय योजना की रोषणा की 
है। इस योजना के तहत, 31 अगसत 
तक पूरा बकाया एक साथ चुकाने 
पर पाँच पसतशत की छूट दी 
जाएगी। उपायुकत सवशाखा मोटररे 
ने इस अवसर का लाभ उठाने की 
अपील की है। 
सपछले दो वष्षों में संपसत कर 

संगह में ऐसतहाससक उछाल आया 
है। उपायुकत सपयंका राजपूत क े
काय्मकाल में 112 करोड़ रुपये का 
ररकॉि्ट संगह हुआ था। उसके बाद, 
आयुकत मनीषा आवहाले और 
ततकालीन असतररकत आयुकत 
जमीर लेंगरेकर के माग्मदश्मन में, कर 
सनिा्मरणकता्म एवं कलेकटर नीलम 
कदम ने इस ररकॉि्ट को तोड़ते हुए 
126 करोड़ रुपये से असिक की 

वसूली का नया कीसत्ममान सथासपत 
सकया। वत्ममान में, संपसत कर 
सवभाग में नए असिकाररयों की 
सनयुसकत की गई है। आयुकत मनीषा 
अवहाले के माग्मदश्मन में, असतररकत 
आयुकत सकशोर गवस, उपायुकत 
सवशाखा मोटररे, कर सनिा्मरणकता्म 
एवं कलेकटर मयूरी कदम और 
उपकर सनिा्मरणकता्म एवं कलेकटर 
सनतेश रंगारी को काय्मभार सौंपा 
गया है। इस बीच, नगर सनगम ने 
अपैल से 13 अगसत तक लगभग 
15 करोड़ रुपये की वसूली की है। 
उलहासनगर के नागररक आमतौर 
पर जनवरी से माच्म के बीच अपन े
बकाया का भुगतान करने की पहल 
करते हैं। इसी वजह से, संपसत कर 
सवभाग का मानना है सक सपछले 
कुछ महीनों में कर वसूली में तेजी 
आई है। 

उल्ासनगि ने शुरू 
की ‘अभय योजना’

बाइक दुर्थटना में 
युिक रायल 

अंबरनाथ. अंबरनाथ पसशचम 
में कलयाण-कज्मत रोि पर िी-माट्ट 
के सामने देर रात हुए एक भीषण 
हादसे में 19 वष्शीय युवक गंभीर 
रूप से रायल हो गया। 16 अगसत 
की रात करीब 11:30 बजे दीपक 
मंिराय िी-माट्ट से रर लौटते समय 
सड़क पार कर रहा था। उसी दौरान 
उलहासनगर से अंबरनाथ की ओर 
तेज गसत से आ रहे एक बाइक 
सवार ने उसे जोरदार टककर मार 
दी। हादसे में दीपक के चेहरे और 
ससर पर गंभीर चोटें आईं। हादसे के 
बाद बाइक सवार फरार हो गया। 
इस मामले में अंबरनाथ पुसलस 
सटेशन में मामला दज्म सकया गया है। 

n मनपा पशासन स े
नमला आशिासन 
उल्ासनगर. मनपा पशासन 

से सलसखत आशवासन समलने के 
बाद सक गणपसत से पहले शहर में 
गडे भरने का काम पूरा कर सलया 
जाएगा, सविायक कुमार आयलानी 
ने अपना आंदोलन वापस ले सलया 
है। सतारूढ़ भाजपा सविायक 
कुमार आयलानी ने मनपा आयुकत 
से सात सदनों के भीतर शहर के गड े
भरने की अपील की थी। ऐसा न 
करने पर उनहोंने िरना देने की 
चेतावनी दी थी। शहर में इस बात 
को लेकर चचा्म थी सक सतारूढ़ 

सविायकों को िरना देने की 
चेतावनी कैसे देनी पड़ रही है। 
आसखरकार, मनपा के असिकाररयों 
ने सविायक कुमार आयलानी और 
उनके सहयोसगयों से मुलाकात की 
और उनहें गडे भरने का आशवासन 
सदया। 
उलहासनगर मनपा आयुकत 

मनीषा अवहाले के चुनावी बैठक के 

सलए मुंबई जाने 
के कारण, 
उनकी ओर से 
उ प ाय ुकत 
सवश ाख ा 
मोटररे, नगर 
अ सभय ंत ा 
सशरसाट और 

असभयंता संदीप जािव बैठक में 
शासमल हुए। इस बैठक में सविायक 
कुमार आयलानी, सशवसेना 
सविायक बालाजी सकणीकर, सजला 
अधयक राजेश विाररया, 
आरपीआई सजला अधयक नाना 
बागुल ससहत सहयोगी दलों के 
नेता, पूव्म नगरसेवक और सवसभन 
पदासिकारी उपससथत थे। 

गड्ढों को ्ेकि आंिो्न वापस 

n निधायक नकणीकर 
न ेनदया समथ्थन  

n ठेकेदार को साढे 14 
करोड का ठेका  

n नननिदा में 
अननयनमतता का 
आरोप 

: यसूफु शिे 
अबंरनाथ. अबंरनाथ क ेपवू्म 

नगरसवेक रसव करजंलु ेन े सवसवि 
सवकास कामों में हएु करोड़ों क े
भ्रषटाचार क े सनषिे में आमरण 
अनशन पर बठै गए हैं. उनको 
सविायक िा.ॅ बालाजी सकणीकर, 
पवू्म नगराधयक ससुनल चौिरी, पवू्म 
उप नगराधयक अबदलु शखे न े
उपोषण शासमयाने में बठैकर समथ्मन 
दने ेकी रोषणा की ह.ै  
करजंलु ेन ेपतकारों को बताया 

सक शहर में सजला सतर नगरोतथान 
असभयान योजना के अंतग्मत सवसवि 
सवकास कामों क े सलए 14 करोड़ 
24 लाख 56 हजार का टेंिर 
सनकाला गया था. 10 ठकेदेारों न े
ठकेा भरा था. लसेकन नपा पशासन 
न े उनक े चहते े एक ठकेदेार को 

गलत तरीक ेस ेटेंिर पास करक ेद े
सदया. जबसक वह ठेकेदार सनयमों पर 
खरा नहीं उतरता ह.ै इस सनसवदा 
पसकया में हईु असनयसमतता, शासन 
सनण्मय को बताया गया ठेंगा और 
पारदश्मता को धयान में रखत े हएु 
मज्शी स ेठकेदेार को लाभ दने ेक ेहते ु
उस ेकरोड़ों का ठकेा सदया गया ह.ै 
इस भ्रषटाचार एव ं ठकेदेार दारा 
नकली दसतावेज पशे करन ेपर एवं 
उनको मदद करने वाले भ्रषट सनसवदा 
ससमसत पर ततकाल अपराि दज्म 
करन े की मागं को लकेर वह 
अबंरनाथ नपा काया्मलय क ेसमक 
आमरण अनशन पर बठै गए हैं. रसव 
करजंलु ेदारा नपा पशासन को कई 
बार सनवेदन दने ेक ेबाद भी ठकेदेार 
एवं नपा सनसवदा ससमसत पर कार्मवाई 
नहीं सकए जान ेस ेवह आदंोलन पर 
बठै गए हैं. उनहोंन ेपसुलस आयकुत 
को पत सदया ह.ै सविायक सकणीकर 
न ेभी समथ्मन में कहा ह ै सक इस 
पकरण क े जाचं करक े कार्मवाई 
जलद स ेजलद होनी चासहए. ससुनल 
चौिरी ने भी कार्मवाई करके अपराि 
दज्म करन े की मागं की ह.ै रसव 
करजंलु ेक ेइस आदंोलन को भारी 
समथ्मन पापत होता हआु दखेा जा 
रहा ह.ै  

अंबरनाथ नपा करोड्ढों क ेभ्रषटाचार क ेनिलाफ  

आमरण अनशन शुरू

n नेशनल 
हूमननटेररयन 
एकसीलेंस पुरसकार 
स ेसममाननत 
:उल्ास निकास संंिाददाता   
अंबरनाथ. आल इंसिया 

हुमन राइटस एसोससएशन के 
गवन्मर अजय शीसनवास सचररवेलला 
को सामासजक काय्म में उललेखनीय 
योगदान देने पर हूमसनटेररयन 
एकसीलेंस पुरसकार देकर सममासनत 
सकया गया है. सदलली में 15 अगसत 
को आईकेन संसथा राष्ीय सतर पर 

हल एक राजय से 5 चुने गए 
उममीदवारों को ये सममान पदान 
करता है. महाराष् से अजय 
शीसनवास सचररवेलला को सममान 
देकर उनके सामासजक काय्म, 
मसहला असिकारों के सलए सकए गए 
पयत, सवास्य सेवा पया्मवरण 
पूरक उपकम और उतकृषट 
पतकाररता पर ये पुरसकार सदया गया 
है.  
सवसदत हो सक अजयराव 

अंबरनाथ से एक मराठी अखबार 
पकासशत करते हैं, सजसके वह 
संपादक भी हैं. भारत के 79वें 
सवतंतता सदन पर एवं जागसतक 

मानवता सदवस पर सदलली में भारत 
के पूव्म कोयला मंती संतोष 
बागरोसिया, ओएनजीसी क े
संसथापक िाॅ. जौहरीलाल एव ं

आयकेन फाउंिेशन के राष्ीय 
अधयक गौरव गौतम के शुभ हाथों 
ये पुरसकार पदान सकया गया है. देश 
भर से 76 मानयवरों को इस 

पुरसकार के सलए चुना गया था. ये 
सममान मुजे संरटना के राष्ीय 
अधयक िाॅ. एम. यू. दुवा क े
माग्मदश्मन में सकए गए उललेखनीय 
काय्म पर समला है. ऐसा अजय 
सचररवेलला ने कहा है. आल इंसिया 
हुमन राइटस एसो. के सजला पमुख 
पदीप कुमावत, एि. बालसुंदरम 
मुदसलयार, दीपा एिसवन, सज्जेराव 
सावंत, मयूर सवसररया, सवसपन 
सतवारी, शीनू पनीकर, नासजम शेख 
अनय सभी पदासिकाररयों, 
पतकारों, सदासशव पासटल, िी 
मोहन पररवार एवं दोसतों ने उनहें 
बिाई दी है.  

अजय चिरिवेल्ा को चिल्ी में चिया गया पुिसकाि 

अबंरनाथ में गड्ढों स े
नागररक परशेान 

अबंरनाथ. हर साल की तरह 
इस साल भी मानसून के दौरान शहर 
की सड़कों पर गडों स े
अबंरनाथवाससयों को परशेानी का 
सामना करना पड़ रहा ह।ै खासकर 
हतुातमा चौक स ेमटका चौक तक 
फलाईओवर पर याता करना हर सदन 
एक बड़ा जदोजहद बन गया ह।ै  
अबंरनाथ की आबादी 4 लाख 

स े जयादा ह ै और हर नागररक 
ईमानदारी स ेटकैस दतेा ह,ै लसेकन 
बदले में उसे खतरनाक और गडों से 
भरी सड़कें समल रही हैं, ऐसी 
नागररकों की सशकायत ह।ै इसक े
चलत े सकलूी बचों, कम्मचाररयों, 
मसहलाओं और वररषठ नागररकों को 
जान हथलेी पर रखकर याता करनी 
पड़ रही ह।ै दरु्मटनाओं का खतरा 
बढ़ गया ह ैऔर कई तरह की चोटें 
भी लगन ेकी खबरें आ रही हैं। 
नागररक गुससे में यह भी पूछ रहे 

हैं सक कया पशासन सकसी की जान 
जान ेक े बाद ही जागगेा। सोशल 
मीसिया पर वायरल हुई एक पोसट में 
अबंरनाथ को गडा मकुत करन ेकी 
मागं की गई ह!ै हमार ेटकैस कहा ँ
जाते हैं, इसका पारदश्शी जवाब दें!, 
ऐसी मागं की गई ह।ै गोकलुाषटमी 
पर गडों में गोसवंदा की याता की 
तसवीर दखेन ेको समली थी, लसेकन 
कम स े कम गणपसत बपपा क े
आगमन पर तो नागररक पछू रह ेहैं 
सक कया सड़कें गडा मकुत होंगी।  



n बस इसतेमाल करके 
देि लें ये मासक 
यसद आपके हाथ भी टैसनंग की 

वजह से काले पड़ रहे हैं तो हमारा 
बताया ररेलू नुसखा आजमाकर 
देख लें। इससे आपको अवशय ही 
राहत समलेगी।  
टैसनंग एक ऐसी समसया है, 

सजससे हर दूसरा वयसकत परेशान है। 
कई बार तो तमाम तरह की 
सनसकीन इसतेमाल करने क े
बावजूद भी टैसनंग पीछा नहीं 
छोड़ती। खासतौर पर अगर बात 
करें हाथों की टैसनंग की तो उसक े
कारण तो बहुत से लोग हाफ सलीव  
तक पहनना एकदम से बंद कर देते 
हैं। 
अगर आप भी हाथों की टैसनंग 

से परेशान हैं तो ये लेख आपके 
सलए है। यहां हम आपको बताएंगे, 
एक ऐसे नुसखे के बारे में सजसके 

इसतेमाल से 
बाद आपक े
हाथ एकदम से 
चमक उठेंगे। 
खास बात तो ये 
है सक इस नुसखे 
को आजमान े
के सलए 
आपको सकसी 
तरह के पैसे 
खच्म करने की 
जरूरत नहीं 
पड़ेगी और न 
ही इससे आपको सकसी तरह क े
साइि इफेकट का खतरा रहेगा। 
आपको बस एक बार पैच टेसट 
करके इसको ्ाई कर लेना है।  

n टैलनंग हटान ेवािा 
मासक बनाने का सामान 

n 1 पका हुआ टमाटर 
n 1 चममच दानेदार चीनी 

n 1 चममच एलोवेरा जेल 

n बनान ेका तरीका 
टैसनंग हटाने वाले इस मासक 

को तैयार करना काफी आसान है। 
इसके सलए सबसे पहले तो आपको 
टमाटर को काट कर उसका गूदा 
सनकाल लेना है। अब इस गूदे को 
मैश करते हुए उसमें सपसी हुई चीनी 

और सफर एलोवेरा जेल समकस करें। 
तीनों चीजों को समकस करके पेसट 
तैयार कर लें।  

n ऐसे करें इसतेमाि 
पेसट तैयार करने के बाद इसे 

साइि में रख दें और पहले हाथ-
पैरों को अचछी तरह से िो लें। 
हाथ-पैर िोने के बाद तैयार मासक 
को ससकन पर सही से अपलाई करें। 
5 समनट इसे ऐसे ही छोड़ दें। 
जब ये हलका सूखने लगे तो 

हाथ गीले करके सकु्कलर मोशन में 
मसाज करें। ये सकब की तरह काम 
करेगा। 5 समनट तक मसाज करत े
रहें, तासक ससकन की िीप कलीसनंग 
हो जाए। 5 समनट के बाद पानी से 
हाथ-पैर िो लें।  

n कब करें इसतेमाि 
यसद आप इस मासक से जररए 

अपनी हाथों की टैसनंग को गायब 
करना चाहते हैं तो हफते में दो बार 
इस मासक का इसतेमाल करें। ससफ्क 
हफते में दो बार इस पैक का 
इसतेमाल करने से आपकी तवचा 
सखल उठेगी।  
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मानसून का मौसम गम्मी से राहि देिा है, लेतकन यह अपने साथ कई 
बीमाररयां भी लेकर आिा है। इन बीमाररय्रों में फलू भी शातमल है। इस 
मौसम में फलू खिरा इसतलए बढ जािा है, कय्रोंतक नमी और बाररश के 
कारण िायरस िेजी से फैलिे हैं। 
ऐसे में खुद की और अपने पररिार की फलू से रका करने के तलए कुछ 
साििातनयां बरिनी जरूरी हैं। आइए जानिे हैं तक मानसून में खुद को फलू 
से कैसे सुरतकि रखा जाए।

मतौर पर लोगों क ेमन 
में यही तसवीर होती ह ै

सक बकरी एक महेनती जानवर 
ह.ै शातं अपन े काम स े काम 
रखन े रखन े वाली बकररयां 

दखेकर लगता ह ै सक व ेअपन े
काम स े काम रखती हैं ऐसा 
लगगेा. पर बकर ेबकररयों में कई 
खाससयतें भी होती हैं. वे मुसशकल 
से मुसशकल पहाड़ पर चढ़ सकती 
हैं. व ेअकसर ऐसी चटानों पर 
खड़ी सदखती हैं सजस ेदखे कर 

आप हरैान हो जाए ंसक आसखर 
बकरी वहा ं पहुचंी कसै े होगी.  
सफर भी एक पकार की बकरी 
कछु जयादा ही अनोखी होती ह.ै 
दसुनया इस े ‘मायोटोसनक बकरी  
या ‘बहेोश होन ेवाली बकरी क े
नाम स े  जानत ेहैं एक वायरल 
वीसियो में इस बकरी क ेबार ेमें 
सदखाय गया ह.ै 
वीसियो में हम दखेत ेहैं सक 

तरह तरह क े रगं की बकररयां 
गामीण इलाक ेमें सदख रही हैं. 
लसेकन ऐसा लगता ह ैसक इनहोंने 
सकसी तरह का नशा सकया हआु 
ह ैया कछु और ही गड़बड़ ह.ै य े

बकररयां सकसी सपय ेशराबी की 
तरह अचानक ही नीचे सगर जाती 
हैं .ऐसे सकसी एक बकरी के साथ 
नहीं काली, सफेद, भूरी, हर तरह 
की बकरी ऐसा ही करती सदखती 
ह.ै यह बकरी वाकई खास तरह 
की यानी सबलकलु अलग ही 
तरह की बकरी ह.ै यह अमरेरका 
क ेटनेसेी गामीण इलाकों में पाई 

जाती ह.ै 1880 क ेदशक 
में टनेसेी में चार ऐसी 
बकररया ंलाई गईं, जो िरने 
पर अचानक बहेोश हो 
जाती थीं. इन बकररयों में 
एक सवशेष जेनेसटक ससथसत 

थी, सजस े ‘मायोटोसनया 
कोंजसेनता’ कहा जाता ह.ै 
इस ससथसत में, जब बकरी 

िरती ह ैया उतसासहत होती ह,ै तो 
उसकी मासंपसेशया ं अचानक 
सखत हो जाती हैं, सजसस ेवह 
सगर जाती ह.ै हालासंक, यह 
बहेोशी नहीं होती, बसलक एक 
असथायी मासंपशेी पकारात या 

पैरालैससस की हालत होती है, जो 
कछु सकेडंस में खतम हो जाती 
ह.ै 
इन बकररयों को सथानीय 

लोगों न े टनेसेी फेंसटंग गोट’, 
‘फॉसलगं गोट’, ‘ससटफ-ले् ि 
गोट’ और ‘नव्मस गोट’ जसै ेकई 
नाम सदए. इन नामों स ेही पता 
चलता ह ैसक लोग इस अनोखी 
बकरी की हालात को कसै ेदखेत े
थ.े शरुू में य े बकररयां मासं 
उतपादन क ेसलए रखी जाती थीं, 
लसेकन उनकी मायोटोसनया की 
वजह स ेउनहें आदश्म हालात में 
ही पाला जा सकता था. 

चारों की असभवयसकत में भी एक मया्मदा होती है। बात जब 
जनपसतसनसियों की हो तो संवेदनशीलता और भी गहरी हो 

जाती है। जनपसतसनसि समाज का नेतृतव करते हैं, इससलए उनसे 
सुवयवहार, सशषटाचार और संयसमत आचरण की उममीद की जाती 
है। उनके भाषणों को भी इन ततवों के समावेश के नजररए से देखा 
जाता है। भारतीय लोकतंत में हर सकसी को अपने सवचार वयकत 
करने की आजादी है, लेसकन जब सरकार में मंती पद पर आसीन 
जनपसतसनसि अपने वकतवय में देश की आजादी पर ही सवाल खड़े 
करे, तो उसे कया कहा जाएगा। 
मधय पदेश के मंती कैलाश सवजयवग्शीय के उस बयान से एक 

नया सववाद खड़ा हो गया है सक 15 अगसत 1947 को देश को 
समली आजादी ‘कटी-फटी’ थी। सवाल है सक लंबे संरष्षों और 
तमाम कुबा्मसनयों के बाद हाससल आजादी पर इस तरह की 
आपसतजनक सटपपणी करके वे कया दशा्मना चाहते हैं? एक 
सजममेदार पद पर बैठे सकसी जनपसतसनसि को कया ऐसी सटपपणी 
शोभा देती है? मया्मदा के सवषय पर बड़े-बड़े भाषण देने वाले मंती 
ही अगर इस शबद का सही अथ्म नहीं समझ पाएं, तो आम नागररक 
से कया उममीद की जा सकती है? 
कैलाश सवजयवग्शीय का इस तरह का यह कोई पहला बयान 

नहीं है। इससे पहले भी उनकी कई सटपपसणयों पर सववाद हो चुका 
है। दरअसल, सवजयवग्शीय अखंि भारत की बात कर रहे थे, 
लेसकन उनहोंने सजस तरह से इसे देश की आजादी से जोड़ा, उस 
पर सवाल खड़े होना सवाभासवक है। वैसे सववासदत बयान देने वाले 
नेताओं की फेहररसत काफी लंबी है। कुछ नेता अपनी सटपपसणयों 
पर सववाद बढ़ने के बाद खेद जासहर करते हैं, तो कुछ यह कहकर 
इसतशी कर लते हैं सक उनके बयान को तोड़-मरोड़ कर पेश सकया 
गया। ऐसा लगता है सक नेताओं ने सववासदत और अमया्मसदत बयानों 
की एक शंखला शुरू कर रखी है, जो बदसतूर जारी है। मगर, 
जनपसतसनसि, खासकर सरकार में मंती इस बात को कयों भूल जाते 
हैं सक वे देश और राजय की नीसत सनमा्मण वयवसथा का सहससा हैं। 
अगर उनका दृसषटकोण इस तरह का होगा, तो जासहर है सक वयवसथा 
पर भी इसका असर पड़ेगा। ऐसे में आमजन की भी यह सजममेदारी 
बनती है सक वे अपना पसतसनसि चुनने से पहले उनहें हर कसौटी पर 
जरूर परख लें। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
जपा के नेतृतव वाले राजग 
ने चंदपुरम पोनुसवामी 

रािाकृषणन को उपराष्पसत पद का 
उममीदवार रोसषत सकया है। इनकी 
चचा्म तसमलनािु के मोदी के रूप में 
भी होती है। तसमलनािु में सीपीआर 
के नाम से चसच्मत सीपी रािाकृषणन 
2013 में एक तसमल चैनल के 
सिबेट में तब शासमल हुए थे, जब 
नरेनद मोदी को पिानमंती पद का 
दावेदार बनाए जाने पर बहस हो रही 
थीं। उस चचा्म में तसमलनािु के 
मोदी के रूप में उनका पररचय सदया 
गया था। 
उपराष्पसत के पतयाशी के रूप 

में उनका चयन कर भाजपा ने एक 
साथ कई राजनीसतक लकय सािे हैं। 
भाजपा को उनके उपराष्पसत बनने 
का लाभ तसमलनािु के साथ दसकण 
के अनय राजयों में भी समल सकता 
है। चूंसक वह ओबीसी हैं, इससलए 

तसमलनािु में िीएमके की ओबीसी 
केंसदत राजनीसत को जवाब देने में 
तो आसानी होगी ही, ओबीसी काि्ट 
खेल रहे राहुल गांिी का मुकाबला 
करने में भी सुसविा रहेगी। 
इसे संयोग कहें या कुछ और, 

देश के शीष्म दो पदों पर सवराजमान 
हससतयों का नाता झारखंि से रहा 
है। राष्पसत दौपदी मुमु्म देश के 
सव्वोच पद पर चुने जाने से पहल े
झारखंि की राजयपाल रहीं और देश 
के उपराष्पसत बनने जा रहे सीपी 
रािाकृषणन भी इस राजय क े
राजयपाल रहे हैं। इन सदनों वे 
महाराष् के राजयपाल हैं। व े
झारखंि के साथ ही तेलंगाना के 
राजयपाल और पुदुचेरी के 
उपराजयपाल का भी असतररकत 
काय्मभार संभाल चुके हैं। मोदी-शाह 
का उन पर भरोसा सकतना है, इसे 
इससे समझा जा सकता है सक उनहें 

एक समय एक साथ तीन-तीन 
राजयों के राजयपालों की सजममेदारी 
थमाई गई थी। 
सीपी रािाकृषणन उतर भारत 

के भाजपा के राजनीसतक गसलयार े
में रािा जी के नाम से जाने जाते हैं। 
तसमलनािु की कोयंबटूर लोकसभा 
सीट से 1998 और 1999 के आम 
चुनावों में भाजपा के सटकट पर 
सांसद चुने गए सीपी रािाकृषणन ने 
सकूली जीवन से ही जनसंर का 
दामन थाम सलया था। हालांसक एक 
दौर में वे तसमल राजनीसत में 
अनादमुक के करीब माने जाते थे। 

उनके तमाम राजनीसतक दलों क े
नेताओं से मिुर संबंि हैं। 
उपराष्पसत चुनाव में िीएमके भी 
उनकी उममीदवारी का सवरोि करना 
कसठन हो सकता है। 
इसका कारण तसमल अससमता 

की राजनीसत है। तसमल अससमता 
की राजनीसत करने वाले मुखयमंती 
सटासलन के सलए सीपीआर का 
सवरोि करना आसान नहीं होगा। 
इस समय लोकसभा में िीएमके के 
22 और राजयसभा में 10 सदसय हैं। 
हालांसक िीएमके ने केंद सरकार के 
सखलाफ भाषा, नई सशका नीसत और 
मतदाता सूची के सवशेष गहन 
पुनरीकण के सखलाफ सजस तरह 
मोचा्म खोल रखा है, उसकी वजह 
से इसमें संदेह है सक वह सीपीआर 
के पक में खुलकर खड़ी होगी। 
सीपीआर के सपता बताते थे सक 

उनके पूव्मज उतर भारत से ही 

मीनाकीपुरम में वयापार के सलए आए 
और सफर वहीं के होकर रह गए। व े
अपना संबंि उतर भारत के 
मारवाड़ी और वैशय सबरादरी स े
जुड़ा बताते थे। इस नाते कह सकते 
हैं सक रािाकृषणन का नाता उतर 
भारत से भी है। सीपी रािाकृषणन के 
एक ररशतेदार कांगेस के सांसद रहे। 
वह तसमलनािु भाजपा के 2004 से 
2007 तक अधयक भी रहे। इस 
दौरान उनहोंने पूरे राजय का दौरा 
सकया था। इसके जररए उनहोंन े
तसमलनािु भाजपा में नया उतसाह 
भरने की भरपूर कोसशश की थी। 
वष्म 2004 और 2014 के 

आम चुनावों में सीपी रािाकृषणन 
को सफलता नहीं समली, जबसक 
2009 के आम चुनावों में उनहोंने 
सहससा नहीं सलया था। 2014 की 
पचंि मोदी लहर में उनहें जीत का 
पूरा भरोसा था, लेसकन ऐसा नहीं हो 

पाया। इसके बाद 2016 में उनहें 
राष्ीय केयर बोि्ट का चेयरमैन 
बनाया गया। सांसद रहते वकत 
सटाक एकसचेंज रोटाले की जांच 
करने वाली संसदीय ससमसत और 
पेस पररषद में लोकसभा क े
पसतसनसि सदसय रहे रािाकृषणन को 
भाजपा ने 2020 में केरल का 
पभारी बनाया था। 
उनहोंने झारखंि का राजयपाल 

रहते समय भी पूरे राजय का दौरा 
सकया था और जनता की समसयाएं 
सुनीं। सीपीआर राजय की कौंिर 
जासत से आते हैं, जो अनय सपछड़ा 
समाज में आती है। इस जासत सवशेष 
का बड़ा आिार तसमलनािु में नहीं 
है, लेसकन राजय में वह भाजपा का 
मजबूत वोटबैंक है। सीपीआर के 
जररए भाजपा ने तसमलनािु में अपने 
आिार वोटबैंक को संदेश देने की 
भी कोसशश की है।  

मत्ढों की नगनती को लेकर संदे्
नि

 कई बहत सधेंग ेसीपी राधाकषृणन क ेजररए

िहतु खशुी में ्ा चौंकन ेपर कछु सेंकेंड क ेबलए िहेोश हो जाती हैं िकरर्ां

जरा ्ट के

आ

भा

सम की अपनी गसत होती ह ैऔर 
सामानय ससथसतयों में वह 

पाररससथसतकी चक को बनाए रखन ेका 
एक जरूरी सहससा होती ह।ै मगर सपछल े
कछु समय स ेइसक ेसवरूप में तजेी स े
बदलाव दज्म सकया जा रहा ह ै और 
खासतौर पर बाररश की वजह स ेहोन े
वाली तबाही की तसवीर जयादा सबगड़ती 
जा रही ह।ै यों हर वष्म मानसनू क ेपरू े
मौसम में बाररश की वजह स ेदशे क े
जयादातर सहसस ेकम या जयादा पभासवत 
होते हैं, लेसकन कई बार ऐसा लगता है सक 
बरसात अब बलेगाम हो रही ह ैऔर 
तबाही का ससलससला-सा बनता जा रहा 
ह।ै 
सपछल े सदनों उतराखिं क ेिराली 

और हसष्मल में, सफर जमम-ूकशमीर क े
सकशतवाड़ में बादल फटने और उससे हुई 
जानमाल की भारी तबाही की जसैी 
रटनाए ंहईु, उनहोंन ेदशे क ेबाकी सहससों 
क े लोगों को भी दहला सदया। अब 
कशमीर क ेकठआु में भी बादल फटन े
और भसूखलन की रटना में सात लोगों 
की जान चली गई। दसूरी ओर, मुबंई में 
लगातार तीन सदन की बाररश क ेबाद 
हालत यह हो गई, मानो शहर में बाढ़ आ 
गई हो। वहां कई इलाकों में जलभराव की 
वजह स ेजनजीवन परूी तरह बासित हो 
गया, कई सजलों में चतेावनी जारी कर दी 
गई ह।ै वहीं मराठवाड़ा कते में बादल 
फटन ेकी रटना में नादंड़े क ेपाचं लोगों 

क ेलापता होन ेकी खबर आई। 
इसी तरह, सहमाचल पदशे क ेमिंी 

ससहत कई इलाकों में सजस तरह लगातार 
बार-बार बादल फटन ेकी रटनाए ंसामन े
आ रही हैं, उसस े समचूी सथानीय 
आबादी क ेसामन ेसकसी तरह खदु को 
बचान ेकी चनुौती खड़ी हो रही ह।ै यह 
समझना मसुशकल हो रहा ह ैसक कम या 
जयादा बरसात वाल े सजस मानसनू को 
दशे की खतेी-सकसानी क े सलए एक 
जरूरत क ेतौर पर दखेा जाता था, अब 
वह कई राजयों में वयापक तबाही का 
कारण कयों बन रहा ह।ै कई इलाकों में 
अब बाररश क ेसमातंर बादल फटन ेकी 
रटना में भी इतनी तजेी स ेबढ़ोतरी कयों 
दखेी जा रही ह?ै 
दूसरी ओर, कई शहरों में एक-दो रंटे 

की बरसात में ही सब कछु ठहर-सा 
जाता है और चारों ओर बाढ़ का दृशय बन 
जाता ह।ै यह सनसशचत रूप स े
असनयोसजत शहरी सवकास का नतीजा है, 
जहा ं बहतु अचछी सड़कें तो बना दी 
जाती हैं, लसेकन पानी क े सनकास का 

उसचत और पया्मपत इतंजाम नहीं सकया 
जाता है। नतीजतन, सदलली जैसे महानगर 
का बड़ा सहससा कछु दरे की रनरोर 
बरसात में ही जलभराव, सड़क जाम स े
तसत हो जाता ह ैऔर पड़ेों क ेसगरन ेस े
होन े वाल े जानमाल क े नकुसान की 
अनके रटनाए ंसामन ेआती हैं। 
हालासंक समचूी दसुनया में मौसम क े

सबगड़त ेसवरूप को लकेर सचंता जताई 
जा रही ह ैऔर इस ेवसैशवक तापमान का 
नतीजा माना जा रहा ह।ै इस मसल ेपर 
वैजासनक अधययनों में बाररश के बेलगाम 
होन ेऔर उसस ेतबाही की मलू वजहों 
की खोज की जा सकगेी और सफर उसी 
मतुासबक उसका सामना करन ेक ेउपाय 
भी ढूढ़ं ेजाएगं।े पाकसृतक आपदाओं को 
शायद रोका नहीं जा सकता ह,ै लसेकन 
उसस े बचाव क े उसचत इतंजाम सकए 
जाए,ं तो तबाही स ेजानमाल क ेनकुसान 
को कम जरूर सकया जा सकता ह।ै 
सविंबना यह ह ैसक पहाड़ी इलाकों में 

नसदयों क ेसकनार ेआबादी बस जाती ह,ै 
पय्मटन क े सलहाज स ेबड़ ेहोटल बना 
सलए जाते हैं, लेसकन इस बात का खयाल 
रखना जरूरी नहीं समझा जाता सक अगर 
कभी मौसम की वजह स ेनदी का रुख 
सबगड़ा तो उसस ेबचना कसै ेममुसकन 
होगा। जरूरत इस बात की ह ैसक पकसृत 
और मौसम क ेचक को लकेर एक गभंीर 
समझ बनाई जाए और उसी अनकुलू 
जीवनशलैी को सवकससत सकया जाए। 

िेशभि समेत मुंबई में आफत की बिसात
मौ

-जयोलतषाचाय्य पलंडत अतिु शास्ी उपरोकत लेि्ढों में दी गई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत ्ैं. ‘उल्ास निकास’ इनकी पुषषट न्ीं करता ्ै. इन पर अमल करने से प्ले संबंनधत निशेषज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n पका हुआ पपीता दो कप 
कद्दूकस सकया हुआ 

n री चार बड़े चममच 
n चीनी सवाद अनुसार 
n दूि ए क कप 
n इलायची पाउिर 
n काजू, बादाम कटे हुए 
n सकशसमश एक बड़ा चममच 

लवलि : 
पपीते का हलवा बनाने के सल ए 

सबसे पहले पपीते को छीलकर 
बीज सनकाल लें और कद्दूकस कर 
लें। अब एक कड़ाही में री गरम 
करें और उसमें काजू-बादाम हलका 
सुनहरा होने तक भून लें। इनहें 
सनकालकर अलग रख दें। 
इसके बाद उसी री में कद्दूकस 

सकया हुआ पपीता िालें और 
मीसि यम आंच पर पांच समनट तक 
भूनें, जब तक उसकी कची गंि न 
चली जाए। अब इसमें दूि िालें 

और चलाते हुए 10 समनट पकाएं। 
दूि थोड़ा सूखने लगे तो इसमें चीनी 
िालें और लगातार चलाते हुए तब 
तक पकाएं जब तक हलवे का रंग 
गाढ़ा और चमकदार न हो जाए। 
अब इलायची पाउिर और रोस ट 
सक ए हुए मेवे िालकर अचछे से 
समकस करें। गैस बंद करके हलवा 
गरमा-गरम सव्म करें। ऊपर से इसे 
गासन्मश करना न भूलें। 

मषे : कम पयास स ेही काय्षतसत्धि होगी। लाभ 
क ेअिसर हाथ आएगं।े रोजगार में ितृ्धि होगी। 
तमत्रों की सहायिा कर पाएगं।े सामातजक 

पतिष्ा में ितृ्धि होगी। वयापार लाभदायक रहगेा। शयेर 
माक्केट में सोच-समझकर तनिेश करें। कषट, भय, तचंिा िथा 
िनाि का िािािरण बन सकिा ह।ै कसुगतंि स ेहातन होगी। 

वषृभ : दषुटजन्रों स ेसाििान रहें, हातन पहुचंा 
सकि े हैं। जीिनसाथी क े ्िा््य की तचंिा 
रहगेी। कहीं स े बरुी खबर तमल सकिी ह।ै 

जोतखम उ्ान ेका साहस कर पाएगं।े आय बनी रहगेी। 
भाइय्रों का सहयोग तमलगेा। तनिशे शभु रहगेा। आज क े
काम कल पर नहीं टालें। तििके का पयोग करें। लाभ होगा। 

ममथुन : जलदबाजी में कोई भी लेन-देन न करें। 
्िा््य का धयान रखें। फालि ूखच्ष होगा। 
वयािसातयक याता सफल रहगेी। अपतयातशि 

लाभ हो सकिा ह।ै कारोबार में ितृ्धि क ेयोग हैं। पाट्टनर्रों का 
सहयोग तमलगेा। सट ेि लॉटरी क ेचककर में न पड़़ें। नौकरी 
में अतिकार बढ़ेंगे। घर-बाहर पसन्निा का िािािरण रहेगा। 

कक्क : भागय का साथ तमलगेा। कीमिी ि्िएु ं
सभंालकर रखें। जीिनसाथी क े्िा  ् ्य पर 
खच्ष होगा। िाणी में हलक ेशबद्रों क ेपयोग स े

बचें। तचिंा िथा िनाि में ितृ्धि होगी। तकसी अपररतचि वयसकि 
पर अिंतिशिास न करें। समय नषेट ह।ै नकारातमकिा 
रहगेी। वयिसाय ्ीक चलेगा। आय में तनसशचििा रहगेी। 

मिं्  : शत ुशािं रहेंग।े िनलाभ क ेअिसर हाथ 
आएगं।े वयािसातयक याता लाभदायक रहगेी। 
बकाया िसलूी क ेपयास सफल रहेंग।े तमत्रों का 

सहयोग तमलेगा। नए काय्ष पारभं करने की योजना बनगेी। 
कारोबार में ितृ्धि क ेयोग हैं। तनिशे शभु रहगेा। नौकरी में 
अतिकारी पसन्न रहेंग।े भागय का साथ रहगेा। 

कनया : सिंान पक स े्िा्  ्य िथा अधययन 
सबंिंी तचिंा रहगेी। नई योजना बनगेी। ितकाल 
लाभ नहीं तमलगेा। काय्षशलैी में पररिि्षन करना 

पड़ सकिा ह।ै वयापार-वयिसाय लाभदायक रहगेा। नौकरी 
में पभाि बढगेा। शयेर माक्केट ि मयचुअुल फडं मनोनकुलू 
लाभ देंग।े 

तलुा : थकान ि कमजोरी रह सकिी ह।ै 
्िा्  ्य का धयान रखें। िम्ष-कम्ष में रुतच 
रहगेी। तकसी िातम्षक अनुष्ान में भाग लने ेका 

अिसर पापि हो सकिा है। कानूनी अड़चन दूर होकर स्थति 
मनोनकुलू होगी। लाभ क ेअिसर हाथ आएगं।े सखु क े
सािन्रों की पासपि हो सकिी ह।ै िन पासपि सगुम होगी। 

वशृ्चक : पमे-पसंग में हड़बड़ी न करें। तििाद 
हो सकिा ह।ै नकारातमकिा रहगेी। िाहन ि 
मशीनरी क ेपयोग में लापरिाही न करें। यिुक 

ि यिुिी तिशरे साििानी बरिें। तििाद को बढािा न दें। 
्िातभमान को ्से पहंुच सकिी ह।ै लने-दने में साििानी 
रखें। आय में तनसशचििा रहेगी। 

धन ु : काननूी बािा सभंि ह।ै हलकी हसंी-
मजाक करन ेस ेबचें। तिरोिी सतकय रहेंग।े 
िनहातन तकसी भी िरह हो सकिी ह।ै 

जीिनसाथी स ेसहयोग पापि होगा। काननूी अड़चन दरू 
होकर लाभ की स्थति बनगेी। घर-बाहर पसन्निा का 
िािािरण रहेगा। वयिसाय ् ीक चलेगा। लाभ में िृत्धि होगी। 

मकर : कोई ऐसा काय्ष न करें तजसस ेअपमान 
हो। ्िा््य का धयान रखें। तचिंा िथा िनाि 
रहेंग।े सखु क ेसािन्रों पर वयय होगा। ्थायी 

सपंत्ति में ितृ्धि क ेयोग हैं। पॉपट्मी क ेकाम बड़ा लाभ द ेसकि े
हैं। रोजगार पासपि क ेपयास सफल रहेंग।े नौकरी में सखु-
शांति रहेंग।े तनिशे में सोच-समझकर हाथ डालें। 

कुभं : आखं्रों को रोग ि चोट स ेबचाए।ं लने-
दने में जलदबाजी न करें। मनोरजंक याता की 
आयोजना हो सकिी ह।ै तकसी आनदंोतसि में 

भाग लने ेका अिसर पापि होगा। मनपसंद भोजन का आनदं 
पापि होगा। तमत ि सबंतंिय्रों क ेसाथ समय अचछा वयिीि 
होगा। कारोबार मनोनकुलू रहेगा। जोतखम न लें। 

मीन : आज भागय का साथ तमलगेा। वयिसाय 
्ीक चलगेा। भागदौड़ रहगेी। जोतखम न लें। 
कषट, भय, तचिंा िथा िनाि का िािािरण बन 

सकिा ह।ै जोतखम ि जमानि क ेकाय्ष टालें। िाणी पर 
तनयतंण रखें। दसूर्रों क ेकाम में ह्िकेप न करें। द:ुखद 
समाचार पापि हो सकिा ह।ै  

आज का रानशफल

पपीते का 
्लिा

्ाथ की टैचनंग ्ोगी छूमंति 

n साफ-सफाई का खास 
धयान रखें 
फल ूवायरस इनफकेटिे वयसकत 

क े छींकन,े खासंन े या सपंक्क में 
आन ेस ेफलैता ह।ै इससलए, हाथों 
को बार-बार साबनु और पानी स े
िोए,ं खासकर खान ेस ेपहल ेऔर 
बाहर स ेआन ेक ेबाद। अगर साबनु 
न हो, तो हैंि ससैनटाइजर का 
इसतमेाल करें। 

n मासक पहनें 
भीड़-भाड़ वाली जगहों पर 

जाने से बचें। अगर जाना जरूरी हो, 
तो मासक पहनकर जाए।ं यह 
इनफकेशन को फलैन ेस े रोकन ेमें 
मदद करता ह।ै 

n इमयलुनटी बढान ेवािी 
डाइट िें 
मजबतू इमयनू सससटम फल ूस े

लड़न ेमें मदद करती ह।ै सवटासमन-
सी स ेभरपरू फल, जसै-े सतंरा, 
आवंला, नींब ूऔर हरी ससबजया ं
खाए।ं हब्मल चाय, अदरक, तलुसी 
और शहद खाना भी फायदमंेद होता 
ह।ै 

n पानी उबािकर लपए ं
मानसनू में पानी स ेहोन ेवाली 

बीमाररयां बढ़ जाती हैं। गदं ेपानी स े
बचें और हमशेा उबला हआु या 
सफलटि्ट पानी सपए।ं गम्म सडकंस, 
जसै-े सपू या हब्मल टी पीन ेस ेगल े
को आराम समलता ह।ै 

n गीि ेकपड़ों स ेबचें 
बाररश में भीगन ेस ेबचें। अगर 

भीग जाएं, तो तुरंत सूखे कपड़े पहनें 

और बालों को सखुा लें। नमी क े
कारण शरीर का तापमान सगर 
सकता है, सजससे सद्शी-जुकाम होने 
का खतरा बढ़ जाता ह।ै 

n लनयलमत एकसरसाइज 
करें 
रोजाना 30 समनट की हलकी 

एकसरसाइज या योग करन े स े
इमयसुनटी मजबतू होती ह।ै पाणायाम 
और कपालभासत जसै े योगासन 
फफेड़ों को सवसथ रखत ेहैं। 

n परूी नींद िें 
कम नींद लने े स े शरीर की 

इमयसुनटी कमजोर होती ह।ै रोजाना 
7-8 रटं ेकी नींद लें, तासक शरीर 
को आराम समल सक।े 

n फि ूवकैसीन िगवाए ं
अगर आपको बार-बार फल ू

होता ह,ै तो िॉकटर स ेसलाह लकेर 
फल ूवकैसी लगवाए।ं यह खासकर 
बचों और बजुगु्षों क े सलए जरूरी 
ह।ै 

n समोलकंग और शराब स े
परहजे करें 
तबंाक ूऔर अलकोहल शरीर 

क ेइमयनू सससटम को कमजोर करत े
हैं, सजससे इनफेकशन का खतरा बढ़ 
जाता ह।ै 

n िक्षण लदखने पर 
डॉकटर से संपक्क करें 
अगर बखुार, गल ेमें खराश, 

ससरदद्म या बदन दद्म जसै ेलकण 
सदखें, तो तुरंत िॉकटर से सलाह लें। 
खदु स ेदवाई न लें, कयोंसक गलत 
दवा स ेहालत सबगड़ सकती ह।ै

बारिश के मौसम में िोगुना 
्ो जाता ्ै फ्ू का खतिा 
nबचन ेके 
नलए धयान 
में रिें य े
बातें

मानसून में रूखे औि बेजान ्ो गए ्ैं बा्?  

कई लोगों को 
तो बालों के फीजी 
होने की भी 
सश कायत होती है। 
अगर आप भी इस 
समस या से जूझ रहे 
हैं तो आज का 
हमारा लेख भी 
इसी सव षय पर है। 
हम आपको कुछ 
ऐसे सट प स देने जा रहे हैं जो बरसात 
के मौसम में आपके बालों को टूटने 
से बचाएंगे। साथ ही उन हें स मूद और 
शाइनी भी बनाएंगे। आइए उन सट प स 
के बारे में जानते हैं सव स तार से - 

n हफत ेमें दो बार करें 
ऑयलिंग 
आपको बता दें सक  बालों में 

तेल लगाना बहुत ही जरूरी है। 
इससे आपके बालों काे पोषण 
सम लता है। साथ ही रूखेपन की 
सद क क त भी दूर होती है। कोसश श करें 
सक  हफतों में दो सद न ऑयसल ंग 

जरूर करें। आप अपनी पसंद क े
मुतासब क तेल का इस तेमाल कर 
सकती हैं। आप इसे पूरी रात के 
सल ए भी लगा सकती हैं। या चाहें ताे 
सद न में तेल लगाकर दाे से तीन रंटों 
में हेयर वॉश कर सकती हैं। 

n कंडीशनर का करें 
इसतेमाि 
बरसात के मौसम में बालों को 

हाइडेट रखना बहुत जरूरी है। 
बालाें की डाईनेस से छुटकारा पाना 
चाहती हैं तो हफते में दो से तीन बार 
कंिीशनर का भी इसतेमाल जरूर 

करें। इससे बालों को नमी सम लेगी। 
साथ ही रूखेपन की समस या से भी 
छुटकारा सम लेगा। 

n गुनगुने पानी से करें 
हेयर वॉश 
मानसून में गम्म या ठंिे पानी से 

बालों को नहीं िोना चासह ए। इसक े
बदले आपको बालों को गुनगुने 
पानी से िुल सकते हैं। इसस े
सकैलप की भी सफाई होगी, साथ ही 
बाल के जड़ों को भी मजबूती 
सम लेगी। 

n बाररश में बाहर 
लनकिने से बचें 
बाररश का पानी न तो आपकी 

सेहत के सल ए अच छा होता है और 
न ही बालों के सल ए। ये पानी गंदा 
होता है। अगर आपके बाल बारर श 
के पानी से भीग गए हैं तो तुरंत साफ 
पानी से आपको बालों को िुल 
लेना चासह ए। 

n खूब पानी लपएं 
बारर श के सद नों में बालों को 

हेल दी रखना है तो कोसश श करें सक  
सद नभर में चार से पांच लीटर पानी 
जरूर सप एं। इससे बालों को नमी 
सम लेगी। साथ ही रूखेपन की 
समस या से भी सन जात सम लेगा।

कमाल के ्ैं ये 5 नटपस; सुधर जाएगी बाल्ढों की किानलटी 
मानसून में भले ही मौसम सुहाना हो जािा है और गम्मी से राहि तम लिी 
है। लेतक न ये मौसम अपने साथ कई सारी चुनौिी लेकर आिा है। इस 
दाैरान आपको अपनी सेहि का कुछ ज यादा ही ख याल रखना पड़िा है। 
िहीं, दूसरी ओर हमारी स् क न और बाल्रों को भी एक सटा केयर की 
जरूरि होिी है। बाल्रों की ही बाि करें िो बरसाि के मौसम में कई लोग्रों 
की तश कायि होिी है तक  उनके बाल टूट रहे हैं। 



मुंबई. महाराष् के कई सजलों 
में मंगलवार को तेज बाररश जारी 
है। मुंबई में मैसूर कॉलोनी रेलवे 
सटेशन के पास एक मोनोरेल ्ेन 
फंस गई। ्ेन में 500 से जयादा 
याती मौजूद हैं। एसी बंद होने की 
वजह से लोगों को सांस लेने में भी 
परेशानी हो रही है। केन की मदद 
से यासतयों को बाहर सनकाला जा 
रहा है। 
इसके अलावा सें्ल रेलवे ने 

14 ्ेनें (7 जोड़ी) कैंससल कर 
दी हैं। 250 से जयादा फलाइट देरी 
से उड़ रही हैं। लोकल ्ेन ससव्मस 
भी पभासवत है। बीते दो सदन में 14 
लोगों की मौत हो चुकी है। इनमें से 
8 नांदेड़ से थे। अगले 48 रंटे 

मुंबई, ठाणे, रायगढ़, रतासगरी 
और ससंिुदुग्म सजले में रेि अलट्ट 
है। 
मुखयमंती काया्मलय ने कहा- 

MCQE और RCQE समेत 
सिजासटर मैनेजमेंट से जुड़ी सभी 

एजेंससयां हाई अलट्ट पर हैं। जान-
माल और फसलों के नुकसान के 
सलए ततकाल मदद देने के आदेश 
हैं। नागररकों को हर तीन रंटे में 
मौसम का अपिेट सदया जा रहा 
है। 

िाद फैक्ी में गैस ररसाि से 14 बच्ढों की से्त नबगडी 
गोरखपुर. गोरखपुर के चौरीचौरा केत के देवकसहया गांव ससथत 

एसशयन फसट्टलाइजर में सोमवार को अपराह्न करीब 2.15 बजे गैस 
ररसाव से 14 सकूली बचों की तबीयत खराब हो गई। बचों को उलटी 
और गले में खराश होने पर उनहें पीएचसी सरदारनगर पहुंचाया गया। 
वहां इलाज के बाद उनहें रर भेज सदया गया। पिान की सूचना पर पहुंचे 
अफसरों ने जांच पूरी होने तक पलांट को बंद करा सदया। गैस ररसाव के 
सवरोि में गामीणों ने पदश्मन सकया। पुसलस ने उनहें शांत कराया। पबंिन 
ने गैस ररसाव से ही इनकार सकया है।एसिीएम ने फैकटरी क े
असिकाररयों को सनद्जेश सदया सक पदूषण सनयंतण सवभाग की जांच ररपोट्ट 
आने के बाद इसे खोलने या बंद रखने का सनण्मय होगा। गामीणों ने बताया 
सक 30 वष्म पूव्म यह फैकटरी सथासपत हुई थी। 

मश्ूर िान्द नबरयानी के मानलक पर तबाडतोड 
फायररंग, सककूटी सिार बदमाश्ढों ने चलाईं गोनलयां 

्खनऊ. राजिानी लखनऊ में बाजारखाला इलाके में वासहद 
सबरयानी के मासलक जावेद वासहद पर सोमवार देर रात सकूटी सवार दो 
बदमाशों ने उनपर तबाड़तोड़ तीन राउंि फायररंग कर दी। फायररंग में 
जावेद बाल-बाल बच गए। जावेद वासहद के मुतासबक, दो-तीन सदन स े
बाजारखाला ससथत अपनी काफी समय से बंद पड़ी दुकान को 
खुलवाकर साफ-सफाई करवा रहे थे। सोमवार देर रात करीब एक बज े
कुछ लोगों के साथ दुकान के बाहर खड़े थे। इतने में सफेद सकूटी सवार 
हेलमेट लगाए दो लोग कुछ दूरी पर आकार खड़े हुए। इस बीच उनक े
साथ खड़े तीन लोग दुकान के भीतर चले गए। वह और उनका एक 
साथी बाहर ही थे। तभी सकूटी सवार बदमाशों ने उनपर ताबड़तोड़ तीन 
राउंि फायररंग कर दी। सकसी तरह वह बाल-बाल बच गए। इसके बाद 
बदमाश भाग सनकले। फायररंग से जावेद दहशत में आ गए।  

दादा-दादी को मारकर जेल में रामायण-गीता 
पढ र्ा 'रािण', पररिार क े्तयारे और भी 

गोरखपुर. गोरखपुर में दादा-दादी समेत पररवार के तीन लोगों की 
हतया के आरोपी रामदयाल मौय्म को हर सकसी में ‘रावण’ सदखता था। 
इससलए वह लोगों पर हमला करने लगा। जेल पहुंचा तो बंदी उसे ही 
‘रावण’ कहकर बुलाने लगे। सनकी समजाज होने की वजह से मानससक 
बीमारी के िॉकटर उसका इलाज कर रहे हैं। जेल से छूटने के सलए वह 
भगवान शीराम की पूजा कर रहा है। जेल अिीकक से उसने रामायण 
और गीता मांगी, तासक उसे पढ़कर पाप का पायसशचत कर सके।  झंगहा 
थाना केत में मोतीराम अडा कोईरान टोला के 25 वष्शीय रामदयाल मौय्म 
ने इसी साल 28 फरवरी को दादा कुबेर मौय्म (72), दादी दौपदी देवी 
(70) और दादा के भाई सािु मौय्म (75) की फावड़े से हतया कर दी 
थी। तीनों के मरने तक उनके शव के पास ही बैठा रहा।  

देश-प्रदेश/खेल 3बुिवार, 20 अगसत 2025

िबरें गांि की...

n सूय्थकुमार कपतान 
n नगल उपकपतान 
n जायसिाल-सुंदर 
ररजि्थ पलेयर 
9 ससतंबर से शुरू होने वाले 

एसशया कप टी-20 के सलए 
भारतीय सककेट टीम का ऐलान हो 
गया है। चीफ ससलेकटर असजत 
आगरकर ने मंगलवार दोपहर 
करीब 3 बजे टीम की रोषणा की। 
टीम की कपतानी सूय्मकुमार यादव 
ही करेंगे, जबसक भारतीय टेसट 
टीम के कपतान शुभमन सगल को 
दौरे के सलए उपकपतान बनाया 
गया है। 
इस साल भारत सककेट 

एसशया कप का मेजबान है। 
पासकसतान के भारत में खेलने से 
इनकार के बाद इसे T@D में 
आयोसजत सकया जा रहा है। 
टूना्ममेंट 9 ससतंबर से शुरू होगा। 
टीम इंसिया का पहला मुकाबला 
10 ससतंबर को T@D से होगा। 

टीम नसलेकशन की 3 
िास बातें... 
सगल को उपकपतान बनाया 

भारतीय टेसट टीम के कपतान 
शुभमन सगल को उपकपतान 
बनाया गया है। ससलेकशन से 
पहले मीसिया ररपोटस्म में सगल की 
टीम में जगह नहीं बताई जा रही 
थी। उनहें टी-20 वलि्ट कप में भी 
टीम में शासमल नहीं सकया गया 
था। हालांसक HOK में सगल ने 650 

रन बनाए थे। 
ससराज और वासशंगटन को 

मौका नहीं सकवॉि में असभषेक 
शमा्म, सतलक वमा्म, ररंकू ससंह 
और हसष्मत राणा को मौका समला। 
हालांसक मोहममद ससराज और 
वासशंगटन सुंदर को टीम में जगह 
नहीं समली हैं। यशसवी जायसवाल 
और सुंदर टीम के ररजव्म पलेयर 
होंगे। 
बुमराह की टी-20 वलि्ट कप 

के बाद वापसी जसपीत बुमराह 
की टी-20 टीम में वापसी हुई हैं। 
उनहोंने आसखरी टी-20 
इंटरनेशनल टी-20 वलि्ट कप 
2024 का फाइनल खेला था। HOK 

में पंजाब सकं्स को फाइनल में 
पहंुचाने वाले शेयस अययर को भी 
टीम में नहीं चुना हैं। 

भारत को गुप-ए में रखा  
भारतीय टीम को गुप ए में 

रखा गया है। उसके साथ 
पासकसतान, T@D और ओमान 
की टीमें हैं। गुप-बी शीलंका, 
बां्लादेश, अफगासनसतान और 
हॉनगकॉनग हैं। 
गुप में सभी टीमें एक-दूसरे के 

सखलाफ 1-1 मैच खेलेंगी। भारत 
10 ससतंबर को T@D, 14 को 
पासकसतान और 19 को ओमान से 
सभड़ेगा। 

एबश्ा कप के बलए भारती् ्ीम का ऐलान 

भारत-पानकसतान क े3 मुकाबले ्ो सकते ्ैं 
एमिया कप में भारत-पामकसतान के बीच 3 मुकाबले ्ो िकते ्ै। 
प्ला मैच : 14 तसिंबर को दुबई इंटरनेशनल ्टेतडयम में खेला 
जाएगा।  
दूिरा मैच: एतशया कप में लीग ्टेज के बाद सुपर-4 राउंड होगा। 
भारि-पातक्िान के सुपर-4 राउंड में पहुंचने पर 21 तसिंबर को 
भारि-पातक्िान की दूसरी तभड़ंि हो सकिी है। 
तीिरा मैच : अगर दोन्रों टीमें फाइनल में पहुंचिी हैं, िो 28 तसिंबर को 
भारि-पातक्िान के बीच एतशया कप में िीसरा मुकाबला खेला 
जाएगा। 

कलाि                           फी अलाउंि   माम्जिनल    अमधकतम िीमा  
                                                        अलाउंि     (फी अलाउंि िम्त) 
 
@B फ्ट्ट कलास           70 तकलो       15 तकलो    150 तकलो 
@B 2-तटयर ्लीपर/   50 तकलो       10 तकलो    100 तकलो 
फ्ट्ट कलास 
@B 3-तटयर ्लीपर/   40 तकलो       10 तकलो    40 तकलो 
@B चेयर कार 
्लीपर कलास                40 तकलो       10 तकलो    80 तकलो 
सेकफ्रेंड कलास                  35 तकलो       10 तकलो    70 तकलो

n ्मप ने मीनटंग रोक 
पुनतन को फोन नकया 

n यूकेन नसकयोररटी 
गारंटी क ेबदल े�8 लाि 
करोड के अमेररकी 
्नथयार िरीदेगा 
अमेररकी राष्पसत ्मप न े

सोमवार को वहाइट हाउस में यूकेन 
के राष्पसत जेलेंसकी और यूरोपीय 
लीिस्म के साथ मीसटंग की। इसमें 
रूस-यूकेन के बीच सीजफायर पर 
सहमसत नहीं बनी। ्मप ने कहा सक 
सफलहाल इतनी जलदी सीजफायर 
संभव नहीं है। 
हालांसक, मीसटंग में यूकेन की 

सुरका गारंटी पर चचा्म हुई। ्मप न े
कहा सक अमेररका और यूरोपीय 

देश समलकर इस पर काम करेंगे। 
वहीं, रूसी राष्पसत ऑसफस 
(केमसलन) ने बताया सक ्मप न े
मीसटंग रोककर पुसतन से फोन पर 
40 समनट बात की। 
इस दौरान पुसतन ने रूस और 

यूकेन के पसतसनसियों के बीच सीि े
बातचीत का समथ्मन सकया। जम्मन 
चांसलर फेिररक मतज्म ने बताया 
सक ्मप के साथ फोन पर बातचीत 
के दौरान पुसतन 15 सदन के भीतर 
जेलेंसकी से मुलाकात को राजी हो 
गए। 
मीसटंग के बाद जेलेंसकी ने पेस 

कॉनफेंस करके बताया सक यूकेन 
सुरका गारंटी के बदले यूरोप के पैसों 
से 90 अरब िॉलर (करीब 8 
लाख करोड़ रुपए) के अमेररकी 
हसथयार खरीदेगा। 

चफ््ा् रूस-यूकेन 
में सीजफायि न्ीं

मुंबई में भािी बारिश : 14 टेन कैंचस्, 250 फ्ाइटस ्ेट 
मुंबई में भारी बाररश से शहर की 
रफिार थम गई है. जलभराि और 
खराब मौसम के कारण रेल, बस, 
हिाई सेिाएं बुरी िरह पभातिि हुई 
हैं. मोनो रेल सति्षस पर भी भारी 
बाररश का असर पड़ा है. मुंबई के 
पूि्मी उपनगर में िकनीकी खराबी 
और बाररश के कारण एक 
मोनोरेल एतलिेटेड ट्रैक पर फंस 
गई. इसके अंदर बै्े याततय्रों को 
केन की मदद से रे्कयू तकया 
गया. 
चेंबूर और भसकि पाक्क के बीच 
मुंबई मोनोरेल सति्षस मंगलिार 
शाम करीब 6:15 बजे बातिि हो 

गई. मोनोरेल में बै्े याततय्रों को 
गम्मी और घुटन का सामना करना 
पड़ा, कय्रोंतक तबजली आपूि्मी बातिि 
होने से एयरकंडीशन काम नहीं 
कर रहा था और सभी गेट बंद थे. 
याततय्रों ने िुरंि इमरजेंसी हेलप के 
तलए बृहनमुंबई नगर तनगम के 
हेलपलाइन नंबर 1916 पर संपक्क 
तकया. िुरंि कार्षिाई करिे हुए, 
मुंबई फायर तबगेड की टीम 
घटना्थल पर पहुंची और िीन 
सोक्कल वहीकल की मदद से 
रे्कयू शुरू तकया.  
महाराषट के मुखयमंती देिेंद्र 
फडणिीस ने कहा, 'िकनीकी 

कारण्रों से, चेंबूर और भसकि पाक्क 
के बीच एक मोनोरेल ट्रैक पर फंस 
गई है. एमएमआरडीए, फायर 
तबगेड और बीएमसी, सभी 
एजेंतसयां घटना्थल पर पहुंच 
चुकी हैं. सभी याततय्रों की सुरका 
को सि्वोच्च पाथतमकिा दी जा रही 
है. इसतलए, तकसी को भी तचंिा या 
घबराहट करने की आिशयकिा 
नहीं है. सभी याततय्रों को सुरतकि 
तनकाला जाएगा. मैं सभी से िैय्ष 
बनाए रखने का अनुरोि करिा हूं. 
मैं एमएमआरडीए कतमश्नर, 
मयुतनतसपल कतमश्नर, पुतलस और 
सभी संबंतिि एजेंतसय्रों के संपक्क 
में हूं. इस घटना के कारण्रों की 
जांच भी की जाएगी.' 

जनरल डबबे में 35 
नकलो की नलनमट 
सटेशन पर लगेज का 
साइज भी मापा जाएगा 

नई ददल्ी. अब आप ्ेन क े
जनरल कोच में 35 JF तक ही 
सामान ले जा सकेंगे। वहीं सलीपर 
कलास में 40 JF और @B फसट्ट 
कलास में 70 JF तक की अनुमसत 
है। इसके अलावा यासतयों को 
लगेज के साइज पर भी धयान देना 
होगा। अगर सामान का इसका 
बाहरी माप 1 मीटर w 1 मीटर w 0.7 
मीटर से जयादा है, तो इसे भारी 
माना जाएगा और इसपर चाज्म देना 
होगा। 
पसतासवत सनयमों के मुतासबक 

यासतयों को पमुख रेलवे सटेशनों पर 
अपने सामान को इलेक्ॉसनक 
वजन मशीनों से तौलना होगा और 
अनुमसत दी गई वजन सीमा का 
सखती से पालन करना होगा। अगर 
कोई याती तय सीमा से जयादा 
वजन वाला सामान या सफर वजन 
कम होने के बावजूद बहुत बड़ा 
सामान ले जाता है, तो उसे 
असतररकत चाज्म या पेनलटी देनी 
होगी। अगर आप फी अलाउंस से 
जयादा सामान ले जाते हैं, तो जयादा 
वजन के सलए 1.5 गुना लगेज रेट 
देना होगा। अगर आप सबना बुसकंग 
के या आंसशक बुसकंग के साथ 
पकड़े जाते हैं, तो फी अलाउंस से 
जयादा वजन पर 6 गुना रेट देना 
होगा, सजसमें नयूनतम 50 रुपए का 
चाज्म होगा। 

@B कोि में 70 चक्ो 
तक ्ी सामान फी ि्ेगा n सुपीम कोट्ट में जज 

र् चुके 
n MC@ के सीपी 
राधाकृषणन स े
मुकाबला 
नई ददल्ी. H.M.C.H.@ न े

मंगलवार को सुपीम कोट्ट के ररटायर 
जससटस बी सदुश्मन रडेी को 
उपराष्पसत चनुाव क े सलए 
उममीदवार बनाया ह।ै उनका 
मकुाबला MC@ क े उममीदवार 
सीपी रािाकृषणन से होगा। 79 साल 
के रेड िी गुवाहाटी हाइकोट्ट के चीफ 
जससटस और गोवा क े पहल े

लोकायकुत रह चकु े हैं। व ेआधं्र 
पदशे क े रहन ेवाल ेहैं। 2007 में 
सपुीम कोट्ट का जज सनयुकत सकया 
गया था। खास बात ह ै सक दोनों 
उममीदवार दसकण स े हैं। ररटायर 
जससटस रडेी आधं्रपदशे स,े जबसक 
सीपी रािाकषृणन तसमलनाि ुस ेहैं। 
दोनों 21 अगसत को नामाकंन 
दासखल करेंग।े 

उपराष्पसत चनुाव क े सलए 9 
ससतंबर को वोसटंग होगी। उसी सदन 
काउसंटगं भी होगी। नामाकंन 
दासखल करन ेकी आसखरी तारीख 
21 अगसत ह।ै 25 अगसत तक 
उममीदवारी वापस ली जा सकती है। 

उपराष्पसत का चनुाव जगदीप 
िनखड़ क े 21 जलुाई की रात 
अचानक इसतीफा दने ेकी वजह स े
हो रहा ह।ै 74 साल क ेिनखड़ का 
काय्मकाल 10 अगसत 2027 तक 
था। 

रि.जससटस बी. सुिश्गन िेडी चवपक्ष के उपिाषटपचत कैंचडडेट 
िडगे बोले- संनिधान बचाने निपक एकजुट 
पेस कॉन्फ्रेंस में कांगेस अधयक मसललकाजु्षन खड़गे ने कहा तक जब कभी 
लोकिंत और संतििान खिरे में आिा है। तिपक उसे बचाने के तलए 
एकजुट हो जािा है। H.M.C.H.@ दल्रों ने एक साझा उममीदिार रखने 
का फैसला तकया है, यह तनण्षय सि्षसममति से तलया गया है। मुझे खुशी 
है तक सभी तिपकी दल एक नाम पर सहमि हुए हैं। यह लोकिंत के तलए 
एक बड़ी उपलसबि है। SLB सांसद डेरेक ओबायन ने कहा तक आम 
आदमी पाट्मी भी हमारे फैसले से सहमि है और जलद ही िह अपने 
समथ्षन की घोरणा करेगी। 

n चुनाि आयोग को 
रेर र्ी थी कांगेस 
नई ददल्ी. चुनाव सवशलेषक 

और लोकनीसत- BRCR के 
कोऑसि्टनटर संजय कुमार ने 
महाराष् की वोटर सलसट पर सवाल 
उठाने को लेकर माफी मांगते हुए 
अपना पुराना टवीट सिलीट कर 
सदया है। संजय कुमार के इन 
आंकड़ों का सहारा लेते हुए कांगेस 
चुनाव आयोग पर आकामक थी। 
राहुल गांिी ने कई बार संजय कुमार 

के इस टवीट का सजक कर चुनाव 
आयोग पर सनशाना सािा था। अब 
संजय कुमार ने माफी मांगते हुए 
कहा सक 2024 के लोकसभा और 
सविानसभा चुनाव के आंकड़ों की 
तुलना करने में गलती हो गई थी। 
संबंसित टवीट सिलीट कर सदया 
गया है। 
संजय कुमार ने कहा सक िेटा 

टीम से आंकड़ों का अधययन करने 
में गलती हो गई थी। हमारा उदेशय 
सकसी तरह की गलत जानकारी देना 
नहीं था। संजय कुमार के माफी 

मांगने के बाद बीजेपी को कांगेस पर 
सनशाना सािने का मौका समल गया 
है। बीजेपी ने कहा सक यह एक 
'ईमानदारी वाली गलती' थी। 
बीजेपी के आईटी चीफ असमत 

मालवीय ने कहा, हर चुनाव में यही 
होता है सक पहले कहा जाता है सक 
बीजेपी हार रही है। वहीं जब बाजी 
पलट जाती है तो इस बात पर चचा्म 
शुरू होती है सक बीजेपी आसखर 
कैसे जीत गई। यही लोग सकसी 
तरह समझाते हैं सक बीजेपी कैसे 
जीती। उनहें लगता है सक टीवी 
देखने वाली जनता मूख्म है। उनहोंने 
कहा, सीएसिीएस ने सबना जांचे-
परखे ही आंकड़े पोसट कर सदए। 
इससे कांगेस को महाराष् में पपंच 
गढ़ने का मौका समल गया। 

म्ािाषट िुनाव पि अपने डाटा के च्ए BRCR वा्े संजय कुमाि ने मांगी माफी 
कया था संजय कुमार का दािा 
तडलीट तकए गए टिीट में संजय कुमार ने दािा तकया था तक महाराषट की 
रामटेक तििानसभा नंबर 59 में लोकसभा चुनाि के िकि कुल 466203 
िोटर थे, जबतक तििानसभा चुनाि के दौरान यह संखया घटकर केिल 
286931 रह गई। ऐसे में दोन्रों चुनाि के बीच िोटर्रों की संखया 38 
फीसदी िक कम हो गई। संजय कुमार ने एक और दािा तकया था तक 
देिलाली तििानसभा सीट पर लोकसभा चुनाि के दौरान 4,56,072 
िोटर थे जो तक तििानसभा चुनाि के दौरान 2,88,141 ही रह गए। ऐसे 
में 36 फीसदी िोटर कम हो गए। बीजेपी ने कहा, तजन सं्थान्रों के 
आंकड्रों पर राहुल गांिी को भरोसा है, िे ्िीकार कर रहे हैं तक उनके 
आंकड़े ही गलि थे। यह केिल महाराषट के िोटस्ष को बदनाम करने की 
कोतशश है। 

n ्म राय बदल सकत,े 
फसैला न्ीं 

n पनेसडेंट-गिन्थर क े
फसैल ेलने ेकी 
डडेलाइन का मामला 
नई ददल्ी. सपुीम कोट्ट न े

मगंलवार को कहा- राष्पसत दौपदी 
ममुू्म का आसट्टकल 143 क े तहत 
कोट्ट स ेराय मागंना गलत नहीं ह।ै 
मुमू्म ने मई में सुपीम कोट्ट से राय मागंी 
थी सक कया राष्पसत या राजयपाल 
सवियेकों पर फसैला लने े में 
असनसशचतकाल तक देरी कर सकते 
हैं या कोई ििेलाइन तय की जा 
सकती ह।ै 

मखुय नयायािीश बीआर गवई 
समते 5 जजों की बेंच न ेयह भी 
सपषट सकया सक राष्पसत 
सलाहकारी असिकाररता 
(एिवाइजरी जयूररसिकशन) में बैठी 
ह,ै न सक अपील असिकाररता 
(अपीलेट जयूररससिकशन) में। कोट्ट 
यह राय दे सकता है सक कोई फैसला 
सही नहीं ह,ै लसेकन इसस ेपरुाना 
फसैला अपन ेआप खतम नहीं हो 
जाएगा। इस पर सॉसलससटर जनरल 

तषुार महेता न ेएक परुान ेमामल ेका 
हवाला देते हुए कहा सक सलाहकारी 
असिकार कते में भी कोट्ट सकसी 
फैसले को रद कर सकता है। जवाब 
में चीफ जससटस न ेकहा, 'राय को 
बदला जा सकता ह,ै फसैला नहीं।' 

राष्ट्रपलत ममुू्य न ेसपुीम 
कोट्ट स े14 सवाि पछू ेथ े
राष्पसत न े15 मई को 5 पनों 

क ेअपन ेरफेरेंस में सपुीम कोट्ट स े
अनचुछदे 200 और 201 क ेतहत 
राष्पसत और राजयपाल की 
शसकतयों को लकेर 14 सवाल पछू े
थ।े कोट्ट पहल ेही कह चकुा ह ैसक 
यह मामला परू े दशे को पभासवत 
करगेा। 

सुपीम कोट्ट बो्ा - िाषटपचत का 
कोट्ट से स्ा् मांगना ग्त न्ीं n रा्ुल की गाडी के 

नीच ेआया जिान 
n पुनलसकनम्थय्ढों ने 
ननकाला 

n निरोध कर र्े 
AIO नेताओं को 
रा्ुल की फलाइंग 
नकस 
नवादा. सबहार के नवादा में 

'वोटर असिकार याता' के दौरान 
राहुल गांिी की गाड़ी के नीचे 
सुरका में तैनात एक पुसलसकम्शी आ 
गया। वहां मौजूद अनय 
सुरकाकसम्मयों ने खींचकर 
पुसलसकम्शी को बाहर सनकाला। 
राहुल गांिी ने भी उनका हालचाल 
पूछा। 

वोटर सलसट ररवीजन (RHQ) 
के सखलाफ 'वोटर असिकार याता' 
के तीसरे सदन राहुल गांिी गयाजी 
से नवादा पहुंचे। उनहोंने कहा, 
'चुनाव आयोग और बीजेपी के 
बीच पाट्टनरसशप है। ये समलकर 
वोट चोरी कर रहे हैं। नरेंद मोदी, 
असमत शाह और चुनाव आयुकत 
समलकर आपसे वोट छीन रहे हैं।' 
तेजसवी ने कहा, 'आप लोग 

आने वाले लोकसभा चुनाव में 
महागठबंिन की सरकार बनाइए 

और राहुल गांिी को देश का 
अगला पिानमंती।' 
सफलहाल, राहुल गांिी की 

याता नवादा के HSH कॉलेज कैंपस में 
रुकी है। लंच के बाद राहुल गांिी 
पेस कॉनफेंस करेंगे। 
याता के दौरान भाजपा नेताओं 

ने सहसुआ पुसलस थाने से राहुल 
गांिी मुदा्मबाद के नारे लगाए। राहुल 
ने गाड़ी रुकवाकर उनहें थमस-अप 
सकया, सफर फलाइंग सकस देकर 
मुसकुराते हुए आगे सनकल गए। 

चब्ाि में वोटि अचिकाि याता

कोटा. राजसथान को केंद की 
मोदी सरकार ने बड़ा तोहफा सदया 
है। पिानमंती नरेंद मोदी की 
अगुआई में मंगलवार को हुई 
कैसबनेट बैठक में कोटा-बूंदी में नए 
एयरपोट्ट बनाने के पसताव पर मुहर 
लगाई गई। गीनफीलि एयरपोट्ट क े
सनमा्मण में 1507 करोड़ रुपये की 
लागत आएगी। एयरपोट्ट टसम्मनल 
का सवसतार 20 हजार सकवायर 
मीटर में होगा। 
केंदीय मंती असशवनी वैषणव ने 

कहा सक कोटा एजुकेशन और 
इंसिसस्यल हब है। देशभर से छात 

और सशका से जुड़े लोग कोटा जाते 
हैं। कोटा में लंबे समय से अचछे 
बड़े मॉि्टन एयरपोट्ट की सिमांि थी। 
कोटा और बूंदी का एक साथ 
इकोसससटम बन गया है। मौजूदा 
एयरपोट्ट बहुत छोटा है, पुराना है, 
उसे बेहतर सकया गया है और अब 
एक नया एयरपोट्ट बनेगा। 
केंदीय मंती ने कहा सक मौजूदा 

एयरपोट्ट शहर के लगभग 
बीचोबीच है। नया एयरपोट्ट कोटा 
देवली बाईपास पर बनेगा। उनहोंने 
कहा सक लोकेशन बहुत अचछी है। 
3200 मीटर का रनवे होगा।  

कोटा-बूदंी में बनगेा नया एयरपोट्ट 

मोनोरेल में 500 याती फंसे

भारत को फब्टिलाइजर और 
रे्र-अर्थ मे्ल देगा चीन 

n जुलाई में इनका 
ननया्थत बैन नकया था 

n नदलली प्ंुचे चीनी 
निदेश मंती ने 
स्योग का भरोसा 
नदया 
नई ददल्ी. चीन भारत को 

खाद, रेयर अथ्म मटेररयल और 
टनल बोररंग मशीन की सपलाई 
करेगा। @MH की ररपोट्ट के 
मुतासबक चीन के सवदेश मंती मंती 
वांग यी ने भारत के सवदेश मंती 
िॉ. एस. जयशंकर को आशवासन 
सदया सक इन जरूरतों को पूरा 
सकया जाएगा। 
वांग यी 18 अगसत को दो 

सदन के दौरे पर भारत पहुंचे। 
उनहोंने सोमवार को जयशंकर के 
साथ सदपकीय बातचीत की थी। 
इस दौरान दोनों देशों ने आपसी 
ररशतों को आगे बढ़ाने और 
सहयोग बनाए रखने पर सहमसत 
जताई। 
चीन की सरकारी एजेंसी 

सशनहुआ के मुतासबक वांग यी ने 
कहा- दुसनया में हालात तेजी से 
बदल रहे हैं। फी ्ेि और 
अंतरराष्ीय वयवसथा को 
चुनौसतयों का सामना करना पड़ 
रहा है। भारत और चीन, जो 
सबसे बड़े सवकासशील देश हैं 

और सजनकी आबादी समलकर 
2.8 अरब से जयादा है, उनहें 
सजममेदारी सदखाते हुए एक-दूसरे 
का सहयोग करना चासहए। 
गौरतलब है सक भारत-चीन 

संबंि 2020 में पूव्शी लदाख की 
तनातनी के बाद सबगड़े थे। लेसकन 
हाल के महीनों में बातचीत और 
समझौतों के जररए ररशतों में सुिार 
की कोसशशें तेज हुई हैं। 

MR@ अनजत डोभाल से नमले िांग यी 
िांग यी ने 19 अग्ि को भारि के MR@ अतजि डोभाल के साथ सीमा 
मुदे पर बाि की। िांग यी ने कहा तक तपछले कुछ साल्रों में जो सम्याएं 
आई हैं, िे दोन्रों देश्रों के लोग्रों के तहि में नहीं थीं। 
उनह्रोंने तपछले साल अकटूबर में चीनी राषटपति शी तजनतपंग और 
पिानमंती नरेंद्र मोदी के बीच हुई मुलाकाि का तजक भी तकया। 
चीनी तिदेश मंती ने इसे मुलाकाि को त्विपकीय ररशि्रों की तदशा िय करने 
िाली और सीमा तििाद को सुलझाने में नया जोश देने िाली बिाया। 
िहीं, MR@ अजीि डोभाल ने भरोसा जिाया तक यह िािा्ष भी तपछली 
िािा्ष की िरह सफल रहेगी। उनह्रोंने कहा, हमारे पिानमंती जलद ही 
RBN तशखर सममेलन में शातमल होने चीन जाएंगे। 
डोभाल ने आगे कहा तक तपछले कुछ समय में ररशि्रों में सुिार हुआ है, 
सीमा पर शांति और स्थरिा बनी हुई है, हमारे त्विपकीय संबंि जयादा 
्ोस हुए हैं। 



बलैगाडी सपधा्थ में 
िीरकर िाडी न्नद 
कसेरी निताब स े
सममाननत 

दिवडंी. सातारा सवरकर 
वाड़ी तालकुा में एक भवय ओपन 
गाउिं में बलैगाड़ी दौड़ का 
आयोजन महाराष् राजय मतंी 
जयकमुार गोर े की गररमामई 
उपससथसत में सकया गया. बलैगाड़ी 
दौड़ में वीरकर वाड़ी तालकुा सहदं 
कसेरी सवजतेा बना. 12 बार की 
सवजतेा सहदं कसेरी महानदंी 
बकासरु उफ्क सरपचं (ससुगांव 
तालकुा मलुशी, पणु)े तािाली 
कामतरर सभवंिी से महेश परशुराम 
पासटल की महानदंी भवानी न े
समलकर सहदं कसेरी सवरकर वाड़ी 
का सखताब जीत कर अनय को 
पछाड़ कर दश्मकों का सदल जीत 
सलया।दश्मकों न ेतासलया ंबजाकर 
सवजतेा जोड़ी का असभनंदन सकया. 
बलैगाड़ी की सफल खले 
पसतयोसगता के सलए संतोष सालंुखे, 
मोसहल शठे िमूल ससहत िम्मराजा 
ससंथाधयक मनपा पवू्म पाष्मद नीलशे 
चौिरी, महशे पासटल, सनतशे 
ऐनकर, कलपशे ठाकरु, मयरू 
चौिरी, साहबेराव चौिरी, सतंोष 
पासटल, दीपक दत ूबजाग,े तजेस 
चौिरी, बबन गायकवाड़, रूपशे 
गायकवाड़, भरत चौिरी, सिुीर 
चौिरी, अमोल पासटल, महशे 
मोकल, चदं ूभोईर, असमत सावतं 
आसद न े आयोजक मिंली को 
बिाई दी. 

4 बुिवार, 20 अगसत 2025 महानगर
संकेप...

आम सूचना 
मैं शी समािान पकाश पाटील सभी को सूसचत कर रहा हूं सक रुम, 

बैरक नं. 116/बी, रुम नं. 1 के उपर बनी हुई, तल मजला रुम नं. 4, 
उलहासनगर- 1. (टैकस नं. 05एआय021940300) उकत पॉपट्शी शी 
संदीप पकाश पाटील के नाम पर है। उनसे सेल एगीमेंट सद. 19.8.2025 
सी.नं. 2791/2025 दारा मैंने खरीदी है। सजस कारण उकत जायदाद मैं 
अपने नाम करवाना चाहता हूं। अगर इस जायदाद पर सकसी भी वयसकत 
का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 सदनों के भीतर 
उपरोकत सदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपासलका के टैकस 
सवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 सदनों के बाद कोई भी वयसकत 
अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी समाधान प्रकाश पाटी् 

BNMS@BS :  

LQ. Q@IDRG

&

यह वृतपत पकाशक, मुदक, संपादक शी ्ीरो अशोक बोधा ने शी गोपाल पेस, बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्म, इंसदरा गांिी गाि्टन के पास, उलहासनगर- 421001. सजलहा ठाणे, महाराष् से छपवाकर  
बलाॅक नं. ए-99/593, वेनसी जगनानी माग्म, इंसदरा गांिी गाि्टन के पास, उलहासनगर- 421001. सजलहा ठाणे, महाराष् से पकासशत सकया. आर.एन.आई. नं. 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl संपादकीय-सवजापन फोन : 2709099  

n 91 साल की उम्र में 
ली आनिरी सांस 

n 125 नफलमें कीं 
3 इसियटस, रगंीला, इशक, 

हम साथ-साथ हैं, लग ेरहो मनुा 
भाई और दबगं 2 जसैी कई 
बलॉकबसटर सहट सफलमों में नजर 
आ चकु ेएकटर अचयतु पोतदार का 
सोमवार को सनिन हो गया ह।ै 
एकटर 91 साल क े थ।े अचयतु 
पोतदार क ेसनिन का कारण सामन े
नहीं आ सका ह।ै हालासंक, 
सहदंसुतान टाइमस की ररपोट्ट क े
अनसुार, एकटर को उम सबंसंित 
सदककतों क े चलत े कछु समय 
पहल े ही मुबंई क े ठाण े ससथत 
हॉससपटल में एिसमट सकया गया 
था। सटार पवाह चैनल के 
ऑसफसशयल सोशल मीसिया 

अकाउंट से अचयुत पोतदार को 
शदांजसल दी गई है। 44 साल के 
एसकटंग कररयर में अचयुत पोतदार 
ने करीब 125 से जयादा सहंदी और 
मराठी सफलमों, 95 टीवी शोज, 
26 पले और 45 ऐि में काम 
सकया है। 

इंलडयन आम्मी क ेकैपटन 
के पद स ेररटायर हुए थे 

22 अगसत 1934 में जबलपुर, 
मधयपदशे में जनम ेअचयतु पसंित 
कॉलजे की पढ़ाई परूी करन ेक ेबाद 
रीवा में पोफसेर बन ेथ।े इसक ेबाद 
वो इसंियन आम्शी में शासमल हएु 
और 1967 में कपैटन क ेपद स े
ररटायर हएु। ररटायरमेंट क े बाद 
उनहोंन े 25 सालों तक इसंियन 
ऑयल में नौकरी की और 1992 में 
ररटायर हएु। 

अचयुत पोतदार की 
बेहतरीन लफलमें 
अचयुत पोतदार ने कररयर की 

शुरुआत में अलबट्ट सपंटो को 
गुससा कयों आता है, अि्म सतय 
जैसी सफलमों में काम सकया था। 
सजसके बाद वो तेजाब, राजू बन 
गया जेंटलमैन, चमतकार, 
दासमनी, सदलवाले, गुंिाराज, 
रंगीला, इशक, वासतव, हम साथ-
साथ हैं, ररशते, सदल है तुमहारा, 
पररणीता, लगे रहो मुना भाई, 
भूतनाथ, दबंग 2, आर राजकुमार 
जैसी सफलमों में नजर आ चुके हैं। 

3 इचडयटस में पोफेसि बने 
अचयुत पोतिाि का चनिन 

n मुबंई निनि की चौथी 
िले काय्थशाला का 
डरेिण में भवय 
समापन 

n एसएसटी कॉलजे का 
उतकषृट आयोजन 
डरेवण (दिपळणू). “खले 

कवेल पसतयोसगता का मचं नहीं ह,ै 
बसलक जीवन मलूयों, अनशुासन 
और नतेतृव गणुों को सवकससत करन े
का सबस ेपभावी सािन ह।ै खले 
सशककों को यह सजममदेारी 
पहचानकर सवदासथ्मयों को मदैान स े
ही जीवन क े सबक ससखान े
चासहए,” ऐसा परेणादायक सदंशे 
मंुबई सवशवसवदालय के कुलगुरू िॉ. 
रसवदं कलुकण्शी न ेसदया। व ेिरेवण 
ससथत एसवीजसेीटी खले सकंलु में 
संपन चौथी खेल सशकक काय्मशाला 
और सगंोषठी क ेसमापन समारोह में 
मखुय असतसथ क ेरूप में बोल रह ेथ।े 
मुबंई सवशवसवदालय खले सवभाग 
और एस.एस.टी. कॉलजे ऑफ आटस्म एिं कॉमस्म, उलहासनगर क े

सयंकुत ततवाविान में आयोसजत इस 
चार सदवसीय काय्मशाला में 200 स े
असिक खले सशककों न ेभाग सलया। 
इसमें सवसभन खलेों की तकनीकी 
्सेनगं, राष्ीय-अतंरराष्ीय खले 
सनयम, खले में आिसुनक तकनीक, 
खले मनोसवजान, सफटनसे और 
पोषण आहार जसै े सवषयों पर 
सवशषेजों न े गहन माग्मदश्मन सदया। 
समापन समारोह में मुबंई 
सवशवसवदालय क े खले एव ं
शारीररक सशका सवभाग क ेसनदशेक 
िॉ. मनोज रडेी, एसवीजसेीटी खले 
सनदशेक िॉ. शीकातं परािकर, 
सीनटे सदसय िॉ. सवशवंभर जािव, 
तथा एसएसटी कॉलजे क ेससंथापक 
पाचाय्म िॉ. परुसवानी उपससथत थ।े 
काय्मशाला की सखत रूपरखेा, सतों 

का उचसतरीय आयोजन और 
आदर-सतकार क े सलए पसतभागी 
सशककों न े एसएसटी कॉलजे की 
सवशेष पशंसा की। इस काय्मशाला का 
सफल सयंोजन पा. राहलु अकलु 
और पा. पषुकर पवार न े सकया। 
कॉलजे क ेपाधयापक वग्म एव ंमुबंई 
सवशवसवदालय खले मिंल सदसय 
िॉ. आसदतय कलुकण्शी, िॉ. मनोज 
वमा्म, गणशे मोर,े शशाकं उपशटे,े 
उमशे सोनवण,े िॉ. दीपाली पाटील, 
रोसहणी िोंब,े िॉ. सागर तोिकर, 
मदंार कलुकण्शी, नीलम पाटील, 
सबुबलुकमी थवेर, सशलपा शरेगेर, िॉ. 
दवेयानी लढ,े िॉ. चदंकातं महात,े 
िॉ. चंदकातं नाइक और सवयंसेवकों 
की अथक महेनत स ेयह काय्मशाला 
अतयतं सफल रही। 

खे् से सीखें जीवन मूलय -कु्गुरू डॉ. िचवंद्र कु्कण्णी 

n गड्ढों की सडक्ढों में 
पानी भरने स ेश्र 
बना तालाब 

n िाडी नकनारे के 
रन्िासी मनपा शाला 
में ्ुए निसथानपत 
दिवंडी. सभवंिी में करीब 48 

रंटों से शुरू मूसलािार बाररश न े
कोहराम मचाया और लोगों का 
जीवन असतवयसत कर सदया 
है.शहर की गडा युकत सड़कों में 
रुटनों तक जलजमाव होने एव ं
सनचले इलाकों में बाररश का पानी 
भरने से शहर की हालत गांव के 
तालाब जैसी हो चुकी है. सभवंिी 
वािा माग्म ससथत कामवारी नदी 
लबालब भर जाने की वजह स े
गणपसत सवसज्मन का सतलक राट, 
शेलार राट समपूण्म पानी से िूब गया 
है और नदी नाका,मीट पाड़ा माग्म 
पर रुटनों के ऊपर तक पानी भरा 
हुआ है.नदी नाका  खाड़ी सकनार े
बसे पररवार अपना बोररया सबसतर 

समेटकर ररशतेदारों,पररसचतों के रर 
पनाह ले चुके हैं.मनपा 
पशासक,आयुकत अनमोल सागर 
के सनद्जेशानुसार सह आयुकत 
सवट्ठल िाके के माग्मदश्मन में 
आपसत वयवसथापन सवभाग पमुख 
सासकब खरबे अपनी टीम के साथ 
शहर में रूम रूमकर जलजमाव 
वाले सथानों से मनपा कसम्मयों की 
मदद से पानी सनकासी का पयास 
करने में जुटे सदखाई पड़े. 
तीन बती ससहत तमाम सनचल े

एररया की दकुानों,खोसलयों में पानी 
भरन े स े लोगों का भारी आसथ्मक 
नकुसान हआु ह.ै सनचल ेइलाकों में 
भारी जलजमाव होन ेस ेलोगों को 
इमारतों क े सगरन,ेदीवाल सगरन ेकी 

सचतंा सतान ेलगी ह.ैमगंलवार सबुह 
करीब 11.30 बजे मानसरोवर में बी 
1इमारत की बाउंडी वाल का सहससा 
अचानक सबुह सगर गई. कोई हादसा 
नहीं होन ेस ेलोगों न ेराहत की सासं 
ली.मनपा आरो्य असिकारी ज ेएम 
सोनवने सूचना समलते ही दलबल के 
साथ मौक ेपर पहुचंकर मलब ेको 
हटान ेकी वयवसथा की.लगातार 48 
रंटों से शुरू भारी बरसात के रौद रूप 
को दखेकर मनपा असिकाररयों की 
समलीभगत स ेसबलिरों दारा अजंाम 
सदए गए भारी तादाद में अवैि रसटया 
सबसलिगं सनमा्मण और जज्मर, 
िोकादायक इमारतों के िराशाई होने 
का खतरा  ससर पर मिंराने स ेलोगों 
की नींद हराम होन ेलगी ह.ै 

चभवंडी में बारिश ने मिाया को्िाम
लोग्ढों को मनपा शाला 
में नकया निसथानपत 
खाड़ी तकनारे बसे बाररश पभातिि 
केत काकू बाई चाल,ईदगाह 
रोड।पर रहने िाले करीब 200 
लोग्रों को मनपा ने सुरका की दृसषट 
से तनकालकर ्थानीय मनपा 
शाला में रखा है और खानपान की 
सुतििा मुहैया कराई है.गांि देिी 
मंतदर खाड़ी तकनारे बसे लोग्रों को 
्ि.राजैयया गाजेंगी सां्कृतिक 
भिन में जगह और खानपान की 
वयि्था की गई है.गायती नगर 
केत में पहाड़ी पर रहने िाले 
पररिार्रों को सुरका की खातिर 
नीचे जगह्रों पर  मनपा ्कूल्रों में 
रहने की अपील की गई है.मनपा 
पशासक, आयुकि अनमोल सागर 
एिं अतिररकि आयुकि तिट्ठल डाके 
संयुकि रूप से शहर के हालाि का 
जायजा लेकर आपत्ति वयि्थापन 
तिभाग को जल तनकासी सतहि 
नागररक्रों की सुरका मुद्रों पर उतचि 
तनद्देश तदए हैं. 

दिवडंी. पसवत शावण मास क े
अंसतम सोमवार को सुबह से ही शहर 
ससथत तमाम सशवमसनदरों में भकतों 
की भीड़ उमड़ी सदखाई पड़ी.सशव 
भकतों की टोली पजूा,  अच्मना, 
जलासभषके कर हर हर महादवे, बम 
बम भोल े क े नार े लगात े सदखाई 
पड़.ेहर हर महादवे की गूजं सभविंी 
ससथत तमाम सशवमसनदरों में 
गुजंायमान हईु.पसवत शावण मास क े
आसखरी सोमवार को शहर ससथत शी 
रामशेवर मसंदर, मानसरोवर सशव 
मसंदर,  वराला दवेी ससथत भोल े
भिंारी मसंदर, नीलकठं मसंदर,  
खड़बड़शेवर मसंदर, कलयाण माग्म 
ससथत सशव मसंदर, अशोक नगर 
ससथत सशव मसंदर ससहत तमाम 
सशवमसनदरों में सबुह स ेही भकतों की 
भारी भीड़ पजूा,  अच्मना कर 
जलासभषके सकया.काप आली रूरंट 
नगर ससथत परुातन शीरामशेवर मसंदर 
्सट अधयक अशोक कमुार फड़तर े
दारा सशव भकतों की ससुविा हते ु
उतकषृट वयवसथा अजंाम दी गई 
थी.शावण माह आसखरी सोमवार को 
शाम की महाआरती में सभविंी शहर 
पसुलस सहायक आयकुत ससचन 
सागंल,े वररषठ पसुलस सनरीकक 

कषृणकातं खराि(ेसभविंी ससटी), 
वररषठ पसुलस सनरीकक नतेराम 
महसक े (कोन गावं), सवजय 
कटभान े (नारपोली) अशोक 
खामकर,  लकमण लगाड़,  मारुती 
दशेमखु, सवनोद खामकर, असनल 
फड़तर,े  गरुुपसाद ससहं,  भषूण 
रोकड़,े परमशेवर अभंोर,े पीड़ी 
यादव, शरद भसाल,े सदलीप भाई 
ससहत भारी सखंया में सशव भकतगण 
शासमल होकर पजूा, आरती, 
जलासभषके एव ंमहापसाद का लाभ 
उठाया. रामशेवर मसंदर पजुारी महशे 
जी गंदूरे दारा सशव भोले की महापूजा 
वसैदक शलोकों, मतंों क ेसाथ सपंन 
हईु.  

्ि ्ि म्ािेव से गूंजी चभवडी 

n रोडबंदर, मुंबा, 
कलिा जलमग्न 

n यातायात जाम से 
ठाणेिासी सदम ेमें 
ठाणे. शहर में मंगलवार को 

भारी बाररश हुई। सपछले 24 रंटों में 
223 सममी बाररश दज्म की गई और 
रोड़बंदर रोि, सशलफाटा, मुंबा, 
कलवा, कोपरी इलाके सुबह से ही 
जलम्नि थे। शहर के सनचले 
इलाकों में पानी रुसने से तीन रंटे 
तक यातायात बासित रहा और 
हजारों नागररक फंसे रहे।गायमुख, 
कपूरबावड़ी, येउर नाका, नलपाड़ा, 
कोरम मॉल, तलावपाली, ससदेशवर 
तालाव आसद जगहों पर रुटनों तक 
पानी भर गया। रोड़बंदर रोि पर 
सुबह से ही वाहनों की लंबी कतारें 
लगी रहीं। वाहन पानी में फंस गए, 
लोगों को सड़क पर इंतजार करना 
पड़ा। मजदूर वग्म समय पर 
काया्मलय नहीं पहुँच सका। मुंबा-
सशलफाटा रोि, पारससक नगर, 
कोपरी, कलवा नाका, सवटावा 
इलाके भी पानी में िूब गए। शहर के 
हर तरफ से यातायात जाम बढ़ 
गया। बाररश से  बसलक नागररकों 
को भी काफी परेशानी हुई।नालों की 
सफाई के दावों की पोल खुल गई 
है। नालों के ओवरफलो होने से 
सड़कों पर पानी जमा हो गया और 
शहर थम सा गया। नागररकों का 

गुससा बढ़ गया है और "ठाणे 
बाररश की वजह से नहीं, बसलक 
ठाणे मनपा की सनसषकयता की 
वजह से िूब रहा है" यह आवाज 
हर जगह गूंजने लगी है। पशासन 

भले ही मुसतैद होने का दावा कर 
रहा हो, लेसकन हकीकत में ठाणेकर 
पानी में िूबते नजर आ रहे हैं।इस 
बीच, बाररश की वजह से हादसे भी 
हुए। रोड़बंदर रोि पर पानखंिा 

गाँव में बलू-रूफ कलब के पास 
कॉसमॉस एसवएशन सोसाइटी में 
एक बंगले की दीवार सगर गई, 
गनीमत रही सक कोई हताहत नहीं 
हुआ। लोकमानय नगर के संतोष 
पासटल नगर इलाके में पहाड़ी से हुए 
भूसखलन ने जय मतेरे का रर पूरी 
तरह से तबाह कर सदया। आसपास 
के चार ररों को तुरंत खाली करा 
सलया गया है। इस रटना में 70 
वष्शीय अमरनाथ शमा्म रायल हो गए 
हैं और उनका कलवा असपताल में 
इलाज चल रहा है। कलवा क े
सवटावा में एक पेड़ सगर गया, सजस े
दमकल सवभाग ने तुरंत काटकर 
सड़क साफ कर दी।ठाणे में 
सड़कों, गसलयों और सनचल े
इलाकों में जलभराव के कारण 
नागररकों को भारी परेशानी का 
सामना करना पड़ रहा है। दफतर स े
रर लौटने में दोगुना समय लग रहा 
है। कई जगहों पर दोपसहया वाहन 
चालकों को अपनी गासड़यों को 
िकका देकर चलाना पड़ रहा है। 
शहर जहाँ एक ओर पूरी तरह से ठप 
पड़ा है, वहीं नगर सनगम की आपदा 
पबंिन कमता पर भी गंभीर सवाल 
उठ रहे हैं। मौसम सवभाग ने अगले 
24 रंटों में भारी बाररश की 
चेतावनी दी है और नागररकों स े
अनावशयक याता से बचने की 
अपील की है। हालाँसक, 
ठाणेवाससयों को अब पशासन पर 
भरोसा नहीं रहा। 

223 चममी बारिश से थम गया ठाणे  

नागररक्ढों से सतक्क र्न ेकी अपील  
 ठाणे. तजले को मौसम तिभाग से भारी बाररश की चेिािनी तमली है। 
भारी बाररश क ेमदेनजर, ्ाण ेतजले में आपदा पबंिन वयि्था के सभी 
तिभाग्रों को अलट्ट पर रखा गया है। तजल ेमें खातड़य्रों, नतदय्रों,नाल्रों आतद 
के आसपास रहने िाल ेतनिातसय्रों को सिक्क रहना चातहए। नागररक्रों को 
अपना धयान रखना चातहए और केिल आिशयक काय्ष हेि ुही अपने घर्रों 
से बाहर तनकलना चातहए। नागररक्रों को घबराना नहीं चातहए और तकसी 
भी पकार की सहायिा के तलए ्ाण ेतजला आपदा पबंिन तनयंतण कक 
के 022-25301740 या 9372338827 या टोल-्ी नंबर 1077 पर 
संपक्क करना चातहए, यह अपील तजलातिकारी ि आपदा पबंिन 
पातिकरण के अधयक डॉ. शीकृषण पांचाल ने की ह।ै 
आपदा अतितनयम क ेपाििान्रों क ेअनुसार, 19 अग्ि 2025 को सभी 
्कूल्रों, कॉलेज्रों में अिकाश घोतरि तकया गया। साथ ही, काया्षलय 
पमुख्रों को सरकारी, अि्ष-सरकारी काया्षलय्रों में आिशयक कम्षचाररय्रों 
के अलािा अनय कम्षचाररय्रों की छुटी के संबंि में अपन े्िर पर तनण्षय 
लेन ेके तनद्देश तदए गए हैं।  

केचमक् गोिाम में ्गी आगनकुकड नाटक श्िंला- 
‘पयास’ का आयोजन  

ठाण.े सनमा्मण सथलों पर सरुका 
क े महतव क े बार े में जागरूकता 
बढ़ाने और उसे दोहराने के सलए,मंुबई 
अहमदाबाद बलुटे ्ने सनमा्मण सथान 
पर नकुकड़ नाटक शृखंला “पयास” 
का आयोजन सकया गया। इस पहल  
क ेअतंग्मत कॉररिोर पर 40 सनमा्मण 
सथलों को कवर सकया जा रहा है। इन 
नकुकड़ नाटकों में सरुका स े जड़ु े
महतवपणू्म सवषय शासमल सकए गए हैं, 
जसै ेऊचँाई पर काम करना, भारी 
मशीनों क ेअदंर और आसपास काम 
करना, सड़कों और रलेमाग्षों क ेपास 
काम करना और काम क े दौरान 
मोबाइल फोन के इसतेमाल से बचना। 
ये नाटक शसमकों को हर समय सुरका 
को अपनी सव्वोच पाथसमकता बनाने 
क ेसलए पोतसासहत करत ेहैं।बलुटे ् ने 
सनमा्मण सथलों पर काम करन ेवाल े
शसमक दशे क ेसवसभन कतेों स ेआत े
हैं और सभन भाषाए ँऔर बोसलयाँ 
बोलत ेहैं, इसी को धयान में रखत ेहएु 
नाटकों का पदश्मन सरल, सपषट और 
समझने में आसान भाषा का उपयोग 
करक े सकया गया  हैं तासक पभावी 
सचंार ससुनसशचत सकया जा सक।े 

बाररश क ेकारण दो मौतें  
मंुबई. लगातार बाररश के कारण 

दो मौतें हईुं, पहली मालाबार सहल में 
दीवार सगरने स ेऔर दसूरी बीकसेी में 
िबून ेस।े मालाबार सहल में, सबुह 
करीब 11:15 बज,े हदैराबाद एसटेट 
क ेबगीच ेकी दीवार गोदरजेा बाग 
अपाट्टमेंट की ओर जाने वाली सड़क 
पर सगर गई। गोदरजेा बाग अपाट्टमेंट 
क े35 वष्शीय चौकीदार सतीश सतक्शी 
की इस हादस ेमें मौत हो गई। 

ठाण.े शहर में सपछल ेदो सदनों 
स ेलगातार बरसात हो रही ह ैऔर 
मौसम सवभाग न ेठाण ेक ेसलए रिे 
अलट्ट जारी सकया ह।ै उपमुखयमंती 
एकनाथ सशंद ेन ेठाण ेमनपा पशासन 
को सनद्जेश सदया सक भारी बरसात क े
दौरान नागररकों को अससुविा स े
बचान ेक े सलए शहर में पानी जमा 
होन ेवाल ेसथानों स ेशीघ्र सनकासी 
की योजना बनाई जाए। ठाणे शहर में 
सोमवार से भारी बाररश जारी है और 
इसी पषृठभसूम में, उपमखुयमतंी 
एकनाथ सशंद ेन ेआयुकत सौरभ राव 
और मनपा क ेअसिकाररयों क ेसाथ 
सचखलवाड़ी और भजंवेाड़ी कतेों 
का सनरीकण सकया और उनहें इन 
सथानों पर जमा पानी की सनकासी के 
सलए ततकाल उपाय करन े और 
आवशयकता पड़न ेपर नागररकों को 
सरुसकत सथान पर सथानातंररत करन े
क ेसनद्जेश सदए। 
इस सनरीकण क ेदौरान आयुकत 

सौरभ राव, असतररकत आयकुत 1 
सदंीप मालवी, असतररकत आयकुत 
2 पशातं रोि,े उपायकुत जी.जी. 
गोदापरु,े मनीष जोशी, शकंर पटोल े
आसद उपससथत थ।े17 अगसत को 
ठाण ेशहर में 223.43 सममी बाररश 

हईु। जबसक मगंलवार सबुह स े
दोपहर 1.30 बज ेतक कलु 67.55 
सममी बाररश दज्म की गई। लगातार 
हो रही बाररश क ेकारण ठाण ेमनपा 
की वयवसथा 24 रटं ेकाम कर रही 
ह ै और आपातकालीन कक क े
माधयम स ेससथसत को सनयंसतत सकया 
जा रहा ह।ै सनचल ेइलाकों में पानी 
सनकालने क ेसलए पपं लगाए जा रह े
हैं। असतररकत जनशसकत भी 
उपलबि कराई गई ह।ै आयकुत 
सौरभ राव न ेबताया सक शाम क े
समय उच जवार आता ह ैऔर इस 
दौरान भारी बाररश की सभंावना को 
धयान में रखत े हएु एक सवशषे 
पणाली ससकय की गई ह।ै आयुकत 
सौरभ राव न ेयह भी बताया सक यसद 

भारी बाररश क ेदौरान नागररकों को 
सथानातंररत करन ेका समय आता 
ह,ै तो मनपा भवनों और सकलूों में 
ससुविाएं पदान की गई हैं।ठाण ेशहर 
क ेपातलीपाड़ा ससथत शी मा ँसकलू 
की सरुका दीवार, मुबंा क ेनाससक 
वाि्ट चाली में एक रर की दीवार 
और ओजोन राटी में नाल े की 
सरुका दीवार क ेनाल ेमें सगरन ेकी 
रटनाए ँ हईु हैं, लसेकन सकसी की 
जान नहीं गई ह।ै इसी तरह, 
लोकमानय पाड़ा कमाकं 4 में पहाड़ 
की समटी सगरन े स े एक वयसकत 
रायल हो गया और उस ेइलाज क े
सलए छतपसत सशवाजी महाराज 
असपताल भजेा गया ह,ै आयकुत 
सौरभ राव न ेबताया। 

उपमुखयमंती चशंिे ने नौपाडा 
चिख्वाडी का चकया चनिीक्षण  

लगातार ्ो र्ी बरसात को लेकर म्ानगर पानलका तैयार 

n 8 गोदाम जलकर 
राि 
दिवंडी. सभवंिी शहर और 

गामीण इलाकों में रात से ही भारी 
बाररश जारी है. सभवंिी तालुका के 
पूणा्म गाम पंचायत के मायाशी 
कंपाउंि में मिुसूदन नामक 
केसमकल गोदाम में सुबह के समय 
भारी बाररश के दौरान आग लग 
गई.गोदाम में आग सुलग ही रही थी 
सक ऊपर से लगातार हो रही बाररश 
के कारण आग फैलती जा रही 
थी.आग में कई बार सवसफोट हो रहे 
थे.रटना की सूचना समलते ही 
सभवंिी दमकल सवभाग की 2 

गासड़यां मौके पर पहुँच गईं. 
हालाँसक, केसमकल में लगी आग 
बुझाने के सलए आवशयक फोम 
और पानी की कमी थी. मदद क े
सलए बुलाई गई ठाणे और 
कलयाण,सभवंिी नगर सनगम की 
गासड़यां ्ैसफक जाम के कारण 

दोपहर 1 बजे तक 
नहीं पहुँच पाईं. 
इस वजह से 

आग पर काबू पाना 
मुसशकल हो 
गया.आग की चपेट 
में आने से 8 गोदाम 
जलकर खाक हो 
गए हैं, और 

आसपास के अनय गोदाम भी जलने 
की ससथसत में हैं. बाररश के बीच 
भड़क रही आग पर काबू पाने के 
पयास में दमकल कसम्मयों की टीम 
जुटी है. आग से कोई हादसा नहीं 
होने से लोगों ने राहत की सांस ली 
है. 

ठाणे. ठाणे के कसारविवली 
इलाके में एक 50 वष्शीय पुसलस 
कांसटेबल ने कसथत तौर पर 
आतमहतया का पयास सकया। 
पुसलस के अनुसार, कांसटेबल न े
पती के मोबाइल फोन का िेटा 
सिलीट होने के बाद हुई सववाद के 
कारण फेनल का सेवन सकया। 
कांसटेबल वागले एसटेट पुसलस 
सटेशन में तैनात हैं और अपन े

पररवार के साथ इसी इलाके में रहत े
हैं। पुसलस के अनुसार, सववाद उस 
समय बढ़ गया जब पती ने अपने 
मोबाइल का िेटा सिलीट होने की 
बात कही। इस झगड़े के बाद 
कांसटेबल मानससक रूप से परेशान 
हो गए और उनहोंने अपनी जान लेने 
का पयास सकया। रटना के तुरंत 
बाद कांसटेबल को पास के 
असपताल में भत्शी कराया गया।  

पुनलस कांसटेबल न ेनकया आतम्तया का पयास 


