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BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा
पृषठ.. पर पढ़ें..

धनुष से अफेयर की िबर्ढों 
पर रृणाि ठाकुर की सफाई 

बारवी डरै हआु िबािब  
n कभी भी हो सकता है 
ओवरफिो... 
अंबरनाथ. ठारे जिले का 

पमुख िलसोत बािवी बांध 
लगभग भि गया है औि जिले को 
िलापूजत्घ के मामले में बडी िाहत 
जमली है। महािाषट औदोजगक 
जवकास जनगम दािा दी गई 
िानकािी के अनुसाि, मंगलवाि 
दोपहि 12 बिे बािवी बांध का 
िलसति 72.40 मीटि तक पहुँच 
गया था। इसका मतलब है जक बांध 
में वत्घमान में 97.83 पजत्त 

िलभिाव है। 
बांध का अजधकतम सति 

(ओविफलो लेवल) 72.60 मीटि 
है। बारि् की माता बढ़ने औि 
अगि बारि् िािी िहती है, तो 
अगले कुछ रंटों में बांध अपनी पूिी 
कमता तक भि िाने की संभावना 
है। बािवी बांध िब पूिी कमता तक 
भि िाता है, तो उसके सवचाजलत 
दाि अपने आप खुल िाते हैं। 
इसके बाद बांध से पानी का 

जनकास ्ुरू हो िाता है। 
ठारे जिले की पयास बुझाने 

वाले बािवी बांध के भिने पि जिले 
की जनगाह है। नागरिक उपयोग के 
साथ-साथ, बािवी बांध का पानी 
औदोजगक उपयोग के जलए भी 
उपयोग जकया िाता है। बािवी बांध 
से छोडे गए पानी को आपटी बांध 
के पास से उठाकि िांभुल ससथत 
िल ्ोधन केंद में ले िाया िाता 
है। वहाँ, इसे संसाजधत किके 

पाइपलाइनों के माधयम से ्हिों 
औि उदोगों तक पहँुचाया िाता है। 
इसजलए, बािवी बांध को पूिी 
कमता तक भिना आव्यक है। 
इस वष्घ, बािवी बांध मई में ही भिने 
लगा था। वाषपीकिर काल के 
दौिान, बांध में पानी िमा होने लगा 
था। इसजलए, उममीद थी जक इस 
वष्घ बांध िलदी भि िाएगा। 
हालाँजक, मई औि िून की बारि् 
के बाद, िुलाई के अंत में बारि् 

रुक गई। उसके बाद, यह कम 
माता में हुई। इसके कािर, बािवी 
बांध के भिने की गजत धीमी हो गई 
है। 

अब, बािवी बांध अपनी 
कमता का 97.83 पजत्त भि 
चुका है। एमआईडीसी प्ासन ने 
एक पतक के माधयम से िानकािी 
दी है जक मंगलवाि दोपहि 12 बिे 
बांध का िलसति 72.40 तक 
पहुँच गया। इसजलए, अगि बारि् 

िािी िही, तो बांध से कभी भी पानी 
छोडा िा सकता है। बािवी बांध में 
सवचाजलत दाि लगाए गए हैं। 
इसजलए, अगि पानी अपनी पूिी 
कमता तक पहुँच िाता है, तो 
उसका जनकलना अपने आप ्ुरू 
हो िाता है। इसजलए, मंगलवाि को 
बािवी बांध जवभाग के काय्घपालक 
अजभयंता दुषयंत उइके ने एक पत 
िािी कि आसपास के गांवों को 
चेतावनी दी है। 

इन गांव्ढों से सतक्क रहने की अपीि 
बारिी निी के वकनारे बसे आसनोली, चांिि, चांिििाडा, विंिलोली, 
सागांि, िावटलिाडा, िािीरिाडा, कारंि, मोरयाचािाडा, चोण, राहटोली, 
आधानिाडी, फणसिाडी, िाकडवचिाडी और अनय केतों के नागररकों से 
निी के वकनारे के इलाकों में जाने से बचने की अिील की गई है। िानी का 
पिाह अचानक बढ़ सकता है, इसवलए एमआईडीसी पशासन ने िय्घटकों, 
तैराकों, मछुआरों और निी वकनारे जाने िाले सभी लोगों से सतक्क रहने 
की अिील की है। 

पानी बारी डैर रें जरा
97.83%

n आयुकत के लििाफ 
भाजपा लवधायक 
करेंग ेपदशमान 

n रनपा क ेबाहर करेंगे 
भूि हडताि 
उल्ासनगर. िाजय क े

मुखयमंती देवेंद फडरवीस ने 100 
जदवसीय काया्घलय सुधाि काय्घकम 
में उलहासनगि नगि आयुकत मनीषा 
आवहाले को सममाजनत जकया था। 
अब देवेंद फडरवीस के भािपा 
जवधायक ने उसी आयुकत के 
जखलाफ आकामक मूड में हैं.  
भािपा जवधायक कुमाि आयलानी 
ने मनपा आयुकत मनीषा आवहाले 
को चेतावनी दी है जक अगि अगले 
सात जदनों में ्हि के गडे नहीं भि े

गए तो वह मनपा के बाहि भूख 
हडताल पि बैठेंगे। इस चेतावनी के 
बाद उनहें ् हि से समथ्घन के साथ-
साथ आलोचना भी जमल िही है। 

उलहासनगि मनपा केत एक 
वयावसाजयक केत के रूप में िाना 
िाता है। इस ्हि का 60 पजत्त 
से अजधक केत वयावसाजयक है। 

्हि में जवजभन वसतुओं के जनमा्घर 
हेतु छोटे-बडे कािखाने, उनहें बेचने 
व भंडािर किने वाली दुकानें औि 
गोदाम हैं। लाखों नागरिकों को 
िोिगाि पदान किने वाला यह 
वयावसाजयक ्हि, जज़ले औि 
आसपास के जज़लों के जलए एक 
विदान है। हालाँजक, जपछले कुछ 

जदनों से उलहासनगि ्हि की 
सडकें गडों से गसत हैं। ्हि में गडों 
की संखया बहुत बढ़ गई है, जिसका 
असि ्हि के वयापाि पि भी पड 
िहा है। इससे वयापारियों औि 
नागरिकों में िोष का माहौल है। 

गरे्ोतसव की पृषठभूजम में 
हज़ािों गाहकों औि वयापारियों के 

्हि में आने की संभावना है। 
हालाँजक, यहाँ की भीडभाड औि 
सडकों के कािर गाहक भी इस 
्हि से मुँह मोडते नज़ि आ िहे हैं। 
इससे वयापारियों में बेचैनी है। ्हि 
के गडों को भिने के जलए जवजभन 
िािनीजतक दल तिह-तिह के 
आंदोलन कि िहे हैं। हालाँजक, गडे 
भिते हुए जदखाई नहीं दे िहे हैं। 
महानगिपाजलका ने माससटंग काय्घ 
के जलए जनजवदाएँ आमंजतत कीं औि 
काम ्ुरू जकया। हालाँजक, इसका 
कोई असि होता नहीं जदख िहा है। 
इसजलए, जपछले कई जदनों से चुप 
बैठे सताधािी दल के जवधायकों 
औि पदाजधकारियों ने मनपा 
आयुकत मनीषा अवहाले के 
जखलाफ आवाि उठानी ्ुरू कि 
दी है। 

उल्ासनगर में गड्ढों के मुद ेपर भाजपा आकामक 
लशकायत्ढों की बौछार 
विधायक कुमार आयलानी का कहना है वक विछले कई 
विनों से मैं शहर में गडों की समसया को लेकर आयुकत स े
वमल रहा हूँ और उनहें फोन करके वशकायतें कर रहा हूँ। 
मुझे हर विन शहर से बडी संखया में वशकायतें वमलती हैं। 
मुझे गडों के कारण होने िाली िुर्घटनाओं और चोटों की 
वशकायतें वमलती हैं। हालाँवक, आयुकत इसे लेकर गंभीर 
नहीं विखती। विधायक कुमार आयलानी ने चेतािनी िी है 
वक अगर अगले सात विनों में शहर में गडे नहीं भरे गए तो 
मैं महानगर िावलका के बाहर विरोध पिश्घन करंगा।

n गड्ढों को भरने के 
लिए करोड्ढों का 
लनधी रंजूर 

n ठेकेदार ह्ढोंगे गड्ढों की 
ररमरत क े
लजमरेदार- आयुकत 
उल्ासनगर. ्हि क ेनागरिक 

बारि् क ेकािर सडकों की खसता 
हालत से पिे्ान है। आगामी तयोहािी 
सीिन औि गरे्ोतसव की पृषठभूजम 
में, सडकों को गडा मकुत किन ेकी 
मागं िोि पकड िही ह।ै इसी को 
दखेत े हएु उलहासनगि 
महानगिपाजलका आयकुत मनीषा 
आवहाल ेन ेगडों को भिन ेक े जलए 
एक आधजुनक अजभयान ्रुू जकया 
ह।ै इस काय्घ क ेजलए मनपा न ेकिोडों 
रुपय ेकी जनधी मिंिू की ह,ै औि 
्हि की कई मखुय सडकों पि गडों 

को माससटक डाबंि जवजध स ेभिा िा 
िहा ह।ै इस तकनीक में, डाबंि को 
200 ससेलसयस क े तापमान पि 
जपरलाया िाता ह ैऔि सीध ेगडों में 
डाला िाता ह,ै जिसस े सडकें 
अजधक जटकाऊ मानी िाती हैं। 
आयुकत के जनद््दे ानुसाि, कल से इस 
काय्घ न ेगजत पकड ली ह ैऔि कई 
पमखु सडकें पहल ेही गडा मकुत हो 
चकुी हैं। महानगिपाजलका आयकुत 
मनीषा आवहाले ने बताया जक अब से 
जिन ठकेदेािों को सडक का काम 
जदया िाएगा, व ेसडकों पि जदखाई 

दने ेवाल ेगडों क ेजलए जिममदेाि होंग े
औि इन सडकों को माससटक डाबंि 
स ेभिन ेक ेआदे्  जदए गए हैं। यह 
पहल ्हि क े नागरिकों क े जलए 
िाहत भिी होगी औि तयोहािी सीिन 
क ेदौिान यातायात को सचुारू बनाने 
में मदद किगेी। जात हो जक ्हि में 
्म्घ किो गडों भिो अजभयान की 
्रुुवात हईु थी उसक ेबाद भािपा न े
भी आदंोलन की चतेावनी दी थी 
जिसक े बाद प्ासन की आखंें 
खलुी औि सडकों क े काम की 
्रुुवात हो िही ह।ै 

शहर में गडों को भरने का काय्श शुरू - आयुकि

ठाणे. ठारे पुजलस 
आयुकतालय में एक ही जदन में 15 
पुजलसकजम्घयों का जनलंजबत होना 
बेहद ्म्घनाक है। हमने गंभीि 
अपिाधों के जलए सखत कानून 
बनाए हैं। लेजकन भ्रषट वयवसथा 
उनहें सखती से लागू किने में 
नाकाम साजबत हो िही है। िब 
कोई गंभीि अपिाध होता है, तो 
आिोपी को जगिफताि कि जलया 
िाता है। लेजकन अगि उन 
आिोजपयों के पास पैसा हो, तो व े
िेल में भी सब कुछ संभाल सकत े
हैं। िब कोई अपिाध उिागि होता 
है, तो मीजडया से लेकि जवपक 
तक, हि कोई उस पि धयान देता 
है। महीने-15 जदन में िब नए 
अपिाध होते हैं, तो जपछले 
अपिाधों से धयान भटक िाता है। 
यहीं से भ्रषट वयवसथा अपिाजधयों 

को ्ह देना ्ुरू कि देती है। िब 
आिोजपयों में सवास्य संबंधी 
समसयाएँ जदखाई देती हैं, तो उनहें 
मेजडकल िाँच के जलए सिकािी 
असपताल ले िाया िाता है।  

धोखाधडी के मामले में दो 
आिोजपयों, किर धबाजलया औि 
िािे्भाई पामबि को भी कलवा 
असपताल में िाँच के जलए िेल स े
बाहि लाया गया। दिअसल, एक 
पुजलस अजधकािी ने दोनों के जलए 
एक होटल में ्िाब पाट्ती का 
आयोिन जकया था। इसकी भनक 
लगते ही ठारे पुजलस आयुकत 
आ्ुतोष डुंबिे ने अचानक एक 
अजधकािी को िाँच के जलए भेिा 
औि पाया जक 7 में से केवल 5 
आिोपी ही कलवा असपताल में 
थे। परिरामसवरूप, नौ 
पुजलसकजम्घयों को 

जनलंजबत कि जदया गया।  
किोडों रुपये की ठगी किक े

िेल प्ासन औि पुजलस बल में 
भ्रषट समूहों को पैसा बाँटने औि 
िेल में ऐ्ो-आिाम से िहने की 
यही काय्घ्ैली है। पुजलस ने इस 
पाट्ती के आयोिन के जलए इन दोनों 
से आसानी से डेढ़ से दो लाख 

रुपये ऐंठ जलए होंगे। हो सकता है 
जक यह पुजलस बल के कुछ लोगों 
का एक जगिोह हो िो महीने में 
चाि-पाँच बाि ऐसी पाजट्टयों या 
मनोिंिन के जलए अलग-अलग 
कैजदयों की मदद किते हैं औि पाँच 
से दस लाख रुपये का मुनाफा 
कमाते हैं। कुछ समय के जलए 
जनलंजबत िहने के बाद, व े
िािनीजतक नेताओं के दबाव में 
वापस सेवा में आ िाते हैं औि 
वही धंधा किते हैं, कुछ 
पुजलसकजम्घयों का यही तिीका हो 
सकता है। 

जभवंडी कोट्ट में पे्ी पि लाए 
गए बलातकाि के मामले के आिोपी 
के पुजलस को चकमा देकि फिाि 
होने के बाद छह पुजलसकजम्घयों को 
जनलंजबत कि जदया गया। अब कया 
आिोपी वाकई पुजलस को चकमा 

देकि भाग जनकला या जफि उसने 
यहाँ भी पुजलस के हाथ गीले जकए, 
ये तो िाँच से ही पता चलेगा।  

पुजलस जहिासत हो या नयाजयक 
जहिासत; गांिा, ्िाब, मोबाइल 
फोन से लेकि सब कुछ आिोजपयों 
तक पहँुचता है। बस इन हि ‘सेवा’ 
की मोटी कीमत चुकाने को तैयाि 
िजहए, ये सडी हुई वयवसथा है। यही 
भ्रषट वयवसथा चाि्घ्ीट में कची 
कजडयाँ िखती है। पतयक औि 
अपतयक रूप से गवाह तोडने में 
मदद किती है। इसजलए, सात से 
दस साल बाद ऊपिी अदालत से 
आिोपी रिहा हो िाते हैं, िब बेदाग़ 
होकि बाहि आते हैं, तो िुलूस 
जनकालते हैं, अपिाध किते हैं। 
जिनके पास ज़मानत के पैसे भी 
नहीं होते, वो सालों िेल में सडते 
हैं। 

एक तदन में 15 पुतलसकतम्शयों का तनलंबन शम्शनाक! 

कल्ाण. अंगािकी चतुथ्ती के 
अवसि पि मंगलवाि को जटटवाला 
ससथत शी जसजदजवनायक मंजदि औि 
डोंजबवली ससथत महागरपजत मंजदि 
में शदालुओं की भािी भीड उमडी। 
जटटवाला में सुबह चाि बिे से ही 
शदालुओं के जलए शी 
जसजदजवनायक के द््घन खोल जदए 
गए। जसजदजवनायक के द््घन के 
जलए लाखों शदालु जटटवाला 
पहुँचे। 21 वष्षों के बाद शावर मास 
में अंगािकी चतुथ्ती आई है। इसजलए 
इस अंगािकी का जव्ेष महतव है। 
शावर मास में व्रत औि उसी में 
पडने वाली अंगािकी चतुथ्ती के 
कािर इसे एक उतसव मानकि 
िाजय के जवजभन जहससों से शदालु 
जसजदजवनायक के द््घन के जलए 
जटटवाला पहुँचे।  

शी जसजदजवनायक मंजदि 
पबंधन सजमजत ने शदालुओं को 
जकसी भी पकाि की असुजवधा से 
बचाने के जलए मंजदि केत में द््घन 
कताि के रूप में तीन सौ 
सवयंसेवकों की एक टुकडी तैनात 
की। इसके अलावा, जटटवाला 
पुजलस केत में ग्त कि िही थी. 
मंजदि केत में शदालुओं के वाहनों 
के कािर लगने वाले िाम को 
िोकने के जलए मंजदि केत में पाजककिंग 
सथल को बंद कि जदया गया।  

मंजदि पबंधन ने वाहन से आन े
वाले शदालुओं को पहले ही जनद्दे् 
दे जदए हैं जक वे अपने वाहन मंजदि 
से दूि खुले सथानों, पाजककिंग सथलों 
औि सडक जकनािे पाक्क किें। डेढ़ 
लाख से अजधक शदालु जटटवाला 
में द््घन जकए. 

गणपति दश्शन के तलए 
तटटवाला में उमडे शदालु 

कल्ाण. ्हाड में सीमेंट 
सडक क े ककंीट काय्घ का 
ज्लानयास ज्वसनेा ज्ंद े गटु क े
जिला पमखु अिजवंद मोि े औि 
कलयार पस्चम जवधायक 
जव्वनाथ भोईि की उपससथजत में 
हआु। कलयार पस्चम जवधानसभा 
कते क ेजवधायक जव्वनाथ भोईि क े
हि वाड्ट की सडकों का सीमेंटीकिर 
जकया िा िहा है। इसी कडी में, ् हाड 
सटे् न िोड ससथत अबंि होटल स े
गरे्  कोट काया्घलय तक की सडक 
का सीमेंटीकिर जकया िाएगा। 

सथानीय पवू्घ नगिसवेक गरे्  कोट 
न ेइस पि काम ्रुू कि जदया ह।ै 
जवधायक जव्वनाथ भोईि न े तिुतं 
धनिाज् उपलबध किाई औि सडक 
क े ककंीट काय्घ का ज्लानयास 
जकया। नागरिकों न े जवधायक 
जव्वनाथ भोईि का आभाि वयकत 
जकया। इस अवसि पि ्ाखा पमखु 
कलैा् ढोर,े सनुील भोईि, गाम 
पमखु िािे्  भडंािी, जनजतन कोट, 
सतंोष का्लेकि, यनूसु ्खे, 
ज्वसनेा पदाजधकािी, ज्वसजैनक, 
नागरिक बडी सखंया में उपससथत थ।े 

कंकीर सडक लनरामाण कायमा का शुभारंभ 

दहेज क ेमामले में पति ने  
चोपडा कोर्ट के बाहर 
की पती की लपराई 

उल्ासनगर. पती दािा अपने 
पजत औि परिवाि क ेजखलाफ दहिे 
का मामला दि्घ किाने से नािाि पजत 
न ेचोपडा कोट्ट क ेबाहि एक अनय 
मजहला की मदद स ेअपनी पती की 
िमकि जपटाई की। जपटाई में पती 
की िीढ़ की हडी टटू गई. 
उलहासनगि कैंप कमाकं-1, िमाबाई 
अबंडेकिनगि में िहन ेवाल ेजितेंद 
भगवानिी चौहान की जपया स ेकछु 
साल पहल े्ादी हईु थी। ्ादी क े
बाद स े ही जपया क े पजत औि 
ससिुाल वालों न ेउस ेपिे् ान किना 
्रुू कि जदया था। जपया की 
ज्कायत के आधाि पि उलहासनगि 
पजुलस सटे् न में उसक ेपजत औि 
अनय के जखलाफ मामला दि्घ जकया 
गया था। इस सबंधं में चोपडा कोट्ट 
में मामला चल िहा ह।ै अपन ेऔि 
अपन ेपरिवाि क े जखलाफ मामला 
दि्घ होन ेस ेनािाि जितेंद चौहान, 
लकीता वारलेा औि एक अजात 
मजहला न ेसोमवाि को कोट्ट परिसि 
क े बाहि जपया क े पास आकि 
उसकी िमकि जपटाई कि दी।  

n रेि पशासन या 
नगर पररषद 
अंबरनाथ. अंबिनाथ का 

पादचािी पुल इन जदनों गंदगी का 
ज्काि हो गया है. दो मजहने पहल े
इस नए पुल को ्हि पूव्घ स े
पस्चम को िाने आने वालों के 
जलए खोल जदया गया था. यहां पि 
गंदगी बहुत जयादा बढ़ गई है. खान े
की चीिें, कचिा एवं कुतों दािा 
जकए गए ्ौच की गंदगी से पुल पि 
बदबू फैल गई है. लोगों ने पान की 
जपचकािी मािकि पुल पि जबठाए 

गए जकनािों के कांच को लाल कि 
जदया है. आि दो मजहने हो गए हैं. 
मधय िेलवे या नगि परिषद प्ासन 
दािा झाड़ू तक नहीं जदया गया है. 
इस पादचािी पुल से ्हि पूव्घ औि 
पस्चम के लोग आते-िाते हैं. िेल 
पलेटफाम्घ पि अथवा जटकट काउंटि 
पि िाने की सुजवधा अब तक ्ुरू 
नहीं की गई है. पुिाने पादचािी पुल 
से पलेटफाम्घ, जटकट रि पि िाया 
िा सकता है. िेलवे ने इस पादचािी 
पुल सो ् हिवाजसयों की सुजवधा के 
जलए जनमा्घर जकया है. िेल प्ासन 
साफ सफाई, सवचछता पि जबलकुल 

भी धयान नहीं दे िहा है. ना ही 
अंबिनाथ नपा प्ासन का 
सवचछता पि धयान है. अब पश ये 
उठाया िा िहा है जक इस पादचािी 
पुल पि की गंदगी को कौन साफ 
किेगा? सीजढ़यों पि भी कचिा पडा 
हुआ है. नगि परिषद सवचछता 
जवभाग को इस तिफ धयान देकि 
पादचािी पुल पि की गंदगी औि 
कचिे को साफ किना चाजहए. 
कयोंजक केवल ्हिवासी ही इस 
पुल का उपयोग कि िहे हैं. गंदगी 
औि बदबू बढ़ िाने से ् हिवाजसयों 
का सवास्य़ धोखे में आ गया है.  

अंबरनाथ के नए पादचारी पुल 
की गंदगी कौन साफ करेगा?

n फज्टी पुलिस वािे ने 
की ठगी 
उल्ासनगर. उलहासनगि में 

धोखाधडी का एक चौंकाने वाला 
मामला सामने आया है। दो अजात 
वयसकतयों ने खुद को 'पुजलस' 
बताकि एक 59 वष्तीय नागरिक को 
बस से उतािकि रिक्ा में जबठा 
जलया औि उनकी सोने की अंगूठी 
धोखे से ठग ली. इस मामले ने 
इलाके में हडकंप मचा जदया है।  

खुद को 'पुजलस' बताकि 
धोखाधडी का चौंकाने वाला 
मामला 8 अगसत की िात 
जवट्ठलवाडी पुजलस थाने की सीमा 
में हुआ। तुकािाम चंदकांत कदम 
(उम 59) वीनस चौक से खेमानी 
माग्घ िा िही बस में याता कि िहे 
थे। इस दौिान एक अजात वयसकत ने 
खुद को पुजलस वाला बताकि उनहें 
बस से उताि जदया. इसके बाद एक 
अनय वयसकत ने एक रिक्ा िोका 
औि कदम को उसमें जबठा जलया। 

जिसके बाद उनहोंने लालचककी 
चौक, कालीमाता चौक, संभािी 
चौक, भाजटया चौक औि कैलास 
कॉलोनी िैसे जवजभन सथानों पि 
रिक्ा चलाकि कदम से बात की। 
अंत में, आिोजपयों ने उनके हाथ से 
जसतािों वाली 4 गाम सोने की 
अंगूठी उताि ली औि भाग गए। इस 
रटना के बाद, सहमे तुकािाम 
कदम ने तुिंत जवट्ठलवाडी पुजलस 
सटे्न में ज्कायत दि्घ किाई। 
पुजलस ने दो अजात आिोजपयों के 
जखलाफ मामला दि्घ जकया है। 
आिोजपयों की तला् िािी है औि 
सहायक पुजलस जनिीकक कुलकर्ती 
के माग्घद््घन में इस अपिाध की 
िाँच चल िही है।  

उलहासनगर में धोखाधडी 
का चौंकाने वाला मामला  

उल्ासनगर. रिक्ा पलटन े
से हुई दुर्घटना में एक रिक्ा 
चालक औि याती गंभीि रूप से 
रायल हो गए, जिनका सेंटल 
असपताल में इलाि चल िहा है। 
रिक्ा चालक कैलास साठ े
उलहासनगि कैंप 4 ससथत सुभाष 
टेकडी में िहते हैं।  

जयोजत बोबडे औि दो अनय 
याती उनकी रिक्ा में बैठे थे। 
दोपहि किीब 12 बिे रिक्ा 
लालचककी से याजतयों को लेकि 

वीनस की ओि िा िहा था। तभी 
एक अनय रिक्ा सामने आ गया 
औि उसने बेक लगा जदए। जिससे 
कैलास का रिक्ा पलट गया। 
सडक जकनािे िा िहे रिक्ा 
चालक भगवान गीते ने सतक्कता 
जदखाते हुए दोनों रायलों को तुिंत 
सेंटल असपताल में भत्ती किाया। 
इस दुर्घटना में कैलास साठे औि 
जयोजत बोबडे गंभीि रूप से रायल 
हो गए हैं। साठे का रिक्ा भी बुिी 
तिह कजतगसत हो गया है। 

ररकशा पलटने स ेचालक 
और याती घायल 

एड. शी पकाश कुकरेजा
राष्ीय अधयक : पजा कृपा पार्टी

सोच बदलो, 
शहर बदलो
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n इन तरीक्ढों से करें 
सिीप पैरनमा रें सुधार 
जदनभि की थकान दूि किने के 

जलए िात को कम से कम 7 रंटे 
सोना बेहद िरूिी है। लेजकन हमािी 
जबिी लाइफसटाइल के कािर हम 
अकसि पूिी नींद ले नहीं पाते हैं औि 
हमािा सलीप डेट बढ़ने लगता है। 

इस विह से हमािी जफजिकल 
औि मेंटल हेलथ, दोनों पि ही असि 
होता है। आइए िानते हैं जक सलीप 
डेट होता कया है, इसके नुकसान 
कया हैं औि इससे बचने के जलए 
हम कया कि सकते हैं। 
सलीप िेट कया होिा है? 

सलीप डेट तब होता है िब कोई 
वयसकत लंबे समय तक अपनी 
िरूित के अनुसाि पूिी नींद नहीं ले 

पाता। इसे यूं समझ सकते हैं जक 
अगि जकसी वयसकत को िोिाना 7-
8 रंटे की नींद चाजहए, लेजकन वह 
केवल 5-6 रंटे ही सो पाता है, तो 
धीिे-धीिे उसका सलीप डेट बढ़ता 
िाता है। 

यह समसया तब औि गंभीि हो 
िाती है िब वयसकत लगाताि कई 
जदनों या हफतों तक नींद पूिी नहीं 
कि पाता। इस ससथजत में ्िीि औि 
जदमाग दोनों पि काफी नेगेजटव 
असि पडता है। 
सलीप िेट के नुकसान 
कया हैं? 

नींद पूिी न होने से न केवल 
थकान महसूस होती है, बसलक 
इसके औि भी कई गंभीि परिराम 
हो सकते हैं, िैसे- 

मानससक सवास्् पर 

पभाव- नींद की कमी स े
जचडजचडापन, तनाव, जडपे्न औि 
फोकस की कमी हो सकती है। 

शारीररक समस्ाएं- हाट्ट 
जडिीि, मोटापा, डायजबटीि औि 
इमयुजनटी कमिोि होने का खतिा 
बढ़ िाता है। 

्ाददाशत कमजोर ्ोना- 
नींद पूिी न होने से जदमाग सही 
तिीके से काम नहीं किता, जिसस े
याद िखने की कमता पभाजवत होती 
है। 

सदनभर सुसती और 
आलस- सलीप डेट के कािर जदन 
में नींद आना, एनि्ती की कमी औि 
काम में मन न लगना िैसी 
समसयाएं होती हैं। 
नींद पूरी करन ेके तलए 
कया करें? 

सोने का सम् त् करें- हि 
िोि एक ही समय पि सोने औि 
उठने की आदत डालें, यहां तक जक 
वीकेंड पि भी। इससे ्िीि की 
बायोलॉजिकल कलॉक संतुजलत 
िहती है। 

सोने से प्ले स्ीन टाइम 
कम करें- मोबाइल, लैपटॉप या 
टीवी से जनकलने वाली बलू लाइट 
मेलाटोजनन हाम्दोन को पभाजवत 
किती है, िो नींद लाने में मदद 
किता है। सोने से 1 रंटे पहले इन 
जडवाइसेि का इसतेमाल बंद कि दें। 

आरामदा्क सलीसपंग 
एनवा्रनमेंट बनाएं- बेडरूम 
को ्ांत, अंधेिा औि ठंडा िखें। 
आिामदायक गदे औि तजकए का 
इसतेमाल किें। 

कैफीन और ्ैवी मील से 

बचें- सोने से 4-6 रंटे पहले 
कॉफी, चाय या एनि्ती जडंकस न 
जपएं। िात में हलका खाना खाएं, 
ताजक पाचन तंत पि िोि न पडे। 

ररलैकसेशन तकनीक 
अपनाएं- सोने से पहल े
मेजडटे्न, डीप बीजदंग या हलकी 
सटेजचंग किें। गुनगुने पानी से नहाना 
भी अचछी नींद लेने में मददगाि 
होता है। 

सदन में नैप लें- अगि िात की 
नींद पूिी नहीं हुई, तो जदन में 20-
30 जमनट की पावि नैप ले सकते 
हैं। लेजकन लंबी झपकी लेने से िात 
की नींद पि असि पड सकता है। 

एकसरसाइज और ्ोग करें- 
जनयजमत वयायाम किने से नींद 
अचछी आती है, लेजकन सोने स े
ठीक पहले हैवी वक्कआउट न किें।

सामगी : 
n जभंडी 250 गाम 
n दही दो कप 
n बेसन ए क टेबलसपून 
n तेल तलने के जलए 
n हिी जमच्घ एक बािीक कटी हुई 
n भुना हुआ िीिा पाउडि एक 

टीसपून 
n लाल जमच्घ पाउडि आधा 

टीसपून 
n नमक सवादानुसाि 
n हिा धजनया 

तवति : 
 
सबसे पहले जभंडी को धोकि 

अचछे से सुखा लें। 
अब पतले-पतले टुकडों में 

काट लें। 
इसके बाद एक पैन में तेल गिम 

किें। 
चाहें तो जभंडी पि हलका बेसन 

औि नमक जछडककि जमकस किें। 
जफि मीजडयम आंच पि कुिकुिी 

होने तक फाई किें। 
अब एक बाउल में दही को फेंट 

लें। 
इसमें नमक, भुना िीिा 

पाउडि, लाल जमच्घ पाउडि औि 
हिी जमच्घ डालें। 

अब दही में फाई की हुई जभंडी 
डालकि हलके हाथ से जमकस किें। 

ऊपि से हिा धजनया डालें। 
इसे ठंडा किके िोटी, पिाठा या 

पुलाव के साथ सव्घ कि सकते हैं। 
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ि वयसकत में कोई न कोई 
खास कला या खबूी 

िरूि होती ह.ै आि क ेसमय में 
लोग अपनी इन जव्षेताओं क े
दम पि नए-नए रिकॉड्ट बना िहे हैं. 

आपन े कभी न कभी जगनीज़ 
वलड्ट रिकॉडस्घ क ेबाि ेमें िरूि 
सुना होगा, जिसे दुजनया का सबसे 
बडा रिकॉड्ट पलेटफॉम्घ माना िाता 
ह.ै लजेकन कया आप िानत ेहैं जक 
भाित में भी एक ऐसा ही पलेटफॉम्घ 
ह,ै िो रिकॉड्ट बनान ेवालों क े

जलए िाना िाता ह?ै 
इस ससंथा का नाम वलड्ट 

रिकॉडस्घ इजंडया ह.ै खास बात 
यह ह ैजक यहा ंबनन ेवाल ेरिकॉड्ट 
अकसि बड े ही अनोख े औि 
अिब-गिब होत ेहैं. हाल ही में 
इसी संसथा के माधयम से मंुबई की 
एक छोटी बची न ेअद्भुत रिकॉड्ट 
बनाया ह.ै इस बची की उम मात 
2 वष्घ ह.ै इस छोटी बची का नाम 
कदृा जसनहा ह.ै कदृा न ेतब वलड्ट 
रिकॉड्ट बनाया िब उसकी उम 
जसफ्क 1 साल 9 महीन ेथी. 

उसकी मा ं पीथा जसनहा न े
बताया जक कदृा न ेयह रिकॉड्ट 

एजनमलस यानी िानविों क ेनाम 
सनुकि उनक ेजचत पहचानन ेमें 
बनाया है. वह अब तक की सबसे 
कम उम की बची ह,ै जिसन े
इतनी तिेी स ेऔि सटीकता क े
साथ िानविों की पहचान की ह.ै 
रिकॉड्ट बनाते समय एक साथ 3-
4 िानविों क ेजचत जदखाए िात े

थ ेऔि नाम सनुकि सही 
िानवि की पहचान किनी 
होती थी. कदृा न ेजसफ्क 1 
जमनट में 32 िानविों को 
पहचान कि यह रिकॉड्ट 
अपन ेनाम जकया. 
7 महीने की उम्र में 

फल और जानवरों क े
नाम याद तकए 

पीथा जसनहा न े बताया जक 
िब कदृा जसफ्क 2 महीन ेकी थी, 
तभी स ेउनहोंन ेउस ेसीखन ेऔि 
याद किने की टजेनगं देना ् रुू कि 
दी थी. उनका मानना ह ैजक बच े

जिस चीज़ में रुजच लते ेहैं, उस 
कते में िलदी औि गहिाई स े
सीखत ेहैं. कदृा न े7 महीन ेकी 
उम में ही फलों क ेनाम, गाजडयों 
क ेनाम औि अनय कई चीज़ों क े
नाम बोलना ्रुू कि जदया था. 
इस छोटी बची का नाम एक औि 
जकताब में दि्घ ह,ै जिसका नाम ह ै
िीजनयस जकड रिकॉड्ट. पीथा का 
यह भी कहना ह ै जक हि माता-
जपता को अपन ेबचों की पसदं 
औि रुजच को समझना चाजहए, 
ताजक व े अपनी कमता क े
अनसुाि कछु बडा कि सकें 
्ायद अगला रिकॉड्ट भी. 

ग-जबिंगी पतंगें उडा कि लोग खु् होते हैं, लेजकन जिस 
चीनी मांझे के सहािे ये उडाई िाती हैं, वह कई जनद्दोष 

नागरिकों औि मासूम पजकयों के जलए मौत की डोि से कम नहीं 
साजबत हो िहीं। पतंगबािी के िोमांच के अब आए जदन 
िानलेवा होने तक की खबिें आ िही हैं। बाविूद इसके 
सवतंतता जदवस के अवसि पि अजधकति लोग चीनी मांझे से 
पतंग उडाते हैं। दिअसल, पलाससटक औि धातु का जमशर होने 
से यह मांझा इतना धािदाि बन िाता है जक इससे उलझ कि 
हि वष्घ जकतने ही पजकयों की मौत हो िाती है। 

कई लोग िखमी हो िाते हैं। इससे कई लोगों की िान िाने 
की खबिें भी आ चुकी हैं। सवाल है जक तमाम पजतबंध के 
बाविूद ये मांझे लोगों को जमल कैसे िाते हैं! िबजक हि वष्घ 
लोगों को संचाि माधयमों से िागरूक जकया िाता है। इसके 
िोजखम के मदेनिि कई बाि अदालतों से आदे् िािी हुए हैं, 
िाषटीय हरित अजधकिर ने सखत रुख असखतयाि जकया है। 
लेजकन आि भी अगि चीनी मांझे बािाि में खुलेआम या चोिी 
जछपे जबक िहे हैं, तो इसे िोकने में संबंजधत एिंजसयां नाकाम 
कयों हैं। यह जकसकी लापिवाही का परिराम है जक इसकी 
विह से पजकयों के उडने की आिादी खतिे में पड िही है, 
सडक पि वाहन चलाने वाले भी िोजखम की िद में हैं। 

यह जनिा्ािनक ही है जक चीनी मांझे पि पजतबंध आि 
तक कािगि साजबत नहीं हुए। िबजक चीनी मांझे पि कई िाजयों 
में िोक है। जदलली में वष्घ 2017 से पाबंदी है। इसे बेचने औि 
खिीदने पि पया्घविर संिकर अजधजनयम की धािा 15 के तहत 
सिा औि िुमा्घने का पावधान है। खतिनाक मांझे बेच िहे 
लोगों पि छापे मािे िाते हैं, कुछ को जगिफताि भी जकया िाता 
है। 

जफि भी चीनी मांझे बेचने औि खिीदने का ऐसा कया िुनून 
है लोगों में जक िोजखम की आ्ंका के बािे में िानते-बूझते हुए 
भी वे न तो सिा से डिते हैं औि न जकसी िुमा्घने से। ऐसी 
ससथजत में इसके खतिों का दायिा बढ़ाने के जलए वैसे लोग भी 
जिममेदाि हैं, जिनहें जसफ्क अपने िोमांच औि मनोिंिन की 
पिवाह है। िाजहि है, इससे उपिी समसया से पाि पाने के जलए 
सिकाि को बहुसतिीय सखती बितने की िरूित है। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
षा कवेल सवंाद का ही 
माधयम नहीं ह,ै विन 

संसकृजत की वाहक भी है। भाित एक 
बहुभाषी दे्  ह।ै पवू्घ स ेपस्चम तक, 
क्मीि स ेकनयाकमुािी तक सपंरू्घ 
िाषट में सहसों भाषाएं बोली िाती हैं। 
भोिपिुी में एक कहावत ह-ै 'कोस 
कोस पि पानी बदले, तीन कोस पि 
बानी' अथा्घत दो-दो मील पि पानी में 
बदलाव आ िाता ह ैऔि छह-छह 
मील पि भाषा-बोली बदल िाती ह,ै 
पितं ुपानी क ेसवाद-गरु औि भाषा 
क ेभाव में कोई परिवत्घन नहीं होता 
ह।ै 

भाितवष्घ की सभी भाषाए ंएक 
ही परिवाि की ्ाखाए ं हैं औि 
इसीजलए उनक े भीति एक 
सासंकजृतक भाव की सोतससवनी 
पवाजहत ह,ै िो इस िाषट को 'एक 
भाित शषेठ भाित' बनाती ह।ै गलुामी 
काल में अगंिेों की जवभािनकािी 

नीजत को बल दने ेक ेजलए पा्चातय 
भाषा जवजाजनयों न ेभाषा परिवाि की 
एक जम्या कलपना पि आधारित 
अवधािरा पसततु की। 

उनहोंने 'आय्घ समसया' िैसी एक 
कृजतम समसया को िनम जदया। इसके 
मलू में उनकी यह दिुजभसंजध थी जक 
पाचीन ससंकतृ (छदंस्) की 
पाचीनता को पशाजंकत कित े हएु 
भाित की भाषाओं को अनके भाषा-
परिवािों स ेउतपन बताया िाए औि 
इसमें व ेसफल भी िह।े यहा ंतक जक 
‘आय्घ’ ्बद को िम्घन फासीवाद स े
भी िोडकि दखेा गया। 

भाित में आय्षों क ेआगमन की 
कजृतम अवधािरा अनमुान, 
अटकल या पतीजत क ेआधाि पि 
िची गई। ऐसा किन ेवालों क ेपास 
इस पश का कोई सटीक उति नहीं 
िहा ह ै जक भाित आन ेक ेपवू्घ इन 
कजथत आय्षों का मलू जनवास कहा ं

िहा औि वहा ं स े दो जद्ाओं में 
जबखिाव का कािर कया िहा? 
वजैदक साजहतय में उस मलू सथान की 
चचा्घ कयों नहीं ह?ै 

वसततुः अगंिेों को यह सथाजपत 
किना था जक भाित में सभी िन, 
दजवड, आय्घ आजद सभी बाहि स े
आए हैं, अतः हमाि ेआन ेमें कोई 
जव्षे समसया नहीं ह।ै यह भजूम ही 
आपवाजसयों स ेबनी ह।ै अगंिेों औि 
उनक ेभाितीय मानसपतुों न ेभी इस 
कृजतम अवधािरा के आधाि पि एक 
अजात 'पोटो इंडो यूिोजपयन' नाम की 
भाषा की कलपना की औि ससंकतृ 

को 'इडंो आय्घन' नाम द े
जदया। उनहोंन ेससंकतृ स े
लकेि फािसी, गीक, 
लजैटन, िम्घन आजद 
भाषाओं को कजतपय 
्बद सामय के आधाि पि 
'इडंो यिूोजपयन' भाषा 

माना तथा ्षे भाितीय भाषाओं को 
अनय कसलपत भाषा परिवाि स े
उतपन बतान ेक ेजलए 'आय्घ-दजवड 
िसै े षडतंकािी पतयय को 
जवकजसत जकया। भाषा परिवाि की 
इसी षडतंकािी अवधािरा न ेकछु 
िािनीजतजों को अपनी िोटी सेंकन े
का अवसि द ेजदया ह।ै अगि ्बद 
सामय ही 'भािोपीय परिवाि' की 
कलपना का आधाि ह ैतो ऐस ेहिािों 
्बद हैं, िो आि भी अनेक भाितीय 
भाषाओं में वयवहृत होत ेहैं। 

'जदन’ं ्बद ससंकतृ, पिंाबी, 
मिाठी (जदवस), गिुिाती, नपेाली, 

बागंला, असजमया, उजडया, डोगिी, 
बोडो आजद में जयों का तयों पयकुत 
होता है। 'िाषट’ ् बद संसकृत, जसधंी, 
मिाठी, कोंकरी, बागंला, असजमया, 
उजडया, तलेगु,ु मलयालम, कनड, 
सथंाली आजद में उपससथत ह।ै 'पमे' 
्बद ससंकतृ, पिंाबी, क्मीिी, 
जसधंी, मिाठी, गिुिाती, कोंकरी, 
नपेाली, बागंला, असजमया, उजडया, 
तलेगु,ु मलयालम, कनड, मजैथली 
आजद भाषाओं में िस का तस पयोग 
में आता ह।ै 'दवेता' ्बद ससंकतृ, 
पिंाबी, जसधंी, मिाठी, गिुिाती, 
नपेाली, उजडया, तलेगु ु (दवेत), 
तजमल (दवेत)ै, मलयालम 
(दवेत), कनड (दवेत)े, डोगिी, 
सथंाली आजद भाषाओं में या तो जयों 
का तयों या कजतपय परिवत्घनों क े
साथ पयकुत होता ह।ै 

अगि ्बद सामय क ेआधाि पि 
ससंकतृ औि अवसेता या लजैटन एक 

परिवाि की भाषाए ंहैं तो तजमल औि 
जहदंी कयों नहीं? तजमल ्बद चट ै
(वरेी) जहदंी में चोटी ह।ै तजमल 
्बद पि ै (पकी) जहदंी में ह।ै ऐस े
सकैडों ्बद हैं। वसततुः आय्घ औि 
दजवड भाषाओं में तासतवक अभदे ह।ै 

इसका जवकास भाितीय परिवे् 
में ही हआु औि इनहीं में भाित की 
जान पिंपिा औि संसकृजत संिजकत है। 
वासतव में भाितीय भाषाओं में 
संसकृजत औि जवचािों की एकधयेयता 
िही ह।ै उस एकधययेता का सबस े
बडा साकय यह ह ै जक हि भाितीय 
भाषा न ेिामायर औि महाभाित स े
पिेरा गहर की। 

भाितीय भाषाओं में मलूभतू 
एकता भी िही है। तजमल औि उदू्घ को 
छोडकि भाित की लगभग सभी 
भाितीय भाषाओं का िनमकाल 
लगभग समान ही ह।ै जवकास क े
चिर भी पाय: समान ही हैं। 
साजहसतयक पषृठभजूम पायः समान ह।ै 
सतं कावय की समान पवजृत ह।ै 
पमेाखयान कावय की एक िसैी 
पिपंिा ह।ै सती एव ंदजलत सवंदेना 
एक िसैी ह।ै 

चीनी रांझा
रं

 एकता की लमसाि ्ैं भारतीय भाषाएं

छोटी सी बची न ेजानवर प्चानन ेका बनाया वलडल्ड ररकॉडल्ड 

जरा हर के

ह
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शायि ही कोई हो वज से वभ ंडी 
नहीं िसंि होगा। सभी इसे 
बडे चाि से खाते हैं। इसका 
रायता भी बहुत स िावि ष ट 
लगता है। 

मम-ूक्मीि में कलुगाम क े
अखल इलाक ेमें आतजंकयों क े

साथ सिुका बलों की मठुभडे को जपछल े
कई वष्षों क े दौिान सबस े लबंा 
आतकंिोधी अजभयान माना िा िहा ह।ै 
जनस्चत रूप स ेसिुका बलों न ेअलग-
अलग सति पि आतजंकयों की रिेाबदंी 
की ह,ै लजेकन अफसोस की बात ह ैजक 
इस मठुभडे में दो िवानों क े्हीद होन े
औि कम स ेकम दस क ेरायल होन ेकी 
खबि आई ह।ै इसस ेजफि यही लगता ह ै
जक िमम-ूक्मीि में आतकंवाद क े
जखलाफ तमाम अजभयानों औि कवायदों 
क ेबाविदू आि भी आतंकी सजकय हैं 
औि अकसि उनके हमलों या उनके साथ 
मठुभडे में सिुका बलों क ेिवानों को 
िान गवंानी पडती ह।ै 

गौितलब ह ैजक इस महीन ेक े् रुू में 
अखल इलाक े में कछु आतजंकयों क े
जछप ेहोन ेकी खजुफया िानकािी जमलन े
क ेबाद सिुका बलों न ेअजभयान ्रुू 
जकया था। कई जदनों की मठुभडे में अब 
तक दो आतकंी क ेमाि ेिान ेकी खबि 
आई है, लेजकन इलाके में रने िंगल औि 
पाकजृतक गफुाओं का फायदा उठा कि 
कई आतंजकयों क ेअब भी जछप ेहोन ेकी 
आ्ंका ह।ै 

कछु समय पहल ेपहलगाम में िब 
कछु आतजंकयों न े अचानक हमला 
किक ेकई पय्घटकों की हतया कि दी थी, 
तब हि तिफ स े आतकंवाजदयों क े

जखलाफ ठोस काि्घवाई की मागं उठी थी। 
सिकाि न ेिवाबी काि्घवाई क ेतौि पि 
पाजकसतानी सीमा में ससथत जठकानों स े
अपनी गजतजवजधया ंसचंाजलत किन ेवाले 
आतंकी सगंठनों क ेजखलाफ ‘आपिे्न 
जसदंिू’ क ेतहत ठोस काि्घवाई की औि 
उसमें काफी आतंजकयों क ेमाि ेिान ेकी 
खबि आई। उस अजभयान स ेदजुनया भि 
में यह सदंे्  गया जक अब भाित 
आतंकवाद क ेजवरुद कोई भी निमी नहीं 
बितन ेिा िहा ह,ै भल ेही उसक ेकता्घ-
धता्घ पाजकसतान िसै ेदे्  क ेिहनमुाओं 
का सिंकर पाकि वहा ं स े अपनी 
गजतजवजधया ंसचंाजलत कित ेहों। 

इसी तवेि में पाजकसतानी सीमा में 
रसु कि आतजंकयों क े जखलाफ एक 
कामयाब हमले को अंिाम भी जदया गया। 
मगि अब िममू-क्मीि के कुलगाम औि 
अनय कछु इलाकों में आतंजकयों की ओि 
स ेरात लगा कि जकए गए हमलों स ेयह 
साफ ह ैजक वहा ंअब भी आतंकी अपने 
जछप े जठकानों स ेसिुका बलों पि रात 
लगा कि हमल ेकि िह ेहैं। 

यह ससथजत तब भी ह,ै िब िमम-ू
क्मीि में आतंकवाद को िड स ेखतम 
किन ेक ेजलए सिकाि न ेअपनी ओि स े
सभी मोच्षों पि पिूी ऊिा्घ लगा िखी ह।ै 
द्कों स ेिािी इस समसया स ेपाि पान े
क े जलए सिकािों न े समय-समय पि 
लगाताि दाव े जकए हैं, आतजंकयों क े
जखलाफ अजधकतम सखती स े लकेि 
सथानीय नागरिकों स ेसवंाद तक हि सति 
पि अनके उपाय जकए गए हैं। मगि आि 
भी वहा ंिह-िह कि सामन ेआन ेवाली 
आतकंवादी गजतजवजधयां दे्  क ेसामन े
एक तिह स ेचनुौती बनी हईु हैं औि आए 
जदन िवानों की ्हादत की खबिें आती 
िहती हैं। 

इसमें कोई दोिाय नहीं जक 
आतकंवाद क े जखलाफ अजभयान में 
सिकाि ने अपनी ओि से कोई कसि नहीं 
छोडी ह।ै यहा ंतक जक एकाजधक बाि 
पाजकसतानी सीमा में रसु कि भी 
आतंजकयों को जन्ाना बनाया गया। मगि 
सवाल ह ैजक आजखि कहा ंऐसी कमी ह ै
जक इस समसया औि पाजकसतान ससथत 
जठकानों स ेअपनी गजतजवजधया ंसचंाजलत 
किने वाले आतंकवादी संगठनों पि काबू 
पाना सभंव नहीं हो सका ह।ै आतंजकयों 
स ेमठुभडे की तािा रटना एक बाि जफि 
यह िखेाजंकत किती ह ैजक िमम-ूक्मीि 
में आतकंवाद क ेपिूी तिह सफाए क े
जलए जयादा सजुचंजतत औि ठोस कदम 
उठाए िान ेकी िरूित ह।ै 

जयादा ठोस कदम उठाए जान ेकी जरूरि
ज

-जयोतिषाचाय्य पतंिि अिलु शास्ी उपरोकत िेि्ढों रें दी गई सरसत जानकाररयां और सूचनाएं सारानय रानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास लवकास’ इनकी पुषषर नहीं करता है. इन पर अरि करने से पहिे संबंलधत लवशेषज्ञ से संपक्क करें. 

 ल भंडी रायता

मषे : आज भवूम ि भिन सबंधंी बाधा िरू होगी। 
बडे सौि ेबडा लाभ ि ेसकत ेहैं। आय में िवृ्धि 
होगी। िरीका ि साकातकार आवि में सफलता 

पापत होगी। वनिशे शभु रहगेा। भागय का साथ रहेगा। नौकरी 
में अनकुलूता रहगेी। पसन्नता रहगेी। कबुवु्धि हािी रहगेी। 
सिास्य का धयान रखें। वििाि स ेिरू रहें। कसुगंवत स ेबचें। 

वषृभ: मान-सममान वमलगेा। याता मनोरजंक 
रहेगी। वकसी मागंवलक काय्घक्रम में भाग लेने का 
अिसर पापत होगा। विदाथ्थी िग्घ सफलता पापत 

करगेा। सिाविषट भोजन का आनिं पापत होगा। वयािार-
वयिसाय में मनोनकुलू लाभ होगा। शयेर माक्केट ि मयचुअुल 
फडं में सोच-समझकर हाथ डालें। जलिबाजी न करें।  

ममथनु: वयथ्घ भागिौड रहेगी। समय का अिवयय 
होगा। िूर से िु:खि समाचार पापत हो सकता है। 
वििाि स ेकलशे होगा। काम में मन नहीं लगगेा। 

लने-िने में जलिबाजी न करें। वकसी वयककत विशषे स े
अनबन हो सकती ह।ै वयािार-वयिसाय ठीक चलगेा। आय 
में वनक्चतता रहगेी। 

कक्क: कीमती िसतुएं संभालकर रखें। शारीररक 
कषट सभंि ह।ै िररिार क े वकसी सिसय क े
सिास्य की वचतंा रहगेी। कोई ऐसा काय्घ न करें 

वजसस े वक नीचा िखेना िडे। आवथ्घक उन्नवत क े पयास 
सफल रहेंगे। वमतों का सहयोग कर िाएंगे। िराक्रम ि पवतषठा 
में िवृ्धि होगी। धनाज्घन होगा। 

मिहं: शतु शातं रहेंग।े िाणी िर वनयतंण रखें। 
िरू स ेशभु समाचार पापत होंग।े आतमवि्िास में 
िवृ्धि होगी। रर में पवतकषठत अवतवथयों का 

आगमन हो सकता ह।ै वयय होगा। जोवखम उठान ेका साहस 
कर िाएगं।े आय बनी रहगेी। िषु टजनों स ेिरू रहें। वचतंा तथा 
तनाि रहेंग।े 

कन्ा: भागयोन्नवत क े पयास सफल रहेंग।े 
रोजगार पाकपत सहज ही होगी। वयािसावयक 
याता स ेलाभ होगा। अपतयावशत लाभ हो सकता 

ह।ै वनिशेावि शभु रहेंग।े कारोबार में िवृ्धि क ेयोग हैं। वकसी 
बडी समसया का हल पापत होगा। पसन्नता रहेगी। िसूरों क े
काम में हसतकिे न करें। 

तलुा: वयािार-वयिसाय अचछा चलगेा। शत ु
शातं रहेंग।े ऐ्िय्घ िर खच्घ होगा। मान-सममान 
वमलगेा। अपतयावशत खच्घ सामन ेआएगं।े कज्घ 

लनेा िड सकता ह।ै िरुाना रोग उभर सकता ह।ै िाणी िर 
वनयंतण रखें। वकसी भी अिररवचत वयककत िर अधंवि्िास 
न करें। वचतंा तथा तनाि बन ेरहेंग।े काय्यों में विलबं होगा। 

वशृ्चक: पमे-पसगं में अनुकलूता रहगेी। शभु 
समाचार वमल सकता ह।ै शारीररक कषट सभंि 
ह।ै अजात भय रहगेा। लने-िने में सािधानी 

रखें। वचतंा रहगेी। बकाया िसलूी क ेपयास सफल रहेंग।े 
वयािसावयक याता लाभिायक रहगेी। वमतों का सहयोग कर 
िाएंग।े मान-सममान वमलगेा। आय में िवृ्धि होगी। 

धन:ु आराम का समय वमलगेा। आशकंा-
कशुकंा रहगेी। कीमती िसतुए ंसभंालकर रखें। 
नई योजना बनगेी। काय्घपणाली में सधुार होगा। 

कारोबारी नए अनबुधं हो सकते हैं, पयास करें। आय में िवृ्धि 
होगी। सामावजक काय्घ करने की परेणा वमलगेी। रर-बाहर 
िछू-िरख रहेगी। रोजगार में िवृ्धि होगी। पमाि न करें। 

मकर: याता मनोनकुलू लाभ िगेी। राजभय 
रहेगा। जलिबाजी ि वििाि करने स ेबचें। थकान 
महससू होगी। वकसी क ेवयिहार स ेसिावभमान 

को ठसे िहुचं सकती ह।ै कोट्ट ि कचहरी क ेकाम अनुकलू 
रहेंग।े धावम्घक काय्घक्रम का आयोजन हो सकता ह।ै िजूा-
िाठ में मन लगगेा। लाभ क ेअिसर हाथ आएगं।े  

कुभं: आज मान-सममान क ेयोग बनेंग।े िाहन 
ि मशीनरी क ेपयोग में सािधानी रखें। कीमती 
िसतएु ं सभंालकर रखें। शारीररक वशवथलता 

रहगेी। काम में मन नहीं लगगेा। वकसी अिन ेका वयिहार 
पवतकलू रहेगा। िाट्टनरों स ेमतभिे हो सकते हैं। अिकेानरुि 
काय्घ न होन ेस ेअवधकारी की नाराजी झलेना िडगेी। 

मीन: कषट, भय ि वचंता का िातािरण बन सकता 
ह।ै वििके स े काय्घ करें। समसया िरू होगी। 
काननूी अडचन िरू होकर कसथवत मनोनकुलू 

बनगेी। वकसी िररषठ वयककत का माग्घिश्घन पापत होगा। 
कारोबारी लाभ में िवृ्धि होगी। नौकरी में शावंत रहगेी। 
सहकवम्घयों का साथ वमलगेा। धनाज्घन होगा। 

आज का रालशफि

7 से कम घंटे की नींद बन 
सकिी है मुसीबि की वजह

n भोजन करने स ेपहल े
या बाद में खाना चातहए 
खीरा? 
टीओआई में छपी एक खबि 

के अनुसाि, आप जितनी माता में 
औि जिस समय भी खाते हैं, वो 
बहुत मायने िखता है. आप गलत 
समय पि खाएंगे, अजधक माता में 
खाएंगे तो पाचन, हाइडे्न, 
नयूजटएंट एबिॉब््घन में थोडी बहुत 
कमी आती है. 
n होिा है बहुि अतिक 
पानी 
खीिे में लगभग 95 पजत्त 

पानी होता है. इसमें जवटाजमन के, 
एंटीऑकसीडेंटस, मैगीज्यम, 
पोटैज्यम, पलांट कमपाउंड भी होता 

है, जिमें एंटी-
इंफलेमेटिी ततव होते 
हैं. िब आप खीिा 
खाते हैं तो इससे 
्िीि हाईडेटेड िहता 
है. पाचन को सपोट्ट 
किता है. आपके पेट 
को देि तक भिे होने 
का अहसास किाता 
है, कयोंजक इसमें 
कैलोिी काफी कम औि पानी की 
माता अजधक होती है. इस तिह से 
विन कंटोल िखने में भी फायदेमंद 
होता है खीिा. 
n जब आप भोजन स े
पहले खाि ेहैं खीरा 
खाना खाने से पहले खीिा 

खाना भूख को कम किने का एक 

नेचुिल जटक है. चूंजक, इसमें पानी 
औि फाइबि काफी अजधक होता 
है, इसजलए ये देि तक आपके पेट 
को भिा होने का अहसास किाते हैं. 
ऐसे में आप कम खाते हैं, कम 
कैलोिी युकत फूडस खाते हैं. ऐसे में 
आप विन कम किने की कोज्् 
में हैं तो खीिा हमे्ा भोिन किने से 
पहले खाएं. 

n भोजन स ेपहले खारी 
खाना कैस ेह ैहेलदी 
विन बढ़ने से िोके. आपको 

अजधक खाने से िोके. भोिन स े
पहले हाइडे्न सुधािे. फाइबि 
इनटेक को बूसट किे. 
n जब आप भोजन के 
बाद खािे हैं खीरा 
िब आप भोिन किने के बाद 

खीिा खाते हैं तो भी फायदेमंद है. 
इससे डाइिे्न बेहति होता है. य े
एक बेहति सकलंिि की तिह पेट में 
िाकि काम किता है. फाइबि 
भोिन को डाइिेससटव टैकट में 
भेिने में मदद किता है. इससे खाने 
के बाद बलोजटंग की समसया नहीं 
होती है. आपने िो भी खाया है, 
उसमें सटाच्घ, फैट की माता अजधक 
थी, उसके बाद आप खीिा खाते हैं 
तो कैलोिी एबिॉप ््घन को धीमा नहीं 
किता है. 
n भोजन क ेबाद खीरा 
खाना कैस ेह ैहेलदी 
पाचन आसान बनाता है. तला-

भुना, मसालेदाि खाना खाने क े
बाद मंुह को रिफे् किता है. भोिन 
के बाद ्िीि को हाइडेट किती है. 

नमक युकत भोिन से सोजडयम को 
बैलेंस किती है. जमठाई या अनय 
हेवी कैलोिी युकत सैकस के 
जवकलप में खीिा एक बेहति हेलदी 
पोसट-मील सैकस है. 
n खीरा सुबह खाएं या 
शाम 
खीिा सुबह खाने से आपका 

्िीि हाइडेट होता है, कयोंजक आप 
िात में सोने के बाद उतना पानी नहीं 
पीते हैं. वहीं, ्ाम में खाते हैं तो ये 
एक लो कैलोिी हलके सैकस की 
तिह होता है, िो आपके पाचन को 
नुकसान नहीं पहुंचाता है औि आप 
सुकून से िातभि सोते हैं. 
n वजन कम करने के 
तलए कब खाएं खीरा 
यजद आप अपना विन कम 

किना चाहते हैं तो आप खीिा 
भोिन किने से पहले खाएं. ये भूख 
को कम किता है, जिससे आप कम 
खाना खाते हैं. खुद को हाइडेटेड 
रिफेज्ंग बनाए िखना चाहते हैं तो 
इसे खाना खाने के बाद भी खा 
सकते हैं. इसे आप सलाद, समूदी, 
िूस, कंची सैकस जकसी भी तिह 
से खा सकते हैं. हि तिीके से खीिा 
सेहत के जलए बेसट औि हेलदी है. 

वजन घटाने के लिए खीरा कब खाना चाल्ए 
भोजन करने से पहिे या बाद रें?  
खीरा गवम्घयों में खूब खाया जाता है. ऐसा इसवलए कयोंवक इसमें िानी की 
माता काफी होती है. यह गवम्घयों में शरीर को ठंडक पिान करता है. 
शरीर में िानी की कमी नहीं होती है. इसे खाने से आिका िेट भी फूलता 
नहीं है और भरा हुआ भी महसूस होता है, कयोंवक ये काफी हलका और 
सुिाचय होता है. खीरे का सेिन जयािातर सलाि, समूिी, वडटॉकस 
व्ंक,जूस आवि के रि में इसका सेिन कर सकते हैं. कई फायिों से 
भरा खीरा िजन कम करने में भी मिि करता है. जानें खीरा खाने का 
सही समय कया है?



14 साि की चचेरी बहन पर लबगडी ताऊ क े
बेर ेकी नीयत, रेप के बाद गिा घ्ढोंरकर हतया 

औरै्ा. उति पदे् के औिैया में अपनी चचेिी बहन पि ही ताऊ 
के बेटे की नीयत खिाब हो गई। 14 साल की चचेिी बहन के साथ 
पहले िेप जकया। इसके बाद अपना कुकम्घ जछपाने के जलए गला रोंट 
कि उसकी हतया कि दी। उति पदे् के औिैया में अपनी चचेिी बहन 
पि ही ताऊ के बेटे की नीयत खिाब हो गई। 14 साल की चचेिी बहन 
के साथ पहले िेप जकया। इसके बाद अपना कुकम्घ जछपाने के जलए गला 
रोंट कि उसकी हतया कि दी। जबधूना केत के एक गांव में िकाबंधन 
वाली िात ही वािदात को अंिाम जदया गया। काइम पेटोल सीरियल 
देखने का ्ौकीन हतयािा वािदात के बाद अपने वहां होने का सबूत 
जमटाया। हतया को आतमहतया का रूप देने के जलए बहन को फांसी क े
फंदे पि लटका जदया। पुजलस को दो जदनों तक बिगलाता भी िहा। इसके 
बाद भी पुजलस ने मंगलवाि को मामले का खुलासा किते हुए हतयाि े
सुििीत सकसेना को जगिफताि कि िेल भेि जदया। 
िव रैररज के 10 वें लदन ही पती का कालति 
बन गया लसपाही 

बसती. यूपी के बसती में 10 जदन पहले ही मंजदि में पेम जववाह (लव 
मैरिि) किने वाले एक जसपाही ने पती की जनम्घम हतया कि दी। उसन े
चाकू से ताबडतोड वाि कि पती का पेट फाड जदया। पती की चीखें 
सुनकि मकान मालजकन दौडते हुए उसके कमिे पि गईं औि दिवािा 
खटखटाने लगीं लेजकन अंदि से कोई िवाब नहीं जमला। जदल दहला 
देने वाली यह रटना बसती के कोतवाली केत के भूअि जनिंिनपुि 
मोहलले में हुई है। जसपाही की तैनाती बसती में ही है। उसका नाम गामा 
जनषाद औि उम किीब 30 वष्घ है। वह गोिखपुि का िहने वाला है। 
वत्घमान में उसकी तैनाती डीसीआिबी में थी। उसके हाथों मािी गई 
उसकी पती का नाम माया गौड था औि वह नयायालय में पाइवेट 
कंपयूटि ऑपिेटि के रूप में काम किती थी। डीसीआिबी में आने-िाने 
के दौिान उसकी गामा जनषाद से दोसती हो गई थी। दोनों की पहचान 
किीब तीन साल पुिानी थी। परिवाि से िुडे लोगों ने बताया जक गामा 
औि माया जपछले किीब ढाई साल से बसती में जलव-इन में िह िहे थे। 
10 जदन पहले ही दोनों ने मंजदि में ्ादी की थी।  
ददमानाक चीि्ढों के बीच पती के रर जाने तक 
करता रहा वार, पलत ने पीर-पीरकर रार डािा 

गोरखपुर. यूपी के गोिखपुि के जचलुआताल थाना केत के मीिपुि 
गांव में एक पजत गुससे से इस कदि बेकाबू हो गया जक अपनी पती को 
पीट-पीटकि माि डाला। दद्घनाक चीखों के बीच वह तब तक वाि 
किता िहा िब तक जक पती की सांसें नहीं थम गईं। इस दौिान मजहला 
के ससुि औि परिवाि के अनय सदसयों ने उसे बचाने की भिपूि कोज्् 
की। लेजकन कसाई बन गए पजत पि जकसी का असि नहीं पडा। वह 
तब तक अपनी पती को मािता िहा िब तक की उसकी मौत नहीं हो 
गई। जमली िानकािी के अनुसाि पजत सोनू जसंह की सोमवाि की देि 
िात जकसी बात पि पती वंदना जसंह से कहासुनी हो गई थी। इससे वह 
इतना गुससे में आ गया जक रि में िखे सडक खोदने वाली गैंती से पती 
की कनपटी पि वाि कि जदया। वह पती को तब तक पीटता िहा िब 
तक की उसकी मौत नहीं हो गई। 

देश-प्रदेश/खेल 3बुिवार, 13 अगसि 2025

िबरें गांव की...

n रदास हाईकोर्ट का 
आदेश  

n राही ने रीलडया 
हाउस पर 100 
करोड का दावा 
लकया था 
पूव्घ भाितीय कपतान एमएस 

धोनी के 100 किोड रुपए 
मानहाजन केस में मदास हाई कोट्ट 
ने सुनवाई किने के आदे् जदए 
हैं। धोनी का बयान एडवोकेट 
कजमशि के माधयम से रिकॉड्ट 
जकया िाएगा, ताजक भीड औि 
अवयवसथा की ससथजत से बचा िा 
सके। धोनी ने 2014 में यह केस 
दि्घ जकया था, जिसमें दो पमुख 
मीजडया चैनलों से हिा्घने की मांग 
की गई थी। आिोप था जक 2013 
के HOK सटेबािी रोटाले पि टीवी 
जडबेट के दौिान उनके जखलाफ 
मानहाजनकािक जटपपरी की गई 
थी। 
n एक एिवोकेट 
कतमश्नर तनयुकि 
िससटस सीवी काजत्घकेयन ने 

एक एडवोकेट कजमशि जनयुकत 
जकया है, िो धोनी की ओि से 
सबूत औि बयान दि्घ किेंगे। 
धोनी ने हलफनामे में कहा जक वे 
कोट्ट औि कजमशि के जनद्दे्ों का 
पालन किेंगे औि चाहते हैं जक 
टायल में देिी न हो। 
n 2013 में हुई थी सपॉट 
तफककसंग 
HOK 2013 में सपॉट जफसकसंग 

हुई थी। पुजलस की िांच में ABBH 
के पूव्घ अधयक एन शीजनवासन के 

दामाद, टीम चेनई सुपि जकंगस के 
हेड गुरुनाथ मयपपन औि ज्लपा 
्ेटी के पजत िाि कुंदा िैसे बड े
नामों पि आिोप लगे थे। 

िािसथान िॉयलस के 3 
जखलाडी एस. शीसंत, अंजकत 
चवहार औि अिीत चंदीला तो 
जगिफताि हो हुए थे। दोनों टीमों पि 
सवाल खडे होने लगे। 
हाईपोफाइल मामले की िांच क े
जलए सुपीम कोट्ट की तिफ से 
लोढ़ा कमेटी बनाई गई। साल 
2015 में कमेटी की जसफारि् पि 
दोनों टीमों पि 2 साल का पजतबंध 
लगाया गया था। 
n 2020 में इंटरनेशल त्रिकेट 

स ेसंनयास तलया था 
धोनी जफलहाल इंटिने्ल 

जककेट से संनयास ले चुके हैं औि 
HOK में BRJ की ओि से खेलत े
हैं। धोनी ने 2004 में इंटिने्नल 
जककेट में डेबयू जकया था। 2007 
में कपतान बनकि उनहोंने भाित 
को टी-20 वलड्ट कप जिताया। 
2011 में उनहोंने भाित को वनडे 
वलड्ट कप भी जिताया। उनहोंने 
2020 में इंटने्नल जककेट को 
अलजवदा कह जदया था। 

मान्ालन केस- धोनी की 
अज्षी पर सुनवाई ्ोगी 

n सपीकर न ेरहालभयोग 
पसताव पर बनाई 
करेरी 
नई सदलली. इलाहाबाद हाई कोट्ट 

के िससटस य्वंत वमा्घ के जखलाफ 
महाजभयोग की पजकया ्ुरू किने का 
ऐलान लोकसभा में सपीकि ओम 
जबिला ने कि जदया है। उनहोंने 
िससटस य्वंत वमा्घ के जखलाफ आिोपों की िांच 
के जलए तीन सदसयीय सजमजत के गठन का भी 
ऐलान जकया है। िससटस वमा्घ के जदलली ससथत 
आजधकारिक आवास पि इसी साल माच्घ में िली 
हुई नकदी के बडे ढेि जमले थे। उसके बाद से 
िससटस वमा्घ जववादों औि सुजख्घयों में िहे हैं। उस 
समय िससटस वमा्घ जदलली हाई कोट्ट के िि थे। 
बाद में उनका तबादला इलाहाबाद हाई कोट्ट कि 
जदया गया था। 

लोकसभा में कमेटी के गठन का ऐलान कित े
हुए सपीकि जबिला ने बताया जक िससटस वमा्घ क े
जखलाफ 146 सांसदों दािा हसताकरित महाजभयोग 
पसताव को भी सवीकाि कि जलया गया है। कमेटी 

िससटस वमा्घ के मामले की िांच कि लोकसभा को 
रिपोट्ट सौंपेगी। 
कमेटी में कौन-कौन? 

इस कमेटी में तीन लोगों को िखा गया है। इनमें 
सुपीम कोट्ट के िससटस अिजवंद कुमाि, मदास हाई 
कोट्ट के िससटस मजनंदि मोहन शीवासतव औि 
कना्घटक हाई कोट्ट के वरिषठ अजधवकता बीवी 
आचाय्घ हैं। जबिला ने कहा, “िससटस य्वंत वमा्घ 
को हटाने की पजकया ्ुरू होनी चाजहए। संसद 
भ्रषटाचाि के जखलाफ एकिुट है। हमने महाजभयोग 
पसताव सवीकाि कि जलया है...लोगों को 
नयायपाजलका पि भिोसा है।” 

जससटस वमा्श को हटाने की पतकया शुरू 

n सुपीर कोर्ट न ेकहा था- 
8 हफत्ढों रें लदलिी-
MBQ के आवारा कुत्ढों 
को शेलरर होर भेजें 
नई सदलली. कांगेस सांसद िाहुल 

गांधी ने जदलली-एनसीआि से सभी 
आवािा कुतों को हटाने वाले सुपीम कोट्ट 
के फैसले पि मंगलवाि को पजतजकया दी। 
उनहोंने कहा जक ये द्कों से चली आ 
िही मानवीय औि साइंजटजफक पॉजलसी 
से पीछे ले िाने वाला कदम है। ये बेिुबान 
प्ु कोई 'समसया' नहीं हैं, जिनहें हटाया 
िाए। 

िाहुल ने W पि जलखा, '्ेलटस्घ, 
नसबंदी, टीकाकिर औि सामुदाजयक 
देखभाल अपनाया िाना चाजहए। इससे जबना 
कूिता के भी डॉगस को सुिजकत िखा िा 
सकता है। पूिी तिह पाबंदी कूि-अदूिद््ती ह ै
औि हमािी दया-भावना को खतम किता है। 

हम यह सुजनस्चत कि सकते हैं जक िन 
सुिका औि प्ु कलयार दोनों कैसे साथ-
साथ चलें।' 

दिअसल, 11 अगसत को सुपीम कोट्ट ने 
जदलली-एनसीआि के नगि जनकायों को 
जनद्दे् जदया है जक आवािा कुतों को तुिंत 
पकडकि नसबंदी किें औि उनहें सथायी रूप 
से ्ेलटि होम में िखें। इसके जलए 8 हफत े
का समय जदया। 

राहुल बोले- बेजुबान पशु कोई समसया नहीं, उनहें हटाना क्रूरिा

कैतबनेट मीतटंग में 4 नए सेमीकंडकटर पोजेकटस को मंजूरी 

n उनहें जिे रें रिना 
गित;  

n नीतीश करारा 
हतयाकाडं क ेदोषी की 
ररहाई का आदशे लदया 
नई सदलली. सपुीम कोट्ट न े

मगंलवाि को जचतंा िताई जक कई 
कदैी अपनी सिा पिूी किने क ेबाद 
भी िले में बदं हैं। कोट्ट न ेसभी 
िाजयों औि केंद ्ाजसत पदे् ों को 
जनद््दे  जदया जक ऐसे सभी कैजदयों को 
तिुतं रिहा जकया िाए, िो अपनी 
सिा पिूी कि चकु ेहैं औि जकसी 
अनय मामले में दोषी नहीं हैं। िससटस 
बीवी नागिता औि िससटस कवेी 
जव्वनाथन की बेंच न े 2002 क े
नीती् कटािा हतयाकाडं क ेदोषी 

सखुदवे यादव उफ्क पहलवान की 
रिहाई का आदे् जदया। कोट्ट ने कहा 
जक यादव ने माच्घ 2024 में 20 साल 
की सिा पिूी कि ली थी, इसजलए 
उनहें उसी समय रिहा कि दनेा 
चाजहए था। सपुीम कोट्ट न ेकहा जक 

इस आदे्  की कॉपी सभी िाजयों 
औि केंद ्ाजसत पदे् ों क े गहृ 
सजचवों को भिेी िाए, ताजक पता 
लगाया िा सक ेजक कहीं कोई कदैी 
अपनी सिा की अवजध स ेजयादा 
समय स ेिले में तो नहीं ह।ै 

नई सदलली. जबहाि में वोटि 
जलसट क े जव्षे गहन पनुिीकर 
यानी RHQ क ेजखलाफ दायि अजि्घयों 
पि सपुीम कोट्ट में मगंलवाि को 
सनुवाई ्रुू हईु। िससटस सयू्घकातं 
औि िससटस नयायमजूत्घ ि.े बागची 
की पीठ न ेआििडेी नतेा मनोि झा 
की ओि स े पे्  वकील कजपल 
जसबबल को सुना। इस दौिान कजपल 
जसबबल न े दावा जकया जक एक 
जनवा्घचन कते में ही ऐस े12 लोगों क े
मतृ होन े का जकया गया ह,ै िो 
िीजवत पाए गए हैं। वहीं एक अनय 
रटना में भी िीजवत वयसकत को मतृ 
रोजषत कि जदया गया ह।ै इस पि 
जनवा्घचन आयोग क ेवकील िाके्  
जदवदेी न ेकहा जक इस तिह की 
पजकया में ‘कहीं कहीं कछु तजुटया ं
होना सवाभाजवक ह’ै। 

उनहोंन े यह भी कहा जक मतृ 
वयसकतयों को िीजवत औि िीजवत 

को मतृ रोजषत किन ेिसैी गलजतयों 
को दिू जकया िा सकता ह ैकयोंजक 
यह एक डाफट जलसट ह।ै पीठ न े
जनवा्घचन आयोग स ेकहा जक वह 
त्यों औि आकंडों क ेसाथ ‘तयैाि’ 
िह े कयोंजक पजकया ्रुू होन े स े
पहल ेकी मतदाताओं की सखंया, 
पहले के मृतकों की संखया औि अब 
की सखंया तथा अनय पासजंगक 
जवविरों पि सवाल उठेंग।े जनवा्घचन 
आयोग को एक सवंधैाजनक 
पाजधकिर किाि दते ेहएु 29 िलुाई 
को ्ीष्घ अदालत न ेकहा था जक 
अगि जबहाि में मतदाता सचूी की 

एसआईआि में ‘बड े पमैान े पि 
मतदाताओं को हटाया गया ह’ै तो 
वह तिुतं हसतकपे किगेी। 

जबहाि में डाफट वोटि जलसट एक 
अगसत को पकाज्त की गई थी औि 
अंजतम मतदाता सूची 30 जसतंबि को 
पकाज्त होन े वाली ह,ै िबजक 
जवपक का दावा ह ै जक यह पजकया 
किोडों पात नागरिकों को उनक े
मताजधकाि स ेवजंचत कि दगेी। ्ीष्घ 
अदालत न े10 िलुाई को जनवा्घचन 
आयोग स ेआधाि, मतदाता पहचान 
पत औि िा्न काड्ट को वधै 
दसताविे मानन ेको कहा था औि 
जनवा्घचन आयोग को जबहाि में अपनी 
पजकया िािी िखन ेकी अनमुजत दी 
थी। चनुाव आयोग क ेहलफनाम ेमें 
RHQ को यह कहते हुए उजचत ठहिाया 
गया ह ै जक यह मतदाता सचूी स े
‘अयोगय वयसकतयों को हटाकि’ 
चनुाव की ्जुचता को बढ़ाता ह।ै 

लजंदा िोग्ढों को रृत बताने के दावे पर RB रें बोिा चुनाव आयोग- 

अमेररका में 70 वष्षीय 
लसख बुजुग्ग पर ्मिा 
n पूवमा लककेरर 
हरभजन बोि-े यह 
रानवता पर पहार 

n राष्पलत ्ंप और 
अरेररकी पशासन 
सखत कारमावाई करे 
जालंधर. िालंधि से ताललुक 

िखने वाले भाितीय टीम के पूव्घ 
जककेटि औि आम आदमी पाट्ती 
(@@O) के िाजयसभा सांसद 
हिभिन जसंह ने अमेरिका के नॉथ्घ 
हॉलीवुड में 70 वष्तीय जसख बुिुग्घ 
शी हिपाल जसंह पि हुए बब्घि हमले 
पि गहिी जचंता औि िोष िताया है। 
उनहोंने कहा जक यह हमला जसफ्क 

पीजडत पि नहीं, बसलक मानवता, 
जवजवधता औि आपसी सममान िैसे 
मूलयों पि सीधा वाि है। 

कुछ जदन पुिानी इस रटना का 
वीजडयो हिभिन जसंह ने ्ेयि 
जकया है, जिसमें जसख बुिुग्घ खून 
से लथपथ िमीन पि बैठे निि आ 
िहे हैं औि उनका पूिा ्िीि खून से 
सना हुआ है। 

गंभीि हालत में उनहें असपताल 
में भत्ती किाया गया, िहां डॉकटिों 
ने उनहें जनगिानी में िखा है। 
पािंजभक िांच में पता चला है जक 
यह हमला नसलीय औि नफित की 
भावना से जकया गया, जिसमें 
उनकी आसथा, िातीय पहचान 
औि रूप-िंग को जन्ाना बनाया 
गया। 

उत्तराखंड तासदी- िबाह 
धराली तफर से नहीं बसेगा 

n पूरा गांव नई जगह 
लशफर होगा  

n 10 साि रें 3 आपदा 
आईं 

n सरकार बोिी- 43 
िोग िापता 
उत्तरकाशी. उतिका्ी में 

बादल फटने के बाद आई आपदा में 
तबाह हुआ धिाली गांव अब 
दोबािा उस िगह नहीं बसेगा। 
सोमवाि को BL हाउस में हुई 
बैठक में यह फैसला हुआ है। तय 
हुआ जक धिाली गांव सुिजकत िगह 
ज्फट होगा। नजदयों के जकनािे औि 
लैंडसलाइड वाले संवेदन्ील केतों 
में कोई भी नया जनमा्घर नहीं होगा। 
इस तिह की संवेदन्ील िगहों 
वाले अनय गांव भी ज्फट जकए िा 
सकते हैं। 

बीते 10 साल में धिाली इलाके 
में तीन आपदाएं आईं। तीन बाि 
गांव तबाह हुआ, लेजकन हि बाि 
सथानीय लोगों ने वहां नई इमाितें 
खडी कि लीं। जफलहाल आपदा के 
7 जदन बाद भी धिाली गांव लाखों 
टन मलबे में दबा है। 

उतिका्ी के धिाली में 5 
अगसत को दोपहि 1.45 बिे 
बादल फट गया था। खीि गंगा नदी 
में बाढ़ आने से 34 सेकेंड में 
धिाली गांव िमींदोि हो गया था। 
सिकाि ने सोमवाि को बताया जक 
कुल 43 लोग लापता हैं। इनमें स े
एक ही ्व जमल पाया है। 

146 सदसय्ढों क ेहसताकररत 
पसताव लरिे थे 
सिीकर वबरला ने कहा, ‘‘सवमवत 
यथाशीघ्र अिनी ररिोट्ट सौंिेगी। जांच 
सवमवत की ररिोट्ट पापत होने तक 
जकसटस िमा्घ को हटाने का पलताि लंवबत 
रहेगा।’’ इससे िहले उनहोंने सिन को 
सूवचत वकया वक उनहें गत 31 जुलाई को 
भाजिा सांसि रविशंकर पसाि और 
सिन में पवतिक के नेता राहुल गांधी 
सवहत सता िक और वििक के कुल 146 
सिसयों दारा हसताकररत पसताि की 
सूचना पापत हुई है, वजसमें जकसटस 
यशिंत िमा्घ को नयायाधीश जांच 
अवधवनयम 1968 की धारा 3 के साथ 
संविधान के अनुचछेि 124 (4) के साथ 
िवठत अनुचछेिों 217 और 218 क े
अंतग्घत उच नयायालय के नयायाधीश के 
िि से हटाने के वलए राष्ट्रिवत को एक 
समािेिन पसतुत करने का पसताि है। 

सुपीर कोर्ट ने कहा- कुते सडक्ढों पर 
वापस नहीं िौरन ेचालहए 
सुपीम कोट्ट ने सोमिार को विलली-MBQ के सभी 
आिारा कुतों को 8 हफते के भीतर सडक से हटाने और 
उनहें विशेष शेलटर होम में भेजने के वनि्देश विए थे। 
कोट्ट ने वहिायत िी वक ये कुते सडकों िर िािस नहीं 
लौटने चावहए। उधर, राजसथान हाई कोट्ट ने भी 
सोमिार को शहरी सडकों से आिारा कुते और िशु 
हटाने का आिेश विया था। सुपीम कोट्ट की जकसटस 
जेबी िारिीिाला और जकसटस आर महािेिन की बेंच 
आिारा कुतों के बचों िर हमले की खबर िर खुि ही 
नोवटस लेकर सुनिाई कर रही है। 
कोट्ट ने इस काम में बाधा डालने िाले वयककतयों के 
वखलाफ सखत कार्घिाई की चेतािनी िी। कोट्ट ने कहा, 
कोई वयककत या संगठन बाधा बना तो अिमानना की 
काय्घिाही की जा सकती है। कोट्ट ने िशु एिं कुते 
पेवमयों को आडे हाथों लेते हुए सिाल वकया वक कया िे 
रेबीज के वशकार बचों को िािस ला िाएंगे? बचों को 
वकसी भी कीमत िर रेबीज नहीं होना चावहए।  

कुछ गलतियां हो जािी हैं...!सुपीम कोट्ट बोला-सजा पूरी 
कर चुके कैदी िुरंि ररहा करें 

कोर्ट ने 29 जुिाई को ररहाई का आदेश लदया था 
n कोट्ट ने 29 जुलाई को सुखिेि िहलिान की ररहाई का आिेश विया 

था। लेवकन सजा समीका बोड्ट ने उसके आचरण का हिाला िेते हुए 
उसकी ररहाई िर रोक लगा िी थी। इस िर सुपीम कोट्ट ने हैरानी 
जतायी और कहा वक एक अिालत दारा िाररत आिेश को एसआरबी 
कैसे नजरअंिाज कर सकता है?  

n कोट्ट न ेकहा वक यािि को 20 साल की सजा िरूी होन ेक ेबाि ररहा 
वकया जाना चावहए था। तब विलली सरकार की ओर स ेिशे अवतररकत 
सॉवलवसटर जनरल अच्घना िाठक िि ेन ेिलील िी थी वक 20 साल 
की सजा क ेबाि सितः ररहाई नहीं हो सकती और आजीिन 
कारािास का अथ्घ ह,ै शषे पाकृवतक जीिन तक जले में रहना। 

n लबिावि भुटो पर 
भडक ेलरथुन चकवत्टी 

n बोि-े लफर तो आ 
जाएगा सुनारी 
कोलकाता. अजभनेता से 

िािनेता बने भािपा नेता बने जमथुन 
चकवत्ती ने पाजकसतान के पूव्घ 
जवदे् मंती औि पाजकसतान पीपुलस 
पाट्ती के अधयक जबलावल भुटो 
ििदािी के बयान पि पलटवाि 
जकया है औि कहा है जक अगि 
हमािी खोपडी सनक गई तो जफि 
एक के बाद एक बहोस चलेगा। 
मंगलवाि को कोलकाता में पतकािों 
से बात किते हुए, जमथुन चकवत्ती 
ने कहा, अगि ऐसी बातें किते िहेंग े
औि हमािी झोपडी सनक गई, तो 
जफि एक के बाद एक बहोस 
चलेगा। उनका इ्ािा ऑपिे्न 
जसंदूि के दौिान भाितीय सैनय बलों 
की साहजसक काि्घवाई की तिफ 
था। 

भािपा नेता की यह जटपपरी 
जबलावल भुटो की उस 
गीदडभभकी के बाद आई है, 
जिसमें उनहोंने कहा था जक अगि 
भाित ने जसंधु नदी पि बांध बनाया 
तो युद भडक िाएगा। चकवत्ती न े
पाजकसतान के पूव्घ जवदे् मंती दािा 
जसंधु िल संजध में बदलाव को 
लेकि भाित को दी गई नई चेतावनी 
की कडी आलोचना की। 
ऐसा बाँि बनाने के बार ेमें 
भी सोचा है… 

बाद में पाजकसतान पि 
वयंगयातमक जटपपरी किते हुए 
उनहोंने आगे कहा, "हमने एक ऐसा 
बाँध बनाने के बािे में भी सोचा है, 
िहाँ 140 किोड लोग पे्ाब किेंगे। 
उसके बाद, हम बाँध खोल देंगे, 
औि सुनामी आ िाएगी।" उनहोंन े
कहा जक मुझे पाजकसतान के लोगों 
से कोई ज्कायत नहीं है। मैंने यह 
सब उनके (जबलावल भुटो) जलए 
कहा है। 

हमारी खोपडी सनक गई िो...  

n सरकार 4,594 
करोड रुपए लनवेश 
करेगी 

n ििनऊ रें रे्ो क े
अगिे फेस को 
रंजूरी 
नई सदलली. पधानमंती निेंद 

मोदी की अधयकता में मंगलवाि को 
केंदीय कैजबनेट की बैठक हुई। 
इसमें कुल 18,541 किोड रुपए 

की परियोिनाओं को मंिूिी दी गई 
है। केंदीय मंती अस्वनी वैषरव न े
बताया जक बैठक में 4 नए 
सेमीकंडकटि पोिेकटस को मंिूिी 
दी गई है। 

उनहोंने कहा जक 6 पोिेकटस 
पहले से ही सवीकृत हैं औि आि 4 
नए पोिेकटस को मंिूिी जमली है। 
इसके तहत ओजड्ा, आंध्र पदे् 
औि पंिाब में पलांटस लगाए 
िाएंगे, जिसके जलए 4,594 किोड 
रुपए का जनवे् जकया िाएगा। 

वैषरव ने कहा जक केंदीय 

मंजतमंडल ने 11.165 जकलोमीटि 
लंबाई वाली लखनऊ मेटो िेल 
परियोिना के फेस-1बी को मंिूिी 
दी है। इसके तहत 12 मेटो सटे्न 
बनाए िाएंगे औि जिसके जलए 
5,801 किोड रुपए की मंिूिी दी 
है। लखनऊ में मेटो की बहुत 
िरूित है। 

केंदीय मंती ने कहा जक भाित 
सवचछ जवकास औि सवचछ ऊिा्घ 
के पजत पजतबद है। इसजलए 
अरुराचल पदे् के ज् योमी जिल े
में 8,146 किोड रुपए के जनवे् के 

साथ 700 मेगावाट की टाटो HH 
हाइडो इलेसकटक पोिेकट को मंिूिी 
दी गई है। 

इससे पहले पीएम मोदी की 
अधयकता में 8 अगसत को कैजबनेट 
बैठक हुई थी। वैषरव ने बताया था 
जक कैजबनेट की बैठक में 5 अहम 
फैसले जलए गए हैं। इसके जलए 
कुल 52,667 किोड के 
फंडस/पोिेकटस को मंिूिी दी गई 
है। वैषरव ने बताया था जक 
पधानमंती उजवला योिना क े
लाभाजथ्घयों को 2025-26 में भी 

ससबसडी दी िाएगी, जिसके जलए 
12,060 किोड मंिूि जकए गए हैं। 
उनहोंने कहा जक पीएम उजवला 
योिना को समावे्ी जवकास 
(सबके जलए जवकास) के जलए 
वैस्वक सति पि सिाहना जमली है। 
इसका मकसद लोगों की जिंदगी में 
बदलाव लाना है। 

िेल मंती में बताया जक मीजटंग में 
तय हुआ है जक रिेलू एलपीिी पि 
राटे की भिपाई के जलए 
साव्घिजनक केत की तेल कंपजनयों 
को 30,000 किोड का मुआविा 

जदया िाएगा। वहीं, तकनीकी ज्का 
में सुधाि के जलए LDQHSD योिना 
को 4,200 किोड की मदद दी 
िाएगी। इसके अलावा असम औि 
जतपुिा के जलए जव्ेष जवकास 
पैकेि की मौिूदा योिना के तहत 
4 नए पोिेकट को मंिूिी जमली है, 
जिन पि कुल 4,250 किोड खच्घ 
होंगे। वहीं, तजमलनाडु में 
मिकानम–पुडुचेिी के बीच 46 
जकमी लंबा चाि लेन हाईवे बनाया 
िाएगा, जिस पि 2,157 किोड की 
लागत आएगी।  

n िोकि वेंडसमा को 
गैस लसिेंडर न देने 
के लनद्देश 

n लरनरि वारर और 
नयूज पेपर भी बंद 
लकए 
नई सदलली. पाजकसतान ने 

इसलामाबाद में भाितीय जडपलोमैटस 
के रिों में गैस सपलाई बंद कि दी 
है। इसके अलावा सथानीय गैस 
जसलेंडि सपलायस्घ को भी जनद्दे् 
जदए गए हैं जक वे भाितीय 
िािनजयकों को जसलेंडि न बेचें। 

इंजडया टुडे की रिपोट्ट क े
मुताजबक इसलामाबाद ने जमनिल 
वाटि औि नयूिपेपि की सपलाई भी 
िोक दी है। पाजकसतान ने यह 
फैसला भाित के ऑपिे्न जसंदूि 
के बाद बदले की काि्घवाई के तौि 

जलया है। 
रिपोट्ट के मुताजबक यह कदम 

पाजकसतान की खुजफया एिेंसी HRH 
की योिना का जहससा है। इसक े
तहत पाजकसतान बदले की छोटी-
छोटी काि्घवाइयां कि िहा है। 
िवाबी कदम के तौि पि भाित ने 
भी जदलली में तैनात पाजकसतानी 
िािनजयकों को अखबाि पहुंचाना 
बंद कि जदया है। 
पातकसिान पहल ेभी ऐसी 
हरकिें कर चुका है 

2019 में पुलवामा हमले क े
िवाब में भाित की एयि सटाइक के 

बाद भी पाजकसतानी 
अजधकारियों ने भाितीय 
जडपलोमैटस को इसी 
तिह पिे्ान जकया था। 
उस समय, भाितीय 
उचायुकत अिय 
जबसारिया, उप 

उचायुकत िे.पी. जसंह, औि 
नौसेना सलाहकाि सजहत अनय 
वरिषठ अजधकारियों को इस तिह के 
वयवहाि का सामना किना पडा था। 
इन रटनाओं में लगाताि पीछा 
किना, सुिकाकजम्घयों से पूछताछ 
किना औि फि्ती फोन कॉल किना 
िैसी हिकतें ् ाजमल थीं। द इंजडयन 
एकसपेस के मुताजबक, इसलामाबाद 
में भाितीय िािनजयकों को पिे्ान 
किने की 19 रटनाएं हुईं। 
िािनजयकों के उतपीडन में इस 
बढ़ोतिी के बाद भाितीय उचायोग 
ने यह मुदा पाजकसतान के जवदे् 
मंतालय के सामने उठाया था। 

पातकसिान ने भारिीय तडपलोमैटस 
के घरों की गैस सपलाई रोकी

बबबर खालसा इंटरनेशनल के आिंकी 
नेटवक्क का भंडाफोड; 5 तगरफिार 

n पुलिस रुठभेड रें एक 
घायि 
चंडीगढ़. पंिाब पुजलस न े

पाजकसतान की खुजफया एिेंसी 
आईएसआई समजथ्घत बबबि 
खालसा इंटिने्नल (AJH) के 
आतंकी नेटवक्क का पदा्घफा् जकया 
है। इस मामले में िािसथान से 5 
लोगों को जगिफताि जकया गया है। 
पुजलस ने बताया जक जगिफताि 
आिोजपयों में से एक को िब 
बिामदगी के जलए ले िाया िा िहा 
था तभी उसकी पुजलस से मुठभेड 
हो गई, जिसमें वह पुजलस की 
िवाबी काि्घवाई में रायल हो गया। 
पुजलस महाजनदे्क गौिव यादव न े
कहा जक बीकेआई के इस आंतकी 
मॉडूल ने ्हीद भगत जसंह नगि 
में ्िाब की दुकान पि हमले की 
साजि् िची थी औि इनहें सवतंतता 
जदवस के जदन ऐसे ही हमलों का 
काम भी जदया गया था। 

पुजलस ने उनके पास से एक 
हथगोला औि एक .30 बोि की 
जपसतौल, दो काितूस औि .30 बोि 
के 2 खाली खोखे बिामद जकए। 
गौिव यादव ने एकस पि पोसट कि 
कहा, ‘पाजकसतान के आईएसआई 
समजथ्घत आतंकी नेटवक्क के 
जखलाफ बडी कामयाबी में िालंधि 
की काउंटि इंटेजलिेंस ने एसबीएस 
नगि पुजलस के साथ जमलकि 
बीकेआई के आतंकी नेटवक्क का 

पदा्घफा् जकया। यह आतंकी 
नेटवक्क पाजकसतान ससथत बीकेआई 
के हिजवंदि रिंदा के इ्ािे पि 
जवदे्ी आकाओं मनु अगवान, 
गोपी नवा्हरिया औि िी्ान 
अखति दािा संचाजलत जकया िा 
िहा था। िािसथान के टोंक औि 
ियपुि जिलों से पांच गुग्षों को 
जगिफताि जकया गया औि उनकी 
भजवषय के हमलों की साजि् को 
नाकाम कि जदया।’ 

पुलिस क ेसाथ रुठभेड रें एक शखस घायि 
डीजीिी के अनुसार, आरोवियों को वििेश कसथत जीशान अखतर और 
बबबर खालसा इंटरनेशनल के सरगना मनु अगिान से सीधे वनि्देश वमल 
रहे थे। अगिान िावकसतान कसथत बीकेआई के हरविंिर ररंिा के साथ 
वमलकर काम कर रहा है। वगरफतार आरोवियों में से एक िुवलस के साथ 
हुई मुठभेड में उस समय रायल हो गया, जब उसे बरामिगी के वलए ले 
जाया जा रहा था। उसने िुवलस िर गोवलयां चला िीं और जिाबी कार्घिाई 
में िह रायल हो गया। यािि ने बताया वक एसबीएस नगर के सरकारी 
असिताल में रायल का उिचार वकया जा रहा है। उनहोंने बताया वक 
एसबीएस नगर कसथत निांशहर थाने में मामला िज्घ कर वलया गया है। 



रका बधंन  पलवत्रता और 
परे का पतीक : वषामा दीदी   

मलुुडं. पिाजपता  
बहाकमुािी दािा िका बधंन का 
पव्घ  मलुुडं पस्चम ससथत ज्व  
विदानी भवन  में धमूधाम क ेसाथ 
मनाया गया।इस दौिान बहकुमािी 
बहनों न ेमलुुडं पजुलस सटे् न क े 
एसीपी सदंीप मोि,े पजुलस 
जनिीकक अिय िो्ी, मनपा 
अगवाल असपताल  क ेसीएमओ  
िाि ूजसहं िाठोड अलावा  वरिषठ  
नागरिक  भाइयों को भी िाखी  
बांधकि उनक े उजवल भजवषय 
की कामना की। यह काय्घकम  
बीके गोदाविी दीदी के माग्घद ््घन में 
जकया गया था।   इस अवसि पि 
बीक े वषा्घ दीदी न ेकहा जक  यह 
िका बधंन का पव्घ  धागों  का 
तयौहाि है िो पजवतता औि पमे का 
पतीक ह ै।  उनहोंने जतलक क ेबाि े
में भी माग्घद््घन जकया औि कहा 
जक  यह पमे का धागा उमगं औि 
उतसाह का डोि ह।ै  इस मौके पि  
बह कमुािी वषा्घ दीदी,  सजवता 
दीदी,  पवीरा दीदी ,सरिता दीदी, 
उव््घ ी दीदी समते अनय बह 
कमुािी की  बहनों न े िाखी बांध 
कि औि जमठाई जखलाकि भाई   
बहन क े इस पजवत पव्घ की 
्भुकामनायें  दी k

4 बुिवार, 13 अगसि 2025 महानगर
संकेप...
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n कहा- वो रेरे लसफ्क 
अचछे दोसत हैं 

n अजय देवगन न े
उनहें सकीलनंग रें 
बुिाया था 

ते कुछ जदनों से साउथ 
सुपिसटाि धनुष औि 

एकटेस मृराल ठाकुि के अफेयि 
की चचा्घ सुजख्घयों में हैं। धनुष को 
जफलम सन ऑफ सिदाि 2 की 
सकीजनंग में भी देखा गया था। 
लंबी सुजख्घयों के बाद अब एकटेस 
ने धनुष से रि्ते पि सफाई दी है। 

मृराल ठाकुि ने हाल ही 
में ऑनली कॉलीवुड को 
जदए एक इंटिवयू में धनुष 
पि कहा है, धनुष जसफ्क मेिे 
अचछे दोसत हैं। मैं िानती 
हूं जक हम दोनों के साथ 
होने के बािे में कई तिह की 
नयूि फैलाई िा िही हैं। मैंने 
िब उनहें देखो तो मुझे य े
काफी फनी लगीं। 

धनुष के सन ऑफ 
सिदाि 2 की सकीजनंग 
अटेंड किने से 
डेजटंग की चचा्घ 
बढ़ी थीं। अब 
एकटेस ने इस 
पि कहा, धनुष 
सन ऑफ सिदाि 
2 की सकीजनंग में 
आए थे, जकसी 
को भी इस े
गलत नहीं 
समझना चाजहए। 
अिय देवगन ने 
उनहें इनवाइट 
जकया था। 

बताते चलें जक धनुष ने साल 
2004 में ििनीकांत की बेटी 
ऐ्वया्घ ििनीकांत से ्ादी की 
थी। इस ् ादी से कपल को दो बेटे 
याता औि जलंगा हैं। कपल न े
2022 में तलाक की अनाउंसमेंट 
की थी, जिसके बाद 2024 
आजधकारिक तौि पि तलाक ले 
चुके हैं। धनुष िलद ही साउथ 
जफलम इडली कढई औि जहंदी 
जफलम तेिे इ्क में निि आन े
वाले हैं। 

वहीं मृराल ठाकुि की बात 
किें तो वो सन ऑफ सिदाि 2 क े

बाद है िवानी तो इ्क होना 
है, तुम हो तो औि पूिा 
मेिी िान िैसी 
जफलमों का जहससा 
हैं। 

ये भी बता दें 
जक धनुष से पहले 
मृराल ठाकुि का नाम 
पॉपुलि जसंगि औि 
िैपि बाद्ाह औि 
एकटि जसदांत 
चतुव्देदी से 
भी िोडा 
िा चुका 
है। 

 

धनुष से अफेयर की खबरों 
पर मृणाल ठाकुर की सफाई 

बी

n भाजपा यवुा रोचामा 
उपाधयक पफलुि 
तागंडी की हतया 

n वयावसालयक लववाद 
रें ि ेिी जान 
सभवडंी. जभवडंी तालकुा क े

खिबाओ-जचचंोटी िोड पि ससथत 
खिडी गावँ में एक जदल दहला दने े
वाली रटना रटी ह ैिहा ँदो यवुकों 
पि रातक हजथयािों स ेहमला कि 
उनकी हतया कि दी गई। हमल ेमें 
माि े गए यवुकों क े नाम पफलुल 
तागंडी औि तिेस तागंडी हैं। 
पफलुल तागंडी एक रियल एसटटे 
वयवसायी हैं औि भािपा िनता 
यवुा मोचा्घ ठार े गामीर जिला 
उपाधयक क ेपद पि काय्घित थ।े 

पजुलस क े अनसुाि, सोमवाि 
िात पफलुल खिडी गावँ में अपन े
सहकम्ती तिेस क ेरि स ेकछु दिूी 
पि ससथत िडेीटी एटंिपाइििे ससथत 
अपन े काया्घलय में बठै े थ।े िात 
किीब 11 बि े दोनों रि क े जलए 
जनकल िह ेथ,े तभी रात लगाए बठै े
हमलाविों ने उन पि रातक हजथयािों 

स ेहमला कि जदया। हमल ेमें गभंीि 
रूप स ेरायल होन ेक ेकािर दोनों 
की मौक ेपि ही मौत हो गई। इस 
रटना क ेबाद इलाक ेमें हडकपं मच 
गया औि ्व को पोसटमाट्टम क े
जलए सवग्तीय इजंदिा गाधंी समजृत 
उपजिला असपताल लाए िान ेक े
बाद जवधायक महे्  चौरलु,े 
ज्वसनेा नतेा सतंोष ्टेी औि 
गामीर परिवाि क े सदसय वहा ं
पहुचं।े 

पजुलस अधीकक डॉ. डीएस 
सवामी समते भािी पजुलस बल मौक े
पि पहंुचा। रटनासथल से सीसीटीवी 
औि अनय साकय एकत जकए गए 
औि पचंनामा बनाया गया। पफलुल 

तांगडी पि पहल े भी हमल े की 
कोज्् की गई थी। बताया िा िहा 
ह ैजक यह हमला वयापारिक कािरों 
स े जकया गया था औि पजुलस न े
मामल ेकी िाचं ्रुू कि दी ह।ै इस 
नृ् सं हतया क े बाद खिडी गावं 
पजुलस छावनी में तबदील हो गया ह।ै 

सथानीय पजुलस क ेसाथ-साथ िाजय 
रििव्घ बल औि दगंा जनयतंर दसत े
को गावं में तनैात कि जदया गया ह।ै 
पजुलस दािा काि्घवाई का वादा किन े
क ेबाद ्व परिवाि को सौंप जदया 
गया. मतृक पफुलल तागंडी क ेचचिे े
भाई उमे्  तागंडी न ेजवककी महात,े 

जिते्  गवली औि उसक ेसाजथयों 
पि वयावसाजयक जहतों क े चलत े
हतया किन ेका आिोप लगाया ह।ै 
जवककी महात े पि हि बाि सासंद 
सिुे्  महात ेउफ्क बालया मामा का 
समथ्घन जमलने का आिोप लगता िहा 
ह।ै मतृक पफुलल तागंडी इलाक ेमें 
िमीन बचेन ेऔि जवकजसत किन े
क ेधधं ेमें फल-फलू िहा था। यह 
जविोजधयों को बदा््घ त नहीं हआु. 
उनहोंन े पहल े भी दो बाि उन पि 
हमला किन ेकी कोज्् की थी। 
2022 में िब उनहोंन े गोजलया ं
चलाईं, तो पफलुल िनाद्घन तागंडी 
की िगह पफलुल बलिाम तागंडी 
रायल हो गए। इस बीच, मखुय 

आिोपी जवककी महात ेक े जखलाफ 
जभवडंी औि वसई पजुलस थानों में 
मामल े दि्घ जकए गए हैं। लजेकन 
उमे् तागंडी ने आिोप लगाया है जक 
िािनीजतक हसतकपे क े कािर 
पजुलस न ेहि बाि उस ेबचा जलया। 
िब तक आिोजपयों को तिुतं 
जगिफताि नहीं जकया िाता औि 
मकोका क ेतहत काि्घवाई नहीं की 
िाती, तब तक ्व को कबि ेमें 
नहीं लेंग.े इसक े बाद पजुलस 
उपाधीकक िाहलु झालट,े जभवडंी 

तालकुा पजुलस सटे् न क े वरिषठ 
पजुलस जनिीकक हष्घवध्घन बव्दे न े
आ्वासन जदया जक सभी आिोजपयों 
को जहिासत में जलया िाएगा औि 
सखत काि्घवाई की िाएगी। 
असपताल में भािपा िनता यवुा 
मोचा्घ क े पदे्  उपाधयक दवेे्  
पाजटल, सजुमत पाजटल, भािपा 
मडंल अधयक नीले्  गिुव, शीधि 
पाजटल न ेपरिवाि को समझान ेकी 
कोज्् की। इसक ेबाद परििनों न े
्व को कबि ेमें ल ेजलया. 

दसतावजे क ेपारूप क ेबार ेरें आकपे्ढों का  
कथन करन ेक ेलिए सचूना 

(आदशे 21 सन्म 34) 
अज न्ा्ाल् अपर सजला न्ा्ाधीश सखं्ा 1 अलवर 

1. बाबजूसहं पतु कवेलजसंह जनवासी गाम जलवािी मतृक िरिय ेवारिसान 
म०ु लाडकी बाई बवेा बाबजूसहं व अनय               - सडकीदारान 

(बनाम) 
1. पममी कौि बवेा अिु्घनजसहं व अनय                        -- मद्नूान 

पाथ्घना पत बाबत इििाय 
Dw 36/12/23 
पे् ी-27/8/25 

पसेरसतः- 
1. पमपीकौि बवेा अिु्घनजसहं (2) मसकीन पतु अिु्घनजसहं (3) 

बादलजसंह पतु अिु्घनजसहं हाल जनवासीयान चाल नमबि 55/11, 
आका् कॉलोनी उललहास नगि, जिला ठारे महािाषट (4) शीमती 
्कुनतला कौि पुती अिु्घनजसहं पती मोहनजसंह हाल जनवासी बंगाला 
नमबि 1. शी साईं, आज्ष बंगालाि, पलॉट नमबि 6, सव्दे नमबि 86, 
जनयि ज्वमजंदि िोड, अमबिनाथ जिला ठार,े महािाषट 

5. ्िेजसहं पतु अिु्घनजसहं मतृक िरिय ेवारिसान 
5/1. पािीकौि पती सव० शी ्िेजसहं 5/2 गिुतिेजसहं पतु सव० शी 

्िेजसहं 5/3 गििािजसंह पतु सव० शी ्िेजसहं 5/4 द््घनजसहं पतु 
सव० ्िेजसहं 5/5 िसपीत कौि पतुी सव० शी ्िेजसहं जनवासीयान 
चाल नमबि 55/11, आका् कॉलोनी, उललहास नगि, जिला ठार े
महािाषट 

6. जदलीपजसहं पतु अिु्घनजसहं हाल जनवासी चाल नमबि 55/11, 
आका् कॉलोनी, उललहास नगि, जिला ठार ेमहािाषट 

7. शीमती कचंन कौि पतुी अिु्घनजसहं पती गिुमीतजसहं हाल जनवासी 
मोिी चाि बाग, खािा कआु,ं जिला भितपिु 

8. नानकजसंह पतु नरेजुसहं हाल जनवासी पलॉट सखंया 36 िामनगि, 
दारू गौदाम क ेपीछ,े 60 फटु िोड, अलवि 

आपको यह सचूना दी िाती ह ैजक जदनांक 1.8.25  को जडजकदािान न े
उकत वाद में इस नयायालय क ेसमक यह आवदेन उप सथाजपत जकया था 
जक नयायालय इसमें नीच े जवजनजद्घषठ सथावि समपजत का जवकय पत 
जवलखे जिसका पारूप इसक े साथ उपाबनध ह,ै आपकी ओि स े
जनषपाजदत किें। इसजलए आपक ेनाम यह नोजटस आदे्  21 जनयम 34 
िापता दीवानी िािी जकया िाता ह ै जक जदनाकं 27/8/25 को उकत 
आवदेन की सनुवाई क ेजलए जनयत ह ैऔि आप उकत जदनांक को उप 
सिंात होन ेक ेजलए औि उस पारूप क ेजवरूद आकपे जलजखत रूप स े
दने ेक ेजलए सवततं ह।ै 

समपसत्त का सववरणः- 
आिािी खसिा नमबि 726 िकबा 0.35 ह०ै वाक ेगाम जलवािी 

तहसील अलवि में ससथत एक बीरा 6 जबसवा ह।ै 
आि जदनाकं 12 माह 8 सन 2025 को मिे ेहसताकि एव ंमोहि 

नयायालय स े िािी जकया गया। 
हसताकि 

अपर सजला न्ा्ाधीश 
स.ं 1 अलवि (िाि०) 

रोहर 
नयायािय

डबल मड्टर से दहला तभवंडी का खरडी गांव 
सांसद बालया रारा पर उठ रही उंगलियां....! 
भाजिा जनता यिुा मोचा्घ महाराष्ट्र पिशे क ेउिाधयक ििेशे िावटल न ेकहा 
ह ैवक हमन ेअिने भाजिा िररिार स ेएक वयककत को खो विया ह।ै हम सभी 
काय्घकता्घ भाई-भाई की तरह वमलजलु कर रह रह ेथ।े पफलुल तागंडी 
सामावजक काय्यों क ेमाधयम स ेराजनीवत और वयिसाय स ेजडु ेथ।े वकसी 
भी रटना क ेबाि िह काननूी रासता अिनात ेथ।े उनक ेसाथ यह 
िभुा्घगयिूण्घ रटना रटी ह।ै हमन ेिवुलस स ेमांग की ह ैवक इसमें जो भी 
िोषी ह,ै वजसन ेभी राजनीवतक सावजश रची ह,ै उसक ेवखलाफ काननूी 
कार्घिाई की जाए.  उनहोंन ेआगे कहा वक हमें नयाय ििेता िर भरोसा ह।ै 
हमन ेिवुलस क ेसाथ-साथ मखुयमंती ििेेंद्र फडणिीस स ेभी मांग की ह।ै 
िररिार क ेइस आरोि क ेबार ेमें िछू ेजान ेिर वक सासंि बालया मामा 
आरोवियों का समथ्घन कर रह ेहैं, ििेशे िावटल न ेकहा वक हम वकसी का 
नाम लकेर उनहें बडा नहीं बनाना चाहत।े उनहोंन ेसासंि बालया मामा का 
नाम वलए वबना बयान विया ह ैवक उनहें िसूर ेलोगों को मारन ेकी आित ह।ै

12 िोग्ढों पर रारिा दालिि 
इस बीच, उमेश तांगडी दारा िी गई वशकायत के आधार िर िुवलस ने वभिंडी 
तालुका िुवलस सटेशन में विकी भरत महाते,कलिेश रामिास िैती,अजय 
सुरेश तांगडी, महेंद्र नामिेि तांगडी, ियानंि नामिेि तांगडी,सुवनल सुभाष 
भोईर, पसाि गजानन तांगडी, मोहन बाळकषण तांगडी,नऊस नरेश 
नांिुरकर, विजय एकनाथ मुकािम, रिींद्र एकनाथ मुकािम ि वजतेश 
मधुसुिन गिळी कुल 12 लोगों के वखलाफ मामला िज्घ वकया है. 

n रारेशवर रंलदर रें 
पुलिस उपायुकत 
शलशकांत बोरारे न े
की आरती 
सभवंडी. जभवंडी में शावर 

माह के तीसिे सोमवाि के जदन 
जभवंडी ्हि के तमाम ज्वमसनदिों 
में भकतों दािा बम-बम भोले,िय 
ज्व्ंकि के उदरोष के साथ 
रुदाजभषेक, िलाजभषेक, 
पूिा,आिती की गई. रूंरट नगि 
काप आली ससथत पाचीन शी 
िामे्वि मंजदि में जभवंडी पुजलस 
उपायुकत ्ज्कांत बोिाटे न े
ज्व्ंकि की पूिा, िलाजभषेक, 
आिती कि परििन सजहत ्हि की 

खु्हाली, ्ांजत की 
पाथ्घना की.उकत 
अवसि पि शी 
िामे्वि मंजदि पमुख 
टसटी अ्ोक कुमाि 
फडतिे, ज्वसेना 
वरिषठ नेता जव्वास 
थले, बीएनएन 
कॉलेि उप पाचाय्घ 
देवीदास अहीिे, डा 
नूतन मोका्ी, समािसेवक भूषर 
िोकडे, पपपू धवडे,बबलू शीवासतव 
सजहत भािी तादाद में पुरुष,मजहला 
एवं ्हि के गरमानय ज्वभकतों 
का समूह आिती में ्ाजमल 
हुआ.भोले बाबा की आिती क े
उपिांत मंजदि के पंजडत दािा तमाम 
भकतिनों को पसाद पदान जकया 

गया. शावर मास की 
्ुरुआत से ही शी 
िामे्वि मंजदि में 
पजतजदन ज्वभकतों 
की भािी भीड 
प ूि ा, आ ि त ी 
िलाजभषेक आजद 
धाजम्घक पूिन के जलए 
उमड िही है. मंजदि 
पबंधन पमुख टसटी 

अ्ोककुमाि फडतिे एवं ज्व 
भकत मंडली दािा ज्वभकतों की 
सुजवधा हेतु आव्यक उपाय 
जनयोिन जकया गया है.शी िामे्वि 
मंजदि परिसि की सवचछता, 
्ौचालय, पानी सुलभता, लाइजटंग 
आजद िरूिी काय्घ पमुखता से 
अंिाम जदए गए हैं. 

ठाणे. मनपा में गुप-'सी' औि 
गुप-'डी' के रिकत पदों को पतयक 
सेवा पवे् के माधयम से भिने की 
पजकया ्ुरू कि दी गई है। इस 
पजकया को सुचारू रूप से चलाने 
के जलए ठारे मनपा मुखयालय में 
एक भत्ती पकोषठ सथाजपत जकया 
गया है। मनपा आयुकत सौिभ िाव 
ने मंगलवाि को इस पकोषठ का 
जनिीकर जकया।भत्ती पजकया को 
जनद्देज्त किने के जलए एक 
हेलपलाइन ्ुरू की गई है। इस 
हेलपलाइन की योिना इसी पकोषठ 
से बनाई िा िही है। हेलपलाइन पि 
आने वाले कॉलस का जवसतृत उति 
देने, उनका रिकॉड्ट िखने औि 
ईमेल पि पापत पशों का तुिंत उति 
देने का काम इसी पकोषठ से जकया 

िा िहा है। जनिीकर के बाद, 
आयुकत सौिभ िाव ने सुझाव जदया 
जक हेलपलाइन पि संपक्क किने 
वालों को उजचत िानकािी दी िानी 
चाजहए। इस जनिीकर के दौिान 

जिला परिषद के मुखय काय्घकािी 
अजधकािी िोहन रुगे, अजतरिकत 
आयुकत (1) संदीप मालवी, 
अजतरिकत आयुकत (2) प्ांत 
िोडे, उपायुकत (मुखयालय) िी. 

िी. गोदेपुिे, मजहला एवं बाल 
जवकास अजधकािी दयानंद गुंडप 
आजद उपससथत थे। मनपा में गुप-
'सी' औि गुप-'डी' के रिकत पदों 
को सीधी भत्ती दािा भिने की 
पजकया ्ुरू हो गई है। प्ासजनक 
सेवा, लेखा सेवा, तकनीकी सेवा, 
अजग्मन सेवा, ज्का सेवा, 
लोक सवास्य सेवा, जचजकतसा 
सेवा, पैिामेजडकल सेवा आजद के 
कुल 1773 पदों पि भत्ती की 
िाएगी। इन पदों के जलए 02 
जसतंबि, 2025 तक केवल 
ऑनलाइन आवेदन जकए िा 
सकेंगे। इसका जलंक ठारे मनपा की 
व ेब स ाइ ट 
vvv.sg`mdbhsx.fnu.hm पि 
उपलबध किा जदया गया है। 

अंगारकी संकषटी चतुर्षी का भवय आयोजन 

ठाणे. हि साल की तिह इस 
साल भी 'संसकृजत की दहीहांडी' 
उतसव उतसाह औि उललास क े
साथ मनाया िाएगा। इस साल 
पहले नौ लेयि  वाली गोजवंदा टीम 
को 11 लाख रुपये का इनाम औि 
एक आकष्घक सममान जचह्न पदान 
जकया िाएगा। 16 अगसत 2025 
को सुबह 10 बिे से िात 10 बि े
तक, ठारे मनपा  कमांक 44, 
वत्घकनगि में संसकृजत दहीहांडी 
उतसव का आयोिन जकया िाएगा। 
इस दहीहांडी में कलाकाि औि 
िािनेता भी मौिूद िहेंगे।संसकृजत 
की जव्व रिकॉड्ट दहीहांडी का 
आयोिन ठारे के वत्घक नगि में 
जकया गया है, जिसे दहीहांडी 
उतसव के पंढिी के नाम से िाना 
िाता है। पहले 9 लेयि बनने क े

बाद, 9 लेयि बनाने वाली गोजवंदा 
टीम को 5 लाख रुपये औि एक 
आकष्घक टॉफी, 8 लेयि बनाने 
वाली गोजवंदा टीम को 25 हज़ाि 
रुपये औि एक आकष्घक टॉफी, 7 
लेयि बनाने वाली गोजवंदा टीम को 
15 हज़ाि रुपये औि एक मेडल, 6 
लेयि बनाने वाली गोजवंदा टीम को 
10 हज़ाि रुपये औि एक मेडल, 5 
लेयि बनाने वाली गोजवंदा टीम को 
5 हज़ाि रुपये औि एक मेडल, 

औि मुंबई व ठारे की मजहला 
गोजवंदा टीम को भी जव्ेष सममान 
जदया िाएगा औि उनके जलए एक 
जव्ेष पुिसकाि िखा गया है। इस 
साल बॉलीवुड की जफलम ्ोले न े
50 साल पूिे कि जलए हैं, इसी 
उपलकय में संसकृजत दही हांडी 
उतसव जफलम '्ोले' की 'सवर्घ 
ियंती' मनाएगा। 

ठारे में परिवहन मंती पताप 
सिनाईक के संसकृजत युवा 

पजतषठान ने इस साल जव्व रिकॉड्ट 
तोडने वाली गोजवंदा टीम को 25 
लाख रुपये का इनाम देने की 
रोषरा की है। 

ज्वसेना पमुख जहंदू हृदय 
समाट सवग्तीय बालासाहेब ठाकिे 
औि गुरुवय्घ सवग्तीय आनंद जदरे 
साहब ने दही हांडी उतसव को बड े
उतसाह से मनाने की ्ुरुआत की 
थी। उनकी पिंपिा को ज्वसेना क े
पमुख नेता  एकनाथिी ज्ंदे औि 
हम ज्वसैजनक आगे बढ़ा िहे हैं। 
इस वष्घ पो गोजवंदा सीज़न 3 भी बडे 
उतसाह औि उमंग के साथ मनाया 
गया। पो गोजवंदा का उदे्य गोजवंदा 
के खेल को जमटी से चटाई तक ले 
िाना औि दुर्घटनाओं के मौसम को 
िोकना है। िाजय सिकाि ने हमाि े
गोजवंदा को एक खेल आयोिन का 

दिा्घ जदया है। मुझे गव्घ है जक हमािा 
दही हांडी उतसव जदन-पजतजदन 
वैस्वक होता िा िहा है परिवहन 
मंती पताप सिनाईक ने कहा। 

युवा सेना के काय्घकािी अधयक 
पूव्दे् सिनाईक ने बताया जक इस 
दही हांडी उतसव में 111 सपेजन् 
कलाकाि भाग लेंगे औि मानव 
जपिाजमड पसतुत किेंगे। हमािी 
संसकृजत का साझा पद््घन होगा। 

इस अवसि पि बाजस्घलोना के 
जवला फांका से जव्व रिकॉड्ट 
जविेता मानवी मनोिा संर के 
पजतजनजध टोनी, अना, बाला 
पडेलकि, गीता िगाडे, महािाषट 
गोजवंदा संर के अजभषेक सुव्दे, 
ज्वसेना जवभाग पमुख िजव रिात 
औि अनय गरमानय वयसकत 
उपससथत थे। 

गोतवंदा की टीम 25 लाख रुपये के इनाम के साथ तवशव ररकॉड्ट िोडेगी बम-बम भोले से गूंजी तभवंडी 

मुंबई. कुला्घ पस्चम 
सटे्न के पास ससथत शी 
िागृत जवनायक मंजदि टसट 
दािा अंगािकी संकषटी चतुथ्ती 
बडे शदा औि उतसाह के 
साथ मनाई गई। तडके से ही 
मंजदि में भकतों की लंबी कतािें 
लग गई थीं। सुबह औि ्ाम 
जव्ेष पूिन एवं आिती का 
आयोिन जकया गया। पूिे जदन 
गरपजत बापपा के ियरोष से 
वाताविर भसकतमय बना िहा। 

इस अवसि पि 
आिटीआई काय्घकता्घ अजनल 
गलगली, मनोि नाथानी, 

चेतन कोिगांवकि औि 
आजदतय ्ुकला ने गरिाय के 
द््घन कि आ्ीवा्घद जलया। 
मंजदि में आए सभी भकतों का 
टसट की ओि से गम्घिो्ी से 
सवागत जकया गया। 

सवागत सजमजत में िताकि 
्ेटी, सुभाष गुपता, जदवाकि 
्ेटी, अ्ोक ्ेटी, जदलीप 
मोटवानी औि गरे् ्ेटी ने 
महतवपूर्घ भूजमका जनभाई। 
भकतों को पसाद जवतिर, 

द््घन की सुवयवसथा औि 
पूिन काय्घकमों में भी उनका 
सजकय योगदान िहा। 

मंजदि परिसि को फूलों की 
सिावट, दीपों की िो्नी 
औि मंगल वादन से सिाया 
गया था। सथानीय जनवाजसयों 
के साथ-साथ दूि-दिाज़ से 
आए शदालुओं ने भी यहां 
पहुंचकि अंगािकी संकषटी 
चतुथ्ती का आनंद जलया। 
आयोिन की सफलता के 
जलए मंजदि टसट पदाजधकारियों 
के साथ कई सवयंसेवकों ने 
मेहनत की। 

ठाण.े सवततंता जदवस की पषृठभजूम में 
दे् भि में चलाए िा िहे रि-रि जतिंगा 2025 
अजभयान क ेतहत ठार ेमनपा मखुयालय में 
एक जतिगंा पजतजा हसताकि बोड्ट औि एक 
जतिगंा सलेफी सटटैंड सथाजपत जकया गया ह।ै इन 
दोनों का उदराटन मगंलवाि को ठार ेमनपा 
आयकुत सौिभ िाव न ेहसताकि किक ेऔि 
तसवीिें लकेि जकया।  

जिला परिषद क े मखुय काय्घकािी 
अजधकािी िोहन रगु,े मनपा क ेअजतरिकत 
आयुकत (1) सदंीप मालवी औि अजतरिकत 
आयकुत (2) प्ातं िोड ेन ेभी इस जतिगंा 
पजतजा हसताकि बोड्ट पि हसताकि जकए।ठार े
मनपा न ेरि-रि जतिगंा 2025 अजभयान क े

तहत 15 अगसत तक जवजभन गजतजवजधयों का 
आयोिन जकया ह।ै मिैाथन पजतयोजगता में 
जतिगंा पजतजा भी ली गई। इस दौिान, मनपा 
आयकुत सौिभ िाव न ेबताया जक सवचछता 
अजभयान, मनपा सकलूों में जवजभन काय्घकम 
औि सासंकजृतक काय्घकम भी आयोजित जकए 
िा िह ेहैं। 

मनपा मखुयालय क े भतूल पि जतिगंा 
पजतजा हसताकि बोड्ट औि जतिंगा सलेफी सटटैंड 
सथाजपत जकया गया है। सहायक जनदे्क नगि 
जनयोिन सगंाम कनाड,े मखुय लखेा एव ंजवत 
अजधकािी जदलीप सूय्घवं्ी, उपायुकत िी. िी. 
गोदपेिु,े मनीष िो्ी, उमे्  जबिािी न े भी 
जतिंगा पजतजा साइन बोड्ट पि हसताकि जकए।  

घर-घर तिरंगा अतभयान के िहि मनपा 
मुखयालय में हसिाक्षर बोड्ट और सेलफी सटटैंड

भि्ती पकोषठ का मनपा आयुकि सौरभ राव ने तकया तनरीक्षण 


