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BMM, L.LB., M.A.संपादक - ्ीरो अशोक बोधा
पृषठ.. पर पढ़ें..

सैयारा की सफलता के बाद 
प्ली बार डदखीं अनीत पडा 

शराडबयों को पड़ी गटारी भारी

n उल्ासनगर श्र में 
धड़लले स ेडबकता ्ै 
डवदेशी शराब 

n करीब ढाई लाख का 
माल बरामद 

n उल्ासनगर डवभाग 
ने की कारबावाई 

nआरोपी रामनानी 
डगरफतार 

उल्ासनगर. राजय उतपादन 
िुलक के उलहासनगर विभाग ने 
दारुबंदी अविवनयम के तहत एक 
बडी कार्षिाई करते हुए हररयाणा 
और वदलली में वबकी के वलए 
विदेिी िराब का सटॉक ज़बत 
वकया है। यह कार्षिाई राजय 
उतपादन िुलक के आयुकत राजेि 
देिमुख, पित्षन एिं सतक्कता 
वनदेिक पसाद सुि्दे, संभागीय 
उपायुकत पदीप पिार और 
अिीकक पिीण तांबे तथा उप-
अिीकक ए.डी. देिमुख क े

माग्षदि्षन में की गई। 23 जुलाई, 
2025 को उलहासनगर-3 में वबग 

वसनेमा के पास जाल वब्ाया 
गया। इस कार्षिाई के दौरान 

आरोपी विजय गोपीचंद रामनानी 
को वगरफतार वकया गया है। उसक े
कबजे से हररयाणा और वदलली में 
वबकी के वलए लाए गए विदेिी 
िराब का सटॉक, वजसकी कीमत 
2,37,140/- रुपये है, िो भी 
ज़बत कर वलया गया है। इस 
कार्षिाई से यह समझा जा रहा ह ै
वक उलहासनगर िहर में अिैि 
विदेिी िराब की वबकी का बडा 
कारोबार हो रहा है। वप्ले कु् 
समय से यह कार्षिाई लगातार चल 
रही है। 

उलहासनिि में अवैि दविेशी शिाब का बडा स्ाॅक बिामि 

n भगत डसं् नगर से 
मड्ला पकड़ी गई 
अंबरनाथ. अंबरनाथ पस्चम 

का भगतवसंह नगर कु् मवहलाओं 
एिं पुरुरों के डगस के िंिे क े
कारण बदनाम होता जा रहा है. यहा ं
पर पुवलस ने कई बार तलािी 
अवभयान चलाकर हर बार गांजा, 
निे के टेबलेट, कि वसरप आवद 
जबत वकया है. कई मवहलाओं पर 
अपराि दज्ष वकया गया है. बुििार 
को विर अंबरनाथ पुवलस ने यहा ं
पर ्ापा मारकर याससमन सावहल 
िेख (29) के पास बाउन िुगर, 
हेरोइन और पवतबंवित नेटाजेपम 
टेबलेट एिं अलपराजोलेम टेबलेट 
जबत वकया है.  
याससमन गत कई मवहनों से यहां 

पर हेरोइन बेचने का मौत का 
वयापार कर रही थी. आरोपी मवहला 
ने सितः के आवथ्षक िायदे के वलए 
ऐसा निे का वयापार कर रही थी.  
आपको बता दें वक इससे पूि्ष 

भी यहां की 5 घरेलू मवहलाएं गांजा 
बेचती पकडी गई थी. उन सभी को 
पुवलस ने वगरफतार वकया था. अब 
याससमन हेरोइन के साथ पकडी गई 
है. 23 जुलाई बुििार को िाम में 
पुवलस ने कार्षिाई करते हुए मवहला 
को वगरफतार करके उस पर 
एनडीपीएस एकट 1985 के कलम 
8 (क) 21, 22 के अनुसार 
अपराि दज्ष करके उससे अविक 
पू्ता् पुवलस कर रही है. 
सहायक पुवलस वनरीकक सुभार 
पानसरे मामले की अविक जांच 
कर रहे हैं. 

n शावण मास शरुू 
्ोने स ेप्ल ेमनात े्ैं 
गटारी 

n नश ेमें गाड़ी चलान े
स ेदघुबाटना का बना 
र्ता ् ैखतरा  
उल्ासनगर. शािण मास में 

कई लोग मासं नहीं खाते। इस महीने 
में कई लोग व्रत रखते हैं। इसी िजह 
स ेशािण मास िरुू होन ेस ेपहल े
आराढ़ की अमािसया को 'गटारी' 
मनात े हैं। मटन, वचकन, म्ली 
जसै े मांसाहारी वयजंनों क ेसाथ-
साथ िराब का सिेन भी वकया 
जाता ह।ै इस पाट्ती क ेबाद कई लोग 
िराब क ेनि ेमें गाडी चलात ेहैं, 
वजसस े दघु्षटना का खतरा बना 
रहता ह।ै इसी पषृठभवूम में, ठाण े
पवुलस आयकुतालय दारा की गई 
एक जाँच मवुहम में सकैडों िाहन 
चालकों को गटारी पाट्ती करना 
महगंा पडा ह।ै 
चूवँक शािण मास में एक महीन े

तक मासं नहीं खाया जा सकगेा, 
इसवलए कई लोग शािण मास िरुू 
होने से पहले आराढ़ की अमािसया 
को गटारी मनात ेहैं। इस साल, 23 
जलुाई को आराढ़ अमािसया क े
अिसर पर कई लोगों न े गटारी 
मनाई। कई लोगों न ेयह पाट्ती अपन े
िाम्षहाउस पर मनाई। कु् ने घर पर 
ही पाट्ती की। इस िजह स ेमटन, 
वचकन और म्ली की कीमतों में 
कािी िवृद हईु थी। कीमतों में िवृद 
क ेबािजदू, लोग इनहें खरीदन ेक े
वलए दकुानों पर उमड पड।े 
साथ ही, मासंाहारी खाद 

पदाथ्षों क ेसाथ-साथ िराब का भी 
सिेन वकया जाता ह।ै इस िजह स,े 
एक वदन पहल ेही िराब की दकुानों 

क े बाहर भीड दखेी 
गई। गटारी पाट्ती मनान े
क े बाद, कई लोग 
िराब क ेनि ेमें गाडी 
चलात ेहैं। इसस ेि ेन 
किेल अपनी जान 
जोवखम में डालत े हैं, 
बसलक दसूरों की जान 
भी जोवखम में डालत े

हैं। ऐसी घटनाओं को रोकन ेक े
वलए यातायात पवुलस हर साल 
चौवकयों पर पवुलस दल तनैात 
करती है और िराब के निे में िाहन 
चालकों की जाचँ करती ह।ै ठाण े
यातायात पवुलस उपायकुत पकंज 
विरसाट ने ठाणे, वभिंडी, कलयाण-
डोंवबिली, उलहासनगर और 
बदलापरु िहरों में नि े में िाहन 
चलान ेिालों की जाचँ क ेवलए एक 
वििरे अवभयान िरुू वकया। इसक े
वलए इन िहरों में चकेपॉइटंस पर 
टीमें तनैात की गईं। य े टीमें बथे 
एनालाइजर स ेिाहन चालकों की 
जाचँ कर रही थीं। इस अवभयान में 
सकैडों िाहन चालकों पर कार्षिाई 
की गई ह।ै

n ्र एक स ेवसलू ेगए 
10 ्जार रुपए दडं  

n अबंरनाथ ट्रैडफक 
पडुलस की कारबावाई 
स े्ड़कमप 

: यसूफु शखे 
अबंरनाथ. अबंरनाथ 

यातायात पवुलस दारा इस बाररि में 
सपिेल डाइि क ेअनुसार एि ंइस 
गटारी अमािसया पर दो वदनों तक 
वििरे मवुहम चलाकर लगभग 10 
लाख 10 हजार रुपए नयायालय 
दारा िसलू वकए गए हैं. िराब 
पीकर िाहन चलान े िाल े 149 
चालकों पर कार्षिाई करक े 106 
लोगों को नयायालय में भजेा गया, 
जहा ंनयायालय न ेहर एक स े10 
हजार रुपए दडं िसलू करक े10 

लाख 60 हजार रुपए िासन की 
वतजोरी में जमा वकया. 
पवुलस उपायकुत टवैिक 

विरसाट एि ं सहायक पवुलस 
उपायकुत पिार क े माग्षदि्षन में 
अबंरनाथ टवैिक इचंाज्ष पवुलस 
वनरीकक परुावणक की वनगरानी में 
िराब पीकर िाहन चलान ेिालों 
पर बडी कार्षिाई की गई ह.ै इस 
सबंिं में अविक जानकारी दते ेहएु 
परुावणक न ेबताया वक वबना परवमट 
िाहन चलान े िाल े 138 िाहन 

चालकों पर 
कार्षिाई करत े
हुए 106 लोगों ने 
नयायालय में 
जाकर जमुा्षना 
भरा ह.ै गटारी 
अमािस पर 
िराब पीकर 
िाहन चलान े

िाल े 13 िाहनों पर मोटर िाहन 
कायदा कलम 185 क ेअनसुार 
कार्षिाई की गई ह.ै  
परुावणक न ेिाहन चालकों स े

अपील की ह ैवक टवैिक वनयमों क े
अनसुार िाहन चलाए.ं िराब 
पीकर िाहन ना चलाएं और परवमट 
ििै ह ैतो ही िाहन चलाए.ं ऐसा 
आहान िाहन चालकों स ेपरुावणक 
न ेवकया ह.ै इस कार्षिाई स ेटवैिक 
वनयम तोडन ेिाल ेिाहन चालकों 
में हडकमप मच गया ह.ै  

अंबिनाथ में शिाबी चालकों 
स े10.60 लाख रुपए वसूले

शराबी वाहन चािकों के लखिाफ पुलिस की कार्नवाई 

अंबिनाथ में हेिोइन 
बेचते मदहला दििफताि 

उल्ासनगर. उलहासनगर की 
एक मवहला िेयर बाजार में कम 
समय में जयादा मुनािा कमाने क े
लालच में ऑनलाइन वनिेि क े
जररए 31 लाख रुपये से जयादा गंिा 
बैठी। आरोपी ने खुद को ऐप का 
मैनेजर बताकर मवहला को कई बैंक 
खातों में पैसे टांसिर करने के वलए 
राजी वकया। हालांवक, जब मवहला 
ने वनिेि वकए गए पैसे िापस मांग े
तो 10 लाख रुपये और िीस मांगी, 
तो उसे ठगी का एहसास हुआ। 
आवखरकार िह सीिे पुवलस 
सटेिन पहुंची और अजात आरोपी 
के वखलाि मामला दज्ष कराया। 
िहर की एक मवहला को िेयर 

बाजार में ऑनलाइन वनिेि करके 
जयादा ररटन्ष पाने का लालच देकर 
31 लाख 27 हजार रुपये की ठगी 
का विकार होना पडा। पता चला ह ै
वक सोिल मीवडया पर वमले एक 
मैसेज से िुरू हुई यह ठगी एक 
िज्ती ऐप के जररए हुई। एक अजात 

वयसकत ने मवहला से वहाटसएप के 
जररए संपक्क वकया। विर उसे एक 
वलंक के जररए वनिेि के वलए एक 
िज्ती टेवडंग ऐप डाउनलोड करन े
को कहा। आरोपी ने खुद को उस 
ऐप का मैनेजर बताकर मवहला को 
अपने भरोसे में ले वलया। िुरुआत 
में, मवहला को अच्ा ररटन्ष 
वदखाकर वनिेि के वलए राजी 
वकया गया। मवहला ने विवभन्न बैंक 
खातों में चरणों में कुल 31 लाख 
27 हज़ार रुपये वनिेि वकए। 
हालाँवक, जब वनिेि की गई रावि 
िापस मांगी गई, तो आरोपी न े
इनकार कर वदया। 

दोगुना रर्न्न का िािच 
देकर 31 िाख की ठगी 

अनजान लिंक पर न 
करें भरोसा 
नागरिकों को बिना बकसी 
बिचबकचािट क ेबकसी भी अनजान 
बिंक पि क्िक या पैसे टांसफि 
निीं किने चाबिए। बितीय सुिका क े
बिए सािधानी िी एकमात कािगि 
िबियाि ि।ै सतक्क ििकि िी िम 
इन साइिि अपिाधों पि अंकुश 
िगा सकत ेिैं।  

-सचिन गोर े
पुबिस उपायु्त

n केडीएमसी पशासन 
की पडतषठा पर डफर 
लगा दाग 
कल्ाण. कलयाण-डोंवबिली 

मनपा के इवतहास में एक और 
काला अधयाय जुड गया है. गुरुिार 
को मनपा पिासन के तीन 
अविकारी एक ही वदन विवभन्न 
रर्ितखोरी के मामलों में भ्रषटाचार 
वनरोिक के जाल में िंसे हैं। 
हालाँवक इन तीनों के नाम और 
रर्ित लेने की आविकाररक 
जानकारी अभी तक सामने नहीं 
आई है, लेवकन इस घटना ने 
केडीएमसी पिासन की पवतषठा को 
िूवमल कर वदया है। 
सूतों से पारंवभक जानकारी 

सामने आ रही है वक केडीएमसी के 

विवभन्न विभागों में काय्षरत इन तीन 
लोगों को भ्रषटाचार वनरोिक विभाग 
ने दो अलग-अलग रर्ितखोरी के 
मामलों में पकडा है। हालाँवक, 
इसकी आविकाररक और सटीक 
जानकारी अभी तक नहीं वमल पाई 
है। हालाँवक, यह पहली बार है वक 
एक ही वदन तीन अविकारी 
भ्रषटाचार वनरोिक के जाल में िंसे 
हैं। 
केडीएमसी के इवतहास पर 

नज़र डालें तो पता चलता है वक 
मनपा पिासन और भ्रषटाचार 
वनरोिक का बहुत पुराना और बहुत 
गहरा रर्ता है। वप्ले 40 िर्षों के 
काय्षकाल में, 46 से अविक 
अविकारी और कम्षचारी भ्रषटाचार 
वनरोिक एजेंसी के जाल में िँस 
चुके हैं। अपने अविकाररयों के 
भ्रषट आचरण के वलए पहले से ही 
बदनाम कलयाण डोंवबिली मनपा, 
इस अिां्नीय मामले से एक बार 
विर सुवख्षयों में आ गया है। 
कलयाण डोंवबिली मनपा में इन 
वदनों विवभन्न पदों पर भत्ती पवकया 
चल रही है। ऐसे में, इस 
रर्ितखोरी मामले ने कलयाण 
डोंवबिली मनपा में भत्ती होने के 
इच्ुक उममीदिारों के बीच एक 
अिां्नीय वमसाल कायम कर दी 
है।

रिशवतखोिी के मामले में एक ही दिन 
एसीबी के जाल में फंसे 3 अदिकािी

n यातायात पडुलस क े
साथ मनपा आयकुत 
मनीषा आव्ाल ेन े
की बठैक 
उल्ासनगर. उलहासनगर 

िहर में टवैिक मकुत याता क ेवलए  
उलहासनगर महानगर पावलका 
पिासन न ेयोजना बनाना िरुू कर 
वदया ह।ै ररकिा सटटैंड, सडक पर 
िाहनों की वबकी, हॉल क े बाहर 
भीडभाड और वयसत समय में 
िाहनों की बढ़ती सखंया पर नज़र 
रखी जा रही ह।ै हाल ही में मनपा 
मखुयालय में यातायात पवुलस क े
साथ हईु बठैक में, मनपा आयकुत 
मनीरा आवहाल ेन ेएक योजनाबद 
काय्षकम वदया। अगर इस े पभािी 
ढगं स ेलाग ूवकया जाता ह,ै तो िहर 
क ेभीड-भाड मकुत होने की उममीद 

ह।ै 
िहर में यातायात की 

समसयाओं और समाट्ट पावककिंग पर 
वनण्षय लने े क े वलए हाल ही में 
उलहासनगर मनपा मुखयालय में एक 
बैठक हुई। इस बैठक में उलहासनगर 
मनपा आयकुत मनीरा आवहाल,े 
अवतररकत आयकुत डॉ. िीरज 
चवहाण, मनपा क ेअविकारी और 
यातायात पवुलस मौजदू थ।े इस 
बठैक में मनपा क ेविवभन्न विभागों 
और यातायात िाखा को विवभन्न 

मदुों पर वनद्देि वदए गए। इसमें 
सहायक आयकुत और पररिहन 
िाखा को िहर क ेमखुय माग्षों और 
चौकों पर अनाविकृत ररकिा सटटैंडों 
और टेंपो सटटैंड क े विरुद कार्षिाई 
करन,े ररकिा सटटैंडों की सखंया 
वनिा्षररत करन,े उनका वनरीकण कर 
उनहें सूचीबद करने और यवद ररकिा 
सटटैंड की आि्यकता हो तो ररपोट्ट 
पसततु करन ेक ेआदिे वदए गए। 
उलहासनगर-3 में सडक पर 

चार पवहया और दो पवहया िाहन 

खड ेरहत ेहैं। इससे सडक क ेकु्  
वहसस ेअिरुद भी हो जात ेहैं। इस 
पर वनयवमत कार्षिाई करने के वनद्देि 
भी वदए गए। िहर में भारी िाहनों क े
आन-ेजान ेिाल ेसथानों का सि्देकण 
करन ेऔर कु्  सडकों पर बरैरयर 
लगान ेक ेभी वनद्देि वदए गए। मखुय 
सडकों पर भारी िाहनों की पावककिंग 
रोकने क ेभी आदिे वदए गए। 
िहर की मखुय सडकों पर 15 

वदनों क े भीतर पीली और सिदे 
पवटया ँपेंट करना। सडकों पर 'नो 
पावककिंग', 'पी1', 'पी2' क े बोड्ट 
लगाना। मखुय सडकों क े वकनार े
दोपवहया और चार पवहया िाहनों क े
वलए पावककिंग की वयिसथा की 
जाएगी और कतेों को वचव्नित करन े
क े वलए सकंते लगाए जाएगँ।े 
सडकों पर वनमा्षण सामगी डालन े
िाले डेिलपस्ष के वखलाि कार्षिाई 
क ेवनद्देि वदए गए हैं। 

ट्रैलफक मुकत याता के लिए मनपा की योजना 

n सड़क पर फंस गया था टेलर 
अंबरनाथ. अंबरनाथ िहर के सबस े

वयसत कलयाण बदलापुर सटेट हाईिे पर ससथत 
िॉरेसट नाका इलाका गुरुिार को जाम में िंस 
गया। यहाँ एचपी पेटोल पंप के बगल में एक 
औदोवगक कंपनी जा रहा एक वििाल टेलर 
सडक पर िंस गया। इस सडक ने िॉरेसट 
नाका से अंबरनाथ जाने िाली आिी से 
जयादा लेन को जाम कर वदया। इस िजह से 
िॉरेसट नाका से होकर जाने िाले िाहन यहीं 
िंस गए। नतीजतन, िॉरेसट नाका पर वसग्नल 
वससटम भी खराब हो गया। सुबह काम-िंि े
के वलए जाने िालों को परेिानी हुई। 

कलयाण बदलापुर सटेट 
हाईिे बदलापुर से कलयाण 
जाने के साथ-साथ 
अंबरनाथ, उलहासनगर, 
वभिंडी होते हुए मुंबई, निी 
मुंबई और महतिपूण्ष सथानों 
तक जाने के वलए महतिपूण्ष 
है। सामानय यातायात के 
साथ-साथ औदोवगक और 

भारी िाहन भी िॉरेसट नाका से बडी माता में 
गुजरते हैं।  गुरुिार को कलयाण बदलापुर 
राजय राजमाग्ष पर भीरण जाम लग गया। सुबह 
करीब 10 बजे, िॉरेसट नाका से अंबरनाथ 
जाने िाली सडक पर एचपी पेटोल पंप क े
पास एक कंपनी जा रहा एक टेलर अचानक 
बंद पड गया। टेलर मुखय सडक से पी्े 
हटकर कंपनी में घुस रहा था। उसी समय 
टेलर बंद पड गया। उस समय, टेलर का 
जयादातर वहससा राजय राजमाग्ष पर अंबरनाथ 
जाने िाली सडक पर था। इस कारण टेलर न े
राजय राजमाग्ष का जयादातर वहससा घेर वलया। 
नतीजतन, यहाँ से आने िाले िाहन िंस गए 
और िाहनों की कतारें लग गईं।  

n आरोपी की ज़मानत रद्द 
करन ेकी अज़्ज़ी 
उल्ासनगर. पुवलस ने बुििार दोपहर 

रमाबाई अंबेडकर नगर इलाके से उन गंुडों को 
वगरफतार कर वलया वजनहोंने पीवडता के घर के 
सामने ढोल बजाते और पटाखे िोडते हुए 
जुलूस वनकाला था। उपायुकत सवचन गोरे न े
बताया वक उनकी ज़मानत रद करने के वलए 
ठाणे कोट्ट में सहायक सरकारी अवभयोजकों 
को एक ररपोट्ट सौंप दी गई है। 17 जुलाई को 

रोवहत झा और आिीर झा न े
पीवडता के घर के सामने जुलूस 
वनकाला था और पटाख े
िोडकर दहित िैलाने की 
कोविि की थी। 
आरोपी रोवहत झा और 

अनय की ज़मानत पर सुनिाई 
के दौरान गोरे ने बताया वक 

विकायतकता्ष और गिाहों दारा वलवखत 
अनापवत पमाण पत वदए जाने के बाद ही उनहें 
ज़मानत दी गई थी। उनहोंने यह भी बताया वक 
विकायतकता्ष उतर पदेि में अपने पैतृक गाँि 
गई हुई थी कयोंवक लडकी की दादी बीमार थीं। 
पुवलस ने जुलूस और पटाखे िोडने िाले 
आरोपी संजय सुरडकर और वदिाकर यादि 
को वगरफतार कर वलया और उनहें घटनासथल 
पर ले जाकर उनका जुलूस वनकाला गया. इस 
समय बडी संखया में पुवलस बल तैनात वकया 
गया था।

nलाखों लीटर 
पानी बबाबाद 
अंबरनाथ. अंबरनाथ क े

विमको चेकपॉइंट के पास सुबह 
करीब 10 बजे महाराषट जीिन 
पाविकरण की एक पानी की 
पाइपलाइन िट गई। इसके कारण 
कलयाण-बदलापुर राजय राजमाग्ष 
पर भारी माता में पानी बह गया। इस 
दौरान लाखों लीटर पानी बबा्षद हो 
गया। पानी की िारें 10 से 15 िीट 
ऊपर तक उड रही थीं। इस कारण 
िाहन चालक सडक के एक तरि 
िाहन चला रहे थे। नतीजतन, इस 
इलाके में कलयाण-बदलापुर राजय 
राजमाग्ष पर जाम लग गया। 
अंबरनाथ िहर को महाराषट 

जीिन पाविकरण के माधयम से 
पानी की आपूवत्ष की जाती है। 

बदलापुर ससथत बैराज बांि से पानी 
उठाया जाता है। यह बदलापुर और 
अंबरनाथ िहर को वदया जाता है। 
इसके साथ ही, महाराषट औदोवगक 
विकास वनगम और वचखलोली 
बांि से भी अंबरनाथ िहर को पानी 
की आपूवत्ष की जाती है। इन तीनों 
पणावलयों के माधयम से पापत पानी 
का पबंिन वकया जाता है और 

िहरिावसयों को 
वदया जाता है। 
यवद इनमें स े

वकसी भी जल सोत 
या वितरण पणाली 
में कोई समसया 
आती है, तो 
नागररक पभावित 
होते हैं। तीन महीने 
पहले तक जल 
पबंिन के नाम पर 
अंबरनाथ के 

विवभन्न इलाकों में पानी की आपूवत्ष 
बावित थी। हालाँवक ित्षमान में 
कोई कमी नहीं है, विर भी वबजली 
वितरण में खराबी के कारण 
नागररक पानी की कमी से जूझ रहे 
हैं। इसी तरह, गुरुिार को कलयाण 
बदलापुर राजय राजमाग्ष पर विमको 
चेकपॉइंट के पास एक पेटोल पंप के 
पास महाराषट जीिन पाविकरण की 

पानी की पाइपलाइन िट गई। यह 
पाइपलाइन अंबरनाथ के पस्चम में 
पानी की आपूवत्ष करती है। 
पाइपलाइन िटने से 10 से 15 िीट 
ऊँचा पानी का िविारा वनकला। 
इससे कलयाण बदलापुर राजय 
राजमाग्ष पर यातायात पभावित 
हुआ। 
यहाँ से आने-जाने िाले 

दोपवहया िाहन चालकों को उस 
पानी से होकर गुजरना पडा। सडक 
पर भी पानी जमा हो गया था। इस 
िजह से वचंचोला इलाके से 
यातायात चल रहा था। इस िजह से 
यहाँ कु् देर के वलए जाम लग 
गया। सूचना वमलते ही महाराषट 
जीिन पाविकरण के कम्षचारी मौके 
पर पहुँचे। इस पाइपलाइन की पानी 
की आपूवत्ष रोक दी गई। पाइपलाइन 
की मरममत का काम भी िुरू वकया 
गया।

अंबरनाथ में पानी की पाइपिाइन फ्ी 

n उमापडत गुप की 
शानदार जीत 

n वालेकर ने दी बधाई 
अंबरनाथ. अंबरनाथ तेलुग ु

विकास मंडली के चुनाि में आनंद 
रेडी को बुरी तरह विकसत का 
सामना करना पडा है. उमापवत गुप 
ने चुनाि जीतकर आनंद रेडी क े
15 िर्ष से चल रहे मनमानी 
कारोबार का खातमा हो गया है.  
अंबरनाथ वििसेना अधयक 

अरविंद िालेकर एिं उप 
नगराधयक राजेंद िालेकर न े
उमापवत गुप की िानदार जीत पर 

उनहें िुभेच्ा दी है. तेलुगु विकास 
मंडली दारा गांिदेिी मंवदर के पास 
पाइमरी और हाईसकूल संचावलत 
करता है, वजसमें 700 के करीब 
्ात-्ाताएं विका पापत कर रहे हैं. 
2010 में रेडी चुनाि जीत कर आए 
थे, लेवकन चुनाि ना लेने और 
मनमानी करने से समाज के लोगों ने 
चैररटी कवमश्नर से इसकी 
विकायत करने के बाद 15 िर्षों क े

बाद 20 जुलाई 2025 को चुनाि 
संपन्न हुआ. वजसमें उमापवत गुप 
को िानदार विजय पापत हुई.  
टीिीएम सकूल गत 50 िर्षों से 

तेलुगु विकास मंडली दारा 
संचावलत है, वजसमें समाज के 
गरीब बचे विका पापत कर रहे हैं. 
तेलुगु विकास मंडली के चुनाि में 
एम. सी. उमापवत अधयक पद पर 
एिं नरवसमलू महेते, महासवचि पद 
पर विजयी हुए हैं. उपाधयक 
कुरुमूवत्ष कोली, उप सवचि िंकर 
लकमयया, खजांची नारायण 
गोरयया चुनाि जीत कर आए हैं. 
अनय पांच आविस बेयरर भी 
चुनकर आए हुए हैं.  

अंबरनाथ तेिुगु लवकास मंडिी का चुनाव संपन्न 

ट्रेिर ने स््रे् हाईवे लकया जाम पीडड़ता के घर के सामन ेपटाखे फोड़ने वालों का 

पुलिस ने लनकािा जुिूस 



सामगी : 
n तोरई: 500 गाम 
n पयाज: 1 मीवडयम िपे का 
n लहसनु की कवलया:ं 4-5 
n अदरक: 1 इचं का टकुडा 
n हरी वमच्ष: 1-2 
n िवनया पाउडर: 2 बड े
चममच 

n सौंि पाउडर: 1 बडा चममच 
n लाल वमच्ष पाउडर: 1 ्ोटा 
चममच 

n हलदी पाउडर: ½ ् ोटा चममच 
n अमचरू पाउडर: 1 ्ोटा चममच 
n गरम मसाला: ½ ्ोटा चममच 
n नमक: सिादानुसार 
n जीरा: ½ ्ोटा चममच 
n हींग: 1 चटुकी 
n तले: 3-4 बडे चममच 
n हरा िवनया: 2 बडे चममच 

लवलि : 
सबस ेपहल ेतोरई को अच्ी 

तरह िोकर ्ील लें और चाक ूकी 
मदद स ेतोरई में बीच स ेएक लबंा 
चीरा लगाएं। अगर तोरई जयादा लंबी 
ह,ै तो आप उस े2-3 इचं क ेटकुडों 
में काटकर विर चीरा लगा सकते हैं। 

एक कटोरी में िवनया पाउडर, सौंि 
पाउडर, लाल वमच्ष पाउडर, हलदी 
पाउडर, अमचरू पाउडर, गरम 
मसाला और सिादानसुार नमक 
डालें। इसमें बारीक कटा पयाज, 
लहसनु, अदरक और हरी वमच्ष भी 
डाल दें और सभी सामगी को अच्ी 
तरह वमलाएं। तैयार मसाले को एक-
एक तोरई क ेअदंर अच्ी तरह भर 

दें। मसाल ेको हलका सा दबा दें 
तावक तलत े समय िह बाहर न 
वनकल।े एक कडाही या पनै में 3-4 
बड ेचममच तेल गरम करें। तेल गरम 
होन े पर इसमें जीरा और हींग 
डालकर तडकाए।ं अब िीर े स े
मसाल ेस ेभरी हईु तोरई को कडाही 
में एक-एक करक ेरखें। आचं 
को िीमा कर दें और कडाही 
को ढक दें। इस े 5-7 वमनट 
तक पकन ेदें। ढककन हटाकर 
वचमट ेकी मदद स ेतोरई को 
साििानी स ेपलटें तावक िह 
चारों तरि स ेअच् ेस ेपक 

जाए और मसाला भी न वनकल।े 
विर स ेढक दें और 5-7 वमनट क े
वलए पकाए।ं इसमें लगभग 15-20 
वमनट लग सकत े हैं।  जब तोरई 
अच्े स ेपक जाए और मसाला भी 
भनु जाए, तो गसै बदं कर दें। भरिा ं
तोरई को आप गरमागरम रोटी, पराठे 
या दाल-चािल क े साथ परोस 
सकत ेहैं। 
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कया रात भर तेल लगाना सुरडकत ्?ै 
जयादाति सपेशबिसट मानते िैं बक िात भि तेि िगाना सुिबकत िै, िशत्ते 
यि आपके सककैलप को सूट किता िो. जि तेि को िंिे समय तक िािों 
औि सककैलप पि ििने बदया जाता िै, तो यि गििाई तक जाकि पोषण 
देता िै. िेबकन धयान िखने िािी िात यि िै बक िि बकसी के बिए यि 
तिीका सिी निीं िो सकता. बजन िोगों के िाि ििुत िलके या तैिीय 
िोते िैं, उनके बिए यि तिीका उलटा असि कि सकता िै. जयादा देि 
तक तेि िगे ििने से िाि बचपबचपे िो सकते िैं औि सककैलप पि जमा िो 
सकता िै, बजससे िोमब्द्र िंद िो सकते िैं. ििीं बजनके िाि सूखे या 
टूटते िैं, उनके बिए यि तिीका औि भी जयादा फायदेमंद िो सकता िै. 

क रचनातमक 
विकलप के साथ आई 

हैं 38 साल की वलंडजी. उनहोंने 
घर खरीदने के बजाय वसि्क 21 
लाख रुपए (18,000 पाउंड) 

में एक डबल-डेकर बस खरीद 
ली और उसे ही अपना चलता-
विरता आवियाना बना डाला. 
अब िह न वसि्क इस अनोखे 
घर में रहती हैं, बसलक इसी के 
सहारे पूरा यूनाइटेड वकंगडम 
घूम रही हैं. इसके अंदर का 

नजारा देख आपकी आंखें 
चौंविया जाएंगी और आप 
कहेंगे वक िाकई में कमाल कर 
वदया. वलंडजी ने बताया वक 
बचपन में उनका बस डाइिर 
बनने का एक अजीब सा सपना 
था. लेवकन उनहें इस बात का 
अंदाजा नहीं था वक उनका यह 
सपना आंविक रूप से तब सच 
होगा जब िह खुद एक बस 
खरीद लेंगी! सोिल मीवडया पर 
उनहोंने बताया, “अपना घर 
बेचने के बाद मैंने एक डबल 
डेकर बस खरीदने का िैसला 
वकया. मेरे मन में हमेिा यह 

केजी आइवडया था वक एक वदन 
मैं बस में रहूंगी.” वबना वकसी 
खास CHX (खुद से कु् 
बनाने) अनुभि के उनहोंने इस 
वििाल बस को रेनोिेट करन े
का भारी-भरकम काम िुरू कर 
वदया. वलंडजी ने कहा, “मैं बस 

इसमें तन-मन से जुट गई. जो 
कु् भी कर सकती थी, िो सब 
वकया.” यह पोजेकट िासति में 
खून, पसीने और आंसुओं स े
भरा रहा है, लेवकन वलंडजी का 
कहना है वक िह हमेिा से ऐसी 
रही हैं वक अगर िह कु् करना 
चाहती हैं और उसे करने का 
ठान वलया है तो िह उसके वलए 
पूरी तरह से जुट जाती हैं. 
इस पोजेकट पर वलंडजी ने पूरे 
एक साल लगाए और 50 लाख 
रुपये से जयादा खच्ष वकए, 
वजसमें सोलर पैनलस और 
सटोि जैसी सुवििाएं िावमल हैं. 

बस का ऊपरी वहससा उनका घर 
है, जबवक वनचला वहससा एक 
कमयुवनटी सपेस और मुफत बुक 
सिैप लाइबेरी के रूप में काम 
करता है. 
इस अनोखे लाइिसटाइल 

में वलंडजी के वलए बस के ईंिन 
का खच्ष एक बडी चुनौती है. 
वलंडजी का अनुमान है वक 150 
मील (लगभग 240 
वकलोमीटर) के वलए उनहें 
लगभग 10,700 रुपए का खच्ष 
आता है. विर भी, कई लोग 
उनके इस अवदतीय घर से बहुत 
पभावित हुए हैं.

खती और जागरूकता के दािों के बािजूद साइबर 
िोखािडी रुक नहीं रही, तो आवखर इसकी िजह कया 

है? हर िर्ष लाखों विकायतें दज्ष होती हैं, लेवकन उनमें से 
जयादातर मामलों में गंभीरता वदखाई नहीं देती। देि के भीतर और 
अनय देिों में बैठे िावतर अपरािी बडी चतुराई से नागररकों को 
अपने जाल में िंसा लेते हैं। साइबर अपराि के इतने सिरूप हैं 
वक लोग उनहें समझ नहीं पाते और जीिन भर की गाढ़ी कमाई 
गंिा बैठते हैं। आज साइबर अपरािी हर िर्ष करोडों रुपए की 
चपत लगा रहे हैं और जांच एजंवसयां उन तक पहुंच नहीं पा 
रहीं। नतीजा यह वक अपरािी वकसी न वकसी रूप से लालच 
देकर या डरा-िमका कर नागररकों को अपना विकार बनाते 
रहते हैं। इसी का पररणाम है वक वप्ले िर्ष 22 हजार 845 
करोड रुपए से अविक की साइबर ठगी हुई है। जबवक िर्ष 
2023 में यह आंकडा 7,465 करोड रुपए था। लोकसभा में 
गृह राजयमंती की ओर से दी गई इस जानकारी ने वचंता बढ़ा दी 
हैं। इससे पता चलता है वक पुवलस तंत साइबर अपरावियों पर 
लगाम लगाने में नाकाम रहा है। 
आवखर कया कारण है वक आज के तकनीकी दौर में भी 

सुरका एजंवसयां साइबर िोखेबाजों तक नहीं पहुंच पा रही हैं? 
हालांवक, पुवलस पिासन की ओर से साइबर अपराि से ततकाल 
और सखती से वनपटने के दािे वकए जाते हैं, बािजूद इसके दज्ष 
होने िाले मामलों की संखया लगातार बढ़ रही है। सरकारी 
आंकडों के मुतावबक, राषटीय साइबर अपराि ररपोवटटिंग पोट्टल 
पर वितीय िोखािडी के वप्ले िर्ष ्तीस लाख से अविक 
मामले दज्ष वकए गए। 
अपरावियों के संजाल को खतम करने की कोवििों के बीच 

ये आंकडे साल-दर-साल बढ़ रहे हैं। ऐसे में सिाल है वक अगर 
अपरािी बेखौि साइबर िोखािडी को अंजाम दे रहे हैं, तो कया 
यह पुवलस जांच वयिसथा की खामी नहीं है? जरूरी है वक 
आिुवनक पौदोवगकी का इसतेमाल कर वयिसथा में सुिार वकया 
जाए और अपरावियों को नयाय के कठघरे में लाया जाए। साथ 
ही आम नागररकों को भी वयापक सतर पर जागरूक करने की 
जरूरत है, तावक िे साइबर अपराि की जद में आने से बच 
सकें। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
गदीप िनखड क े
उपराषटपवत बनन े स े भी 

जयादा आ्चय्षजनक उनका 
इसतीिा ह।ै यह दसूरा सि्वोच 
संिैिावनक पद न तो यंू ही वकसी को 
वमल जाता ह ैऔर न ही कोई इस े
ऐसे ही ्ोड दतेा ह।ै जनता दल स े
राजनीवत िरुू कर कागंसे क ेरासते 
भाजपा में आए िनखड का पहल े
राजयपाल और विर उपराषटपवत 
बनना चौंकान ेिाला रहा। उनहोंन े
मानसनू सत क े पहल े वदन 
उपराषटपवत पद स े इसतीि े का 
कारण सिास्य को पाथवमकता दनेा 
बताया, लवेकन इस ेलकेर तमाम 
तरह की अटकलें हैं। 
सिास्य सबंिंी कारणों स े

इसतीिे की बात लोगों क ेगले नहीं 
उतर रही तो उसका कारण नतेाओं 
का पद-मोह भी ह।ै पद तो दरू, 
सिचे्ा स े राजनीवत ्ोडन े िाल े

नतेा दिे में जयादा नहीं हएु। िसै े
इसी माच्ष में एवंजयोपलासटी क ेबाद 
भी िनखड की मखुरता में कोई 
कमी नहीं आई। 
चाह ेजससटस यिितं िमा्ष क े

घर नकदी बरामदगी का मामला हो 
या राजय सरकारों क ेविियेकों को 
राषटपवत की मजंरूी क ेवलए सि्वोच 
नयायालय दारा समयसीमा का 
वनिा्षरण, हर मदु ेपर ि ेखलु कर 
बोल।े सवंििान की पसतािना में 
आपातकाल क े दौरान जोड े गए 
समाजिाद और पथंवनरपके िबदों 
को हटान ेकी मागं तथा एक दिे-
एक चनुाि जसै ेराजनीवतक मदुों पर 
भी ि ेमौन नहीं रह।े िनखड क ेऐसे 
बयानों को विपकी दलों न ेसरकार 
और भाजपा क ेएजेंड ेस ेजोडकर 
दखेा और वदखाया। 
िनखड सबस े मखुर और 

िायद वििादासपद उपराषटपवत रह।े 

बीच काय्षकाल में ससंद सत क े
दौरान इसतीिा दने े िाल े पहल े
उपराषटपवत क ेसाथ ऐस ेराजयसभा 
सभापवत भी हैं, वजनक े विरुद 
अवि्िास पसताि की चचा्ष हईु। 
पकपातपणू्ष आचरण क ेआरोप 

लगात े हएु उनक े विरुद वप्ल े
साल वदसबंर में अवि्िास पसताि 
की तयैारी में लगा विपक ही अब 
उनका गणुगान करत ेहएु सरकार स े
सिाल कर रहा है। यह राजनीवत का 
अिसरिादी चररत ही ह।ै ऐस ेमखुर 
वयसकत क े अचानक इसतीि े पर 
सिाल उठना सिाभाविक ह,ै पर 

सच पिानमतंी मोदी, अवमत िाह 
और खदु जगदीप िनखड क े
अलािा िायद ही कोई जानता हो। 
विपकी खमे ेस ेदो परसपर विरोिी 
कहावनयों को हिा दी जा रही ह।ै 
पहली, वबहार को सािन े क े

वलए एक तीर स ेदो वनिान ेलगाए 
गए हैं, नीतीि कमुार को अगला 
उपराषटपवत बना कर वबहारी 
अससमता क े नाम पर वििानसभा 
चनुाि में जीत हावसल कर वबहार में 
पहला भाजपाई मखुयमतंी बनान ेका 
माग्ष पिसत वकया जाएगा। दसूरी, 
मानसनू सत क े पहल े वदन 
राजयसभा में सदन के नेता जेपी नडा 
और ससंदीय काय्ष मतंी वकरने 
ररजीज ूक ेवयिहार स ेआहत होकर 
िनखड न ेइसतीिा वदया ह।ै यह भी 
कहा जा रहा वक सोमिार दोपहर 
बाद हईु काय्ष मतंणा सवमवत की 
दसूरी बठैक में नडा और ररजीज ूक े

न आन ेस ेिनखड खिा हएु। 
उपराषटपवत होन ेक े नात े िह 

राजयसभा क ेसभापवत भी थ ेऔर 
सदन क े सरंकक भी। सदन की 
काय्षिाही में कया दज्ष होगा और 
कया नहीं, यह तय करना उनहीं का 
वििेराविकार ह।ै उनक ेआसन पर 
आसीन होत ेहएु भी नडा न े वजस 
अदंाज में विपक को चतेाया, उसस े
िायद िनखड न ेखदु को आहत 
महससू वकया। नडा न ेकहा था वक 
उनका बोला ररकाड्ट में नहीं जाएगा। 
एक और कहानी िनखड दारा 
जससटस िमा्ष क ेविरुद महावभयोग 
पसताि क ेनोवटस को सरकार स े
चचा्ष वकए वबना ही मजंरूी की भी 
चल रही ह।ै 
िसै ेतो सिंदेनाओं क ेआहत 

होन ेका कोई वनयत पमैाना नहीं, पर 
जगदीप िनखड की ् वि आिेि में 
िसैले लने ेिाले नतेा की नहीं रही, 

िरना जनता दल स ेसासंद और 
विर कागंसे स े वििायक रहन ेक े
बाद भाजपा में आकर उपराषटपवत 
पद तक नहीं पहुचं पात।े तब कया 
िनखड क ेइसतीि ेक ेपी् ेिाकई 
कोई सवुनयोवजत रणनीवत ह?ै 
भाजपा की राजनीवतक िलैी को 
दखेें तो िहा ंअनायास ही कु्  नहीं 
होता। 
भाजपा अनय दल स े आए 

नतेाओं को आसानी स ेमहतिपणू्ष 
पद नहीं दतेी। इस मामल ेमें वहमतं 
विसिा सरमा, सतयपाल मवलक 
और िनखड सरीख े कम ही 
अपिाद हैं। पिू्वोतर में भाजपा क े
पसार में भवूमका क ेपरुसकारसिरूप 
पिू्ष कागंसेी वहमतंा अब असम क े
मखुयमतंी हैं। पस्चम बगंाल क े
राजयपाल क ेरूप में िनखड का 
मखुयमतंी ममता बनज्ती स ेटकराि 
लगातार सवुख्षयों में रहा।  

22 ्जार करोड़ की साइबर फाड!
स

दसयासी िडकनें बढाने वाला इसतीफा, उठने लिे कई सवाल

21 लाख में मदहला ने खिीिा चलता-दफिता 'महल'
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तर पदेि के गावजयाबाद में 
िज्ती दूतािास का भंडािोड 

चौंकाने िाली घटना है। िज्ती काल 
सेंटर, िज्ती आिार केंद और िीजा 
वदलाने िाले िज्ती केंदों के मामले तो 
सामने आते रहे हैं, लेवकन िज्ती 
दूतािास के खुलासे से कई सिाल खडे 
हो गए हैं। ये सिाल तब और गंभीर हो 
जाते हैं, जब राजिानी वदलली से महज 
चंद वकलोमीटर की दूरी पर इस तरह का 
गोरखिंिा चल रहा हो। यह मामला न 
केिल िोखािडी और जालसाजी का 
है, बसलक राषटीय सुरका से भी जुडा है। 
राजय पुवलस के वििेर काय्ष बल 
(एसटीएि) ने इस मामले में मुखय 
आरोपी को वगरफतार कर जो खुलास े
वकए हैं, उनसे सुरका वयिसथा का 
वजममा संभालने िाली एजंवसयां भी 
कठघरे में हैं। 
एक आलीिान भिन में वकसी देि 

का िज्ती दूतािास होने की भनक वकसी 
को पहले कयों नहीं लगी? आरोपी इस 
भिन के बाहर नकली राजनवयक नंबर 
पलेट िाली महंगी कारें खडी करक े
रखता था, तावक िहां आने िाले लोगों 
को यह दूतािास जैसा ही लगे। जांच के 
दौरान कई नकली नंबर पलेट भी मौके से 
बरामद की गई हैं। 
एटीएस ने गावजयाबाद के कविनगर 

में ्ापा मार कर इस िज्ती दूतािास का 
पदा्षिाि वकया। आरोपी ने वकराए पर 

यह भिन ले रखा था, जहां िह िज्ती 
तरीके से पस्चम आक्कवटक का 
दूतािास संचावलत कर रहा था। िह 
खुद को सेबोगा्ष, पुलविया और 
लोडोवनया का राजदूत भी बताता था। 
आरोपी इस िज्ती दूतािास के जररए 
विदेि में काम वदलाने के नाम पर लोगों 
से मोटी रकम िसूलता था। हैरत की 
बात है वक िह लोगों को गुमराह करने 
के वलए पिानमंती, राषटपवत और कई 
अनय गणमानय वयसकतयों के साथ अपनी 
तसिीरों का भी इसतेमाल करता था। 
इन तसिीरों को उसने इंटरनेट पर 

्ेड्ाड करके तैयार वकया था। इससे 
इस बात का भी पता चलता है वक 
इंटरनेट का दुरुपयोग िोखािडी और 
आपराविक गवतविवियों के वलए वकस 
हद तक वकया जा सकता है। गौर करन े
की बात है वक इससे पूि्ष िर्ष 2011 में 
इस आरोपी से एक अिैि सैटेलाइट 
िोन बरामद हुआ था और इस संबंि में 
सथानीय थाने में मामला दज्ष वकया गया 

था। यानी िह पहले से ही आपराविक 
गवतविवियों में संवलपत रहा है। वजस 
इलाके में िह िज्ती दूतािास चल रहा 
था, िहां पुवलस ग्त भी होती ही होगी। 
इस भिन के बाहर कोई सुरकाकम्ती भी 
तैनात नहीं था। ऐसे में सिाल है वक 
पुवलस को िहां संवदगि गवतविवियों को 
लेकर संदेह पहले कयों नहीं हुआ?     
जांच एजंसी का दािा है वक 

आरोपी मुखौटा कंपवनयों के माधयम से 
हिाला वगरोह भी चला रहा था। ऐसे में 
इस संभािना से भी इनकार नहीं वकया 
जा सकता वक उसके तार वकसी विदेिी 
खुविया एजंसी से जुडे हों। गंभीर बात 
यह है वक आरोपी पूि्ष में अंतरराषटीय 
हवथयार सौदागर चंदासिामी और 
अदनान खगोिी के संपक्क में भी रह 
चुका था। उसके पास से दो देिों क े
बारह राजनवयक पासपोट्ट और  विदेि 
मंतालय की मुहर लगे कूटरवचत 
दसतािेज का वमलना बडी सावजि की 
ओर इिारा करता है। 
राषटीय सुरका के वलहाज से यह 

संिदेनिील पहलू है, वजसकी गहराई से 
जांच की जरूरत है। एक अकेला 
आदमी इतने बडे िज्तीिाडे का अंजाम 
दे रहा हो, यह नामुमवकन है। जावहर है, 
उसके साथ एक बडा वगरोह काम कर 
रहा होगा। जांच एजंवसयों को इसकी तह 
तक जाना होगा, तभी पूरी सचाई सामने 
आएगी। 

गालजयाबाद से लदलिी तक जािसाजी का खेि
उ

-जयोलतषाचाय्य पलंडत अतिु शास्ी उपरोकत लेखों में दी गई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत ्ैं. ‘उल्ास डवकास’ इनकी पुषषट न्ीं करता ्ै. इन पर अमल करने से प्ले संबंडधत डवशेषज्ञ से संपक्क करें. 

भिवां तोिई

मषे : पिुाना िोग पिशेानी का कािण िन 
सकता ि।ै अजात भय सताएगा। िाणी में 
िलके शबदों के पयोग से िचें। िैिाबिक पसताि 

बमि सकता ि।ै परििाि में सखु-शाबंत िनी ििगेी। 
कसुगंबत स ेिचें। बचतंा ििगेी। धन पाकपत में अििोध दिू 
िोंगे। कोट्ट ि कचििी में अनकुिूता ििगेी। 

वषृभ : शत ु भय ििगेा। जीिनसािी क े
सिास्य की बचतंा ििगेी। शािीरिक कषट 
सभंि ि।ै जोबखम ि जमानत क ेकाय्व टािें। 

भबूम ि भिन सिंधंी खिीद-फिोखत की योजना िनगेी। 
आबि्वक उन्नबत िोगी। वयिसाय ठीक चिेगा। बनिेश शुभ 
ििगेा। नौकिी में अबधकािी पसन्न ििेंग।े  

चमथनु : बकसी आनदंोतसि में भाग िने ेका 
अिसि पापत िोगा। याता मनोिजंक ििगेी। 
बिदाि्थी िग्व सफिता िाबसि किगेा। 

कािोिाि में िबु्धििि स ेउन्नबत िोगी। नौकिी में मातितों 
का सियोग पापत िोगा। दुषटजनों से सािधानी आिशयक 
ि।ै पारििारिक बचतंा िनी ििगेी। बििाद को िढािा न दें।  

कक्क : िने-दने में जलदिाजी न किें। पिुाना 
िोग उभि सकता ि।ै द:ुखद समाचाि की 
पाकपत संभि िै। बकसी के उकसाने में न आएं। 

िात बिगड़ सकती िै। आिशयक बनण्वय सोच-समझकि 
किें। वयिसाय ठीक चिगेा। नौकिी में काय्वभाि ििगेा। 
िकान िो सकती ि।ै जोबखम ि जमानत क ेकाय्व टािें।  

चसहं : पिाकम ि पबतषठा में िबृ्धि िोगी। घि-
िािि पू् -पिख ििगेी। आय में िबृ्धि िोगी। 
कािोिाि का बिसताि िोगा। नौकिी में 

पमोशन बमि सकता िै। पयास सफि ििेंगे। पाट्टनिों का 
सियोग पापत िोगा। बनिशे िाभदायक ििगेा। घि में 
सखु-शाबंत ििगेी। भागय का साि बमिेगा।  

कन्ा : आय में िृब्धि िोगी। कािोिाि िाभपद 
ििगेा। दषुटजन िाबन पिुचंा सकत ेिैं। दिू स े
शभु समाचाि की पाकपत िोगी। घि में 

अबतबियों का आगमन िोगा। वयय िढगेा। आतमबिशिास 
में िबृ्धि िोगी। जोबखम उठान ेका सािस कि पाएगं।े 
बनिेश शुभ ििेगा। नौकिी में सिकबम्वयों का साि ििेगा।  

तलुा : पमे-पसगं में आशातीत सफिता 
पापत िोगी। वयािसाबयक याता सफि ििेगी। 
अपतयाबशत िाभ िो सकता िै। सट ेि िॉटिी 

से दूि ििें। कािोिाि का बिसताि िोगा। नौकिी में पमोशन 
बमि सकता ि।ै सखु क ेसाधन जटुेंग।े शतु पिासत िोंगे। 
भागय का साि बमिगेा। सभी ओि स ेसफिता बमिगेी। 

वशृ्िक : िाजभय ििगेा। बििाद को िढािा 
न दें। िने-दने में जलदिाजी िाबन दगेी। 
शािीरिक कषट सभंि ि।ै अपतयाबशत खच्व 

सामन ेआएगं।े वयिसिा में मकुशकि िोगी। दसूिों स े
अपकेा न किें। बचतंा तिा तनाि ििेंग।े अनिोनी की 
आशंका ििगेी। दसूिों क ेझगड़ों में न पड़ें।  

धन ु: वयािसाबयक याता सफि ििगेी। नते 
पीड़ा िो सकती ि।ै मानबसक िचेनैी ििगेी। 
िकाया िसिूी क ेपयास सफि ििेंग।े िाभ 

क ेअिसि िाि आएगं।े अबधकाि पाकपत क ेयोग िैं। 
पाट्टनिों का सियोग बमिगेा। नौकिी में उचाबधकािी 
पसन्न ििेंग।े दसूिों क ेकाम में दखि न दें। िाभ िोगा। 

मकर : िाजय स ेपसन्नता ििगेी। कोई िड़ा 
काम िो सकता ि।ै नई योजना िनगेी। नया 
उपकम पािभं िो सकता ि।ै सामाबजक काय्व 

किन ेका अिसि बमिगेा। पबतषठा िढगेी। सिास  ्य का 
पाया कमजोि ििगेा। कोई नई समसया आ सकती ि।ै 
सिास्य का पाया कमजोि ििगेा।  

कुभं : आखंों को चोट ि िोग स ेिचाए।ं धन 
पाकपत सगुम िोगी। सखु क ेसाधन जटुेंग।े 
कािोिाि िाभदायक ििगेा। नौकिी में 

उचाबधकािी पसन्न ििेंग।े मातितों का सियोग पापत 
िोगा। िकान ि कमजोिी मिससू िो सकती ि।ै कोट्ट ि 
कचििी क ेकाम बनिटेंग।े पजूा-पाठ में मन िगगेा।  

मीन : पिुाना िोग उभि सकता ि।ै अनिोनी 
की आशकंा ििगेी। मातितों स ेकिासनुी िो 
सकती ि।ै पाट्टनिों स ेमतभदे सभंि ि।ै िािन 

ि मशीनिी क ेपयोग में सािधानी िखें। दसूिों स ेअपकेा 
न किें। िनते काम बिगड़ सकत ेिैं। आय में बनकशचतता 
ििगेी। पयास अबधक किना पड़ेंग।े  

आज का राडशफल

आइए जानते ्ैं कैसे बबना 
सपलीमेंटस दूर करें इसकी 
कमी- 
n पोबायोलिक दही होगा 
मददगार 
वबना सपलीमेंट विटावमन-बी12 

बढ़ान े क े वलए आप पोबायोवटक 
दही डाइट में िावमल कर सकत ेहैं। 
इसक े वलए आप लकैटोबवैसलस 
सटने िाला दही चनुें। इसमें मौजदू 
हलेदी बकैटीररया नचेरुली विटावमन 
A12 के पोडकिन और गट हेलथ को 
हलेदी रखने में मदद कर सकत ेहैं। 

n फोलिटिफाइड फूडस 
आप िरीर में विटावमन A12 

की कमी को पूरा करने के वलए 
िोवट्टिाइड अनाज, सोया या 
बादाम का दूि आवद िावमल कर 
सकते हैं, जो इस विटावमन का 

बेहतरीन सोस्ष होते हैं। 
n गि हेलथ बेहतर बनाए ं
विटावमन-बी12 के अबजॉपि्षन 

के वलए गट हेलथ का हेलदी रहना 
बेहद जरूरी है। इसवलए आप 
अपनी गट हेलथ को बेहतर बनान े

की कोविि करें। हेलदी गट 
विटावमन A12 का बेहतर तरीके से 
इसतेमाल कर सकते हैं। इसवलए 
िाइबर खाएं, जंक िूड से बचें, 
्ा् वपएं और रात में वतिला का 
सेिन करें। 
n फम्मेंिेड इंलडयन फूड 
खाए ं
अगर आप िेवजटेररयन हैं और 

इस विटावमन की कमी को दूर 
करना चाहते हैं, तो िम्मेंटेड इंवडयन 
िूडस आपकी मदद कर सकते हैं। 
इडली, डोसा, ढोकला और घर का 
बना दही गट हेलथ को बेहतर बनाते 
हैं, वजससे विटावमन A12 का 
अबजॉपि्षन आसान हो जाता है। 
n डेयरी पोडक्स को 
डाइि में शालमि करें 
विटावमन-बी12 की कमी को 

दूर करने के वलए अपनी डाइट में 
दूि, दही, पनीर और चीज को 
िावमल करें। ये िूडस आइटमस 
नेचुरली विटावमन A12 से भरपूर 
होते हैं। इसवलए बेहतर नतीजों के 
वलए रोजाना इसे डाइट में िावमल 
करें। 

लव्ालमन-A12 की हो गई है कमी?
 अब सपलीमेंटस न्ीं, इन 5 तरीकों से करें इसे नेचुरली बूसट 

 सेितमंद ििने के बिए शिीि में सभी पोषक ततिों का िोना िेिद जरूिी 
िै। यि पोषक तति शिीि को िेलदी औि दुरुसत िनाने में मदद किते िैं। 
बिटाबमन-िी12 इनिीं में से एक िै, जो शिीि में कई सािे फं्शन किता 
िै। यि डीएनए बसंिबसस, िेड बिड सेलस पोड्शन औि नि्वस बससटम 
के काम को िेिति िनाने में मदद किता िै। ऐसे में शिीि के अंदि 
इसकी कमी कई गंभीि समसयाओं की िजि िन सकती िै। 
इसबिए यि जरूिी िै बक समय ििते इसकी कमी की पिचान की जाए 
औि इसे पूिा किने के बिए सिी डाइट फॉिो किे। अ्सि नॉनिेज 
फूडस को इसका अच्ा सोस्व माना जाता िै औि कई िोग इसकी कमी 
को पूिा किने के बिए सपिीमेंटस की मदद िेते िैं। अगि आप भी 
इसकी कमी से जूझ ििे िैं, तो आप बिना सपिीमेंटस भी इसकी कमी 
दूि कि सकते िैं। 

अकसर माना जाता है वक 
सिसथ रहने के वलए सभी लोगों को 
रोज 10 हजार सटेपस का टारगेट 
पूरा करने की कोविि करनी 
चावहए. कई लोग वनयवमत रूप से 
10 हजार सटेपस पूरे भी करते हैं, 
लेवकन कु् लोग लोग जयादा 
एसकटि नहीं होते हैं और िे जयादा 
नहीं चल पाते हैं. अगर आप 10J 
सटेपस अचीि नहीं कर पा रहे हैं, तो 
टेंिन लेने की जरूरत नहीं है. 
मेवडकल जन्षल K`mbds की एक 
सटडी में खुलासा हुआ है वक रोज 
7000 सटेपस चलने से भी उम्र स े
पहले मौत, डायवबटीज, हाट्ट 
वडजीज और कैंसर समेत कई खतरे 
कम हो सकते हैं. इस सटडी में कई 
बातें सामने आई हैं. 
नई ररसच्ष करने िाल े

एकसपटस्ष के अनुसार अगर कोई 
वयसकत वनयवमत रूप से 10000 
सटेपस कंपलीट कर रहा है, तो यह 
अच्ी बात है. हालांवक 7000 
सटेपस का टारगेट लोगों के वलए 
जयादा ररयवलससटक और 
अचीिेबल हो सकता है. पवतवदन 
7000 सटेपस चलना मौत के खतरे 
और गंभीर सिास्य समसयाओं को 
रोकने के वलए पया्षपत हो सकता है. 

यह सटडी 57 ररसच्ष पर आिाररत 
है, वजसमें 1.60 लाख से जयादा 
ियसकों को िावमल वकया गया था. 
इस सटडी से पता चलता है वक 
थोडा बहुत सटेपस चलने से भी 
सेहत में सुिार हो सकता है. 
इसवलए वजतना जयादा हो सके, 
वदनभर में चलने की कोविि करें. 
इस सटडी के मेटा एनावलवसस 

में पता चला है वक रोज 2000 
सटेपस चलने िाले लोगों की तुलना 
में 7000 सटेपस चलने से मौत का 
खतरा 47% तक कम हो सकता है. 
इसी तरह कावड्टयोिैसकुलर बीमारी 
का खतरा 25%, टाइप 2 
डायवबटीज का ररसक 14%, 
वडमेंविया का जोवखम 38% और 
वडपेिन का खतरा 22% कम हो 
सकता है. इतना ही नहीं, 2000 

सटेपस की तुलना में 
रोज 7000 सटेपस 
चलने से कैंसर जैसी 
घातक बीमारी का 
जोवखम 6% और 
अचानक वगरने का 
ररसक 28% तक कम 
ररकॉड्ट वकया गया. यह 
पहली बडी सटडी है, 
वजसमें हेलथ से जुडी 

इतनी बातें सामने आई हैं. 
सटडी की मानें तो रोज 7000 

सटेपस से जयादा चलने से सेहत को 
जयादा िायदा होता है. खासतौर से 
जयादा चलने से हाट्ट हेलथ में सुिार 
आता है और हाट्ट वडजीज का 
खतरा कम हो सकता है. 
िोिकता्षओं की मानें तो 7000 
कदम पवतवदन चलना आम लोगों 
के वलए 10000 सटेपस के लकय से 
कहीं जयादा िासतविक और 
असरदार हो सकता है. इतना ही 
नहीं, अगर आप रोज 4000 कदम 
भी चलेंगे, तो यह भी 200 कदम 
चलने की तुलना में जयादा 
िायदेमंद हो सकता है. कुल 
वमलाकर आप वजतना जयादा 
चलेंगे, बीमाररयों का खतरा उतना 
कम हो जाएगा. 

िोज दकतने स्ेपस चलेंिे तो 
नहीं आएिा हा््ट अ्ैक? 

n कया ्ै ऑयल 
टीटमेंट का स्ी 
तरीका 
बालों की देखभाल को लेकर 

हर वकसी की अपनी-अपनी राय 
होती है. कु् लोग केिल िैमपू और 
कंडीिनर से ही संतुषट रहते हैं, 
जबवक कु् लोग बालों को 
पाकृवतक पोरण देने के वलए तेल 
का सहारा लेते हैं. खासकर रात भर 
बालों में तेल ्ोड देने का चलन 
आजकल कािी आम हो गया है. 
इंटरनेट पर कई वटपस, िीवडयो और 
सुझाि वमलते हैं जो दािा करते हैं 
वक यह तरीका बालों को गहराई स े
पोरण देता है, उनहें मज़बूत बनाता 
है और चमक भी लौटाता है. 

लेवकन सिाल यह उठता है – कया 
यह सच में उतना िायदेमंद है? 
और कया यह हर वकसी के वलए 
सही तरीका है? 
हर तेल का अपना एक खास 

गुण होता है, इसवलए इसका चुनाि 
करते समय आपके बालों की 
बनािट और जरूरत को धयान में 

रात में तेि िगाकर 
छोड़ना लकतना सही?  



घर क ेअदंर ररटायड्ड बीएसएफ जवान की ्तया,  
मथरुा. यपूी क ेमथरुा में ररटायड्ट बीएसएि जिान की हतया की 

बरेहमी स ेहतया कर दी गई। घर की रसोई में औंिे मुहं उनका िि वमला। 
िि पर चोटों क ेवनिान भी थ।े उनक ेहाथ-परै भी बािं ेपाए गए। हतया 
की खबर स ेकते में हडकपं मच गया। सचूना पर पहुचंी पवुलस न ेिि को 
कबज े में वलया और िि को पोसटमाट्टम क े वलए भजे वदया गया। 
उतराखडं क ेअलमोडा का रहन ेिाल ेविनोद पाडं े(56) बीएसएि में 
थ।े ररटायड्ट होन ेक ेबाद िह 25 सालों स ेमथरुा ससथवत गोपी विहार 
कॉलोनी में अपन ेआिास पर रह रह ेथ।े पवुलस क ेअनसुार विनोद न े
बीएसएि स ेसिचे्ा सिेावनिवृत लने ेक ेबाद उनहोंने अपना नाम विनोद 
कषृण दास कर वलया था और रािारानी क ेअनयुायी क ेरूप में अपना 
जीिन िावम्षक भसकत में समवप्षत कर वदया था। पवुलस क ेअनसुार मतृक 
क ेहाथ-परै बिं ेहएु थ ेऔर उनक ेिरीर पर चोट क ेवनिान वदखाई द ेरह े
थ।े उनक ेमुहं में एक कपडा भी ठूसंा हआु वमला। घर क ेअदंर सघंर्ष क े
वनिान थ।े घर की अलमाररया ंखलुी हईु थीं और सामान वबखरा हआु 
था। रािारानी की मवूत्ष भी खवंडत पाई गई। पथम दषृटया मामला लटूपाट 
का नजर आ रहा ह।ै 
पमे-पसगं में रोड़ा बन ेघर वाल ेतो यवुक न ेलगाई 
फासंी, पडेमका न ेभी खतम कर ली डजदंगी 

बिरोजाबाद. यपूी क ेविरोजाबाद में पमेी-पवेमका की मोहबबत में 
उसक ेपररिार िाल ेही रोडा बन गए। यिुक क ेघर िाल ेआए वदन उस े
ताना दने ेलग।े यिुक की घर िालों स ेकई बार कहासनुी भी हईु। रोज 
रोज क ेताने जब बदा््ष त नहीं हएु तो यिुक न ेरात में िासंी लगाकर जान 
दे दी। सुबह जब पवेमका को पमेी दारा आतमहतया वकए जाने की जानकारी 
हईु तो िह य ेबदा््ष त नहीं कर सकी। उसन ेभी अपन ेघर क ेअदंर िासंी 
लगाकर अपनी वजदंगी खतम कर ली। एक ही गािं में दो लोगों की मौत 
क ेबाद कोहराम मच गया। पवुलस अविकाररयों न ेमौक ेपर पहुचंकर 
जानकारी ली। दोनों ििों का पोसटमाट्टम कराया ह।ै आकाि (20) पतु 
राजिे लोिी वनिासी अकबरपरु कतुकुपरु थाना जसराना खतेीबाडी 
करता था। एक साल पहल े उसकी िादी मनैपरुी क े पजाबा थाना 
कोतिाली कते में हईु थी। अब पती गभ्षिती होन ेस ेिह मायक ेमें 
वडलेिरी करान ेक ेवलए चली गई। आकाि क ेगािं की एक वकिोरी स े
पमेसबंिं चल रह ेहैं वजसको लकेर आकाि की मा ंन ेदो वदन पहल े
आकाि क ेसाथ कहासनुी की थी। बिुिार की मधय रावत में आकाि न े
घर क ेअदंर ही जगंल ेमें िदंा लगाकर जान द ेदी। आकाि की मौत की 
सचूना गांि में गरुुिार की सबुह जसै ेही िलैी तो गािं की वकिोरी भारती 
(16) पुती रतिे लोिी वनिासी अकबरपुर कुतुकपुर ने भी घर पर जाकर 
िदंा लगाकर जान द ेदी। 
पानी न दने ेपर आरओ पलाटं सचंालक को बाइक 
सवारों न ेमारी गोली, ्ालत गभंीर 

दवेरर्ा. यपूी में दिेररया िहर क ेलगडी दिेररया मोहलल ेमें गरुुिार 
की सबुह पीन ेक ेवलए पानी न दने ेपर बाइक सिार यिुकों न ेगोली चला 
दी। गोली आरओ पलाटं सचंालक क ेबाएं परै में जाकर लगी। उसको 
उपचार क ेवलए महवर्ष दिेरहा बाबा मवेडकल कालजे में भत्ती कराया गया 
ह।ै पीवडत की हालत गभंीर बताई जा रही ह।ै मामल ेकी जानकारी पवुलस 
को भी दी गई। उिर एएसपी समते अनय अविकाररयों न ेमौक ेपर पहुचं 
कर जाचं की। साथ ही आरोवपयों की वगरफतारी क ेवलए टीमें लगाई गई 
है। जानकारी के अनुसार लगडी देिररया के रहने िाले अंबरीि कुििाहा 
उि्क ्ोट ू(25) पतु सि.अयोधया किुिाहा आरओ पलाटं चलात ेहैं। 
सुबह में िह पानी भर रहे थे। इस बीच बाइक सिार कु् युिक आए और 
पानी पीन ेक ेवलए मागं।े उनहोंन ेबॉटल की तरि इिारा वकया तो िह 
लाकर दने ेकी बात कहन ेलग।े उनहोंने जाकर पीन ेकी बात कही। इसी 
पर बाइक सिार यिुक आकोवित हो गए और गोली चलान ेलग।े  
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खबरें गांव की...

n इगंलैंड क े
डखलाफ चौथ े
टसेट क ेप्ल े
डदन इजंड्ड ्एु 

n परै की अगंलुी 
फकैचर, 6 ्फत े
का आराम 
भारतीय विकटेकीपर 

बललबेाज ऋरभ पतं इगंलैंड 
क े वखलाि खलेी जा रही 
टसेट सीरीज स ेबाहर हो गए 
हैं। नयजू एजेंसी OSH न े
ABBH सतूों क े हिाल े स े यह 
खबर दी ह।ै 
पतं को चौथ ेटसेट क ेपहल े

वदन चोट लग गई थी। मीवडया 
ररपोटस्ष क े मतुावबक, उनक े
दावहन ेपरै की अगंलुी में फकैचर 
हआु ह।ै सकनै ररपोट्ट में फकैचर 
वदखा ह ैऔर डॉकटस्ष क ेअनसुार 
पतं को कम स ेकम ्ह हफत े
आराम करना होगा। 
इजंडटि होकर ररिायडटि हिटि 
हएु पतं 
भारत क े विकटेकीपर बटैर 

ऋरभ पंत मैनचेसटर टेसट के पहले 
वदन 68िें ओिर में इजंड्ट हो गए 
थ।े ओिर की चौथी बॉल वकस 
िोकस न े सलोअर यॉक्कर िेंकी। 
पतं ररिस्ष सिीप खलेन े गए, 
लवेकन गेंद उनक ेबटै स ेलगकर 
जतू ेस ेजा लगी। इगंलैंड न ेKAV 
की अपील की, लवेकन अपंायर न े
नॉटआउट का िसैला वदया। 

पंत दद्ष में कराहते नजर आए। 
विवजयो टीम उनहें चके करन ेक े
वलए मदैान में आई। पतं का दद्ष 
कम नहीं हआु, जतूा खोलन ेपर 
उनक े परै में सजून नजर आई। 
वजसक ेबाद उनहें सटचेर िनै में 
बठैाकर बाहर ल ेजाया गया। ि े
37 रन क ेसकोर पर ररटायड्ट हट्ट 
हएु। उनहोंन ेसाई सदुि्षन क ेसाथ 
चौथ े विकटे क े वलए 72 रन की 
पाट्टनरविप की। 
ररिायडटि हिटि कया होता ह?ै 
यवद कोई बललबेाज चोवटल 

होकर मदैान ्ोडता ह,ै तो िह 
बाद में दोबारा बललबेाजी क ेवलए 
लौट सकता ह।ै पतं ररटायड्ट हट्ट 
हएु थ,े ऐस ेमें अगर पतं िीट होत े
तो विर स ेबललबेाजी क ेवलए आ 
सकत ेथ ेलवेकन अब किेल 10 
बललबेाज ही बवैटगं कर सकत ेहैं। 
िहीं, विकटेकीवपगं क े वलए धिु 
जरुले आ सकत ेहैं। 

ऋषभ पंत ्ेस् 
सीिीज से बाहि 

n 3 डदन प्ल े12 
आरोपी बरी ्एु 

n RB बोला- डफल्ाल 
दोबारा जले भजेना 
जरूरी न्ीं 
नई बदलली. सपुीम कोट्ट न े

2006 क े मुबंई सीररयल टने 
बलासट मामल ेमें बॉमबे हाईकोट्ट क े
िसैल ेपर गरुुिार को रोक लगा 
दी। हाईकोट्ट न े21 जलुाई को सभी 
12 आरोवपयों को बरी कर वदया 
था। महाराषट सरकार न ेइस िसैल े

क ेवखलाि 23 जलुाई को सपुीम 
कोट्ट में यावचका दायर की। इस पर 
सपुीम कोट्ट न ेआदिे में कहा, 
बॉमब ेहाईकोट्ट क ेआदिे पर रोक 
स ेआरोवपयों की जले स ेररहाई पर 
कोई पभाि नहीं पडगेा। टने बलासट 
कसे में 13 लोग आरोपी थ।े 12 
सभी ररहा हो गए हैं। एक आरोपी 
की मौत हो गई ह।ै 19 साल पहले 
सीररयल बलासट में 189 लोग मार े
गए थ े

11 जलुाई 2006 को मुबंई क े
िसेटन्ष सब अब्षन टनेों क े सात 
कोचों में वसलवसलिेार िमाक ेहएु 

थ।े इसमें 189 पसैेंजर की मौत हो 
गई थी और 824 लोग घायल हो 
गए थ।े सभी िमाक ेिसट्ट कलास 
कोचों में हएु थ।े घटना क े19 साल 
बाद यह िसैला आया ह।ै 

जससटस एम एम सुदंरिे और 
जससटस एन क े वसहं की पीठ न े
कहा वक हमें बताया गया है वक सभी 
आरोवपयों को ररहा कर वदया गया है. 
कोट्ट न ेय ेभी कहा वक बरी वकए गए 

इन 12 आरोवपयों को दोबारा 
वगरफतार नहीं वकया जाएगा. लवेकन 
हाईकोट्ट क ेिसैल ेको दसूर ेकसेों 
क ेवलए नजीर नहीं माना जाए.  
सॉवलवसटर जनरल तुरार मेहता 

न ेआरोवपयों को िापस जले भजेन े
की कोई मागं नहीं की. तरुार महेता 
न ेकहा वक जहा ंतक सिततंता स े
जडु ेमसले पर सट ेका सिाल ह,ै मैं 
वचंवतत हू.ं इस पर कोट्ट न ेकहा वक 
हम नोवटस जारी करेंग.े  सॉवलवसटर 
जनरल तरुार महेता न ेकहा वक मैं 
बॉमब े हाईकोट्ट क ेआदिे पर सट े
चाहता हू,ं लवेकन उनहें दोबारा जले 

भजेना मरेा उदे्य नहीं ह.ै ि ेपहले 
ही ररहा हो चकु ेहैं. िसैल ेमें कु्  
वटपपवणयां हैं, वजनस े मकोका क े
तहत चल रह ेअनय मामलों पर 
असर पड सकता ह.ै 
इस पर कोट्ट न ेकहा वक हमें 

बताया गया ह ैवक सभी आरोवपयों 
को ररहा कर वदया गया ह ैइसवलए 
उनहें िापस जले भजेन ेका सिाल 
नहीं है. बता दें वक 11 जुलाई 2006 
को मुबंई वसलवसलिेार िमाकों में 
180 स ेअविक लोगों की मौत हईु 
थी और 800 स ेजयादा लोग घायल 
हएु थ.े 

मुबंई ट्रेन बिास्- सपुीम को ््ट की हाईको््ट क ेफसैि ेपर रोक

भारत-TJ क ेबीच फी 
टेड डील पर साइन 

नई बदलली. भारत और वबटेन 
के बीच ऐवतहावसक मुकत वयापार 
समझौता (ES@) पर आवखरकार 
हसताकर हो गए हैं। इसका मतलब 
है वक अब दोनों देिों के बीच चीजों 
का लेन-देन और वयापार पहले स े
आसान और ससता हो जाएगा। इस 
डील के बाद भारतीय बाजार में 
विदेिी सामान ससते होंगे, जबवक 
भारत से होने िाले वनया्षत में बडी 
्लांग लगने की उममीद है। दोनों 
देिों के कारोबाररयों और वििेरजों 
ने इस समझौते का सिागत वकया 

है। 
इससे पहले वबटेन क े

पिानमंती कीर सटाम्षर न े
बृहसपवतिार को पिानमंती नरेनद 
मोदी की अपने आविकाररक 
आिास ‘चेकस्ष’ में मेजबानी की। 

दोनों नेताओं ने िाता्ष से पहल े
अकेले में बातचीत की। 
डीि से कया बदिेगा 
फी टेड डील से भारत और 

वबटेन के बीच आने-जाने िाल े
सामान और सेिाओं पर लगने 

िाला टैकस (िुलक) बहुत कम हो 
जाएगा। कागजों की भाग-दौड और 
मुस्कल सरकारी पोसेस भी बहुत 
आसान कर दी जाएगी। इससे भारत 
का एकसपोट्ट 60% तक बढ़ 
सकता है। दोनों देिों के वयापार में 
जबरदसत बढ़ोतरी की उममीद है। 

ससते होंगे लवदेशी सामान, बढ्रेगा लनया्नत 
डकन्ें फायदा डमलेगा? 
भाित औि यूके में इस डीि से खाने-पीने का सामान, जैसे दाि, चािि, 
मेिे, मसािे आबद भेजने िािे भाितीय कािोिािी औि ब्रिटेन में ऐसी चीजें 
खिीदने िािे िोगों को फायदा िोगा। शिाि, िीयि औि फूड पोड्टस 
का वयापाि किने िािी कंपबनयां—पििे भाित से शिाि भेजने पि 
150% टै्स िगता िा, अि िि भी कम िो जाएगा। अि ििुत सी चीजें 
जैसे गाबड़यां, कपड़े, टैकोिॉजी पोड्टस दोनों देशों में पििे से ससती 
बमि सकती िैं। दोनों देशों में नौकरियां िढने के आसाि िैं। 

नई बदलली. रेल मंती अस्िनी 
िैषणि ने बुििार को कहा वक िापी 
और साबरमती के बीच बुलेट टेन 
कॉररडोर के गुजरात िाले वहससे का 
काम वदसंबर, 2027 तक पूरा करने 
की योजना है और महाराषट स े
साबरमती सेकिन तक पूरी 
पररयोजना वदसंबर, 2029 तक पूरी 
होने की उममीद है। उनहोंने बुििार 
को लोकसभा में एक पश्न क े
वलवखत उतर में यह जानकारी दी। 
िैषणि ने बताया वक मुंबई-
अहमदाबाद हाई सपीड रेल 
(L@GRQ) पररयोजना (508 
वकलोमीटर) जापान से तकनीकी 
और वितीय सहायता के साथ 
वनमा्षणािीन है। 
उनहोंने कहा वक यह पररयोजना 

गुजरात, महाराषट और दादरा एि ं
नगर हिेली से होकर गुजरेगी और 
इसके मुंबई, ठाणे, विरार, बोईसर, 
िापी, वबवलमोरा, सूरत, भरूच, 
िडोदरा, आणंद, अहमदाबाद और 
साबरमती में 12 सटेिनों पर ठहराि 
की योजना है। 
गुजरात वािा लहससा लदसंबर 
2027 तक होगा पूरा 
िैषणि ने बताया, ‘‘िापी और 

साबरमती के बीच कॉररडोर का 

गुजरात िाला वहससा वदसंबर, 
2027 तक पूरा होने की योजना है। 
पूरी पररयोजना (महाराषट से 
साबरमती खंड) वदसंबर, 2029 
तक पूरी होने की उममीद है।’’ 
पोजेकि की कुि 
अनुमालनत िागत िगभग 
1.08 िाख करोड़ रुपये 
मंती ने कहा वक पररयोजना की 

कुल अनुमावनत लागत लगभग 
1,08,000 करोड रुपये है, वजसमें 
से जापान अंतरराषटीय सहयोग 
एजेंसी 81 पवतित यानी 88,000 
करोड रुपये का वितपोरण कर रही 
है और िेर 19 पवतित यानी 
20,000 करोड रुपये रेल मंतालय 
(50 पवतित) और महाराषट (25 
पवतित) तथा गुजरात (25 
पवतित) सरकारों के अंिदान के 
माधयम से वित पोवरत वकए जाएंगे। 

2029 तक पूरा होगा बुिे् 
ट्रेन पररयोजना का काम 

n बोले - ‘बेईमानी ्ी 
करनी ्ै तो ऐसे ्ी 
सरकार को 
एकसटेंशन दे दो’ 
पटना. वबहार वििानसभा में 

नेता पवतपक तेजसिी यादि ने कहा 
वक हमलोग गंभीरता पूि्षक इस पर 
विचार करेंगे की वििानसभा चुनाि 
में िोट का बवहषकार करें। उनहोंन े
कहा वक जब चुनाि में बेईमानी ही 
करनी है तो िोट कयों लोग देंगे? 
ऐसे ही सरकार को एकसटेंिन द े
वदया जाए। नेता पवतपक गुरुिार को 
वििानसभा पररसर में मीवडया से 
बात कर रहे थे। उनहोंने यह भी 
आरोप लगाया वक चुनाि आयोग 

असली खेला एक अगसत से िुरू 
करेगा, हमलोग पूरी नजर बनाए हुए 
हैं। 
एसआईआर के विरोि में 

वबहार मे जारी वसयासी घमासान 
और बढ़ गया है। नेता पवतपक 
तेजसिी यादि ने विर से िोट 
िवहषकार पर विचार करने की बात 
दोहराई है। वििानसभा पररसर में 

पेस से बात करत े
हुए तेजसिी यादि 
ने कहा वक सरकार 
के वलए लोग विर 
से कह रहे थे वक 
िज्ती चुनकर आए 
हैं और विर से िैसे 
ही आने की बात 
कर रहे हैं। 

एसआईआर के नाम पर मतदाताओं 
का नाम िोटर वलसट से बाहर करने 
की सावजि की जा रही है। चुनाि 
का कया मतलब रह जाएगा जब 
लोकतंत में जनता ह िोट नहीं देगी। 
ये लोग चंडीगढ़ जैसा काम करना 
चाहते हैं। हम लोग अपने दल के 
नेताओं और सहयोगी दलों से बात 
करेंगे। अगर बेईमानी करनी ही ह ै

तो ऐसे ही सरकार को एकसटेंिन दे 
दो। हमारे पास विकलप खुला है वक 
हमलोग चुनाि िवहषकार पर बात 
कर सकते हैं। 
इससे पहले तेजसिी यादि ने 

वििानसभा की काय्षिाही के दौरान 
भी एसआईआर पर अपनी बात 
रखी। सपीकर से उनहोंने आगह 
वकया वक कल(बुििार को) 
अपनी पूरी बात नहीं कह पाए थे। 
उनहोंने कहा वक चुनाि आयोग 
लोगों की नागररकता तय करने का 
काम कर रहा है जो सही नहीं है। 
यह काम भारत सरकार है। वजस 
आिार काड्ट से िोट देने की 
अनुमवत दी जाती है उसके आिार 
पर िोटर सतयापन नहीं हो सकता। 
यह चुनाि आयोग की मनमानी है। 

तेजसवी ने दोहरा दी चुनाव बलहषकार की बात 

n सभी 49 की मौत  
मासको. रूस का एक याती 

विमान चीन की सीमा के पास कैि 
हो गया है। हादसे में विमान में 
सिार 49 लोगों की मौत हो गई है। 
इसमें 43 याती और 6 कू मेंबर 
सिार थे। यावतयों में 5 बचे भी 
िावमल थे बचािकवम्षयों को वटंडा 
से लगभग 16 वकलोमीटर दूर एक 
पहाडी पर रूसी याती विमान का 
मलबा वमला है। 
रॉयटस्ष के मुतावबक ये विमान 

रूस के पूि्ती अमूर केत में उड रहा 
था। अमूर के गिन्षर िावसली 
ओरलोि ने टेलीगाम पर बताया 
वक लापता विमान अंगारा 
एयरलाइंस का है। लोकल 
इमरजेंसी वमवनसटी ने बताया वक 
विमान खाबरोिसक, 
बलागोिेिचेंसक होते हुए वटंडा जा 
रहा था। यह चीन की सीमा के पास 
है। वटंडा पहंुचने से पहले िह रडार 
से गायब हो गया और उसका 
संपक्क टूट गया। इंटरिैकस की 
ररपोट्ट के अनुसार, विमान पहले 

वटंडा एयरपोट्ट पर उतरने की 
कोविि में नाकामयाब रहा। जब 
उसने दूसरी बार लैंवडंग की 
कोविि की, तभी िह रडार से 
गायब हो गया।  
तास समाचार एजेंसी ने एक 

सूत के हिाले से बताया वक यह 
विमान वटंडा एयरपोट्ट से कु् 
वकलोमीटर पहले एक तय 
चेकपॉइंट पर भी संपक्क नहीं कर 
पाया। वटंडा िहर रूस की 
राजिानी मॉसको से करीब 6,600 
वकलोमीटर दूर पूि्ष में ससथत है। 

रूसी पलेन चीनी सीमा के पास क्रैश

n वोटर डलसट में नाम 
जुड़वाने के डलए एक 
मा् की मो्लत 
नई बदलली. वििेर मतदाता 

गहन पुनरीकण (RHQ) अवभयान के 
वखलाि पटना से नई वदलली तक 
हो रहे भारी विरोि और हंगामे क े
बीच चुनाि आयोग ने मतदाताओं 
और राजनीवतक दलों को बडी 
राहत दी है। आयोग ने कहा है वक 
वकसी भी मतदाता या वकसी भी 
मानयता पापत राजनीवतक दल को 1 
अगसत से 1 वसतंबर तक संिोिन 
करने के वलए एक महीने का समय 
वमलेगा तावक िे वकसी भी पात 
मतदाता का नाम िोटर वलसट में 
िावमल करिा सकें। 
भारत वनिा्षचन आयोग ने साि 

वकया वक एसआईआर आदेि क े

पृषठ 3 पर पैरा 7(5) के अनुसार 
वकसी भी मतदाता या वकसी भी 
मानयता पापत राजनीवतक दल को 1 
अगसत से 1 वसतंबर तक एक 
महीने का समय वमलेगा, तावक ि े
वकसी भी पात मतदाता का नाम 
िोटर वलसट में िावमल करिा सकें, 
यवद उनके नाम बीएलओ/बीएलए 
दारा ्ोड वदया गया हो या गलत 
तरीके से बीएलओ/बीएलए दारा 
नाम िावमल वकया गया हो। 

n एक अगसत 
को पकालशत 
होगी डाफि 
वोिर लिसि 
आयोग के 

मुतावबक, एक 
अगसत, 2025 को 
एसआईआर क े

पथम चरण के पूण्ष होने पर डाफट 
िोटर वलसट पकावित की जाएगी। 
यवद पारूप मतदाता सूची में कोई 
तुवट है, तो कोई भी मतदाता या 
राजनीवतक दल एक वसतंबर, 
2025 तक उस वििानसभा केत के 
संबंवित ईआरओ या एईआरओ क े
समक इस संबंि में आपवत दज्ष 
करा सकता है। यवद वकसी पात 
वयसकत का नाम पारूप मतदाता 
सूची में नहीं है, तो िह एक 

वसतंबर, 2025 तक अपना दािा 
पसतुत कर सकता है। 
n 52 िाख स ेअलिक 
मतदाता नहीं लमि े
वबहार में मतदाता सूची के जारी 

वििेर गहन पुनरीकण (RHQ) क े
तहत घर-घर जाकर जांच करने पर 
वनिा्षचन अविकाररयों ने अब तक 
पाया है वक 52 लाख से अविक 
मतदाता अपने पते पर मौजूद नहीं हैं 
और 18 लाख मतदाताओं की मृतय ु
हो चुकी है। गामीण केतों की तुलना 
में िहरी केतों में अपेकाकृत कम 
भागीदारी को देखते हुए मतदाता 
सूची वििेर सघन पुनरीकण 
अवभयान 2025 के तहत मतगणना 
पपत भरने की अंवतम वतवथ एक 
वदन बढ़ाकर विलहाल 26 जुलाई 
तक की गई है। 

RHQ पर चुनाव आयोग ने दी बड़ी राहत

n GB ने मुषसलम 
युवकों के डखलाफ 
रद्द की EHQ 
बेंगलूरु. कना्षटक हाई कोट्ट न े

िैसे तीन मुससलम वयसकतयों क े
वखलाि दज्ष EHQ को रद कर वदया 
है, वजन पर एक वहंदू मंवदर में 
इसलाम की विका को बढ़ािा देन े
िाले पच्दे बांटने और मौवखक रूप 
से अपनी िावम्षक मानयताओं को 
समझाने का आरोप लगाया गया 
था। कोट्ट ने अपने आदेि में कहा 
है वक वकसी मंवदर में वसि्क इसलाम 
का पचार करने िाला पचा्ष बांटन े
और उसके बारे में वयाखया करने स े
कोई अपराि नहीं हो जाता, जब 
तक वक िमामांतरण से जुडा कोई 
साकय न वमलता हो। 

आरोवपयों पर भारतीय नयाय 
संवहता, 2023 की िारा 299, 
351(2) और 3(5) और 
कना्षटक िम्ष सितंतता अविकार 
संरकण अविवनयम, 2022 की 
िारा 5 के तहत आरोप लगाए गए 
थे। जससटस िेंकटेि नाइक टी की 
पीठ ने सुनिाई के दौरान कहा वक 
आरोवपयों ने उपरोकत कानूनों क े
तहत कोई अपराि नहीं वकया है, 
कयोंवक उन लोगों ने वकसी भी 
वयसकत को इसलाम में िमामांतररत 
करने का कोई पयास नहीं वकया। 

लहनदू िम्य पर अपमानजनक 
लिपपणी क ेभी आरोप 
विकायतकता्ष न ेआरोप लगाया 

था वक चार मई 2025 को िाम 
4:30 बजे, जब िह जामखंडी ससथत 
रामतीथ्ष मवंदर गया था, तो कु्  लोग 
िहा ंमंवदर पररसर में इसलावमक विका 
का पचार करन ेिाल ेपच्दे बाटँ रह ेथ े
और अपनी िावम्षक मानयताओं क े
बार े में लोगों को मौवखक रूप स े
समझा रह ेथ।े विकायत में बताया 
गया ह ै वक घटनासथल पर मौजदू 
वहनद ू शदालओुं न े उन लोगों स े
उनकी गवतविवियों क े बार े में 
पू् ता् की थी, तो इसक ेजिाब में, 
मुससलम युिकों ने कवथत तौर पर वहदूं 
िम्ष की आलोचना करत े हएु 
अपमानजनक वटपपवणया ँकी थीं। 

मंलदर में लसफ्फ पचा्न ही तो बां्ा 

n छातों ने दी सककूल 
छोड़न ेकी धमकी 

n मंती को बुलानी पड़ी 
आपात बैठक 
कना्षटक के मंडा वजले के 

एक सरकारी सकूल में वमड-डे मील 
में अंडा परोसे जाने पर वििाद खडा 
हो गया है। सकूल के 120 में से 80 
्ातों ने पढ़ाई ्ोडने की िमकी दी 
है, वजससे विका विभाग और 
पिासन के बीच खलबली मच गई 
है। वििाद की जड सकूल पररसर में 
अंडा पकाने को लेकर है। गामीणों 
और अवभभािकों का कहना है वक 
सकूल एक पाचीन िीरभदे्िर 
सिामी मंवदर के पास ससथत है और 
िावम्षक परंपराओं के अनुसार मंवदर 
के आस-पास मांस या अंडा 
पकाना िवज्षत है। 
िालम्यक भावनाएं आहत 
करने का आरोप 
गामीणों का आरोप है वक िर्षों 

से एक आपसी सहमवत के तहत 
अंडा खाने िाले ्ातों को घर ल े
जाने के वलए अंडे वदए जाते थे, 
जबवक अंडा न खाने िालों को 
केला या चककी दी जाती थी। एक 
अवभभािक ने कहा, “हम अपने 
बचों के वलए टांसिर सवट्टविकेट 

(SB) की मांग कर रहे हैं, कयोंवक 
सकूल में अंडे पकाए जा रहे हैं, जो 
हमारी िावम्षक आसथाओं क े
वखलाि है। हमने सकूल से कहा था 
वक हमारे बचों को अंडे की जगह 
केला दें।” 
लबना सहमलत सकूि 
पररसर में अंडा पकाया 
अवभभािकों ने साि वकया वक 

िे अंडा बांटने की नीवत के विरोिी 
नहीं हैं, बसलक सकूल में अंडा 
पकाने की पवकया से नाराज हैं। 
उनका आरोप है वक वबना वकसी 
पूि्ष सूचना के सकूल पिासन न े
अंडा पकाना विर से िुरू कर 
वदया, वजससे सथानीय परंपराओं 
को ठेस पहुंची है। 
िहीं, सकूल के पिानाचाय्ष न े

अवभभािकों से अपील करते हुए 
कहा, “अगर एक भी ्ात अंडा 
मांगता है तो हमें देना ही होगा। 
कृपया अंडे और केले के वििाद स े
ऊपर उठकर बचों की पढ़ाई पर 
धयान दें।” मामला बढ़ता देख विका 
विभाग हरकत में आया है। मंडा 
वजला पभारी मंती चेलुिराय सिामी 
ने कहा, “हमने विका विभाग, 
सकूल के पिानाचाय्ष और 
अवभभािकों के साथ बैठक बुलाई 
है। सभी पकों से बातचीत कर 
समािान वनकाला जाएगा।” 

दमड-डे मील में अंडा 
पिोस ेजाने पि बवाल 

सतयपाल मडलक की 
्ालत अब कैसी ्ै?  
जमम-ूक्मीर क ेपिू्ष राजयपाल 

और तमाम विरयों पर अपन ेमखुर 
और सरकार विरोिी बयानों की 
िजह स े सवुख्षयों में रहन े िाल े
सतयपाल मवलक वप्ल ेतीन महीन े
से असपताल में भत्ती हैं। अब उनकी 
तबीयत को लकेर एक सकारातमक 
सचूना सामन े आई ह।ै पिू्ष 
राजयपाल की तबीयत में सिुार हो 
रहा ह ैऔर उनकी हालत पहल ेस े
कािी बहेतर ह।ै हालांवक, िह अब 
भी आईसीय ूिाड्ट में ही हैं। मवलक 
क ेसहायक कएेस राणा न ेबताया 
वक िह वदलली क े राम मनोहर 
लोवहया असपताल में भत्ती हैं। पहल े
उनहें वकडनी में वदककत थी और 
विर ििेड ेमें सकमण न ेपरिेान 
वकया। लेवकन अब उनकी हालत में 
सिुार हो रहा ह।ै इलाज का असर 
हो रहा ह ैऔर िह बहेतर हएु हैं। 

मषसजद का डसयासी इसतेमाल 
शरीयत के डखलाफ 

नई बदलली. सपा चीि 
अवखलेि यादि का एक मससजद 
के अंदर बैठक का िीवडयो िायरल 
होने के बाद वसयासत तेज है। इस 
बीच जमीयत दाितुल मुसलीमीन 
के संरकक कारी इसहाक गोरा ने 
अवखलेि यादि और सपा नेताओं 
दारा मससजद में बैठक करने पर रोर 
वयकत वकया। भडके देिंबदी उलमा 
कारी इसहाक गोरा कहा वक मससजद 
को वसयासी मंच बनाकर िावम्षक 
भािनाओं को ठेस पहुंचाने का 
काम वकया है।  

n मंजूर कराया 3000 
करोड़ का लोन: अब 
पीछे पड़ी DC 
मुंबई. पित्षन वनदेिालय 

(ईडी) ने गुरुिार को उदोगपवत 
अवनल अंबानी के ररलायंस गुप स े
जुडे 35 से अविक सथानों और 50 
से जयादा कंपवनयों पर ्ापेमारी 
की। यह ्ापेमारी 3,000 करोड 
रुपये के यस बैंक ऋण िोखािडी 
मामले से संबंवित मनी लॉसनडंग 
जांच का वहससा है। सूतों क े
अनुसार, ईडी की जांच में पता 
चला है वक यस बैंक के िीर्ष 
अविकाररयों ने वबना उवचत जांच-
पडताल के अवनल अंबानी की 
कंपवनयों को 2017 से 2019 क े

बीच लगभग 
3 , 0 0 0 
करोड रुपय े
के बडे ऋण 
मंजूर वकए, 
वजस म ें 
रर्ित का 

एक "अिैि सौदा" िावमल था। 
एनडीटीिी की ररपोट्ट क े

मुतावबक, पित्षन वनदेिालय 
(DC) की जांच में सामने आया है 
वक इन अविकाररयों को रर्ित दी 
गई थी और इसके एिज में यह 
भारी-भरकम लोन मंजूर वकए गए। 
ईडी को जांच में एक "अिैि 
आपसी लेन-देन की सावजि" का 
पता चला है। ईडी के सूतों ने बताया 
वक ऋण मंजूरी से ठीक पहले यस 

बैंक के पमोटरों को उनकी वनजी 
कंपवनयों में भुगतान पापत हुआ, 
वजससे रर्ित और लोन के बीच 
एक संवदगि साठगांठ का संकेत 
वमलता है। एजेंसी के अनुसार, यह 

एक सोची-समझी रणनीवत थी 
वजसके जररए बैंकों, वनिेिकों, 
िेयरिारकों और साि्षजवनक 
संसथानों को िोखा देने का पयास 
वकया गया। 

अलनि अबंानी न ेयस बैंक क ेअलिकाररयों को दी ररशवत 
जांच में कई गंभीर अडनयडमतताएं पाई गई ्ैं: 
n केबडट अपूिि मेमो को पी्े की तािीख में तैयाि बकया गया। 
n बिना बकसी उबचत केबडट एनाबिबसस औि डू बडबिजेंस के बनिेश 

को जििन मंजूिी दी गई। 
n िोन की िकम को शेि कंपबनयों औि अनय समूि कंपबनयों में 

डायिट्ट बकया गया, जो मूि शत्तों का उलिंघन िा। 
n कई कंपबनयों में सामानय पते औि बनदेशक पाए गए, जिबक उनके 

बितीय रिकॉड्ट िेिद कमजोि िे। 
n कु् मामिों में िोन आिेदन के बदन िी फंड टांसफि कि बदया गया, 

औि कु् में तो मंजूिी से पििे िी िाबश जािी कि दी गई। 
n गुप कंपबनयों के िोन की "एिग्थीबनंग" की गई- यानी पुिाने िोन 

चुकाने के बिए नए िोन बदए गए। 



छातों का सममान  
ठाण.े वकनहािली बीट में 

्ातिवृत परीका में सिलता पापत 
करन े िाल े ्ातों का सममान 
समारोह वजला परररद क ेमाग्षदि्षन 
में वजला परररद सकलू असनोली में 
उतसाहपिू्षक आयोवजत वकया 
गया। गामीण कतेों क े् ातों क ेवलए 
पवतयोगी परीकाओं में सिलता 
सुवनस्चत करने के वलए आयोवजत 
इस काय्षकम में वजला परररद क े
मखुय काय्षकारी अविकारी रोहन 
घगु े मखुय अवतवथ क े रूप में 
उपससथत थ।ेमखुयकाय्षकारी 
अविकारी घगु ेन े् ातों स ेबातचीत 
की और उनका उतसाहिि्षन 
वकया।  

4 शुक्रवार, 25 जुिाई 2025 महानगर
संकेप...

n फनै को सलेफी दने े
स ेडकया इनकार 

n पपैराजी स ेभी 
बचती डदखीं 
एकटसे अनीत पडा अपनी 

पहली ही विलम 'सयैारा' स े
सिलता का सिाद चख चकुी हैं। 
विलम की सकससे क ेबाद अनीत 
को पहली बार पसबलक पलसे पर 
देख गया है। 23 जुलाई को अनीत 
मुबंई में एक सलैनू स ेबाहर दखेी 
गईं, जहा ं उनका सामना 
िोटोगािरों स े हआु। िायरल 
िीवडयो में अनीत बल ूडवेनम और 
मवैचंग िट्ट पहन ेनजर आ रही हैं। 
साथ ही उनहोंने न ेअपन ेचहेर ेपर 
मासक लगा रखा ह।ै 
सलैनू क े बाहर िोटोगािर 

और भीड को दखेकर िह चौंक 
जाती हैं, वजसक ेबाद उनहें तरुतं 
कार तक ल ेजाया गया। अनीत न 
वसि्क िोटोगािरों स ेबचत ेवदखीं 
बसलक उनहोंने एक िैन की सेलिी 

ररकिेसट को भी मना कर वदया। 
िनै की सलेिी ररकिेसट मना 

करन े पर सोिल मीवडया पर 
वमकस ररएकिन वमल रहा ह।ै कु्  
लोगों न ेअनीत को घमडंी कह रह े
हैं, तो कु्  न े उनका बचाि 
वकया। एक यजूर न ेवलखा- िाह, 
कया एटीटडू ह।ै िहीं, अनीत क े
िनै न ेउनका बचाि करत ेहएु 
वलखा- उस कमैरा और पपैराजी 
की आदत नहीं है। उसे कु् समय 
दीवजए। िहीं, एक यजूर न े
वलखा- यिराज ने उनहें मीवडया से 
दूरी बनाने के वलए कहा है। अनीत 
क े एक और िनै न े वलखा- य े
उसका पहली बार ह ैदोसतों। उस े
इसकी आदत नहीं ह।ै 
बता दें वक अनीत पडा और 

अहान पाडें ने यिराज विलमस की 
विलम ‘सयैारा’ स े अपना 
बॉलीिडु डबेय ू वकया ह।ै इस 
विलम को मोवहत सरूी न ेडायरकेट 
वकया ह।ै इस विलम क े साथ 
मोवहत सरूी न ेतीन साल बाद बड े
पद्दे पर िापसी की ह।ै  

सैयािा की सफलता के बाि 
पहली बाि दिखीं अनीत पडा 
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:उल्ास डवकास संंवाददाता   
बिवंडी. शी संत विरोमवण 

नामदेि सेिा पवतषठान और 
नामदेि विमपी समाज दारा शी संत 
विरोमवण नामदेि महाराज का 
675िां संजीि समावि समारोह 
वभिंडी और पूरे ठाणे वजले में बड े
भसकतमय उतसाह के माहौल में 
आयोवजत वकया गया.   भकतों की 
मंडली दारा जगह-जगह भजन, 
पिचन और महापसाद का 
आयोजन वकया गया. काय्षकम में 
बडी संखया में समाज के लोग एिं 
नागररक उपससथत हुए. 
वभिडंी िहर बाजार पठे ससथत 

ससथत शी गोपालकृषण मंवदर सभागृह 
में पातः सजंीिनी समावि समारोह 
क ेअिसर पर ह.भ.प.ू भागिताचाय्ष 
शी गणिे महाराज पलुकुठंिार 
कीत्षन समारोह एि ंमहाआरती का 

आयोजन वकया गया.इस अिसर पर 
सकैडों समाजजनों सवहत 
शदालओुं न ेसतं नामदिे महाराज 
एि ं विट्ठल-रखमुाई की पवतमा क े
दि्षन कर महापसाद का लाभ वलया.  
ह.भ.प.ूभागिताचाय्ष शी. गणिे 
महाराज पलुकुठंिार का अवभनदंन 
वकया गया. समारोह अिसर पर 
वभिडंी िकील सघं क ेपिू्ष अधयक 
एड. नारायण अययर, पिू्ष विकण 
सभापवत पदीप राका, पिू्ष पार्षद 
पिातं लाड, नीलिे आलिी, 
विलम अवभनतेी सिावत कान्देकर, 

आवदतय िटे,े पतकार िरद भसाल े
और नामदेि विमपी िोरम के सदसय 
ठाण े सवहत पमखु सामावजक 
काय्षकता्षओं और मिेािी सकलूी 
्ातों को सममावनत वकया 
गया.सजंीिनी समावि समारोह 
वभिडंी, कलयाण, डोंवबिली, ठाण,े 
िाडा, पालघर, जवहार और पूरे ठाणे 
वजल े में बड े उतसाह क े साथ 
आयोवजत वकया गया. उकत 
जानकारी ठाण ेवजला विमपी उन्नवत 
मडंल पमखु रिींद कालकेर, महेंद 
मडकर, भानदुास भसाल ेन ेदी. 

संत नामिेव महािाज का 675वां 
संजीव समादि समािोह मनाया िया  

अंबरनाथ नगरपररषद, अंबरनाथ 
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ई-वनवविा सुचना क्र. सन २०२५-२६ 
 
मुख्ाविकारी, अंबरनाथ नगरपररषि, इच्छुक, अनुभवी, अर्हता पापत कंताटिारांकडून बी-१ नमुन्ातील 

ई-वनवविा पणालीदारे (ऑनलाईन) कामांची वनवविा मागववत आरे. ्ा कामांचे नाव व अंिावजत 
वकंमतीबाबतचा तपविल िासनाच्ा संकेतसथळावर उपलबि आरे. ्ा कामांची वनवविा कागिपते िासनाच े
संकेतसथळ gssor://l`g`sdmcdqr.fnu.hm ्ेथून डाऊनलोड करण्ात ्ावीत. तसेच वनवविा 
ससवकारण्ाचा अथवा नाकारण्ाचा अविकार मुख्ाविकारी, अंबरनाथ नगरपररषि ्ांनी राखून ठेवला आरे. 
अट असलेली वनवविा ससवकारली जाणार नारी. 
ई-वनवविा उपलबि कालाविी :-         वि. २५/०७/२०२५ िुपारी १२.०० ते  
                                           वि. ४१/०७/२०२५ िु. 3.०० प््यंत 
ई- वनवविा उघडणे :-                    वि. ०१/०७/२०२५ िु. 3.०० वा. 
 

सही/- 
(उमाकांत गायकवाड) 

मुख्ाविकारी, अंबरनाथ नगरपररषि 
प्रत : नगरपररषि वनवविासुचना फलक

n मनपा आयुकत 
सौरभ राव न ेडदया 
सखत डनद्देश 
ठाणे. मनपा केत के अंतग्षत 

िील में अनाविकृत वनमा्षणों को 
जलापूवत्ष के संबंि में उच 
नयायालय में दायर यावचका की 
सुनिाई के दौरान, उच नयायालय 
ने ठाणे मनपा आयुकत सौरभ राि 
को अनाविकृत वनमा्षणों की 
जलापूवत्ष के संबंि में जाँच करन े
का आदेि वदया है। उच नयायालय 
दारा वदए गए आदेि के अनुपालन 

में आज आयुकत काया्षलय में जल 
आपूवत्ष विभाग के संबंवित 
अविकाररयों की एक ततकाल 
बैठक आयोवजत की गई। बैठक में 
अवतररकत आयुकत 2 पिांत रोडे, 
उपायुकत (मुखयालय) जी. जी. 
गोदापुरे, उपायुकत (अवतकमण 

विभाग) िंकर पटोले, विवि 
अविकारी मकरंद काले, उपनगर 
अवभयंता विनोद पिार, सहायक 
आयुकत और जल आपूवत्ष विभाग 
के अविकारी उपससथत थे।बैठक में 
कहा गया वक यवद अनाविकृत 
वनमा्षणों को जलापूवत्ष की गई है, तो 

उसके दसतािेजों की जाँच की जाए 
और यवद वनमा्षण अिैि है, तो पाइप 
कनेकिन तुरंत खंवडत वकया जाए। 
यवद मनपा की पाइप लाइन स े
अिैि रूप से कनेकिन वलया गया 
है, तो उसे तुरंत खंवडत वकया जाए। 
साथ ही नल कनेकिन देते समय 
इस बात का धयान रखा जाए वक 
मनपा की वनमा्षण अनुमवत के वबना 
वकसी भी अनाविकृत वनमा्षण को 
पाइप कनेकिन न वदया जाए। साथ 
ही, आयुकत राि ने पूि्ष में वदए गए 
पाइप कनेकिन तुरंत खंवडत करने 
के भी संबंवित अविकाररयों को 
आदेि वदए।आयुकत सौरभ राि न े

यह भी संकेत वदया वक यवद 
दसतािेजों की जाँच वकए वबना 
अनाविकृत वनमा्षणों को पाइप 
कनेकिन वदए गए हैं, तो उन 
अविकाररयों के वखलाि कार्षिाई 
की जाएगी। आयुकत राि ने वनद्देि 
वदया वक ठाणे मनपा के 9 पभाग 
सवमवत केतों में अनविकृत इमारतों 
को अनुमवत सवहत और वबना 
अनुमवत के वदए गए जल आपूवत्ष 
कनेकिनों की सूची तैयार की जाए 
और तदनुसार वदए गए सभी जल 
आपूवत्ष कनेकिन काट वदए जाए ँ
और अनविकृत बोरिेल के विरुद 
भी कार्षिाई की जाए। 

n BL संग बैठक के 
बाद फैसला लेंगे 
अडजत पवार 
मुंबई. महाराषट क े

उपमुखयमंती अवजत पिार ने संकेत 
वदया है वक कृवर मंती मावणकराि 
कोकाटे के वखलाि उनके 
वििादासपद बयानों और एक 
िायरल िीवडयो के कारण कार्षिाई 
की जाएगी, वजसने देिेंद 
िडणिीस के नेतृति िाली महायुवत 
सरकार की ्वि को िूवमल वकया 
है. अवजत पिार ने कहा, 
'वििानमंडल में कृवर मंती दारा रमी 

खेलने के मामले की जांच होगी. 
मैंने वयसकतगत रूप से मावणकराि 
कोकाटे को सोमिार को मुझस े
वमलने के वलए बुलाया है, तावक 

उनका पक सुना जा सके. इसक े
बाद मैं मुखयमंती देिेंद िडणिीस 
के साथ चचा्ष कर उवचत कार्षिाई 
का िैसला लूंगा.' 

नावसक के वसन्नर से पांच बार 
वििायक रहे और अजीत पिार की 
राषटिादी कांगेस पाट्ती (एनसीपी) 
के सदसय मावणकराि कोकाटे 
बार-बार वििादों के केंद में रहे हैं 
और विपकी दलों तथा यहां तक वक 
सतारूढ़ महायुवत गठबंिन क े
सदसयों की भी आलोचना का 
विकार हो रहे हैं. 
िहीं, उनके लगातार सुवख्षयों में 

रहने से उनकी वि्िसनीयता और 
महायुवत सरकार की ्वि पर 
सिाल उठा रहे हैं. 

रमी वीबड्ो बववाद: हाल ही 
में, एनसीपी (िरद पिार गुट) क े

वििायक रोवहत पिार दारा साझा 
वकए गए एक िीवडयो में कवथत तौर 
पर कोकाटे  वििानमंडल सत क े
दौरान अपने मोबाइल िोन पर 
ऑनलाइन रमी गेम खेलते हुए 
वदखाया गया. 
िीवडयो सामने आने के बाद 

रोवहत पिार समेत विपकी नेताओं 
ने कोकाटे पर वकसानों के पवत 
असंिेदनिील होने का आरोप 
लगाया. उनहोंने कहा वक महाराषट में 
पवतवदन आठ वकसानों की 
आतमहतया की खबरें आ रही हैं 
और ऐसे िकत में कृवर मंती का ये 
वयिहार िम्षनाक है.  

माणिकराव कोकाटे पर होगी कार्रवाई! 

अनलिकृत इमारतों की जिापूलत्न ततकाि बंद करें 
n मनपा क ेडखलाफ 
लोगों में नाराजगी 
बिवंडी. वभिंडी िहर अंतग्षत 

4 फलाइओिरों में लगी पानी 
वनकासी की टूटी हुई पाइपों स े
बरसात का गंदा पानी राहगीरों क े
ऊपर झमाझम वगरता है.फलाईओिर 
के नीचे से गुजरने िाले हजारों 
पैदल राहगीरों,िाहन चालकों के 
कपडे खराब होते हैं. कभी कभार 
ऊपर से वगरने िाले गंदे पानी से 
बचाि की खावतर बाइक सिार कट 
मारकर वनकलने की विराक में 
हादसों के विकार हो रहे हैं.िहर क े
नागररक मनपा पिासन की घवटया 
काय्षपणाली से खासे नाराज 
हैं.नागररकों ने फलाईओिर में लगी 
टूटी िूटी पानी वनकासी पाइपों को 
अविलंब दुरुसती की मांग िहर 
अवभयंता जमील पटेल से की है. 
गौरतलब हो वक, वभिंडी िहर 

अंतग्षत 4 फलाईओिर हैं.िामनकर 
नाका वबज, कलयाण नाका 
सि.राजीि गांिी फलाईओिर, 
बंजार पटी नाका सि.अबदुल एपीजे 

कलाम फलाईओिर, सि  
बालासाहेब ठाकरे फलाईओ िर के 
ऊपर से बरसात का पानी वनकालन े
के वलए लगाई गई तमाम पानी 
वनकासी सुवििा हेतु पलाससटक की 
पाइप जगह-जगह टूट गई 
है.बरसाती पानी वनकासी की 
पलाससटक की पाइप टूट जाने की 
िजह से फलाईओिर के नीच े
गुजरने िाले तमाम िाहन चालक 
के ऊपर गंदा पानी वगरता है और 
कपडा खराब होता है.कभी कभार 
दुपवहया िाहन चालक गंदे पानी स े

बचाि की खावतर  बाइक को इिर-
उिर घुमाते हैं तो हादसों का विकार 
होते हैं.जागरूक लोगों का आरोप है 
वक, वभिंडी कलयाण माग्ष ससथत 
सिग्तीय बालासाहेब ठाकर े
फलाईओिर और सिग्तीय राजीि 
गांिी फलाईओिर के नीचे से मनपा 
आयुकत सवहत िहर अवभयंता एिं 
तमाम वजममेदार अविकाररयों की 
सरकारी गवडयां सुबह िाम गुजरती 
हैं. गंदा पानी वगरता देखकर भी सब 
कु् जान समझ कर भी अविकारी 
गण जन समसया की अनदेखी कर 
आंखे मूंदे आगे बढ़ जते हैं.बरसात 
के वदनों में पानी वनकासी टूटी पाइप 
से गंदा पानी नीचे वगरने से कई बार 
दुपवहया िाहन चालक वगरकर बुरी 
तरह घायल हो चुके हैं.जागरूक 
नागररकों का आरोप है वक, टैकस 
भुगतान के बाद भी मनपा पिासन 
मूलभूत सुवििा देने में भी असिल 
सावबत हो रहा है. िहर के नागररकों 
ने फलाईओिर में पानी वनकासी क े
लगी हुई िटी पाइपों की अविलंब 
दुरुसती की मांग िहर अवभयंता 
पटेल से की है. 

फलाईओवि की फ्ी पाइपों स े
दिि िहा लोिों क ेऊपि िंिा पानी 

n पडत सड्त ससुराल 
के सात लोगों पर 
EHQ दजबा 
बिवंडी. िांवतनगर पुवलस 

थाने केत से दहेज पथा का एक 
और िम्षनाक मामला सामने आया 
है। 28 िर्तीय िबनम (कालपवनक 
नाम) नामक मवहला ने अपने पवत 
और ससुराल िालों के वखलाि 
मानवसक और िारीररक उतपीडन 
की गंभीर विकायत दज्ष कराई है। 
पीवडता का आरोप है वक िादी क े
बाद से ही उससे मायके से पैसे 
लाने का दबाि डाला जा रहा था। 
जब उसने विरोि वकया तो 

उसके साथ मारपीट की गई और 
गावलयां दी गईं। पीवडता ने पुवलस 

को बताया वक िादी के कु् समय 
बाद से ही पवत और पररिार िाले 
्ोटी-्ोटी बातों पर झगडा करन े
लगे। िीरे-िीरे यह झगडे पैसों की 
मांग में बदल गए। मवहला ने अपने 
पवत आिरीद रजा सलीम बोहरा 
सवहत ससुराल पक के सास ससुर, 
नंनद देिर सवहत अनय रर्तेदार 
कुल सात लोगों पर उतपीडन क े
आरोप लगाए है। 
घटना के वदन पीवडता को 

कवथत तौर पर दहेज की मांग को 
लेकर बुरी तरह पीटा और मानवसक 
रूप से पतावडत वकया। पीवडता क े
मुतावबक, पवत और ससुराल िालों 
ने उसे िमकी दी वक यवद िह 
मायके से पैसे नहीं लाएगी तो 
उसका जीना मुस्कल कर देंगे।  

उल्ासनगर। विलमों का 
आम जीिन पर बहुत ही गहरा 
असर रहता है ऐसे में वसंिी भारा 
को बढ़ािा देने के वलए और 
वसंिी सभयता संसकृवत के वलये 
सदैि ततपर रहने िाले जगदीि 
तेजिानी ने एक औऱ वसंिी 
विलम के पीवमयर िो का 
आयोजन वकया गया है। िीटीिी 
पोडकिन दीपक िाटिाणी 
वनद्देवित ्ोररयूं अवगयां ्ोरा 
पुवठयां का पीवमयर िो अवनल 
अिोक मलटीफलेकस में 26 
जुलाई को रात 8 बजे 
उलहासनगर वयापारी एसोवसएिन 

के अधयक जगदीि तेजिानी दारा 
भवय आयोजन है। लाल वपंजानी, 
अपणा्ष मैडम विजय मूलचंदानी 
भी सहयोगी बन कलाकारों की 
हौसलािजाई के वलये बढ़ाया 
क़दम बढ़ाया है। वसंिी विलमों से 
युिाओं को कािी पेरणा वमलती 

है और वसंिी भारा और संसकृवत 
युिाओं तक जयादा से जयादा 
पहुंचे। इन विलमों के माधयम से 
इसका पचार ि पसार करने हेतु 
शी तेजिानी हमेिा पयासरत होते 
हैं। सभी से अपील है वक यह 
विलम जरूर देंखे। 

लसंिी लिलमों से युवाओं को पेरणा : जगदीश तेजवानी

n ट्रैडफक डनयंतण ्ेतु 
डसग्नल जरूरी 
बिवंडी. पािरलूम नगरी 

वभिंडी में यातायात जाम की 
समसया का सथाई समािान 
वदलाने की खावतर 4 िर्षों पूि्ष 
ततकालीन आयुकत डा.पंकज 
आवसया एिम पुवलस विभाग क े
साथ्षक पयासों पर पानी विर गया 
है.िहर के पमुख चौराहों वसग्नल 
पणाली बंद होने से िहर जाम के 
जंजाल में िंस गया है.इमरजेंसी 
सेिाएं लोगों को समय से नसीब 
नहीं है.जनवहत सामावजक संसथा 
ने पिासक,आयुकत अनमोल 
सागर से वसग्नल पणाली को 
जनसुवििा की खावतर पूि्षित 
िुरू वकए जाने हेतु जरूरी कदम 
उठाए जाने की अपील की है. 
गौरतलब हो वक, करीब 15 

िर्षों पूि्ष करोडों रुपये खच्ष कर 
वभिंडी मनपा दारा यातायात जाम 
समसया से वनजात हेतु िहर के 
अवतवयसत चौराहों िंजार पटी 
नाका, जकात नाका, कलयाण 
नाका, िामनकर नाका, मंडई, 
तीन बती, राजनोली नाका आवद 

पमुख सथानों पर टैविक वनयंतण 
की खावतर वसग्नल लगाए गए थे. 
हैरतअंगेज त्य है वक िर्षों पूि्ष 
यातायात जाम वनसतारण हेतु की 
गई साथ्षक कोवििों के बािजूद 
वसग्नल पणाली वयिससथत तरीक े

से नही होने के कारण िर्षों से लगे 
वसग्नल िुरू नही हुए वजससे 
िहरिावसयों को वनतय भयंकर 
यातायात जाम की समसया स े
गुजरना पड रहा है. 4 िर्ष पूि्ष 
ततकालीन मनपा आयुकत डॉ 

पंकज आविया नें िहर की 
यातायात जाम समसया को बेहद 
गंभीरता से लेते हुए टाविक 
विभाग अविकाररयों के साथ 
बैठक कर वसग्नल िुरू वकए 
जाने की चचा्ष की और कािी 
कोवििों के बाद वसग्नल पणाली 
िुरू हुई थी.  
वसग्नल पणाली सभी चौराहों 

पर कु् वदनों तक िुरू होने के 
बाद ही वटमवटमाना बंद हो गई जो 
आज तक िुरू नहीं हो सकी 
है.मनपा दारा जन सुवििा की 
खावतर खच्ष वकया गया करोडों 
रुपए मनपा अविकाररयों सवहत 
टैविक विभाग की लापरिाही का 
भेंट चढ़ चुका है.टैविक विभाग 
सूतों की माने तो िहर की सडकें 
बदहाल और अवतकमण से वघरी 
होने की िजह से िाहन चालक 
टैविक वनयमों का कोई पालन ही 
नहीं करते हैं.टैविक विभाग ने 
िहर की सडकें दुरुसत होने एि ं
िहर के तमाम िुटपाथ 
अवतकमण मुकत होने तक िहर 
की बदहाली को देखते हुए 
वसग्नल पणाली बंद होने में ही 
भलाई समझी है. 

लिवंडी में बंद लसग्नि पणािी शुरू करने की मांग 

पशासक अनमोल सागर स ेधयान देने की गु्ार 
शिि के जागरूक नागरिकों ने टैबफक जाम समसया के समाधान की 
खाबति पशासक,आयु्त अनमोि सागि से शिि की तमाम सड़कों 
को अबतकमण मु्त किने की खाबति जरूिी कदम उठाने औि 
टैबफक जाम समाधान के बिए बसग्नि वयिसिा को सिी तिीके से 
आिंभ बकए जाने की गुिाि िगाई िै. मनपा सूतों की माने तो 
पशासक, आयु्त अनमोि सागि बभिंडी शिि में िगने िािे 
भयंकि टैबफक जाम के मुदे को िेिद गंभीिता से बिया िै.टैबफक 
जाम का सिाई समाधान बनकािे जाने की खाबति मनपा, पुबिस एिं 
टैबफक बिभाग के शीष्व अबधकारियों से मंतणा कि समाधान बनकािने 
की किायद में जुटे िैं. 

डोंडबवली : एरोसोल 
कंपनी में भीषण आग 

डोंबबवली. डोंवबिली एमआईडीसी 
केत के िेस-1 में ससथत एक एरोसोल 
कंपनी में बुििार दोपहर भीरण आग लग 
गई। आग इतनी तेजी से िैली वक 
आसमान में काले िुएं का गुबार उठता 
देखा गया। गनीमत यह रही वक समय रहते 
सभी मजदूरों को सुरवकत बाहर वनकाल 
वलया गया और वकसी पकार की जनहावन 
नहीं हुई। कंपनी में कपडे की पोसेवसंग का 
काम चल रहा था, उसी दौरान आग लगने 
की घटना हुई। आग की जानकारी वमलते 
ही दमकल विभाग की नौ गावडयां तुरंत 
मौके पर पहंुचीं। अवग्निमन विभाग पमुख 
नामदेि चौिरी के नेतृति में दमकल 
कवम्षयों ने करीब तीन घंटे की कडी 
मिककत के बाद आग पर काबू पा वलया। 
आग की लपटें इतनी तेज थीं वक 

उसके पास की अनय कंपवनयों को भी 
खतरा पैदा हो गया था, लेवकन दमकल 
विभाग ने सतक्कता से काम लेते हुए आग 
को िैलने से रोक वदया। आग लगने के 
कारणों की आविकाररक पुसषट अभी नहीं 
हो पाई है, लेवकन पारंवभक जानकारी के 
अनुसार, िॉट्ट सवक्कट या तकनीकी 
खराबी इसकी िजह हो सकती है। घटना 
में लाखों रुपये के नुकसान का अनुमान 
जताया जा रहा है। 

मुबंई.  वतलक नगर ससथत िीणा सरणी नामक इमारत क ेवलफट में एक 
अकलेी लडकी वलफट में घटंों िसंी रही। एक मवहला जो इस इमारत में घर 
काम करती ह ैिह 15 िी मवंजल पर जा रही थी इसी दौरान इमारत की वलफट 
चौथी मवंजल पर जान ेक ेबाद बदं हो गई। मवहला वलफट में बहेोि होकर वगर 
गई थी कयोंवक वलफट में िसंी मवहला को एक घटं ेका समय बीत गया था। 

दहेज के लिए बहू का उतपीड़न 

डगस के साथ मेलडकि सिोर मालिक लगरफतार 
पालघर. पालघर वजल ेक ेएक 55 िर्तीय मवेडकल सटोर क ेमावलक को 

ठाण ेपवुलस की अपराि िाखा न ेकवथत तौर पर 1.69 करोड रुपय ेस े
अविक मलूय की निीली दिा मिेडेोन या एमडी क ेसाथ वगरफतार वकया ह.ै 


