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अपधवे् न में उठा वालधनुी नदी क ेपदूषर का मदुा  

10 ्रार रुिये तक लगाया रा र्ा रुमा्जना  
पिछले कुछ हफतों से उलहासनगर शहर में यातायात िुपलस ने ररकशा 
चालकों के पखलाफ सखत कार्रिाई शुरू कर िी है। कई िाहन चालकों 
िर अिैि िापककिंग, लाइसेंस की कमी और सड़क िर अपनयपमत यातायात 
के पलए 10 हिार रुिये तक का िुमा्रना लगाया िा रहा है। इस िुमा्रने 
से ररकशाचालकों िर पितीय बोझ बढ़ गया है, िो रोिाना अिनी 
आिीपिका चलाने के पलए संरष्र करते हैं।  इस िृषठभूपम में, ररकशा 
चालक उलहासनगर यातायात िुपलस सटेशन के सामने एकत हुए और 
िोरिार नारे लगाए. इस िौरान पिककी भुललर ने यातायात िुपलस 
पनरीककों से मुलाकात कर एक बयान पिया तथा पिपभन्न मांगें रखीं। 
यातायात िुपलस पनरीकक ने ररकशा यूपनयन के बयान को सिीकार कर 
पलया है और इसे िररषठ अपिकाररयों को भेिने का आशिासन पिया है।  

पृषठ.. पर पढ़ें..

‘नेचुरल और ्ेलदी 
लाइफसटाइल अिनाएं’

n नदी पदूषर मुककत 
केवल कागरों िर 
पसमटी 

n उल्ास-वलधुनी नदी 
क ेपलए योरना क्ा ं
अटकी? 

n िया्जवररपवदों में 
गुससा 
उल्ासनगर. पपछले एक 

दशक में उलहास और वालिुनी 
नपदयों में पदूरण 100 गुना बढ गया 
है, और साथ ही मुखयमंती, 
उपमुखयमंती, सांसद, पविायक, 
एमपीसीबी, एमआईडीसी, पजला 
कले्टर, मनपा आयु्त जैसे कई 
पदापिकाररयों की घोरणाओं, 
वादों, योजनाओं और बैठकों में भी 
1000 गुना वृपद हुई है। नदी 

पदूरण-मु्त 
होने की 
घ ोर ण ाए  ँ
कागजों तक 
ही सीपमत हैं। 
राजय का 
सोमवार से 

शुर हुए मानसून सत के दूसरे पदन 
पशवसेना पशंदे गुट की पविायक 
मनीरा कायंदे ने पविान परररद में 
वालिुनी नदी के पदूरण का मुदा 
उठाया। 

उलहास और वालिुनी नपदयों 
के पदूरण-मुक्त के पलए 
दीघ्जकापलक काय्ज योजना की 
घोरणा करने का संकलप था। 
लेपकन आज, उस घोरणा के तीन 
महीने बाद भी, पकसी योजना या 
ठोस कार्जवाई का कोई संकेत नहीं 
है। एक ओर, महाराष् पदूरण 
पनयंतण बोड्ड ने बताया था पक जल 

कुंभी हटाने के पलए 10 मशीनें 
उपलबि कराई जाएंगी, लेपकन 
वासतव में केवल एक मशीन ही 
पहुंची और इसका उपयोग कांबा 
गांव के पास थोड़ी माता में जल 
कुंभी हटाने के पलए पकया गया। 
वालिुनी संरकण सपमपत क े
शपशकांत दायमा ने बताया पक शेर 
जल पनकाय बेमौसम बाररश में बह 
गए, पजसका अथ्ज है पक मशीनरी ने 
नहीं, बकलक 'पकृपत' ने यह काम 

पूरा पकया।  नदी में 
अभी भी कज्जत, 
नेरल, बदलापुर, 
उलहासनगर, मोहना 
और महारल जैस े
सथानों से रसायन 
और सीवेज आ रहा 
है। बड़ी घोरणा हुई 
थी पक नदी पदूरण 
की पनगरानी क े

पलए एक टासक फोस्ज का गठन 
पकया जाएगा, लेपकन 3 महीने बाद 
भी ऐसा कोई टासक फोस्ज अकसततव 
में नहीं है। 

राजय का मानसून 
सत सोमवार को शुर 
हुआ। इस मानसून सत 
के दूसरे पदन 
पशवसेना पशंदे 
गुट की 
पवि ाय क 

मनीरा कायंदे ने पविान परररद में 
वालिुनी नदी के पदूरण का मुदा 
उठाया। पविायक कायंदे ने सदन 
का धयान कारिानों से पनकलन े
वाले अनुपचाररत रासायपनक 
अपपशषट जल तथा इससे होने वाले 
पदूरण की ओर आकपर्जत पकया। 
नदी में पदूरण का मुदा पहले भी 
सदन में उठाया जा चुका है। लेपकन 
इस बारे में कोई ठोस 
कदम नहीं उठाया 
गया। 

रनमपदन की  

प्ंदी दैपनक ‘उल्ास पवकास’ क ेसंस्ािक  
सव. शी अ्ोक बोधा री क ेिोत े

आर (2 रुलाई) को 23वें रनमपदवस के मौके िर 
उल्ास पवकास िररवार की तरफ से ्ापद्जक बधाई.

प्वसेना प्ंद ेगुट की पवधायक मनीषा कायंदे न ेपवधान िररषद में वालधुनी नदी क ेपदूषर का उठाया मुदा  
उलहास और िालिुनी 
नपियों को पिूषण मुकत 

करने के पलए िीर्रकापलक काय्र 
योिना की रोषणा होनी थी, 
लेपकन यह अभी भी कागिों िर 
ही बनी हुई है। पपतपिन हिारों 
लीटर सीिेि और रसायन 
नपियों में पमलाये िा रहे हैं। यह 
िेखकर मुझे िुःख और गुससा 
िोनों महसूस होता है। िनता 
को हर बार िोखा पिया िा रहा 
है। अब और रोषणाएं नहीं, 
कार्रिाई की िरूरत है! अब 
समय आ गया है पक नपियों से 
पेम करने िाले लोग एकिुट 
होकर सरकार को ििाबिेह 
ठहराएं। 

-शवशकांत दायमा  
(िालिुनी संरकण सपमपत) 

n म्ापवतरर 
अपधकाररयों को 
नागररकों ने पदया 
पनवेदन 
उल्ासनगर. कैंप-4 कते क े

नागररकों क े पलए पबजली का ठप 
होना रोजमरा्ज की समसया बन गई है. 
दहा चॉल, सभुार टकेड़ी, महातमा 
फलु ेकॉलोनी, बदु कॉलोनी, भारत 
नगर, साईबाबा नगर, कलुा्ज कैंप 
और नागसने नगर कतेों क ेनागररक 
वसततुः पबजली कटौती स ेपीपड़त 
हैं। पपतपदन होन ेवाली पबजली की 
कटौती, िभंों की ितरनाक 
कसथपत, टटू ेतार और पड़ेों में फसं े
तार, पशकायत न सनुन े वाल े
कम्जचाररयों का रवयैा और िलु े
डी.पी. क े कारण दघु्जटनाओं क े

बढत ेितरे स ेतगं आकर नागररकों 
न ेअब सीि ेमहापवतरण क ेवररषठ 
अपिकाररयों स ेपशकायत दज्ज कर 
समािान की मागं की ह।ै 

इन समसयाओं और नागररकों 
की आवाज को महापवतरण क े
काय्जकारी अपभयतंा कुभंार े तक 
पहंुचाने के पलए पशवनेरी फाउंडेशन 
क े पशातं चदंनपशव एव ं अरपवदं 
िरात न े सयंु् त बयान पसततु 

पकया. इसमें 11 
पमिु मदु ेशापमल 
थ।े महापवतरण 
दारा पदए गए 
मोबाइल नबंरों पर 
बार-बार कॉल 
करन े क े बावजदू 
फोन नहीं उठाया 
जाता ह।ै चूपंक 
कैंप 4 कते क े

पलए कोई अलग महापवतरण 
काया्जलय उपलबि नहीं ह,ै इसपलए 
नागररकों को गािंी रोड कसथत 
काया्जलय जाना पड़ता ह।ै पदन में 
कई बार पबजली गलु हो जाती ह,ै 
पजसस े घरले ू और वयावसापयक 
दोनों तरह क ेकाय्ज बापित होत ेहैं। 
पबजली गलु होन ेक ेबाद मोबाइल 
फोन पर कोई मसैजे पापत नहीं 
होता। इसपलए, नागररक अनपभज 

रहत ेहैं। गरुु नानक सकलू क ेपास 
िलु े डीपी छोट े बचों क े पलए 
जानलवेा हो सकत ेहैं। उनहोंन ेकई 
पशकायतें कीं, जैसे पक एक पदन की 
दरेी होन े पर भी गाहकों क े घर 
जाकर मीटर उतारन ेकी िमकी दी 
जाती है। काय्जकारी अपभयंता कंुभारे 
न ेतरुतं इस बयान पर सकारातमक 
पपतपकया दी। 

30-40 साल पहले लगाए गए 
पुराने तारों के टूटने का ितरा हमेशा 
बना रहता ह।ै कछु सथानों पर िभं े
इतन े कपतगसत हो गए हैं पक व े
पकसी भी समय पगर सकत ेहैं। पानी 
बदं होन ेक ेबाद पबजली गलु होना 
एक आम घटना हो गई ह।ै पबजली 
लाइनों पर पड़े की शािाओं क े
कारण अ्सर शॉट्ड सपककिट होता है। 
मजदरूों क ेपास िभं ेपर चढन ेक े
पलए सीढी या बड़ा वाहन नहीं ह।ै 

उलहासनगर में बार-बार डबिली गुल 

n 18 में से 15 सीटों िर 
म्ायुपत का कबरा 
कल्ाण. पपतकषठत कलयाण 

कृपर उपज मंडी सपमपत 
(एपीएमसी) चुनाव में महायुपत क े
18 में से 15 सदसयों ने जीत हापसल 
कर मंडी सपमपत पर अपना पभुतव 
सथापपत कर पलया। इस चुनाव में 
महापवकास अघाड़ी का एक 
उममीदवार और दो सवतंत 
उममीदवार चुने गए हैं। इस चुनाव 
के पलए पचार पपछले दो महीने से 
चल रहा है। पविायक पकसन 
कथोरे और राकांपा नेता पमोद 
पहंदुराव ने इस चुनाव को पपतकषठत 
बना पदया।  

सामानय वग्ज से जीवनदीप 
कॉलेज के अधयक रवींद्र घोडपवंडे, 
कपपल थले, भरत गोंिली, योगेश 
िूमल, अरुण पापटल, जापलंदर 
पापटल और मनोरमा पापटल ने जीत 
हापसल की। मपहला वग्ज में पवदा 
अरुण पापटल और शारदा हररशचंद्र 

पापटल ने जीत हापसल की। अनय 
पपछड़ा वग्ज समूह से वसंत लोन 
जीते, और िानाबदोश वंपचत 
जापत और जनजापत समूह से रवींद्र 
अवहाड़ जीते। गाम पंचायत 
सामानय समूह से नरेश सुरोशी और 
रपवनद्र भोईर, गाम पंचायत समूह से 

पकशोर वाडेकर और आपथ्जक रप 
से कमजोर समूह से पवजय सुरोशी 
पवजयी हुए। वयापार समूह से 
काशीनाथ नरवड़े और पगरीश 
पापटल जीते। सामानय कृपर, 
मपहला समूह, अनय पपछड़ा वग्ज, 
माथाडी, वयापारी, अनुसूपचत 
जापत, गाम पंचायत, वयापारी जैसे 
पवपभन समूहों से कुल 53 
उममीदवार मैदान में थे। उनमें से 
18 जीते। 

इस बार कृपर बहुउदेशीय 
संगठन के 244 सदसयों ने मतदान 
पकया। पवशाल जािव ने ररटपननिंग 
ऑपफसर के रप में काम पकया। 
पूव्ज माक्केट कमेटी पनदेशक मयूर 
पापटल, मिुकर मोहापे, शापहत 

मुलला, मोहन नाइक और भूरण 
जािव हार गए। बाजार सपमपत में 
चचा्ज है पक हारे हुए कुछ लोग दो 
साल पहले पविायक कथोरे के 
साथ हुए पववाद से पभापवत हुए हैं। 
मंडी सपमपत का कुल कारोबार 
करीब 110 करोड़ रुपये का है। 

मंडी सपमपत का चुनाव 
शांपतपूण्ज ढंग से समपन हुआ। 20 
सहकारी सपमपतयों के 244 
मतदाताओं ने मतदान पकया। 36 
गाम पंचायतों के 1,783 
मतदाताओं में से 140 मतदाताओं, 
पजनमें वयापारी व वयापारी वग्ज के 
331 मतदाता शापमल थे, ने अपने 
वोट डाले। चुनाव पपकया माक्केट 
कमेटी हॉल में आयोपजत की गई।

कलयाण कृडि उपि बािार सडमडि पर महायुडि का दबदबा 

n पखर लाइट स े
वा्न चालकों को 
्ोती ् ैिरे् ानी 

n दरु्जटना ्ोने की 
्ोती ् ैआ्ंका 
उल्ासनगर. पडपजटल 

पबलबोड्ड का उपयोग पवपभन 
उतपादों क े पवजापन क े पलए 
वयापक रप स े पकया जाता ह।ै 
पिर लाइट क ेपडपजटल पवजापन 
क े कारण दघु्जटनाए ं होन े की 
सभंावना ह,ै पजसस े यापतयों, 
वाहन चालकों एव ंनागररकों को 
असपुविा हो सकती ह।ै 

उलहासनगर में जापानी, 
इले् ्ॉपनक, इलके््कल, जींस, 
फन्षीचर आपद बाजार पपसद हैं 
और वहा ं िरीदारी करन े वाल े
नागररकों की हमशेा भीड़ रहती ह।ै 
दकुानदार और पवपभन कपंपनया ं
नागररकों को पवपभन उतपादों क े

बार े में जानकारी दने े क े पलए 
पभावी पडपजटल पवजापन का 
उपयोग कर रही हैं। नतेाजी चौक, 
17 से् शन, छतपपत पशवाजी 
महाराज चौक, शहाड-मरुबाद 
रोड, शीराम चौक और नेहर चौक 
क े कतेों में पडपजटल पवजापन 
लगान े का पयास पकया गया। 
हालापंक मनपा अपिकाररयों का 
कहना ह ैपक मनपा और पपुलस न े
कार्जवाई की ह।ै रािासवामी सतसंग 
चौक कसथत नए भवन में पडपजटल 
पवजापन का शभुारभं पकया गया। 
हालापँक, पशकायत क े बाद 
पडपजटल पवजापन रोक पदया गया। 

शहरों और राजमाग्गों पर लग े
पडपजटल पबलबोड्ड की चमक 
अपिक है। पडपजटल पबलबोड्ड की 
चमक इतनी अपिक होती ह ै पक 
इसस े नागररकों और वाहन 
चालकों की आिंों पर दबाव 
पड़ता ह,ै पजसस े दघु्जटना की 
सभंावना बढ जाती ह।ै इसक े
अलावा, एपनमशेन और गपतशील 
दशृय पडपजटल बोड्ड पर लगातार 
पदपश्जत होत े रहत े हैं। पजसस े
डाइवर का धयान भगं होता ह।ै 
राजमाग्ज पर ऐस ेदशृय पदिान ेस े
गभंीर दघु्जटनाए ं होन े का ितरा 
रहता ह।ै 

n उल्ासनगर में 
अनयायिूर्ज रुमा्जने के 
पखलाफ  एकरुट ्ुए 
ररक्ा चालक 
उल्ासनगर. उलहासनगर 

यातायात पुपलस 10 हजार रुपय े
तक का जुमा्जना लगा रही है, 
पजसके पिलाफ रर्शा चालक 
एकजुट हो गए हैं. गुससाए रर्शा 
चालकों ने अनुपचत जुमा्जने क े
पिलाफ सड़कों पर पदश्जन पकया। 
उनहोंने पुपलस सटेशन के सामने नारे 
लगाकर अनुपचत जुमा्जने क े
पिलाफ आवाज उठाई।  

रमाकांत चवहाण रर्शा 
चालक-मापलक संघ क े
अधयक हरपजंदर पसंह 
भुललर उफकि   पव्की भाई 
के माग्जदश्जन में सैकड़ों 
रर्शा चालकों न े
यातायात पुपलस से सीि े
बातचीत की और जुमा्जना 

वसूली के पिलाफ एक बयान 
पसतुत पकया। रर्शा चालकों के 
उग पदश्जन के कारण शहर में एक 
नए संघर्ज के संकेत सपषट रप स े
उभर रहे हैं। इससे शहर में यातायात 
जाम हो गया। नागररक यापतयों की 
दुद्जशा भी देिी गई। 

रर्शा यपूनयन न े सपषट 
चतेावनी दी ह ैपक यपद पशासन न े
जलद ही कोई ठोस पनण्जय नहीं पलया 
तो परू ेशहर में बड़ ेपमैान ेपर रर्शा 
हड़ताल की जाएगी। पव्की भुललर 
न ेइस अवसर पर भावकु बयान दते े
हएु कहा पक यह लड़ाई पसफकि हमार े
वाहनों क ेपलए नहीं ह,ै बकलक हमार े
रर्शा चालक भाई-बहनों की 
आजीपवका क ेपलए भी ह।ै 

ररक्ा चालकों का 
गुससा चरम पर  

n यातायात बापधत 
कल्ाण. पशलफाट में 

कलयाण फाटा के पास मंगलवार 
रात एक टैंकर दुघ्जटनागसत हो गया. 
टैंकर चालक ने वाहन पर पनयंतण 
िो पदया और सामने से गुजर रहे 
एक अजात वाहन से टकरा गया। 
इस दुघ्जटना के कारण कलयाण 
फाटा तक यातायात िीमी गपत स े
चल रहा था। इस घटना में कोई 
घायल नहीं हुआ तथा टैंकर 
चालक, जो वाहन में फंसा हुआ 
था, को अपगशमन कपम्जयों न े
सुरपकत बाहर पनकाल पलया। 

टैंकर चालक गुजरात स े
पशलफाटा के रासते डोंपबवली और 
कलयाण तक माल ले जा रहा था। 

इस बार टैंकर में 24 टन एपनपलन 
रसायन था। इस रसायन का उपयोग 
रंगों, पॉपलमरों और 
फामा्जसयूपटकलस सपहत पवपभन 
रसायनों के उतपादन में पकया जाता 
है। इस रसायन का पररवहन करते 
हुए टैंकर चालक मंगलवार रात 
करीब डेढ बजे पशलफाटा कसथत 
कलयाण फाटा के पास पहंुचा। उसी 
समय चालक ने वाहन पर स े

पनयंतण िो पदया। इससे 
टैंकर आगे चल रहे एक 
अजात वाहन से टकरा गया। 
दुघ्जटना में टैंकर का केपबन 
कपतगसत हो गया। घटना की 
सूचना पमलने पर ठाणे शहर 
यातायात पुपलस अपिकारी 
और दमकल कम्षी पहुंचे। 

उनकी मदद से टैंकर के केपबन में 
फंसे चालक को सुरपकत बाहर 
पनकाल पलया गया। दुघ्जटना क े
कारण ठाणे से कलयाण फाटा तक 
यातायात करीब 30 पमनट तक 
िीमा रहा। आिे घंटे की मश्कत 
के बाद टीमें हाइडा पडवाइस की 
मदद से दुघ्जटनागसत टैंकर को 
पकनारे करने में सफल रहीं और 
यातायात बहाल पकया गया। 

कल्ाण फाटा के पास नि्ंत्रण 
खोिे से टैंकर दुर्घटिाग्रसत

डडडिटल डिजापनों पर होगी कार्रिाई 
पिछले कुछ महीनों में यातायात िुपलस पिभाग के अपिकार 
केत में पखर लाइट के पिपिटल पिजािन िाले कोई भी िाहन 

नहीं िाए गए हैं। यपि ऐसे पिजािन पिखे तो कार्रिाई की िाएगी। 
इसके पलए िुपलस तैनात कर िी गई है। 

-विजय पोिार, यातायात सहायक िुपलस आयुकत,  
उलहासनगर िुपलस यातायात पिभाग 

कल्ाण. नवी मुबंई क ेऐरोली 
पनवासी एक वयक्त न े बदलापरु 
पनवासी एक डॉ्टर और उसक े
दोसत स ेयह वादा कर 9 लाि 50 
हजार रुपय ेऐंठ पलए पक व ेतीनों 
पमलकर एक सपुरमाक्केट शरु 
करेंग।े  उनहोंन े सपुरमाक्केट न 
िोलकर पमतों क ेसाथ िोिािड़ी 
की। 57 वर्षीय जालसाज नवी मुबंई 
क ेऐरोली इलाक ेकी एक चॉल में 
रहता ह।ै िन का लने-दने कलयाण 
पकशचम में शहाड क ेपास पमे ऑटो 
सपककिल कते में एक होटल में हआु। 

ठगी का पशकार हएु डॉ्टर 
बदलापरु पवू्ज क ेगािंी चौक इलाक े
में रहते हैं। डॉ्टरों ने इस िोिािड़ी 
क े सबंिं में कलयाण क े महातमा 
फलु ेपपुलस सटशेन में पशकायत दज्ज 
कराई ह।ै ठगी का पशकार हएु 
डॉ्टरों न े महातमा फलु े पपुलस 
सटशेन में दी गई अपनी पशकायत में 
कहा है पक ऐरोली के एक जाने-माने 
वयक्त न ेउनहें और उनक ेदोसत को 
साझदेारी में सपुरमाक्केट शरु करन े

का लालच पदया था। इस 
सपुरमाक्केट को शरु करन ेक ेपलए 
पहल ेिन जटुाना होगा। इसके पलए 
तीनों न े पमलकर िन जटुान े का 
पनण्जय पलया। सुपरमाक्केट शुर करने 
क ेपलए डॉ्टर और उनक ेदोसत न े
कलु नौ लाि 50 हजार रुपय ेपदए, 
पजनहोंन ेऐरोली में सपुरमाक्केट शरु 
करन ेकी पहल की। 

बाद में डॉ्टर और उनके दोसत 
इसमाइल पछू रह ेथ ेपक सपुरमाक्केट 
कब िलुगेा। वह तरह-तरह क े
कारण बताकर समय बबा्जद कर रहा 
था। दोनों न े कहा पक यपद व े
सपुरमाक्केट नहीं िोलना चाहत ेतो 
व े हमार े पसै े वापस कर दें। वह 
सपुरमाक्केट शरु करन ेक ेपलए दढृ 
थ।े सात साल बाद भी, जब 
सपुरमाक्केट नहीं िलुा, तो डॉ्टर 
और उसक ेदोसत को शक हो गया। 
अपन े साथ हईु िोिािड़ी का 
पवशवास होन ेक ेबाद बदलापरु क े
डॉ्टरों न े महातमा फलु े पपुलस 
सटशेन में पशकायत दज्ज कराई ह।ै 

बदलापुर. बदलापुर की एक 
मपहला को टेलीगाम के जररए 
होटलों को फाइव सटार रेपटंग देकर 
पैसा कमाने का लालच भारी पड़ 
गया है. साइबर चोरों ने इस मपहला 
से 13 लाि 72 हजार रुपए की 
ठगी की है। इस मामले में बदलापुर 
ईसट पुपलस सटेशन में मामला दज्ज 
पकया गया है। एक वयक्त ने इस 
मपहला के फेसबुक अकाउंट पर 
एक पलंक भेजा था। उनहें टेलीगाम 
पर 'सुपर गुप' में जोड़ा गया। उनहें 

होटलों को पांच पसतारा रेपटंग देने 
का काम सौंपा गया था। मपहला को 
शुरुआती पनवेश के बाद ऑनलाइन 
पपतपदन 1,600 रुपये का ररटन्ज 
पमल रहा था। इसपलए इस मपहला 
ने इस पनवेश पर पवशवास करते हुए 
कम समय में अपिक पैसा कमाने 
के पलए अपने िाते से 13 लाि 
72 हजार रुपये साइबर चोरों के 
पवपभन िातों में जमा कर पदए। 
लेपकन बाद में उसे एहसास हुआ 
पक उसके साथ िोिा हुआ है।

बदलापुर के डॉकटर से  
9 लाख रुपये की ठगी 

मंपदर स ेदानिेटी 
ल ेउड़ ेचोर 

उल्ासनगर. चोरों ने मंपदर 
की पिड़की तोड़कर अंदर से दो 
सामइयां और एक दानपेटी चुरा 
ली। यह घटना उलहासनगर 2 क े
दुगा्ज माता नगर में रोपहदास महाराज 
मंपदर में हुई।  

उलहासनगर 2 के दुगा्ज माता 
नगर इलाके में रोपहदास महाराज 
मंपदर की पिड़की तोड़कर चोर रात 
के समय अंदर घुसे। मंपदर से दो 
सामइयां, दानपेटी और पंिे चोरी 
कर पलए गए। कुछ महीने पहले भी 
एक घटना हुई थी पजसमें चोरों न े
मंपदर का लोहे का गेट तोड़कर वहा ं
लगे सीसीटीवी कैमरे को चुरा पलया 
था। पशवसेना पदापिकारी गणेश 
सालुंिे ने उलहासनगर पुपलस 
सटेशन में पशकायत दज्ज कराई है। 
सथानीय नागररकों ने भी मांग की ह ै
पक पुपलस इस इलाके में गशत 
बढाए। 

ऑनलाइन कमाई के नाम पर 
13.72 लाख रुपए की ठगी 

बेटी ने माता-पिता िर दर्ज 
कराया धोखाधड़ी का मामला  

कल्ाण. शहाड़ इलाके में रहने 
वाली एक यवुती न े अपन े माता-
पपता और भाई के पिलाफ 12 लाि 
15 हजार रुपय ेक ेसोन ेक ेगहन े
हड़पन ेका आरोप लगाया ह.ै यवुती 
न ेअपनी पहली शादी में पमल ेसोन े
क ेगहन ेअपन ेमाता-पपता को सौंप 
पदए थ.े बताया गया पक यवुती अपन े
माता-पपता स े  पपछल े 4 साल स े
गहन ेवापस मागं रही थी. लपेकन 
कपथत रप स ेमाता पपता कोई न 
कोई बहाना दकेर लौटान ेस ेइनकार 
कर दते ेथ.े पजसस ेनाराज यवुती न े
िड़कपाड़ा पपुलस सटशेन में 
पशकायत दज्ज कराई ह.ै 
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पनया हर मपूत्ज की एक 
अलग कहानी होती है. 

मपूत्जकार अपनी महेनत स ेउस े
आकार दते ेहैं, जो पक हर पकसी 

क ेबस की बात नहीं होती ह.ै 
मपूत्ज पकसकी बनी ह.ै  ्यों और 
कब बनाई गई थी.  इसकी भी 
कहापनयां होती हैं. कई मपूत्जया ं
कछु िास घटनाओं की साकी 
होती हैं या उन घटनाओं की 
वजह स े बनी होती ह ै और 
इसपलए ऐपतहापसक भी हो जाती 

ह.ै वहीं कछु अनोि ेतरीक ेस े
बनाई जाती हैं तो इसपलए मशहूर 
हो जाती हैं. इगंलैंड क े
ऑसटवसेटरी क े पबपटश 
आयरनवककि सेंटर में यह मपूत्ज 
कई पलहाज स े दपुनया की 
इकलौती मपूत्ज ह.ै इस े ऐस े
चाकओुं स ेबनाया गया ह ैपजनहें 
असली अपरािों में इसतमेाल 
पकया गया ह.ै हर चाक ू की 
अपनी एक दद्जनाक कहानी ह.ै 
कया ह ैयह मडू ््थ? 

इस मपूत्ज को एलफी बडैल े
नाम क े पबपटश मपूत्जकार न े

बनाया ह.ै नाइफ एजंले क ेनाम 
स ेमशहरू इस मपूत्ज को नशेनल 
मॉनयमूेंट अगेंसट वॉयलेंस एडं 
एगशेन भी कहा जाता है.  बताया 
जाता ह ै पक इस ेबनान ेमें कलु 
एक लाि चाकओुं और बलडे 
का इसतमेाल हआु ह.ै यह मपूत्ज 

चाकुओं के अपरािों 
और पहसंाओं क े
पिलाफ  एक 
शक्तशाली पतीक 
ह.ै और यह ऐस े
अपरािों में पशकार 
लोगों पर हएु पभावों 
की याद पदलाती ह.ै 

िास बात य ेह ै पक बडैल े
को इन चाकओुं को जमा करन े
में 10 साल का समय लगा था. 
यह मपूत्ज 2018 में बन कर तयैार 
हईु थी. इस मपूत्ज क ेचाकओुं की 
िास बात य ेह ैपक इनमें स ेकई 
चाक ू उस नाइफ बैंक क े हैं, 

पजसमें सजा माफी क ेबाद लोग 
पबना अपनी पहचान जापहर 
पकए चाक ूजमा कर जात ेथ.े 
एक जगह नहीं रखी 
गई ह ैमडू््थ 

िास बात य ेह ैपक यह मपूत्ज 
बनन ेक ेबाद स ेएक ही जगह 
सथापपत नहीं की गई ह.ै इस े
पबटने क ेकई पहससों में नमुाइश 
क ेतौर पर  रिा गया. पफलहाल 
य े ऑसटवसेटरी क े पबपटश 
आयरनवककि सेंटर में रिी गई ह.ै 
इसस े पहल ेवह सकॉटलैंड क े
पथ्ज में रिी गई थी. 

सम की अपनी गपत होती है। बरसात के साथ गम्षी या 
ठंड के अनुमापनत समय में थोड़ा आगे-पीछे होना एक 

पाकृपतक चक रहा है। इस वर्ज मानसून के बारे में अनुमान 
लगाया जा रहा था पक इसका आगमन समय से थोड़ा पहले हो 
सकता है। अब भारतीय मौसम पवजान पवभाग ने यह जानकारी 
दी है पक इस वर्ज रपववार को मानसून पूरे देश में अनुमान के 
मुकाबले नौ पदन पहले आ गया है। सन 2020 के बाद यह 
पहला मौका है, जब मानसून पूरे देश में इतनी जलदी आ गया। 

इससे पहले इस बार भारत के दपकणी छोर पर केरल तक 
मानसून दस पदन पहले ही पहुंच गया था। हालांपक कुछ पदनों 
पहले से पदलली और देश के कुछ अनय पहससों में घने बादल 
छा रहे थे, लेपकन बाररश न होने की वजह से मौसम में नमी 
और गरमी ने लोगों को थोड़ा परेशान कर पदया था। लेपकन दो 
पदन देरी से सही, पदलली के कई इलाकों में िासी बाररश होने 
के बाद आइएमडी ने रपववार को मानसून के आगमन की 
घोरणा की। इसके साथ ही तेज गम्षी और उमस से लोगों को 
राहत पमली। 

भारतीय मौसम पवजान पवभाग की मानें तो इस वर्ज बाररश 
सामानय से अपिक होगी। अपनी जररतों के पलए मानसून पर 
पनभ्जर देश के जयादातर इलाकों में बरसात पूवा्जनुमानों के 
मुतापबक ही हो सकती है। जापहर है, देश के पजन राजयों में कृपर 
आमतौर पर बाररश के मौसम पर पनभ्जर है, उन इलाकों में भरपूर 
बाररश होने की संभावना है। गौरतलब है पक भारत में साठ 
फीसद से जयादा िेती मानसून पर पनभ्जर है। िान, म्का, 
बाजरा, रागी, अरहर जैसी िरीफ की फसलें दपकण-पकशचम 
मानसून पर ही पनभ्जर रहती हैं। 

अब मानसून के जलदी आने से फसलों की बुआई भी थोड़ा 
पहले होने की उममीद की जा सकती है। यह धयान रिने की 
जररत है पक िरीफ की फसलें देश के कुल िादान उतपादन 
के पचपन फीसद के बराबर हैं। इसके अलावा, लौटता मानसून 
भी गेहूं, चना, मटर, जौ वगैरह रबी फसलों के पलए काफी 
अहम होता है। यानी देश की अथ्जवयवसथा के पलहाज से 
मानसून और इस वर्ज इसके नौ पदन पहले आने की अहपमयत 
को समझा सकता है। 

जैसे पके हुए फलों को गिरने के गसवा कोई भय नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुषय को मृतयु के गसवा कोई भय नहीं. - वालमीगक 

संपादकीय
पकण भारत में अ्सर 
राजनीपतक पहत सािन ेक े

पलए पहदंी पवरोि को एक कारगर 
हपथयार की तरह इसतमेाल पकया 
जाता रहा ह।ै अब लगता ह ै पक 
महाराष् की बारी ह।ै पजन अपहदंी 
भारी राजयों में भी पहदंी बोलन-े
समझन े वाल े ही नहीं, पहदंी 
पलिनवेाल ेभी बड़ी सखंया में पमल 
जात ेहैं, उनमें महाराष् अगणी ह।ै 

मलूत: मराठीभारी पहदंी 
सापहतयकारों और पतकारों की 
सखंया भी कम नहीं ह।ै पजस पहदंी 
पसनमेा की पहदंी भारा क ेपसार में 
बड़ी भपूमका की बात कही जाती ह,ै 
उसका केंद्र महाराष् की राजिानी 
मुबंई ही ह।ै मराठी मलू क ेअसंखय 
लोगों न े पफलम पनमा्जण स े लकेर 
अपभनय तक, पहदंी पसनमेा में बड़ा 
नाम कमाया ह।ै 

दादा साहबे फालक ेको भारतीय 

पफलम उदोग का पपतामह कहा 
जाता ह।ै दशे का सबस ेपपतकषठत 
पफलम सममान ‘दादा साहबे फालक े
अवाड्ड’ उनहीं की समपृत में पदया 
जाता ह।ै ्या वी. शातंाराम क ेपबना 
पहदंी पसनमेा की कहानी कही जा 
सकती ह?ै यह फहेररसत बहतु लबंी 
बन सकती ह।ै 

महाराष् में अब पतभारा फामू्जल े
क े अतंग्जत सकलूों में पहदंी पढाए 
जान ेक ेफसैले को पहदंी थोपना बता 
कर बड़ा राजनीपतक मदुा बनाया जा 
रहा ह।ै नई पशका नीपत, 2020 क े
अनुसार दशे क ेसभी सरकारी और 
पनजी सकलूों में तीन भाराए ंपढाई 
जाएगंी, पजनमें स ेदो भारतीय और 
तीसरी पवदशेी होगी। नई पशका नीपत 
क ेअनरुप ही पतभारा फामू्जल ेको 
लाग ूकरत ेहएु महाराष् की दवेेंद्र 
फडणवीस सरकार न ेराजय क ेसभी 
सकूलों में पहली से पाचंवीं कका तक 

मराठी, पहदंी और अंगजेी पढाए जाने 
का फसैला पलया। इसका िासकर 
पशवसनेा और महाराष् नवपनमा्जण 
सनेा दारा जोरदार पवरोि शरु हो 
गया। 

सकंीण्ज राजनीपत परेरत 
अतापककिक पवरोि के आगे झुकते हुए 
महायपुत सरकार न ेअपने आदशे में 
सशंोिन भी कर पदया पक पवदाथ्षी 
मराठी और अगंजेी क ेसाथ तीसरी 

भारा क ेरप में पहदंी क ेबजाय कोई 
अनय भारतीय भारा भी चनु सकत े
हैं। इसक ेबावजदू महाराष् में पहदंी 
पवरोि थमता नहीं पदि रहा। उदव 
की पशवसनेा और राज की महाराष् 
नवपनमा्जण सनेा अब मराठी और 
अगंजेी माधयम क े सकलूों में पहदंी 
पढाए जान े क े पवरोि में सयंु् त 
पवरोि पदश्जन करन ेजा रही हैं। 

अपनी िोई हईु राजनीपतक 
जमीन वापस पान े क े पलए उदव 
और राज ठाकर ेकी तरह शरद पवार 
भी मराठी अकसमता क ेभावनातमक 
मदु ेको भनुान ेका मौका नहीं चकूना 
चाहत।े पहदंी पवरोिी पदश्जन को 
उनहोंन ेभी समथ्जन का एलान कर 
पदया ह।ै ऐसा ही दबाव अनय पवपकी 
दलों पर भी नजर आ रहा ह,ै ् योंपक 
ऐस ेभावनातमक मदु ेहमारी चनुावी 
राजनीपत में वासतपवक मदुों पर भारी 
पड़त ेरह ेहैं। 

मखुयमंती फडणवीस न ेआरोप 
लगाया ह ै पक अपन े
मखुयमंपततवकाल में नई पशका नीपत 
को मजंरूी दने े वाल े उदव ठाकर े
बीएमसी समते आगामी नगर पनगम 
चनुावों में राजनीपतक लाभ क ेपलए 
ही पहदंी पवरोि को हवा द ेरह ेहैं। 
सच यह भी ह ै पक बाला साहब 
ठाकर े दारा गपठत पशवसनेा की 
पहचान शरु में पहदंी भारा तथा गरै 
मराठी पवापसयों क े पवरोिी की ही 
रही। मराठी अकसमता क ेनाम पर ही 
पशवसनेा न ेमहाराष् में अपन ेपरै 
पसार,े लपेकन पहल े भाजपा स े
गठबिंन और पफर उसस ेतकरार क े
बाद कागंसे-राकापंा क ेसाथ महा 
पवकास अघाड़ी सरकार बनान ेस े
वह पहचान िपूमल होती गई। 

अब जबपक राज ठाकरे के साथ 
ही उदव ठाकर े क े समक भी 
राजनीपतक भपवषय का सकंट िड़ा 

हो गया ह,ै तब दोनों पमलकर पहदंी 
पवरोि क ेजररय ेमराठी अकसमता क े
मदु ेको िार द ेकर पनुरुतथान की 
कोपशश कर रह े हैं। पपछल े साल 
पविानसभा चनुाव क े बाद दोनों 
ठाकर ेभाइयों में एकता की चचा्जए ं
लगातार चलती रही हैं। पहदंी पवरोि 
क े रप में उनहें मनचाहा मदुा भी 
पमल गया ह।ै बदलत ेसामापजक-
आपथ्जक पररवेश में भाराई सकंीण्जता 
का यह मदुा पकतना कारगर होगा, 
इसकी पहली परीका बहृद मुबंई 
महापापलका यानी बीएमसी समते 
कछु नगर पनगमों क ेपनकट भपवषय 
में होनवेाल े चनुावों में होगी। 
बीएमसी पर सभी दलों की नजर 
इसपलए भी रहती ह ै पक उसका 
बजट दशे क ेकई राजयों स ेबड़ा ह।ै 
आम िारणा ह ै पक बीएमसी पर 
कापबज दल क े पलए महाराष् में 
राजनीपत करना आसान हो जाता ह।ै 

साठ फीसद खेती मानसून िर पनर्जर
मौ

राष्ी् एकता, अखडंता और सामानिक सदाव पर भारी

अपराधों में इसतेमाल हुए चाकुओं से बिी है ्े मूनत्घ

ररा ्ट के

दु

द

कपणक ससंथानों में नए सत क े
पवदापथ्जयों स े परुान े छातों क े

पररचय की परपंरा परुानी ह,ै पर पपछल े
कुछ वर्गों से यह पताड़ना का पया्जय बनती 
गई है। इस नई परंपरा को रैपगगं कहा जाता 
ह।ै कई ससंथानों में तो यह इस हद तक 
करू दिेी-पाई गई ह ै पक कई नए 
पवदापथ्जयों न ेतगं आकर जान तक द ेदी। 
इस े रोकन ेक े पलए कड़ े पनयम-कायद े
बनाए गए, इसक ेदोरी पाए जान ेवाल े
पवदापथ्जयों क े पिलाफ कठोर कदम 
उठाए जात े हैं, जले तक भजेन े का 
पाविान है, उनहें संसथान से पनलंपबत कर 
पदया जाता ह।ै पफर भी हरैानी की बात ह ै
पक पररचय की यह भयावह पररपाटी बदं 
नहीं हईु ह।ै 

पवपचत बात ह ैपक इस ेरोकन ेमें दशे 
के कई बड़े शैकपणक संसथान भी गंभीरता 
नहीं पदिा रह े हैं। पवशवपवदालय 
अनदुान आयोग यानी यजूीसी न ेपचप्नित 
पकया ह ै पक कई ससंथान रपैगगंरोिी 
पनयमों का कड़ाई स ेपालन नहीं करत े
और न उनहोंन ेइसक ेवयावहाररक उपाय 
कर रि ेहैं। इस ेलकेर यजूीसी न ेचार 
आइआइटी, तीन आइआइएम सपहत दशे 
भर क े नवासी शकैपणक ससंथानों को 
नोपटस जारी पकया ह।ै इनमें सतह राष्ीय 
महतव क ेससंथान हैं। यजूीसी न ेकहा ह ै
पक अगर इन ससंथानों न ेतीस पदन क े
भीतर रपैगगंरोिी मानदडंों का अनपुालन 
नहीं पकया तो उनकी पवतीय सहायता 

रोक दी जाएगी, उनकी मानयता रद करन े
पर भी पवचार पकया जा सकता ह।ै 

दरअसल, रपैगगं की वजह स े
पवदापथ्जयों क ेमन-मकसतषक को पहुचंन े
वाल े आघात क े मदनेजर यजूीसी 
पवपनयमन क ेतहत पनयम बनाया गया पक 
सभी शकैपणक ससंथान दापिल ेक ेसमय 
सभी पवदापथ्जयों और उनके माता-पपता से 
रपैगगं में पहससा न लने ेका शपथपत और 
हलफनामा जमा कराएगं।े मगर यजूीसी न े
जाचं में पाया ह ै पक इस पनयम को बन े
करीब पदं्रह वर्ज बीत जान ेक ेबावजदू 
सभी ससंथान इसका ठीक स ेअनपुालन 
नहीं करत।े यही नहीं, रपैगगं पर पनगरानी 
रिन े और उस े रोकन े क े पलए उनमें 
समपुचत वयवसथा भी नहीं की गई ह।ै 

शकैपणक ससंथानों में नए सत क े
पवदापथ्जयों स ेपरुान ेछातों क ेपररचय की 
परपंरा परुानी ह,ै पर पपछल ेकछु वर्गों स े
यह पताड़ना का पया्जय बनती गई ह।ै इस 
नई परपंरा को रपैगगं कहा जाता ह।ै कई 
संसथानों में तो यह इस हद तक करू देिी-
पाई गई ह ैपक कई नए पवदापथ्जयों न ेतगं 
आकर जान तक दे दी। इसे रोकने के पलए 
कड़े पनयम-कायदे बनाए गए, इसके दोरी 

पाए जान ेवाल े पवदापथ्जयों क े पिलाफ 
कठोर कदम उठाए जात ेहैं, जले तक 
भजेन ेका पाविान ह,ै उनहें ससंथान स े
पनलपंबत कर पदया जाता ह।ै पफर भी 
हरैानी की बात ह ै पक पररचय की यह 
भयावह पररपाटी बदं नहीं हईु ह।ै 

पवपचत बात ह ैपक इस ेरोकन ेमें दशे 
के कई बड़े शैकपणक संसथान भी गंभीरता 
नहीं पदिा रह े हैं। पवशवपवदालय 
अनदुान आयोग यानी यजूीसी न ेपचप्नित 
पकया ह ै पक कई ससंथान रपैगगंरोिी 
पनयमों का कड़ाई स ेपालन नहीं करत े
और न उनहोंन ेइसक ेवयावहाररक उपाय 
कर रि ेहैं। इस ेलकेर यजूीसी न ेचार 
आइआइटी, तीन आइआइएम सपहत दशे 
भर क े नवासी शकैपणक ससंथानों को 
नोपटस जारी पकया ह।ै इनमें सतह राष्ीय 
महतव क ेससंथान हैं। यजूीसी न ेकहा ह ै
पक अगर इन ससंथानों न ेतीस पदन क े
भीतर रपैगगंरोिी मानदडंों का अनपुालन 
नहीं पकया तो उनकी पवतीय सहायता 
रोक दी जाएगी, उनकी मानयता रद करन े
पर भी पवचार पकया जा सकता ह।ै 

दरअसल, रपैगगं की वजह स े
पवदापथ्जयों क ेमन-मकसतषक को पहुचंन े
वाल े आघात क े मदनेजर यजूीसी 
पवपनयमन क ेतहत पनयम बनाया गया पक 
सभी शकैपणक ससंथान दापिल ेक ेसमय 
सभी पवदापथ्जयों और उनके माता-पपता से 
रपैगगं में पहससा न लने ेका शपथपत और 
हलफनामा जमा कराएगं।े  

रैडगंग की ििह से नए डिदार्थी दे देिे हैं िान 
्ै

सामगी : 
n 1 कप उबले चावल 
n 1/2 कप उबला हुआ, मसला 

हुआ मकका 
n 2 बडे चममच सूिी 
n 1/4 चममच हल्ी 
n नमक आवशयकतानुसाि 
n 2 बडे चममच वजिमिन िैतून का 

तेल 
n 1 बडा पयाि 
n 1 चममच लहसुन का पेसट 
n 1/2 चममच लाल जमचमि पाउिि 
n 1/2 चममच धजनया पाउिि 
n आवशयकतानुसाि पनीि क े

टुकड े
डिडि : 

एक पैन में 1 बडा चममच तेल 
गममि किें. अब इसमें कटा हुआ 

पयाि िालें औि एक जमनट तक 
भूनें. अब लहसुन का पेसट िालें, 
जमलाएं औि तब तक पकाएँ िब 
तक पयाि का िंग टांसलूसेंट न हो 
िाए. अब पैन में उबले औि मसले 
हुए सवीट कॉनमि िालें. साथ ही लाल 

जमचमि पाउिि, हल्ी, धजनया पाउिि 
औि सवा्ानुसाि नमक भी िालें. 
जमलाएं औि कुछ जमनट तक 
पकाएं. 

अब बचे हुए उबले चावल को 
एक बाउल में जनकाल लें औि 

अचछे से मैश कि लें. सबबियों क े
जमश्रण को कटोिे में िालें , साथ में 
2 बडे चममच भुनी हुई सूिी भी 
िालें. गाढ़ा जमश्रण बनाने के जलए 
अचछी तिह जमलाएं. 

अब जमश्रण से छोटी-छोटी 
जटबकक य ां 
बना लें, 
बीच में 
पनीि का 
एक छोटा 
ट ुक डा 
भिकि पलेट 
में िख लें. 

एक पैन 
में 1 बडा 
चममच तेल 

गममि किें. जटबककयों को ्ोनों तिि 
से सुनहिा भूिा होने तक तल 
लीजिए. पकने के बा् आपकी 
जटककी पिोसने के जलए तैयाि है. 
टमाटि केचप औि पु्ीने की चटनी 
के साथ पिोसें. 

-जयोड्षाचाय्थ पडंि् अ्लु शास्ी लेख में दी गई समसत रानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं िर आधाररत ्ैं. ‘उल्ास पवकास’ इनकी िुक्ट न्ीं करता ्ै. इन िर अमल करने से ि्ले संबंपधत पव्ेषज्ञ से संिक्क करें. 

मषे : याता लाभिायक रहगेी। भेंट ि उिहार की 
पाप्त होगी। कोई बड़ी समसया का हल सहि 
ही होगा। समय अनकुलू ह।ै सिास्य का िाया 

कमिोर रहगेा। िाणी िर पनयतंण रखें। कीमती िसतएु ं
सभंालकर रखें। शयेर माक्केट, मयचुअुल फिं स ेमनोनकुलू 
लाभ होगा। बरेोिगारी क ेपयास सफल रहेंग।े 

िषृभ  : िररिार क ेपकसी वयपकत क ेसिास्य 
िर खच्र होगा। वयिसाय ठीक चलगेा। आय में 
पन पशचतता रहगेी। पचंता तथा तनाि रहेंग।े 

िलिबािी न करें। पििाि को बढ़ािा न िें। फालत ूखच्र 
होगा। अिकेाकतृ काय्यों में पिलबं होगा। लने-िने में 
िलिबािी न करें। पकसी वयपकत क ेबहकािे में न आए।ं 

वमथुन  : आय में िृप्धि होगी। लाभ में िृप्धि होगी। 
कारोबार में िपृ्धि होगी। शयेर माक्केट स ेलाभ 
होगा। वयािार ठीक चलगेा। नौकरी में पभाि 

बढ़गेा। समय की अनुकूलता का लाभ लें। याता लाभिायक 
रहगेी। रुका हआु िन पा् त हो सकता ह।ै पिरोिी सप्रिय 
रहेंग।े सिास  ्य का धयान रखें। िाररिाररक पचतंा रहगेी। 

कक्फ  कक्फ: आपथ्रक उन्नपत की योिना बनेगी। 
वयािार लाभिायक रहगेा। काय्रसथल िर 
िररित्रन हो सकता ह।ै नए उि्रिम पारभं हो 

सकत ेहैं। काय्रपसप्धि होगी। पसन्नता में िपृ्धि होगी। मान-
सममान पमलेगा। िलिबािी से काम पबगड़ सकते हैं। पकसी 
बड़े काम को करन ेकी तीव्र इचछा िागतृ होगी। 

विहं  : नौकरी में पभाि बढ़गेा। िाट्टनरों का 
सहयोग पमलगेा। िषुटिनों स ेसाििान रहें। 
पमाि न करें। िापम्रक अनषुठान में भाग लने ेका 

अिसर पा् त होगा। तीथ्रयाता की योिना बनगेी। काननूी 
अड़चन िरू होकर लाभ की पसथपत बनगेी। वयािार-
वयिसाय मनोनकुलू लाभ िगेा।  

कनया  : बनते कामों में पिघ्न आ सकते हैं। पचतंा 
तथा तनाि रहेंग।े बकेार बातों की तरफ धयान न 
िें। वयिसाय ठीक चलगेा। आय होगी। फालतू 

खच्र होगा। पििाि को बढ़ािा न िें। चोट ि िरु्रटना क ेपपत 
साििानी आिशयक ह।ै लने-िने में िलिबािी न करें। 
कीमती िसतएु ंसभंालकर रखें। 

तलुा  : पमे-पसगं में अनकुलूता रहगेी। 
वयािार लाभिायक रहगेा। िोपखम उठाने का 
साहस कर िाएगं।े भाइयों का सहयोग पा् त 

होगा। मानपसक बेचैनी रहेगी। सभी तरफ से सफलता पा् त 
होगी। नौकरी में पभाि बढ़गेा। ऐशिय्र क ेसािनों िर अपिक 
वयय होगा। लाभ की पसथपत बनगेी। शत ुिसत होंग।े 

िसृ्चक  : सथायी सिंपत क ेकाय्र बड़ा लाभ ि े
सकत े हैं। उन्नपत क े माग्र पशसत होंग।े 
बरेोिगारी िरू करन ेक ेपयास सफल रहेंग।े 

समय की अनकुलूता का लाभ लें। सिास्य का िाया 
कमिोर रह सकता ह।ै िोपखम न उठाए।ं पसन्नता रहगेी। 
पकसी वयपकत क ेबहकाि ेमें न आए।ं  

धन ु : रचनातमक काय्र सफल रहेंग।े िाट्टी ि 
पिकपनक का आनंि पा् त होगा। पमतों के साथ 
समय मनोरिंक वयतीत होगा। पसन्नता में 

िपृ्धि होगी। नौकरी में पभाि बढ़गेा। रोिगार पमलगेा। 
भागयोन्नपत क ेपयास सफल रहेंग।े काननूी अड़चन सामने 
आएगी। िोपखम ि िमानत क ेकाय्र टालें। बचेनैी रहगेी।  

मकर  : मेहनत अपिक होगी। लाभ के अिसर 
टलेंग।े मानपसक बचेनैी रहगेी। वयिसाय ठीक 
चलगेा। लाभ होगा। कोई बड़ी बािा उठ खड़ी 

हो सकती है। कीमती िसतुएं संभालकर रखें, गुम हो सकती 
ह।ै पििाि क ेबढ़ािा न िें। बरुी खबर पमल सकती ह,ै ियै्र 
रखें। कहासुनी हो सकती ह।ै 

कुभं  : वयािार लाभिायक रहगेा। पनिशे शभु 
रहगेा। ऐशिय्र क ेसािनों िर खच्र होगा। रर-
बाहर सखु-शापंत रहगेी। भागय का साथ 

रहगेा। पमाि न करें। लाभ क ेअिसर हाथ आएगं।े महेनत 
का फल पमलगेा। मान-सममान पमलगेा। पमतों का सहयोग 
कर िाएगं।े िोपखम उठाने का साहस कर िाएगं।े 

मीन  : उतसाहिि्रक सचूना पमलगेी। 
आतमसममान बना रहगेा। बपु्धि का पयोग 
करेंग। काय्र में सफलता पमलगेी। िाट्टनरों का 

सहयोग पा् त होगा। नौकरी में पभाि बढ़गेा। लाभ में िपृ्धि 
होगी। िोपखम ि िमानत क ेकाय्र टालें। समय सखुििू्रक 
वयतीत होगा। भलू-ेपबसर ेसापथयों स ेमलुाकात होगी। 

आर का राप्फल

चीज़ राइस कटलेट 
n रानें इस मौसम में 
कया खाए ंरोगी 
इस मौसम में ढिे साि ेिल-

सबबियां आती हैं, मगि िायजबटीि 
िोजगयों को कई िल-सबिी 
नकुसान भी कित ेहैं। ऐस ेमें उनहें 
जकन खाद्य प्ाथ्थों का सवेन किना 
चाजहए? मधमुहे यानी िायजबटीि 
िीवन-शलैी स े िडुी एक ऐसी 
बीमािी ह,ै िो खान-पान स ेसबस े
जया्ा पभाजवत होती ह।ै आप भल े
ही ्वाए ंल े िही हों या इसंजुलन, 
लजेकन आपकी िाइट में कया 
शाजमल ह,ै आप कया खाती हैं औि 
कया नहीं, यह बहे् मायन ेिखता 
ह।ै अमरेिकन िायजबटीि 
एसोजसएशन (एिीए) क ेअनसुाि, 
इस मौसम में जिन िलों, सबबियों 
औि पये में िाइबि क े साथ 
जवटाजमन की भिपिू माता होती ह ै

औि केजमकल कम होता है, उन का 
सवेन िायजबटीि िोजगयों क े जलए 
लाभकािी होता ह।ै 
n कौन-कौन स ेफल 

िायजबटीि क ेमिीिों को कछु 
चजुनं् ा िल खान ेकी ही अनमुजत 
होती है, जिनमें से वे तिबूि, बेिीि, 
कीवी औि अमरू् खा सकत ेहैं, 
कयोंजक इनका िीआई टगै कम होता 
ह ैऔि य े बलि शगुि लवेल को 
जनयतंण कित ेहैं। इन िलों में कई 
महतवपणूमि पोषक ततव, िसै े जक 
एटंीऑकसीिेंट, िाइबि, जवटाजमन 
सी, जवटाजमन ए, आयिन, 
कबैलशयम औि पोटजैशयम की 
अचछी माता होती ह,ै िो आपको 
ऊिामि क ेसाथ-साथ ठिंक भी ्तेी 
ह।ै गजममियों में इन िलों क ेसाथ कई 
तिह की बिेीि बािाि में जमलती ह,ै 
िसै े जक सटॉबिेी, बलबूिेी औि 

शहततू। बिेीि में एटंीऑकसीिेंट 
औि िाइबि की अचछी माता होती 
ह,ै िो बलि शगुि को बढ़न ेनहीं 
्तेी। अमरेिकन िायजबटीि 
एसोजसएशन क े अनसुाि, 
िायजबटीि के मिीिों को िलों औि 
सबबियों के िूस के मुकाबले उनका 
साबतु रूप में सवेन किना चाजहए। 
n ससबजयों में कया 

िायजबटीि क ेिोजगयों क ेजलए 
जवजभन्न पकाि की सबबियों का 
सवेन किना महतवपणूमि होता ह।ै 
इसजलए इस मौसम में आपको 
अपने आहाि में मुखय रूप से खीिा, 
किलेा, आवंला, धजनया, लौकी, 
अ्िक औि हिी पते् ाि सबबियों 
को शाजमल किना चाजहए। 

य ेसबबिया ंआपक ेशिीि को 
हाइडटे िखती हैं, जवटाजमन ए, 
जवटाजमन बी एव ं िाइबि महुयैा 

किाती हैं औि कलैोिी को कम 
किती हैं, जिसस ेबलि शगुि लवेल 
जनयजंतत िहता ह।ै इन में मौिू्  
एटंीऑकसीिेंटस इमयजूनटी को 
बढ़ात ेहैं औि पाचन में सधुाि लात े
हैं, साथ ही हिी पते् ाि सबबिया ं
जवटाजमन, जमनिल औि िाइबि स े
भिपिू होती हैं, जिनमें कलैोिी कम 
होती ह।ै इसजलए य ेिायजबटीि क े
िोजगयों क ेजलए उतम हैं। 
n पये पदार्थ भी जान लें 

गम्मी के मौसम में शिीि को ठंिा 
िखन ेक ेजलए हम तिह-तिह क ेपये 
पीत ेहैं, लजेकन िायजबटीि िोजगयों 
को इन पये का चनुाव सोच-
समझकि किना चाजहए। िायजबटीि 
क ेमिीिों क ेजलए नमकीन लससी, 

बले का शिबत, सत ू का पानी, 
अ्िक एवं नींबू पानी औि खीिे एवं 
पु् ीन ेका शिबत पीना सबस ेउतम 
िहता ह,ै कयोंजक इनमें नचेिुल 
िाइबि, आयिन, एटंीऑकसीिेंट, 
काब्बोहाइडेट औि िॉलटे यानी 
िोजलक एजसि होती ह।ै य ेसभी 
जडकं शुगि लेस होती हैं, िो आपको 
कूल िखती है औि आप इनको बगैि 
जकसी जचतंा क ेपी सकती हैं। इनको 
आप ठिं ेपानी, बि्फ क ेटकुडे औि 
िीिा पाउिि िालकि या अपनी 
पसं्  क ेतिीक ेस ेबनाकि भी पी 
सकती हैं। य े पये प्ाथमि आपको 
हाइडटे िखत ेहैं औि िरूिी पोषक 
ततव भी महुयैा किात ेहैं, िो जक 
बलि शुगि लेवल को जनयंजतत किने 
में म्् कित ेहैं। 

मधुमेह में खिरनाक हो सकि े
हैं कई फल और सब्िया ं

n कई डिटाडमन और 
फाइ्र से भरपूर है 
परिल 
गजममियों के मौसम में हि जकसी 

की िेविेट सबिी औि सबबियों की 
्ुकान की शान, पिवल में कई 
पोषक ततव पाए िाते हैं िो 
सेहत के जलए भी कािी 
िाय्ेमं् होते हैं। 
पिवल में जवटाजमन सी, 
िाइबि औि पोटेजशयम 
अचछी माता में पाए िाते हैं। 
इसे खाने से शिीि को लगभग 
सभी िरूिी पोषक ततव जमलते हैं 
औि शिीि सवसथ िहता है। 
n पाना चाह्े हैं गलोइंग 
ससकन ्ो िाइट में करें 
शाडमल 
पिवल में पाए िाने वाले 

जवटाजमनस औि जमनिलस बसकन को 
गलो किने में म्् किते हैं। चेहि े
पि बढ़ती उम्र का असि कम किने 

के जलए भी खाने में पिवल को 
शाजमल जकया िा सकता है। इस े
खाने से चेहिे के रिंकलस, िाइन 
लाइंस औि ्ाग–धबबे खतम होत े

हैं। गम्मी के मौसम 

में चेहिे पि 
िो िलनेस आ िाती है, पिवल 
खाने से वो भी ्ूि हो िाती है औि 
चेहिे पि जनखाि साि निि आता 
है। 
n परिल से ठीक हो्ा है 
िाइजेशन, हो्ा है िेट 
लॉस 
पिवल में पचुि माता में िाइबि 

पाया िाता है जिससे िाइिेशन 
ठीक होता है औि साथ ही कबि 
औि एजसजिटी की पॉबलम भी 
खतम होती है। पिवल खाने से पेट 
से िुडी समसयाओं में आिाम 
जमलता है। इसके साथ ही इसमें 
कैलोिी की माता बहुत कम होती ह ै
औि िैट भी नहीं पाया िाता है। 
अगि आपका विन भी तेिी स े
बढ़ िाता है तो आपको अपनी 
िाइट में पिवल िरूि शाजमल 
किना चाजहए। पिवल खाने से 
बढ़ते हुए विन को कािी ह् तक 
कंटोल जकया िा सकता है। 
n दिा की ्रह भी कर्ा 
है काम 
पिवल की सबिी एक हेलथी 

िाइट तो है ही, साथ ही इसका 
इसतेमाल कई तिह से ्वा के रूप 
में भी जकया िाता है। पिवल क े
पौधे की िड को पीसकि इसका 
लेप जसि में लगाने से जसि ््मि की 
समसया खतम होती है। पिवल को 
घी में पका कि खाने से आंखों की 
िोशनी तेि होती है। इसकी सबिी 
खाने से िायजबटीि भी कंटोल में 
िहता है। बसकन से िुडी समसयाओं 
को ्ूि किने में भी पिवल कािी 
म्् किता है। 

परिल खाने के फायदे कर देंगे हैरान
वेट लॉस से लेकर गलोइंग कसकन में करता ्ै मदद

परिल विर्फ सिाद ही नहीं िेहत के वलए भी यह कारी रायदेमंद है। रैट 
लॉि िे लेकर गलोइंग ससकन तक, परिल खाने के कई रायदे हैं। आज 
हम आपको इिके ढेर िारे रायदे बताने िाले हैं वजनहहें िुनकर आप 
परिल को अपनी डेली डाइट महें शावमल करने िे नहीं चुकेंगे।

n न्ीं ्ोंगे रलदी खराब 
बारिश के मौसम में घिों में 

सीलन महसूस होती है। जिसकी 
विह से िसोई मे िखे सामान िल्ी 
खिाब हो िाते हैं। मसाले हों या 
जिि कॉिी, जबसकुट, नमकीन 
िैसी कािी सािी चीिें नमी स े
खिाब होने लगती हैं औि ्ाल 
वगैिह में कीडे लगने लगते हैं। इन 
सामान को सटोि किने के जलए इन 
जटपस की म्् लें। िो आसानी स े
सामान को बारिश में बचाकि िखने 
में म्् किेंगी। 
n एयरटाइट डिब् े
इस्ेमाल करें 
बारिश के मौसम में सामान िखने 

क े जलए जिबबों का इसतमेाल किें। 
अगि सामान जया्ा िल्ी खिाब हो 
िाता ह ै जिबब ेका मुहं छोटा िखें। 
इसस ेजिबब ेमें नमी कम िाएगी औि 
सामान कम खिाब होगा। 

n कॉफी को नमी स े
्चाने का उपाय 
कॉिी को नमी से बचाना 

चाहती हैं तो जिबबे में नैपजकन में 
किके चावल के कुछ ्ाने िख ्ें। 
इससे कॉिी में नमी नहीं होगी। 
साथ ही कॉिी में कभी भी सटील 
का चममच िालकि कॉिी नहीं 
जनकालनी चाजहए। सटील के 
चममच की ठंिक भी कॉिी में नमी 
पै्ा कि ्ेती है। 
n ड्सककुट को नमी स े
कैसे ्चाए ं
जबसकुट को जिबबे के अं्ि 

पैकेट सजहत िखें औि कुछ ्ान े
चीनी के िाल ्ें। इससे जबसकुट 
िल्ी नहीं नमी खाते हैं। 
n दाल को कीड़े लगने स े
कैसे ्चाए ं
्ालों के सािे जिबबे जिसम े

मसूि, मूंग से लेकि चना िािमा 
तक शाजमल है। उसमे तेिपता क े
पते िालें औि साथ में माजचस की 
एक ्ो तीली िाल ्ें। इससे ्ालें 
खिाब नहीं होगी। हालांजक आटे क े
जिबबे में केवल तेिपता ही िालें। 

बारर् में ऐसे करें डकचन 
के सामान को सटोर
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मां-बेट ेकी ्तया कर खुद को गोली स ेउड़ाया 
आजमगढ़. लिनऊ के बाद आजमगढ में एक ही पररवार में तीन 

लोगों की मौत की सनसनीिेज वारदात सामने आई है। घरेलू कलह में 
एक युवक ने पररवार के चार लोगों पर ताबड़तोड़ फायररंग कर दी। 
इसके बाद िुद को भी गोली से उड़ा पलया। वारदात में मां-बेटे की मौत 
हो गई। सात साल की बेटी की हालत गंभीर है। पती पर भी गोली 
चलाई लेपकन उसने भागकर अपनी जान बचा ली। वारदात को अंजाम 
देने वाला युवक वाराणसी में पे्ोल पंप पर काम करता है। घटना 
जहानागंज कसबे के मुसतफाबाद में हुई। मंगलवार की दोपहर शराब क े
नशे में वह घर पहुंचा और पररवार वालों पर ताबड़तोड़ गोली चलाने 
लगा। अपनी मां और चार साल के बेटे के अलावा सात साल की बेटी 
को गोली मारने के बाद पती पर भी फायररंग की लेपकन वह भाग 
पनकली। इसके बाद िुद को गोली से उड़ा पलया। मां और िुद गोली 
चलाने वाले युवक की मौके पर ही मौत हो गई। चार साल के बेटे ने 
असपताल में दम तोड़ पदया। सात साल की बेटी की हालत गंभीर बनी 
हुई है। 
दोसत सगं पमलकर गल्जफ्रेंर क ेिपत की आखंें फोड़ी 

यूपी में लव अफेयर में एक और िौफनाक वारदात सामने आई 
है। जहां एक शखस ने अपने दोसत के साथ पमलकर शादीशुदा पेपमका 
के पपत को जान से मारने की कोपशश की। युवक ने सररया से आंिें 
फोड़ दी पफर उसके पैरों में सररया मारकर फै्चर कर पदया। ये मामला 
टूंडला केत क नगला पसंघी का है। जहां रपववार देर रात पेम पसंग क े
चलते पदल दहला देने वाली वारदात सामने आई। चूड़ी का काम करन े
वाला युवक अपनी पती के साथ िेत पर गया था, तभी गांव के ही दो 
युवकों ने उस पर लोहे की सररया से जानलेवा हमला कर पदया। 
आरोपपयों ने युवक की आंि में सररया मारकर उसे फोड़ पदया और 
पैरों पर वार कर फै्चर कर पदया। युवक की चीि सुनकर िेतों में 
काम कर रहे गामीण दौड़े और उसकी जान बचाई। गंभीर रप से घायल 
युवक को पहले टूंडला के असपताल में भत्षी कराया गया, जहां स े
हालत पबगड़ने पर आगरा रेफर कर पदया गया। 
यूिी में दद्जनाक ्ादसा, ढाबे में रुसी ्ाई सिीर 
कार, पेपमका का ब ््जरे मनान ेआए पेमी की मौत 

्ापुड. यूपी के हापुड पजले में बाबूगढ थाना केत में राष्ीय राजमाग्ज 
नौ पर अपनयंपतत होकर एक कार राजा जी ढाबे में घुस गई। कार की 
चपेट में आकर ढाबे में पेपमका का जनमपदन मनाने आए पेमी की मौत 
हो गई। वहीं, पेपमका समेत दो अनय लोग भी घायल हो गए। हादसे स े
मौके पर मौजूद लोगों में अफरी तफरी मच गई। हादसे की सूचना पर 
मौके पर पहुंची पुपलस ने मामले की जांच कर शव कबजे में लेकर 
पोसटमाट्डम को पभजवाया। वहीं, घायलों को उपचार के पलए असपताल 
में भत्षी कराया है। पुपलस ने कार को कबजे में लेकर चालक की तलाश 
शुर कर दी है। पजला बुलंदशहर के थाना सहकारी नगर के गांव 
फरादपुर पनवासी अजीतपाल (34 वर्षीय) का पेम पसंग एक युवती 
से चल रहा था। सोमवार को पेपमका का जनमपदन था। जनमपदन मनान े
अजीत पाल और उसकी पेपमका थाना बाबूगढ केत के राष्ीय राजमाग्ज 
-9 कसथत राजा जी ढाबे में आए थे। जहां देर रात पेपमका ने अपना 
जनमपदन का केक काटा था।  

खबरें गांव की...

n वकील बोल-े य् 
नाम LRC के 
सा् बरसों स ेरुड़ा 
पूव्ज भारतीय कपतान एमएस 

िोनी ने 'कैपटन कूल' को ्ेडमाककि 
कराने के पलए आवेदन पकया है। 
अगर उनहें इस शबद के ्ेडमाककि 
राइटस पमल जाते हैं तो कैपटन 
कूल शबद का पयोग कोई वयक्त 
या संसथा नहीं कर सकेगी। 

िोनी ने 5 जून को ्ेडमाककि 
रपजस्ी पोट्डल के माधयम स े
ऑनलाइन आवेदन जमा पकया। 
वे कोपचंग और ्ेपनंग सेंटस्ज के 
पलए 'कैपटन कूल' का उपयोग 
करने के पलए पवशेर अपिकार 
चाहते हैं। पूव्ज भारतीय कपतान के 
आवेदन को शुरुआत में ्ेड 
मा्स्ज अपिपनयम की िारा 
11(1) के तहत बािा का सामना 
करना पड़ा ्योंपक इस नाम से 
पहले ही एक ्ेडमाककि रपजस टड्ड 
था। ऐसे में नए ्ेड माककि से लोग 
भ्रपमत हो सकते थे। िोनी के 
वकीलों ने तककि पदया पक 'कैपटन 
कूल' नाम िोनी से पपछले कई 
सालों से जुड़ा हुआ है। इसे 

जनता, मीपडया और पशंसकों न े
बड़े पैमाने पर अपनाया है। 
िोनी को फैंस न ेडदया 
कैपटन कूल का टैग 

िोनी को कैपटन कूल का टैग 
उनके फैंस और मीपडया ने पदया 
था। वे अपनी कपतानी के दौरान 
मैदान पर काफी शांत नजर आते 
थे। मैच की पररकसथपत चाह े
पजतनी कपठन हो िोनी ठंडे 
पदमाग से ही फैसले लेते थे। यही 
कारण था पक उन हें कैप टन कूल के 
नाम से जाना जाने लगा। 
ि े5 फैसल,े डजनसे िोनी 
कैपटन कूल कहलाए 

2007: जोपगंदर को आपिरी 
ओवर पदया  

2011 : वलड्डकप फाइनल में 
बैपटंग ऑड्डर बदला  

2012: टेसट सीरीज 4-0 स े
हारे, मीपडया की तीिे सवालों पर 
शांत रहे  

2016 : बांगलादेश के 
पिलाफ रनआउट से पजताया  

2018: वापसी के बाद चेनई 
सुपर पकंगस को चैंपपयन बनाया  

धोिी कपैटि कलू िाम 
को ़्ेडमाक्क करा रहे 

n रारीव पबंदल तीसरी 
बार प्माचल के 
अधयक बने 

n म्ेंद्र रट्ट को 
उत्तराखंर की 
लगातार दूसरी बार 
कमान 
नई हदलली. भाजपा ने 

मंगलवार को पहमाचल पदेश और 
उतरािंड के पदेश अधयक चुन 
पलए हैं। राजीव पबंदल को तीसरी 
बार पहमाचल की कमान दी गई है। 
जबपक महेंद्र भट ट को दूसरी बार 
उतरािंड अधयक बनाया गया है। 
दोनों राजयों में पदेश अधयक 

पनपव्जरोि चुने गए। हालांपक अभी 
आंध्र पदेश, तेलंगाना और महाराष् 
में अधयक के नाम का ऐलान बाकी 
है। 

तेलंगाना में रामचंदर राव को 
पतयाशी बनाए जाने पर पववाद है। 
गोशामहल से पविायक टी राजा न े
पवरोि करते हुए सोमवार को पाट्षी 
से इसतीफा दे पदया है। 

मधय पदेश, पकशचम बंगाल, 
दमन दीव और लदाि में मंगलवार 
को अधयक पद के पलए नामांकन 
होंगे। बुिवार को इन राजयों क े
अधयक घोपरत हो जाएंगे। 

2 पदन में 9 राजयों में नए पदेश 
अधयक चुने जाने के बाद भाजपा 
के राष्ीय अधयक के चुनाव की 
तसवीर साफ हो जाएगी। भाजपा क े

संपविान के अनुसार, राष्ीय 
अधयक का चुनाव 50% राजयों में 
चुनाव होने के बाद ही होता है। 

पफलहाल भाजपा की 37 
मानयता पापत सटेट यूपनट हैं। इनमें 
से अब तक 14 राजयों में अधयक 

चुने जा चुके हैं। मंगलवार को 19 
राजयों के अधयक चुन पलए जाएंगे। 
राष्ीय अधयक जुलाई में चुने जा 
सकते हैं। 
n सा् राजयों में अधयक्ष 
क ेनाम ्य 
सोमवार को उतरािंड में 

मौजूदा अधयक महेंद्र भट ट, 
पहमाचल में राजीव पबंदल न े

नामांकन कर पदया। वहीं, महाराष् 
में रवींद्र चवहाण, आंध्र पदेश में 
पीवीएन मािव और तेलंगाना में 
रामचंद्र राव ने नामांकन पकया है। 
दूसरी ओर, सोमवार को पुड डुचेरी 
में वीपी रामपलंगम को पदेश बनाया 
गया। वहीं, पमजोरम में हाल ही में 
भाजपा में शापमल पूव्ज मंती के. 
बैचुआ अधयक पनयु्त पकए गए 
हैं। 

भािपा के 9 प्रदे्ाधयक्ष का ऐलान अगले 2 डदन में 

म्ारा्ट से रवींद्र चव्ार ने सोमवार को नॉपमने्न पकया। 

नडा का काय्जकाल रून 2024 में खतम ्ो चुका 
बतौर राष्ीय अधयक िेिी नड िा का काय्रकाल िून 2024 को खतम हो 
चुका है। िह एकसटेंशन िर हैं। िहीं, िह केंद्र सरकार में मंती भी हैं, इस 
ििह से भाििा िलि नया अधयक चुनने की तैयारी में िुटी है। 
िेिी नडा को 2019 में काय्रकारी अधयक बनाया गया था और िनिरी 
2020 में िे भाििा के राष्ीय अधयक बने थे।

मकुसलम बहलु दशे 
कजािसतान में चहेरा ढकन े पर 
रोक लगा दी गई ह।ै पीएम कापसम 
जोमाट्ड तोकायवे न ेउस काननू पर 
महुर लगा दी ह,ै पजसक े तहत 
कजािसतान में कोई भी अपना 
चहेरा नहीं ढक सकगेा। यह िबर 
इसपलए अहम ह ै्योंपक इसलापमक 
दशेों में पहजाब का पचलन रहा ह।ै 
ऐस ेमें कजािसतान सरकार का यह 
फसैला पदलचसप ह ैऔर दपुनया भर 
में इसकी चचा्ज हो रही है। इस फैसले 
को लकेर कजािसतान सरकार की 
दलील ह ै पक चहेरा ढकन े पर 
फपेशयल ररकॉपगशन की तकनीक 
काम नहीं करती ह,ै जो कई जगहों 
पर जररी ह।ै ऐस ेमें पकसी बीमारी 
की कसथपत, मौसम िराब होन ेया 
पफर िले-कदू आपद क े अलावा 

चहेरा ढकन े की परपमशन नहीं 
होगी। 

कभी सोपवयत सघं का पहससा 
रह ेकजािसतान में लबं ेसमय स े
मागं होती रही ह ै पक हमें अपनी 
ससंकपृत का पालन करना चापहए। 
भल ेही कजािसतान की आबादी में 
मकुसलमों की सबस ेअपिक सखंया 
ह,ै लपेकन दशे की ससंकपृत पर 
आज भी सोपवयत मलूयों का पभाव 
ह।ै चहेरा ढकन ेपर रोक को लकेर 

पाररत काननू में पकसी एक मजहब 
या उसकी डसे का पजक नहीं पकया 
गया ह,ै लपेकन इतना सपषट ह ै पक 
चहेरा ढकन ेपर पाबदंी रहगेी। पीएम 
तोकायवे न ेइस काननू की सराहना 
की ह।ै उनका कहना ह ै पक इसस े
हम अपनी कजाि पहचान को 
मजबतू कर पाएगं।े आज भी 
कजािसतान पर सोपवयत मूलयों का 
असर पदिता ह।ै पीएम कापसम 
जोमाट्ड तोकायवे न ेकहा पक चहेर े
को ढकन ेवाले काल ेकपड़ ेपहनन े
स े बहेतर यह होगी पक हमारी 
कजाि शलैी क ेकपड़ ेपहन ेजाए।ं 
उनहोंन ेकहा पक हमें अपनी ससंकपृत 
और पररिानों को बढावा दनेा 
चापहए। कजािसतान सरकार क े
इस फैसले को पगपतशील नजररए से 
दिेा जा रहा ह.ै 

इसलाडमक दे् किाखसिान 
में लगा चेहरा ढकने पर बैन

प्वाका्ी की िटाखा 
फैकटी में धमाका 
n अ् ्क 5 की मौ्, 4 
की हाल् गंभीर 
हशवकाशी. तपमलनाडु क े

पशवकाशी में मंगलवार को एक 
पटािा फै््ी में जोरदार िमाका 
हुआ, नयूज एजेंसी OSH के 
मुतापबक, कम से कम 5 लोगों की 
मौत हो गई। हादसे में 4 लोग गंभीर 
रप से झुलस गए हैं। 

बताया जा रहा है पक कुछ लोग 
और फंसे हो सकते हैं। रेस्यू 
ऑपरेशन जारी है। घायलों को 
इलाज के पलए पवरुिुनगर सरकारी 
असपताल में भत्षी कराया गया है। 

पवरुिुनगर पजले के एसपी 
कनन ने बताया पक पशवकाशी के 
पास पचनाकामनपटी गांव में एक 
पटािा फै््ी में िमाका हुआ। 
हादसे के बाद फै््ी से लगातार 
िुएं का गुबार उठता पदिा और 
अंदर पटािों के फटने की आवाजें 
आती रहीं। घटना की जांच की जा 
रही है। 

 

n मलब ेसे 31 ्व 
पनकाल ेगए  
संगारेडी. तेलंगाना के 

संगारेडी पजले में दवा फै््ी में हुए 
िमाके में मरने वालों का आंकड़ा 
बढकर 36 हो गया है। फै््ी से 31 
शव बरामद पकए गए हैं। वहीं, 
असपताल में 5 लोगों की मौत हो 
गई। 30 से जयादा घायल हैं। 

संगारेडी के RO पररतोर पंकज 
ने यह जानकारी दी है। 30 जून को 
फै््ी की ररए्टर यूपनट में 
पवसफोट हुआ था। हादसा 
पाशपमलारम इंडकस्यल एररया 
कसथत पसगाची इंडस्ीज में सुबह 
8.15 बजे से 9.30 बजे के बीच 
हुआ था। 

पिानमंती नरेंद्र मोदी ने OL 
नेशनल ररलीफ फंड से मृतकों क े
पररजन को 2 लाि और घायलों 

को 50 हजार की मदद की घोरणा 
की थी। 

इिर, तपमलनाडु के पशवकाशी 
में मंगलवार को एक पटािा फै््ी 
में जोरदार िमाका हुआ, नयूज 
एजेंसी OSH के मुतापबक, कम स े
कम 5 लोगों की मौत हो गई। हादस े
में 4 लोग गंभीर रप से झुलस गए 
हैं। 

तेलंगाना केपमकल फैकटी धमाका-  

मौि का आंकडा 36 हुआ 

n खड़गे बोले- BL 
बदलने का फैसला 
आलाकमान करेगा 
बंगलूरु. कना्जटक कांगेस में 

मुखयमंती पद को लेकर अंदरनी 
िींचतान तेज हो गई है। इस बीच 
कांगेस नेता और कना्जटक पभारी 
रणदीप पसंह सुरजेवाला बेंगलुरु दौरे 
पर पहुंचे हैं और लगातार पाट्षी 
पविायकों से मीपटंग कर रहे हैं। 

पडपटी BL डीके पशवकुमार 
के करीबी पविायक इकबाल हुसैन 
ने दावा पकया पक करीब 100 
पविायक मुखयमंती बदलने के पक 
में हैं। अगर अब बदलाव नहीं 
हुआ, तो 2028 का चुनाव कांगेस 
नहीं जीत पाएगी। हुसैन ने MCSU 
से बातचीत में कहा,  
हम सुरिेिाला से यह मुदा खुलकर 
उठाएंगे। पशिकुमार ने िाट्टी के पलए 
पिन-रात मेहनत की है और उनहें अब 
BL बनन ेका मौका पमलना चापहए। 

दरअसल, 2023 पविानसभा 
चुनाव में कांगेस की बड़ी जीत में 
डीके पशवकुमार की अहम भूपमका 
रही थी। तब वे मुखयमंती पद के 
पबल दावेदार थे, लेपकन पाट्षी 
हाईकमान के कहने पर उनहोंने 
पडपटी BL और पदेश अधयक की 
पजममेदारी सवीकार की। 

उस समय रोटेशनल BL 
फॉमू्जले की बात भी सामने आई थी, 
लेपकन इसे कभी साव्जजपनक रप 
से मंजूरी नहीं पमली। अब एक बार 
पफर यह मुदा िुलकर सतह पर आ 
गया है। 

सुरजेिाला ्ोले- राजय 
में ने्ृति पररि््थन की 
्ा् डसफ्फ कलपना 

रणदीप सुरजेवाला सोमवार को 
बेंगलुरु पहंुचे थे। उनके इस दौरे को 
BL और पडपटी BL में बढ रही 
दरार से जोड़कर देिा जा रहा है। 
हालांपक, उनहोंने इन अटकलों को 
िाररज कर पदया और 'अपने दौरे 
को ‘संगठनातमक समीका’ बताया। 
उनहोंने मीपडया से नेतृतव पररवत्जन 
की बात को कलपना कहा।  

कना्रटक BL पद पर डफर डििाद
परपटी BL प्वकुमार के करीबी LK@ का दावा- 100 पवधायक सा् 

n पमसाइलों की बारर् के 
बीच मूसा स े्ा् 
पमलाते पदखाया 

n काट््डपनसट समेत 4 
पगरफतार 
तुपककिये में पैगंबर मुहममद का काटू्डन 

छपने के बाद पववाद िड़ा हो गया है। 
नयूज एजेंसी @O के मुतापबक, लेमन 
मैगजीन ने 26 जून को एक काटू्डन 
पकबलश पकया था, पजसमें पैगंबर मुहममद 
और पैगंबर मूसा जैसे पदिने वाले दो 
शखस को आसमान से पगरती पमसाइलों 
के बीच हवा में हाथ पमलाते हुए पदिाया 
गया था। इस काटू्डन के सामने आने क े
बाद पूरे तुपककिये में लोगों का गुससा भड़क 
गया। 

गुससाए लोगों ने इसतांबुल में लेमन 
मैगजीन के ऑपफस के बाहर जमकर 
पवरोि पदश्जन पकया। वे ‘दांत के बदल े
दांत, िून के बदला िून’ के नारे लगा 
रहे थे।  

कुछ पदश्जनकाररयों ने, जो एक 

इसलापमक संगठन से जुड़े बताए जा रह े
हैं, पपतका के दफतर पर पतथरबाजी भी 
की। मामले की गंभीरता को देिते हुए 
पुपलस ने काटू्डन बनाने वाले काटू्डपनसट 

डोगन पहलवान को पगरफतार कल पलया 
है। इसके अलावा लेमन के चीफ 
एपडटर, मैनेपजंग एपडटर और गापफक 
पडजाइनर की भी पगरफतारी हुई है। 

िुडककिये में पैगंबर के कडरि काट्टून पर डििाद 
सरकार बोली- य् फीरम ऑफ सिीच न्ीं 

रटना के बाि तुपककिये के गृहमंती अली 
येरपलकाया ने बयान िारी कर कहा पक 
यह पेस की आिािी या अपभवयपकत की 
सितंतता नहीं है, बपलक िापम्रक 
भािनाओं का अिमान है, पिसे बिा्रशत 
नहीं पकया िा सकता। तुपककिये के नयाय 
मंती पयलमाि टुंक ने कहा पक इस 
तरह के काट््टन िापम्रक भािनाओं और 
सामापिक सौहाि्र का अिमान करते हैं। 
उनहोंने सोशल मीपिया िर पलखा पक 
कोई भी अपभवयपकत की सितंतता का 
बहाना बनाकर पकसी िम्र के पतीकों का 
अिमान नहीं कर सकता। 
गृह मंती येरपलकाया ने कहा पक िे 

िैगंबर साहब का मिाक उड़ाने िाले इस शम्रनाक काट््टन की पनंिा करते हैं। उनहोंने 
कहा पक इस तरह की हरकतें हमारे िापम्रक भािनाओं का अिमान करती हैं। 
मुसलमानों के पिल को ठेस िहुंचाती हैं। ये काम लोगों को भड़काने िाले हैं, और िो 
ऐसा करने की कोपशश करेंगे, उनहें कानून के सामने ििाब िेना होगा।  

रेसलर पवने् फोगाट मां 
बनीं, बेटे को रनम पदया 

नई हदलली. हररयाणा की 
रेसलर और जुलाना से कांगेस 
पविायक पवनेश फोगाट मा ं
बन गई हैं। उनहोंने मंगलवार 
सुबह 9 बजे पदलली क े
अपोलो असपताल में बेटे को 
जनम पदया। पवनेश को कल 
शाम असपताल में भत्षी कराया 
गया था। पवनेश के ससुर 
राजपाल राठी ने बताया पक 
ऑपरेशन के जररए पडलीवरी हुई है। पफलहाल, मां और 
बचा दोनों सवसथ हैं। पवनेश फोगाट ने 6 माच्ज 2025 को 
अपनी पेगेंसी की घोरणा इंसटागाम पर एक पोसट के जररए 
की थी। उनहोंने पपत सोमवीर राठी के साथ एक फोटो शेयर 
करते हुए पलिा था, ऑवर लव सटोरी कंपटनयू पवद नय ू
चैपटर (एक नए अधयाय के साथ हमारी पेम कहानी जारी 
है)। पोसट में उनहोंने बचे के पैरों के पनशान और पयार का 
पतीक भी शेयर पकया था। 

पवनेश फोगाट ने 2024 में पेररस ओपलंपपक में भाग 
पलया था। वहां पवनेश ने 50 पकगा वेट कैटेगरी में 6 अगसत 
2024 को एक ही पदन में 3 मैच िेले थे। पी-्वाट्डर 
फाइनल में उनहोंने टो्यो ओपलंपपक की चैंपपयन यूई 
सुसाकी को हरा पदया। ्वाट्डर फाइनल में उनहोंने यूकेन 
और सेमीफाइनल में ्यूबा की रेसलर को पटिनी दी। 
पवनेश फाइनल में पहुंचने वालीं पहली भारतीय मपहला 
रेसलर बनीं थीं। 

n रोनालर ट्रंि की 
एलन मसक को 
सबसे बड़ी धमकी 
अमेररकी राष्पपत डोनालड 

्ंप के भरोसेमंद माने जाने वाले 
उदोगपपत एलन मसक के भपवषय 
पर तलवार लटक रही है। ्ंप ने 
उनहें इशारों में िमकी दी है और 
कहा है पक उनहें अपनी 'दुकान 
बंद' करनी पड़ सकती है। चुनाव 
के बाद अमेररकी पशासन में अहम 

पजममेदारी संभालने के बाद ्ंप 
और मसक के बीच ररशते तलि हो 
गए थे। इसकी वजह DU यानी 
इले््ॉपनक वाहनों को लेकर 
नीपत बताई जा रही है। 

्ंप ने ट्रुथ सोशल पर पलिा, 
'राष्पपत के तौर पर मेरा पचार 
करने से पहले एलन मसक जानते 
थे पक मैं ईवी मेनडेट के सखत 
पिलाफ हूं। यह बकवास है और 
हमेशा मेरे पचार अपभयान का 
पहससा रहा था। इलेक््क कार 
ठीक हैं, लेपकन सभी को एक 

िरीदने के पलए मजबूर नहीं पकया 
जा सकता। एलन को इपतहास में 
पकसी से भी जयादा सकबसडी पमल 

सकती थी और बगैर सकबसडी क े
एलन को शायद अपनी दुकान बंद 
कर घर दपकण अफीका लौटना 

पड़ सकता है।' 
उनहोंने आगे पलिा, 'कोई 

रॉकेट लॉनच, सैटेलाइटस या 
इलेक््क कारों का उतपादन नहीं 
और हमारे देश का काफी पैसा 
बचेगा। शायद CNFD को इस पर 
गंभीरता से पवचार करना चापहए। 
बहुत पैसा बचेगा।' 

एक पदन पहले ही मसक ने ्ंप 
सरकार के पबल पर आपपत जताई 
थी और नई पाट्षी बनाने के संकेत 
पदए थे। मसक ने बताया पक 
'पागलपन भरे पविेयक' में ररकॉड्ड 

पांच लाि करोड़ डॉलर की ऋण 
सीमा वृपद से आम अमेररपकयों 
को बहुत नुकसान होगा। 

उनहोंने पलिा, 'इस पविेयक 
के पागलपन भरे िच्ज से यह सपषट 
है जो ऋण सीमा को ररकॉड्ड पांच 
प्पलयन डॉलर (पांच लाि 
करोड़ डॉलर) तक बढाता है पक 
हम एक पाट्षी वाले देश में रहते हैं 
- पोक्षी पपग पाट्षी! एक नई 
राजनीपतक पाट्षी बनाने का समय 
आ गया है जो वासतव में लोगों की 
परवाह करती है।' 

सब धंधा बंद करके साउथ अफीका ही लौटिा पड़ेगा 

इंदौर. राजा रघुवंशी मड्डर केस 
में इंदौर के आरोपी कॉन्ै्टर-
बोकर पशलोम जेमस को लेकर 
पशलॉनग पुपलस दूसरी बार सबूतों 
के साथ रवाना हो गई। इस बार 
पुपलस के हाथ सोनम के जेवर, 
लैपटॉप और एक पेन डाइव लगी 
है, पजसमें सोनम के पबजनेस क े
पडपजटल एपवडेंस हैं। 

पशलॉनग पुपलस को शंका है पक 
पशलोम ने लालच में आकर राज 
और सोनम के कहने पर पूरे सबूत 
पमटाए थे। ऐसे में पुपलस उसकी 
ररमांड बढाने की अपील कर 
सकती है। वहीं, पशलॉनग पुपलस न े
केस में अभी और आरोपी बढने की 
बात से इनकार भी नहीं पकया है। 

राजा रघुवंशी हतयाकांड में कई 
तरह के मोड़ आए, पजसमें सोनम, 

राज, पवशाल और अनय आरोपपयों 
के पकड़ाने के बाद मददगारों क े
नाम िुलते गए। पशलोम और 
लोकेंद्र के नाम भी उन मददगारों में 
शापमल हुए हैं। पशलोम की 
पनशानदेही पर लोकेंद्र को आरोपी 
बनाया। सामने आने के बाद 
पशलोम ने पपसटल और रुपए की 
जानकारी दी। 

पशलॉनग में जब पशलोम की 
ररमांड लेकर पूछताछ हुई तो जेवर, 
लैपटॉप और पेन डाइव के रतलाम 
में होने की बात सामने आई। पुपलस 
के पलए ये चीजें हतयाकांड क े
आरोपपयों को सजा पदलाने के पलए 
दूसरा आिार बनीं। इन सभी सबूतों 
को लेकर मेघालय पुपलस दूसरी 
बार इंदौर से रवाना हो गई है। 

बोकर ड्लोम ने सोनम-राि के कहने पर हटाए रे सबूि 
LO स ेरारा मर्डर केस से रुड़े सबूत लेकर मेरालय िुपलस दूसरी बार रवाना 

्वाला कारोबार के 
खुल सकते ्ैं रार 
सोनम ने सबसे िहले हिाला के 
िररए ही 50 हिार का भुगतान 
राि को कराया था। इसमें 
िीथमिुर के एक वयािारी का 
नाम सामने आया। 
सोनम का भाई गोपिंि इस बात 
से इनकार करते रहा, लेपकन 
बाि में सोनम ने पशलॉनग िुपलस 
की िूछताछ में कई राि खोले, 
िो सबूत के तौर िर केस फाइल 
में कोट्ट में िेश पकए िाएंगे। 
सोनम हिाला कारोबार में 
सप्रिय थी। उसके लैिटॉि और 
िेन डाइि में कई तरह की 
िानकारी है। 

डनहंगों का झगडा, छुडान े
आए पुडलसकम्थी को पीटा 
फते्गढ़ साह्ब. उतरािंड 

के जयोपतम्जठ के पास हेमकुंड 
सापहब के दश्जन को आए पनहंग 
पसिों और एक सथानीय वयापारी 
के बीच सोमवार को सकूटर को 
लेकर हुए पववाद ने पहंसक रप ल े
पलया। पववाद के दौरान जब एक 
पुपलस अपिकारी बीच-बचाव 
करने पहुंचे, तो उन पर भी िारदार 
हपथयार से हमला कर पदया गया, 
पजससे वह घायल हो गए। 

जानकारी के मुतापबक, पनहंगों 
ने वयापारी पर तलवार से हमला 
करने की कोपशश की, लेपकन वह 
बाल-बाल बच गया। पुपलस मौक े
पर पहुंची, लेपकन तब तक आरोपी 
फरार हो चुके थे। बाद में जब 
पुपलस ने पनहंगों को थाने के पास 
रोका, तो बड़ी संखया में सथानीय 
वयापारी भी वहां पहुंच गए। पुपलस 

ने तवररत कार्जवाई करते हुए 7 
पनहंग पसिों को पगरफतार कर 
पलया है। मामले की जांच जारी है। 
पुडलस आई ्ो उन पर भी 
डकया गया हमला 

कसथपत तब और तनावपूण्ज हो 
गई जब यह पता चला पक पनहंग 
शदालुओं के पास तलवारों, िंजरों 
के अलावा कुलहाड़ी, बड़ी दोिारी 
तलवारें, चाकू और कुलहापड़यों 
सपहत कई िारदार हपथयार थे। 
दोनों पकों के बीच गरमा-गरम 
बहस हुई, जो जलदी ही हाथापाई में 
बदल गई। जब पुपलस ने हसतकेप 
करने की कोपशश की, तो 
अमृतपाल नाम के एक पनहंग न े
कपथत तौर पर एक सीपनयर सब-
इंसपे्टर के पसर पर तेज चाकू स े
हमला कर पदया।  



पववाप्त मप्ला न ेकी 
आतम्तया, िपत समते 
दो पगरफतार  

मुबंा. पववापहत मपहला दारा 
आतमहतया करन े का मामला 
सामन ेआया ह,ै जो  महाराष् क े
परली की रहन ेवाली ह।ै  पमली 
जानकारी क ेमतुापबक शादी  क े
बाद मपहला मुबंा िड़ी मशीन रोड 
पररसर कसथत कालोनी में रहती 
थी। गत पदवस क ेघर में फासंी 
लगाकर मपहला न ेिदुकशुी कर 
ली। पजसको लकेर मायक ेवालों 
न ेसदंहे जताया था। उनका कहना 
ह ैपक मरेी बटेी समझदार थी, वह 
ऐसा कदम नहीं उठा सकती।  
असपताल में पोसटमाट्डम क ेबाद 
शव पररवार को सौंप पदया गया। 
इस मामल ेमें पपत और सास क े
पिलाफ आतमहतया क े पलए 
उकसान ेका मामला दज्ज कर उनहें 
पगरफतार कर पलया गया ह।ै  
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संकेि...

शेफाली जरीवाला क े
अचानक पनिन से हर कोई सदम े
में है। इसी बीच बॉलीवुड ए््ेस 
मकललका शेरावत ने एक वीपडयो 
शेयर पकया है, पजसमें उनहोंने कोई 
मेकअप या पफलटर इसतेमाल नहीं 
पकया है। इस दौरान वह लोगों को 
बोटॉ्स और पफलस्ज के इसतेमाल 
के पपत साविानी देती नजर आईं। 
साथ ही उनहोंने नेचुरल और हेलदी 
लाइफसटाइल अपनाने का भी 
सुझाव पदया । 

यह वीपडयो मकललका शेरावत 
ने अपने इंसटागाम पर शेयर पकया 
है। इसमें वह कहती हुईं नजर आ 
रही हैं, 'आप सभी को गुड मॉपननिंग। 
मैं अभी उठी और सोचा मैं एक 
सेलफी वीपडयो बनाऊंगी और इसे 
आप सभी के साथ शेयर करंगी। 

मैंने कोई पफलटर इसतेमाल नहीं 
पकया है। मैंने कोई मेकअप नहीं 
पकया है। मैंने अभी तक अपन े
बालों को बश भी नहीं पकया है। 
ये पहली चीज है, जो मैं कर 
रही हूं।' 

'मैं य े
व ीपडय ो 
आपके साथ 
इसपलए शेयर 
कर रही हूं, 
तापक हम सब 
पमलकर बोटॉ्स 
को ना कह सकें, 
आ पट ्डपफपशय ल 
कॉसमेपटक पफलस्ज 
को ना कह सकें 
और लाइफ को हा ं
कह सकें। हेलदी 

लाइफ जीने के तरीके को हां कह 
सकें। लव यू।' 

्ेफाली ररीवाला की मौत क ेबाद मकललका ्ेरावत की अिील 

‘नेचुरल और हेलदी लाइफसटाइल अपनाएं’
27 रून को ्ुआ ्ा 
्ेफाली का पनधन 
शेफाली िरीिाला का पनिन 27 
िून को हुआ था। हालांपक, 
उनकी मौत का कारण अभी 
सिषट नहीं है। नयूि18 की 
ररिोट्ट के अनुसार, मुंबई िुपलस 
ने बताया पक िोसटमॉट्टम पकया 
गया है और िॉकटरों की राय 
पफलहाल ररिि्र रखी गई है। 
सूतों के मुतापबक, शेफाली 
पिछले कुछ िष्यों से एंटी-
एपिंग ििाएं ले रही थीं। 
िांच के िौरान िुपलस को 
उनके मुंबई पसथत रर स े
ििाइयों के िो पिबबे पमल े
हैं। 

n सवर्जलता मदरसन 
टसट के सीएसआर 
फंर से िररयोरना 
काया्जकनवत  
ठाणे. मनपा मुखयालय की 

कैंटीन में उतपन गीले कचरे से 
मुखयालय पररसर में िाद बनाने की 
पररयोजना शुर की गई है। इस 
पररयोजना का पबंिन घनकचरा 
पवभाग दारा पकया जा रहा है। यह 
पररयोजना सवण्जलता मदरसन ्सट 
के सीएसआर फंड से भारतीय 
पदूरण पनयंतण संघ के माधयम स े
काया्जकनवत की जा रही है। इस पहल 
के तहत मुखयालय पररसर में 400 
लीटर कमता वाली चार कंपोकसटंग 
एरोपबक इकाइयां सथापपत की गई 
हैं। इस पणाली की पनगरानी और 

दैपनक रिरिाव घनकचरा पवभाग 
के कम्जचाररयों और कैंटीन 
कम्जचाररयों के समनवय से पकया 
जा रहा है, यह जानकारी सवास्य 
अपिकारी डॉ. रानी पशंदे ने दी है। 
उनहोंने यह भी कहा पक यह पहल 
इस बात का पमाण है पक पजस 
पररसर में कचरा उतपन होता है, 
वहां कचरे का पृथ्करण और 

पबंिन संभव है।आवास पररसरों 
के पपतपनपियों को पररयोजना का 
पनरीकण करने का 
अवसर।घनकचरा पवभाग ने लोगों 
से अपील की है पक वे इस पलंक 
gssor://enqlr.fkd/CI2ytgw
w83R3`ArC9 पर रपजसटर करें 
तापक पररयोजना पर आने का समय 
पनिा्जररत पकया जा सके। 

nम्ारा्ट मानसून 
सत: पवधानसरा 
में ्ंगामा 
मुंबई. महाराष् पविानसभा में 

मानसून सत के दौरान मंगलवार 
(1 जुलाई) को जमकर हंगामा 
हुआ. इस वजह से असेंबली को 5 
पमनट के पलए सथपगत कर पदया 
गया. वहीं इस दौरान पविानसभा 
सपीकर राहुल नाव्वेकर ने कांगेस 
पविायक नाना पटोले को आज 
पदनभर के पलए पविानसभा स े
ससपेंड कर पदया गया. 

नाना पटोले ने शक्तपीठ 
हाईवे योजना और पकसानों के मुदे 

पर आवाज़ उठाते हुए सपीकर के 
पास रिे राजदंड को हांथ लगाया 
इसपलए उनहें ससपेंड पकया गया. 
वहीं पवपक ने आरोप लगाया पक 
उनहें सदन में बोलने नहीं पदया 

गया. पवपक ने कहा पक जब तक 
सरकार बबनराव लोणीकर के 
बयान के पलए माफी नहीं मांगती, 
वे सदन की काय्जवाही में पहससा 
नहीं लेंगे. 

नाना पटोले पूरे दिन के दलए ससपपेंड 
नाना िटोल ेकी कया गलती ्ी- वरेटीवार 
िहीं कांगेस पििायक नाना िटोले को एक पिन के पलए पििानसभा से 
पनलंपबत पकए िाने िर कांगेस नेता पििय ििेटीिार ने कहा, नाना िटोले 
ने कया गलती की? उनहोंने कुछ भी गलत नहीं पकया. अगर हमें 
पििानसभा में पकसानों के मुदे को लेकर बोलने का मौका नहीं पिया िाता 
है और हम इसके पलए आगही भूपमका रखते हैं, तो कया हमें पनलंपबत 
पकया िाना चापहए? 
उनहोंने कहा पक हमने पकसानों के मुदे उठाए हैं और सरकार से पकसानों 
से माफी मांगने को कहा है, लेपकन सरकार ने इस मामले में नाना िटोले 
को पनलंपबत कर पिया. इसपलए, हम इसका बपहषकार कर रहे हैं. 
'की ्ी पकसानों स ेमाफी मांगने की मांग' 
ििेटीिार ने कहा पक हमारी मांग यही थी पक बीिेिी के पििायक ने िो 
पकसानों का अिमान पकया उनहें अिशबि कहे, िो पकसानों से माफी 
मांगें. हमने सरकार से यही मांग रखी थी, लेपकन सरकार ने उलटा नाना 
िटोले को ससिेंि कर पिया. 

ठाणे मनपा मुखयालय पर गीले कचर े
से खाद बनाने की प्रड्रिया ्ुरू

:उल्ास पवकास संंवाददाता   
हिवंडी. पभवंडी वाडा 

रोड की बेहद िसताहालत 
पपछले कई सालों से वाहन 
चालकों, नौकरी पेशा 
कम्जचाररयों और छातों के पलए 
परेशानी का कारण बनी हुई है. 
कई बार पवरोि पदश्जन हो चुके 
हैं. पवरोि के बावजूद भ्रषट 
ठेकेदारों और लोक पनमा्जण 
पवभाग के भ्रषट अपिकाररयों 
के पिलाफ कोई कार्जवाई नहीं 
हुई. भाजपा गामीण उतर मंडल 

अधयक नीलेश गुरव के नेतृतव 
में अनगांव में च्का जाम 
आंदोलन पकया गया.करीब 
एक घंटे तक चले इस पवरोि 
पदश्जन में गामीण भाजपा के 
पदापिकारी पी के महाते, 
रामनाथ पापटल, शांताराम 
पापटल, गुरुनाथ जािव, 
मपहला अधयक रवीना जािव, 
नपमता गुरव समेत बड़ी संखया 
में काय्जकता्ज और गामीण 
शापमल हुए. पवरोि पदश्जन के 
कारण इस सड़क के दोनों 

तरफ वाहनों की लंबी कतारें 
लग गई. गणेशपुरी पुपलस 
सटेशन के पभारी कमलेश 
बचछव को अपनी मांगों का 
जापन सौंपा गया.भाजपा 
सरकार ने इस सड़क क े
कंकीपटंग के पलए 881 करोड़ 
रुपये का फंड मुहैया कराया, 
इसका पशलानयास भी हुआ. 
मरममत के नाम पर भ्रषट 
अपिकाररयों और ठेकेदारों न े
घपटया काम कर पैसा डकार 
पलया गया.सड़क बदहाल की 

वजह से सड़क दुघ्जटनाएं हुई 
पजसमें 81 लोगों की जान 
चली गई.  भाजपा मंडल 
अधयक नीलेश गुरव ने कहा 
पक हमें पवरोि पदश्जन करना 
चापहए. उनहोंने कहा पक 
पविान परररद में  भ्रषट 
ठेकेदारों को काली सूची में 
डालने की घोरणा की गई 
है.हमारी मांग है पक इसे लाग ू
कर संबंपित ठेकेदारों को तुरंत 
काली सूची में डाल कर कड़ी 
करवाई की जाय. 

परवंरी-वारा रोर की खराब ्ालत को लेकर रारिा उतरी सड़क िर 

अनगांि में भािपा का चकका िाम आंदोलन ि प्रद््रन 

ठाणे. महाराष् के हररत कांपत के पणेता पूव्ज 
मुखयमंती वसंतराव नाईक की जयंती पर आज 
अपतरर्त पजलापिकारी हररशचंद्र पापटल ने अपनी 
पवनम्र शदांजपल अपप्जत की।पजलापिकारी काया्जलय 
में पापटल ने तहसीलदार रेवण लेंभे और काया्जलय क े
अनय अपिकाररयों और कम्जचाररयों के साथ सवग्षीय 
वसंतराव नाईक के फोटो पर हार फूल अपप्जत कर  
पवनम्र शदांजपल अपप्जत की।सवग्षीय वसंतराव नाईक 
की जयंती को कृपर पदवस के रप में मनाया जाता है। 
इस अवसर पर पजलापिकारी अशोक पशनगारे न े
अपनी शुभकामनाएं दी। 

:उल्ास पवकास संंवाददाता   
हिवंडी. पपवत कैलाश 

मानसरोवर याता 15 जुलाई 2025 
से पफर शुर हो गई है.देश भर में 
सबसे पहले पभवंडी से मपहलाओं 
का समूह तीथ्जयाता के पलए रवाना 
हुआ.यह समूह चीनी केत में पवेश 
कर चुका है. कोरोना महामारी क े
कारण 2020 से तीथ्जयाता पर 
पपतबंि लगा था. पपतबंि हटा पदए 
जाने के कारण शदालुओं को 
कैलाश मान सरोवर याता करने का 
सौभागय भ्तों को पमल रहा है. देश 
भर से पभवंडी की मपहलाओं का 
पहला समूह तीथ्जयाता के पलए 

चीनी केत में पवेश कर चुका है. 
मपहला समूह में डी.वाई. फाउंडेशन 
की मपहला अधयक पपयंका दयानंद 
चोरघे और अनय  मपहला सदसय 
शापमल हैं. पपयंका चोरघे ने कहा है 
पक भगवान पशव ने कृपा की है.  
भगवान पशव की कृपा से उनहें 
पहली तीथ्जयाती बनने का सौभागय 
पमला है. पपयंका चोरघे ने कहा ह ै
पक कैलाश मानसरोवर याता 
आधयाकतमकता का एक उच 
अनुभव है. मानसरोवर याता का 
आयोजन पभवंडी तालुका के 
कोनगांव की सरपंच रेिा सदापशव 
पापटल ने पकया है. 

 कैला् मानसरोवर याता में सबसे 
ि्ले परवंरी की मप्लाएं ्ुई ्ापमल 

:उल्ास पवकास संंवाददाता   
ठाणे. इस वर्ज गोकुलाषटमी की 

पृषठभूपम में सरकार ने राजय क े
उपमुखयमंती और इस उतसव क े
पायोजक  एकनाथ पशंदे से राजय के 
1.5 लाि गोपवंदाओं को बीमा 
कवर पदान करने का अनुरोि 
पकया है और इस संबंि में सरकार 
दारा जलद ही पनण्जय की घोरणा की 
जाएगी। यह जानकारी महाराष् के 
पररवहन मंती  पताप सरनाईक न े
दी।मंती सरनाईक ने कहा पक 
गोपवंदा उतसव महाराष् की 
सांसकृपतक परंपरा का एक 
महतवपूण्ज उतसव है और इसमें 
हजारों युवा भाग लेते हैं। गोपवंदा 

िेलते समय कई लोग दुघ्जटनाओं 
में गंभीर रप से घायल हो जाते हैं। 
इस पृषठभूपम में, युवा सेना क े

काय्जकारी अधयक पूव्वेश सरनाईक 
ने मांग की थी पक गोपवंदा दसते क े
पिलापड़यों को पचपकतसा उपचार 

और बीमा कवर सुपनकशचत करन े
के पलए राजय सरकार बीमा कवर 
के माधयम से पवतीय सहायता 
पदान करे।  राजय के उपमुखयमंती 
एकनाथ पशंदे से वयक्तगत रप स े
मुलाकात की और उनहें इस संबंि 
में एक पलपित आवेदन पत पदया। 
उपमुखयमंती पशंदे ने इस पर 
सकारातमक रुि पदिाया है और 
आशवासन पदया है पक सरकार 
जलद ही राजय के डेढ लाि 
गोपवंदाओं को बीमा कवर देने का 
पनण्जय लेगी।  

इस अवसर पर बोलते हुए 
उपमुखयमंती एकनाथ पशंदे ने कहा 
पक हर साल गोकुलाषटमी क े

अवसर पर हजारों गोपवंदा दल 
सड़कों पर उतरते हैं। इस दौरान 
संभापवत दुघ्जटनाओं के मामले में 
ततकाल पचपकतसा सहायता और 
पवतीय सहायता पदान करने के 
पलए सरकार पपतबद है। पपछले 
साल भी गोपवंदा उतसव की 
पृषठभूपम में इसी तरह की िनरापश 
पदान की गई थी।  

यह पनण्जय गोपवंदा उतसव की 
सुरका के पलए एक सकारातमक 
कदम है, पजससे उतसव में भाग लेने 
वाले युवाओं का आतमपवशवास 
बढेगा।यह पपतपकया युवा सेना क े
काय्जकारी अधयक पूव्वेश सरनाईक 
ने की है। 

1.5 लाख गोडिंदाओं को डमलेगा बीमा किर -प्रिाप सरनाईक 

:उल्ास पवकास संंवाददाता   
ठाण.े जनमजात जड़ुी हईु 

अंगुपलया ंभपवषय में समसया पैदा कर 
सकती हैं। हालापंक समय पर सज्जरी 
जररी है, लेपकन जुड़ी हुई अंगुपलयों 
की पलाकसटक सज्जरी महगंी ह।ै 
लपेकन आम लोगों क े पलए अब 
पसपवल असपताल में ऐसी सज्जरी की 
जा रही ह ैऔर असपताल में पभवडंी 
की एक बची की सफल पलाकसटक 
सज्जरी क ेबाद उसक ेबाए ंहाथ की 
दोनों जड़ुी हईु अगंपुलया ंअब सवततं 
रप स ेचलने लगेंगी। पभवडंी इलाक े
में रहन े वाली छह वर्षीय अजं ू

(बदला हआु नाम) क ेदोनों हाथों 
की बीच वाली और बगल वाली 
अगंपुलयां तथा परै की छोटी उगंली 
और बगल वाली अगंपुलया ंआपस 
में पचपकी हईु थीं। इस वजह स ेउस े
पलिन,े िलेन ेऔर सामान उठान े
जसैी बपुनयादी हरकतें करन ेमें भी 
पद्कत आ रही थी। उसक ेमाता-
पपता उसकी कसथपत को लकेर 
पचंपतत थे, लेपकन वे इलाज का िच्ज 
वहन नहीं कर सकत े थ।े ऐस े
जनमजात दोरों क े पलए समय पर 
सज्जरी जररी है। अंजू के माता-पपता 
न ेठाण ेक े पसपवल असपताल का 

पवकलप चनुा। पलाकसटक सज्जन डॉ. 
अपभरेक िाकड़ ने बताया पक पजला 
शलय पचपकतसक डॉ. कलैाश पवार 
और अपतरर्त पजला शलय 
पचपकतसक डॉ. िीरज महानगड़ ेक े
माग्जदश्जन में अजं ूक ेबाए ंहाथ की 
सफल सज्जरी की गई। करीब एक 
घटं ेकी सज्जरी क ेबाद बीच और 
बगल की अगंपुलयों को 
सफलतापवू्जक अलग कर पदया 
गया। लड़की क ेहाथ की हरकत में 
सुिार होने लगा है। डॉ्टर ने बताया 
पक भपवषय में उपचत पफपजयोथरेपेी 
और दिेभाल स ेव ेअगंपुलया ंपरूी 
तरह स े काम करन े लायक हो 
जाएगंी। इस सज्जरी क ेपलए वररषठ 
शलय पचपकतसक डॉ. पनपशकातं 
रोकड़,े पलाकसटक सज्जन डॉ. 
अपभरके िाकड़, 
एनकेसथपसयोलॉपजसट डॉ. पपयकंा 
महानगड़,े डॉ पवलास सालवी,डॉ 
शीजीत पशंदे, पीपत पगारे, भक्त पीथे 
आपद न ेअथक पररशम पकया।  

डसडिल असपिाल में बची की सफल पलाबसटक सि्ररी
परवंरी की 6 वष्षीय बची की रुड़ी ्ुई अंगुपलयों को पमला नया रीवन 

1 लाख की ्ेरोइन के 
सा् दो लोग पगरफतार 

नवी मुंबई। पुपलस ने पंजाब 
के दो लोगों को पगरफतार पकया है। 
उनके पास से 1.05 लाि रुपये की 
हेरोइन जबत की गई है। इस बारे में 
जानकारी देते हुए पुपलस अपिकारी 
ने बताया पक एक गुपत सूचना क े
आिार पर पुपलस ने रपववार देर 
रात नवी मुंबई के पनवेल इलाके में 
एक पनमा्जणािीन पुल के पास जाल 
पबछाया। पनवेल पसटी पुपलस 
सटेशन के वररषठ पनरीकक पनपतन 
ठाकरे ने बताया पक दोनों लोगों को 
पगरफतार कर पलया गया और उनक े
पास से गेंद और पतथर के आकार 
की 35 गाम हेरोइन जबत की गई। 
अपिकारी ने बताया पक आरोपपयों 
की पहचान सतनाम पसंह सुिदेव 
पसंह (31) और सुिपवंदर पसंह 
मुकनार पसंह (59) के रप में हुई 
है। ये दोनों पंजाब के तरनतारन क े
रहने वाले हैं। ठाकरे ने बताया की 
यह दोनों राजय के बाहर से आए थ े
और उनके पास से यह पपतबंपित 
पदाथ्ज पमला था।  

ठार ेआरटीओ 
काया्जलय में ऑटो के 
पलए नई सीरीर ्ुरू 

ठाणे. आरटीओ काया्जलय में 
पररवहन शेणी ऑटो रर्शा के पलए 
वत्जमान में चल रही LG-04-KW 
सीरीज के पूरा होने के तुरंत बाद 
कंपयूटर पससटम वाहन पर नई 
सीरीज LG-04-LS शुर की 
जाएगी।शत्गों के अिीन आकर्जक 
और पसंदीदा वाहन पंजीकरण 
नंबरों के पलए आवेदन 1 जुलाई, 
2025 से सवीकार पकए जाएंगे और 
पनिा्जररत शुलक लेकर पसंदीदा और 
आकर्जक नंबर आरपकत पकए 
जाएंगे, यह जानकारी ठाणे के उप 
आरटीओ अपिकारी रोपहत 
काटकर ने दी। 


