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शहाड़ पलु पर गडों स े्ाती परशेान  

पृषठ.. पर पढ़ें..

्रोड़ों में है ्ररशमा 
्पूर ्ी नेटवथ्घ 

n ्ोग, नाट् ् ेमाध्म 
स े्ोगासन ्ो अपनान े
्ी सलाह 
उल्ासनगर। उलहासनगर-1 

गोल मदैान ससथत भगवतंी नावानी 
स्जे मदैान में अतंरराषटीय योग 
धदवस का आयोजन भाजपा 
उलहासनगर धजला दारा धकया गया 
था। इस भवय काय्घकम में हजारों की 
सखंया में लोगों न ेयोगाभयास का 
लाभ उठाया। लोक धनमा्घण मतंी 

रधवदं चवहाण इस काय्घकम में मखुय 
अधतधथ क े रूप में शाधमल हएु। 
भाजपा धजलाधयक राजशे वधररया 
न ेमतंी महोदय का भवय सतकार भी 

धकया। काय्घकम में शाधमल हएु मतंी 
रधवनद चवहाण न े कहा धक योग 
धवदा अपन ेदशे स ेशरुू हईु और 
आज परू ेदशे को धनरोगी कर रही ह।ै 

अगर हम सवसथ रहना ह ैतो कम स े
कम आध ेघं्  ेयोग को दनेा जरूरी 
ह,ै अलग अलग आसनों क ेमाधयम 
स ेहम तमाम रोगों को दरू कर सकत े

हैं। इस काय्घकम में शहर क े32 योग 
ससंथानों न ेअपनी उपससथधत दज्घ 
कराई तथा ्ीम क ेसाथ योग का 
पदश्घन धकया।कलु 14 सकलू क े
छातों न े भी अपन े पधशककों क े
माधयम स े योग का पदश्घन धकया 
और यह धदखाया धक योग क े
माधयम स ेशरीर को लचीला बनाया 
जा सकता ह।ै वहीं भजनों व गानों 
की धनु पर धकए जा रह ेयोग की 
और एक सवसथ वातावरण का 
धनमा्घण होंव े की सभी न े जमकर 
तारीफ की। 

उल्ासनगर. कलयाण-
िोंधबवली मनपा सीमा में ससथत 
शहाड़ रलेव ेपलु पर तमाम गड ेहो 
गए हैं। इन गडों क ेकारण वाहन 
धीमी गधत स ेचल रह ेहैं, धजसस े
पलु पर टधैफक जाम हो रहा ह।ै 
दोपहर क ेसमय सकलूी बसों की 
सखंया बढ़ जाती ह ैऔर रात क े
समय भारी वाहनों की आवाजाही 
होती ह,ै धजसस ेपलु क ेदोनों ओर 
टधैफक जाम हो रहा ह।ै हालाधंक 
शहाड़ फलाईओवर कलयाण 
िोंधबवली मनपा की सीमा में आता 
ह,ै लधेकन इस पलु का धनयतंण 
राषटीय राजमाग्घ पाधधकरण क ेपास 
ह।ै इस माग्घ को राषटीय राजमाग्घ 
कमांक 43 क ेनाम स ेजाना जाता 
ह।ै इस पलु पर गड ेहोन ेक ेबावजदू 
मनपा अधधकारी यहा ंमरममत का 
काम नहीं कर पा रह ेहैं।  

शहाड़ पलु पर गडों क ेकारण 
टधैफक जाम बढ़न े स े कलयाण 
पररवहन धवभाग क ेकम्घचाररयों की 
परशेानी बढ़ गई ह।ै सबुह क ेसमय 
पणु,े अधहलयानगर, जनु्नर, 
अबंगेावं, मरुबाड़ कतेों स ेकलयाण 
में सबजी और दधू लान ेवाले वाहन 
चालकों को शहाड़ पलु पर गडों की 

समसया झलेनी पड़ रही ह।ै इस 
सड़क पर रात क ेसमय भारी वाहन 
चलत े हैं। शहाड़ फलाईओवर पर 
रात 10 बज ेस ेसबुह तक जाम 
रहता ह।ै इस जाम में लबंी दरूी की 
एस्ी बसें और धनजी वाहन फसं 
जात ेहैं। कलयाण मरुबाड़ रोि पर 
महारल और वरप कतेों में पधसद 

सकलू हैं। इन सकलूों की बसें छातों 
को कलयाण शहर कते में ल ेजाती 
हैं। इन गडों क ेकारण छातों को 
परशेानी और टधैफक जाम का 
सामना करना पड़ता ह।ै अगर सबुह 
पलु पर जाम लग जाता ह,ै तो छातों 
का सकूल पहंुचना मुस्कल हो जाता 
ह।ै  

कलयाण यातायात पधुलस न े
शहाड़ पलु पर छो्-ेछो् ेगडे होन े
पर उनमें ईं्, धमटी और बजरी 
िालकर भरने की कोधशश की थी। 
चंूधक धपछले दो धदनों से भारी बाररश 
हो रही ह,ै इसधलए यातायात पधुलस 
दारा भरे गए गड ेधफर से जस के तस 
हो गए हैं। पुल पर बने गडों में बाररश 
का पानी जमा होन ेक ेकारण वाहन 
चालक अपन े वाहन को गडों में 
फसंन ेस ेबचान ेक े धलए पलु पर 
धीमी गधत स ेवाहन चला रह ेहैं। 

इसक ेकारण शहाड़ पलु क ेदोनों 
ओर वाहनों की कतार लग गई ह।ै 
कोलसवेाड़ी यातायात धवभाग न े
राषटीय राजमाग्घ पाधधकरण क े

अधधकाररयों को सधूचत धकया ह,ै 
लेधकन अधधकारी कोई धयान नहीं दे 
रह ेहैं, धजसस ेयातायात धवभाग क े
कम्घचारी परशेान हैं। 

रवधा्् न ेर््ा 
रनरीक् 
उलहासनगि औि कलयाण शहिों 
को जोड़ने वाले शहाड़ 
फलाईओवि पि बड़ी संखया में 
गडे होने के कािण ट्रैकिक जाम 
की कशकायत नागरिकों से कमलने 
के बाद भाजपा कवधायक कुमाि 
आयलानी ने मोटिसाइककल पि 
बैठकि ट्रैकिक जाम का जायजा 
कलया। गुलशन नगि में सड़क के 
कंकीकटंग का कशलानयास किने 
के बाद कवधायक ने खुद 
मोटिसाइककल पि सवाि होकि 
सड़क का कनिीक्षण ककया। 

राष्ी् राजमाग्घ 
पारध्र् ्ी 
रजममेदारी 
महानगि पाकलका होन ेके नाते 
हमन ेऔि कलयाण यातायात 
कवभाग न ेिाषटीय िाजमाग्घ 
पाकधकिण के अकधकारियों को 
शहाड़ फलाईओवि पि बने गडों 
को भिने के कलए सूकचत ककया 
है। शहाड़ फलाईओवि िाषटीय 
िाजमाग्घ पाकधकिण के अंतग्घत 
आता है।  

- जगदीश कोरे,  
काय्घकािी अकभयंता, कडोंमपा। 

n सैंपल जांच ्े 
रलए लैब िेजे गए 

n डेंग ूमचछर ् े
पजनन सथल ्े 
परत नगर 
पारल्ा ्ी अनदेखी 

अंबरनाथ. भले ही मानसून के 
दौरान ्ू्े हुए बत्घन, ्ायर, पुरान े
फन्नीचर, बत्घन, धनमा्घण सथल जैसे 
धवधभन्न सथानों पर िेंगू का पजनन 
सथल होता है, लेधकन ऐसा देखा 
जा रहा है धक अंबरनाथ नगर 
पाधलका इसकी अनदेखी कर रही 
है। इस अनदेखी के कारण शहर में 
मचछरों का पकोप बढ़ेगा और 
नागररकों को मलेररया-िेंगू की 
महामारी का सामना करना पड़ेगा। 
यहां के िॉ. बी. जी. छाया उपधजला 
असपताल के मलेररया धवभाग न े
िेंगू के 10 संधदगध मरीजों के रकत 
के सैंपल जांच के धलए सरकारी 
लैब भेजे हैं। 

धपछले कुछ धदनों में अंबरनाथ 
नगर पाधलका में सवास्य धवभाग में 
बड़े तबादले हुए थे. इन तबादलों के 
कारण, नगर पाधलका के सभी पुराने 
सफाई धनरीककों को सथानांतररत 
कर धदया गया है, धजनहें शहर की 
गहन जानकारी है और जब से नए 

सफाई धनरीकक शहर में काम कर 
रहे हैं, ऐसा देखा जा रहा है धक ठोस 
अपधशष् पबंधन और शहर के 
सवास्य की अनदेखी की जा रही 
है।  

मानसून के दौरान महामारी 
रोगों की अधधक संभावना है। देखा 
जा रहा है धक िेंगू मचछरों के 
पजनन सथलों की अनदेखी की जा 
रही है, जबधक उनहें नष् करना 
आव्यक है। इस सारी अनदेखी 
का पररणाम यहां के नागररकों पर 
पड़ने की आशंका है, धजससे 
नागररकों में भय का माहौल है। नगर 
पाधलका के सवास्य धवभाग ने िॉ. 
बी. जी. छाया उपधजला असपताल 
के मलेररया धवभाग के साथ 
समनवय कर उस धवभाग स े
समनवय धकया है, जहां िेंगू जैस े
मरीज धमले हैं।  
बारिश का पानी जमा होन ेवाले स्ानों 
पि सव्वेक्षण किने औि आवशयक 
उपाय किने के कनद्वेश संबंकधत कवभाग 
को कदए गए हैं।  

-उमाकांत गा्कवाड़,  
मुखय अधधकारी 

अंबरनाथ में डेंग ूक े
10 संफदगध मरीज  

डेंग ूबुखार ् ेलक्  
डेंग ूबुखाि में अचानक तेज 
बुखाि, कसि दद्घ, बदन दद्घ, 
जोड़ों में दद्घ, जी कमचलाना, 
उलटी औि शिीि पि दाने हो 
सकत ेहैं।  

उल्ासनगर. 
मधहलाओं से 
संबंधधत धनयमों का 
उललंघन करने पर 
उलहासनगर के 
एक बार के 
धखलाफ मामला 
दज्घ धकया गया है। 
धनधा्घररत समय से 
अधधक मधहला वे्रों को धनयुकत 
करने के आरोप में 'हीरामोती बार 
एंि रेस्ोरें्' के धखलाफ सेंटल 
पुधलस स्ेशन में मामला दज्घ धकया 
गया है। इस कार्घवाई से बार 
संचालकों में हड़कंप मच गया है। 

राजय आबकारी धवभाग दारा 
जारी धनयमों का उललंघन कर 
धनधा्घररत समय के बाद मधहला 
वे्रों को धनयुकत करने के आरोप 
में उलहासनगर कैंप 3 ससथत 
'हीरामोती बार एंि रेस्ोरें्' के 
धखलाफ सेंटल पुधलस स्ेशन में 
मामला दज्घ धकया गया है। राजय 
आबकारी धवभाग, कलयाण-2 ने 9 
मई 2025 को एक आदेश जारी 
कर सपष् धकया था धक धकसी भी 
बार में मधहला वे्रों को केवल रात 
9:30 बजे तक ही धनयुकत करने 
की अनुमधत है। 

रात करीब 10 बजे सेंटल 

पुधलस ने अंबरनाथ-कलयाण रोि 
ससथत 'हीरामोती बार' पर छापा 
मारा। जांच के दौरान बार मैनेजर 
चंदशेखर परमे्वर शेटी ने पाया 
धक 8 मधहला वे्रों को रात 9:50 
बजे तक डू्ी पर रखा गया था। 
इसके चलते शेटी के धखलाफ 
संबंधधत कानून के तहत मामला 
दज्घ धकया गया है।  

मामले की जांच पुधलस 
उपधनरीकक राकेश शेवाले कर रहे 
हैं और पुधलस ने संभावना जताई ह ै
धक इस आगे की जांच के दौरान 
बार संचालकों दारा धनयमों क े
उललंघन के बारे में और भी 
जानकारी सामने आ सकती है। 
धनयमों का उललंघन करने वाले बार 
संचालकों को राहत धदए धबना 
पुधलस दारा सतक्कता के साथ यह 
कार्घवाई की जा रही है और 
नागररक संतोष वयकत कर रहे हैं।

ननयमों का उललंघन करने 
वाले बार रर मामला दर्प n आपदा पबंधन ्े 

सवाल िी अनुत्तररत 
n ्ारत्ों ् ेरलए 

वै्ललप् माग्घ 
श्ाड. मधय रेलवे क े

कलयाण-कसारा माग्घ पर शहाड़ 
रेलवे स्ेशन पर रेलवे पशासन की 
अवयवसथा के कारण धदवयांगों, 
बुजुग्गों और मधहलाओं के धलए 
याता करना बेहद मुस्कल हो गया 
है। स्ेशन के ध्क् घर से 300 से 
350 मी्र की दूरी पर बैररकेडस 
लगा धदए गए हैं, धजससे हजारों 

याधतयों को बेवजह परेशानी उठानी 
पड़ रही है। 

धपछले दो दशकों स े
उलहासनगर मनपा की जमीन पर 
अनाधधकृत पाधककिंग चल रही है। 
चचा्घ थी धक इससे रेलवे क े
अधधकाररयों को आधथ्घक लाभ भी 
हो रहा है। हालांधक मनपा क े
उपायुकत पवार ने साहधसक कदम 
उठाते हुए इस पाधककिंग को ह्ाकर 
आधधकाररक पाधककिंग शुरू कर दी। 
रेलवे ने इस बात को नहीं माना और 
ध्क् घर से काफी दूरी पर 
बैररकेडस लगाकर याधतयों को 
वैकसलपक माग्घ अपनाने पर मजबूर 

कर धदया। 
यात्रियों ने की तिकायत 

याधतयों ने इस फैसले क े
धखलाफ धशकायत दज्घ कराई है 
और रेल मंतालय और वररषठ 
अधधकाररयों से धशकायत की है। 

रेलवे इंजीधनयर लधलत सोलंकी ने 
बताया धक मंिल रेल पबंधक क े
आदेशानुसार बैररकेडस लगाए गए 
हैं। इन बैररकेडस के कारण 
धदवयांगों और बुजुग्गों को याता करने 
में भारी धदककतों का सामना करना 
पड़ रहा है। दुघ्घ्ना या पाकृधतक 

आपदा की ससथधत में फायर धबगेि 
या एमबुलेंस को ्ले्फॉम्घ तक 
पहंुचने का कोई रासता नहीं है। हाल 
ही में एक याती के दुघ्घ्नागसत होने 
के बाद एमबुलेंस को लाने में काफी 
समय लग गया। इससे पहल े
याधतयों को 2021 में स्ेशन पर 
आग लगने का कड़वा अनुभव भी 
हो चुका है। हर महीने की 10 
तारीख को पूरे महाराषट से धदवयांग 
भाई मुफत राशन लेने के धलए शहाड़ 
के रासते उलहासनगर आते हैं। ऐस े
समय में इतनी दूरी पैदल चलना 
उनके धलए परेशानी भरा और 
अनुधचत हो रहा है। 

््ाड सटटे्न पर लगे बैररकेडस से फदव्ांगों को परे्ानी 

n ्षृ्ा पारटल ् े
रखलाफ मामला दज्घ 
अबंरनाथ. अबंरनाथ पस्चम 

ससथत मोहन सबरधबया फजे 2 
सोसाय्ी क ेपी धवगं में लगाए गए 
्ीओिी मीिर को ह्ान ेक े धलए 
एजेंसी क ेकम्घचारी को मजबूर करने 
पर उसकी धप्ाई करने क ेआरोप में 
अबंरनाथ पधुलस स्शेन में कषृणा 
पाध्ल क े धखलाफ मामला दज्घ 

धकया गया ह.ै उलहासनगर धिधवजन 
2 क े काय्घकारी अधभयतंा पवीण 
चकोल ेन ेउकत जानकारी दते ेहएु 
बताया धक मोहन सबरधबया में केवल 
पाध्ल का मी्र छोड़कर उकत 
मी्र लगान ेकी पधकया सचुारू रूप 
स े चल रही ह.ै उनहोंन े धबजली 
उपभोकताओं स ेअपील की ह ै धक 
धकसी भी गलत सचूना का धशकार 
हएु धबना मी्र लगान ेमें सहयोग 
करें. धबजली उपभोकताओं क ेयहा ं

लगाए जा रहे मी्र पीपे् नहीं बसलक 
पोस् पेि हैं. मी्र आधुधनक होने के 
कारण इसमें स्ीक रीधिगं जसैी नई 
सधुवधाए ं हैं. महाधवतरण और 
उपभोकता अपन ेमोबाइल फोन पर 
लगातार धबजली की खपत, स्ीर 
रीधिगं जसैी नई सधुवधाएं दशे सकत े
हैं. आरिीएसएस योजना क ेमाधयम 
स ेउपभोकताओं को यह मी्र मफुत 
में लगाए जा रह ेहैं. ऐसा चकोल ेन े
कहा है. धवदुत अधधधनयम 2003 के 

पावधानों के अनुसार स्ीक धबजली 
धबल क े धलए गाहकों क े धलए 
आधधुनक मी्र लगाना उसकी 
धजममदेारी और अधधकार भी ह.ै 
चकोल ेन ेऐसा सपष् धकया ह ै धक 
इस काम में बाधा िालन ेस ेसरकारी 
काम में बाधा उतपन्न होगी. उनहोंन े
गाहकों स ेधकसी भी गलत फहमी पर 
धव्वास धकए धबना ्ीओिी मी्र 
लगान ेक ेकाम में सहयोग करन ेकी 
अपील की ह.ै 

टीओडी फबजली मीटर लगान ेमें स््ोग करें
अफवाहों ्ा रश्ार ना हों, सर्ारी ्ाम में रु्ावट ना डालें : ्ा््घ्ारी अरि्ंता च्ोल े

अंतरराषटी् ्ोग फदवस पर मंती रफवंद्र चव्ाण ने की फ्रकत 

कल्ाण. कलयाण पवू्घ स े
उलहासनगर की ओर जान े वाला 
महतवपणू्घ पलु का धहससा गरुुवार 
को धसं गया। दघु््घ नाओं स ेबचन े
क े धलए कलयाण-िोंधबवली 
महानगर पाधलका क ेधनमा्घण धवभाग 
न ेमरममत परूी होन े तक पलु को 
यातायात क ेधलए बदं कर धदया ह।ै  

कलयाण पवू्घ स े उलहासनगर 
शहर जात े समय मगंशेी गाि्डन 
हाउधसगं कॉम्लकेस कते में पलु क े
धसंन े की सचूना धमलन े क े बाद 
कलयाण िोंधबवली महानगर 
पाधलका धनमा्घण धवभाग क े
काय्घकारी अधभयतंा जगदीश कोर,े 
कलयाण पवू्घ िी वाि्ड क ेसहायक 
आयुकत उमेश यमगर और यातायात 
धवभाग क े अधधकारी मौक े पर 
पहुचं।े अधधकाररयों न ेदखेा धक पलु 
क ेत्बधं क ेपास का धहससा धसं 
गया था। अधधकाररयों न ेउस सथान 

पर भसूखलन की सभंावना जताई। 
इसधलए, महानगर पाधलका और 
यातायात अधधकाररयों ने इस पुल पर 
यातायात दघु््घ नाओं को रोकन ेक े
धलए पलु को बदं करन ेका फसैला 
धकया। िी वाि्ड के सहायक आयुकत 
उमशे यमगर न ेबताया धक पलु क े
ढह ेहएु धहसस ेक ेनीच ेस ेएक गसै 
कपंनी की पाइपलाइन गजुरी ह।ै 
इसधलए यहा ंततकाल मरममत काय्घ 
नहीं धकया जा सकता। धनमा्घण 
धवभाग क े अधधकारी कपंनी क े
अधधकाररयों स े बातचीत कर 

समनवय सथाधपत 
कर इस काय्घ को 
आग े बढ़ाएगं।े तब 
तक पुल यातायात के 
धलए बदं रहगेा।  

यह पलु 
कलयाण पवू्घ स े
उलहासनगर शहर के 

बीच का और धनक्तम माग्घ था। 
कलयाण पवू्घ, पस्चम और 
उलहासनगर कतेों में यातायात जाम 
होन े पर कई वाहन चालक 
वकैसलपक माग्घ क ेरूप में इस पलु 
का उपयोग करत ेहैं। इस पलु क ेबदं 
होन ेस े सकलूी छातों को ल ेजान े
वाली सकलू बसें सबस े जयादा 
पभाधवत हईु हैं। इस माग्घ पर चलन े
वाले सकलू बस चालकों को छातों 
को सकलू छोड़न ेऔर लने ेक ेधलए 
उनक ेघरों क ेपास स ेहोकर जाना 
पड़ता ह।ै

n रवरवध समस्ाओं ्ो 
ले्र नपा ्े समक 
र््ा आंदोलन 

n मांगें पूरी नहीं हुईं तो 
26 जून से ररकशा बंद 

: ्सूफु शखे 

अंबरनाथ. अंबरनाथ शहर के 
रासतों पर हुए गडे, धवधवध कामों के 
धलए खोदे गए पकके रासते, अवैध 
फेरीवालों स ेपरेशान ररकशा चालक 
मालक संगठन क ेसैकड़ों ररकशा 
चालकों ने अधयक धमधलंद पाध्ल 
के नेतृतव में आकामण रुख 
अपनाते हुए अंबरनाथ नगर 
पाधलका के काया्घलय के समक 
आंदोलन करते हुए काया्घलय की 
सीधढ़यों पर बैठ गए और नारेबाजी 
की. सात धदनों पूव्घ ही नपा पशासन 
को खराब रासतों एवं फेरीवालों पर 
कार्घवाई के धलए धनवेदन देन ेके 
बाद भी कोई कार्घवाई नहीं धकए 
जाने स े ररकशा चालकों ने रोष में 
आकर सुरका यंतणा को ह्ाते हुए 
पाधलका में घुसने की कोधशश की. 

शहर पस्चम और पूव्घ में सीसी्ीवी 
केबल, गैस पाइप लाइन एव ंलाइ् 
केबल के धलए खोदे गए गडों को 
गत कई मधहनों स ेभरा नहीं गया है. 
धजसक े कारण शहर में ररकशा 
चलाना मुस्कल हो गया ह.ै धमधलंद 
पाध्ल न े पतकारों को अधधक 
जानकारी देते हुए बताया धक स्ेशन 
पस्चम के मुखय ररकशा स्टैंि पर 
कई पेड़ों की ्हधनयां ल्कने स े
ररकशा स्टैंि पर चालकों का खड़ा 
होना मुस्कल हो गया है. इन सब 
बातों को लेकर एवं रासते के बीच 
बैठे हुए अवैध फेरीवालों क ेकारण 
रासतों क े बंद हो जाने से टैधफक 
जाम की समसया को लेकर धनवेदन 
देने के बावजूद नगर पररषद की 
लापरवाही को लेकर आंदोलन 
धकया गया है. उप मुखयाधधकारी 
उमेश राऊत और शहर अधभयंता 
राजेश तिवी क ेसाथ चचा्घ करके 
धलधखत आ्वासन देने क े बाद 
आंदोलन को सथधगत धकया गया. 
अगर मांगें पूरी नहीं की गई तो 26 
जून से बेमुदत ररकशा बंद करके 
आंदोलन धकया जाएगा. ऐसा 
धमधलंद पाध्ल न ेकहा है. 

n गरीबों ्े रलए शहर 
में मुफत सेवा उपलबध 
:उलहास रव्ास संंवाददाता   
अंबरनाथ. कांगेस के राषटीय 

नेता सांसद राहुल गांधी के जनमधदन 
के अवसर पर अंबरनाथ में धबना 
शुलक एमबुलेंस सेवा का शुभारंभ 
बलाॅक कांगेस अधयक कृषणा रसाल 
पाध्ल क ेहाथों धकया गया. पभाग 
क. 8 के अधयक सलीम खान की 
सहायता से ये एमबुलेंस सेवा शुरू 
की गई है. गुरुवार 19 जून एमबुलेंस 
सेवा शुरू करते समय बुवापाड़ा एवं 

खदान रोि क ेधनवासी बड़ी संखया 
में उपससथत थे. शहर के जरूरतमंद 
गरीबों के धलए ये सेवा शहर में मुफत 
में रहेगी. शहर से बाहर ले जाने पर 
मुनाधसब रकम ली जाएगी. ऐसी 
जानकारी कृषणा पाध्ल और 
सलीम खान ने दी है.  

पाध्ल ने आगे बताया धक 

अचानक धकसी की 
तधबयत खराब हो जाने 
पर समय पर एमबुलेंस 
नहीं धमलने से पररवार 
जन परेशान हो जाते हैं 
और कभी - कभी मरीज 

की जान भी चली जाती है. ये 
एमबुलेंस मरीजों क े धलए उपयोगी 
धसद होगी. एमबुलेंस लोकाप्घण के 
समय सलीम खान, कृषणा पाध्ल, 
रोधहत पजापधत, नंदू देविे, सायरा 
सययद, राजेंद धमशा आधद कांगेस 
पदाधधकारी, काय्घकता्घ बड़ी संखया 
में उपससथत थे.  

n नागरर्ों में दरु्घटना 
्ा डर 
बदलापरु. बदलापरु में टधैफक 

जाम की समसया धसर उठा रही ह,ै 
वहीं शहर में बलेगाम वाहन चालक 
अवधै रूप स ेगाधड़या ंपाक्क कर रह े
हैं. इसस ेय ेगाधड़यां मोड़ पर खड़ी हो 
रही हैं और यहा ं क े नागररकों में 
दघु््घ ना का िर जताया जा रहा ह ै
कयोंधक व ेधनकलत ेसमय एक तरफ 
की गाधड़यों का अनमुान नहीं लगा 
पाते हैं. वत्घमान में बदलापुर में टधैफक 
जाम और अवधै पाधककिंग की समसया 
बड़ी होती जा रही ह.ै चूधंक य ेदोनों 
समसयाए ं आपस में जड़ुी हईु हैं, 
इसधलए य े दोनों समसयाए ं वाहन 
चलान ेवाल ेऔर पदैल चलने वाल े
सभी नागररकों क ेधलए परशेानी का 
सबब बन रही हैं.  

खास बात यह ह ै धक कातप 
गणशे घा् कते में मखुय सड़क क े
दाईं ओर बड़े आवासीय पररसर हैं. 
इसधलए घर स े धनकलत ेसमय या 
वाहन लते ेसमय मखुय सड़क क ेदाईं 

ओर स े आन े वाल े वाहनों का 
अनमुान लगाना सभंव नहीं ह.ै 
कयोंधक, इस दाधहने कते में पूरी सड़क 
पर अवधै रूप स ेबड़ी धनजी बसें 
और सकलू बसें खड़ी रहती हैं. 
इसधलए, यहा ं क े नागररक मखुय 
सड़क पर दाईं ओर स ेआन ेवाल े
वाहनों का अनमुान न लगा पान ेक े
कारण बड़ी दघु््घ ना की आशकंा 

वयकत कर रह ेहैं.  य ेबड़ ेवाहन परूी 
सड़क को कवर करत ेहैं और चूधंक 
मखुय सड़कों पर वाहन धदखाई नहीं 
दते,े इसधलए चालक पदैल चलन े
वालों को भी गलत समझ लते ेहैं. 
इसधलए, नागररकों की मागं है धक इस 
जगह पर कोई दघु््घ ना होन ेस ेपहल े
यातायात पुधलस इन अवैध वाहनों के 
धखलाफ कार्घवाई कर.े  

वालधुनी नदी ्ा 
जलसतर बढा 

उल्ासनगर. लगातार हो रही 
भारी बाररश के कारण उलहासनगर 
केत से होकर बहने वाली वालधुनी 
नदी का जलसतर काफी बढ़ गया ह ै
और नदी में इस समय पानी काफी 
अधधक है। इस खतरनाक ससथधत में 
भी कुछ युवा लड़के-लड़धकयां नदी 
में कूदकर और स्ं् करके अपनी 
जान से धखलवाड़ करते नजर 
आए। यह घ्ना कैंप 5 में पाचीन 
धशव मंधदर के पास बने पुल के पास 
हुई। कुछ नागररकों ने इस 
खतरनाक स्ं् को अपने मोबाइल 
कैमरे में कैद कर धलया और 
वीधियो में साफ धदख रहा है धक 
कुछ बचे नदी के बहाव की परवाह 

अंबरनाथ में ररक्ा 
चालक ्ुए आकामक 

अंबरनाथ में एमबुलेंस का लोकार्पण

कल्ाण पूव्व को उल्ासनगर से जोड़न े
वाला पुल धंसा, ्ाता्ात के फलए बंद

बदलापुर में ट्रैफिक और अवैध पाफककिंग की समस्ा 

अवैध पार्किंग से हो रही समस्ा 
सुबह लड़की को सकूल छोड़ने जाते समय, परिसि के बाहि काि लेकि 
मुखय सड़क पि आने से पहले दाईं ओि से आने वाले वाहनों का अनुमान 
लगाते हुए, ये अवैध रूप से खड़े वाहन एक बड़ी बाधा उतपन्न किते हैं. सुबह 
जलदी उठने औि सकूल के समय पि पहुंचने की जलदी में, इस बाधा के 
कािण, ऐसे समय में दुर्घटना होने की संभावना से इनकाि नहीं ककया जा 
सकता है. इसकलए ट्रैकिक पुकलस को इस पि तुिंत काि्घवाई किनी चाकहए.                                     

- गणेश गायकवाड़, कनवासी 
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 साल की मधहला 
नताली िाउ न े 12 

धदनों क े भीतर 1,000 
धकलोमी्र की मरैाथन रसे को 

पूरा करके एक बड़ा ररकॉि्ड बना 
धलया ह।ै इस दौरान उनहोंन े
थाईलैंि, मलेधशया और धसगंापुर 
को रधनगं करक ेपार धकया, वो 
भी इतनी भीषण गम्नी में धजसन े
उनक ेजतूों को भी धपघला कर 
रख धदया। जी हा,ं थाईलैंि 
धसगंापरु अलटा मरैाथन को 

सबस ेजलदी परूा करन ेक ेधलए 
नताली िाउ न े धसगंापरु का 
अवॉि्ड भी हाधसल धकया ह।ै 
अब उनहें मलधेशया पायदीप को 
पदैल पार करन ेक ेधलए धमलन े
वाल ेधगनीज वलि्ड ररकॉडस्घ क े
सध््डधफके्  का इतंजार ह।ै 
} तगनीज वलडल्ड ररकॉरस्य 
में दज्य हआु नाम 
मीधिया स े बातचीत में 

नताली िाउ न ेकहा, ‘आज मैंन े
पहली बार यह सवाल धकया धक 
कया मैं इस े सच में परूा कर 
पाऊगंी। मझु े खले में चनुौती 

सवीकार करना 
पसदं ह।ै धनराशाए ं
पसदं नहीं ह,ै जो 
अकसर आती 
रहती हैं।’ बता दें, 
धक नताली की इस 
रधनंग स े वसै्वक 
चरैर्ी क ेधलए 50 
हजार िॉलर स े
जयादा का फिं 
इकटा हआु ह,ै 
धजसका इसतमेाल 
चरैर्ी खलेों की 
मदद स ेमधहलाओं 
और लड़धकयों को 

टधेनगं दने े क े धलए धकया 
जाएगा। 
} गम्मी स ेतपघि ेजतू,े 
कलूह ेमें िगी चोट 
नताली क े मतुाधबक, 35 

धिगी ससेलसयस क ेतापमान में 
तपती गम्नी में रधनगं करन े स े
उनक ेजतू ेधपघल गए थ।े इसक े
अलावा उनहें कलूह ेमें भी चो् 
लगी थी। नताली कहती हैं धक 
'इसस ेफक्क नहीं पड़ता धक आप 
फस््ड आत ेहैं या लास्। फक्क 
इस बात स ेपड़ता ह ैधक आपन े
कछु अलग धकया ह।ै' 

द के उनमाद में संवेदना खतम हो रही है। इजराइल व ईरान 
एक-दूसरे के धठकानों पर हमला करने में अमानवीयता 

की सारी हदें लांघ रहे हैं। ईरान ने समूची नैधतकता को ताक पर 
रखते हुए इजराइल के मुखय असपताल को धनशाना बनाया है। 
जयादा धदन नहीं हुए जब इजराइल ने युद के सभी धनयमों को 
ताक पर रख कर दधकणी गाजा के सबसे बड़े असपताल पर 
हमला कर कई लोगों को जखमी कर धदया था। 

युद की आग में गाजा को लगातार झुलसाने वाले इस देश 
को गुरुवार तड़के ठीक उनहीं पररससथधतयों का सामना करना 
पड़ा। कोई दो राय नहीं धक युद हमेशा धवनाश की ओर ले जाता 
है। दो देशों के बीच पधतशोध की आग बेकसूर नागररकों को ही 
झुलसाती है। दुधनया ने यह दृ्य कई बार देखा है। 

सैनय हमले के दौरान इजराइल ने कभी नहीं देखा धक वह 
शरणाथ्नी धशधवरों पर बम धगरा रहा है या असपतालों पर। नागररक 
धठकानों पर धकतनी मौतें होंगी और बचों-मधहलाओं तथा बुजुग्गों 
पर कया गुजरेगी। उसे कभी मानवीय संवेदना की परवाह नहीं 
रही। 

दूसरी ओर इजराइल के भीषण हमले के जवाब में ईरान की 
सैनय कार्घवाई से साधबत हो गया धक वह भी उतना ही 
असंवेदनशील है। दधकणी इजराइल के मुखय असपताल को 
धनशाना बना कर उसने सपष् कर धदया धक वह भी युद धनयमों 
को नहीं मानता। कुछ धमसाइलें इमारतों पर धगरीं, धजससे कई 
नागररक घायल हो गए। 

ईरान के परमाणु काय्घकमों को अपने अससततव के धलए 
खतरा बता कर इजराइल ने धजस तरह से उसके साथ युद छेड़ा 
है, इसके नतीजे बेहद गंभीर हो सकते हैं। दुधनया के बड़े धहसस े
में इसका असर धदख सकता है। ईरान की इस चेतावनी को 
गंभीरता से लेने की जरूरत है धक अगर अमेररका युद में कूदा 
तो भीषण तबाही होगी। तेहरान खाली करने की अमेररकी 
राषटपधत की धमकी और ईरानी नेतृतव के बयान से लगता है धक 
इजराइल के साथ उसका सैनय ्कराव तीकण रूप से बढ़ेगा। 

सवाभाधवक है धक इस युद के जखम गहरे होंगे। इसकी 
कीमत वे नागररक ही चुकाएंगे\ धजनका युद से कोई संबंध नहीं। 
न जाने धकतने बचे अनाथ होंगे। 

जैसे पके हुए फलों को तिरने के तसवा कोई भ् नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुष् को मृत्ु के तसवा कोई भ् नहीं. - वालमीतक 

संपादकी्
श में 16वीं जनगणना की 
अधधसूचना जारी हो चुकी 

है। देश में यह पहली ऐसी 
जनगणना होगी, जहां आंकड़ों का 
संकलन कागज-कलम से न होकर 
धिधज्ल आधार पर धकया जाएगा। 
2011 के बाद होने वाली इस 
जनगणना में जाधत गणना भी 
शाधमल होगी। इस जनगणना से 
भारत में गरीबी, धशका, लोगों की 
आय, धलंगानुपात, जाधत, पंथ, 
अमीरी-गरीबी, युवा-बुजुग्घ इतयाधद 
की तसवीर साफ होगी। 

अभी हम युवा देश हैं, परंतु 
हाल में देश में धलंगानुपात से 
संबंधधत जो रप्ें आई हैं, उनमें देश 
में वृदजनों की बढ़ती आबादी का 
आकलन धकया गया है। इस पर 
धयान धदया जाना चाधहए। पहली 
ररपो््ड ्लेसेस नामक जन्घल में 
पकाधशत हुई है। इसके आंकड़ े

बताते हैं धक आज भारत का हर 
चौथा-पांचवां बुजुग्घ समृधत लोप, 
भाषा का ठीक से पयोग न करने, 
सोचने-समझने एवं धनण्घय लेने की 
कमता के कमजोर हो जाने जैसी 
समसयाओं से जूझ रहा है। 

दूसरी ररपो््ड भारतीय स्े् बैंक 
ने जारी की है। इसके अनुसार भारत 
की कामकाजी आबादी की औसत 
आयु 2021 में 24 वष्घ के मुकाबले 
साल 2026 में बढ़कर 28-29 वष्घ 
हो जाएगी। आज चीन की 
कामकाजी औसत आयु 39.5 
साल है। वहीं यूरोप में यह 42 
साल, उतरी अमेररका में 38 एव ं
एधशया में 32 साल है। वैस्वक 
सतर पर यह औसत आयु 30.4 वष्घ 
दज्घ की गई है। 

एसबीआइ की ररपो््ड संकेत 
देती है धक भारत में शूनय से चौदह 
साल के बचों की आबादी में 

धगराव् आ रही है। 1991 में इनकी 
जो आबादी 36.4 करोड़ थी, वह 
2026 में घ्कर 34 करोड़ रहने 
वाली है। आबादी में 1991 में इनकी 
जो धहससेदारी 37 पधतशत थी, वह 
वष्घ 2026 में घ्कर 24.3 पधतशत 
रह जाएगी। इस पकार 60 साल स े
अधधक उम्र के लोगों की आबादी 
धवगत ढाई दशक में बढ़कर दोगुनी 
हो गई है। इसका अथ्घ है धक 2001 
में बुजुग्गों की जो आबादी 7.9 
करोड़ थी, वह साल 2026 में 
बढ़कर 15 करोड़ के आसपास 
पहुंच जाएगी। 

इनमें 7.7 करोड़ पुरुष तथा 

7.3 करोड़ 
मधहलाएं होंगी। इसी 
तरह वष्घ 2001 में 
देश में जो 
कामकाजी आबादी 
58.6 करोड़ थी, 

2026 में इसके बढ़कर 91 करोड़ 
होने का अनुमान है। माना जा रहा 
है धक अगली जनगणना में देश की 
कुल आबादी में 67 पधतशत 
धहससेदारी कामकाजी लोगों की 
होगी। इसी संदभ्घ में तीसरी ररपो््ड 
केंद सरकार के सांसखयकी मंतालय 
ने पकाधशत की है। यह बताती है 
धक देश में 2036 तक बचों एवं 
धकशोरों की आबादी में धगराव् दज्घ 
होगी और बुजुग्गों एवं मधयम उम्र क े
लोगों की संखया बढ़ेगी। इस ररपो ््ड 
के अनुसार 2021 में आबादी में 15 
वष्घ से कम उम्र के बचों की 
धहससेदारी 26.2 पधतशत थी, 

लेधकन 2026 में यह घ्कर 20.6 
पधतशत रह जाएगी। 2021 में 35-
49 आयुवग्घ के लोगों की आबादी 
में धहससेदारी 19.1 पधतशत थी, 
परंतु 2026 में इस आयुवग्घ का 
पधतशत बढ़कर 23 पधतशत हो 
जाएगा। 

वत्घमान में देश की आबादी में 
60 वष्घ से अधधक आयुवग्घ क े
लोगों का पधतशत 9.5 है। 2036 में 
ऐसे लोगों की आबादी बढ़कर 13.9 
पधतशत हो जाएगी। चौथी ररपो््ड 
संयुकत राषट जनसंखया कोष 
(यूएनएफपीए) की है। इसमें कहा 
गया है धक अगले 25 वष्गों में भारत 
की आबादी में 60 वष्घ से अधधक 
उम्र के लोगों की धहससेदारी 20.8 
पधतशत तक पहुंच जाएगी। अथा्घत 
देश में हर पांचवां वयसकत बुजुग्घ की 
शेणी में होगा। 2024-2050 के 
बीच देश की कुल आबादी 18 

पधतशत ही बढ़ेगी, मगर वृद 
जनसंखया में 134 पधतशत तक की 
बढ़ोतरी होगी। 

इस ररपो ््ड के अनुसार 2022-
2023 तक भारत में बुजुग्गों की 
आबादी 14.9 करोड़ थी। यानी 
कुल आबादी में इनका धहससा 10.5 
पधतशत था। इस तरह देश में 100 
कामकाजी लोगों पर 16 वृदजन 
धनभ्घर हैं। इससे देश में कामकाजी 
युवाओं और वृदजनों के बीच 
संतुलन के धबगड़ने की आशंका है। 
अभी संयुकत राषट की नवीनतम 
जनसांसखयकी ररपो््ड से पता चला है 
धक 2025 के अंत तक भारत की 
आबादी दुधनया में सवा्घधधक 1.46 
अरब तक पहुंच जाएगी। इस ररपो ््ड 
से देश की जनसंखया संरचना, 
पजनन कमता एवं जीवन पतयाशा 
में भधवषय में बड़े पररवत्घन के संकेत 
धमलते हैं। 

बम, बदला और बेबस इंसान
्ु

दशे में लगातार बढ़ रही ह ैबरुगु्गों की सखंया 

12 नदन में 1,000 Jl की दौड लगाकर 52 साल की मनहला ने बनाया ररकॉड्ड

जरा हट ्े

52 

दे

-ज्ोतिषाचा््य पतंिि अिलु शास्ी लेख में दी गई समसत जान्ारर्ां और सूचनाएं सामान् मान्ताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास रव्ास’ इन्ी पुलषट नहीं ्रता है. इन पर अमल ्रने से पहले संबंरधत रवशेषज्ञ से संप््क ्रें. 

जमाग्गों के जाल और साथ ही 
बढ़ते ् ोल नाके। इन ् ोल नाकों 

पर फास्ैग पणाली का समूचा ढांचा 
संचालन की खाधमयों के कारण सवालों 
के घेरे में है। सरकार ने फास्ैग 
आधाररत तीन हजार रुपए वाले वाधष्घक 
पास की योजना का एलान धकया है और 
दावा धकया है धक इससे कई तरह क े
झंझ्ों से लोगों को मुसकत धमल जाएगी। 

इस पास में पूरे साल ्ोल ्ैकस देन े
की जरूरत नहीं है, लेधकन शत्तें भी 
लगाई गई हैं। इस योजना के तहत एक 
साल में दो सौ चककर लगा सकते हैं। 
यह योजना अभी धसफ्क राषटीय राजमाग्गों 
एवं पूव्मोतर के ्ोल ्लाजा पर ही मानय 
होगी। राजय माग्गों के अंतग्घत आने वाले 
्ोल नाकों पर यह नया पास नहीं 
चलेगा। 

यह केंद सरकार की योजना है और 
इसमें राजयों को जोड़ने की कवायद 
दुरुह है। इसके धलए ढांचा तैयार करना 
आसान नहीं होगा। यह तो नई योजना 
की बात हुई। दरअसल, फास्ैग की पूरी 
पणाली को लेकर ही उपभोकताओं की 
ढेरों धशकायतें हैं। उन धशकायतों की न 
तो कहीं सुनवाई हो रही है और न ही 
धकसी सतर पर चीजें ठीक करने की 
कोधशश धदख रही है। 

आम उपभोकता खाधमयाजा भुगत 
रहा है। फास्ैग के पूरे तंत में पारदधश्घता 
और जवाबदेही का घोर अभाव धदखता 

है। इसके धलए कोई धवधनयमन नहीं है, 
न तो कोई धनयामक। 

देश में 39 बैंकों और गैर-बैंधकंग 
धवतीय कंपधनयों को फास्ैग जारी करन े
का अधधकार धदया गया है। कया ये लोग 
अपनी धजममेदारी धनभा पा रहे हैं। जब 
कोई उपभोकता अपनी समसया लेकर 
बैंक के पास जाता है तो उसे यह कहकर 
्ाल धदया जाता है धक काम ‘तीसरी 
पा््नी’ के पास है। अब उपभोकता तीसरी 
पा््नी को कहां ढूंढने जाए। खराब हुआ 
फास्ैग स्ीकर, खाते में से बार-बार 
राधश क् जाना, दोगुना ्ोल भुगतान, 
सव्घर की गड़बड़ी, इस तरह की खाधमयों 
की आधखर कौन लेगा धजममेदारी। 

कैसे उपभोकता को अपनी 
परेशाधनयों से धनजात धमलेगी। सरकार 
के ्ोल संगह के आंकड़े में बढ़ोतरी हो 
रही है। यह अचछी बात है, लेधकन 
बधढ़या सेवा की उममीद तो उपभोकता 
करेगा ही। इसमें दो राय नहीं धक ढांचा 
अचछा है। इससे धकसी को इनकार नहीं 
हो सकता। लेधकन खाधमयां भी हैं, 
धजनसे आम उपभोकता परेशान हो रहा 
है। इस योजना का लाभ तभी धमल 

सकता है, जब सड़कें दुरुसत हों और 
लोगों को अपनी याता में धकसी पकार 
की कोई धदककत न आए। लेधकन हैरत 
की बात है धक फास्ैग पणाली से पांच 
हजार करोड़ का राजसव जमा करन े
वाली कंपनी का कोई ऐसा दफतर नहीं, 
जहां कोई उपभोकता पहुंच सके और 
अपनी बात रख सके। 

्ोल नाकों पर लोग धदखते हैं, 
लेधकन वे उपभोकताओं के पधत धकतन े
धजममेदार होते हैं इसको लेकर सवाल हैं। 
उन लोगों के धलए जध्लता और बढ़ 
जाती है, जो पहली बार फास्ैग ले रहे 
हैं या धजनहें इसकी पधकया के बारे में 
स्ीक जानकारी नहीं है। 

अनधधकृत धवकेता आसानी से 
अपने चंगुल में फांस लेते हैं। इस तरह 
के लोगों पर अंकुश कैसे लगे। राजमाग्गों 
का चमचमाता तंत धवकधसत करना ही 
पया्घ्त नहीं है। राजमाग्गों की वयवसथा 
तभी मजबूत कही जाएगी, जब इसतेमाल 
के धलए सुचारु वयवसथा होगी, मजबूत 
तंत खड़ा धकया जाएगा और 
उपभोकताओं को अपनी याता में कोई 
धदककत नहीं होगी। 

फससटम सलो, सव्वर डाउन, और पैसा डबल कट 
रा

सामगी : 
n बिे सलाइस – 6-8 
n उबल ेहएु आल ू– 2  
n शजेवान सॉस – 2 बड़े चममच  
n बारीक क्ी हुई ् याज़ – 1 छो्ी 
n बारीक क्ी हईु धशमला धमच्घ – 

1/2  
n हरा धधनया – 2 बड़े चममच  
n नमक – सवादानुसार 
n लाल धमच्घ पाउिर – 1/2 छो्ा 

चममच  
n गरम मसाला – 1/4 छो 
तवतध : 

सबसे पहले उबले हुए आलू को 
अचछी तरह मशै कर लें। अब इसमें 
शजेवान सॉस, बारीक क्ी ्याज, 
धशमला धमच्घ (अगर इसतमेाल कर 
रह ेहैं), हरा धधनया, नमक, लाल 
धमच्घ पाउिर और गरम मसाला 
िालकर अचछी तरह धमला लें। 
आपकी च्प्ी स्धफगं तयैार ह।ै 
धफर एक बड़े बत्घन में बेसन, चावल 

का आ्ा, हलदी, हींग और 
सवादानसुार नमक िालकर अचछी 
तरह धमला लें। अब थोड़ा-थोड़ा 
पानी िालत े हएु एक गाढ़ा और 
धचकना घोल बना लें। धयान रह,े 
घोल में गठुधलयां न पड़ें। घोल ऐसा 
होना चाधहए धक बिे पर अचछ ेस े
धचपक जाए। इसक ेबाद एक बिे 
सलाइस लें और उस पर आल ूकी 

तैयार स्धफगं को अचछे से फैला दें। 
अब दसूरी बिे सलाइस स ेइस ेकवर 
कर दें और हलक ेहाथों स ेदबा दें। 
आप चाहें तो बिे को धतकोण 
आकार में का् सकत ेहैं, या धफर 

परूा ही रहन ेदें। अब एक कड़ाही में 
तेल गरम करें। तेल मधयम गरम होना 
चाधहए। बिे को बसेन क ेघोल में 
अचछी तरह िबुोए,ं ताधक बिे परूी 
तरह बसेन स ेधलप् जाए। अब इसे 
धीर ेस ेगरम तले में िालें। एक बार 
में उतन े ही पकोड़ े तलें धजतन े
आसानी स ेकड़ाही में आ जाए।ं 
धफर पकोड़ों को दोनों तरफ स े
सनुहरा और धकसपी होन ेतक तल 
लें। अब तल े हएु शजेवान बिे 
पकौड़ों को एक ध््य ू पपेर पर 
धनकाल लें ताधक एकसटा ऑयल 
धनकल जाए। बस, तयैार हैं आपक े
गरमागरम और च्प् ेशजेवान बिे 
पकौड़े। इनहें हरी च्नी, ् ोमै्ो सॉस 
या अपनी पसदंीदा धिप क ेसाथ 
गरमागरम परोसें और शाम की चाय 
का मजा लें। 

मषे : लाभ क ेअवसि हा्  आएगं।े कबुकु्धि 
हावी िहगेी। कचतंा त्ा तनाव िहेंग।े कमतों स े
सबंधं सधुिेंग।े वयावसाकयक याता सिल 

िहेगी। धम्घ-कम्घ में रुकच िहेगी। कोट्ट व कचहिी के काम 
मनोनुकूल िहेंगे। कविोधी सककय िहेंगे। सवास्य का पाया 
कमजोि िह सकता ह।ै 

वषृभ : बड़ों की सलाह मानें। वयवसाय ठीक 
चलगेा। आय में कनलशचतता िहगेी। धयै्घ िखें। 
लाभ होगा। अपकेक्षत काय्यों में कवलबं होगा। 

वाहन व मशीनिी क ेपयोग में सावधानी िखें। पिुाना िोग 
पिशेानी का कािण िह सकता ह।ै दसूिों क ेकाय्घ में 
दखल न दें। मानकसक बचेनैी िहगेी। 

ममथनु : वयापाि में वकृ्धि होगी। नौकिी में 
सहककम्घयों का सा्  कमलगेा। कनवशे शभु 
िहगेा। पसन्नता िहगेी। लने-दने में 

जलदबाजी न किें। पमे-पसगं में अनकुलूता िहगेी। 
परिवाि क ेककसी सदसय क ेसवास्य की कचतंा िहगेी। 
बेवजह कहासुनी हो सकती है। कानूनी अड़चन दूि होगी। 

कक्क : कीमती वसतएु ंसभंालकि िखें। शत ु
पसत होंग।े वाणी पि कनयतंण िखें। स्ायी 
संपक्ति के काय्घ बड़ा लाभ दे सकते हैं। आक ््घक 

उन्नकत क ेपयास सिल होंग।े ककसी अपन ेक ेवयवहाि 
स ेसवाकभमान को ठसे पहुचं सकती ह।ै शािीरिक कषट 
सभंव ह।ै कनवशे शभु िहगेा। वयापाि में वकृ्धि होगी। 

मिहं : कवदा् ्थी वग्घ सिलता हाकसल किगेा। 
ककसी आनदंोतसव में भाग लने े का मौका 
कमलगेा। याता मनोिजंक िहगेी। दषुटजनों स े

दिूी बनाए िखें। कनवशे शभु िहगेा। वयापाि में वकृ्धि होगी। 
नौकिी में उचाकधकािी सहयोग किेंग।े रि क ेसदसयों 
क ेसवास्य व अधययन सबंधंी कचतंा िहगेी। 

कनया : लाभ क ेअवसि हा्  स ेकनकलेंग।े 
बवेजह कहासनुी हो सकती ह।ै पिुाना िोग 
उभि सकता ह।ै जोकखम व जमानत क ेकाय्घ 

टालें। वयापाि ठीक चलगेा। आय में कनलशचतता िहगेी। 
पयास अकधक किना पड़ेंग।े धयै्घ िखें। शतु हाकन पहुचंा 
सकत ेहैं। द:ुखद समाचाि कमल सकता ह।ै  

तलुा : सामाकजक पकतषठा में वकृ्धि होगी। 
पिाकम बढगेा। लबं समय स ेरुक ेकाय्घ 
सहज रूप स ेपणू्घ होंग।े काय्घ की पशसंा 

होगी। शयेि माक्केट में सिलता कमलगेी। शतु पसत होंगे। 
सखु क ेसाधन जटुेंग।े वयापाि-वयवसाय में वकृ्धि होगी। 
नौकिी में अकधकािी पसन्न िहेंग।े पसन्नता िहगेी।  

वशृ्चक : दिू स ेशभु समाचाि पापत होंगे। 
रि में अकतक्यों का आगमन होगा। वयय 
होगा। जोकखम उठाने का साहस कि पाएंगे। 

आतमकवशवास में वकृ्धि होगी। वयापाि-वयवसाय ठीक 
चलगेा। आय बनी िहगेी। अजात भय िहगेा। पमे-पसगं 
में अनकुलूता िहगेी। पसन्नता का माहौल िहगेा। 

धन ु : वयावसाकयक याता सिल िहगेी। 
अपतयाकशत लाभ हो सकता ह।ै लॉटिी व 
सट े स े दिू िहें। आखंों का खयाल िखें। 

अजात भय सताएगा। वाणी पि कनयतंण िखें। काननूी 
अड़चन आ सकती ह।ै बिेोजगािी दिू किन ेक ेपयास 
सिल िहेंग।े नौकिी में पमोशन पापत हो सकता ह।ै  

मकर : आय में कनलशचतता िहगेी। कोई बड़ी 
समसया आ सकती ह।ै धयै्घ िखें। सवास्य 
का पाया कमजोि िहगेा। ककसी अप रिकचत 

पि अकतकवशवास न किें। कववाद स ेकलशे होगा। दसूिों 
क ेउकसान ेमें न आए।ं अपतयाकशत खच्घ सामन ेआएगं।े 
कचतंा त्ा तनाव िहेंग।े वयवसाय की गकत धीमी िहगेी। 

कुभं : वयावसाकयक याता सिल िहगेी। 
बकाया वसलूी क ेपयास सिल िहेंग।े लाभ 
क ेअवसि हा्  आएगं।े लबं ेसमय स ेरुक े

काय्यों में गकत आएगी। वयवसाय ठीक चलगेा। शािीरिक 
कषट सभंव ह ैत्ा तनाव िहेंग।े सखु क ेसाधन पापत 
होंग।े कमतों का सहयोग कमलगेा। पसन्नता िहगेी। 

मीन : काय्घपणाली में सधुाि होगा। कविोधी 
सककय िहेंगे। नौकिी में उचाकधकािी पसन्न 
िहेंग।े पमाद न किें। चोट व िोग स ेपिशेानी 

सभंव ह।ै आिाम त्ा मनोिजंन क ेसाधन उपलबध होंगे। 
यश बढगेा। वयापाि वकृ्धि होगी। नई योजना बनगेी 
कजसका ततकाल लाभ नहीं कमलगेा। 

आज ्ा रारशफल

शेरवान बेड रकौडा

¬ वटे िॉस में सहायक 
सुबह खाली पे् ् हलने से शरीर 

की चब्नी तजेी स ेबन्घ होती ह।ै यह 
एक नचेरुल फै्  बधननिंग पोससे को 
एसक्वे्  करता ह,ै धजसस े वजन 
कम करने में आसानी होती ह।ै 
¬ मटेाबॉतिजम बू् ट  

िलेी सबुह ्हलन े स े
मे् ाबॉधलजम बढ़ता ह,ै धजसस ेशरीर 
ऊजा्घ को बहेतर तरीक ेस ेउपयोग 

करता ह।ै इसस ेखाना जलदी पचता 
ह ैऔर शरीर धफ् रहता ह।ै 
¬ बिड िगुर को कटंोि  

िायधब्ीज क ेमरीजों क े धलए 
सबुह की सरै बहेद फायदमेदं होती 
ह।ै यह इसंधुलन सेंससटव्ी बढ़ाकर 
बलि शुगर लेवल को धनयंधतत रखने 
में मदद करता ह।ै 
¬ तदि को मजबतू बनाता ह ै

धनयधमत ्हलन ेस ेहा ््ड हलेदी 

रहता है,बलि सकु्कलेशन बेहतर होता 
ह ैऔर कोलसेटॉल लवेल बलैेंस में 
रहता ह।ै यह हा््ड अ्कै और सटोक 
जसैी बीमाररयों स ेबचाव करता ह।ै 
¬ इमयनू तस्टम को 
मजबतू करता ह ै
्हलन ेस ेशरीर में ऑकसीजन 

की आपधूत्घ बढ़ती ह,ै धजसस ेइमयून 
धसस्म मजबतू होता ह ैऔर शरीर 
इफंकेशन स ेलड़न ेमें सकम बनता 
ह।ै 

¬ मेंटि ्टट्रेस और 
तडपिेन कम करता ह ै
सबुह-सबुह ्हलन ेस ेशरीर में 

एिंोधफ्कन हाम्मोन ररलीज होता ह,ै जो 
मिू को बहेतर बनाता ह।ै यह तनाव, 
धचंता और धिपशेन को कम करन ेमें 
मदद करता ह।ै 
¬ पाचन त्रिया में सधुार  

खाली पे्  ्हलन ेस ेआतंों की 
काय्घकमता बढ़ती ह,ै धजसस ेखाना 

अचछ ेस ेपचता ह ैऔर कबज जसैी 
समसयाए ंदरू होती हैं। 
¬ हत्डियों और जोडों को 
मजबतू बनाता ह ै
सबुह ्हलन े स े हधडयों में 

कसैलशयम का अवशोषण बहेतर 
होता है, धजससे हधडया ंमजबूत रहती 
हैं और गधठया का खतरा ्लता ह।ै 
¬फफेडों की काय्यक्षमता 
बढाता ह ै
गहरी सासं लकेर ्हलन े स े

फफेड़ों की कमता बढ़ती ह ै और 
शरीर को अधधक ऑकसीजन 
धमलती ह,ै धजसस े सासं स े जड़ुी 
समसयाओं में राहत धमलती ह।ै 
¬  तवचा में तनखार िाता ह ै

सबुह की ताजी हवा और 
पसीना शरीर को धि्ॉकस करता ह,ै 
धजसस े तवचा हलेदी और गलोइगं 
बनती ह।ै 

रोज सुब् खाली पेट ट्लने के ्ैं कई िा्दे
रसर से ले्र पेट त् पूरा शरीर रहेगा दुरुसत 
आज की भागदौड़ भिी कजंदगी में सेहतमंद िहना ककसी चुनौती से कम 
नहीं है। अनहेलदी लाइिसटाइल, गलत खानपान औि तनाव का सीधा 
असि हमािे शिीि औि मन पि पड़ता है। ऐसे में िोज सुबह खाली पेट 
टहलना, सेहत के कलए एक विदान साकबत हो सकता है। यह न केवल 
शिीि को एनज्वेकटक औि सककय बनाए िखता है, बललक कई गंभीि 
बीमारियों से बचाव में मदद भी किता है। ताजी हवा में गहिी सांसें लेना, 
हलकी धूप सेंकना औि पकृकत के किीब िहना शािीरिक व मानकसक 
सवास्य दोनों के कलए िायदेमंद होता है। तो आइए जानते हैं िोज सुबह 
खाली पेट टहलने के  जबिदसत िायदों के बाद में- 

} स्कन क ेतिए फायदेमंद 
धूल, पदूषण के कारण हमारी 

सस क न पर गंदगी जमा हो जाती है। 
इससे कील-मुंहासों, दाग और 
धब बों की समस या देखने को धम लती 
है। इससे एलज्नी का खतरा भी कम 
हो जाता है। आपने कई लोगों को 
देखा होगा धक  वे सोने से पहले 
चेहरे की सफाई करते हैं। ऐसे में 
अगर आप रात में नहाते हैं तो इससे 
चेहरे के साथ-साथ पूरे शरीर की 
सफाई हो जाती है। 
} नींद आती है अच्छी 

अगर आप रात में सोने से पहले 
शावर लेते हैं तो आपकी थकान दूर 
होती है। इस कारण आपको नींद 
अच छी आती है। हम सभी जब 
धदनभर की भागदौड़ के बाद जब 
घर लौ्ते हैं, तो काफी थका हुआ 
महसूस करते हैं। दरअसल, जब 

हम धद नभर की भागदौड़ के बाद 
रात में घर लौ्ते हैं तो हमारा शरीर 
पूरी तरह से थक जाता है। इस 
कारण उन हें रात में नींद न आने की 
समस या होती है। ऐसे में अगर आप 

रात में नहाते हैं तो आपकी थकान 
भी दूर होती है, साथ ही आप 
ताजगी से भर जाते हैं। 
} कम होता है तनाव 

धदन भर काम करने के बाद 
लोगों को तनाव घेर लेता है। ऐसे में 
आपको धच ड़धच ड़ेपन की समस या 
हो सकती है। अगर आप रात में 
शावर लेंगे तो इससे आपका मूि भी 
अच छा होगा और आप फेश 
महसूस करेंगे। 
} मसलस पेन से तमिती ह ै
राहत 
रात में नहाने से थकान दूर होती 

है। इससे धसरदद्घ, मांसपेधशयों और 
जोड़ों के दद्घ में भी आराम धमलता 
है। आप रोजाना रात को सोने स े
पहले जरूर नहाएं। हालांधक  
आपको कोई धद क कत महसूस हो तो 
िाॅक ्र से संपक्क करें। 
} कया सुबह नहीं नहाना 
चातहए? 
अगर आप रात में शावर लेते हैं 

तो आप सुबह उठकर भी नहा 
सकते हैं। इससे आप पूरे धद न 
ताजगी से भरे रहेंगे। आपकी एनज्नी 
भी बनी रहेगी। 

रात में जरूर लेना चाफ  ्ए ्ाॅवर 
अचछी नींद ् ेसाथ-साथ शरीर ्ो रमलेंगे और िी ्ई फा्द े

सेहतमंद िहने के कल ए िोज नहाना जरूिी होता है। सुबह उठकि नहाने 
से ताजगी आती है। मन भी अच छा होता है। नहाने से हमािे पूिे शिीि की 
सिाई हो जाती है। कई लोगों को िात में कब ना नहाए नींद ही नहीं आती 
है। आज का हमािा लेख भी इसी कव षय पि है। लेकक न हम आपको बता 
दें कक  नहाने का भी अपना समय होता है। सुबह औि िात में ही नहाने से 
हमें कई िायदे कम लते हैं। हम आपको िात में सोने से पहले नहाने के 
िायदों के बािे में बताने जा िहे हैं। आइए जानते हैं कव स ताि से-

l नहीं लगेगा रुन 
गम्नी या बाररश में घुन यानी 

छो्े-छो्े कीड़े अनाजों में घर 
बना लेते हैं. और जब ये घुन लगते 
हैं तो पूरा अनाज बबा्घद हो सकता 
है. यह न धसफ्क धदखने में खराब 
लगता है, बसलक खाने के लायक 
भी नहीं रहता. लेधकन आपको 
धचंता करने की जरूरत नहीं है, 
कयोंधक एक बेहद आसान और 
ससता उपाय है धजससे आप महीनों 
तक अपने राशन को धबना घुन के 
सुरधकत रख सकते हैं. वो भी धबना 
धकसी केधमकल या जहरीले उपाय 
के. आपको करना बस इतना है 
धक जब भी आप चावल, आ्ा या 
दाल को स्ोर करें, तो उस डम में 
नीम की सूखी पधतयां िाल दें. जी 
हां, वही नीम धजसका उपयोग 
पाचीन समय से की् भगाने में 
होता रहा है, आज भी उतना ही 
असरदार है. 

नीम की पधतयों में नैचुरल 
एं्ी-बैक्ीररयल और एं्ी-फंगल 
गुण होते हैं जो घुन, चींध्यों और 
की्ों को आने से रोकते हैं. नीम 
की कड़वाह् और उसकी खुशबू 
से ये की् दूर रहते हैं और अनाज 
लंबे समय तक ताजा बना रहता है. 

इसके धलए आपको बस कुछ 
सूखी नीम की पधतयां लेनी हैं और 
उनहें कपड़े में बांधकर या सीधे ही 
डम में िाल देना है. हर 15-20 
धदन में इन पधतयों को बदलते रहें, 
ताधक उनका असर बना रहे. 

अगर आपके पास नीम की 
पधतयां नहीं हैं, तो आप लौंग या 
सूखा लहसुन भी इसतेमाल कर 
सकते हैं. लौंग और लहसुन की 
तेज गंध भी घुन और दूसरे कीड़ों 
को दूर रखती है. कुछ लोग लाल 
धमच्घ के सूखे िंठल भी अनाज में 
िालते हैं, लेधकन अगर घर में 
बचे हैं तो ये तरीका थोड़ा जोधखम 
भरा हो सकता है. इसधलए नीम 
सबसे सुरधकत और आजमाया 
हुआ उपाय है. घरेलू धकचन में 
अगर सही स्ोरेज न धकया जाए, 
तो मेहनत की कमाई से लाया हुआ 
अनाज खराब हो सकता है. इससे 
न धसफ्क आधथ्घक नुकसान होता है, 
बसलक पररवार के सवास्य पर भी 
असर पड़ता है. इसधलए ऐसे 
आसान घरेलू उपाय अपनाकर 
आप अपने अनाज को न धसफ्क 
घुन से बचा सकते हैं, बसलक 
उसकी ताजगी और पोषण को भी 
लंबे समय तक बनाए रख सकते 
हैं. 

चावल या आटा सटोर करने 
स ेरहले कर ले उराय...
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रर में रववाद ्े बाद मा ंन ेमासूम बेटे ्ो रद्ा 
जहर, रफर खुद िी खा्ा, मरहला ्ी मौत 

शा्ज्ांपुर. शाहजहांपुर धजले के मदनापुर थानाकेत के एक गांव 
में कधथत तौर पर पाररवाररक धववाद के चलते एक मधहला ने अपने दो 
वष्नीय बे्े को जहरीला पदाथ्घ धखलाने के बाद सवयं भी उसका सेवन 
कर धलया, धजससे उसकी मौत हो गई। पुधलस ने शधनवार को बताया 
धक बचे का उपचार धकया जा रहा है। पुधलस अधीकक (एसपी) 
राजेश धदवेदी ने बताया धक थाना मदनापुर अंतग्घत दौलतपुर गांव 
धनवासी रामा देवी (30) का पधत हररयाणा में नौकरी करता है। उनहोंन े
बताया धक आज सुबह घर में रामा देवी का उसके पररवार की एक 
मधहला से कुछ वाद-धववाद हो गया, धजसके बाद उसने पहले अपन े
दो वष्नीय बे्े धनशांत को जहरीला पदाथ्घ धखलाया और बाद में सवयं भी 
खा धलया। बचे को उसकी गंभीर हालत के चलते राजकीय मेधिकल 
कॉलेज भेज धदया, जहां उसका उपचार धकया जा रहा है। 
पेमी नहीं उठा रहा था खच्घ, इसरलए बचों ्ो 
मार डाला; ्ारतल मा ं्ा ्बूलनामा 

मुजफफरनगर. पेम संबंधों में बाधा बनने पर एक मधहला ने पेमी 
के साथ धमलकर अपने ही दो बचों की हतया कर दी। पुधलस ने शुकवार 
को आरोपी मधहला को धगरफतार कर धलया गया है। मोरना केत के गांव 
रुड़कली ताधलब अली मे जनम देने वाली मां मुसकान दारा आधशक 
जुनैद संग धमलकर दो मासूम बचों के कतल करने की घ्ना ने हर 
धकसी को झकझोर धदया। मुसकान ने बताया धक पेमी बचों का खच्घ 
उठाने से इनकार कर रहा था इसधलए उसने दोनों बचों को मार िाला। 
एसपी देहात आधदतय बंसल ने बताया धक मासूम बचों की संधदगध मौत 
को देखकर पहले ही मधहला पर शक हो गया था। पुधलस ने मधहला से 
पूछताछ की तो वह लगातार पुधलस को गुमराह करती रही। पुधलस ने 
मधहला के पधत वसीम से बात कर मामले की जानकारी ली, लेधकन वह 
भी मामले से पूरी तरह अंजान था।  
9 साल पहले मामा ्ी हैवारन्त से परेशान 
लड़्ी िागी रर, वापस लौटी तो रफर रेप 

मेरठ. नधनहाल को लेकर बचों की सुखद यादें होती हैं लेधकन 
धदलली की ये धकशोरी नधनहाल का नाम आते ही कांपने लगती है। मेरठ 
में रहने वाले रर्ते के एक मामा ने पहले तो उसका बचपन छीन धलया 
और अब बड़ी होने पर उसकी इज्जत तार-तार करने पर तुला है। यौन 
शोषण की इस वारदात का खुलासा तब हुआ, जब धकशोरी की तधबयत 
धबगड़ने पर उसे एमस की एक धचधकतसक को धदखाया गया। नई धदलली 
के साधवतीनगर धनवासी कारोबारी की पती परतापुर के एक गांव की 
धनवासी है। कारोबारी ने 2016 से 2018 तक अपनी बे्ी को गांव में 
नानी के पास पढ़ाई के धलए छोड़ा था। आरोप है धक जब वह तीसरी 
कका में आई तभी से उसके रर्ते के मामा ने उसका यौन शोषण शुरू 
कर धदया। आरोपी ने बची का तीन साल तक शोषण धकया। 

खबरें गांव ्ी...

n पहले रदन 
जा्सवाल व रगल 
न ेलगाए शत् 

n शोएब बसीर न े
209 रन ्ी 
पाट्टनररशप बे्  ्ी 
तेंदलुकर-एिंरसन टॉफी का 

पहला ्से् हधेिगंल ेधकके्  गाउिं 
पर खलेा जा रहा ह।ै शधनवार को 
मचै का दसूरा धदन ह ैऔर पहला 
सशेन जारी ह।ै 

्ीम इधंिया न ेपहली पारी में 3 
धवके्  पर 430 रन बना धलए हैं। 
ऋषभ पतं 113 रन पर नाबाद हैं। 
पतं न ेशोएब बसीर क ेओवर में 
छकका लगाकर शतक परूा धकया। 

उनहोंन े इगंलैंि में तीसरा शतक 
लगाया ह।ै 

क्तान शभुमन धगल 147 रन 
बनाकर आउ् हएु। उनहें शोएब 
बसीर न ेजोश ्गं क ेहाथों कचै 
कराया। भारतीय ् ीम ने 359/3 के 
सकोर स ेआगे खलेना शरुू धकया। 
पहल े धदन यशसवी जायसवाल 
(101 रन) और कएेल राहलु 
(41 रन) बनाकर आउ् हएु। 
िबेयू् े्ं  साई सदुश्घन शनूय रन 
बनाकर पवधेलयन लौ्े। इगंलैंि क े
क्तान बने स्ोकस न े 2 धवके्  
धलए। बायिन कास्घ को एक 
धवके्  धमला।  

इससे पहले शुकवार को भारत 
न े तेंदलुकर-एिंरसन टॉफी क े
पहल े्से् में इगंलैंि क ेधखलाफ 
मजबतू शरुुआत की ह।ै भारतीय 
्ीम न ेमचै क ेपहल े धदन पहली 
पारी में 3 धवके्  पर 359 रन 
बनाए। क्तान शभुमन धगल 127 
और ऋषभ पतं 65 रन पर नाबाद 
लौ्।े दोनों चौथ े धवके्  क े धलए 
138 रन की नाबाद साझदेारी कर 
चकु ेहैं। लीडस क ेहधेिगंल ेधकके्  
स्धेियम में इगंलैंि न े् ॉस जीतकर 
गेंदबाजी चनुी। यशसवी 
जायसवाल (101 रन) और 
कएेल राहलु (42 रन) न े91 रन 
की साझदेारी करक े भारत को 
अचछी शरुुआत धदलाई, लधेकन 
बायिन कास्घ और बने स्ोकस न े
लचं स े पहल े दो धवके्  लकेर 
इंगलैंि की वापसी कराई। िेबयू कर 
रह ेसाई सदुश्घन शनूय पर आउ् 
हएु। 

हेरडंगले टेसट ्ा दूसरा रदन

n अहमदाबाद पलेन 
कैश ् ेबाद 
CFB@ ्ा @hq 
Hmch` ्ो आदेश 
नई वदलली. अहमदाबाद में 

12 जून को हुए भीषण ्लेन कैश 
हादसे के बाद कार्घवाई हुई है। भारत 
की नागररक उडयन धनयामक 
संसथा िीजीसीए ने एअर इंधिया स े
कहा है धक वह हाल ही के 
अहमदाबाद धवमान हादसे में पाए 
गए गंभीर सुरका उललंघनों क े
चलते तीन अधधकाररयों को तुरंत 
ह्ा दे। यह आदेश 12 जून को 
सादर वललभभाई प्ेल 

अंतरराषटीय हवाई अडा 
से उड़ान भरते ही बोइंग 
787-8 डीमलाइनर कैश 
होने के कुछ ही धदन बाद 
आया है, धजसमें 270 से 
अधधक लोगों की मौत हो 
गई थी। 

फलाइ् कू 
शेडूधलंग से संबंधधत 
गंभीर और बार-बार 
उललंघन के बाद एयर इंधिया क े
तीन वररषठ अधधकाररयों क े
धखलाफ ततकाल कार्घवाई का 
आदेश धदया है। एयरलाइन दारा 
बताई गई इन खाधमयों से पता चला 
धक अधनवाय्घ लाइसेंधसंग, आराम 

और रीसेंसी मानदंिों को पूरा न 
करने के बावजूद फलाइ् कू को 
शेडूल धकया गया और संचाधलत 
धकया गया। 

इस कैश के बाद हुए सघन 
जांच के दौरान CFB@ ने एयर 

इंधिया के तीन अधधकाररयों को 
तुरंत धनलंधबत करने के धलए कहा 
है। CFB@ ने सुरका उललंघनों की 
गंभीरता को देखते हुए एयर इंधिया 
को धनद्देश धदया धक दोषी 
कम्घचाररयों को तुरंत बखा्घसत धकया 
जाए। 

अहमदाबाद से लंदन की ओर 
जा रहा एयर इंधिया का डीमलाइनर 
्ेकऑफ के कुछ ही समय बाद 
बीजे मेधिकल कॉलेज की हॉस्ल 
की इमारत से ्करा गया। इस 
हादसे में ्लेन में सवार 242 
वयसकतयों में से 241 की मौत हो 
गई। केवल एक वयसकत ही बच 
पाया। इसके अलावा जमीन पर 

कम से कम 29 लोग मारे गए। शवों 
की पहचान के धलए CM@ मैधचंग 
जारी है। अब तक 220 नमूनों में से 
202 शवों की पहचान हो चुकी है। 
उनमें 160 भारतीय, 7 पुत्घगाली, 
34 धबध्श और 1 कनािाई शाधमल 
हैं। 

आपको बता दें धक डीमलाइनर 
और एयरबस एयरकाफ्ों का 
धवशेष धनरीकण तेजी से हो रहा है। 
जांच जारी है। साथ ही बलैक बॉकस 
की शुरुआती जानकारी जु्ाई जा 
रही है । हादसे की शुरुआत इंजन, 
सलाइि, फलैप संबंधधत या 
्ेकऑफ से जुड़ी धकसी तकनीकी 
धवफलता हो सकती है । 

3 अधिकारियों को तुिंत बाहि किो 

ववश ाख ाप ट्टन म . 
दधुनयाभर में शधनवार को 11वा ं
योग धदवस मनाया जा रहा ह।ै 
OL मोदी न ेधवशाखापटनम में 
3 लाख लोगों और 40 दशेों क े
राजनधयक क ेसाथ योग धकया। 
इस मौक ेपर OL मोदी न ेकहा 
धक योग का मतलब होता ह-ै 
जोड़ना। और य ेदखेना सखुद 
ह ै धक कसै ेयोग न ेपरूी दधुनया 
को जोड़ा ह।ै 

मोदी न ेकहा धक आज जब 
दधुनया में अशाधंत, तनाव और 
अससथरता बढ़ रही ह,ै तो योग 
शाधंत की धदशा धदखाता ह।ै यह 
पॉज ब्न जसैा। OL क ेसाथ 

आधं्र पदशे क े मखुयमतंी 
चंदबाब ूनायि ूऔर धि््ी BL 
पवन कलयाण ने भी योग धकया। 
इस बार की योग की थीम 'एक 
पृ् वी, एक सवास्य क े धलए 

योग' ह।ै इधंियन काउंधसल फॉर 
कलचर ररलेशनस क ेमतुाधबक, 
191 दशेों में 1,300 जगहों पर 
2,000 स ेजयादा योग काय्घकम 
हएु। 

OL मोदी ने फव्ाखापट्टनम में ्ोग फक्ा 
बोले- तनाव से गुजर रही दुरन्ा ्े रलए ्ोग पॉज बटन जैसा; 191 देशों में 1,300 जगह ्ा््घकम 

्ोग ्रोड़ों लोगों ् ेजीवन 
्ा रहससा बना 
OL मोदी ने कहा- आज योग किोड़ों लोगों 
के जीवन का कहससा बन चुका है। मुझे गव्घ 
होता है जब मैं देखता हूं कक हमािे कदवयांग 
सा्ी बेल में योग शासत पढते हैं। वैजाकनक 
अंतरिक्ष में योग किते हैं। गांव-गांव में युवा 
सा्ी योग ओकलंकपयाड में भाग लेते हैं। 
OL ने कहा कक अभी नेवी के जहाज में भी 
योगा काय्घकम चल िहा है। चाहे ओपेिा 
हाउस की सीकढयां हों, या एविेसट की 
चोकटयां, या समुंदि का कवसताि हो एक ही 
संदेश आता है कक योग सभी का है औि 
सभी के कलए है। 

n इंरड्ा गठबंधन ्ो 
िी लपेटा 
शीनगर. जममू क्मीर क े

मुखयमंती उमर अबदुलला ने इंधिया 
गठबंधन में साथी कांगेस पा््नी की 
जमकर धखंचाई की है। उनहोंने कहा 
है धक अगर आप चुनाव जीत नहीं 
पा रहे हैं तो बहाने मत बनाइए। 
गौरतलब है धक चुनाव में हार क े
बाद कांगेस पा््नी अकसर ईवीएम 
और इलेकशन कमीशन पर उंगली 
उठाती रही है। इसको लेकर जममू 
उमर अबदुलला ने कांगेस पर 
धनशाना साधा है। 2024 में 
महाराषट धवधानसभा चुनाव के बाद 
कांगेस पा््नी ने लगातार ईवीएम पर 
सवाल उठाए। पा््नी ने चुनावी 
पधकया में अधनयधमतता और 
पारदधश्घता के अभाव का आरोप भी 
लगाया है। इसके साथ ही उनहोंन े
इंधिया गठबंधन पर भी सवाल 
उठाए। उमर अबदुलला ने कहाधक 
गठबंधन के नेताओं ने 2024 क े

लोकसभा चुनावी नतीजों के बाद 
से एक बैठक तक नहीं की है। 
यह कांगेस का तवचार 

उमर अबदुलला ने कहाधक 
चुनाव पधकया को लेकर कांगेस स े
जो भी बातें आप सुनते हैं, वह 
कांगेस का खुद का मत है। जमम ू
क्मीर के सीएम ने कहाधक मैं इन 
बातों को साझा नहीं करता। 
इकोनॉधमक ्ाइमस को धदए एक 
इं्रवयू में अबदुलला ने कहाधक 
इसका कारण बहुत सपष् है। अगर 
मैं धकसी चीज में सफल नहीं हो रहा 
हूं तो इसको लेकर बहाने नहीं 
बनाता हूं। यधद मुझे चुनावी 
पररणामों के साथ कोई समसया है, 
तो मुझे यह तब भी होनी चाधहए जब 
मैंने जीत हाधसल की हो। धपछल े
धवधानसभा चुनाव में मेरी पा््नी न े
उममीद से बेहतर धकया। धकसी न े
उममीद नहीं की थी धक हमें इतनी 
जयादा सी्ें धमल जाएंगी। 
कांगेस ने रखी थी बैिट 
पेपर स ेचुनाव की मांग 

बता दें धक हाल ही में कांगेस 
नेताओं ने ईवीएम धसस्म की 
धव्वसनीयता पर सवाल उठाया 
था। साथ ही धफर से बैल् पेपर से 
चुनाव कराए जाने की मांग रखी 
थी। पा््नी ने सव्घदलीय चचा्घ की भी 
मांग उठाई थी, ताधक वो्रों का 
भरोसा जीता जा सके। अबदुलला न े
कहाधक अगर मुझे जीतने के बाद 
कोई धशकायत नहीं होती है तो हारने 
के बाद भी ऐसा ही होना चाधहए। 

ईवीएम को लेकर उमर 
अबदुलला का कांगेस पर तंज

n ए्रलाइंस ने ्हा- 
पटना ए्रपोट्ट ्ा 
रनव ेछोटा 

n बाररश हो रही थी, 
इसरलए सामान नहीं 
लाए 
पटना. शधनवार को प्ना 

पहुंची एअर इंधिया की 2 फलाइ् 
याधतयों का लगेज धलए धबना ही 
लैंि हुईं। बेंगलुरु से प्ना पहुंची 
फलाइ् HW2936 180 याधतयों का 
सामान धलए धबना प्ना पहुंची। 
इसी तरह चेन्नई से प्ना पहुंची 
फलाइ् WH1634 भी याधतयों का 

लगेज छोड़ आई। इसके बाद से 
एयरपो ््ड पर याधतयों का हंगामा शुरू 
हो गया। एअर इंधिया ने याधतयों से 
कहा धक 'वजन जयादा हो गया था, 
इसधलए लगेज नहीं ला पाए।' 

याधतयों से एअर इंधिया की 
तरफ से कहा गया धक 'प्ना 
एयरपो ््ड का रनवे छो्ा है और 
बाररश हो रही थी। इसधलए हैवी 

सामान नहीं आ सका है। आज 
एअर इंधिया की कोई भी फलाइ् 
प्ना नहीं आ रही है, इसधलए कल 
सुबह 8 बजे तक सामान पहुंचने 
की बात कही गई है।' 

लगेज नहीं धमलने पर याती 
भड़क गए। एयरपो््ड पर जमकर 
हंगामा धकया। एअर इंधिया ने कहा 
धक याधतयों का सामान सीधे उनके 
घर पहुंचा धदया जाएगा। एअर 
इंधिया के गाउंि स्ाफ और BHRE 
के जवानों ने याधतयों को शांत 
कराया। कई ऐसे पैसेंजर भी थे, 
धजनहें दूसरी फलाइ् पकड़नी थी। 
लेधकन, लगेज नहीं आने के कारण 
उनहें काफी परेशानी हुई। 

लगेज फबना पटना प्ुंचीं @H की 2 फलाइट 

n इसमें 190 ्शमीरी 
छात 

n र्सी न ेवनद ेमातरम् 
् ेनारे लगाए 

n तो र्सी ने शुरक्ा 
्हा 
नई वदलली. ईरान और 

इजराइल संघष्घ के बीच ऑपरेशन 
धसंधु के तहत शुकवार देर रात 290 
भारतीय नागररक धदलली लौ्े। 
इनमें से जयादातर क्मीर के छात 
हैं। इसके अलावा कुछ याती 
धदलली, हररयाणा, कना्घ्क और 
पस्चम बंगाल से भी हैं। 

धवदेश मंतालय के मुताधबक, 
अब तक 517 भारतीय नेशनल 
सवदेश लौ् चुके हैं। शुकवार देर 
रात 2 बैच में 407 भारतीय लौ्े। 
देर रात 10:30 बजे की फलाइ् में 
190 क्मीरी छातों समेत 290 
और देर रात 3 बजे की फलाइ् में 
117 लोग थे। इससे पहले 19 जून 
को 110 छात आम्देधनया और दोहा 

के रासते भारत पहुंचे थे। एक और 
फलाइ् शधनवार शाम तक आ 
सकती है। 

ईरान से धदलली पहुंचे इन 
याधतयों ने एयरपो््ड पर 'वनद े
मातरम्' और 'भारत माता की जय' 
के नारे लगाए। इस दौरान कुछ लोग 
भावुक भी हो गए। उनकी आंखों में 
आंसू थे, तो कुछ ने जमीन पर माथा 
्ेककर शुधकया भी अदा धकया। 
तेहरान स ेनई तदलिी के 
तिए तवमान ने भरी उडान 

तेहरान के इमाम खोमैनी 
अंतरराषटीय एयरपो््ड से 290 
भारतीय नागररकों को लेकर माहान 

एयर के इस धवमान न े
(फलाइ् नंबर V 
5071) भारतीय 
समयानुसार शुकवार 
शाम 6:30 बजे नई 
धदलली के धलए उड़ान 
भरी थी। यह धवमान 
देर रात 11:30 बज े
धदलली एयरपो््ड पर 
लैंि हुआ। 

िोगों ने कहा, भारत 
आकर सुकून तमिा 

ईरान से भारत पहुंचीं एधलया 
बतूल ने कहा, 'मेरा पररवार बहुत 
परेशान था। यहां आकर हमें सुकून 
धमला। भारत सरकार का बहुत-
बहुत धनयवाद। हमें वहां कोई भी 
समसया नहीं हुई, कयोंधक हमारे 
दूतावास ने हमारा बहुत साथ 
धदया।' 

सैयद मंसूर हुसैन ने कहा, 
'सभी ने भारत मां की सरजमीं पर 
आकर सजदा धकया। भारत सरकार 
का बहुत धनयवाद। मैं भारत से 
्यार करता हूं।' 

ऑररेशन नसंधु- ईरान स े2 
बैच में 407 भारतीय लौट े

सोफन्ा गांधी को पसंद न्ीं आई ईरान-इजरा्ल ्ुद्ध पर ‘भारत की चुपपी

नई वदलली. केंदीय गृहमंती 
अधमत शाह ने शधनवार को सपष् 
शबदों में कहा धक भारत कभी भी 
पाधकसतान के साथ धसंधु जल संधध 
को बहाल नहीं करेगा। उनहोंने कहा 
धक पाधकसतान को ‘अनुधचत रूप 
से’ धमल रहा पानी अब भारत में 
इसतेमाल धकया जाएगा, और धवशेष 
रूप से इसे राजसथान जैसे राजयों 
तक पहुंचाने के धलए एक नहर का 
धनमा्घण धकया जाएगा। 

गौरतलब है धक भारत ने 1960 
में धव्व बैंक की मधयसथता में 
पाधकसतान के साथ यह संधध की 
थी, धजसके तहत भारत और 
पाधकसतान के बीच धसंधु नदी 

पणाली के जल का बं्वारा हुआ 
था। यह संधध पाधकसतान की 80% 
कृधष भूधम के धलए जल की 
उपलबधता सुधनस्चत करती थी। 
जममू-क्मीर के पहलगाम में एक 
आतंकवादी हमले में 26 आम 

नागररकों की हतया के बाद भारत न े
संधध को ‘सथधगत’ कर धदया था। 
भारत ने इस हमले को पाधकसतान-
पायोधजत आतंकवाद करार धदया 
था। 

्ाइमस ऑफ इंधिया को धदए 
इं्रवयू में अधमत शाह ने कहा, 
‘नहीं, यह (संधध) कभी बहाल 
नहीं की जाएगी। अंतरा्घषटीय 
संधधयों को एकतरफा तरीके से रद्द 
नहीं धकया जा सकता है, लेधकन 
हमें इसे सथधगत करने का अधधकार 
था, जो हमने धकया है। संधध की 
पसतावना में उललेख धकया गया ह ै
धक यह दोनों देशों की शांधत और 
पगधत के धलए थी, लेधकन एक बार 

फसंधु जल संफध कभी ब्ाल न्ीं ्ोगी 
राजसथान ्ी ओर पानी मोड़ेंगे; िारत ्ा पा् ्ो संदेश पतं का तीसरा ्तक, कपतान 
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n 15-20 लोग तब 
त् मारते रहे, जब 
त् मर नहीं ग्ा 
बागपत. यपूी क े बागपत में 

चलती टने में सी् को लकेर एक 
यवुक की पी्-पी्कर हतया कर दी 
गई। यवुक सहारनपरु-धदलली 
पसैेंजर टने स ेबागपत आ रहा था। 
फखरपरु स्शेन क ेपास सी् पर 
बठैन ेको लकेर उसका धववाद हो 
गया। इसक ेबाद 15 स े20 लोगों न े
धमलकर उस ेलात-घूसंों और बले् 
स ेपी्ा। बागपत स े10 धकमी पहल े
खकेड़ा स्शेन पर टने रुकी तो 
आरोपी उतरकर फरार हो गए। टने 
में सवार यवुक क े एक साथी न े
जीआरपी और पररवार को फोन 
धकया। इसक ेबाद पररजन मौक ेपर 

पहुचं।े घायल दीपक यादव को को 
टने स ेउतारकर BGB ल ेगए, जहा ं
िॉक्रों न े उस े मतृ घोधषत कर 
धदया। दीपक धदलली में नौकरी करता 
था और हर शकुवार धदलली स े
बागपत ससथत घर आता था। परूी 
घ्ना शुकवार की है, लेधकन इसका 
वीधियो आज सामन ेआया ह।ै 
घर का इकिौता बेटा था 
दीपक 

बागपत के खेकड़ा कसबे क े
मोहलला अधहरान धनवासी ऋधष 
यादव का बे्ा दीपक (39) 
धदलली की एक फैकटी में नौकरी 
करता था। शुकवार देर रात वह 
डू्ी के बाद धदलली-सहारनपुर 
पैसेंजर टेन से घर लौ् रहा था। 
फखरपुर स्ेशन के पास दीपक का 

सी् पर बैठने को लेकर कुछ 
लोकल युवकों से धववाद हो गया। 

इसके बाद 15 से 20 लोगों ने 
उस पर लात-घूसों और बेल्ों से 
हमला कर धदया। टेन में सवार कुछ 
याधतयों ने उसे बचाने की कोधशश 
की, लेधकन आरोधपयों ने उनहें 
धकका देकर ह्ा धदया। आरोधपयों 
ने फखरपुर से खेकड़ा स्ेशन तक, 
यानी करीब 10 धकलोमी्र तक 
दीपक को पी्ा। टेन में मौजूद एक 
याती दीपक को पहचानता था। 
उसने दीपक के घरवालों को फोन 
करके सूचना दी। दीपक पररवार का 
इकलौता लड़का था। 12 साल 
पहले दीपक की साधवती से शादी 
हुई थी। दीपक के दो बचे हैं। 12 
साल की बे्ी आयुषी और ढाई 
साल का बे्ा अधवरल।  

चलती टटेन में ्ुवक की पीट-पीटकर ्त्ा 

चुनाव आ्ोग स ेराहुल 
गांधी ्ो झट्ा 

नई वदलली. चुनाव आयोग ने 
पोधलंग स्ेशनों के वेबकासस्ंग 
फु्ेज को साव्घजधनक करने की 
मांग को खाररज कर धदया है। ईसी 
की ओर से कहा गया धक यह 
मतदाताओं की गोपनीयता और 
सुरका के धलए खतरा है। आयोग के 
अधधकाररयों ने शधनवार को बताया 
धक ऐसी मांगें भले ही लोकतांधतक 
पधकया की रका का दावा करें, 
लेधकन उनका असली मकसद 
इसके धवपरीत है। जनपधतधनधधतव 
अधधधनयम 1950-1951 और 
सुपीम को््ड के धनद्देशों के अनुसार, 
यह मांग मतदाताओं के अधधकारों 
का उललंघन करती है। फु्ेज साझा 
करने से मतदाताओं की पहचान 
उजागर हो सकती है, धजससे वो् 
देने या न देने वाले लोग दबाव, 
भेदभाव या धमकी का धशकार हो 
सकते हैं।  

आम सूचना 
मैं शीमती कधवता राकेश चौहान सभी को सूधचत कर रही हंू धक रुम, 

भैययासाहेब आंबेिकर नगर, उलहासनगर- 2. (्ैकस नं. 
19बीओ016175700) उकत पॉप््नी शी लकमण बाबुराव चवहाण क े
नाम पर है। उनसे सेल एगीमें् धद. 20.6.2025 सी.नं. 2252/2025 
दारा खरीदी है। धजस कारण उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना 
चाहती हंू। अगर इस जायदाद पर धकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता 
हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 धदनों के भीतर उपरोकत धदए गए पते 
अथवा उलहासनगर महानगरपाधलका के ्ैकस धवभाग में संपक्क कर 
सकते हैं। अनय 7 धदनों के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं 
कर सकता है। 

सही/- 
शीमती कववता राकेश चौ्ान 

आम सूचना 
मैं शीमती रजनी धशवाजी कानिे सभी को सूधचत कर रही हूं धक 

फलै् नं. 101, धमलन अपा््डमें्, बैरक नं. 383, रुम नं. 1,2,3, ओ्ी 
सेकशन, उलहासनगर- 1. (्ैकस नं. 08एआय014871800) उकत 
पॉप््नी शी धशवाजी खंिू कानिे के नाम पर है। उनका धनधन 
29.4.2025 को हो गया है। शी दीपक धशवाजी कानिे ने ररलीज एगीमें् 
धद. 29.4.2025 सी.नं.2256/2025 दारा पा्त की है। धजस कारण 
उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस जायदाद पर 
धकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 
धदनों के भीतर उपरोकत धदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाधलका के ्ैकस धवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 धदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शीमती रजनी वशवाजी कानडे 

आम सूचना 
मैं शी रोधहत पकाश चवहाण सभी को सूधचत कर रहा हूं धक रुम, 

पहला माला, धशव शसकत कालोनी, उलहासनगर- 4. (्ैकस नं. 
43सीओ009716400) उकत पॉप््नी शी पकाश शीपत चवहाण के नाम 
पर है। उनसे धगफ् एगीमें् धद. 5.7.2024 दारा पा्त की है। धजस कारण 
उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहता हूं। अगर इस जायदाद पर 
धकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों के साथ 7 
धदनों के भीतर उपरोकत धदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाधलका के ्ैकस धवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 धदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी रोव्त प्रकाश चव्ाण 

n मोदी सर्ार पर 
बोला हमला 
नई वदलली. कागंसे की वररषठ 

नतेा सोधनया गाधंी न े ईरान और 
इजरायल क ेबीच जारी सघंष्घ पर 
भारत सरकार की चु् पी को न 
कवेल एक कू् नीधतक चकू, बसलक 
भारत की नधैतक और रणनीधतक 

परंपराओं से धवचलन करार धदया है। 
शकुवार को द धहदं ूमें धलख ेएक 
लखे में सोधनया गाधंी न ेइजरायल 
दारा 13 जनू को ईरानी सनैय 
धठकानों पर धकए गए हवाई हमलों 
को अवधै और सपंभतुा का 
उललघंन बताया। 

सोधनया गाधंी ने कहा, ‘भारतीय 
राषटीय कागंसे न ेइन बमबारी और ्ारगे्  धकधलंग की धनंदा की ह ैजो 

ईरानी जमीन पर की गईं। य ेकाय्घ न 
कवेल नागररकों क ेजीवन क ेधलए 
घातक हैं, बसलक कतेीय और 
वसै्वक अससथरता को भी बढ़ावा 
दते ेहैं।’ उनहोंन ेइजरायल की गाजा 
में चल रही सैनय कार्घवाई को भी करू 
और असतंधुलत बतात ेहएु उसकी 
आलोचना की। इजरायल दारा ईरान 
पर धकए गए हवाई हमल ेक ेबाद स े

दोनों दशेों क े बीच डोन और 
धमसाइल हमलों का धसलधसला शरुू 
हो गया ह।ै यह हमला ऐस ेसमय 
हआु जब अमरेरका और ईरान क े
बीच परमाण ुवाता्घ धीर-ेधीर ेपगधत 
की ओर बढ़ रही थी। अब तक पाचं 
दौर की बातचीत हो चकुी थी और 
छठ ेदौर की योजना जनू क ेअतं 
तक की गई थी। 

‘पलेन क्रैश 
कर दूंगी’
बेंगलरुु. बेंगलरुु क ेकमेपगेौड़ा 

अतंरराषटीय हवाई अड े पर एयर 
इधंिया एकसपेस की सरूत जान ेवाली 
उड़ान HW2749 में सवार होन ेक े
दौरान एक मधहला न ेहगंामा खड़ा 
कर धदया। 36 वष्नीय याती वयास 
धहरल मोहनभाई बेंगलुरु क ेयलेहकंा 
की रहन े वाली हैं। उनहोंन े अपन े
सामान को चालक दल क ेकधेबन क े
पास पधतबधंधत कते में रख धदया। 
जब क ूमेंबस्घ न ेआपधत जताई और 
सामान ह्ान ेको कहा, तो उसन े
इनकार कर धदया। धहरल न ेन कवेल 
चालक दल क े साथ बहस की, 
बसलक बीच-बचाव करन े की 
कोधशश कर रह ेअनय याधतयों क े
साथ भी उलझ गई। पाथधमकी क े
अनसुार, उसन ेधमकी दी धक अगर 
उसका सामान ह्ाया गया तो वह 
धवमान को दघु््घ नागसत कर दगेी।  
इस धमकी को गभंीरता स ेलते ेहएु 
एयरलाइन न े उड़ान शरुू होन े स े
पहल े उस े धवमान स े उतार धदया। 
मधहला याती को एयरपो््ड पधुलस को 
सौंप धदया गया। इस घ्ना न ेयाधतयों 
क ेबीच दहशत पदैा कर दी। 
मतहिा कम्यचारी पर हमिा 
करने का आरोप 

पधुलस स्शेन में भी धहरल 
मोहनभाई का आकामक वयवहार 
जारी रहा, जहा ंउसन ेकधथत तौर पर 
एक मधहला कम्घचारी पर हमला करने 
की कोधशश की। कमेपगेौड़ा 
अतंरराषटीय हवाई अडा पधुलस 
स्शेन में उसक े धखलाफ भारतीय 
नयाय सधंहता की धारा 351(4) 
और 353(1)(ब) क े तहत 
आपराधधक धमकी व साव्घजधनक 
उपदव फलैान ेवाल ेबयानों क ेधलए 
एफआईआर दज्घ की गई ह।ै 
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I have changed my 
Old Name from  

HITESH 
RAMESHLAL 

PUNJABI  
To  

HITESH RAMESH 
PUNJABI as per 

documents. Now I 
will be known by 
my New Name 

HITESH RAMESH 
PUNJABI. 

 
Add : Flat no 7, 2nd 

floor, satnam-d- 
apartment, opp sadhu 

vaswani statue, 
Ulhasnagar- 421001, 

CHANGE 
OF NAME

2 बाइ् सवार 
्ुव्ों ्ी मौत 

विवडंी. धभविंी-ठाण े
बाईपास रोि पर बॉमब ेढाबा क े
पास एक कं् नेर न े बाइक को 
्ककर मार दी. दघु््घ ना में धभविंी 
क े2 बाइक सवारों की  मौत हो 
गई ह.ै मतृक दोनों यवुकों क ेनाम 
मोहममद असद आफताब आलम 
धनवासी गबैी नगर और आजम 
सईद अंसारी धनवासी अंसार नगर 
ह.ै पधुलस क ेअनसुार मोहममद 
असद आफताब आलम और 
आजम सईद असंारी दोपधहया 
वाहन पर सवार होकर धभविंी स े
मुबंा जा रह े थ.े धभविंी-ठाण े
बाईपास रोि पर खारगेावं ्ोल 
्लाजा क ेबॉमब ेढाबा इलाक ेमें 
एक तजे रफतार कं् नेर चालक न े
दोपधहया वाहन को ्ककर मार 
दी. गभंीर रूप स े घायल दोनों 
युवकों को तुरंत कलवा असपताल 
ल ेजाया गया, जहा ंिॉक्रों न े
उनहें मतृ घोधषत कर धदया.  

संकेप...

बॉलीविु की फमेस एकटसे 
करर्मा कपरू की चचा्घ चारों तरफ 
हो रही ह।ै दरअसल बीत े धदन, 
उनक े एकस हसबैंि और 
धबजनेसमैन संजय कपूर का अंधतम 
ससंकार हआु धजसमें वह अपन े
बचों क ेसाथ उनहें शदाजंधल दने े
पहुचंी। इस दखुद घ्ना क ेबाद स े
ही करर्मा कपरू और उनक ेबचों 
क ेबार ेमें लोगों की धजजासा बढ़ 
गई ह।ै लोग य ेजानन ेकी कोधशश 
कर रह ेहैं धक करर्मा कपरू की 
कमाई का सोस्घ कया ह।ै 
तफलमें और टीवी िो 

90 क ेदशक में बॉलीविु की 
सबस ेमहगंी एकटसेसे में स ेएक 
रहीं करर्मा कपरू अब भी कभी-
कभार धफलमों और वबे सीरीज में 
नजर आती हैं। उनहोंन े 2020 में 
'मे्ं लहिु' वबे सीरीज और 2024 
में 'मि्डर मबुारक' जसैी धफलमों में 
काम धकया ह।ै इसक े अलावा, 
2025 में उनकी नई वबे सीरीज 
'िाइधनगं धवद द कपसू्घ' भी आन े
वाली ह।ै 
बाडं एडंोस्यमेंट 

करर्मा कपरू की आय का 
एक बड़ा धहससा बािं एिंोस्घमे्ं  स े
आता ह।ै 2025 में उनहोंन े

‘ओलीव’ की बािं एबंसेिर 
बनकर कुधकगं ऑइलस और पासता 
पोिकटस का पमोशन धकया। 
बॉलीविु सलेधेब्ीज आमतौर पर 
एक बािं एिंोस्घमे्ं  क े धलए 20 
लाख स े30 लाख रुपय ेतक चाज्घ 
करत ेहैं। 
तबजनसे वेंचस्य 

करर्मा कपरू न े अपनी 
एसक्गं कररयर क ेअलावा कई 
धबजनसे वेंचस्घ में भी 
धनवशे धकया ह।ै यॉर 
स्ोरी की ररपो ््ड क े
मतुाधबक, वह बबेी 
और मै् रधन्ी 
पोिकटस क े ई-
कॉमस्घ ्ले् फॉम्घ 
‘बबेीऑय.कॉम’ में 
सबस े बड़ी धहससदेार 
हैं। इस कपंनी में उनकी 
26% धहससदेारी ह,ै 
धजसस ेउनहें अचछा मनुाफा 
धमलता ह।ै 
ररयि ए्टट्रेट 

करर्मा कपरू 
न ेररयल एस्े्  में 
भी अचछा-
खासा धनवशे 
धकया है। मनी 

कटंोल की ररपो््ड क े मतुाधबक, 
उनहोंन े मुबंई क े बादंा वसे् में 
'गैंिब'े नाम की कमधश्घयल सपसे 
को कोंगसबग्घ मरैी्ाइम इधंिया 
पाइवे्  धलधम्िे को दो साल क े
धलए धकराय े पर धदया ह।ै इसक े
अलावा, उनहोंन ेऔर उनकी मा ं
बाधबता कपरू न ेबादंा वसे् में एक 
शोरूम सपसे को एक जवलैरी बािं 
को 6 लाख रुपय े पधत माह क े

धकराये पर धदया ह।ै 
बकु राइतटगं 

क रर्म ा 
कपरू न े 2013 
में ‘माय यमी 
मममी गाइि: 
फॉम गधे्गं 
पगेे्ं  ् ूलधूजगं 
ऑल द वे् एंि 
धबयॉनि’ नाम 
की धकताब 
धलखी थी। 

 

करोड़ों में ्ै कररशमा कपूर की नेटवथ्व 

्ररशमा ्परू ्ी नटेवथ्घ 
MCSU औि BdkdaqhsxMdsVnqsg 
जसैी वबेसाइटस क ेमतुाकबक, करिशमा कपिू 
की नटेव््घ 2025 में किीब $12 कमकलयन 
(लगभग 100 किोड़ रुपय)े ह।ै कछु रिपोटस्घ 
में यह आकंड़ा 120 किोड़ रुपय ेभी बताया 
जा िहा ह।ै 

आम सूचना 
मैं शी शफीकरु्घहमान अबदलुहानन असंारी सभी को सधूचत कर रहा हू ं

धक रुम, बरैक न.ं 1892 क ेसामन,े वीर तानाजी नगर, सकेशन 40, 
उलहासनगर- 5. (्कैस न.ं 58िीओ012315300) उकत पॉप््नी शी 
मधुकर धनवृती कोका्े के नाम पर है। उनसे सेल एगीमे्ं  धद. 3.10.2023 
दारा खरीदी ह।ै धजस कारण उकत जायदाद मैं अपन ेनाम करवाना चाहता 
हू।ं अगर इस जायदाद पर धकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो 
वो सार ेसबतूों क ेसाथ 7 धदनों क ेभीतर उपरोकत धदए गए पत ेअथवा 
उलहासनगर महानगरपाधलका क े्कैस धवभाग में सपंक्क कर सकत ेहैं। 
अनय 7 धदनों क ेबाद कोई भी वयसकत अपना दावा पशे नहीं कर सकता ह।ै 

सही/- 
शी शफीकुर्ष्मान अबदुल्ानन अंसारी 

आम सूचना 
मैं शी शबाना नसीम शेख सभी को सूधचत कर रही हूं धक रुम, वीर 

तानाजी नगर, सेकशन 39, उलहासनगर- 5. (्ैकस नं. 
58िीओ012264600) उकत पॉप््नी शीमती ताराबाई पोप् मुगुतमल 
के नाम पर है। उनसे सेल एगीमें् धद. 15.12.2022 दारा खरीदी है। 
धजस कारण उकत जायदाद मैं अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस 
जायदाद पर धकसी भी वयसकत का कोई हकक वासता हो तो वो सारे सबूतों 
के साथ 7 धदनों के भीतर उपरोकत धदए गए पते अथवा उलहासनगर 
महानगरपाधलका के ्ैकस धवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 धदनों 
के बाद कोई भी वयसकत अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शी शबाना नसीम शेख 

आम सूचना 
इस आम सूचना दारा मैं शीमती पधपता अंकुश भातलवंिे सभी को 

सूधचत कर रही हंू धक मेरे पधत शी. अंकुश अ्पाराव भातलवंिे का देहांत 
12 मई 2025 को हो गया है. उनके नाम पर ऑ्ो ररकशा नं. एमएच05 
सीपी 3803 है और परधम् नं. 6745/उलहासनगर धजसे अब मेरे नाम 
पर पररवत्घन करने के धलए कलयाण आर.्ी.ओ. काया्घलय में आवेदन 
दे धदया है. उपरोकत ऑ्ो ररकशा पर धकसी को धकसी भी पकार की 
आपधत हो जैसे धवकी वयवहार, खरीदी वयवहार, धगरवी, दान बकीस, 
वारण, लीज तथा अनय कोई लेन देन हो तो इस आम सूचना क े
पकाधशत के 14 धदन के भीतर अपनी आपती आर.्ी.ओ. काया्घलय, 
कलयाण में दज्घ कराएं। अनयथा ररकशा नं. एमएच05 सीपी 3803 मेरे 
शीमती पधपता अंकुश भातलवंिे के नाम पंजीकरण कर धदया जाएगा. 

सही/- 
शीमती पवपता अंकुश िातलवंड े

पारस धकराना स्ोर के पास,  
कमला नेहरु नगर, धोबीघा्, उलहासनगर-1 

नवी मुंबई. नवी मुंबई 
महानगरपाधलका की ओर से 
धसिको और द आ ््ड ऑफ धलसवहंग 
संसथा के सहयोग से वाशी क े
धसिको एसकझधबशन सें्र में आज 
अंतरराषटीय योग धदवस का भवय 
आयोजन धकया गया। इस काय्घकम 
में 5,000 से अधधक नागररकों न े
भाग धलया और सामूधहक 
योगाभयास कर इस धदवस को 
सफल बनाया। 

काय्घकम में महाराषट के वन 
मंती गणेश नाईक, बेलापुर की 
धवधायक मंदा महाते, मनपा 
आयुकत िॉ. कैलास धशंदे, 
अधतररकत आयुकत सुनील पवार, 
अंतरराषटीय तैराक शुभम 
वनमाळी, पजाधपता बह्मकुमारी 
संसथा की धशलाधददी, आ््ड ऑफ 
धलसवहंग के हनुमंत धशंदे, योग 
पधशकक पमोद कोकणे और दी्ती 

देशपांिे तथा अनय अनेक गणमानय 
उपससथत थे। 
 योग के महतव पर 
मानयवरों का जोर 

मंती गणेश नाईक ने अपने 
भाषण में कहा धक पधानमंती नरेंद 
मोदी ने योग को वैस्वक सतर पर 
पहचान धदलाई। योग न केवल तन 

को सशकत बनाता है, बसलक मन 
को भी शांत करता है, इसधलए यह 
जीवनशैली का धहससा बनना 
चाधहए।धवधायक मंदा महाते न े
बताया धक धपछले 11 वष्गों से 
लगातार नवी मुंबई में योग धदवस 
मनाया जा रहा है। युवाओं की 
भागीदारी देखकर लगता है धक योग 
परंपरा नई पीढ़ी में भी मजबूत हो 

रही है। 
 ‘एक पृथवी, एक 
्वा्थय’ थीम  

इस वष्घ योग धदवस की थीम 
थी: ‘एक पृ्वी, एक सवास्य’ 
काय्घकम के आयोजन में खेल व 
सांसकृधतक काय्घ धवभाग की 
उपआयुकत अधभलाषा महाते-
पा्ील, घनकचरा धवभाग के िॉ. 
अजय गिदे और ससमता काळे न े

नेतृतव धकया।गणमानय वयसकतयों 
का पया्घवरण के अनुकूल सवागत 
पौधों के गमले भें् कर धकया गया। 
्वचछता अतभयान की 
िुरुआत का संदेि 

1 जुलाई से शुरू हो रहे 
‘सवचछता अपनाओ, बीमारी 
भगाओ’ अधभयान की पूव्घतैयारी के 
रूप में इस योग धदवस काय्घकम को 
जोड़ा गया। 

नवी मुंबई में अंतरराषटी् ्ोग फदवस भव् रूप से संपन्न  
’सवचछता से सवास््, सवास्् ्े रलए ्ोग’ थीम पर आधाररत रवशेष ्ा््घकम ्ा आ्ोजन 

सवचछता, प्ा्घवर् और ्ोग ्ा सुंदर संगम 
महापाकलका आयुकत डॉ. कैलास कशंदे ने योग को मानकसक सवचछता 
औि शांकत से जोड़ते हुए नागरिकों से अपील की कक वे योग को दैकनक 
जीवन में शाकमल किें, जैसे वे शहि की सवचछता में योगदान दे िहे हैं। 
काय्घकम की कवशेषता यह िही कक वसत मंतालय व मनपा के वसत 
पुनकन्घमा्घण केंद्र दािा अपकशषट कपड़ों से तैयाि पुनन्घवीनीकिण योगा मॅट 
पि मानयविों ने योगासन ककए।इसके अलावा योग सनदेश दशा्घती एक 
कवशेष गोधड़ी (कपड़े के टुकड़ों से बनी चादि) भी पदकश्घत की गई ्ी। 

ठाणे. धव्व 
योग धदवस क े
अवसर पर धशव 
पररवार दारा हर वष्घ 
की भांधत इस वष्घ भी 
संसकार योग धशधवर 
का सफल आयोजन 
धकया गया। यह काय्घकम धशवशांधत 
पधतषठान के सहयोग से एवं 
संसथापक एिवोके् धवनय कुमार 
धसंह के धनद्देशन में संपन्न हुआ। 

सुबह पकृधत की गोद में, 
हररयाली से धघरे येऊर जंगल 
पररसर में आयोधजत इस धशधवर में 
बड़ी संखया में योग पेधमयों न े
सहभाधगता की। 

काय्घकम की शुरुआत सूय्घ 
नमसकार से हुई, धजसका नेतृतव 
योग धशकक गोपाल ठाकुर एवं 
लकमी मौय्घ ने धकया। उनहोंने योग के 
पकाश, लाभ और जीवनशैली में 
इसकी भूधमका पर धवसतार स े

बताया। इस अवसर पर धशव 
पररवार पमुख पं. राम धमलन 
शुकला, रंजीत धसंह, एिवोके् 
धशका संसकार, आशीष धसंह व 
अनय सामाधजक काय्घकता्घ 
उपससथत रहे। 

एिवोके् धवनय कुमार धसंह न े
अपने संबोधन में कहा – ‘योग 
भारतीय संसकृधत की आतमा है, जो 
तन, मन और आतमा – तीनों को 
शुद करता है। धशव पररवार और 
धशवशांधत पधतषठान धमलकर 
समाज में योग और पया्घवरण 
जागरूकता को बढ़ावा देने हेतु 
लगातार काय्घरत है। 

फ्व पररवार दारा ‘संसकार 
्ोग फ्फवर’ का आ्ोजन

ठाणे। वयसत जीवनशैली में 
सवास्य की अनदेखी आम बात हो 
गई है। इससे कई बीमाररयां होती हैं, 
लेधकन योगाभयास के धलए धदन में 
कुछ समय समधप्घत करने से 
सवास्य पर सकारातमक पभाव 
पड़ता है, यह बात  सवास्य धवभाग 
के धनदेशक िॉ. धनधतन अंबािेकर 
ने कही।अंतरराषटीय योग धदवस के 
अवसर पर ठाणे धसधवल असपताल 
की ओर से योग का आयोजन 

धकया गया। काय्घकम में सवास्य 
धवभाग धनदेशक िॉ. धनधतन 
अंबािेकर, धजला शलय 
धचधकतसक िॉ. कैलास पवार, 
अधतररकत धजला शलय धचधकतसक 
िॉ. धीरज महांगड़े, िॉ. मृणाल 
राहुड़, िॉ. संगीता माकोड़े, िॉ. 
अच्घना पवार, िॉ. शुभांगी 
अंबािेकर, िॉ. उतकष्घ घुले आधद 
उपससथत थे। बड़ी संखया में 
धचधकतसा अधधकारी और नधसनिंग 

स्ाफ, असपताल कम्घचारी मौजूद 
थे। िॉ. धनधतन अंबािेकर ने कहा 
योग के महतव को वैधदक काल स े
ही पहचाना जाता रहा है लेधकन 
इसकी आव्यकता अधधक है। 
आज के समय में योगाभयास 
मानधसक तनाव को कम करता है, 
धचड़धचड़ापन दूर करता है और मन 
को शांत रखता है। धजला शलय 
धचधकतसक िॉ. कैलाश पवार ने 
कहा धनयधमत योगाभयास से रोग 
पधतरोधक कमता बढ़ती है, शरीर 
लचीला और मजबूत बनता है। 
वजन कम करना हो तो योग कारगर 
तो है। साथ ही चेहरे पर झुरर्घयां भी 
नहीं आतीं और वयसकततव जवां 
रहता है।इस काय्घकम में धवधभन्न 
योग आसन, पाणायाम और धयान 
का पदश्घन भी धकया गया। उपससथत 
कम्घचाररयों ने उतसाहपूव्घक भाग 
धलया और योगाभयास धकया। 

:उलहास रव्ास संंवाददाता   
विवंडी. बेहतर सवास्य की 

खाधतर योग को जीवन में बेहद 
जरूरी करार देते हुए मनपा 
पशासक,आयुकत अनमोल सागर 
ने शहरवाधसयों से सवास्य सुरका 
की खाधतर धनतय योग करने की 
अपील की.वे धभवंिी मनपा कीिा 
धवभाग दारा आयोधजत 
आंतरराषटीय योग धदवस पर 
आयोधजत काय्घकम में बोल रहे थे. 

गौरतलब हो धक,अंतराषटीय 
योग धदवस के अवसर पर 
पशासक, आयुकत अनमोल सागर 
(भापसे) की गररमामई उपससथधत 
में कोंबि पाड़ा ससथत सवग्नीय 
राजयया गाजेंगी हॉल में सुबह 7.30 
से 9.30 बजे तक योग काय्घकम 

का आयोजन धकया गया. मनपा 
दारा आयोधजत  योग धदवस 
काय्घकम का आयोजन शी अंधबका 
योगाशम ठाणे, धभवंिी शाखा दारा 

पधशधकत योग गुरु के माग्घदश्घन 
अंजाम धदया गया धजसमें योगासन, 
पाणायाम व धयान दारा  मौजूद 
लोगों का माग्घदश्घन धकया गया. 
उकत मौके पर अधतररकत आयुकत 
धवठ्ठल िाके, उपायुकत धवकम 
दरािे, जलापूधत्घ काय्घकारी 
अधभयंता सहायक संदीप प्नावर, 
सहायक आयुकत (कीिा) धनतीन 
पाध्ल, कीड़ा अधधकारी शरद 
कलावंत, कीड़ा धवभाग पमुख 
धमधलंद पलसुले, सवचछता 
अधधकारी जे एम सोनवने सधहत 
मनपा अधधकारी व कम्घचारी भारी 
संखया में उपससथत थे.शहर ससथत 
तमाम शैधकक संसथानों में भी योग 
धदवस मनाकर बचों का माग्घदश्घन 
कुशल धशककों दारा धकया गया. 

नभवंडी मनरा कीडा नवभाग ने नकया 
अंतराष्ीय योग नदवस का आयोरन 

पशास् अनमोल सागर सरहत तमाम उचारध्ारर्ों न ेर््ा ्ोग

 फसफवल असपताल में उतसा् क ेसाथ 
मना्ा ग्ा अंतरराषटी् ्ोग फदवस 

n पररजनों सरहत 
गामवारस्ों में दुख 
्ी लहर 
विवंडी. शुकवार शाम करीब 

4 बजे गोरसई धनवासी  मराठी 
पतकार शरद धुमाल के सगे भाई 
परशुराम धुमाल के 2 लड़के सागर 
परशुराम  धुमाल (31) एवं अकय 
परशुराम धुमाल (25)अपने दोसतों 
के साथ गांव के नजदीक ससथत 
कामवारी नदी में नहाने गए थे.नदी 
के गहरे पानी का अंदाजा नहीं होन े
से दोनों भाई गहरे पानी में िूब गए 
थे. मृतक दोनों सगे भाई मंुबई मनपा 
में कम्घचारी पद पर काय्घरत 
थे.हादसे की सूचना के बाद 
घ्नासथल पर पहंुची मनपा आपदा 
पबंधन ्ीम ने करीब 2 घं्े की 
खोजबीन कर रात होने के उपरांत 
रेसकयू काय्घ सुबह होने तक बंद कर 
धदया था.  

शधनवार सुबह 7 बजे के दौरान 
गामवाधसयों ने काफी खोज के बाद 

एक युवक का शव नदी धकनार े
झाधड़यों में फंसा पाया और कुछ देर 
के बाद ही एनिीआरएफ की ्ीम 
ने घ्नासथल के करीब 1धकमी की 
दूरी से दूसरे युवक के शव को पानी 
से खोज धनकाला. दोनों सगे भाइयों 
का मृत शव पानी से धमलने से 
पररवार एवं समूचे गांव में कोहराम 
मच गया.पररजन एवं तमाम 
गांववासी युवकों को देखने नदी 
धकनारे उमड़ पड़े. धभवंिी तालुका 
गामीण पुधलस ने पंचनामा कर दोनों 
शवों को आईजीएम असपताल 
पोस्मा््डम के धलए भेजा जहां स े
अंतयेसष् की खाधतर पररजनों को 
सौंपा गया.गोरसई गांव ससथत 
शमशान गृह में हुई दोनों युवकों की 
धाधम्घक अंतयेसष् के दौरान 
गामवासी, रर्तेदार, राजनैधतक 
हससतयों सधहत मीधिया कम्नी, 
शुभधचंतक भारी संखया में उपससथत 
रहकर मृत आतमा की शांधत की 
खाधतर ई्वर से पाथ्घना कर 
शृदांजधल अधप्घत की.  

कामवारी नदी में डूब ेदोनों 
सगे भाइ्ों का फमला ्व 

:उलहास रव्ास संंवाददाता   
ठाणे. उच नयायालय दारा 

धदए गए धनद्देशों और वाि्ड सधमधत 
के बी् धनरीककों दारा धकए गए 
धनरीकण के बाद मनपा की 
अधतकमण धवभाग की ्ीम ने 33 
अनाधधकृत धनमा्घणों के धखलाफ 
कार्घवाई की। यह कार्घवाई 19 और 
20 जून को की गई। इसमें पूण्घ 
इमारत, स्लंथ, कॉलम, सलैब, 
अधतररकत धनमा्घण जैसे धनमा्घण 
शाधमल हैं। अनाधधकृत धनमा्घणों को 
तोड़ने के धलए पभाग सतर पर 
कार्घवाई जारी रहेगी।अनधधकृत 
धनमा्घणों के धखलाफ कार्घवाई करने 
के धलए मनपा आयुकत सौरभ राव 
ने पतयेक पभाग सधमधत केत में एक 
सहायक आयुकत के नेतृतव में एक 

धवशेष ्ीम का गठन धकया है। 
आयुकत सौरभ राव ने इन दलों को 
अपने-अपने केतों में अनधधकृत 
धनमा्घणों के संबंध में धशकायतों और 
सथल धनरीकण के आधार पर 
ततकाल कार्घवाई करने का आदेश 
धदया है। अधतररकत आयुकत पशांत 

रोिे के 
माग्घदश्घन में 
कार्घवाई की 
पधकया तय की 
गई है।धवधभन्न 
धशकायतों जैसे 
धक गाउंि 
फलोर ्लस 
फोर फलोर, 
सीआरजेि केत 
में धनधम्घत सकैप 

याि्ड, मौजूदा अनधधकृत इमारत पर 
अधतररकत धनमा्घण, स्लंथ, दुकानों 
में अधतररकत धनमा्घण आधद के 
अनुसार, उपायुकत शंकर प्ोले न े
बताया धक 19 और 20 जून को 
ठाणे मनपा केत में कुल 33 
अनधधकृत धनमा्घणों के धखलाफ 

कार्घवाई की गई। उनहोंने यह भी 
सपष् धकया धक यह कार्घवाई इसक े
बाद भी जारी रहेगी।इस कार्घवाई में 
उपायुकत, सभी सहायक आयुकत, 
अधतकमण और धनमा्घण धवभाग के 
अधधकारी और कम्घचारी शाधमल 
हुए। इस कार्घवाई के धलए पोकलेन, 
जेसीबी, गैस क्र, टैक्र बेकर 
का उपयोग धकया गया। प्ोले न े
यह भी कहा धक यह कार्घवाई 
पुधलस और महाराषट सुरका बल क े
जवानों के संरकण में की गई। 
नौपािा-कोपरी 2,धदवा 12,मंुबा 3, 
कलवा 4, उथलसर1,माधजवािा-
मनपािा 5, वत्घक नगर 2, 
लोकमानय नगर 2, वागले एस्े् 2 
सधहत कुल 33 तोड़क कार्घवाई 
धकया गया।

33 अवैध फनमा्वण का््व पर तोड़क कार्ववाई 
पू््घ इमारत, लपलंथ, ्ॉलम, सलैब, अरतररकत रनमा्घ् जैस ेरनमा्घ्ों पर ्ार्घवाई ्ी गई
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नवी मुंबई. नवी मुंबई मनपा 

दारा धदसंबर 2024 में बेलापुर में 
शुरू धकए गए बहुमंधजला पाधककिंग 
सुधवधा को धपछले स्ताह 
अचानक बंद कर धदया गया। 
बेलापुर वाि्ड काया्घलय ने ठेकेदार 
को पे-एंि-पाक्क संचालन बंद करने 
का धनद्देश जारी धकया है और धनद्देश 
धदया है धक सुधवधा में खड़ी सभी 
गाधड़यों को 24 घं्े के भीतर ह्ा 
धदया जाए।इस संदभ्घ में नोध्श 
पाधककिंग में भी लगाया है।  

नवी मुंबई मनपा दारा  बेलापुर 
सेक्र 15 में चार मंधजला पाधककिंग 
सुधवधा शुरू धकया गया था। 
धजसका का उदघा्न 13 धदसंबर 
2024 को मुखयमंती एकनाथ धशंदे 
दारा धकया गया था,यह पाधककिंग  
�34.63 करोड़ की लागत से बनाई 
गई थी। हालांधक धनमा्घण 2024 के 
मधय तक पूरा हो गया था, लेधकन 
पशासधनक पधकयाओं के कारण 
इसे जनता के धलए खोलने में देरी 
हुई। नवी मुंबई मनपा  ने धसतंबर में 
ही ठेकेदार की धनयुसकत पधकया 

शुरू की थी। 
मनपा दारा जारी नोध्स के 

अनुसार, बेलापुर धवभाग में ्लॉ् 
नंबर 39, सेक्र-15 में ससथत 
F+4 पाधककिंग सुधवधा को तुरंत बंद 
धकया जाना है। 13 जून, 2025 को 
हैंिओवर के दौरान, अधधकाररयों 
ने पाया धक साइ् पर 7 दोपधहया 
वाहन और 41 अनय वाहन खड़े 
थे। जवाब में, सभी 48 वाहनों को 
उनके संबंधधत माधलकों दारा 
सुचारू रूप से ह्ाने के धलए चार 
सुरका गाि्ड तैनात धकए गए। 

बेलापुर में बहुमंजिला पाज्किंग सथल 
खुलने ्े ्ुछ ही महीनों बाद हुआ बंद 

रशवसेना नेता हत्ा मामले में 4 ्ो उम्र ्ैद  
ठाणे. ठाणे धजले की एक अदालत ने 2014 में धशवसेना नेता मोहन 

राउत की हतया के मामले में चार लोगों को आजीवन कारावास की सजा 
सुनाई है। अधतररकत धवशेष नयायाधीश एएन धसरसीकर ने आरोधपयों को 
भारतीय दंि संधहता की संबंधधत धाराओं के तहत दोषी ठहराया, लेधकन 
महाराषट संगधठत अपराध धनयंतण अधधधनयम (मकोका अधधधनयम) 
और शसत अधधधनयम के तहत आरोपों को खाररज कर धदया। अदालत ने 
इस मामले में तीन अनय लोगों को भी बरी कर धदया। 


