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पमेी यगुल न ेकी आतमहतया  
फहललाइन पुफलस में 
मामला दज्र  

अंबरनाथ. अंबरनाथ तालुका 
के ताहुली ििमात की तलहटी में 
ससथत कुपशिली गांि के आसिास 
दो शि पमलने से हड़कंि मच गया 
है। एक युिक और युिती के शि 
िेड़ से लटके िाए गए। ऐसा संदेह 
है पक दोनों ने आतमहतया की है। इन 
शिों के िास दो बैग िाए गए। यह 
संिि है पक यह कोई पेमी युगल 
हो। युिक-युिती का नाम मनीरा 
िापटल और पििेक िापटल बताया 
जा रहा है। इस मामले की जानकारी 

पमलने के बाद पहललाइन िुपलस 
मौके िर िहुंची और दोनों के शिों 
को कबजे में ले पलया। शिों को 
िोसटमाट्डम के पलए उलहासनगर के 
सेंटल असिताल िेज पदया गया है। 
िहीं, दोनों कलयाण िूिमा क े
पचंचिाड़ा इलाके में रहते हैं। िुपलस 
अब इस बात की जांच कर रही है 
पक उनहोंने आतमहतया कयों की. 

गुरुिार को अंबरनाथ शहर के 
पिेश दार िर एक पसरपिहीन शि 
पमलने से हड़कंि मच गया। पफर 
शुकिार की सुबह िुपलस को 
सूचना पमली पक अंबरनाथ तालुका 
के ताहुली िहाड़ की तलहटी में 

ससथत कुपशिली गांि की सीमा 
के िीतर एक सुनसान जगह िर 
एक िेड़ से दो शि लटके हुए 
हैं। पहललाइन िुपलस तुरंत 
घटनासथल िर िहुंची। उनहोंने 
दोनों शिों को कबजे में लेकर 
िोसटमाट्डम के पलए उलहासनगर 
के सरकारी सेंटल असिताल 
िेज पदया। 

पारंपिक जानकारी से िता 
चलता है पक ये शि एक युिक 
और युिती के हैं। दोनों शिों के 
िास उनके बैग िी िाए गए। 
एक बाइक िी पमली है। िुपलस 
ने पारसमिक तौर िर अनुमान 

लगाया है पक दोनों पेमी युगल हैं। 
िुपलस ने िी पारंपिक संदेह वयकत 
पकया है पक आतमहतया पेम पसंग 
के कारण हुई होगी। बहरहाल, इस 
घटना के बाद इलाके में हड़कंि 
मच गया है। 

अंबरनाथ तालुका में कुपशिली 
और आसिास का केत मानसून क े
दौरान दशमानीय केत के रूि में जाना 
जाता है। इस केत में ताहुली ििमात से 
कई झरने पगरते हैं। इसीपलए यहा ं
बहुत से ियमाटक आते हैं। इस केत 
में अकसर अिराध होते रहे हैं। 
इसपलए अब इस घटना से गामीणों 
में िय का माहौल है।

n सरकार स ेफमली 
मंजूरी 

n फनफिदा पकाफित 
n 5 साल में पूरा करन े
का लकय 
बदलापुर. बदलािुर पनिासी 

अब हाई-सिीड मेटो से याता कर 
सकेंगे। देश की सबसे लंबी 
बदलािुर से कांजुरमागमा तक 39 
पकलोमीटर लंबी मेटो लाइन को 
सरकार की मंजूरी पमल गई है। इस 
कायमा के पलए पनपिदा समाचार ित 
में पकापशत हो चुकी है।  

देश की सबसे लमबी मेटो 
लाइन, बदलािुर से कांजुरमागमा 
तक, मुमबई महानगर केत पिकास 
पापधकरण  (LLQC@) दारा 
पनजी िागीदारी के माधयम स े

पिकपसत की जाएगी। इसके पलए 
पनपिदा जारी कर दी गई है और 
एमएमआरडीए ने इस काम को 
िांच साल के िीतर िूरा करने की 
चुनौती सिीकार की है।  

इस संबंध में पिसतृत जानकारी 
देने के पलए पिधायक पकसन 
कथोरे के कायामालय में एक ितकार 
िरररद का आयोजन पकया गया। 
इस अिसर िर िाजिा समूह नेता 
राजेंद घोरिड़े और िाजिा ठाण े
पजला महासपचि संिाजी पशंदे न े
कहा पक बदलािुर से कांजुरमागमा 
मेटो सेिा को महायुपत सरकार न े
मंजूरी दे दी है और इससे बदलािुर 
के लोगों को काफी फायदा होगा। 

मेटो कायमा के पलए पनपिदा की 
घोरणा के साथ ही बदलािुर 
पनिापसयों का दैपनक आिागमन 
आसान हो जाएगा। इस मेटो िर 

कुल 15 सटेशन हैं और यह मेटो 
सीधे मुंबई से जुड़ी होगी। साथ ही 
निी मुंबई, ठाणे और पििंडी सिी 
शहर बदलािुर शहर से जुड़ जाएंगे। 
िहीं, बदलािुर से कांजुरमागमा मेटो-
14 को िडाला-घाटकोिर-
कासरिडिली मेटो-4, सिामी 
समथमा नगर जोगेशिरी-कांजुरमागमा 
मेटो-6, कांजुरमागमा रेलिे सटेशन 
और तीन अनय सथानों से इंटरचेंज 
बनाकर जोड़ा जाएगा।

हाई-स्ीड मेटो से याता 
कर सकेंग ेबदला्ुरवासी 
देि की सबसे लंबी 39 फकमी की होगी बदलापुर-कांजुर माग्र मेटो लाइन 

15 मेटो सटेिन बनेंग े
n  मेटो बििापुर, पािेगांव, 

अंबरना्, दनिजे, दशििािा, 
महापे, रनसोिी से होकर 
गुजरेगी और कांजुरमाग्र तक 
पहुंचने के दिए ठाणे कीक को 
पार करेगी। इस पूरे माग्र पर 
कुि 15 मेटो सिेशन होंगे। 

बििापरु क ेिोग बििापरु स ेकाजंरुमाग्र तक 39 
दकिोमीिर िबंी या्ा तजे गदत स ेकर सकेंग।े इसक े
दिए बििापरु में मटेो कार शरे बनाया जाएगा। 
बििापरु और काजंरुमाग्र क ेबीच 15 मटेो सिशेन 
पसतादवत हैं। मटेो क ेदिए दनदविा जारी कर िी गई ह ै
और एमएमआररीए न ेपररयोजना को परूा करन ेक े
दिए दनजी कपंदनयों स ेरुदच आमदं्त की ह।ै दनदविाएं 

जमा करन ेकी अदंतम दतद् 28 जिुाई ह।ै पसे कॉन्ेंस 
में बताया गया दक दनदविाओं की जांच की जाएगी और 
सीध ेपसताव मांग ेजाएंग।े राजेंद्र रोरपड़ ेन ेकहा दक 
दवधायक दकसन क्ोर ेन ेइस मटेो िाइन क ेदिए 
दवशषे पयास दकए। इस पसे कॉन्ेंस में भाजपा क े
बििापरु पवू्र शहर अधयक रमशे सोिस,े अना 
किुकण्णी और कई अनय भाजपा पिादधकारी मौजूि ्।े 

फनफिदाएं जमा करान ेकी अंफतम फतफथ 29 जुलाई 

अंबरनाथ क ेकुफििली इलाके में पेड़ से लटके फमल ेिि 

उल्ासनगर. ितमामान में 
उलहासनगर मनिा की आयुकत के 
रूि में कायमारत मनीरा अवहाले को 
2023-24 की अिपध के दौरान 
सोलािुर पजला िरररद के मुखय 
कायमाकारी अपधकारी के रूि में 
उनके उललेखनीय कायमा के पलए 
यशिंतराि चवहाण िंचायत राज 
अपियान िुरसकार से सममापनत 
पकया गया है। यह िुरसकार महाराषट 
के रा्यिाल सी.िी. राधाकृषणन 
दारा पदान पकया गया। 

इस अपियान के तहत सोलािुर 
पजला िरररद ने रा्य में तीसरा 
सथान हापसल पकया है और उसे 17 
लाख रुिये का िुरसकार पदया गया 
है। िंचायत राज संसथाओं के चयन 
हेतु रा्य सतरीय मूलयांकन सपमपत 

की बैठक सोमिार, 24 फरिरी 
2025 को आयोपजत की गई। इस 
बैठक में रा्य सतरीय सतयािन 
ररिोट्ड के आधार िर िधामा पजला 
िरररद को पथम सथान, अमरािती 
को पदतीय सथान तथा सोलािुर 
पजला िरररद को तृतीय सथान पापत 

हुआ। िुरसकार समारोह आज, 28 
मई को यशिंतराि चवहाण 
ऑपडटोररयम में आयोपजत पकया 
गया। सोलािुर पजला िरररद में 
अिने कायमाकाल के दौरान मनीरा 
अवहाले के नेतृति के कारण पजला 
िरररद को यह सममान पापत हुआ। 

हाल ही में उलहासनगर 
महानगरिापलका को '100 
पदिसीय कायमायोजना' अपियान में 
पथम सथान पमला तथा मनीरा 
अवहाले को रा्य में सिमाशेषठ 
आयुकत के रूि में सममापनत पकया 
गया। अब, सोलािुर पजला िरररद 
में उनके पदशमान के पलए यह 
िुरसकार उनकी कायमाकुशलता की 
एक और सिीकृपत है। हर जगह 
बधाइयाँ आ रही हैं। 

मनपा आयुकत मनीषा आव्ाले को 
पंचायत राज अकियान पुर्कार 

n कलयाण डोंफबिली 
मनपा ने की कार्रिाई 

n फिट्ठलिाड़ी पुफलस 
थान ेमें मामला दज्र 
कल्ाण. कलयाण डोंपबिली 

महानगरिापलका दारा दो फज्वी 
डॉकटरों के पखलाफ कारमािाई की 
गई है। डॉ. देिेनद िुजारी और डॉ. 
शीकृषण कुमाित  दोनों का नाम है। 
कुमाित के िास कोई मेपडकल 
योगयता नहीं है, जबपक िुजारी क े
िास इलेकटो-होमयोिैथी में 
शैकपणक योगयता है। यह कोई 
मानयता पापत पचपकतसा पपकया 
नहीं है। महानगर िापलका क े
सिास्य पििाग ने दोनों के 

पखलाफ पिटलिाडी िुपलस सटेशन 
में पशकायत दजमा कराई, जब िाया 
गया पक दोनों अिैध रूि स े
पचपकतसा का काम कर रहे थे। दजमा 
पशकायत के आधार िर िुपलस न े
मामला दजमा कर जांच शुरू कर दी 
है।  केडीएमसी के मेपडकल 
ऑपफसर डॉ. समीर सरिणकर की 
पशकायत के आधार िर इन दोनों 
डॉकटरों के पखलाफ िारतीय दंड 
संपहता 2023 की धारा 318, 319 
के साथ-साथ मेपडकल एकट 
1961 के तहत मामला दजमा पकया 
गया है। 

डॉ. सरिणकर दारा पारंपिक 
जांच ररिोट्ड में दी गई जानकारी यह 
है पक पापत पशकायत के अनुसार, 
फरिरी 2024 में मनिा की एक 

टीम उलहासनगर के मानेरे गांि में 
साईं सकलपनक िर गई थी। मनिा की 
ओर से फज्वी डॉकटर खोज 
अपियान चलाया जा रहा था। 

महानगर िापलका को पमली 
पशकायत के अनुसार कलयाण 
डोंपबिली मनिा की फज्वी डॉकटर 
खोज टीम शाम करीब 7 बजे शी 

साईं सकलपनक 
िहुंची। उस समय 
पथम दृषटया यह िाया 
गया था पक िहां 
अिैध रूि स े
पचपकतसा िदपत 
संचापलत की जा रही 
थी। इसके चलत े
शीकृषण कुमाित 
और देिेनद िुजारी के 

पखलाफ पिटलिाड़ी िुपलस सटेशन 
में पशकायत दजमा कराई गई है। 

कुमाित के िास पचपकतसा का 
अभयास करने के पलए कोई शैपकक 
योगयता नहीं है। िुजारी के िास 
इलेकटो-होमयोिैथी में शैपकक 
योगयता िी है। हालाँपक, चूंपक 
इलेकटो-होमयोिैथी एक मानयता 

पापत पचपकतसा िदपत नहीं है और 
िैकसलिक रूि से, इस िदपत क े
पचपकतसकों को पकसी िी 
पचपकतसा िरररद के साथ िंजीकृत 
नहीं पकया जा सकता है, ऐस े
पचपकतसकों को अनपधकृत 
पचपकतसा वयिसायी माना जाता है। 
इसपलए दोनों वयसकतयों के पखलाफ 
महाराषट पचपकतसा वयिसाय 
अपधपनयम, 1961 की धारा 33 
और 36 और िारतीय दंड संपहता 
अपधपनयम, 2023 की धारा 398 
और 399 के तहत मामला दजमा 
पकया गया है। मनिा के सिास्य 
पििाग ने बताया पक इस मामले में 
पिठ्ठलिाड़ी िुपलस सटेशन के 
माधयम से आगे की जांच की जा 
रही है। 

मानेरे गांव में 2 फज्जी डॉकटरों के किलाफ मामला दज्ग 

अंबरनाथ. मानसून शुरू होन े
से िहले ही हुई बाररश ने अंबरनाथ 
शहर की मुखय सड़कों िर लगी 
डामर की िपटयां उखाड़ दी हैं। 
इसके कारण शहर की मुखय 
सड़कों और जहां डामर है, िहां 
बड़े-बड़े गडे हो गए हैं। इसक े
कारण िाहन चालकों को िरेशानी 
का सामना करना िड़ रहा है। 
अंबरनाथ शहर के पिेश दार िर 
ट्रैपफक जाम की ससथपत बनी हुई है। 
इसपलए ततकाल मरममत की मांग 
की जा रही है। 

अंबरनाथ शहर से दो 
महतििूणमा सड़कें गुजरती हैं। 
काटई-अंबरनाथ रा्य मागमा और 
कलयाण बदलािुर रा्य मागमा शहर 
की िररिहन वयिसथा में महतििूणमा 
सड़कें हैं। हालांपक, पिछले कुछ 
िर्षों से इन सड़कों िर पिपिन्न 

कारणों से जाम लग रहा है। शासती 
पहंदी पिदालय से कलयाण 
बदलािुर रा्य मागमा ऊबड़-खाबड़ 
है, इसमें छोटे-बड़े गडे हैं और 
बीच-बीच में िेिर बलॉक के गड े
हैं, पजससे िाहन चालकों को 
िरेशानी होती है। इसके कारण 
जगह-जगह जाम लग जाता है।  

काटई अंबरनाथ रोड िर 
पिछले कई पदनों से सड़क 

चौड़ीकरण और कंकीपटंग का काम 
चल रहा है। इसपलए यह सड़क 
जलद ही तेज यातायात के पलए 
उिलबध हो जाएगी। हालांपक, इस 
समय इस सड़क िर गडों के कारण 
याता करना िरेशानी िरा हो गया 
है। अंबरनाथ शहर के िूि्वी पिेश 
दार िर कटाई अंबरनाथ रोड िर 
एचिी िेटोल िंि के िास बड़ी 
संखया में गडे हैं। मूल रूि से, इस 

केत के दोनों ओर कंकीट की 
सड़क है, लेपकन सिाल यह उठता 
है पक केिल 50 मीटर का पहससा 
ही कंकीट का कयों है। िहीं, इसी 
रोड िर पिंक पसटी की ओर जान े
िाले कांटे के िास िूरी कंकीट की 
सड़क अचानक गडों में बदल 
जाती है।  इसके कारण िाहन 

चालक और खासकर दोिपहया 
िाहन चालक भपमत होते हैं। रात 
के अंधेरे में यह गडा पदखाई नहीं 
देता। चूंपक यहां अचानक ढलान ह ै
और ठीक आगे एक और गडा है, 
इसपलए चालकों के िाहन इस गड े
से टकराते हैं। इससे िाहनों के िुज्जे 
कपतगसत हो रहे हैं। 

काटई-अंबरनाथ राजयमाग्ग पर गडों का सामाजय 

n सड़क के गडे में 
बैठकर फकया फिरोध 
उल्ासनगर. उलहासनगर के 

अमरधाम चौक िर बाररश के 
दौरान सड़कों िर बने गडे जलाशय 
में तबदील हो गए। नागररकों का धैयमा 
जिाब दे गया और एक युिक 
योगीराज देशमुख ने उसी सड़क िर 
बने एक बड़े गडे में बैठकर मनिा 
की पनसषकयता का अनोखे तरीके से 
कड़ा पिरोध पकया। 

उलहासनगर शहर की सड़कों 
की हालत पदन-पपतपदन बदतर 
होती जा रही है। जल पनकासी, 
जलािूपतमा और पिपिन्न काय्षों के 
पलए कई सथानों िर सड़कों की 
खुदाई की गई, लेपकन काम िूरा 
होने के बाद उन सड़कों को बहाल 
करने की अिनी पजममेदारी मनिा ने 
नहीं पनिाई। नतीजतन, शहर में 
सड़कों िर जगह-जगह बड़े-बड़े 
गडे बन गए हैं। बाररश के बाद 
अमरधाम चौक िर सड़कों िर बने 
गडों में िानी जमा हो गया। िाहन 
मापलकों के पलए यातायात बापधत 
हो गया और िैदल चलने िालों क े
पलए सड़क िार करना मुसशकल हो 

गया। इस ससथपत से तंग आकर 
मनसे िदापधकारी योगीराज 
देशमुख ने िासति में गडे में बैठकर 
अिना पिरोध जताया। उनके 
पिरोध का िीपडयो सोशल मीपडया 
िर िायरल हो गया है और कई 
नागररकों ने उनके इस कदम का 
समथमान पकया है। सथानीय नागररकों 
ने िी नगर पनगम की कायमापणाली 
िर नाराजगी जताई है और ततकाल 
मरममत की मांग की है। नागररकों 
का कहना है पक नगर पनगम सालों 
से एक ही समसया की अनदेखी 
कर रहा है। 

उल्ासनगर में सड़कों 
की दयनीय स्थकत 

बीयर की दुकान 
में घुसकर बीयर 
बाकस चुराए 

उल्ासनगर. उलहासनगर 
के सेंटल िुपलस सटेशन की 
सीमा में एक पिकलांग वयसकत 
की बीयर की दुकान में घुसकर 
उसमें से बीयर की िेपटयां लूटने 
की घटना घटी। दुकानदार 
मुकेश बजाज पदवयांग हैं और 
िंजाबी कॉलोनी रोड, कैंि नंबर 
3 िर पबपिन बीयर शॉि नाम से 
उनकी दुकान है। छह महीन े
िहले इस दुकान िर डकैती का 
पयास हुआ था। लेपकन चूंपक 
कोई चोरी नहीं हुई थी या बीयर 
की िेपटयां सुरपकत थीं, इसपलए 
बजाज ने िुपलस सटेशन में 
पशकायत दजमा नहीं कराई। 
हालांपक मंगलिार रात करीब 
अजात चोर दुकान का शटर 
तोड़कर अंदर घुस गए। 
शुरुआत में दुकान से कुछ 
बीयर चुराने के बाद चोरों ने 
बीयर की 13 िेपटयां एक ररकशा 
में लाद लीं और िाग गए। िूरी 
घटना दुकान में लगे सीसीटीिी 
कैमरे में कैद हो गई। दुकानदार 
मुकेश बजाज की पशकायत िर 
सेंटल थाने में मामला दजमा कर 
पलया गया है. 

कल्ाण. पटटिाला-कलयाण 
रोड िर कालू नदी के पकनारे ससथत िन 
िपूम िर ि-ूमापफयाओं न ेअिधै रूि 
स ेचापलया ंबना ली थीं। मखुय वयसत 
सड़क िर इन अिधै चापलयों क े
पनमामाण की सचूना पमलन ेिर, िाड्ड ए 
क ेसहायक आयकुत न ेएक तोड़फोड़ 
दल की मदद स ेबधुिार को इस कते में 
अिधै चापलयों और चापलयों क े
पनमामाण क ेपलए बनाए गए ढाचंों को 
जसेीबी की मदद स ेधिसत कर पदया। 
पिछले सात-आठ महीनों में िाड्ड ए के 
सहायक आयकुत पमोद िापटल न ेएक 
तोड़फोड़ दल की मदद स ेपटटिाला, 
माडंा, बालयानी और बनलेी कतेों में 
1,500 स ेअपधक अिधै ढाचं,े 800 
स ेअपधक िापणस्यक पपतषठानों को 
धिसत कर पदया ह।ै कई िर्षों में िहली 
बार पटटिाला कते में इस तरह क े
अिधै पनमामाण क े पखलाफ कारमािाई 
की जा रही ह।ै पिछल ेआठ महीन ेस े
चल रह ेइस अपियान न ेि-ूमापफया 
की कमर तोड़ दी ह।ै 

ि-ूमापफयाओं न े पटटिाला स े
कलयाण तक मखुय सड़क िर काल ू
नदी क ेपकनारे अिधै रूि स ेचापलयां 
बना ली थीं। एक चाल क ेअिधै 

पनमामाण क ेपलए 10 ढाचंों का पनमामाण 
पकया गया था। यपद मानसून के मौसम 
में िारी बाररश होती तो य ेचॉलें इस 
कते में बहन ेिाल ेिानी को रोक दतेीं। 
इस बात का डर था पक कते में बाढ़ 
आ जाएगी। इन अिधै चालों और 
उनक े हलों को धिसत करना 
आिशयक था, इसपलए अपतररकत 
आयुकत योगशे गोडस ेऔर उिायकुत 

अिधतू तािड़ े क े मागमादशमान में 
सहायक आयकुत िापटल न ेजसेीबी 
की मदद से पटटिाला कलयाण रोड िर 
काल ूनदी क ेतट िर अिधै चालों को 
धिसत कर पदया। इसक ेअलािा, ि े
सथान जहा ंजसेीबी तोड़फोड़ क ेपलए 
नहीं जा सकती थी। िहा ंहथौड़ों की 
मदद स े पकल ेको धिसत करन ेका 
अपियान चलाया गया। 

n जाचं क ेफलए अबंरनाथ 
पफुलस न ेफकया तलब 
अबंरनाथ. पिछले कछु महीनों 

में अबंरनाथ शहर में हईु घटनाओं क े
बाद शहर क े पिपिन्न इलाकों में 
दहशत का माहौल ह।ै इसपलए 
िपुलस न े पिपिन्न अिराधों में 
जमानत िर छटू ेआरोपियों को थान े
में तलब करना शरुू कर पदया ह।ै 
पिछले कछु पदनों में अबंरनाथ और 
आसिास क ेइलाकों स ेजमानत िर 
छटू े30 स ेअपधक अिरापधयों को 
थान ेमें बलुाकर उनस ेहलफनामा 
पलखिाया गया ह।ै पिछल े कछु 
महीनों में अिरापधयों न ेअबंरनाथ 
शहर में आतकं मचान ेकी कोपशश 
की ह।ै  

इसक ेचलत ेअबंरनाथ शहर में 

काननू वयिसथा का मदुा गिंीर हो 
गया था। इसपलए िपुलस न े इस 
अपतयक आतंक िर लगाम लगाने के 
पलए सखत कदम उठान ेशरुू कर 
पदए थ।े इसी क े तहत जोन चार 
उलहासनगर की ओर स ेिपुलस की 
टीमें सपकय कर दी गई हैं।  

अबंरनाथ शहर और उसक े
आसिास क ेइलाकों में जमानत िर 
बाहर आए अिरापधयों िर िपुलस न े
अिना धयान केंपदत कर पलया ह।ै 
इसक ेतहत िपुलस न े पिछल ेकछु 
पदनों में 30 स ेअपधक अिरापधयों 
को थाने में तलब पकया है। जोन 4 के 
िपुलस उिायकुत न ेमगंलिार स ेकछु 
अिरापधयों को िछूताछ क े पलए 
बलुाया था। िता चला ह ै पक इन 
आरोपियों स े जमानत अिपध क े
दौरान पकसी िी अिराध में शापमल 

न होन ेका हलफनामा िी पलखिाया 
जा रहा ह।ै  

जमानत पर छूटे अपराधी पुकलस की रडार पर 
अच्े आचरण का फलया 
जा रहा हलिनामा 
अंबरना् शहर में कानून 
वयवस्ा बनाए रखने के दिए 
जमानत पर आए आरोदपयों को 
बुिाकर पूछताछ की जा रही है। 
सा् ही उनसे अचछे आचरण के 
संबंध में हििनामा (बॉनर) भी 
दिया जा रहा है। अगर इसके 
बाि भी ये आरोपी दकसी अपराध 
में शादमि पाए गए तो उनके 
दखिाि सखत कानूनी कार्रवाई 
की जाएगी।  

-सचिन गोरे,  
पुदिस उपायुकत, जोन 4 

कालू नदी के ककनारे अवैध बनी 
चाकलयों पर चलाया गया बुलडोजर

सड़क पर चल रहे हैं फिफभन्न पकार के काम 
इसके अिावा, िी-जंकशन चौराहे पर भी इसी तरह के गडे हो गए हैं। यहां भी 
रामर की सड़क है। इसदिए िॉरेसि नाका जाने वािे वाहन यहीं रुकते हैं। ये 
वाहन धीमी गदत से चिते हैं, दजसके कारण यहां भी ट्रैदिक जाम रहता है। िेखा 
गया है दक यहां अकसर सटीि िाइिें बंि रहती हैं। इसदिए यहां िुर्रिना की 
संभावना से इनकार नहीं दकया जा सकता। इसदिए वाहन चािक मांग कर रहे 
हैं दक मुखय मानसून सीजन शुरू होने से पहिे यहां के गडों को भर दिया जाए। 
कलयाण-बििापुर राजय राजमाग्र पर दवदभन स्ानों पर दवदभन पकार के काम 
चि रहे हैं। शास्ी दवदािय के सामने, दवमको नाका पर चैनि दबछाने के दिए 
सड़क का एक दहससा खोिा गया है। इसका मिबा सड़क पर ही पड़ा हुआ है। 
इससे वाहन चािकों को परेशानी उठानी पड़ रही है। 

भूमाफियाओं को भारी नुकसान 
इन अवैध चादियों को धवसत करने से भू-मादिया को करीब 50 से 60 िाख 
रुपये का नुकसान हुआ। सहायक आयुकत पमोि पादिि ने बताया दक यह 
कार्रवाई इसदिए की गई तादक यह सुदनश्चत दकया जा सके दक ये मादिया 
िोबारा अवैध चाि बनाने की पहि न करें। यदि वार्ड ए की सीमा के भीतर 
दििवािा के् में दबना अनुमदत के कोई दनमा्रण काय्र चि रहा है, तो वार्ड ए उस े
धवसत करने के दिए ततकाि कार्रवाई करता है। स्ानीय दनवासी इन 
गदतदवदधयों से संतुषि हैं, जो दपछिे आठ महीनों से चि रही हैं। 

शी कुमार  
मीरचंदानी 

को जनमदिन की  
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ज हम आिको एक 
ऐसा िीपडयो क ेबार ेमें 

बतान े जा रह े हैं, जो सोशल 
मीपडया िर तजेी स ेिायरल हो 

रहा ह.ै इस िीपडयो में एक 
शखस क ेऊिर पसर स ेलकेर 
िांि तक पछिकपलयों न ेकबजा 
जमा रखा ह.ै उस शखस को 
दखेकर ऐसा लगता ह ैमानो य े
इन पछिकपलयों का िािा हो. 
सोशल मीपडया िर इस िीपडयो 
को ~ronqsr.iw.bghm` नाम 

क ेइसंटागाम अकाउटं स ेशयेर 
पकया गया ह.ै िीपडयो का 
कपैशन ह,ै ‘एक यिुा चीनी 
शखस अिने शहर को अलपिदा 
कहता ह ै और पछिकपलया ं
िालने के पलए गामीण इलाकों में 
लौटता है.’ िीपडयो में आि देख 
सकत ेहैं पक एक शखस अिन े
घर क ेअदंर मौजदू ह.ै लपेकन 
उसक े िरैों िर ढरे सारी 
पछिकपलया ं चढ़ी हईु हैं. उन 
पछिकपलयों स े िो शखस 
पबलकुल नहीं डर रहा ह.ै कमैरा 
जसै-ेजसै ेउसक ेपसर की ओर 
बढ़ता ह,ै तो पदखाई दतेा ह ैपक 

िरू े शरीर िर ही उसक े
पछिकपलयों ने कबजा जमा रखा 
ह.ै लपेकन शखस बड़ ेआराम स े
उन पछिकपलयों को उठा रहा है. 
ऐसा लगता ह ैपक इस शखस न े
पछिकपलयों को िाल रखा ह.ै 
िीपडयो चीन का ह.ै 

सोशल मीपडया िर 
शखस का यह िीपडयो 
तजेी स ेिायरल हो रहा 
ह.ै अब तक इस े 1 
करोड़ 20 लाख स े
्यादा बार दखेा जा 
चकुा ह.ै िहीं, 61 
हजार स े्यादा लोगों 

न ेइस ेलाइक पकया ह,ै जबपक 
4 हजार स ेिी ्यादा कमेंटस 
आए हैं. िीपडयो िर कमेंट करते 
हएु मनोज मनेन न ेपलखा ह ैपक 
एक िल क े पलए तो मझु ेलगा 
पक यह कोई पडजाइनर िैंट ह ै
और मझु ेइसका पडजाइन बहतु 

िसदं आया. लपेकन अगल ेही 
िल मैं पहल गया. पमरता मोरालस 
न ेकमेंट पकया ह,ै “ह ेिगिान! 
अगर मरे ेसाथ ऐसा कछु हआु 
तो मैं कछु ही सकेडं में मर 
जाऊगंी, मझु े इनस े बहतु डर 
लगता ह.ै” कालामा एपडथ न े
पलखा ह,ै ‘मैं कछु ही सकेडं में 
मर जाऊगंी, मैं बचिन स े ही 
पछिकपलयों स े डरती रही हू,ं 
आज िी जब मैं एक पछिकली 
दखेती हू ंतो मरेा बलडपशेर लो 
हो जाता ह,ै मझु ेझटक ेलगत ेहैं 
और पदल तजेी स े धड़कन े
लगता ह.ै’

सदीय सपमपतयों की बैठकों में सांसदों की कम िागीदारी 
िासति में पचंता का पिरय है। लोग इस उममीद के साथ 

अिने पपतपनपध संसद में िेजते हैं पक उनके बुपनयादी पहतों की बात 
िहां सही तरीके से रखी जाएगी। मगर लोकसिा की िेबसाइट िर 
जारी आंकड़ों से िता चलता है पक पनचले सदन की सोलह सथायी 
सपमपतयों की बैठकों में सदसयों की उिससथपत औसतन महज साठ 
फीसद रही है। संसदीय सपमपतयों की बैठकों में कई अहम मुदों िर 
चचामा की जाती है और जरूरी सुधारों का खाका तैयार पकया जाता 
है। 

इसका मकसद सरकारी योजनाओं और नीपतयों को बेहतर ढंग 
से लागू करना और सिी िात लोगों तक इनका लाि िहुंचाना होता 
है। ऐसे में यह सिाल सिािापिक है पक कई सांसदों के िीतर जनता 
के पपत अिनी पजममेदारी का अहसास कयों नहीं है। पधानमंती नरेंद 
मोदी खुद कई अिसरों िर संसदीय सपमपत और संसद की कायमािाही 
में सांसदों की सहिापगता के महति को रेखांपकत कर चुके हैं। मगर 
संसद की सथायी सपमपतयों में सांसदों के गैरहापजर रहने का 
पसलपसला हैरान करने िाला है। 

गौरतलब है पक संसद में पिपिन्न मंतालयों से संबंपधत अलग-
अलग सथायी सपमपतयां होती हैं। कई बार सरकार की ओर से तैयार 
की गई योजनाओं और नई नीपतयों ि कानूनों का मसपिदा इन 
सपमपतयों के िास पिचार के पलए आता है। आमतौर िर पििकी दलों 
की यह मांग रहती है पक कोई िी पिधेयक सदन में िेश पकए जाने से 
िहले पिचार-पिमशमा के पलए संबंपधत सथायी सपमपत के िास िेजा 
जाए। अफसोस की बात है पक इन सपमपतयों की बैठकों में अिनी 
िागीदारी सुपनसशचत करने की पजममेदारी का अहसास सांसदों में कम 
ही नजर आता है। 

अंदाजा इस बात से लगाया सकता है पक इस िरमा बीस मई को 
पिदेश मंतालय से संबद सथायी सपमपत की बैठक में केिल तेरह 
सदसय उिससथत थे, जबपक 16 मई को पधानमंती गाम सड़क योजना 
पिरय िर गामीण पिकास एिं िंचायती राज मंतालय से संबद सपमपत 
की बैठक में केिल बारह सदसय मौजूद थे। ऐसे में सांसदों से यह 
उममीद सिािापिक है पक िे संसद में तय पकए जाने िाले पनयम-
कायदों या बनने िाली वयिसथा में जनता के पहत में संसदीय 
सपमपतयों में होने िाले पिमशमा के तहत सपकय िागीदारी करें। 

जैसे पके हुए फलों को छगरने के छसवा कोई भ‍ नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुष‍ को मृत‍ु के छसवा कोई भ‍ नहीं. - वालमीछक 

संपादकी‍
लकता हाई कोट्ड की ओर 
स े गपठत त्य-खोजी 

सपमपत की मपुशमादाबाद पहसंा सबंधंी 
ररिोट्ड पकसी को िी डरान ेक ेपलए 
ियामापत ह।ै इस ररिोट्ड क ेबाद सार े
आरोिों की िसुषट हो गई। इस ररिोट्ड 
क ेिहल ेबगंाल िपुलस न ेिी उच 
नयायालय में अिनी ररिोट्ड िशे की 
थी। उसमें कछु ऐसा पलखा था, ‘11 
अपलै को लगिग 4.25 बज ेिीड़ 
अपनयपंतत हो गई..िपुलस िर ईंट, 
ितथर क ेसाथ घातक हपथयारों स े
हमला कर पदया गया। 

उिदपियों न े एसडीिीओ 
जगंीिरु की पिसतौल छीन ली और 
उनक ेिाहन क ेसाथ सािमाजपनक 
सिंपतयों में आग लगा दी।’ यह 
धयान दने ेकी बात ह ैपक हाई कोट्ड 
सपमपत की ररिोट्ड में िपुलस को ही 
सबसे ्यादा कठघर ेमें खड़ा पकया 
गया ह।ै 

हाई कोट्ड न े राषटीय 
मानिापधकार आयोग, िसशचम 
बगंाल मानिापधकार आयोग और 
रा्य पिपधक सिेा पापधकरण क े
एक-एक सदसय िाली तीन 
सदसयीय सपमपत का गठन पकया 
था। इसी सपमपत की ररिोट्ड में कहा 
गया ह ैपक पहसंा पहदंओुं क ेपिरुद 
और सपुनयोपजत थी। तणृमलू क े
मसुसलम नतेा और िारमाद न ेपहसंा का 
नतेतृि पकया। लोगों न े िपुलस स े
मदद मागंी, लपेकन उसन ेन पहसंा 
रोकने की कोपशश की और न लोगों 
को सरुका दने ेकी। 

यपद तीन दशक िहल े पकसी 
रा्य में एक समदुाय क े पखलाफ 
ऐसी ियानक पहसंा होती तो िहां की 
सरकार बखामासत हो जाती। अब ऐसा 
इसपलए कपठन ह,ै कयोंपक सपुीम 
कोट्ड रा्य में राषटिपत शासन लाग ू
करन े को असिंधैापनक ठहरा 

सकता ह।ै 
शायद इसीपलए बगंाल क े

रा्यिाल न ेअिनी ररिोट्ड में केंद स े
सिंधैापनक पिकलिों िर पिचार 
करने का सुझाि तो पदया था, लेपकन 
हालात पबगड़न ेिर अनचुछदे 356 
(राषटिपत शासन) को पिकलि 
बतात े हएु पलखा था पक अिी 
इसकी जरूरत नहीं ह।ै ियानक 
पहसंा क े पशकार मपहलाओं और 
बचों की ददमानाक आिबीती क े
बािजदू ममता बनज्वी न ेआरिं में 
सहानिुपूत का एक शबद नहीं बोला 

था। िह, उनक ेमतंी, पिकता आपद 
सब इस ेिाजिा का रडतं बतात े
हुए बीएसएफ िर िी आरोि लगा रहे 
थ।े कायद ेस ेतो बीएसएफ की ओर 
से िी हाई कोट्ड में अिील दायर होनी 
चापहए थी। आपखर पकस आधार 
िर इतना सगंीन आरोि मखुयमंती न े
लगा पदया? 

हाई कोट्ड सपमपत की ररिोट्ड क े
अनसुार नए िकफ सशंोधन काननू 
क े पिरुद पदशमान की आड़ में 
पहदंओुं को जानबझूकर पनशाना 
बनाया गया। बतेबोना गािं में 113 

घर जला पदए गए। ररिोट्ड में पलखा 
ह,ै ‘एक उिदिी गािं में यह दखेन े
िी आया पक पकन घरों िर हमला 
नहीं हआु और पफर िीड़ न ेउन घरों 
में िी आग लगा दी।’ गािं जला 
पदया गया, लपेकन िपुलस-पशासन 
पनसषकय बना रहा। पहसंक िीड़ न े
िानी का कनकेशन काटा, तापक 
आग बझुाई न जा सक।े 

सबस ेखौफनाक यह रहा पक 
मपहलाओं क ेिसत जला पदए गए, 
तापक उनक ेिास िहनन ेको किड़ े
न बचें। ररिोट्ड में यह िी पलखा ह,ै 
‘पहसंा क े पशकार गािं क ेलोगों न े
लगातार दो पदन िपुलस को फोन 
पकया, लपेकन फोन नहीं उठाया 
गया।’ िाग कर मालदा शरण लने े
गए िीपड़तों को िपुलस न ेलौटन ेको 
पििश पकया। साफ ह ैपक सरकार 
की ओर स े िपुलस-पशासन िर 
दबाि रहा होगा पक जान बचाकर 

िाग ेलोगों को जबरन बलुाया जाए, 
कयोंपक सरकार की थ-ूथ ूहो रही ह।ै 
ररिोट्ड न ेपजस तरह िपुलस-पशासन 
को कठघर ेमें खड़ा पकया ह,ै उसस े
िह पसर उठान ेलायक िी नहीं। 
ररिोट्ड यह िी कहती ह ैपक पशासन 
की तरफ स े पहसंागसत इलाकों में 
पकसी की मदद नहीं की गई। ररिोट्ड 
में पलखा ह ै पक ‘हमल े सथानीय 
िारमाद की तरफ स े पनद्जेपशत पकए 
गए। हम इसकी अनदखेी नहीं कर 
सकत ेपक बगंाल में इसक ेिहले िी 
पहदं ू तयोहारों िर हमल े हएु हैं। 
पिधानसिा चनुाि बाद की पहसंा में 
िी तणृमलू क ेपिरुद िोट दने ेिालों 
को पहसंक िीड़ स ेबचकर असम 
िलायन करना िड़ा था। हाई कोट्ड 
सपमपत क ेअनसुार बगंाल में गरै-
मसुलमानों क े पिरुद पहसंा करन े
िालों को िपुलस का साथ पमलता 
ह।ै 

सांसदों की उपससथफत का लेखा-जोखा
सं

पणिरु में लबं े समय स े शापंत 
बहाली क े पयास चल रह े हैं। 

िहा ंकरीब दो िरमा िहले मतैईे और ककुी 
समदुायों क ेबीच टकराि की शरुूआत 
क ेबाद हालात इस कदर पबगड़ गए पक 
उस ेसिंाल िाना रा्य की ततकालीन 
सरकार क े पलए सिंि नहीं हआु और 
इसी िजह स ेििूमा मखुयमतंी एस बीरने 
पसहं को आपखर इसतीफा दनेा िड़ा। 
पिछल े तीन महीन े स े िहा ं राषटिपत 
शासन लाग ूह।ै यों पहसंा और सघंरमा िर 
काब ूिान ेमें नाकामी की िजह स ेिहले 
स ेही िहा ंराषटिपत शासन की मागं हो 
रही थी। 

पिडबंना यह ह ै पक आज िी मतैईे 
और ककुी समदुायों क ेबीच टकराि को 
खतम करना और सिमासममपत से समाधान 
तक िहुचंना ममुपकन नहीं हो सका ह।ै 
ऐसे में यह सिाल लापजमी है पक िहा ंनई 
सरकार क ेगठन क े पलए जो किायद 
शरुू हईु ह ैऔर पकनहीं हालात में यह 
सिंि हो िाता ह,ै तो कया इसस ेमपणिरु 
की मौजदूा समसया का कोई ठोस हल 
पनकल सकगेा और कया िहा ंपहसंा और 
टकराि का दौर खतम हो िाएगा। 

गौरतलब ह ैपक मपणिरु में राजग क े
दस पिधायकों न ेरा्यिाल स ेमलुाकात 
कर चौिालीस पिधायकों क ेसमथमान का 
हिाला देते हुए सरकार गठन की मागं की 
ह।ै पिधायकों क ेइस समहू न ेसरकार 
गठन को जनता की इचछा बताया। 

लपेकन अगर इन पिधायकों क े साथ 
ककुी समदुाय क ेदस पिधायक नहीं हैं, 
तो ऐस ेमें इस समहू क ेिास रा्य की 
सबस ेमखुय समसया स ेिार िान ेक ेपलए 
कया योजना और दसृषट ह।ै 

रा्य में नई सरकार बनान ेक ेिक में 
िाजिा सपहत राजग क ेकई पिधायक 
जरूर हैं, लपेकन िाजिा का केंदीय 
नेतृति अब िी सरकार के बनान ेके दािों 
को लकेर िरूी तरह आशिसत नहीं ह।ै 
िहीं केंद सरकार की ओर स ेमपणिरु में 
पनकट िपिषय में राषटिपत शासन नहीं 
हटान ेकी िी खबर आई ह।ै ऐस ेमें नई 
सरकार क ेगठन की मागं क ेधरातल िर 
उतरन ेकी उममीद पफलहाल आग ेकी 
बात लगती ह।ै इसक ेबािजदू यह सच ह ै
पक मपणिरु में शापंत बहाली और 
सामदुापयक टकराि क ेकारणों को दरू 
कर दरूगामी हल पनकलना लोकतापंतक 
पपकया क ेजररए ही सिंि ह।ै 

हालापंक मपणिरु में नई सरकार क े
गठन को लेकर चाहे जो िी कोपशशें चल 
रही हों, लपेकन पफलहाल सबस ेजरूरी 

यह ह ै पक िहा ंआम जनजीिन पजस 
अससथरता और आए पदन पहसंक 
सामदुापयक टकराि स े दो-चार ह,ै 
उसका कोई ठोस समाधान पनकाला 
जाए। मतैईे समदुाय को जनजातीय दजामा 
दने ेक ेसिाल िर दो िरमा िहल े पजस 
पहसंा की शरुूआत हईु थी, उसमें अब 
तक ढाई सौ स े्यादा लोगों की जान जा 
चकुी ह ैऔर हजारों लोग पिसथापित हो 
चुके हैं। आज िी आए पदन गोलीबारी या 
पहसंक घटनाओं की खबरें आती रहती 
हैं। 

हरैानी की बात यह ह ै पक रा्य स े
लकेर केंद सरकार क ेतमाम पयासों और 
यहा ंतक पक सपुीम कोट्ड क ेदखल क े
बािजदू कोई साथमाक नतीजा नहीं 
पनकला। ककुी और मतैईे समदुाय क े
बीच ऐसी खाई बन गई ह,ै पजस ेिाट े
पबना पकसी दीघमाकापलक हल तक नहीं 
िहुचंा जा सकता। मगर दोनों समदुायों में 
िरसिर पिशिास बहाली को लकेर ऐसा 
कछु िी नहीं पकया गया, जो सिंाद का 
कोई साथमाक िुल तैयार करे और बातचीत 
क ेजररए समसया का समाधान पनकालने 
की कोपशश हो। आज िी अगर मपणिरु 
का आम जनजीिन अससथर ह,ै तो इसक े
पलए पकसकी पजममदेारी बनती ह?ै 
जापहर ह,ै नई सरकार क ेगठन क ेपयासों 
क ेसमातंर जरूरत इस बात की ह ै पक 
िहा ंसघंरमारत समदुायों क ेबीच पिशिास 
और सिंाद कायम पकया जाए। 

 लहदंओुं क ेललए बगंाल में बन रह ेबागंलादशे जसै ेहालात

मलि्ुर में शांलत बहाली का प्रयास जारी
म

लसर स े्ावं तक लि्कललयों स ेलदा शखस

जरा हट के

आ

क

-ज‍ोछतषाचा‍्य पछंित अतलु शासती लेख में दी गई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास फिकास’ इनकी पुस्ट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंफधत फििेषज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n उड़ि की िाल - आिा बकलो 
n मीठी ििी - 2 कप 
n िींग - आिा टीसपून 
n अिरक - एक टी सपून 
n िरी बमच्न - 4-6 
n िबनया पती - 1 कप 
n बकशबमश - आिा कप 
n अनार िाना - 4 टेिलसपून 
n कशमीरी लाल बमच्न पाउडर - 2 

टीसपून 
n चाट मसाला - 4 टीसपून 
n इमली की चटनी - जरूरत के 

मुताबिक 
n जीरा - 2 टी सपून (रोसट बकया 

िुआ) 
n काला नमक - सवािानुसार 
n तेल - जरूरत के मुताबिक 

छवछध : 
सिसे पिले उड़ि की िाल लें, 

और इसे िोकर कम से कम 4 घंट े
के बलए पानी में बभगो िें। अि 

बमकसर की मिि से इसका पेसट 
िना लें। इसमें िींग डालें और इस े
कीमी िोने तक फेंट लें। िाल क े
इस पेसट में िबनया, भुना जीरा, िरी 
बमच्न, अिरकस बकशबमश और 
नमक डालकर अचछे से बमला लें। 
एक कढ़ाई लेकर अि भललों को 
तेल में डीप फाई कर लें। इसक े

िाि इनिें एक अलग 
ित्नन में बनकाल लें। 

फाई बकए िुए 
इन भललों को नमक 
वाले पानी में 
बभगोकर कुछ िेर क े
बलए रख िें। अि 
एक घंटे िाि इनका 
पानी बनचोड़कर आप 
इसके ऊपर मीठी 

ििी, भुना जीरा, इमली की चटनी, 
अनार िाना, चाट मसाला, गरम 
मसाला और िबनया पती डालें। 
िस तैयार िैं आपके टेसटी ििी 
भलले। 

मषे : परुाना रोग परशेानी का कारण बन 
सकता ह।ै अजात भ‍ सताएगा। वाणी में 
हलक ेशबदों क ेप‍ोग स ेबचें। ववैाछहक 

पसताव छमल सकता ह।ै पररवार में सखु-शाछंत बनी 
रहगेी। कसुगंछत स ेबचें। छचंता रहगेी। धन पाप्त में 
अवरोध दरू होंगे। कोर्ट में अनकुलूता रहगेी। 

वषृभ  : शत ुभ‍ रहगेा। जीवनसाथी क े
सवास्‍ की छचतंा रहगेी। शारीररक 
कषर सभंव ह।ै जोछखम व जमानत क े

का‍्य रालें। भछूम व भवन सबंधंी खरीद-फरोखत 
की ‍ोजना बनेगी। आछथ्यक उन्नछत होगी। व‍वसा‍ 
ठीक चलगेा। छनवेश शभु रहगेा।  

छमथनु : छकसी आनदंोतसव में भाग लने े
का अवसर पा् त होगा। ‍ाता मनोरजंक 
रहगेी। छवदाथ्थी वग्य सफलता हाछसल 

करगेा। कारोबार में बछु्धिबल स े उन्नछत होगी। 
नौकरी में मातहतों का सह‍ोग पा् त होगा। दुषरजनों 
स ेसावधानी आवश‍क ह।ै छचंता बनी रहगेी।  

कक्क : लने-दने में जलदबाजी न करें। 
परुाना रोग उभर सकता ह।ै द:ुखद 
समाचार की पाप्त सभंव ह।ै छकसी क े

उकसान े में न आए।ं बात छबगड़ सकती ह।ै 
आवश‍क छनण्य‍ सोच-समझकर करें। व‍वसा‍ 
ठीक चलगेा। नौकरी में का‍्यभार रहगेा।  

छसहं : परा्रिम व पछतषठा में वछृ्धि होगी। 
घर-बाहर पिू-परख रहगेी। आ‍ में 
वछृ्धि होगी। कारोबार का छवसतार होगा। 

नौकरी में पमोशन छमल सकता ह।ै प‍ास सफल 
रहेंग।े पार्टनरों का सह‍ोग पा् त होगा। छनवशे 
लाभदा‍क रहगेा। घर में सखु-शाछंत रहगेी।  

कन‍ा : आ‍ में वछृ्धि होगी। कारोबार 
लाभपद रहगेा। दषुरजन हाछन पहुचंा 
सकत ेहैं। दरू स ेशभु समाचार की पाप्त 

होगी। घर में अछतछथ‍ों का आगमन होगा। व‍‍ 
बढ़ेगा। आतमछवशवास में वछृ्धि होगी। जोछखम 
उठाने का साहस कर पाएंग।े छनवशे शभु रहगेा।  

तलुा : पमे-पसगं में आशातीत सफलता 
पा् त होगी। व‍ावसाछ‍क ‍ाता सफल 
रहगेी। अपत‍ाछशत लाभ हो सकता ह।ै 

सट़े व लॉररी स ेदरू रहें। कारोबार का छवसतार 
होगा। नौकरी में पमोशन छमल सकता ह।ै सखु क े
साधन जरुेंग।े शत ुपरासत होंग।े  

वपृशचक : राजभ‍ रहगेा। छववाद को 
बढावा न दें। लने-दने में जलदबाजी 
हाछन दगेी। शारीररक कषर सभंव ह।ै 

अपत‍ाछशत खच्य सामन े आएगं।े व‍वसथा में 
मपुशकल होगी। दसूरों स ेअपकेा न करें। छचतंा तथा 
तनाव रहेंग।े अनहोनी की आशंका रहगेी।  

धन ु: व‍ावसाछ‍क ‍ाता सफल रहगेी। 
नते पीड़ा हो सकती ह।ै मानछसक बचेनैी 
रहगेी। बका‍ा वसलूी क ेप‍ास सफल 

रहेंग।े लाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े अछधकार 
पाप्त क े‍ोग हैं। पार्टनरों का सह‍ोग छमलगेा। 
नौकरी में उचाछधकारी पसन्न रहेंग।े  

मकर : राज‍ स ेपसन्नता रहगेी। कोई 
बड़ा काम हो सकता ह।ै नई ‍ोजना 
बनेगी। न‍ा उप्रिम पारंभ हो सकता है। 

सामाछजक का‍्य करने का अवसर छमलेगा। पछतषठा 
बढ़ेगी। सवास  ्‍ का पा‍ा कमजोर रहगेा। नई 
समस‍ा आ सकती ह।ै सवास्‍ कमजोर रहगेा।  

कुभं : आखंों को चोर व रोग स ेबचाए।ं 
धन पाप्त सगुम होगी। सखु क ेसाधन 
जरुेंग।े कारोबार लाभदा‍क रहगेा। 

नौकरी में उचाछधकारी पसन्न रहेंग।े मातहतों का 
सह‍ोग पा् त होगा। थकान व कमजोरी महससू हो 
सकती ह।ै कोर्ट व कचहरी क ेकाम छनबरेंग।े  

मीन : परुाना रोग उभर सकता ह।ै 
अनहोनी की आशंका रहेगी। मातहतों से 
कहासनुी हो सकती ह।ै पार्टनरों स े

मतभदे सभंव ह।ै वाहन व मशीनरी क ेप‍ोग में 
सावधानी रखें। दसूरों स ेअपकेा न करें। बनत ेकाम 
छबगड़ सकत ेहैं। आ‍ में छनपशचतता रहगेी। 

आज का राफििल

शाही लिरनी शुगर लेवल को तेजी से बढाते ्ैं ये 5 फूड 

खटे-मीठे और चटिटे दही 
भलले बाजार में खड़े होकर तो 
आि भी शौक से खाते होंगे, 
लेपकन आज हम आिको 
इनहें घर िर बनाने की सबसे 
आसान रेपसिी शेयर करने 
जा रहे है।  

n कया ह ैहयेर डससटगं 
यि एक ियेर कबटगं तकनीक 

ि,ै बजसमें िालों की लिंाई को बिना 
जयािा कम बकए, कवेल बसपलट 
एंडस और डैमेजड बिससों को िटाया 
जाता ि।ै सामानय ब्रिबमंग में जिा ंिो 
स ेतीन इचं िाल काट ेजाते िैं, विीं 
ियेर डबसटगं में कवेल िालों क ेबसरे 
क ेक्षबतगसत बिससों को ब्रिम बकया 
जाता ि।ै इस पबकया में ‘डबसटगं’ 
शबि का उपयोग इसबलए बकया 
जाता ि,ै कयोंबक इस तकनीक में 
िटाए गए िाल िितु िी कम माता 

में िोत ेिैं, जसै े बक िलू क ेकर। 
अगर आप अपने िालों के बलए िेयर 
डबसटगं का बवकलप चनुती िैं तो 
इसस ेआपक ेिालों को कई फायि े
बमल सकत ेिैं। 
n बनी रहती ह ैलबंाई 

ियेर डबसटगं में आपक ेिालों 
की लिंाई पर कोई खास असर निीं 
पड़ता ि।ै जो मबिलाए ंअपने िालों 
को िढ़ाना चािती िैं, उनके बलए यि 
उपयकुत ि।ै ियेर डबसटगं स ेबसपलट 
एडंस और डमैजेड िालों को पिल े
िी िटा बिया जाता ि,ै बजसस ेव े

िालों क ेशाफट (िालों की तीन 
परत) तक निीं पिुचं पात ेिैं और 
इससे िालों क ेडमैजे या टटून ेकी 
आशंका कम िो जाती ि।ै 
n सवसथ रहत ेहैं बाल 

ियेर डबसटगं स ेआपक ेिाल 
अबिक िलेिी और चमकिार नजर 
आत े िैं। विीं ियेर डबसटगं स े
ओवरऑल िेयर िेलथ में सुिार िोता 
ि,ै बजसस े आपक े िाल अबिक 
समथू और सॉफट नजर आन ेगलत े
िैं। साथ िी बफज और उलझने जसैी 
समसयाओं को भी िरू करन ेमें यि 

पबकया आपकी मिि करती ि।ै ऐसा 
इसबलए िोता ि,ै कयोंबक डमैजे और 
िोमुिं ेिाल िी आपक ेसपंरू्न िालों 
को अनिलेिी और बफजी िनात ेिैं। 
n क‍ा ह ैसही पछ्रि‍ा 

ियेर डबसटगं क े बलए सिस े
पिल ेअपन ेिालों को सीिा करना 
जरूरी िोता ि,ै ताबक बसपलट एडंस 
और डमैजेड बिससों को आसानी स े
िखेा जा सक।े इसके िाि िालों को 
छोट-ेछोट ेबिससों में िाटं बिया जाता 
ि।ै बफर िर बिसस े क े िालों में 
बसपलट एडंस और डमैजेड िालों की 
पिचान की जाती ि।ै ऐसा करन ेस े
डमैजेड िालों की पिचान करना 
आसान िोता ि।ै इसके िाि कवेल 
उन िालों क े बसरों को ब्रिम बकया 
जाता ि,ै जो बवभाबजत या क्षबतगसत 
िोत े िैं। यि िितु िी िारीकी स े
बकया जाता ि,ै ताबक िालों की 
लिंाई पर असर न पड़।े 

यबि आप िोमुिं े िालों की 
समसया स े परशेान िैं और पाल्नर 
जाने से िचना चािती िैं तो आप घर 

पर भी ियेर डबसटगं कर सकती िैं। 
इसस ेआपका समय भी िचता ि।ै 
ियेर डबसटगं िालों क ेसाइज और 
टेकसचर पर भी बनभ्नर करती िै। विीं 
ियेर फॉल स े िचाव में भी यि 
आपकी मिि कर सकता ि ैऔर 
िालों को डमैजे िोन ेस ेरोक सकता 
ि।ै ियेर डबसटगं िर तरि क ेियेर 
टाइप क े बलए उपयकुत ि।ै चाि े
आपके िाल सीिे िों, लिराते िुए िों 
या घुघंराल।े िालों को सवसथ रखन े
क ेबलए आपको ियेर डबसटगं िर 6 
स े 8 िफत ेक ेिीच जरूर करानी 

चाक्ए दोमुं्े बालों से छुटकारा तो कराएं ्ेयर डस्टिंग
कब कराए ं
हेयर डस्टिंग को हर 6-8 सप्ाह 
में करने की सलाह दी जा्ी है, 
खासकर अगर आपके बाल 
जलद ही दोमुंहे नजर आने लग्े 
हैं। वहीं जब आपके बाल देखने 
में ही डैमेज नजर आने लगें ्ो 
हेयर डस्टिंग कराएं। 

-जया ममशा,  
मेकअप एंड िेयर सटाइल 

एकसपट्ट 

पिछले कुछ समय से हेयर डस्टिंग काफी चलन में 
है। दरअसल, यह एक खास तरह की तकनीक है, 
जो आिके बालों के पलए लाभदायक है। बाल बहुत 
संवेदनशील होते हैं। धूल, पमटी, जयादा धूि से 
इनके दोमुंहे होने का खतरा बढ़ जाता है। दोमुंह े
बाल पकसी भी मपहला को िसंद नहीं होते और सब 
इनसे छुटकारा िाना चाहती हैं। इस समय दोमुंह े
बालों से छुटकारा िाने का सबसे अचछा तरीका ह ै
‘हेयर डस्टिंग’ कराना। इससे बालों की लंबाई िर 
कोई फक्क नहीं िड़ता है और आिके बाल भी 
्व्थ रहते हैं।

चटपटा, मसालेिार आम का 
अचार बकसी भी खाने के स वाि को 
िढ़ा िेता िै. यिी वजि िै बक िेश 
के िर कोने में तरि तरि के अचार 
िनाने की परंपरा चली आ रिी िै. 
इसे िनाने के बलए कचे आम की 
जरूरत पड़ती िै. इसके बलए खास 
वैरायटी के आमों को चुना जाता िै. 
ऐसे आम बजनमें रेशा िो और गूिा 
भी भर कर िो. यि भी ध यान रि े
बक इसकी गुठबलयां थोड़ी सॉफट िों 
बजससे इसे काटा जा सके.  
n छिलकों पर नजर 

अचार के बलए ऐसा आम चुनें 
बजसके बछलके मोटे िों. ऐसे आम 
अबिक खटे िोते िैं और इनस े
अचार का स वाि काफी िढ़ जाता 
िै. इन आमों को लंिे समय तक 
स टोर करने में भी परेशानी निीं 
आती िै. 
n साइज जरूर देखें 

पकाकर खाए जाने वाले आमों 
की तुलना में अचार वाले आमों का 
आकर थोड़ा छोटा और गोल िोता 
िै. इन आमों का रंग डीप गीन िोता 
िै और ये छूने में भी सखत िोते िैं. 

अगर आप ऐसे आम िेखें तो 
आराम से इन िें खरीि लें. 
n खुशबू का रखें ध ‍ान 

जैसा बक आपको िताया गया 
बक खटे आमों का िी अचार 
अच छा िनता िै. ऐसे में जि आप 
उसे खरीिें तो एक िार सूंघकर 
जरूर िेखें बक किीं इसमें से मीठी 
खुशिू तो निीं आ रिी. अगर मीठी 
खुशिू िै तो इसे ना खरीिें. 
n रेशे वाले आम खरीदें 

रेशे वाले आमों का अचार 
अच छा िनता िै. इसबलए आप वो 
आम खरीिें बजसमें भरकर रेशे िों. 
आप िुकानिार से ऐसे आमों की 
पिचान कराकर ले सकते िैं. इन 
िातों का ध यान में रखकर अगर 
आप आम खरीिेंगे तो आपका 
अचार परफेक ट िनेगा. 

n डायफबटीज में खाने की 
कर दी गलती तो बढ़ 
जाएगी आपकी मुसीबत 
डायबिटीज के मरीजों को 

अपने खानपान का सिसे अबिक 
खयाल रखना चाबिए, कयोंबक शुगर 
लेवल के िढ़ने का खतरा रिता िै. 
आप बिन भर जो भी खाते िैं और 
बजतनी माता में खाते िैं, उसस े
बलड गलूकोज लेवल काफी िि 
तक पभाबवत िोता िै. जि आप 
काि्बोिाइडेट से भरपूर फूडस खाते 
िैं तो वि शरीर में जाकर शुगर में 
कंवट्ट िो जाता िै. विीं, फाइिर, 
पोटीन, फैटस भी शरीर में बलड 
शुगर लेवल िढ़ने के बलए 
बजममेिार िोते िैं. ऐसे में 
डायबिटीज िोने पर कुछ फूड और 
बडंकस के सेवन से िचना चाबिए 
वरना शुगर लेवल तेजी से िाई िो 
सकता िै. 

शुगर वाले पेय पदार्थ- 
टीओआई में छपी एक खिर क े
अनुसार, शुगरी बडंकस, सकवैश 
आबि में एडेड शुगर जैसे सुकोज 
और िाई फुकटोज कॉन्न बसरप िोत े
िैं. इनका सवाि भले आपको 
अचछा लगता िो, लेबकन ये 

डायबिटीज के मरीजों के बलए 
िेिि नुकसानिायक साबित िो 
सकते िैं. अबिक सेवन से तेजी स े
शुगर लेवल शरीर में िढ़ता िै. 

आम- आम का मौसम िै और 
अबिकतर लोगों को आम खाना 

पसंि िोता िै, लेबकन इसमें 
अतयबिक माता में फुकटोज िोता ि ै
और िाई गलाइसेबमक इंडेकस भी, 
इसबलए आम अबिक खाने से तेजी 
से बलड शुगर लेवल िढ़ सकता 
िै. खासकर जि आप आम का 
जूस पीते िैं तो ये सेित के बलए 
नुकसानिायक िो सकता िै. 

शहद- अकसर शिि को 
ररफाइंड शुगर की तुलना में अबिक 
फायिेमंि िताया जाता िै, लेबकन 
शिि में भी फुकटोज और गलूकोज 
िोता िै. इसमें मौजूि िाई 
गलाइसेबमक इंडेकस शुगर लेवल 

को तेजी से िढ़ा सकता िै. ऐसे में 
िेशक शिि नेचुरल िो, लेबकन 
इसका सेवन भी कम माता में िी 
करना चाबिए. 

गने का जूस- चािे आप 
जूस बपएं या बफर पॉसेसड शुगर का 

सेवन करें, गना 
सुकोज में िाई 
िोता िै. चूंबक, 
इसमें शुगर कॉनटटेंट 
अबिक िोता िै, 
इसबलए ये तेजी से 
शुगर लेवल को 
िढ़ा िेता िै. ऐसे में 
आ प क ो 
डायबिटीज िै तो 

इससे परिेज िी करें. 
स्ार्थ से भरपूर सब्जयां- 

फल और सबबजयां बजनमें 
बमनरलस, एंटीऑकसीडटेंटस, 
फाइिर िोते िैं, वे िेलिी डाइड का 
मितवपूर्न बिससा िैं. लेबकन जि 
आप शुगर बसरप में पॉसेसड फल 
का सेवन करते िैं तो शुगर लेवल 
अबिक िो सकता िै. फल की 
तुलना में जूस पीने से भी शुगर 
लेवल िढ़ता िै. सटाच्न से भरपूर 
सबबजयां जैसे आलू, कॉन्न, मटर 
खाने से भी खून में शुगर लेवल िाई 
िो सकता िै. 

अचार के ललए खरीदना ह ै
कचा आम? 
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फहंद ूयुिती को बरगलाकर रेप में मुससलम युिक 
को उम्रकैद, लि जेहाद में कोट्ट का बड़ा िैसला 

बाराबंकी. बाराबंकी की एक पिशेर अदालत ने मुससलम युिक 
िर अिनी िहचान पछिाकर पहंदू युिती को अिने जाल में फंसाने और 
दुषकममा करने के मामले में दोरी ठहराते हुए आजीिन कारािास और 
80 हजार रुिये जुमामाने की सजा सुनाई है। युिक िर िुपलस दपलत 
अपधपनयम और उतर पदेश पिपध पिरुद धममा संिररितमान पपतरेध 
अपधपनयम यानी लि जेहाद की धाराओं में केस दजमा कर पगरफतार 
पकया था। अिर पजला शासकीय अपधिकता कृिाशंकर पतिारी ने 
शुकिार को बताया पक देिा थाना केत के एक गांि के रहने िाले िादी 
ने थाने में दी गई तहरीर में आरोि लगाया था पक लखनऊ पजले क े
इटौंजा थाना केत का रहने िाला सलमान 13 पदसमबर 2023 को 
उसकी बहन को बहला-फुसलाकर अिने साथ ले गया है। िादी की 
तहरीर िर िुपलस ने आरोिी सलमान के पिरुद मुकदमा दजमा कर 
पििेचना शुरू की थी। 
युिक की गोली मारकर हतया 

मरेठ. मरेठ में िािनिरु थाना कते में एक यिुक की गोली मारकर 
हतया कर दी गई। यिुक का शि शकुिार सबुह काली नदी क ेिलु क े
पनकट िड़ा पमला। िपुलस को मौक ेस ेएक सकटूी, मोबाइल फोन, हतया 
में पयकुत तमचंा और कछु िसै ेिी पमल ेहैं। हतया क ेिीछ ेकी िजह 
रपंजश मानी जा रही ह।ै यिुक की हतया की िनक लगत ेही िररजनों में 
कोहराम मच गया। उनहोंने मोचमारी क ेबाहर गढ़ रोड मखुय मागमा िर जाम 
लगा पदया। िररिार न ेहतया का आरोि लगाया ह।ै िपुलस की मान ेतो 2 
साल िहल ेतरुार न ेएक यिुती स ेलि मरैरज हईु थी। िररजन लगातार 
इसका पिरोध करते आ रहे थे। ससुरापलयों से पििाद चल रहा था। दोनों 
िररिारों में रपंजश क ेचलत ेगरुुिार को िी दोनों िकों में मारिीट हईु थी 
पफत न ेतमंचे के बल पर मुंडिाया पती का फसर  

मेरठ. मेरठ में टीिीनगर के मपलयाना शैखान चौक में िपत के 
अिैध संबंधों का पिरोध करने और दहेज की मांग िूरी न होने िर िपत 
ने तमंचे के जोर िर पििापहता का पसर मुंडिा पदया और तलाक देकर 
उसे घर से पनकाल पदया। िुपलस से पशकायत के बाद िी िीपड़ता एक 
से दूसरे थाने िर चककर काट रही है। गुरुिार को एसएसिी कायामालय 
िर पशकायत ित देने के बाद िुपलस हरकत में आई। सीओ कोतिाली 
को जांच के आदेश पदए गए हैं।  

खबरें गांि की...

n अगर अब O@J 
ने... राजनाथ फसंह 
की चेतािनी 
पणजी. रका मंती राजनाथ 

पसंह ने शुकिार को िापकसतान को 
एक बार पफर से चेतािनी देते हुए 
दो टूक कहा है पक अगर इस बार 
पफर से कोई जुरमात की तो नेिी िी 
हरकत में आएगी। िारत और 
िापकसतान के बीच कई पदनों तक 

चले तनाि के दौरान िारतीय 
नौसेना िी िूरी तरह से हमला करने 
के पलए तैयार थी। राजनाथ पसंह न े
कहा, ''मैं आि सिी से कहना 
चाहता हूं पक आि अिनी तैयाररयों 
में कोई कमी न रखें। अब तक जो 
हुआ, िह तो िॉममा-अि था, अगर 
िापकसतान से पफर से कोई जुरमात 
की, तो इस बार नेिी िी हरकत में 
आएगी और पफर िगिान ही 
जानता है पक िापकसतान का कया होगा।'' 

उनहोंने कहा, ''मैं 
जानता हूं, िहलगाम 
के बाद आि सबक े
मन में पपतशोध की 
्िाला धधक रही 
थी। आिने इसे पसफ्क 
हमला नहीं, बसलक 
देश की गररमा िर 
चोट माना। आि 
सबसे मेरा पसफ्क एक 

ही आगह है, पक अिनी तैयारी में 

कोई पढलाई न आने दें। पधानमंती 
ने िहले ही सिषट कर पदया है, पक 
िारत की धरती िर अगर कोई 
आतंकी हमला हुआ, तो उसे हम 
एकट ऑफ िॉर मानेंगे, और उसका 
जिाब उसी िारा में देंगे।'' 

रका मंती राजनाथ पसंह ने 
शुकिार को कहा पक िापकसतान 
को यह साफ तौर िर समझ लेना 
चापहए पक आजादी के बाद से िह 
िारत के पखलाफ आतंकिाद का 

जो खतरनाक खेल खेल रहा है, 
िह अब खतम हो चुका है। गोिा के 
तट िर पिमानिाहक िोत 
'आईएनएस पिकांत' िर नौसेना क े
योदाओं के साथ बातचीत में पसंह 
ने िापकसतान को कड़ी चेतािनी 
देते हुए कहा पक िारत आतंकिाद 
से पनिटने के पलए उन तरीकों का 
इसतेमाल करने में संकोच नहीं 
करेगा, पजनके बारे में िापकसतान 
सोच िी नहीं सकता। 

तैयारी में कमी मत रिें, अिी तक तो वॉम्ग-अप था 

n ARE के झटके से 
उबरन ेमें पाफकसतान 
को कई साल लगेंगे: 
अफमत िाह 
नई नदलली. केंदीय गृह मंती 

अपमत शाह ने इस महीने की 
शुरुआत में िापकसतानी आकमण 
का मुंहतोड़ जिाब देने के पलए 
सीमा सुरका बल (ARE) की 
सराहना की। उनहोंने कहा पक जमम ू
सीमा िर जिाबी कारमािाई में 118 से 
अपधक दुशमन चौपकयां तबाह और 
कपतगसत हो गईं। ऑिरेशन पसंदूर 
के बाद जममू-कशमीर की अिनी 
िहली याता के दौरान शाह ने कहा 
पक सीमा सुरका बल ने दुशमन के 
पनगरानी नेटिक्क को धिसत कर 
पदया है, जो एक बड़ा झटका है। 

इसकी िरिाई करने में उनहें िर्षों 
लग जाएंगे। सुरका ससथपत, 
अमरनाथ याता की तैयाररयों की 
समीका करने और िापकसतानी 
गोलाबारी के िीपड़तों से बातचीत 
करने के पलए जममू केत के अिने 
दो पदिसीय दौरे के समािन िर 
केंदीय गृह मंती ने बीएसएफ 
जिानों की सराहना की। उनहोंन े
कहा पक तीन पदनों में 118 स े
अपधक चौपकयों को कपतगसत या 
नषट करना महतििूणमा उिलसबध है। 

अपमत शाह ने कहा, 'जब 

िापकसतान ने हमारी सीमाओं और 
नागररक केतों िर हमला करके 
हमारे आतंकिाद पिरोधी अपियानों 
का जिाब पदया, तो यह बीएसएफ 
के जममू फंपटयर के जिान थ े
पजनहोंने 118 से अपधक चौपकयों 
को तबाह और कपतगसत करक े
जिाबी कारमािाई की। उनहोंने दुशमन 
की िूरी पनगरानी पणाली को 
टुकड़े-टुकड़े करके नषट कर पदया, 
एक ऐसी पणाली पजसे दोबारा 
बनाने में उनहें चार से िांच साल 
लगेंगे।' उनहोंने कहा पक बीएसएफ 
महापनदेशक से पापत जानकारी के 
अनुसार, िापकसतान की संचार 
पणाली और पनगरानी उिकरणों को 
सबसे बड़ा झटका लगा है। इसस े
िह काफी समय तक िूणमा सूचना 
आधाररत युद लड़ने में असमथमा हो 
जाएगा। 

118 दुशमन चौलकयां तबाह

n 148िीं पाफसंग 
आउट परेड में 17 
लड़फकयां 

n हरफसमरन क ेफपता 
हिलदार 

n इफिता पररिार की 
पहली फमफलटीपस्रन 
पुणे. 30 मई को MC@ से 

मपहला कैडेटस का िहला बैच िास 
हुआ। इपतहास में ये िहली बार ह ै
जब 17 मपहला कैडेटस 300 स े
्यादा िुरुरों के साथ MC@ स े
गेजुएट हुई हैं। ये सिी इंपडयन 
आम्वी, नेिी और एयर फोसमा जॉइन 
करेंगी। 

साल 2021 में सुपीम कोट्ड ने 
मपहलाओं को MC@ में शापमल 
होने के पलए अनुमपत दी थी। 
दरअसल, बीते 75 सालों से 
मपहलाओं को टेररटोररयल आम्वी में 
ऑपफ सर िदों िर ित्वी का पािधान 
नहीं था। इसके पखलाफ कुश 
कालरा ने पदल ली हाईकोट्ड में 
यापचका दायर की थी। 

ये मामला सुपीम कोट्ड िहुंचा, 
जहां 18 अगस त 2021 को कोट्ड न े
िहली बार लड़पकयों के पलए 
MC@ में शापमल होने के दरिाज े
खोल पदए। इस फैसले के बाद, 
2022 में िहली बार 17 मपहला 
कैंपडडेटस का बैच MC@ में 
शापमल हुआ, जो आज गेजुएट हुए 
हैं। 

MC@ से लड़ककयों का प्ला बैच पास 
जनरल िीके फसंह बोल-े 
नारी िसकत को सलाम 
पादसंग आउि परेर पुणे क े
खरकवासिा शस्त MC@ 
पररसर में हुई। ररिायर्ड सेना 
पमुख जनरि वी के दसंह ने परेर 
की सिामी िी। उन होंने कैरेटस 
को पेदसरेंटस अवॉर्ड दिए। 
जनरि दसंह ने कहा दक इदतहास 
में पहिी बार इस गाउंर से 
िड़दकयों का बैच भी पास हो रहा 
है। ये नारी शशकत को सिाम है। 
उन होंने कहा दक ये िड़दकयों के 
दिए टेदनंग का अंत नहीं है, 
बशलक नई संभावनाओं की 
शुरुआत है। 

n जजों के फखलाि 
अपमानजनक फटपपणी 
यूटूबर को पड़ी भारी 
नई नदलली. सुपीम कोट्ड ने 

चंडीगढ़ के ितकार और यूटूबर 
अजय शुकला के पखलाफ सित: 
संजान लेते हुए शुकिार को 
अिमानना   कायमािाही शुरू की। 
शुकला ने अिने यूटूब चैनल िर 
अिलोड पकए गए िीपडयो में 
एससी के कुछ जजों के पखलाफ 
अिमानजनक और पनंदनीय 
पटपिणी की थी। चीफ जससटस 
बीआर गिई, नयायमूपतमा ऑगसटीन 
जॉजमा मसीह और नयायमूपतमा एएस 
चंदुरकर की िीठ ने आज इस 
मामले िर सुनिाई की। बेंच न े
पनद्जेश पदया पक आिपतजनक 

िीपडयो को तुरंत हटा पदया जाए 
और चैनल को इस िीपडयो या इसी 
तरह के कंटेंट को पफर से अिलोड 
करने से रोक पदया जाए। इसन े
िरपद मीपडया के पधान संिादक 
शुकला को नोपटस िी जारी पकया। 

सॉपलपसटर जनरल तुरार मेहता 
ने पटपिपणयों को बहुत गंिीर 
बताया। उनहोंने इस मुदे का सित: 
संजान लेने के पलए िीठ के पपत 
आिार वयकत पकया। सीजेआई ने 
कहा, ‘अजय शुकला ने उकत 

िीपडयो सकलि में इस नयायालय क े
कुछ िररषठ नयायाधीशों के बारे में 
अिमानजनक पटपिपणयां की हैं। 
यूटूब िर वयािक रूि से पकापशत 
इस तरह के अिमानजनक आरोिों 
से नयायिापलका की इस पपतसषठत 
संसथा की बदनामी होने की 
आशंका है।’ िीठ ने कहा पक 
संपिधान बोलने की आजादी और 
अपिवयसकत की सितंतता की 
गारंटी देता है, लेपकन ऐसा 
अपधकार उपचत पपतबंधों के जररए 
पपतबंपधत िी है। 

बेंच ने कहा, 'नयायालय क े
जजों के बारे में अिमानजनक 
आरोि लगाने की इजाजत नहीं दी 
जा सकती। ऐसी पटपिपणयां 
अिमानना की पकृपत की हैं और 
नयायिापलका को अिमापनत करती 
हैं।'  

‘बोलने की आजादी ्ै मगर...’ 

n BD क ेघर 2 करोड़ 
किै जबत 
भवुनशेवर. ओपडशा की 

राजधानी ििुनशेिर क े एक 
अिाट्डमेंट में उस िकत अफरातफरी 
मच गई, जब एक चीफ इंजीपनयर के 
घर िर पनगरानी पििाग की टीम 
छािा मारन ेिहुचंी। इसस ेिहले पक 
पिपजलेंस की टीम उस चीफ 
इजंीपनयर क ेघर स ेिारी माता में 
कशै बरामद करती, आरोिी चीफ 
इजंीपनयर न ेनाटकीय अदंाज में घर 
में रख े िारी माता में नकदी को 
हटाना शरुू कर पदया। इसक े पलए 
आरोिी चीफ इजंीपनयर न ेअिन े

अिाट्डमेंट की पखड़की स े दनादन 
500-500 रुिय ेकी गपडया ंनीच े
फेंकनी शरुू कर दी। इसस े
अिाट्डमेंट क ेिास नकदी की बाररश 
होन ेलगी। अिन ेघर की पखड़की स े
500-500 क े नोटों की गपडया ं
िजेन े िाल े चीफ इजंीपनयर की 
िहचान बैकंुठ नाथ सारंगी के रूि में 
हईु ह,ै जो रा्य क ेगामीण पिकास 
पििाग में चीफ इजंीपनयर क ेिद िर 

तनैात हैं।  
पिपजलेंस की टीम न ेओपडशा 

क ेअगंलु, ििुनशेिर और पिपिली 
(िरुी) में सात सथानों िर एक साथ 
छािमेारी क े दौरान सारगंी क े
पठकानों स ेलगिग 2.1 करोड़ रुिय े
की नकदी बरामद की ह।ै सथानों िर 
छािमेारी की गई ह,ै उनमें अगंलु क े
करदागपड़या में दो मपंजला 
आिासीय घर, िुिनेशिर के दुमदुमा 
में एक फलैट, िुरी में एक और फलैट, 
अंगुल के पशकाकािाड़ा में सारंगी के 
ररशतदेार का घर, अगंलु में ितैकृ 
घर, अगंलु में ितैकृ दो मपंजला 
इमारत और उनका दफतर िी 
शापमल ह।ै 

लवलजलेंस टीम ्हुंची तो लखड़की से 
िेंकने लगा 500-500 की गल्डियां

एकसपेसिे पर कार से 
डेढ़ करोड़ रुपये समेत 
450 गाम सोना सीज  

मथुरा. यूिी में यमुना 
एकसपेस िे िर कार से पमले 
करीब डेढ़ करोड़ रुिये और साढ़े 
चार सौ गाम सोने के मामले में 
आयकर पििाग ने वयािारी दीिक 
खंडेलिाल को नोपटस थमा पदया 
है। उससे इसके बारे में दो पदन में 
जिाब मांगा है। बताते चलें पक 
गोपिंद नगर थाना केत की माधि 
कुंज कॉलोनी, मसानी रोड 
पनिासी दीिक खणडेलिाल 
सोने-चांदी की सपलाई का वयािार 
करता है। बुधिार को दीिक 
आगरा में सामान सपलाई करने के 
बाद िेमेंट ि बचा हुआ सोना 
लेकर अिनी कार से पदलली की 
ओर जा रहे थे। 
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दो पकों के बीच लाठी-
डंडों स ेहमला 

नभवंडी. शांपतनगर  में 
मामूली पििाद ने उग रूि धारण 
कर पलया और देखते ही देखते दो 
गुटों के बीच लाठी-डंडों से 
हमला हो गया.िुपलस ने 
एफआईआर दजमा कर जांच शुरू 
कर दी है. िुपलस के मुतापबक, 
शांपत नगर पनिासी पजशान 
असलम अंसारी ( 23) ने दजमा 
कराई है, पक सुबह करीब सिा 
सात बजे कुछ लोगों ने मामूली 
कहासुनी को लेकर समीम 
मतलूब अंसारी, फीम मतलूब 
अंसारी, शापहद मतलूब अंसारी, 
तनिीर मतलूब अंसारी, नापहद 
समीम अंसारी, तैबा फहीम 
अंसारी, सापदया शापहद अंसारी 
और समा अकरम अंसारी आपद 
ने हमला पकया.दूसरे िक स े
साईद अखतर मतलूब हुसैन 
अंसारी  ने िी शांपतनगर िुपलस 
में मामला दजमा कराया है। उनका 
आरोि है पक पजशान अंसारी, 
मोहममद असलम अंसारी और  
शमीम अंसारी ने उनके ऊिर 
हमला पकया और जान से मारन े
की धमकी दी.  

संकेप...

BNMS@BS :  

LQ. Q@IDRG

&

n साधना बॉडकासट 
के िेयरों में 
हेरािेरी से 91 
लाख कमाए थे 

n 5-5 लाख का 
जुमा्रना भी लगा 
कयोररटी एंड एकसचेंज 
बोड्ड ऑफ इंपडया 

(RDAH) ने बॉलीिुड एकटर 
अरशद िारसी और उनकी िती 
माररया गोरेटी को 1 साल के 
पलए शेयर माक्केट से बैन कर 
पदया है। यह कारमािाई साधना 
बॉडकासट के शेयरों में ‘िंि एंड 
डंि’ सकीम के तहत हेराफेरी के 
मामले में हुई है। RDAH ने इनिर 
5-5 लाख रुिए का जुमामाना िी 
लगाया है। इन दोनों के अलािा 
इस मामले में 57 अनय लोगों िर 
िी 1 से 5 साल तक का बैन 
लगा है। 

िंि एंड डंि सकीम एक तरह 
की शेयर बाजार धोखाधड़ी है। 
इसमें कुछ लोग पमलकर पकसी 
कंिनी के शेयर की कीमत को 
गलत तरीके से बढ़ाते हैं, जैसे 
भामक खबरें फैलाकर या झूठी 
सलाह देकर। जब कीमत ऊंची 
हो जाती है, तो िो अिने शेयर 
बेचकर मुनाफा कमा लेते हैं। 
इससे आम पनिेशकों को िारी 

नुकसान होता है, कयोंपक कीमत 
बाद में पगर जाती है। 
सेबी िे सककैम में शानमि 
िोगों पर कया-कया 
एकशि निए ? 

अरशद िारसी, उनकी िती 
और उनके िाई इकबाल िारसी 
को 1 साल के पलए माक्केट से 
बैन पकया। 5-5 लाख का 
जुमामाना िी लगाया है। 

सात मासटरमाइंड को 5 
साल के पलए बैन पकया गया है। 
सकीम में शापमल लोगों िर 5 
लाख से लेकर 5 करोड़ रुिए 
तक का जुमामाना लगा है। 

सिी 59 लोगों को 58.01 
करोड़ रुिए का अिैध मुनाफा 
लौटाने का आदेश पदया है। जांच 
खतम होने की तारीख से लेकर 
िैसे लौटाने तक 12% सालाना 
बयाज िी देना होगा। 

अरशद वारसी, उनकी 
्ती शेयर माक्केट से बैन 

फस

्ालकसतान को वॉरलश् की जानकारी 
देता था ठािे का मैकेलनकल इंजीलनयर 

n @SR ने फकया बड़ा 
खुलासा 
ठाणे. महाराषट @SR को पमली 

गुपत जानकारी के आधार िर एक 
27 िर्वीय िारतीय युिक को 
पगरफतार गया है, जो पक कपथत तौर 
िर िापकसतान की खुपफया एजेंसी 
O`jhrs`m Hmsdkkhfdmbd 
Nodq`shud (OHN) के संिक्क में 
था और उसने पकसी िॉरपशि की 
पडफेकट पलसट से जुड़ी जानकारी 
जो पक िारत सरकार दारा 
पपतबंपधत संिेदनशील और 
गोिनीय जानकारी है, उसे सोशल 
मीपडया के जररए शेयर पकया था. 

पगरफतार आरोिी का नाम 
रपिनद मुरलीधर िमामा है जो पक 
ठाणे के कलिा इलाके का रहन े
िाला है. िह मैकेपनकल इंजीपनयर 
है. महाराषट @SR के मुतापबक जांच 
में िता चला पक िो िमामा निंबर 
2024 में फेसबुक के जररए एक 
िापकसतानी खुपफया एजेंट के 

संिक्क में आया था. इसके बाद 
निंबर 2024 से मई 2025 के बीच 
उसने िॉटसऐि के माधयम से 
िॉरपशि की पडफेकट पलसट जो पक 
गोिनीय और संिेदनशील केतीय 
जानकारी है उससे जुड़ी जानकारी 
िेजी थी. 
वमा्ण और 2 अनय के 
नििाफ मामिा दर्ण 

@SR ने िमामा और उसके संिक्क 
में आए दो अनय लोगों के पखलाफ 
मामला दजमा पकया गया है. ठाण े

एटीएस यूपनट ने इन सिी िर 
गुपतचर अपधपनयम 1923 की धारा 
3(1)(`), 5(1) और िारतीय 
नयाय संपहता की धारा 61(2) क े
तहत मामला दजमा पकया है. 
वॉरनशप की निफेकट 
निसट स ेरुडी रािकारी 
शेयर की 

सूतों ने बताया पक िमामा पकसने 
पडफेंस टेकोलॉजी पलपमटेड कंिनी 
के पलए काम करता था और इस 
कंिनी को नेिल डॉक कुछ 

िॉरपशि से जुड़े कामों को सबलेट 
पकया करती थी. िमामा के िास 
पोपहपबटेड (पपतबंपधत) इलाके में 
जाने का िास िी था, पजसकी मदद 
से िो िहां िी जा सकता था. सूतों 
ने बताया पक िमामा के िास कुछ 
िॉरपशि की पडफेकट पलसट थी 
पजससे जुड़ी हुई जानकारी उसन े
साझा की, इसके अलािा िमामा न े
िॉरपशि से जुड़ी संिेदनशील 
जानकारी िी OHN को दी. 
2 रूि तक @SR कसटिी 
में आरोपी 

इस मामले में @SR िमामा के 
इलेकटॉपनक गैजेट और उसके 
चैटस पनकाल रही है तापक िूरी 
जानकारी इकटा की जा सके पक 
उसने और पकस तरह की जानकारी 
OHN के ऑिरेपटवस को दी है. िमामा 
को गुरुिार (29 मई) को कोट्ड में 
िेश पकया गया, जहां उसे सोमिार 
तक @SR को कसटडी में िेज पदया 
गया है. 

n पिेि पफ्रिया अब 9 
जून, 2025 तक 
ठाणे. शैकपणक िरमा 2025-

26 के पलए आरटीई 25% 
ऑनलाइन पिेश पपकया के तहत 
चौथे चरण में चयपनत छातों क े
पलए पिेश िूरा करने के पलए 
अपििािकों को पिसतार पदया गया 
है।इससे िहले 29 मई 2025 तक 
की समय सीमा दी गई थी, लेपकन 
अपििािकों की पपतपकया को 
देखते हुए और कुछ अधूरी पिेश 
पपकया को एक अिसर देने क े
पलए अब यह समय सीमा बढ़ाकर 
9 जून कर दी गई है। 

अनििावकों के निए 
महतवपूर्ण सूचिा 

चौथे चरण में चयपनत 
पिदापथमायों के अपििािकों ने यपद 
अिी तक पिेश िूरा नहीं पकया ह ै
तो िह आिंटन ित और 
आिशयक दसतािेजों के साथ 
पनकटतम सतयािन केंद िर जाकर 
पिेश पपकया िूरी करें।यह पिसतार 
अंपतम है और 9 जून के बाद कोई 
पिसतार नहीं पदया जाएगा। इसपलए 
सिी अपििािकों को समय िर 
पिेश की िुसषट करनी चापहए।मुखय 
कायमाकारी अपधकारी रोहन घुग े
और पशका अपधकारी (पाथपमक) 

बालासाहेब राके ने अिील पकया ह ै
पक पशका हर बचे का अपधकार 
है। आरटीई के तहत यह पिेश 
अिसर सिी िात पिदापथमायों तक 

िहुंचे यह सुपनसशचत करने के पलए 
अपििािकों को समय िर और 
पनयपमत तरीके से पिेश पपकया िूरी 
करनी चापहए।ठाणे पजले में सिी 
िंचायत सपमपत और मनिा क े
अंतगमात कुल 627 िात सकूल हैं 
और कुल 11 हजार 320 ररसकतया ं
उिलबध हैं और अब तक 8 हजार 
539 में पिेश पदया जा चुका है। 

अपधक जानकारी के पलए 
िेबसाइट gssor://rstcdms. 
l`g`q`rgsq`.fnu.hm साथ 
ही, मदद के पलए पशका पििाग 
सथानीय पशका पििाग बीईओ 
कायामालय से संिक्क करने की 
अिील कर रहा है। 

QSD क ेचौथ ेचरण में प्रवेश की समय सीमा बढी  

n तैराकी सपधा्र में सैकड़ों 
बचों न ेफलया फहससा 

n अफभनेता अनूप फसंह ने 
बढ़ाया उतसाह 
ठाणे. नाइटो िेलनेस अँड पफटनेस हब 

एिं िसंत फाउंडेशन के संयुकत सहयोग से 
कोिरी में ओलंपिक साइज तैराकी सिधामा का 
आयोजन पकया गया. नाइटो पफट इंपडया 
अपियान के तहत अधयक पबोध डािखरे के 
जनमपदिस पनपमत आयोपजत इस तैराकी 
सिधामा में बड़ी संखया में बचों ने पहससा पलया. 
युिा समाजसेिी पबोध डािखरे ने बताया पक 

इस उिकम का मुखय उदेश बचों ि युिा 
िीढ़ी में पफटनेस, सिधामातमकता और 
अनुशासन की िािना को जगाकर पफट िारत 
अपियान में उनकी सहिापगता को बढ़ाना 
है.कायमाकम में छािा फेम अपिनेता अनूि पसंह 
ने िुरसकार देकर सिधमाकों का उतसाह बढ़ाया. 

नाइटो के ऑपलसमिक साईज ससिपमंग िूल 
में 100 से ्यादा  पिपिन्न िय के पखलापडय़ों 
ने िाग पलया. इस अिसर िर िूिमा नगरसेिक 

िरत चौहान,  ओंकार चौहान,िीर पसंह िारका 
सपहत कई अपतपथ उिससथत रहे. तैराकी सिधामा 
में पखलापड़यों को पडससटकट लेिल सपट्डपफकेट 
एिं अनय िेंट िसतु देकर सममापनत पकया 
गया. अनूि पसंह ठाकुर ने पफटनेस मंत िी 
पदया. फी सटाइल तैराकी में  हेतिी सुिणमा,सिरा 
िांचाळ,शमीका गोगटे, पणि तािडे, गुरुकांत 
ििार, ओंकार ठाकूर, रुनपिका कोळी, सौमया 
सायखेडकर ने तैराकी में पिशेर पदशमान पकया. 

नाइटो का कफट िारत अकियान

ठाणे. एमईसीबी में कायमारत 
सुरका कम्वी अिनी डूटी के बाद 
िाट्ड टाइम जीिन यािन करने के 
पलए ररकशा चलाने का कायमा िी 
करता है। 

ठाणे सटेशन जा रहा  िैसेंजर 
का 60 हजार रुिये िाला बैग 
ररकशा में ही छूट गया।टेन में सब 
सामान पगनती में मौजूद पमला 
लेपकन िैसा िाला बैग नही 
था।इसकी जानकारी िह अिन े
पिता को पदया िह ररकशा सटटैंड िर 

आकर इसकी जानकारी यूपनयन 
को दी।यूपनयन के माधयम से सुरका 
कम्वी पशिाजी िांदे को पमलते ही 
संबंपधत वयसकत को ऑपफस में 
बुलाकर उसका बैग सुिुदमा कर 
ईमानदारी का पमसाल कायम 
पकया। इस अिसर िर पफुलल 
गािडे ठाणे पििाग अधयक,मनोज 
िोमले  पिजेंद मानकर शाखा 
अपियंता गडकरी उिपििाग,  
सदानंद िुिड सेकेटरी ठाणे 
उिपििाग उिससथत थे। 

LRDA के सुरका कम्जी ने ररकशा 
में कमले 60 ्जार ककये वापस 

युिक की हतया के आरोप 
में नाबाफलग फहरासत में  

नभवंडी. पििंडी में 15 िर्वीय लड़के को एक 
युिक की हतया करने के आरोि में िुपलस न े
पहरासत में पलया है। एक अपधकारी ने 
बृहसिपतिार को यह जानकारी दी। यह घटना 
बुधिार दोिहर पििंडी के मानकोली इलाके क े
सुरई गांि में हुई। 

नारिोली िुपलस थाने के िररषठ पनरीकक 
िरत कामत के अनुसार, पकशोर और 22 िर्वीय 
कैसर अजगर अली बढ़ई का काम करते थे और 
एक मकान में फन्वीचर बना रहे थे। िहीं, खाना 
िकाने और बतमान धोने को लेकर दोनों के बीच 
बहस हो गई। 

बहस के दौरान पकशोर ने कपथत तौर िर 
अली िर पलाई कटर से हमला कर पदया पजससे 
िह कंधे से गले तक गंिीर रूि से घायल हो गया। 
एक अपधकारी ने बताया पक अली को घायल 
अिसथा में असिताल ले जाया गया जहां इलाज 
के दौरान बुधिार शाम उसकी मौत हो गई। उनहोंने 
बताया पक नाबापलग के पखलाफ िारतीय नयाय 
संपहता की धारा 103(1) (हतया) के तहत 
मामला दजमा कर उसे पििंडी ससथत बाल सुधार 
गृह में िेज पदया गया है। 

n सिाई कम्रचाररयों में 
खुिी का माहौल 
ठाणे. पशासन ने ठाण े

महानगरिापलका से सेिापनिृत, 
सिैसचछक रूि से सेिापनिृत और 
मृतक सफाई कममाचाररयों के मनिा 
सेिा में शापमल हुए 15 िाररसों को 
पनयुसकत आदेश जारी पकए हैं, 
पजससे सिी सफाई कममाचाररयों में 
खुशी का माहौल है। उिमुखयमंती 
एकनाथ पशंदे और सांसद नरेश 
महासके ने सफाई कममाचाररयों क े
उतरापधकार अपधकारों को लागू 
करने के पलए सरकार से बार-बार 
अनुरोध पकया था। यह अनुरोध 
सफल रहा है और सफाई 
कममाचाररयों के िाररसों को नौकरी 
पमलने का रासता अब साफ हो गया 
है और सांसद नरेश महासके ने 
पशासन को लंपबत उतरापधकार 
पनयुसकतयां तुरंत करने के पनद्जेश 
पदए हैं। 

मनिा के सेिापनिृत, मृतक या 
सिैसचछक सेिापनिृत सफाई 
कममाचाररयों के उतरापधकाररयों को 

लाड-िागे सपमपत की पसफाररशों के 
अनुसार उतरापधकार अपधकार 
पापत है, पजसके तहत मनिा में 
सफाई कममाचाररयों के संिगमा में 
पनयुसकत का पािधान है। इस संबंध 
में सिी सफाई कममाचाररयों को 
उतरापधकार अपधकार पदान करने 
के संबंध में फरिरी 2024 के 
सरकारी पनणमाय को उच नयायालय 
की औरंगाबाद खंडिीठ में चुनौती 
दी गई थी। इस ररट यापचका में 
माननीय उच नयायालय ने 8 
जनिरी 2025 के सथगन आदेश 
को हटा पदया और सरकार को सिी 
सफाई कममाचाररयों के 
उतरापधकाररयों को उतरापधकार 
अपधकार दारा पनयुसकत आदेश 
जारी करने का पनद्जेश पदया। इस 
पनणमाय के अनुसार सामापजक नयाय 
और पित मंतालय ने जनिरी 
2025 के अंत तक सिी सफाई 

कममाचाररयों के उतरापधकाररयों को 
पनयुसकत आदेश जारी करने के 
आदेश जारी पकए हैं।  

इस संबंध में उिमुखयमंती 
एकनाथ पशंदे और सांसद नरेश 
महसके दारा पनरंतर अनुसरण पकए 
जाने के कारण सरकारी सतर से 
उतरापधकार अपधकार दारा सफाई 
कममाचाररयों की पनयुसकत का मागमा 
पशसत हुआ। इस संबंध में आयुकत 
सौरि राि के मागमादशमान अनुसार 
ठाणे महानगरिापलका पशासन ने 
पिशेर अपियान चलाकर 
महानगरिापलका में सेिापनिृत, 
सिैसचछक सेिापनिृत और पदिंगत 
हुए 15 सफाई कममाचाररयों के 
उतरापधकाररयों के पलए आज 
(30.05.2025) आदेश जारी 
पकए गए। सफाई कममाचाररयों क े
उतरापधकाररयों की आज हुई 
पनयुसकत से सिी कममाचाररयों में 
खुशी का माहौल है और उनहोंने 
उिमुखयमंती एकनाथ पशंदे, सांसद 
नरेश महसके,मनिा आयुकत सौरि 
राि और पशासन के पपत आिार 
वयकत पकया है। 

मनपा में सफाई कम्गचाररयों के 
वाररसों को कनयुसकत के आदेश  

ठाण.े पनजी असितालों में 
लाखों रुिय ेखचमा कर होन ेिाली 
घटुन ेकी सजमारी अब ठाण ेपसपिल 
असिताल में सफलताििूमाक की जा 
रही ह।ैगरुुिार को पसपिल 
असिताल में 24 िर्वीय एक वयसकत 
के घुटने की खतरनाक जोपखम िरी 
सजमारी दरूबीन दारा सफलताििूमाक 
की गई।ओपडशा क ेमलू पनिासी 
अजय (उम्र 24, नाम बदला 
हआु) िाचं साल िहल ेकाम स े
जड़ुी एक दघुमाटना में गिंीर रूि स े

घायल हो गया था। तब स ेिरै में 
लगातार ददमा हो रहा था। कछु पदन 
िहल ेिरै में अपधक ददमा होन ेलगा 
था। एकस-रे और एमआरआई जाचं 
क ेबाद िता चला पक अजय क े
घटुन े का एक पलगामेंट और 
मेपनसकस िूरी तरह से फट गया था। 
अपतररकत पजला शलय पचपकतसक 
ि हडी रोग पिशरेज डॉ. धीरज 
महागंड़ ेन ेबताया पक यह ससथपत 
गिंीर एि ंतकनीकी रूि स ेजपटल 
थी। घटुन े क े पलगामेंट एि ं

कापट्डलजे को िहल ेजसैी ससथपत में 
लाना थोड़ा चनुौतीिणूमा था। इसपलए 
पजला शलय पचपकतसक डॉ. 
कैलाश ििार के मागमादशमान में अजय 
की लपेोसकोपिक सजमारी करन ेका 
पनणमाय पलया गया। गरुुिार को 
सजमारी सफलताििूमाक िरूी हो गई। 
अजय क ेघटुन ेमें नया पलगामेंट 
लगाया गया ह,ै साथ ही फटी हईु 
कापट्डलजे को िी ठीक पकया गया 
ह।ैइस सजमारी को सफल बनान ेक े
पलए डॉ. मोहन मरुाड,े डॉ. दीिशे 

िापटल, डॉ. पपयकंा महागंड़,े डॉ. 
रूिाली यादि, जागपृत गायकर 
पमपलंद दौंड,े रताकर ठाकर ेआपद 
न ेअथक पयास पकया। घटुन ेकी 
सजमारी पकसी पनजी असिताल में की 
जाती तो इसकी लागत लाखों में 
होती। लपेकन पसपिल असिताल क े
पिशेरज डॉकटरों की पिशेरजता क े
कारण अजय को पनशलुक एि ं
पिािी उिचार पमला। पसपिल 
असिताल में अतयाधपुनक उिकरण 
उिलबध कराए गए ह।ै 

कसकवल अ्पताल में घुटने की जोकिम िरी सज्गरी सफल 
दूरबीन से फलगामेंट टांसपलांट और िटे मेफनसकस की मरममत की गई युिा मरीज को राहत

ठाणे. दोिहर करीब 1 बजे 
नापसक-मुंबई रोड ससथत कोिरी 
पबज के िास एक िीरण सड़क 
हादसे में एक वयसकत की मौके िर 
ही मौत हो गई। यह दुघमाटना सकाय 
िॉक के िास, गुरुदारे के सामने हुई, 
जहां िीछे से आ रहे एक तेज 
रफतार टाटा टक ने एक होंडा शाइन 
बाइक को जोरदार टककर मार दी। 
पापत जानकारी के अनुसार मृतक 
की िहचान तसलीम मोहममद 
अनसारी के रूि में हुई है। 

हादसे के िकत िह बाइक चला 
रहे थे और हेलमेट नहीं िहना था, 
पजसकी िुसषट ट्रैपफक िुपलस ने की 
है। बताया गया पक टक चालक 
राहुल गोिाल मुछपडया, जो िुज 

(गुजरात) से कोलहािुर जा रहा 
था, अिने टक में लगिग 35 टन 
केपमकल िाउडर लेकर जा रहा था। 
उसी दौरान यह दुघमाटना घटी। हादसे 
की सूचना पमलते ही नौिाडा 
िुपलस, ट्रैपफक िुपलस, आिदा 
पबंधन की टीम तथा एंबुलेंस और 
पिकअि िाहन घटनासथल िर 
िहुंचे। शि को पजला सरकारी 
असिताल, ठाणे िेजा गया है। 

टक की टककर से 
बाइक सवार की मौत  

ठाणे. पजलापधकारी कायामालय 
के पांगण में पिकपसत कृरी संकलि 
अपियान का पजलापधकारी अशोक 
पशनगारे के हाथ से हरी झंडी 
पदखाकर उदघाटन पकया 
गया।अपतररकत पजलापधकारी 
हररशचंद िाटील, मंुबई िशुिैदकीय 
महापिदालय सहयोगी अपधषठाता 
डॉ. शैलेश इंगोले, िररषठ शासतज 
ि पमुख कृरी पिजान केंद ठाणे डॉ. 
सुरेश जगदाले, कृरी पिजान केंद  
डॉ. सलील हंडे, डॉ.मयुरा गोले, 
डॉ.संगाम चवहाण, डॉ.संजय 
कदम, पनिासी उिपजलापधकारी 
डॉ.संदीि माने, पजला कृरी 
अपधकारी रामेशिर िाचे, 
तहपसलदार रेिण लेंिे, तहपसलदार 
सपचन चौधर ि अनय कममाचारी 
उिससथत थे।इस कायमाकम के 
अिसर िर पकसानों को सरकारी 
योजनाओं का लाि पदलाने के पलए 
तैयार की गई सूचना िुससतका का 
पिमोचन पजलापधकारी अशोक 
पशंनगारे दारा पकया गया। 29 मई 
2025 से 12 जून 2025 तक 
चलाए जाने िाले पिकपसत कृपर 
संकलि अपियान के तहत मुरबाड, 
कलयाण, शहािुर, पििंडी, 

अंबरनाथ तहसील के 6 गांिों में 
पपतपदन 90 गांिों का दौरा पकया 
जाएगा। इन पकसानों को यह सूचना 
िुससतका दी जाएगी।इस िुससतका में 
बकरी िालन, मूर घास बनाने की 
पिपध, िैजापनक तरीके से सफल 
डेयरी फापममिंग, संकर चारा लगाने 
की पिपध, िारंिररक कृपर पिकास 
योजनाएं, जैपिक खेती के पलए 
जैपिक खाद और फसल सुरका 
दिाएं, बछड़े के आहार का 
िैजापनक पबंधन, घपटया चारे की 
िैदािार बढ़ाने के पलए खाद 
पसंसकरण तकनीक, ढेलेदार चममा 
रोग से पिापित िशुओं की 
देखिाल, कृपर मूलय शंखला 
पिकास के पलए बालासाहेब ठाकर े
कृपर वयिसाय और गामीण 
िररितमान (समाट्ड) िररयोजना की 
िहल, पधानमंती पकसान सममान 
पनपध योजना का सिरूि, एगीसट्रैक 
िहल के तहत पकसानों को पमलने 
िाली िहचान संखया आपद की 
जानकारी दी गई है। पकसानों को 
जानकारी से अिगत कराने के पलए 
जनजागृपत िाहनों के माधयम से 
इसका पचार पसार पकया जा रहा 
है।  

फजलाफधकारी अिोक फिनगारे के हाथों  

लवकलसत कृलि संकल् 
अलियान का उद्ाटन

नवी मुबंई. भषटाचार क े
पखलाफ कारमािाई करत े हएु, 
भषटाचार पनरोधक पििाग न ेिाशी 
उि अधीकक िपूम अपिलखे 
कायामालय क े पलपिक पदगबंर ढोल े
को 3,000 रुिय ेकी ररशित लते ेहएु 
िकड़ा। यह ररशित िाशी तालकुा में 
कपृर िपूम की सीमा को पचप्नित करन े
क े बदल े में मागंी गई थी। िाशी 
पनिासी पशकायतकतामा न े समहू 
कमाकं 444 कपृर िपूम की माि क े
पलए एक आिदेन पसततु पकया था, 
जो उसकी मा ँक ेनाम िर िजंीकतृ 
थी। पपकया क े अनसुार, िपूम 
अपिलखे कायामालय क ेएक लोक 
सिेक ढोल ेदारा 7 मई, 2025 को 

िपूम की माि की गई थी। हालांपक, 
माि िरूा होन े क े बाद िी, 
पशकायतकतामा को िपूम की सीमा को 
पचप्नित करन े क े पलए ढोल े स े
अनरुोध करन ेमें बार-बार दरेी का 
सामना करना िड़ा। पशकायतकतामा न े
बताया पक ढोले न ेकायमा को टालना 
जारी रखा और अतंतः सीमा 
पचनहाकंन क ेपलए पशकायतकतामा स े
3,000 रुिय े की ररशित मागंी। 
इसक े बाद पशकायतकतामा न े
भषटाचार पनरोधक पििाग स ेसिंक्क 
पकया, पजसन े पशकायत िर तरुतं 
कारमािाई की। योजना क ेअनसुार, 
ढोल ेको पशकायतकतामा स े ररशित 
लते ेहएु रगं ेहाथों िकड़ा गया।  

भूफम अफभलेख फलफपक 3,000 की 
ररशित लेत ेरंग ेहाथों फगरफतार


