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पृषठ.. पर पढ़ें..
5 लसतंबर को इलतहास 
रचेंगे अररजीत लसंह

अबंरनाथ में लमिी सर किी िाश  

17वीं pauNyaat{aT{

n पुलिस को िाश का 
सर नहीं लमिा 

n िाश क ेपास लमिी 
शराब की बोति 

n लिििािा पुलिस कर 
रही जांच 

n मृत ्ुिक के मुससिम 
होने का अनुमान 

: ्सूिु शखे 
अंबरनाथ. अंिरनाथ के 

नाबलंिी तीन झाड के पास पहाडी 
पर एक वयसकत की सर कटी लाश 
पुबलस को बमली है. हतयारे ने 
वयसकत का सर गद्वन से काटकर 
धड को वहीं छोडकर चला गया है. 
हतयारे ने कटे सर को पहाडी के 
नीचे फेंक बदया अथवा साथ में ले 

राकर नदी में फेंक बदया अथवा 
साथ में ले राकर नदी में फेंक बदया 
होगा, ऐसा अंदारा लगाया रा रहा 
है. पुबलस ने लाश को अपने कबरे 
में लेकर पो्टमाट्टम के बलए भेर 
बदया है. अंिरनाथ नाबलंिी तीन 
झाड पररसर बटटवाला पुबलस की 
हद में आता है. अंिरनाथ में सर 
कटी लाश का फोटो सोशल 
मीबडया पर वायरल हो गया है. 
इसबलए शहर में लाश के िारे में 
काफी चचा्व हो रही है. अंदारा ये 

लगाया रा रहा है बक रात में अजात 
हतयारे ने बकसी कारण से उस 
वयसकत की हतया की है. तीन झाड 

पररसर में अंिरनाथ 
शहर के लोग सुिह 
और शाम में वाॅबकंग 
के बलए राते हैं. सर 
कटी लाश बमलने की 
चचा्व वाॅबकंग पर राने 
वालों में भी है. य े
पररसर शहर पसशचम 
के बचंचपाडा स े

केवल दस बमनट की दूरी पर है. 
चचा्व इस िात की भी है बक लाश 
अंिरनाथ के बकसी वयसकत की हो 

सकती है. मरे वयसकत की आयु 21-
22 वर्व है. उसके पैर में चपपल, 
रीनस पैंट और फूल चेक शट्ट पहन े
हुए हैं. पुबलस रांच में ये पता चल 
रहा है बक ये एक मुस्लम समार 
का युवक है. वयसकत को उसी ् थान 

पर मारकर गला काट कर सर को 
हतयारा अपने साथ ले गया होगा. 
ताबक लाश की पहचान ना हो सके. 
लाश के पास ही िहुत सारा रकत 
फैला हुआ है. बटटवाला पुबलस 
अबधक रांच कर रही है. 

खदान के पास पुलिस चौकी सथालपत  
अंबरनाथ शहर के पवेशदार पर स्थत तीन झाडी केत एक दश्शनीय केत 
के रूप में जाना जाता है। वन ववभाग के अविकार केत में आने वाले इस 
केत में कई नागररक घूमने के वलए जाते हैं। कई जोडे भी यहाँ बैठते हैं। 
कई पररवार यहाँ घूमने के वलए आते हैं। साथ ही, कुछ समूह अकसर यहाँ 
शराब पार्टी करते देखे जाते हैं। इन तीन झाडी के बगल में कलयाण 
तालुका शुरू होता है। यह दो गाँवों, नवलमबी और वसत शेलवली की 
सीमा है। चूँवक यह केत दश्शनीय है, इस जगह से उलहास नदी और 
पकृवत का मनोरम दृशय देखा जा सकता है। इसवलए यहाँ हमेशा पय्शरकों 
की भीड लगी रहती है। यहाँ कुछ अ्थायी खाद्य दुकानें भी हैं। रात में 
अकसर यहाँ शराबी बैठते हैं। इससे पहले, तीन झाडी में कुछ हतया के 
मामले सामने आए थे। वदलच्प बात यह है वक अभी दो वदन पहले ही 
अंबरनाथ शहर के पवेशदार पर खदान के पास एक पुवलस चौकी 
्थावपत की गई थी। 

n उलहासनगर काइम 
बांच पुलिस ने 
अंबरनाथ में की 
कार्रिाई  

n 1 लकिो 400 गाम 
गांजा ि  25 गाम 
हशीश जबत  
उल्ासनगर. उलहासनगर 

काइम बाचं पुबलस ने गुपत सूचना के 
आधार पर कार्ववाई करते हएु डगस 
िेचने की तैयारी कर रहे एक वयसकत 
को पकडा ह,ै यह कार्ववाई डग 
डीलरों क ेबलए िडा झटका साबित 
हआु ह।ै पबुलस न ेअिंरनाथ भगत 
बसहं नगर इलाक ेमें बिकी क ेबलए 
गारंा और हशीश ला रही वयसकत 
को रगं ेहाथों पकडा ह ैऔर उसक े
पास स े1.30 लाख रुपए का माल 
रबत बकया ह।ै पबुलस एक और 
अनय मबहला की तलाश कर रही है।  

28 मई 2025 को उलहासनगर 
काइम बाचं क ेकम्वचारी ििन िाडं े
को गोपनीय सचूना बमली बक एक 
वयसकत (अिंरनाथ पसशचम क े  
भगत बसहं नगर में बिकी क े बलए 
गारंा और हशीश लान ेवाला ह।ै  

तदनसुार, वररषठ पबुलस 
बनरीकक अशोक कोली क े
माग्वदश्वन में सहायक पबुलस 
बनरीकक शीरंग गोसावी, ििन िाडें, 
चदंकातं सावतं, सरुशे राधव, 
गणशे गावड,े योगशे वाघ, रारेंद 
थोरव,े बवकम राधव, सरंय 
शरेमाल,े रामदास उगल े और 
मबहला पबुलस अबधकारी मनोरमा 

सावल े न े घटना्थल पर राल 
बिछाया।  पबुलस न ेराल बिछाया 
और सबंदगध को पकडा। पछूताछ 
क े दौरान उसन े अपना नाम 
अललाहिखश गगुडुवली शखे 
(54 वर्व, बनवासी भगत बसहं नगर, 
िडौदा िैंक क ेपीछ,े झगुगी ि्ती, 
अिंरनाथ प.) िताया। उसक ेिगै 
स े पबुलस न े 1 बकलो 400 गाम 
गारंा (कीमत �90,000) और 25 
गाम हशीश (कीमत �40,000) ऐसे 
कलु �1,30,000 का माल रबत 
बकया। उसके िाद अंिरनाथ पुबलस 
्टेशन में एनडीपीएस एकट के तहत 
मामला दर्व कर पबुलस आग ेकी 
राचं कर रही ह।ै  

n िरार मलहिा तसकर 
की तिाश जारी 
इस अपराध में शिाना शखे 

(भगत बसहं नगर, िडौदा िैंक क े
पीछे, अिंरनाथ प.) नामक मबहला 
शाबमल ह ैऔर बफलहाल फरार ह।ै 
पुबलस ने उसकी तलाश शुरू कर दी 
ह।ै डग सपलाई चने को उरागर 
करन े में उसकी राचं महतवपणू्व 
होगी। 

काइम बांच ने गांरा व 
हशीश पकडा, 1 अरेसट 

n मनपा ने अधूरी बनी 
सड़क का अदा 
लक्ा लबि  
उल्ासनगर: शहर क ेगलुरार 

टावर स ेवडोलगावं सडक का काम 
परूा बकए बिना ठकेदेार को एक 
करोड का बिल थमाए रान े क े
मामल े में नगर अबभयतंा सदंीप 
राधव के बखलाफ कार्ववाई की मागं 
को लकेर पनैल 12 की पवू्व 
नगरसबेवका सबवता तोरण,े -
गरानन शलेक,े सामाबरक 
काय्वकता्व बशवारी रागड े और 
बफरोर खान न ेभखू हडताल शरुू 
कर दी ह।ै िधुवार की सिुह पवू्व 
नगरसवेक महादवे सोनावण,े 

भगवान मोबहत,े दशरथ चौधरी, 
रामशेवर गवई दारा महापरुुरों क े
बचत पर मालयाप्वण कर भखू 
हडताल शरुू की गई। 

उलहासनगर कपै 3 स्थत पनैल 
कमाकं 12 गलुरार टावर स े
वडोलगावं पलु तक की सडक 
अभी भी परूी तरह स ेनहीं िनी ह।ै 
हालाबंक, एनसीपी पवकता बशवारी 
रागड ेन ेआरोप लगाया ह ैबक नगर 

अबभयंता ने उस सडक का काम पूरा 
बकए बिना ही ठकेदेार कपंनी को 
एक करोड का बिल थमा बदया। 
चूबंक इस सडक पर काम वा्तव में 
शरुू नहीं हआु ह,ै इसबलए पनैल 
कमाकं 12 की पवू्व नगरसबेवका 
सबवता तोरण ेरागड,े पवू्व नगरसवेक 
गरानन शलेक,े बशवारी रागड,े 
बफरोर खान, समुनताई शलेक,े 
शाबलनीताई गायकवाड, रवींद कने,े 

गरानन महात,े पकाश महात ेऔर 
सभी गामीणों न ेआमरण अनशन 
करन े की धमकी दी थी और 
उलहासनगर महानगरपाबलका 
आयकुत को एक जापन बदया था। 
हालाबँक, चूबँक उकत सडक पर 
काम अभी तक शरुू नहीं हआु ह,ै 
इसबलए आर स ेआमरण अनशन 
शरुू बकया गया ह।ै इस जापन पर 
धयान दते ेहएु, आयुकत न ेरलद स े
रलद सडक पर काम शरुू करन ेका 
आदशे भी बदया था। लबेकन सदंीप 
राधव न ेआयकुत क ेआदशे को 
ठेंगा बदखाकर उस सडक पर काम 
शरुू नहीं बकया। इसबलए, हमें भखू 
हडताल का रा्ता अपनाना पडा, 
ऐसा बशवारी रागड ेन ेकहा।  

उलहासनगर की सडकों 
पर अवैध पालककिंग 

मनपा के लिलाफ अलनश्चिकालीन भूि हडिाल  

n हर जगह ट्रैलिक जाम 
n ट्रैलिक पुलिस 
कार्रिाई करेगी? 

n खुदाई क ेकारण 
सभी सड़कों की 
हाित गंभीर  
उल्ासनगर. उलहासनगर 

शहर की सडकें अनाबधकतृ पाबककिंग 
स े भरी पडी हैं, इसबलए शहर में 
टबैफक राम की सम्या भी िढ़ती 
रा रही ह।ै उलहासनगर 4 वीनस 
चौक स ेलालचककी चौक की ओर 
रान े वाली सडक को डनेरे 
पाइपलाइन बिछान े क े बलए कछु 
समय क ेबलए खोदा गया था। उसक े
िाद, यह सडक लिं ेसमय तक िदं 

रही, लेबकन अि इस सडक पर काम 
परूा हो गया ह ैऔर काकंीबटगं भी की 
गई ह ैऔर यह सडक यातायात क े
बलए खोल दी गई ह।ै हालाबंक, 
रिबक शहर की कई ऐसी सडकों 
की मरममत की रा रही ह,ै वहा ं
अनबधकतृ पाबककिंग िनाई राती ह।ै 
ऐसी पाबककिंग उस सडक पर भी िनाई 
गई थी, लबेकन अि सडक को बफर 
स ेखोल बदया गया ह,ै लबेकन सडक 
पर अनबधकतृ पाबककिंग को नहीं 
हटाया गया ह।ै रो सडक खलुी ह,ै 
उस पर अनबधकतृ कारें पाक्क की 
राती हैं। इसबलए याबतयों को भी 
िवेरह परशेानी उठानी पड रही ह।ै 
शहर के नागररकों का धयान अि इस 
िात पर ह ै बक कया टबैफक पबुलस 
शहर की ऐसी सडकों पर अनबधकृत 
पाबककिंग को रोकेगी। 

n 1450 लकिो गोमांस 
जबत 

n 7 लगरफतार, 3 लदन 
की ररमांड पर 
:उलहास लिकास संिंाददाता   
अंबरनाथ. अंिरनाथ पुबलस ने 

वलुन चाल की 9 दकुानों पर छापा 
मारकर 1450 बकलो गोमासं रबत 
करक े 13 लोगों पर अपराध दर्व 
बकया ह.ै पबुलस न े7 को बगरफतार 
करक ेनयायालय में पशे करक ेतीन 
बदन की ररमाडं पर बलया ह.ै 
अिंरनाथ क े काइम बनरीकक 
बकशोर बशंद ेन ेपतकारों को िताया 
बक वलुन चाल में पबुलस न े 9 
दकुानों पर िधुवार की सिुह में 
कार्ववाई करते हुए 1450 बकलो मासं 
को रबत करक े 13 लोगों पर 
अपराध दर्व बकया. मासं डसमपगं 
मदैन में नषट बकया गया. सिुह स े

दोपहर 3 िरे तक ये कार्ववाई चलती 
रही. इन दकुानों को पबुलस न ेसील 
कर बदया ह.ै बरन 13 लोगों पर 
अपराध दर्व बकया गया ह,ै उनक े
नाम हैं - ररयार शखे (51), यसूफु 
शखे, सकलने रलाल शखे, 
मोहममद फरल (70), कमरूदीन 
शखे, अि ुशखे (49), आराद 
करुशैी (40), बफरोर करुशैी, 
अशपाक करुशैी, राफर खान, पपपू 
करुशैी, फारुक शखे, करीम शखे. 
इन आरोबपयों पर भा.नया.स.ं एव ं
महाराषट पशु सरंकण अबधबनयम क े
अनसुार अपराध दाबखल बकया गया 
ह.ै दकुान माबलकों का कहना ह ैबक 
वह गोमासं नहीं िचेत े हैं, वह 
कलयाण ्लाटर हाउस स ेभैंस का 
मासं रसीद क ेसाथ लाकर िचेत ेहैं. 
पुबलस उनकी िातों को मान नहीं रही 
है. दुकान माबलकों ने कहा है बक वह 
ठाण ेपबुलस आयकुत स ेभेंट करक े
उनक ेपास अपना खलुासा रखेंग.े 

अंबरनाथ में गोमांस बेचन े
वाले 13 पर अपराध दर्ज 

लहललाईन पुललस ने पकडा शालिर चोर 
n िृदा क ेगिे से चुराई 
थी सोने की चेन 
उल्ासनगर. उलहासनगर 5 

स्थत साईं वसनशाह दरिार क े
पास 78 वर्लीय वयसकत के गले स े
सोने की चेन चोरी करने वाले 
आरोपी को बहललाइन पुबलस न े
बगरफतार कर बलया है। 21 मई को 
उलहासनगर शहर के कैंप 5 में 
स्थत साईं वसनशाह दरिार क े

पास 78 वर्लीय वयसकत के गले से दो 
अजात वयसकतयों ने सोने की चेन 

लूट ली थी। इस 
घटना के िाद 
बहललाइन पुबलस 
्टेशन में अजात 
वयसकतयों क े
बखलाफ मामला 
दर्व बकया गया था। 
त क न ीक ी 
बवशलेरण और 

सीसीटीवी कैमरे के आधार पर 
आरोपी नीलेश पवीण तामहणकर 

को बहरासत में बलया गया और 
उसके कबरे से 56,500 रुपये की 
सोने की चेन भी िरामद कर ली। 
यह सफल ऑपरेशन वररषठ पुबलस 
बनरीकक अबनल रगताप क े
माग्वदश्वन में सहायक उप-बनरीकक 
रावखंडे, पुबलस कां्टेिल रयेश 
गुरव, संदीप िव्वे, पुबलस कां्टेिल 
सुरेश िडे, सयारी काले, संभारी 
नापते, महाले और खरमाले दारा 
अंराम बदया गया। 

n प्रशासन तुरंत कदम 
उठाए 
:उलहास लिकास संंिाददाता   
अंबरनाथ. अंिरनाथ शहर 

को कलयाण गामीण तालुका एव ं
अनेक गांव को रोडनेवाले नाबलंिी 
तीन झाड के पास पहाडी रा्ता 
िरसात में वाहन चालकों एवं 
गामीण भाग के नागररकों के बलए 
खतरनाक बसद्ध होने के आसार हैं. 
यहां पर भारी िाररश के कारण 
पहाड की बमटी, पतथर सडक पर 
बगरना शुरू हो गए हैं. इस रा्ते को 
हाल ही में सीमेंट कंकीट का िनाया 
गया है. कुछ रगह रेसीिी से पहाड 
की बमटी बनकाली गई है. रा्ता तो 
कंकीट का िना बदया गया है लेबकन 
सडक के आसपास संरकण दीवार 
अथवा रेबलंग नहीं लगाई गई है. 
पशासन को इस ओर तुरंत धयान 
देने की ररूरत है. यहां पर बकसी 
िडे दुघ्वटना के आसार बदखाई दे 

रहे हैं. कयोंबक इस रा्ते से 
दोपबहया, चार पबहया वाहन क े
अलावा टक भी राते आते हैं. अभी 
रो पहाडी से बमटी सडक पर बगरी 
है, वह रा्ते के मोड पर है. ये रा्ता 
कलयाण गामीण के गांव क े
अलावा, बटटवाला और मुरिाड 
राने के बलए सुबवधारनक हो गया 
है. सुिह के समय सैकडों लोग 
माॅबननिंग वाॅक के बलए यहां पर आत े
हैं. नाबलंिी पहाडी पर िडे-िडे पेड 
हैं. इन पेडों में भी पहाड के िड े

पतथर अटके हुए हैं. बकसी भी 
समय ये िडे पतथर इस सडक पर 
बगर सकते हैं और दुघ्वटना हो 
सकती है. नाबलंिी गांव, बभसोल 
गांव के नागररक इसी रा्ते से पैदल 
या वाहन में अंिरनाथ शहर के 
मुखय िारारों में खरीदारी के बलए 
आते हैं. पशासन ने समय रहते ही 
इस पर धयान देते हुए उपाय योरना 
करने के बलए कदम उठाए, ऐसा 
गांववाबसयों एवं वाहन चालकों की 
मांग है. 

नाललंबी पहाडी से लमटी सडक पर लगरना शुरू
उल्ासनगर. शहर में बपछले 

दो साल से चल रहे अधूरे सडक 
काय्व, अबनयोबरत खुदाई और 
अधूरे कंकीबटंग ने अि दुघ्वटना 
संभाबवत स्थबत पैदा कर दी है। 
सोशल मीबडया पर 'गडों के शहर' 
के नाम से मशहूर उलहासनगर में 

एक िार बफर गडे के कारण टेंपो 
पलटने की घटना सामने आई है 
और नागररकों का गु्सा चरम पर 
है। शहर के कैंप-5 स्थत पेटोल पंप 
से लेकर बहललाइन पुबलस ्टेशन 
के िीच सडक को कंकीट करने 
का काम बपछले दो साल से चल 

रहा है, लेबकन दो साल िीत राने 
के िाद भी यह सडक अभी तक 
पूरी नहीं हो पाई है। इस िीच, इस 
माग्व पर गहरे गडों के कारण वाहन 
चालकों को काफी परेशानी का 

शहर के गड्ढे में पलट गया टेंपो  

नाबालिग िड़की न े
की आतमहत्ा 

कल्ाण. डोंबिवली पूव्व क े
ठाकुल्ली खंिालपाडा इलाके में रहन े
वाली 16 वर्लीय लडकी अपने मामा 
के िेटे से पयार करती थी। लडकी 
के पररवार ने इसका बवरोध बकया, 
तो  लडकी ने खंिालपाडा स्थत 
अपने घर में फांसी लगाकर 
आतमहतया कर ली. लडकी के 
पररवार ने इस आतमहतया की 
सूचना बतलकनगर पुबलस ्टेशन 
को दी। पुबलस ने आकस्मक मृतयु 
का मामला दर्व बकया है।  
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पन ेदबुनया क ेिड-ेिड े
अमीर लोगों क ेिार ेमें 

सुना होगा. उनकी संपबत के िारे 
में भी रानत ेहोंग.े पर दबुनया में 

एक ऐसा रारा ह,ै बरसक ेपास 
इतनी सपंबत ह ैबक उसक ेआग े
करोडपबत लोग भी बभखारी 
लगन ेलगेंग ेकयोंबक इस रारा क े
पास 38 पलने हैं, 300 कारें हैं 
और 52 सोन े की नाव हैं. 
चबलए आपको ितात ेहैं बक वो 
बकस दशे क ेरारा हैं. 

थाईलैंड क े रारा महा 
वबररालोनगकोन्व, बरनहें रारा 
राम 10 क े नाम स ेभी राना 
राता ह,ै दबुनया क े पमखु 
अरिपबतयों में स े एक हैं. 
ररपोरस्व क े अनसुार, उनकी 
अनमुाबनत सपंबत 3.7 लाख 
करोड रुपय े(लगभग TRC 43 
बिबलयन) स े अबधक ह,ै 
बरसस े उनहें वसैशवक रूप स े
सिस ेअमीर रारा का बखताि 
बमला ह.ै कॉप्वोरटे टायकनूों क े
बवपरीत, उनकी सपंबत सदी 
परुानी रारशाही सपंबत, ररयल 
ए्टटे और थाई बिरनसे में 

बनवशे स े आती ह.ै रारा 
वबररलोनगकोन्व की असाधारण 
सपंबत कवेल वयसकतगत समबृद्ध 
को ही नहीं दशा्वती, िसलक 
थाईलैंड की रारशाही सं्था की 
्थायी बवतीय शसकत को भी 
दशा्वती ह.ै 

2016 में संपबत को संभाला 
्वयं बनबम्वत अरिपबतयों के 

बवपरीत, बरनकी सपंबत 
बिरनसे या तकनीक का 
पररणाम ह,ै रारा 
वबररलोनगकोन्व की सपंबत 
सबदयों परुानी रारशाही परपंरा 
से िनी है. 2016 में अपने बपता, 
बपय रारा भबूमिल अदलुयादरे 
क े बनधन क े िाद, 
वबररलोनगकोन्व न े काउन 
पॉपट्ली बयरूो (BOA) दारा 
बनयबंतत बवशाल सपंबत को 
सभंाला, एक सं् था रो 
रारशाही ररयल ए्टटे और 

वयापाररक बह्सदेारी क े िड े
कतेों को बनयबंतत करती ह.ै 
हालाबंक, एक िार इस े राजय 
संपबत माना राता था. रारा रामा 
10 ने 2018 में इस वयव्था को 
िदल बदया, बरसस ेBOA की 
पतयक पाबधकारी उनक ेअपन े
हाथों में आ गई-इसस े उनकी 
बवतीय पकड और मरितू हो 
गई. थाईलैंड के सिसे लाभकारी 
वयवसायों में, रसै ेिड ेिैंकों, 
दरूसचंार कपंबनयों, और ररयल 
ए्टटे में, वर्थों क े रणनीबतक 
बनवशे न ेउनकी सपंबत में भारी 
योगदान बदया ह.ै  

रतीय अथ्ववयव्था की तेर रफतार रहां एक ओर पूरी 
दुबनया को अचंबभत करती है, वहीं एक कडवा सच यह 

भी है बक करोडों पररवार आर भी िहुत मुसशकल से अपना घर 
चला पा रहे हैं। इनमें से अनेक लोगों को बवशवास है बक वे कर्व 
लेकर वयापार करेंगे, तो अबधक पैसे कमाएंगे और िेहतर भबवषय 
िनाएंगे। 
दूसरी ओर, कुछ को लगता है बक भबवषय के िारे में जयादा सोचने 
के िराय उनहें वत्वमान में री लेना चाबहए। मगर ्वा््य और 
बशका पर खच्व िढ़ने से उनकी चुनौबतयां भी लगातार िढ़ रही हैं। 
महंगाई और घटती आय की वरह से उनमें बनराशा है। उनकी 
उममीदें टूटी हैं। बचंता का बवरय है बक िैंकों का िकाया न चुकाने 
के कारण कई पररवार कर्व में इस तरह डूि राते हैं, रहां से 
बनकलना उनके बलए संभव नहीं होता। कुछ लोग आतमहतया 
रैसे घातक कदम उठा लेते हैं। 
हररयाणा के पंचकूला में एक ही पररवार के सात लोगों की 
खुदकुशी ऐसा ही मामला है। सचाई यही सामने आई है बक इस 
पररवार पर िैंक का िहुत सारा पैसा िकाया था, बरसे चुकाना 
उसके बलए मुसशकल हो गया था। कर्व में डूिा पररवार रोरमरा्व 
की ररूरतें भी पूरी नहीं कर पा रहा था। 
अगर देश के नागररक घर और वाहन खरीदने के बलए कर्व ले 
रहे हैं, तो बनसशचत रूप से इसके पीछे िेहतर रोरगार और अचछी 
आय की संभावनाएं बछपी हैं। मगर कारोिार के बलए बलया गया 
कर्व कोई नहीं चुका पा रहा है, तो इस पर सोचने की ररूरत है 
बक बवकास की तेर रफतार के िीच उनका कारोिार कयों बपछड 
रहा है। अगर वयापारी कर्व लेकर भी लागत नहीं बनकाल पा रहे 
हैं, तो इसके पीछे के कारणों को समझने और उनका हल 
बनकालने की ररूरत है। इसके बलए नीबत बनमा्वताओं को ही आगे 
आना होगा। 
यह सच भी बछपा नहीं है बक कर्व में डूिे हरारों बकसान 
खुदकुशी कर चुके हैं। फसलों की लागत न बनकल पाने से उनमें 
भारी बनराशा है। छोटे कारोिाररयों की स्थबत भी कोई अचछी नहीं 
है। ररूरत है बक िेहतर बरंदगी रीने की करोडों लोगों की उममीदें 
और सपने िचाने के बलए अि ठोस और साथ्वक कदम उठाए 
राएं। 

जैसे पके हुए फलों को तिरने के तसवा कोई भ् नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुष् को मृत्ु के तसवा कोई भ् नहीं. - वालमीतक 

संपादकी्
हलगाम में आतंकी हमले के 
रवाि में भारत न े बरस 

सनैय कार्ववाई क ेरररय ेपाबक्तान 
क े आतकंी अडों को बनशाना 
िनाया, उसका नाम आपरेशन बसदूंर 
रखा, रो भारतीय सं् कबृत स ेरडुा 
ह।ै इसक े उलट पाबक्तान न े
भारतीय सनेा और नागररकों क े
बवरुद्ध अपनी कार्ववाई का नाम 
‘िबुनयान मसू्वस’ रखा, रो एक 
करुआनी शबद ह ै (अल सफ 61 
:04 )। ‘िबुनयान मसू्वस’ का अथ्व 
है-सीसायुकत दीवार अथा्वत िहुत ही 
मरितू ढाचंा। 

करुआन में ‘िबुनयान मसू्वस’ 
मानवता क ेशतओुं स ेलडन ेको 
मरिरू उन ईमान वालों को कहा 
गया ह,ै बरनकी ताकत अरये हो। 
रारनीबतक मकसद स ेइ्लाम की 
शबदावली का खलुा दरुुपयोग 
पाबक्तान की पुरानी और सं्थागत 

आदत ह।ै पाबक्तान पहल ेबदन स े
ही यही सि करता आ रहा ह।ै वह 
1947 में इ्लाम और मसु्लम क े
नाम पर िना। उस समय भोली-
भाली रनता को गमुराह करन ेक े
बलए नारा लगाया गया-पाबक्तान 
का मतलि कया–ला इलाहा 
इललललाह। 

वहा ंकी सबंवधान सभा में 7 
माच्व, 1949 को पाररत प्ताव में 
कहा गया बक सपंभतुा कवेल 
अललाह क े बलए ह।ै 1956 क े
सबंवधान में पाबक्तान को इ्लामी 
गणराजय घोबरत बकया गया। रनरल 
बरया क े वकत बरहाद, मरुाबहद, 
शहीद, काबफर रसै ेशदु्ध करुआनी 
शबदों को गलत उदशेयों क े बलए 
इ्तमेाल का चलन आम हो गया। 
1999 में कारबगल घसुपठै को 
बरहाद कहा गया और भारतीय सनेा 
क ेहाथों मरन ेवाल ेशहीद कह ेगए। 

पाबक्तान क े इबतहासकार 
कके े अरीर न े अपनी चबच्वत 
बकताि ‘मड्टर आफ बह्टी’ में 
बलखा ह ै बक पाबक्तान की 
पाठ्यपु् तकों में इ्लामी शबदों की 
िहतु गलत वयाखया की गई ह।ै इन 
पाठ्यपु् तकों क े रररय े िचों में 
भारत क ेपबत नफरत ही पदैा होती 
ह।ै उममत और बमललत को 
पाबक्तानी राषटवाद क ेसमानाथ्ली 
ठहराया गया ह,ै रिबक करुआन क े
अनसुार उममत वह ह,ै रो बिना 
बकसी भदेभाव मानवता की सवेा 

कर।े (आल इमरान 
3:110) इसी तरह 
बमललत सही रा्त ेपर 
चलन ेको कहा गया 
ह,ै रो हररत इबाहीम 
अलबैह्सलाम का 
तरीका ह।ै (अल 
अनआम 6 :161) 

इसका कोई सिंधं रारनीबतक 
उदेशय स ेनहीं ह।ै पाबक्तान भारत 
में आतकंी हमलों को भी बरहाद 
कहता ह।ै रिबक करुआन क े
अनसुार बरहाद रकातमक लडाई ह।ै 
इसकी इरारत उनहीं को ही दी गई 
ह,ै बरनक ेबवरुद्ध लडाई छडे दी गई 
हो। (अल हर 22:39) बरहाद का 
सिंधं सामाजय बव्तार या 
रारनीबतक महतवाकाकंा परूी करन े
क े बलए लडी गई लडाई स ेहबग्वर 
नहीं ह।ै रो पाबक्तानी आतकंी 
हमार ेसरुका िलों क ेहाथों मार ेरात े

हैं, वहा ंउनहें शहीद कहन ेमें दरे नहीं 
लगाई राती, रिबक करुआन क े
अनसुार शहीद वह ह,ै रो हमशेा 
सतय, नयाय की गवाही द ेऔर उच 
नबैतक मलूयों का पालन कर।े 
करुआन उनहीं मसु्लमों को शहीद 
कहता है, रो इस आचरण का सुिूत 
दें। (अल िकरा 2:143) कोई दशे 
रि अपने सबैनकों को शहीद कहता 
ह ैतो इसका मतलि होता ह ैमलुक 
का शहीद, न बक बकसी मरहि-पथं 
का। 

पाबक्तान में कोई िडा आतंकी 
मारा राता ह ैऔर यहा ंतक बिक 
लादने भी तो उस ेशहीद कह दते ेहैं। 
आपरेशन बसदंरू में रो आतंकी मार े
गए, उनहें सरकार, सनेा न ेशहीद 
कहन ेमें दरे नहीं की। यह शहीद 
शबद का अपमान और इ्लाम को 
िदनाम करन ेवाली हरकत ह।ै यबद 
आपरशेन िबुनयान मसू्वस करुआन 

क ेशबदों में सच में सीसा बपलाई गई 
दीवार थी, तो वह भारत क ेसामन े
इतनी रलदी कयों ढह गई? 
पाबक्तान को भारत स ेगहुार कयों 
लगानी पडी? उसका एयर बडफेंस 
बस्टम नाकारा कयों हो गया? 

अगर आप तबनक भी ईमान 
वाल ेथ ेतो याती बवमानों को ढाल 
कयों िना रह ेथ?े यह कसैा िबुनयान 
मसू्वस था, रो भारत में आम लोगों 
को बनशाना िना रहा था? सच यह 
ह ैबक पाबक्तान का कोई लाबरमी 
ररशता इ्लाम से नहीं है। वह इ्लाम 
की आड में हर तरह क ेगलत काम 
कर रहा है। उसकी हरकतों से दुबनया 
भर में इ्लाम की छबव धबूमल हो 
रही ह।ै भारत और खासकर यहा ंक े
मसुलमानों को समझना होगा बक 
पाबक्तान की हरकतें बवशव में 
इ्लाम की िदनामी का कारण िन 
रही हैं।  

कज्र, महंगाई और िूिते सपने
भा

दी सरकार के 11 वर्व पूरे होने 
पर भारपा की ओर से बलॉक से 

लेकर बरले तक बवबभन्न काय्वकम 
आयोबरत करना और बवपक की ओर से 
मोदी शासन को नाकाम िताना 
्वाभाबवक है। बवपक सरकार की 
बनंदा-आलोचना करते समय यह भी 
धयान रखे तो अचछा बक 11 वर्व िाद भी 
वह बवकलप िनने की स्थबत में आता 
हुआ नहीं बदख रहा है। 

इससे यबद कुछ पता चल रहा तो 
यही बक मोदी सरकार ने अपने इस लंि े
काय्वकाल में कुछ ऐसे काम बकए हैं, 
बरनसे देश की रनता संतुषट है। इसके 
पीछे मोदी सरकार के कुछ साहबसक 
फैसले और कारगर साबित होने वाली 
योरनाएं एवं काय्वकम हैं। रनधन, 
उजवला, आयुषमान रैसी रनकलयाण 
की योरनाओं ने करोडों लोगों के रीवन 
में िडा िदलाव लाने का काम बकया। 

देश में आधारभूत ढांचे का िडे 
पैमाने पर रो बनमा्वण हुआ और बरससे 
लोगों का रीवन सुगम हुआ, उसकी 
अनदेखी कोई नहीं कर सकता। मोदी 
सरकार ने अपने पहले, दूसरे और इस 
तीसरे काय्वकाल में भी कई ऐसे फैसल े
बलए, रो मील का पतथर रैसे रहे। कुछ 
फैसले तो इतने साहबसक रहे बक उनके 
िारे में सोचना भी कबठन था, रैसे सीमा 
पार सबर्वकल ्टाइक, तीन तलाक को 
आपराबधक कृतय के दायरे में लाना, 

रममू-कशमीर से अनुचछेद 370 को 
बनसषकय करना, पाबक्तान पर एयर 
्टाइक करना। 

इसी तरह मबहला आरकण कानून, 
वकफ कानून में संशोधन और अभी 
हाल में पाबक्तान को प्त एवं बवशव 
को दंग करने वाले आपरेशन बसंदूर का 
कठोर बनण्वय लेना। 

कोबवड महामारी के िाद भी 
अथ्ववयव्था को संभाले रखने और देश 
को चौथी िडी आबथ्वकी तक पहुंचा देने 
के साथ भारत को बडबरटल िनाने और 
बवशव में देश की पबतषठा िढ़ाने के रो 
काम बकए गए, उनकी उपेका करने का 
कोई औबचतय नहीं। इसके साथ ही यह 
भी धयान रहे बक कुछ योरनाएं और 
फैसले अपेबकत नतीरे नहीं दे सके, 
रैसे ्माट्ट बसटी एवं आदश्व गाम 
योरना। 

नोटिंदी के उदेशय भी पूरे नहीं हुए। 

नई बशका नीबत के िाद भी बशका क े
मोच्वे पर कुछ ठोस पगबत नहीं बदख रही। 
इसी तरह नयायपाबलका में सुधार नहीं हो 
सका। इसका एक कारण तो सुपीम कोट्ट 
की ओर से अडंगा लगाना रहा, लेबकन 
समझना कबठन है बक नौकरशाही में 
सुधार को सरकार ने अपने एरेंडे में कयों 
नहीं बलया? शीर्व ्तर की नौकरशाही 
को छोड दें तो वह कुल बमलाकर पहले 
की तरह ही काम कर रही है। 

लोग उसके रवैये से त्त हैं। कम से 
कम अि तो नौकरशाही में सुधार को 
सव्वोच पाथबमकता दी राए। नए 
आपराबधक कानून लागू करने के िाद 
पुबलस सुधार पर भी धयान देना 
आवशयक है। इसके साथ ही रनता को 
रागरूक कर उसे अपने कत्ववयों के पबत 
सरग भी करना चाबहए। दुभा्वगय से यह 
काम अपनी नकारातमकता के चलते 
बवपक भी नहीं कर रहा है। 

 पाककस्ान की हरक्ों स ेइस्ाम की छकव हो रही धकूम् 

मोदी सरकार के 11 वर्ष का ्ेखा-्ोखा
मो

38 प्ने, 300 कार और 52 सोन ेकी नाव! 

जरा हि के

आ

प

-ज्ोतिषाचा््य पतंिि अिलु शास्ी िेख में दी गई समसत जानकारर्ां और सूचनाएं सामान् मान्ताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास लिकास’ इनकी पुस्ि नहीं करता है. इन पर अमि करने से पहिे संबंलधत लिशेषज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n 1 कप िेसन  
n 1/4 छोटी चममच हींग 
n 1/2 छोटी चममच लाल बमच्व 

पाउडर 
n 1/2 छोटी चममच धबनया 

पाउडर 
n 1/2 छोटी चममच अरवाइन 
n 1/4 छोटी चममच हलदी 
n 1 छोटी चममच नमक 
n 2 छोटे चममच तेल 
n 2-3 िडे चममच दही 
n 2 िडे चममच तेल 
n 1/2 छोटी चममच रीरा 
n 1/4 छोटी चममच हींग 
n 1 िडा चममच धबनया पाउडर 
n 1/2 छोटी चममच लाल बमच्व 

पाउडर 
n 1/2 छोटी चममच हलदी 

n 1 िडा चममच अदरक-लहसुन 
पे्ट 

n 1 कप दही या 2 टमाटर  
n 1/2 छोटी चममच गरम मसाला 
n हरा धबनया  
n नमक (्वादानुसार) 

फिफि : 
एक कटोर े में िसेन लें और 

उसमें हींग, लाल बमच्व पाउडर, 
धबनया पाउडर, अरवाइन, हलदी, 
नमक और तले डालकर बमलाए।ं 
अि इसमें दही डालें और थोडा-
थोडा पानी बमलाकर मलुायम आटा 
गूथं लें। आटा जयादा नरम नहीं होना 

चाबहए। अि इस आट ेस ेपतली-
पतली लोइयां िनाएं और पानी में इन 
लोइयों को 7-8 बमनट तक उिालें। 
उिलन े क े िाद गट े को िाहर 
बनकालकर ठडंा होन ेदें और बफर 
छोट-ेछोट ेटकुडों में काट लें। अि 

एक कढ़ाई में तले 
गम्व करें और उसमें 
रीरा व हींग डालकर 
भनूें। बफर इसमें 
अद रक -लहस नु 
पे् ट डालकर हलका 
भनूें। इसक े िाद 
धबनया पाउडर, 
लाल बमच्व पाउडर, 

हलदी डालकर मसाल ेको तले में 
भनू लें। इसक ेिाद इसमें दही और 
टमाटर पयरूी डालकर अचछी तरह 
पकाए।ं रि य ेपक राए, तो इसमें 1 
कप पानी डालें और उिाल आन ेदें। 
अि कटे हुए गटे डालकर 5-7 
बमनट तक पकाएं। ला्ट में गरम 
मसाला और हरा धबनया डालकर 
गैस िंद कर दें। 

मषे : रोजगार पास्त क ेपयास सफल रहेंग।े याता 
मनोरजंक रहगेी। समय की अनकुलूता का लाभ 
लें। वमतों क ेसाथ अचछा समय बीतगेा। वाणी पर 

वनयतंण रखें। ्वा्  ‍य का पाया कमजोर रहगेा। वववके स े
काय्श करें। शेयर माक्केर व मयुचुअल फंड से लाभ होगा। ् थायी 
सपंवत क ेकाय्श बडा लाभ द ेसकत ेहैं। 

वषृभ : रचनातमक काय्श सफल रहेंग।े मनपसदं 
भोजन का आनदं वमलगेा। कारोबारी ववृ्धि की 
योजना बनगेी। जोवखम व जमानत क ेकाय्श रालें। 

समय की अनकुलूता रहगेी। घर-बाहर पसन्नता रहगेी। 
जलदबाजी स ेकोई भी काय्श न करें। वववाद में न पड़ें। पार्टी व 
वपकवनक का काय्शक्रम बनगेा। मनोरजंन का समय वमलेगा। 

ममथनु : कीमती व्तएु ंसभंालकर रखें। काम में 
मन नहीं लगगेा। बाहर जान ेकी योजना बनगेी। 
वमतों का सहयोग पा् त होगा। पररवार क ेसाथ 

समय मनोरजंन में वयतीत होगा। आय होगी। वयापार ठीक 
चलेगा। बरुी खबर पा् त हो सकती ह।ै दौडिपू अविक होगी। 
वाणी में हलक ेशबदों क ेपयोग स ेबचें। 

कक्क : उन्नवत क े माग्श पश्त होंग।े वकसी 
पभावशाली वयसकत का माग्शदश्शन व सहयोग पा् त 
होगा। मान-सममान वमलगेा। वमतों की सहायता 

करन ेका मौका वमलगेा। समय अचछा वयतीत होगा। पसन्नता 
रहगेी। थकान व कमजोरी रह सकती ह।ै खान-पान पर धयान 
दें। घर-पररवार की वचतंा बनी रहगेी। 

मिहं : उतसाहवि्शक सचूना पा् त होगी। 
आतमसममान बनगेा। भलू-ेवबसर े सावथयों स े
मलुाकात होगी। नए वमत बनेंग।े कोई बडा काय्श 

करन ेकी इचछा जागतृ होगी। याता मनोरजंक रहगेी। वयापार 
ठीक चलेगा। कसुगंवत स ेदरू रहें। हावन सभंव ह।ै वववाद को 
बढ़ावा न दें। हलकी हसंी-मजाक करन ेस ेबचें। 

कन्ा : नवीन व्ताभषूण की पास्त पर वयय 
होगा। वयापार लाभदायक रहगेा। कोई बडा काय्श 
होन ेस ेपसन्नता रहगेी। दसूरों क ेकाम में दखल 

न दें। वमतों क ेसाथ समय मनोरजंक वयतीत होगा। भेंर व 
उपहार की पास्त होगी। जलदबाजी न करें। उन्नवत क ेमाग्श 
पश्त होंग।े याता मनोरजंक रहगेी। 

तलुा : वयापार ठीक चलगेा। याता में ववशषे 
साविानी रखें। वकसी भी वयसकत क ेउकसान ेमें 
न आए।ं वमतों का सहयोग पा् त होगा। वकसी 

मनोरजंक काय्शक्रम का वह्सा बन सकत ेहैं। ्वा् ‍य का 
पाया कमजोर रहगेा। वववाद को बढ़ावा न दें। बनत ेकाम वबगड 
सकत ेहैं। तनाव रहगेा। 

वशृ्चक : याता मनोरजंक रहगेी। सामावजक 
काय्श करन ेकी इचछा जागृत होगी। वयापार ठीक 
चलेगा। पररवार क ेसाथ समय सखुमय वयतीत 

होगा। पसन्नता बनी रहगेी। दरू स ेअच छ ेसमाचार पा् त होंगे। 
जीवनसाथी से सहयोग वमलेगा। डूबी हुई रकम पा् त हो सकती 
ह,ै पयास करें। 

धनु : नवीन काय्शयोजना फलीभूत होगी। नौकरी 
वग्श का काय््श थल पर पररवत्शन हो सकता ह।ै 
आज परुान े वमतों क े साथ समय मनोरजंक 

बीतगेा। िन क ेलने-दने में जलदबाजी न करें। समय अनुकलू 
बना है। कोई आवशयक व्तु समय पर नहीं वमलने से वखन्नता 
रहगेी। 

मकर : लाभ क े अवसर हाथ आएगं।े याता 
मनोरंजक रहेगी। मनोरंजन के सािन पा् त होंगे। 
तीथ्शदश्शन की योजना बनेगी। िम्श-कम्श में रुवच 

रहगेी। घर-बाहर पसन्नता रहगेी। पररवार क ेसाथ रहन ेका 
अवसर पा् त होगा। लाभ होगा। वाणी में हलक ेशबदों क ेपयोग 
स ेबचें। काननूी अडचन दरू होगी। 

कुभं : हलकी हसंी-मजाक न करें। वववाद हो 
सकता ह।ै वकसी वयसकत की नाराजी स ेमन 
खराब होगा। वमतों तथा ररशतेदारों का सहयोग 

वमलेगा। पसन्नता रहगेी। मनोरजंन होगा। चोर व दघु्शरना स े
हावन सभंव ह।ै जलदबाजी व लापरवाही भारी पड सकती ह।ै 
्वा् ‍य कमजोर रहगेा। 

मीन : वकसी पभावशाली वयसकत का माग्शदश्शन 
व सहयोग पा् त होगा। लाभ क ेअवसर हाथ 
आएगं।े वमतों का सहयोग व साथ वमलगेा। 

भाइयों स े मतभदे दरू होंग।े वयापार ठीक चलगेा। समय 
सखुमय वयतीत होगा। बवु्धि का पयोग वकसी भी सम्या का 
वनवारण कर सकता ह,ै यह याद रखें। 

आज का रालशिि

बेसन के गट्टे की सब्ी

n सौंि के बीज  
सौंफ बसफ्क माउथ फेशनर नहीं 

है, िसलक यह पाचन के बलए एक 
शानदार औरबध है। इसमें मौरूद 
एनेथोल नामक एंराइम पाचन 
एंराइमस को एसकटव करता है, 
बरससे खाना आसानी से पचता है। 
सौंफ की तासीर ठंडी होती है, रो 
एबसबडटी और पेट की रलन को 
शांत करने में मदद करती है। यही 
वरह है बक खाना खाने के िाद 
सौंफ चिाना फायदेमंद माना राता 
है। आप चाहें, तो बडनर के िाद 

इसकी चाय को भी डाइट का बह्सा 
िना सकते हैं। 

n फचया सीडस  
ये छोटे-छोटे िीर पोरक ततवों 

का पावरहाउस होते हैं। बचया 
सीडस घुलनशील फाइिर से भरपूर 
होते हैं, रो पानी को सोखकर रेल 
िनाते हैं। यह रेल पाचन तंत में 
एक बचकनी परत िनाता है, बरससे 
खाना आसानी से आगे िढ़ता है 
और कबर की सम्या दूर होती है। 
फाइिर पेट को भरा हुआ महसूस 
कराता है, बरससे आप ओवरईबटंग 

से िचते हैं। इसबलए डाइरेशन को 
हेलदी रखने के बलहार से बचया 
सीडस भी आपकी डाइट में शाबमल 
होने चाबहए। आप बचया सीडस को 
रात भर पानी में बभगोकर छोड दें 
और बफर सुिह इसे खाएं। इसक े
अलावा, आप ्मूदी या दही में 
बमलाकर भी इनहें खा सकते हैं। 

n अलसी के बीज  
अलसी के िीर में ओमेगा-3 

फैटी एबसड और फाइिर भरपूर 
माता में होते हैं। ओमेगा-3 सूरन 
को कम करने में मदद करता है, रो 

एबसबडटी और आईिीएस रैसी 
पाचन से रुडी सम्याओं में राहत 
देता है। इसका फाइिर भी पाचन 
को सुचारु िनाता है। इसके बलए 
आप अलसी के भुने हुए िीरों को 
पीसकर पाउडर िना लें और बफर 
इसे सलाद, दही या ससबरयों पर 
बछडककर खाएं। 

n जीरा  
रीरा बसफ्क खाने का ्वाद ही 

नहीं िढ़ाता, िसलक यह पाचन क े
बलए भी िहुत फायदेमंद है। यह गैस 
और सूरन को कम करने में मदद 

करता है। रीरा पानी में बभगोकर 
पीने से या रीरा पाउडर का सेवन 
करने से डाइरेशन िू्ट होता ह ै
और पेट हलका महसूस होता है। 
ऐसे में, आप एक बगलास पानी में 
आधा चममच रीरा डालकर उिालें 
और बफर इसे ठंडा करके छानने क े
िाद ही बपएं। इसके अलावा खाने 
में भी रीरे का इ्तेमाल करने से 
डाइरेशन हेलदी िना रहता है। 

n मेथी ्ाना  
मेथी दाना अपने कडवे ्वाद 

के बलए राना राता है, लेबकन यह 
पाचन से रुडी कई सम्याओं का 
रामिाण इलार है। इसमें मयूबसलेर 
नामक एसकटव होता है रो पेट की 
अंदरूनी परत को शांत करता है 
और एबसबडटी से राहत बदलाता है। 
इसके साथ ही, यह कबर और 
सूरन को भी कम करता है। 
इसबलए, रात को एक चममच मेथी 
दाना पानी में बभगो दें और सुिह 
खाली पेट इस पानी को पीकर दान े
चिा लें। 

एलसलडटी और बदहरमी ने कर लदया है परेशान?  
डाइि में शालमि करें 5 सीडस 
 कया आपको भी अकसर खाना खाने के बाद पेर में जलन, खटी डकारें 
या भारीपन महसूस होता है? अगर हां, तो आवरटिकल आपको जरूर 
पढ़ना चावहए। दरअसल, एवसवडरी और बदहजमी आजकल की भागदौड 
भरी वजंदगी का एक आम वह्सा बन गए हैं। खराब खान-पान, 
अवनयवमत वदनचया्श और तनाव अकसर इन सम्याओं को जनम देते हैं। 
ऐसे में, 29 मई को मनाए जाने वाले Vnqkc Chfdrshud Gd`ksg 
C`x 2025 के इस खास मौके पर, हम आपको बताएंगे 5 ऐसे सीडस 
के बारे में, वजनहें अपनी डाइर में शावमल करके आप इन परेशावनयों स े
हमेशा के वलए छुरकारा पा सकते हैं। आइए जानें।

n तो जलद आराम 
लदिाएंग ेदादी मां के 
5 घरेि ूनुसखे 

n लहसुन का करें 
इस्ेमाल 
खाने का ्वाद िढ़ाने वाले 

लहसुन के इ्तेमाल से आप दांत 
दद्व से राहत पाने के बलए कर सकते 
हैं। इसमें नेचुरल एंटी-िैकटीररयल 
और एनालरेबसक गुण होते हैं, रो 
दद्व से राहत बदलाते हैं। इसका 
इ्तेमाल करने के बलए लहसुन की 
एक कली को चुटकी भर नमक क े
साथ कुचलें और बफर दद्व वाली 
रगह पर लगाएं। आप चाहें तो 
लहसुन की एक कली को चिा भी 
सकते हैं या दद्व वाले दांत के पास 
रख सकते हैं। 

n हल्ी का पेसट लगाएं 
औरधीय गुणों से भरपूर हलदी 

भी दांत दद्व की सम्या से आपको 
राहत बदलाने में मदद कर सकती 
है। इसका इ्तेमाल करना िेहद 
आसान है। आपको िस हलदी 
पाउडर और पानी की मदद से पे्ट 

िनाकर इसे पभाबवत रगह पर 
लगाना होगा और बफर इसके एंटी-
इंफलेमेटरी और दद्व बनवारक गुण से 
आपको रलद आराम बमल राएगा। 

n नमक के पानी से 
कुलला करें 
दांत से दद्व से रलद आराम 

पाने के बलए नमक का पानी सिसे 
असरदार तरीका है। नमक के पानी 
से कुलला करने दद्व और सूरन 
कम करने में मदद बमलती है। इसके 
बलए गम्व पानी में एक चममच नमक 
बमलाकर इससे कुलला करना है। 

n अ्रक भी होगी 
कारगर 
अगर आप दांत दद्व से परेशान 

हैं, तो अदरक को पानी के साथ 
बमलाकर पे्ट िनाएं। अि इसे दद्व 
वाले बह्से पर लगाएं। ये पे्ट 
सूरन को कम करने और दद्व से 
राहत बदलाने में मदद करेगा। 

n लौंग का ्ेल लगाएं 
लौंग के तेल सबदयों से दांत दद्व 

का इलार करते आ रहा है। इसमें 
यूरेनॉल होता है, रो एक नेचुरल 

एने्थेबटक है। कॉटन िॉल पर 
थोडी माता में तेल लगाएं और दद्व 
वाले दांत या मसूडे पर रखें। धयान 
रखें बक आप इसे बनगलें नहीं और 
मसूडों पर सीधे न लगाएं, वरना 
आपको रलन हो सकती है। 

n फिटकरी का इस्ेमाल 
करें 
यह दांत दद्व को ठीक करने क े

सिसे पुराने उपायों में से एक है। 
बफटकरी के पानी से कुलला करन े
से दद्व वाला बह्सा कुछ समय के 
बलए सुन्न हो सकता है और दद्व से 
छुटकारा बमलता है। 

n अमरू् क ेपते चबाए 
दांत दद्व की सम्या से बनरात 

पाने के बलए अमरूद के पतों का 
भी इ्तेमाल कर सकते हैं। तार े
अमरूद के पतों को चिाने या 
अमरूद के पतों से िना पे्ट 
िनाकर लगाने से दांत दद्व से राहत 
बमल सकती है। 

दांिों के दद्ज ने मुश्कल 
कर लदया है िाना-पीना 

अरडंी क ेसहेत िाभ 
बुखार, कफ-पेट दद्ष: अरंडी 

िखुार, कफ, पटे दद्व, सरून, िदन 
दद्व, कमर दद्व, बसर दद्व, मोटापा, 
कबर, पटे क े कीड,े िवासीर, 
रकतदोर, भखू कम लगन े की 
सम्या को दरू करन े में भी 
लाभदायक ह.ै यह खासंी, रकुाम, 
िलगम तथा पटे दद्व सिंधंी 
सम्याओं में भी राहत दतेा ह.ै यही 
नहीं, अरडंी क े तले स े माबलश 
करन ेस ेमासंपबेशयां मरितू िनती 
हैं. 

अपच-कबज दद्ष: परंाि 
स्थत ‘िाि े क े आयवु्वेबदक 
मेबडकल कॉलेर एवं अ्पताल’ के 
डॉ. पमोद आनदं बतवारी  ितात ेहैं 
बक अपच, कबर दद्व में राहत दने े
क े अलावा अरडंी और भी कई 
हलेथ िबेनबफट दतेा ह.ै यह तवचा 
और िालों क े बलए भी िहेद 
लाभकारी होता ह ै और सरून, 
रलन स े भी राहत बदलाता ह.ै 

अरडंी बवराकत पदाथ्थों को िाहर 
बनकलन ेमें मदद करता ह.ै” 

ससर दद्ष: बरन लोगों के बसर या 
शरीर में दद्व होता ह,ै उनहें अरडंी क े
तेल से माबलश करना चाबहए, इससे 
राहत बमल सकती ह.ै हालाबंक, 
्वा््य बवशेरज इसक ेइ्तमेाल में 
एहबतयात िरतन ेकी भी सलाह दते े
हैं. आयवु्वेदाचाय्व न ेिताया, “अरडंी 
आमाशय को बशबथल करता ह ैऔर 
इसस े गम्ली भी उतपन्न होती ह.ै 
जयादा सवेन करन ेस ेउलटी या री 
घिराने की सम्या भी हो सकती है. 
इस वरह स ेइसका सवेन सीबमत 
माता में करना चाबहए.” 

औषधीय गुणों से भरपूर अरंडी! 
आयुव्वेद में तमाम ऐसे पेड-पौिों को वजक्र है जो सेहत के वलए फायदेमंद 
सावबत हुए हैं. लेवकन जानकारी के अभाव में हम उनके लाभ लेने से वंवचत 
रह जाते हैं. इनमें कुछ तो ऐसे भी हैं वजनके फल-फूल, पते या बीज सभी के 
सेहत लाभ हैं. ऐसा ही एक नाम है अरंडी. आयुव्वेदाचाय्श बताते हैं वक इसके 
फल, फूल, पते या बीज हर एक भाग लाभदायी होता है. इसके इ्तेमाल से 
1, 2 या वफर 3 नहीं, ढेरों लाभ हो सकते हैं. अब सवाल है वक आवखर 
अरंडी के फायदे कया हैं? आइए जानते हैं इस बारे में- 
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रेप के बाद गि ेमें ठोंकी आठ इंच की कीि, 
बची स ेदररंदगी; डॉकिरों न ेलद्ा जीिनदान 

बलरामपुर. िलरामपुर में दररंदों ने रेप के िाद िची के गले में 
आठ इंच की कील ठोंक दी। गंभीर अव्था में पुबलस व पररवारीरन 
िची को लेकर केरीएमयू टॉमा सेंटर पहुंचे। यहां डॉकटरों ने िची का 
रबटल ऑपरेशन कर कील बनकालकर नया रीवन बदया है। डॉकटरों 
का दावा है बक िची की तिीयत खतरे से िाहर है। बरला िलरामपुर 
बनवासी सात साल की िची के साथ 15 मई को रेप की घटना हुई। 
दररंदों ने रेप के िाद िची के गले में ढोढ़ी के नीचले बह्से में कील 
ठोंक दी थी। खून से लथपथ अव्था में पररवारीरन िची को लेकर 
बनरी अ्पताल पहुंचे। यहां डॉकटरों ने पाथबमक इलार के िाद िची 
को बरला अ्पताल रेफर कर बदया था। 

सेना पर लिपपणी मामिे में राहुि गांधी को राहत 
देने से हाई कोि्ट का इनकार, ्ालचका खाररज 

लखनऊ. सेना पर कबथत अपमानरनक बटपपणी करने के मामल े
में कांगेस नेता राहुल गांधी को होईकोट्ट से झटका बमला है। हाईकोट्ट 
की लखनऊ िेंच ने कोई भी राहत देने से इनकार कर बदया है। हाईकोट्ट 
ने उनकी याबचका खाररर कर दी है। राहुल गांधी के बवरुद्ध लखनऊ 
की एक ्थानीय अदालत में पररवाद दाबखल करते हुए आरोप लगाया 
गया है बक उनहोंने भारत रोडो याता के दौरान सेना पर कबथत 
अपमानरनक बटपपणी की थी। 

्ूपी में बंधक रख ेदलित ्ुिक स ेमार-पीि, 
मुगा्र बना्ा, पेशाब लपिाने की कोलशश 

प्र्ागराज. यूपी के पयागरार में एक युवक के साथ िेरहमी स े
मारपीट की गई और उससे कई तरह से टॉच्वर करने की कोबशश की 
गई। िताया रा रहा है बक नैनी कोतवाली केत के डभांव चाका के रहने 
वाले एक दबलत युवक ने आधा दर्वन से अबधक युवकों पर उसे िंधक 
िनाकर पीटने, दो घंटे तक मुगा्व िनाए रखने के साथ ही पेशाि बपलाने 
की कोबशश करने का आरोप लगाया है। पीबडत युवक ने अपने परररनों 
के साथ नैनी कोतवाली पहुंचकर आधा दर्वन युवकों के बखलाफ 
नामरद तहरीर दी है। पुबलस मामले की रांच कर रही है। 

िज्जी माक्कशीि पर ्ूपी पुलिस में 14 साि तक 
की लसपाही की नौकरी, ऐस ेखुिा राज, बखा्रसत 

बसल्ा. 12वीं की फर्ली माक्कशीट के सहारे िबलया के युवक न े
यूपी पुबलस में बसपाही की नौकरी हाबसल कर ली। इसके िाद करीि 
14 साल तक वह अलग-अलग बरलों में नौकरी पर तैनात रहा। 2 
साल पहले हुई बशकायत पर कराई गई रांच में पूरा रार खुलने पर 
पुबलस अफसरों ने आरोपी को िखा्व्त कर बदया। मामले आरआई 
लाइन धनशयाम ने अि आरोपी बसपाही के अलावा उसक े
बशकायतकता्व सगे चाचा के बखलाफ धोखाधडी के आरोप में 
एफआईआर कराई है।  

खबरें गांि की...

उिमपुर ई्र से भाजपा वविायक रणवीर पठावनया न े
ऑपरेशन वसंदूर पर वववावदत बयान वदया है। उनहोंन े
कहा, 'ऑपरेशन वसंदूर के दौरान एयरफोस्श क े
पायलर सोए हुए थे। कुसूर हमारा है, हम लोगों ने इनहें 
अपनी पलकों पर बैठा रखा है।' 
पठावनया ने भारतीय वायुसेना को 'नालायक' कहा। 
उनहोंने आगे कहा वक ऑपरेशन वसनदूर के दौरान 

उिमपुर एयरफोस्श ्रेशन को पावक्तान ने वनशाना 
बनाया था। 'ऑपरेशन वसंदूर के दौरान एयरफोस्श 
्रेशन पर कया हुआ सबको पता है। नालायकी होगी 
इनकी, सोए होंगे ये लोग, हमारा तो कोई कसूर नहीं 
है।' वीवडयो वायरल होने के बाद पठावनया ने अपन े
बयान पर सफाई दी है। उनहोंने कहा, वायुसेना पर मेर े
बयान को तोड-मरोड कर पेश वकया गया।  

n डेकाथिॉन में 
तेजससिन को 
लसलिर 

n कुि मेडि 8 हुए 
रत की 4w400 मीटर 
बमक्ड ररले टीम न े

एबशयाई एथलेबटकस चैंबपयनबशप 
में गोलड मेडल रीता है। साउथ 
कोररया में हो रहे टूना्वमेंट में रूपल 
चौधरी, संतोर कुमार, बवशाल 
टीके और सुभा वेंकटेशन की 
भारतीय चौकडी ने 3 बमनट और 
18 सेकंड के समय के साथ टॉप 
्थान हाबसल बकया। इनमें स े
रूपल ने बदन की शुरुआत में 
इंडबवरुअल बवमेंस 400 मीटर में 
बसलवर मेडल भी रीता। 

n चीन की टीम ्ूसरे 
सथान पर रही 
4w400 मीटर बमक्ड ररले 

में चीन की टीम 3 बमनट 20 
सेकेंड के साथ दूसरे ्थान पर 

रही। टीम को बसलवर मेडल 
बमला। रिबक शीलंका ने 3 
बमनट के 21.95 सेकंड के साथ 
कां्य पदक रीता।इससे पहले, 
रूपल ने 400 मीटर और पूरा ने 
1500 मीटर में बसलवर मेडल 
अपने नाम बकया। यूनुस शाह ने 
मेंस की 1500 मीटर में बॉनर 
मेडल रीता। 
n डेकाथलॉन में 
्ेजससिन ने फसलिर 
जी्ा 
डेकाथलॉन, बरसमें 10 गेम 

होते हैं। इसमें तेरस्वन शंकर न े
भारत के बलए बसलवर मेडल 
रीता। वे 10वें रेगुलेशन इवेंट क े
िाद 7618 ्कोर के साथ दूसर े
्थान पर रहे। वे चीन के फेई 
बरयांग (7634) से पीछे और 
रापान के कीसुके ओकुडा 
(7602) से आगे रहे। पवीण 
बचतावेल ने भी मेंस बटपल रंप में 
16.90 मीटर के िे्ट परफॉरमेंस 
के साथ बसलवर मेडल रीता। 

4w400 मीटर लमकसड ररल े
से भारि को दूसरा गोलड 

भा

नई सदलली. देश में कोरोना 
वायरस के मामले तेरी से िढ़ रहे 
हैं। आर एसकटव केसों की संखया 
1326 पहुंच गई। वहीं, मौतों की 
संखया 14 हो गई है, इनमें सिस े
जयादा 6 मौतें महाराषट में हैं। 

उधर, इंबडयन इं्टीटूट ऑफ 
टेकोलॉरी (HHS) कानपुर क े
डायरेकटर पोफेसर मणींद अगवाल 
ने िताया बक 2022 के िाद नए 
वैररएंट की वरह से कोबवड पेशेंट 
कई िार िढ़े हैं, लेबकन कोई गंभीर 
स्थबत नहीं देखी गई। मेरा अंदारा 
है बक इस िार भी िहुत परेशान होने 
की ररूरत नहीं हैं। 

वहीं, िनारस बहंदू यूबनवबस्वटी 
(AGT) के पोफेसर जानेशवर चौि े
के मुताबिक कोबवड की चौथी 

लहर आती है तो उसका असर 21 
से 28 बदन तक रहेगा। यह दूसरी 
लहर की तरह रानलेवा नहीं होगी। 

एकसपट्ट िोले- नए वैररएंट पर 
वैकसीन का असर नहीं 

पोफेसर जानेशवर चौिे का 
कहना है बक बरन लोगों ने 
वैकसीनेशन करवाया था, उनहें भी 
सावधानी िरतने की ररूर है। 
इसकी वरह यह है बक वैकसीनेशन 

नए वैररएंट का असर होने से नहीं 
रोक सकता। हालांबक, वैकसीनेशन 
की इमयूबनटी अभी भी पूरी तरह स े

कमरोर नहीं हुई है। यह आपके 
शरीर को नए वैररएंट से लडने में 
मदद ररूर कर सकती है। 

नए वैररएंट पर मौरूदा वैकसीन बेअसर 
एकसपि्ट बोि-े कोरोना की चौथी िहर आई तो 28 लदन रहेगी; देश में 1326 एसकिि केस 

कोरोना से जुड़ ेआज के बड़े अपडेटस 
n जममू-कशमीर में कोववड-19 के दो मामले सामने आए हैं। दोनों 

केरल के रहने वाले हैं और शीनगर के गवन्शमेंर ड़ेंरल कॉलेज में 
पढ़ाई कर रहे हैं। 
n महाराष्ट्र के कलयाण में बुिवार को 67 साल के एक बुजुग्श की मौत 

हो गई। उसे 25 मई को भत्टी कराया गया था। पेस ररलीज के 
मुतावबक उनहें हाई बीपी और डायवबरीज थी। उनहोंने कोववड वैकसीन 
भी नहीं लगवाई थी। 
n चंडीगढ़ में बुिवार को TO के रहने वाले 40 साल के एक वयसकत की 

इलाज के दौरान मौत हो गई। वह पंजाब के लुवियाना में काम करता 
था और सांस लेने में तकलीफ के बाद मरीज को चंडीगढ़ रेफर वकया 
गया। वहां उसका रे्र कोरोना पॉवजवरव आया था। मौतों का आंकडा 
14 पहुंच गया है। 

n कहा- रा्टपलत 
अलधकार केत्र स े
आगे बढ़ रहे 

n इकोनॉमी का हिािा 
देकर कुछ भी करना 
गित 
वासशंगटन. अमेररकी 

राषटपबत डोनालड टंप के टैररफ को 
फेडरल टेड कोट्ट ने असंवैधाबनक 
करार देते हुए रोक लगा दी है। कोट्ट 
ने साफ कहा बक टंप ने अपनी 
शसकतयों का दुरुपयोग बकया और 
संबवधान के दायरे से िाहर राकर 
ये टैररफ लगाने की कोबशश की। 

मैनहटन की फेडरल कोट्ट 
ऑफ इंटरनेशनल टेड ने टंप के इस 

कदम को गैर-कानूनी ठहराया। 
कोट्ट के तीन ररों की िेंच ने कहा 
बक टंप ने इंटरनेशनल इमररेंसी 
इकोनॉबमक पावस्व एकट (HDDO@) 
का गलत इ्तेमाल बकया। ये कानून 
राषटपबत को आपातकाल में कुछ 
खास शसकतयां देता है, लेबकन कोट्ट 
ने माना बक टंप ने इसे बिना ठोस 
आधार के इ्तेमाल बकया। 

्ो मुक्मों के आिार पर 
िैसला फ्या गया: 

बलिट्ली रस्टस सेंटर न े5 छोट े
अमरेरकी बिरनसेरे की ओर स े
मकुदमा दायर बकया, रो इन टरैरफ 
की वरह से पभाबवत हो रहे थे। टमप 
पशासन न ेइस फसैल ेक ेबखलाफ 
तरुतं अपील करन ेकी िात कही ह।ै 

टमप न ेअपनी सोशल मीबडया साइट 
पर दावा बकया बक उनकी टरैरफ 
नीबत “अमरेरका को बफर स ेमहान 
िनान”े क े बलए ररूरी थी। 
हालाबंक, कोट्ट न ेसझुाव बदया बक 
टपं टडे एकट 1974 की धारा 122 
क ेतहत 150 बदनों क े बलए 15% 
तक टरैरफ लगा सकत ेहैं, लबेकन 
इसक ेबलए भी ठोस आधार चाबहए। 

अमेररकी कोट्ट ने ट्रमप के टैररफ पर रोक लगाई
12 अमेररकी आ्ातकों न ेभी कोि्ट में ्ालचका 
दा्र की थी 
n इन दोनों ने तक्क वदया वक रैररफ से छोरे वयवसायों को भारी नुकसान 

हो रहा है, कयोंवक आयावतत सामान की कीमत बढ़ने से उनकी लागत 
बढ़ रही थी। कोरटि ने इन दलीलों को सही माना और कहा वक 
राष्ट्रपवत के पास इतने बडे पैमाने पर रैररफ लगाने का संवैिावनक 
अविकार नहीं है। 

n CNFD स ेलद्ा 
इसतीिा 

n लिखा- मेरा िाइम 
पूरा हुआ, रा्टपलत 
के पसंदीदा लबि से 
हैं नाराज 
वासशंगटन. टे्ला के माबलक 

और अमेररकी अरिपबत इलॉन 
म्क ने टमप पशासन छोड बदया 
है। उनहोंने भारतीय समय के 
मुताबिक गुरुवार सुिह 5.30 िर े
सोशल मीबडया W पर यह रानकारी 
दी। म्क ने कहा बक ्पेशल 
गवन्वमेंट एमपलॉयी के तौर पर मेरा 
समय पूरा हुआ। उनहोंने इस 
बरममेदारी के बलए अमेररकी 

राषटपबत टमप को धनयवाद भी 
बदया। टमप ने म्क को बडपाट्टमेंट 
ऑफ गवन्वमेंट एबफबशएंसी 
(CNFD) का बरममा बदया था। 
बरसका काम सरकार की 
बफरूलखच्ली कम करना था। 

काय्यकाल खतम होने से 
एक फ्न पहले इस्ीिा 

रानकारी के मुताबिक टमप न े
राषटपबत िनने के िाद CNFD 
पमुख के तौर पर म्क की बनयुसकत 
30 मई 2025 तक के बलए ही की 
थी। यानी रि म्क ने इ्तीफा 
बदया, उसके एक बदन िाद ही 
उनका काय्वकाल खतम हो रहा था। 

ट्रमप क े'फबग बयूटीिुल 
फबल' के फखलाि थ ेमसक 

म्क के इ्तीफे की ्पषट 
वरह सामने नहीं आई है, लेबकन 
वे उस बिल का बवरोध कर रहे थ े
बरसे टमप ने बिग बयूटीफुल िताया 
था। म्क ने कहा था बक CNFD 
का मकसद खच्थों में कटौती करना 
है और यह बिल उसके बखलाफ है। 

इ्ॉन मसक ने छोडा 
डोनालड ट्रमप का साथ

n अब आतंकी हमिा 
हुआ तो कीमत 
चुकानी होगी 

n SLB नेता गरीबों 
से कि-कमीशन 
मांगत े
कोलकाता. पीएम मोदी ने 

गुरुवार को पसशचम िंगाल के 
अलीपुरदार में करीि 32 बमनट का 
संिोधन बदया। पीएम ने अपन े
भारण में ऑपरेशन बसंदूर, 
पाबक्तान, ममता सरकार के 
भ्रषटाचार और केंद की नीबतयों का 
बरक बकया। 

पीएम ने कहा, 'पाबक्तान 
समझ ले 3 िार घर में घुसकर मारा 
है। हम शसकत को पूरने वाले लोग 
हैं। िंगाल टाइगर की धरती से 140 
करोड भारतीयों का ऐलान है बक 
ऑपरेशन बसंदूर अभी खतम नहीं 
हुआ है।' 

राजय की सताधारी पाट्ली SLB 

पर बनशाना साधते हुए मोदी ने कहा 
बक, केंद की िीरेपी सरकार देशभर 
में गरीिों को पकके घर दे रही 
लेबकन यहां लाखों पररवारों का घर 
नहीं िन पा रहा है कयोंबक टीमएसी 
के लोग इसमें भी गरीि के पास से 
कट और कमीशन की मांग कर रहे 
हैं। पीएम को आर तीन राजयों में 
राना था। बससककम दौरा रद होने के 
िाद वे पसशचम िंगाल क े
अलीपुरदार पहुंचे। यहां बसटी गैस 
बड्टीबयूशन पोरेकट की 
आधारबशला रखी। शाम को पीएम 
बिहार राएंगे। शाम 5:45 िरे 
पटना एयरपोट्ट की नई टबम्वनल 
बिसलडंग का इनॉगरेशन करेंगे। बफर 
रात में रारभवन में रुकेंगे। 

बंगाल में मोदी बोले-पालकसिान 
समझ ले, 3 बार घुसकर मारा

n लकसी भी हमिे का 
जिाब देगा 

n AIO लिधा्क न े
ऑपरेशन लसंदूर पर 
सिाि उठाए 
नई सदलली. कांगेस सांसद 

शबश थरूर ने िुधवार रात को कहा 
बक महातमा गांधी का भी देश बकसी 
हमले पर दूसरे गाल को आगे नहीं 
करेगा। रवाि में सखत कार्ववाई 
करेगा। उनहोंने कहा बक आतंकवाद 
के बखलाफ भारत का रुख एकदम 

साफ है। हम आतंकवाद के 
बखलाफ पूरी दृढ़ता से खडे हैं। 

उनहोंने यह िात पनामा में 
भारतीय दूतावास के एक काय्वकम 
में कही। उनहोंने महातमा गांधी के 
बवचारों का बरक बकया। उनहोंन े

कहा बक (महातमा गांधी ने) 
्वतंतता आंदोलन में हमें यह भी 
बसखाया बक हमें हमेशा अपने 
अबधकारों के बलए खडा होना 
चाबहए।' 

ऑपरेशन बसंदूर और 
आतंकवाद के बखलाफ भारत का 
पक रखने के बलए शबश थरूर 
सबहत 7 सांसदों के नेतृतव में ऑल 
पाट्ली डेबलगेशन 5 देशों का दौरा कर 
रहे हैं। वे अमेररका में अपना दौरा 
पूरा कर चुके हैं। इस समय पनामा 
का दौरा चल रहा है। इसके िाद 
डेबलगेशन गुयाना, बारील और 
कोलंबिया राएगा। 

थरूर बो्े- गांधी का देश अब 
दूसरा गा् आगे नहीं करेगा

भाजपा लिधा्क ने िा्ुसेना को 'नािा्क' कहा, बाद में सिाई दी 

नई सदलली. HQBSB होटल 
घोटाले में 23 रुलाई को कोट्ट 
अपना फैसला सुनाएगी। गुरुवार 
को बदलली की राउर एवेनयू कोट्ट ने 
सुनवाई के िाद फैसला सुरबकत 
रखा है। 

BAH के एबडशनल डायरेकटर, 
राकेश अ्थाना ने िताया था-
'लालू यादव रेल मंती थे, ति रेलवे 
के पुरी और रांची स्थत AMQ 
होटल को HQBSB को टांसफर 
बकया था। इनहें रख-रखाव और 
इमपूव करने के बलए लीर पर देने 
की पलाबनंग थी।' 

इसके बलए टेंडर बवनय कोचर 

की कंपनी मेसस्व सुराता होटलस 
को बदए गए। टेंडर पॉसेस में हेर-
फेर बकया गया था। टेंडर की यह 
पॉसेस HQBSB के उस वकत क े
LC पीके गोयल ने पूरी की। 

17 रुलाई 2017 को BAH ने 
लालू समेत 5 लोगों के बखलाफ 
EHQ दर्व कराई थी। इस बसलबसले 

में उनके 12 बठकानों पर छापेमारी 
की गई थी। 

HQBSB मामले में हो 
सक्ी है 7 साल की सजा 

इन धाराओं में तेर्वी के बलए 
आगे काफी मुसशकल खडी हो 
सकती है। टायल के दौरान अगर 
BAH पया्वपत सिूत और गवाह 
प्तुत कर देती है तो आरोपी को 7 
साल तक की सरा हो सकती है। 
बफलहाल 2019 से वे इस मामले में 
रमानत पर चल रहे हैं। बदलली की 
पबटयाला हाउस कोट्ट ने उनहें और 
रािडी देवी को रमानत दे दी थी। 

लाल ूपररिार को फमली 3 
एकड़ जमीन 

BAH के अनुसार, रेल मंती रहते 
लालू पसाद ने 2005-06 में कोचर 
िंधुओं को HQBSB के 2 होटल 
(रांची, पुरी) लीर पर बदलाए। 
इसके िदले पटना में 3 एकड 
रमीन ली। कोचर िंधुओं ने यह 
रमीन सरला गुपता की कंपनी को 
िेची। िाद में इस कंपनी का 
माबलकाना हक रािडी और 
तेर्वी की कंपनी के पास आ 
गया। इसी रमीन पर बिहार का 
सिसे िडा मॉल िन रहा था। 

HQBSB घोटाले में 23 रुलाई को फैसला 
िािू ्ादि भी आरोपी : होिि क ेिेंडर में गड़बड़ी का आरोप; 7 साि तक की हो सकती सजा 

मलणपुर में 15 जून 
तक नई सरकार 
बनने की संभािना 

इंफाल. मबणपुर में 15 रून 
तक नई सरकार िनने की 
संभावना है। राजय के 10 
बवधायकों ने िुधवार को 
राजयपाल अरय कुमार भलला 
से बमलकर सरकार िनाने का 
दावा पेश बकया था। इनमें 8 
भारपा, MOO और बनद्वलीय क े
एक-एक बवधायक हैं। इनमें से 
ही एक बवधायक ने िताया, 'नई 
सरकार के ढांचे पर चचा्व हुई है। 
उममीद है बक 15 रून तक एक 
सरकार िन राएगी।' इस िीच 
बवधानसभा अधयक सतयव्रत 
केंदीय नेतृतव के िुलावे पर 
बदलली रवाना हो चुके हैं। 
मबणपुर में 60 बवधानसभा सीटें 
हैं। सरकार िनाने के बलए 
िहुमत का आंकडा 31 है। राजय 
में 13 फरवरी से राषटपबत शासन 
लागू है। 

n छतीसगढ़ में अिि्ट 
n 25-25 लकिो के 
पैकेि थे, इसस े200 
RTU ्ा 100 
बखतरबंद गालड़्ा ं
उड़ाई जा सकती हैं 
रा्पुर. छतीसगढ़-ओबडशा 

िॉड्टर पर नकसबलयों ने 5000 
बकलोगाम िारूद लोड वैन को लूट 
बलया है। इसमें 25-25 बकलो के 
200 पैकेट बव्फोटक थे। पतथर 
खदान में लूटने के बलए 20-30 की 
संखया में नकसली पहुंचे थे। 
मंगलवार शाम की इस घटना के 
िाद से छतीसगढ़ में अलट्ट रारी 
है। 

फोस्व के मुताबिक लगातार 
ऑपरेशन के िाद नकसली 
िौखलाए हुए हैं और वो बकसी िडी 
वारदात को अंराम दे सकते हैं। 
एकसपट्ट की माने तो बव्फोटक 
इतना है बक 200 RTU या 100 
िखतरिंद गाबडयां उडाई रा सकती 
हैं। 

िारूद को झारखंड सीमा स े
लगे सुंदरगढ़ बरले के िैंग पतथर 

खदान ले राया रा रहा था, तभी 
नकसबलयों ने अटैक कर बदया। 
डाइवर को बकडनैप कर वैन सबहत 

िारूद को रंगल की ओर ले गए। 
बव्फोटक बकतना शसकतशाली हो 
सकता है. 

नकसललयों ने लूटा 5000 लकलो बारूद

बारूद िूि की पूरी घिना जालनए... 
n बारूद गोदाम के मावलक तरुण कुमार अग्रवाल ने बताया वक वैन 

लंगालकारा इलाके पहुंची थी, तभी रात करीब 8.30 बजे खदान में 
हवथयारबंद 20/30 नकसली आ गए। डाइवर और मजदूरों को बंदूक 
वदखाकर िमकाया। नकसवलयों ने वैन से अनलोड वकए गए बारूद के 
पैकेटस को दोबारा वैन में रखने को कहा। 
n इसके बाद माओवादी डाइवर देवनाथ रो्पो को अगवा कर वैन को 

अपने कबजे में लेकर जंगल की ओर ले गए। जंगल के भीतर पहले से 
20/30 से अविक नकसली इंतजार कर रहे थे। उनहोंने बारूद को 
वैन से जंगल में उतार वलया। इसके बाद डाइवर और वैन को वहीं 
छोडकर बारूद लेकर जंगल में चले गए। रो्पो के मुतावबक वो लोग 
कह रहे थे वक "हम जंगली लोग हैं/नकसली लोग हैं। 

n भतीजी को भी 
नहीं छोड़ा, 2 
पीलड़तों ने 
खुदकुशी की 

n कोि्ट ने 20 
साि की सजा 
सुनाई 
पेररस. फांस में एक 

डॉकटर को 299 िचों का यौन 
शोरण और रेप के मामले में दोरी 
ठहराया गया है। बकबमनल कोट्ट न े
दोरी डॉकटर को िुधवार को 20 
साल की सरा सुनाई। यह फांस क े
इबतहास में िचों के यौन शोरण का 
सिसे िडा मामला है। इस केस की 
सुनवाई फरवरी 2025 से चल रही 
थी। 

दोरी डॉकटर रोएल ले 
्कॉरनेक (74) पहले एक 
गैस्टक सर्वन था। उसने 1989 स े
2014 तक फांस के 9 सकलबनक 
और हॉस्पटल में काम करते हुए 
यौन शोरण की घटनाओं को 
अंराम बदया। इस खिर के सामन े

आने के िाद 2 पीबडतों ने तनाव में 
आतमहतया कर ली। 

बरस वकत इन घटनाओं को 
अंराम बदया गया, कई पीबडत 
िेहोश थे या  दवा के असर में 
ऑपरेशन से उिर रहे थे। इसबलए 
उनहें कुछ याद नहीं था। आरोपी न े
सिसे पहले 1985 में अपनी 5 
साल की भतीरी का यौन शोरण 
बकया था। 

आरोपी डॉकटर अपनी दो 
भतीरी समेत 4 िचों के साथ 
िलातकार के मामले में पहले से 15 
साल की सरा काट रहा है। उसे 
इस केस में 2020 में सरा सुनाई 
गई थी। 

फांसीसी डॉकटर 299 बचों 
के शोषण-रेप का दोषी 

जैसलमेर. रैसलमेर में सुरका 
एरेंबसयों ने रासूसी के शक में एक 
सरकारी कम्वचारी को पकडा है। 
सरकारी कम्वचारी शकूर खान 
मंगाबलया बरला रोरगार काया्वलय 
में कलक्क (िािू) है। आरोप है बक 
वह अपने बवभाग को बिना िताए 
पाबक्तान की याता पर गया था। 

शकूर खान मंगबलयों की ढाणी, 
िडोडा गांव का बनवासी है। वह 
2008 में पूव्व मंती और कांगेस नेता 
सालेह मोहममद के बनरी सहायक 

(O@) के तौर पर भी काम कर 
चुका है। उस वकत सालेह मोहममद 
पोकरण से बवधायक थे। शकूर को 
िुधवार को रोरगार काया्वलय से 
सुरका एरेंबसयों ने पकडा। उसस े
पाबक्तान याता को लेकर पूछताछ 
की गई। रैसलमेर में पूछताछ क े
िाद रात को उसे रयपुर लेकर गए। 

िताया रा रहा है बक वह रांच 
में सहयोग नहीं कर रहा है, इसबलए 
उससे रयपुर में सुरका एरेंबसयां 
पूछताछ करेंगी। 

कांगसे नतेा क ेपिू्र-O@ को जाससूी क ेशक में पकड़ा

िॉरेंस लिशोई का शाप्र 
शूिर एनकाउंिर में ढेर 
2 घंटे मुठभेड़, 14 राउंड 
िायररंग, सीने में गोली लगी; 
्रोगा-फसपाही भी घायल 

्ापुड़. यूपी के हापुड में RSE न े
लॉरेंस बिशोई गैंग के शाप्व शूटर को 
एनकाउंटर में मार बगराया है। 
िुधवार रात नोएडा RSE और 
बदलली पुबलस ने शूटर को घेरा तो 
उसने गोबलयां चलानी शुरू कर दीं। 
इसमें एक दरोगा और बसपाही गोली 
लगने से घायल हो गए, रिबक एक 
इं्पेकटर और दरोगा िुलेटपूफ 
रैकेट में गोली लगने से िाल-िाल 
िच गए। रवािी फायररंग में 
िदमाश नवीन कसाना के सीने में 
गोली लग गई। पुबलस उसे 
अ्पताल लेकर गई, रहां डॉकटरों 
ने उसे मृत घोबरत कर बदया। वहीं, 
दोनों घायल पुबलसकबम्वयों का 
इलार रारी है। मुठभेड दो घंटे तक 
चली। इस दौरान 14 राउंड फायररंग 
हुई। RSE ने 8 और िदमाश ने 6 
गोबलयां चलाईं। मुठभेड िुधवार 
रात 11 िरे कोतवाली केत के पीत 
बवहार में हुई। नवीन लॉरेंस बिशोई 
गैंग का सबकय सद्य था। वह गैंग 
के कुखयात बह्टीशीटर हाबशम 
िािा के साथ बमलकर बदलली और 
यूपी में अपराध करता था।  

एलश्ाई एथिेलिकस चैंलप्नलशप 

पत्रकार पलत-पती 
न ेखा्ा जहर 

पीलीभीत. उतर पदेश क े
पीलीभीत में िरखेडा थाना केत में 
पतकार पबत-पती ने गुरुवार को 
रहर खा बलया। रहर खाने स े
पहले उनहोंने एक वीबडयो सोशल 
मीबडया पर पो्ट कर बरले क े
अबधकाररयों पर कई संगीन आरोप 
लगाए। दोनों को बरला अ्पताल 
में भत्ली कराया गया है, रहां पती 
की स्थबत गंभीर िताई रा रही है। 
िीसलपुर केताबधकारी पतीक 
दबहया ने मीबडया को िताया बक 
दंपबत के रहर खाने के पकरण की 
पुबलस सभी एंबगल से रांच और 
पूछताछ कर रही है। ररपोट्ट क े
आधार पर अबगम कार्ववाई की 
राएगी। 

कराची ए्रपोि्ट पर 
पानी खतम 

पाबक्तान क ेकराची एयरपोट्ट 
पर पानी खतम हो गया ह।ै 
पाबक्तानी एकटसे बहना खवारा न े
वीबडयो िनाकर िताया बक एयरपोट्ट 
क ेवॉशरूम में पानी नहीं ह।ै बहना 
खवारा पाबक्तान की चबच्वत 
एकटसे हैं। वह मलू स ेकशमीरी हैं। 
उनक ेमाता-बपता िटंवार ेक ेदौरान 
पाबक्तान चल ेगए थ।े  



n कोरोना मरीज को 
िेकर बोिा डॉकिर, 
केस दज्र 
लातूर. लातूर में एक चौंकाने 

वाले मामले का खुलासा हुआ है, 
रहां एक सरकारी अ्पताल क े
वररषठ डॉकटर के बखलाफ पुबलस 
ने 2021 में महामारी के दौरान एक 
सहकम्ली को कोबवड-19 पीबडत 
मरीर को 'मारने' का बनद्वेश देने क े
आरोप में एफआईआर दर्व की है.  

दरअसल, हाल ही में सोशल 
मीबडया पर एक ऑबडयो सकलप 
वायरल हुए बरसमें आरोपी डॉ. 
शबशकांत देशपांडे (रो उस समय 
लातूर के उदगीर सरकारी 
अ्पताल में अबतररकत बरला 
सर्वन थे) और डॉ. शबशकांत डांगे 
(रो एक कोबवड-19 देखभाल 
केंद में तैनात थे) के िीच कबथत 
िातचीत थी. इस वायरल सकलप 
कबथत तौर पर 2021 में कोबवड-
19 संकट के चरम के समय की है, 
रि अ्पताल मरीरों से भरे हुए थे 
और संसाधन कम थे. 

िातचीत में डॉ. देशपांडे कबथत 

तौर पर यह कहते हुए सुने गए, 
"बकसी को भी अंदर राने की 
इरारत मत दो, िस उस दयामी 
(नाम की) मबहला को मार दो." 
इस पर डॉ. डांगे ने सावधानीपूव्वक 
रवाि देते हुए कहा बक ऑकसीरन 
सपोट्ट पहले ही कम कर दी गई थी. 
हालांबक दयामी अरीमुदीन 
गौसुदीन (53) की मरीर पती 
कौसर फाबतमा िाद में िीमारी स े
ठीक हो गईं थी. 

गौसुदीन की बशकायत क े
आधार पर उदगीर शहर पुबलस न े
24 मई को देशपांडे के बखलाफ 
धाबम्वक भावनाओं को ठेस पहुंचान े
के इरादे से रानिूझकर और 
दुभा्ववनापूण्व कृतय करने और अनय 
अपराधों के कानूनी पावधानों के 
तहत मामला दर्व बकया. 

पुफलस ने जब् फकया िोन 
इं्पेकटर बदलीप गाडे ने िताया 

बक पुबलस ने देशपांडे का मोिाइल 
फोन रबत कर बलया है, उनहें 
नोबटस रारी बकया है और उनका 
ियान दर्व बकया रा रहा है. उनहोंन े
यह भी कहा बक पुबलस ऑबडयो 

सकलप की पामाबणकता की रांच 
कर रही है. पुबलस ने डॉ. डांगे को 
भी नोबटस रारी बकया है. गाडे ने 
कहा, "वह बरले से िाहर हैं और 
कल आएंगे. उसके िाद हम उनका 
मोिाइल फोन रबत करेंगे और 
रांच करेंगे." 

एफआईआर क े अनसुार, 
बशकायतकता्व न ेकहा बक 2021 में 
महामारी क े दौरान उनकी पती 
कौसर फाबतमा कोरोना वायरस स े
सकंबमत पायी गयी थीं. उनहें 15 
अपलै, 2021 को उदगीर के सरकारी 
अ्पताल में भत्ली कराया गया था 
और अ्पताल क ेपिधंन क ेतहत 
नादेंड रोड पर एक आई हॉस्पटल के 
सामन े एक इमारत में कोबवड-19 
उपचार पदान बकया रा रहा था. डॉ. 
डागं ेउस केंद में कोबवड-19 रोबगयों 
का इलार कर रह ेथ.े 
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यह वतृपत पकाशक, मदुक, सपंादक शी ्ीरो अशोक बोधा न ेशी गोपाल पसे, बलाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी रगनानी माग्व, इबंदरा गांधी गाड्टन क ेपास, उलहासनगर- 421001. बरलहा ठाण,े महाराषट स ेछपवाकर  
बलाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी रगनानी माग्व, इबंदरा गाधंी गाड्टन क ेपास, उलहासनगर- 421001. बरलहा ठाणे, महाराषट स ेपकाबशत बकया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl सपंादकीय-बवजापन फोन : 2709099  

 टक की चपेि में 
आने से बाइक सिार 
की मौत  

ठाण.े शहर क ेकोपरी बबर 
क े पास हाइव े पर गरुुदारा क े
सामने एक टक की चपेट में आने 
स ेमोटरसाईकल सवार की मौत 
हो गयी.पबुलस न ेशव को कबर े
में लेकर पो्ट माट्टम के बलए भेर 
बदया. पबुलस न ेमौत का कारण 
हलेमटे नहीं लगाना िताया ह.ै  
िताया गया बक गरुुवार को 
दोपहर लगभग एक िर ेगरुुदारा 
क ेसामन ेस ेरा रह े रहा होंडा 
मोटर साईकल गरुरात स े
कोलहापरु रा रही टक की चपटे 
में आ गया. सडक पर बगरन ेकी 
वरह स ेउसके सर में चोट आयी 
और घटना ्थल पर ही उसकी 
मौत हो गयी. मतृक का नाम 
त्लीम असंारी िताया गया रो 
बनबतन कपंनी क ेपास का रहन े
वाला िताया गया. 

संकेप...

आम सूचना 
मैं शीमती सुलभा बशलरत गायकवाड सभी को सूबचत कर रही हू ं

बक रुम, बसंधी पायमरी ्कूल के पास, बिला्व गेट, तानारी नगर, 
उलहासनगर- 1. (टैकस नं. 04एओ014180700) उकत पॉपट्ली शीमती 
सुबशला तुकाराम काव्वेकर के नाम पर है, उनका बनधन 19.12.2023 
को हुआ है। तुकाराम सखाराम काव्वेकर का बनधन 13.5.1994 को 
हुआ है। सुहास तुकाराम काव्वेकर का बनधन 28.8.2016 को हुआ है। 
शीमती रारशी सुहास काव्वेकर ने ररलीर एगीमेंट बद. 26.5.2025 
सी.नं. 1838/2025 दारा पापत की है। बरस कारण उकत रायदाद मैं 
अपने नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस रायदाद पर बकसी भी वयसकत 
का कोई हकक वा्ता हो तो वो सारे सिूतों के साथ 7 बदनों के भीतर 
उपरोकत बदए गए पते अथवा उलहासनगर महानगरपाबलका के टैकस 
बवभाग में संपक्क कर सकते हैं। अनय 7 बदनों के िाद कोई भी वयसकत 
अपना दावा पेश नहीं कर सकता है। 

सही/- 
शीमती सुलभा सशलरत्न गा्कवाड   

गर अरररीत बसंह रलद 
ही इबतहास रचने रा रहे 

हैं। वह यूके के टोटेनहम 
हॉट्पर ्टेबडयम में परफॉम्व 
करने वाले पहले भारतीय बसंगर 
िनेंगे। उनका लाइव शो इसी 
साल 5 बसतंिर को होगा। इस 
खिर के सामने आते ही 
अरररीत बसंह के फैंस काफी 
एकसाइटेड हो गए। 

दरअसल, अरररीत बसंह 
पहले भारतीय कलाकार होंगे, रो 
यूके के बकसी िडे ्टेबडयम में 
हेडलाइन यानी मुखय कलाकार 
के रूप में परफॉम्व करेंगे। इस 
दौरान अरररीत ने कहा, ‘मैं िस 
एक आम इंसान हूं रो गाना गाता 
है। मुझे िहुत खुशी और गव्व है 
बक मुझे बफर से लंदन में गाने का 
मौका बमल रहा है। अगर इससे 
इबतहास िनता है, तो ये मेरे बलए 
िहुत िडी िात होगी।’ 

िैंस में खुशी 
इस खिर के आने के िाद 

उनके फैंस के िीच खुशी है। 
लंदन में रहने वाले उनके फैंस 
अि इस इवेंट का िेसबी से 
इंतरार कर रहे हैं। बसंगर के लंदन 
में होने वाले इस कॉनसट्ट की 
बटकटें 6 रून 2025 की दोपहर 
से िुक होना शुरू हो राएंगी। 

फप्ल ेसाल एड शीरन 
क ेसाथ ्ी थी सरपाइज 
परिॉम्मेंस 

अरररीत बसंह ने बपछली 
साल 2024 में लंदन के N2 
एरीना में परफॉम्व बकया था, रो 
पूरी तरह से हाउसफुल रहा था। 
उस शो की खास िात यह थी बक 
उनहोंने बबबटश पॉप ्टार एड 
शीरन के साथ सरपाइर 
परफॉम्मेंस दी थी, बरसने खूि 
सुबख्वयां िटोरी थीं। 

्टीट लंदन की ररपोट्ट क े
मुताबिक, अरररीत ने यह भी 
पुसषट की है बक वह एड शीरन के 
अगले बसंगल सफायर में उनके 
साथ काम कर रहे हैं। 

5 कस्ंबर को इक्हास 
रचेंगे अरर्ी् कसंह

लसं

अंबरनाथ नगरपररषद, अंबरनाथ 

जाहीर सूचना  
महाराष्ट्र नगरपररषदा, नगरपंचायती ि औदोवगक नगरी अवधवनयम १९६५ चे कलम १९3 ि १९५ मधील तरतूदीनुसार अंबरनाथ 

नगरपररषद हदीतील इमारतींचे सि्व मालक अथिा भोगिटदार यांना सूवचत करणयात येत आहे की, आपलया इमारतीचे बांधकाम सन 
२००० वकंिा ततपुि्वी झाले असलयास, आपली इमारत मानिी िसतीसाठी योगय आहे, असे प्रमावित करणयाचया प्रयोजनासाठी 
नगरपररषदेकडे नोंदिी केलेलया बांधकाम अवभयंतयाकडून (स्ट्रकचरल इंवजवनअर) अशा इमारतीची तपासिी तातडीने करिून घयािी 
ि अशा बांधकाम अवभयंतयाने (स्ट्रकचरल इंवजवनअर) वदलेले बांधकाम सुससथती प्रमािपत (स्ट्रकचरल ऑवडट ररपोट्ट) मुखयावधका-
यांकडे सादर करािे.  

असेही सूवचत करणयात येत आहे की, नोंदिीकृत बांधकाम अवभयंता (स्ट्रकचरल इंवजवनअर) यांनी वदलेलया बांधकाम सुससथती 
प्रमािपताचया / स्ट्रकचरल ऑवडट ररपोट्टचया अनुषंगाने पुढील काय्विाही करणयाचे पूि्व अवधकार नगरपररषदेचे मुखयावधकारी यांच े
आहेत. िर नमुद केलयाप्रमािे इमारतीचया संदभा्वत इमारतीचे मालक अथिा भोगिटदार यांनी आिशयक प्रवक्रया करणयास कसूर वकंिा 
वदरंगाई केलयास संबंधीत मालक अघिा भोगिटदार हे भारतीय नयाय संवहता २०२3 ि भारतीय नागरीक सुरका संवहता २०२3 नुसार 
वकंिा या संवहता मधील सुधारिेनुसार आिशयक तया कलमांतग्वत कारिाईस पात असतील याची सि्व शहरिासीयांनी नोंद घयािी.  

धोकादायक झालेलया इमारतींचा घरांचा िापर करिे संकट ओढिून घेणयासारखे आहे. तयामुळे वजिीत ि वित्त हानी होऊ शकते. 
महिून नागररकांकडून धोकादायक इमारत्वीचा / घरांचा रवहिास / िापर तातकाळ थांबविणयात यािा असे आिाहन करणयात येत आहे. 
अनयथा दुद्दैिी अपघात घडलयास तयाची सि्वसिी जबाबदारी संबंवधतांची राहील याची नोंद घेणयात यािी.  

 
सही/- 

मुखयागिकारी तथा प्रशासक  
अंबरनाथ नगरपररषद, अंबरनाथ.  

लशकका

(महाराष्ट्र नगरपररषदा, नगरपंचायती व औदोगगक नगरी अगिगनयम १९६५ चे कलम १९3 अ व १९५ अंतग्गत सूचना) 

जा.क्र. अंनप/नरवि/धोकादायक /२०२५-२६/२५1  
वदनांक : २८/०५/२०२५  

n मुख् का््रकारी 
अलधकारी रोहन घुगे 
के माग्रदश्रन में  
प्रशासन अिि्ट  
ठाणे. रून से बसतंिर तक 

राजय और बरलों में िाढ़ की स्थबत 
की संभावना िनी रहती है और इस 
वर्व मानसून के समय से पहले आने 
के कारण पहली िाररश में अ्थायी 
िाढ़ की स्थबत देखी गई है।इस 
बवरय को लेकर बरलाबधकारी 
अशोक बशनगारे और बरला परररद 
के मुखय काय्वकारी अबधकारी रोहन 
घुगे ने बरला पशासन को सतक्क 
रहने का आदेश बदया है और 
वयापक उपाय लागू बकए रा रहे हैं। 

n पमुख उपाय 
आपदा पिंधन पकोषठों का 

समनवय 
बरला ्तरीय आपदा पिंधन 

पकोषठ दैबनक आधार पर िाढ़ की 
स्थबत की बनगरानी कर रहा है। 

n सिास्य कफम्ययों की 
्ैना्ी 
िडी आिादी वाले गांवों में 2 

मबहला और 2 पुरुर कम्वचारी,छोट े
गांवों में 1 मबहला और 1 पुरुर 
कम्वचारी 24w7 सेवा करेंगे।इन 
दलों के पास दवाइयों का ्टॉक 
और ततकाल रांच के बलए 
आवशयक उपकरण होंगे। 

n पया्यप् ्िाइयों का सटॉक 
और शुफ्धिकरण सामगी 
गाम पंचायत में टीसीएल 

पाउडर, मेडीकलोर आबद रल 
शुबद्धकरण सामगी उपलबध रखने 
के बनद्वेश। महामारी रोगों के पकोप 

को रोकने के बलए सभी आवशयक 
दवाओं का ्टॉक उपलबध रखन े
के बनद्वेश। 

n ्ैफनक सिास्य सि्वेक्षण 
आशा और ्वा््य काय्वकता्व 

घर-घर राकर िुखार, द्त, सद्ली 
और पेबचश का सव्वेकण करेंगे और 
पाए गए रोबगयों पर ततकाल उपचार 
और बनवारक उपाय लागू करेंगे।  

n कीट जफन् रोग फनयंत्रण 
केतों में िुखार के रोबगयों से 

रकत के नमूने एकत करके उनकी 
रांच करें। बचकनगुबनया,डेंगू क े
संबदगध केतों में रकत के नमून े
पयोगशाला में भेरे राएंगे। घरों में 
20% रल भंडारण की रांच कर 
लावा्व की माता बनधा्वररत की 
राएगी। मचछरों के परनन ्थलों 

पर कृबमनाशक दवाओं का 
बछडकाव बकया राएगा।  

बव्थाबपत वयसकतयों के बलए 
्वा््य सेवा ्कूलों,मंबदरों,मंगल 
काया्वलयों में पानी के कारण घर 
छोडने वाले नागररकों को 
बचबकतसा दल उपलबध कराए 
राएंगे। 

रल गुणवता बनयंतण रल 
संरककों दारा रल शुबद्धकरण की 
पबकया। रल के नमूने रांच क े
बलए पयोगशाला भेरे राएंगे। 
्वा््य कबम्वयों व सहायकों दारा 
पबतबदन बनगरानी की राएगी।  

n बलीफचंग पाउडर 
गुणिता फनयंत्रण  
गुणवता परीकण बकए गए 

पाउडर का ही उपयोग करने का 
आदेश। गाम पंचायत मुखयालय पर 
्टॉक रखने के बनद्वेश।  

n जल आपूफ ््य ररसाि की 
मरमम् 
पाइप या वालव में ररसाव को 

तुरंत ठीक करने के बनद्वेश। 

n गभ्यि्ी मा्ाओं के 
फलए फिशेष ्ेखभाल 
पसव की संभाबवत बतबथ को 

धयान में रखते हुए उच रोबखम 
वाली गभ्ववती मबहलाओं की 
सूची।ररूरत के अनुसार उनहें 
्वा््य सं्थानों में ्थानांतररत 
बकया राएगा। 

n सांप और फबच्छू के काटन े
की उपचार वयिसथा 
सभी पाथबमक केंदों पर 

संिंबधत दवाओं का पया्वपत ्टॉक 
उपलबध। पबशबकत कम्वचाररयों की 
बनयुसकत। 

n लेपटोसपायरोफसस की 
रोकथाम 
बदशाबनद्वेशों के अनुसार िाढ़ 

के पानी में काम करने वालों के 
बलए डॉकसीसाइसकलन का बनवारक 
उपयोग। 

n अं्रफिभागीय समनिय 
तहसील ्तर पर रल 

संसाधन, गामीण बवकास, कृबर, 
पशुपालन, शहरी बवकास बवभागों 
के िीच समनवय करके कार्ववाई की 
राएगी। मुखय काय्वकारी अबधकारी 
रोहन घुगे के माग्वदश्वन में इन सभी 
उपायों को योरनािद्ध तरीके से 
लागू बकया रा रहा है और बरला 
पशासन बकसी भी िाढ़ की स्थबत 
से बनपटने के बलए तैयार है।यह 
बरला ्वा््य अबधकारी पभारी 
डॉ. बदनेश सुतार ने िताया। 

बाढ़ की शसथलि से लनपटने के ललए लरले में वयापक उपाय  

n पालकसतान को 
गोपनी् जानकारी 
भेजने का आरोप 
मुंबई. सोशल मीबडया के 

माधयम से पाबक्तान इंटेबलरेंस 
ऑपरेबटव (पीआईओ) को 
पबतिंबधत केत के िारे में रानकारी 
पदान करने के आरोप में एटीएस न े
3 आरोबपयों को बगरफतार बकया है। 
पाथबमक रूप से बमली रानकारी के 
मुताबिक मुंिई एटीएस को गोपनीय 
रूप से यह सूचना बमली थी बक 
कुछ लोग सोशल मीबडया के 
माधयम से पाबक्तान इंटेबलरेंस 
ऑपरेबटव (पीआईओ) को 
पबतिंबधत केत और सेंबसबटव 
इलाकों की रानकारी पदान कर रह े
हैं। 

n पाफकस्ान को भेजी 
गोपनीय जानकारी 
इसके िाद @SR ने बमली 

सूचना के आधार पर एक संबदगध 
वयसकत से पूछताछ की। पूछताछ के 
दौरान रांच एरेंबसयों को पता चला 
बक इस संबदगध वयसकत की 
मुलाकात साल 2024 नवंिर के 
महीने में सोशल मीबडया के माधयम 
से OHN से हुई। @SR की रांच में 
यह पता चला बक संबदगध आरोपी 
साल 2024 से लेकर माच्व 2025 
तक गोपनीय इलाकों की रानकारी 
OHN को वहारसएप के रररए 
उपलबध कराता था।  
n पुफलस ने ्ज्य इन 
िाराओं में केस 
इस मामले में संबदगध आरोपी 

और उसके साथ संपक्क में रहे दो 
और लोगों को बगरफतार बकया गया 
है। @SR की रांच के आधार पर 
मुंिई से सटे ठाणे बरले में 
गोपनीयता अबधबनयम, 1923 की 
धारा 3(1) (िी), 5(ए) और 
भारतीय दंड संबहता, 2023 की 
धारा 61(2) के तहत मामला दर्व 
बकया गया है। बफलहाल @SR इस 
मामले में अबधक रांच कर रही है। 
आतंकवाद बवरोधी द्ता इस 

पकरण में शाबमल अनय लोगों की 
तलाश कर रहा है। 

िता दें बक देश के कई बह्सों 
से संबदगध रासूसों पर बशकंरा 
कसा है। इससे पहले अभी हाल में 
ही कांगडा पुबलस ने रासूसी क े
संदेह में 20 वर्लीय युवक को 
बगरफतार बकया। कांगडा के सुखार 
का रहने वाले अबभरेक भारदार 
को िुधवार को उसके घर स े
बहरासत में बलया गया। उसे पूछताछ 
के बलए देहरा पुबलस ्टेशन लाया 
गया। पूछताछ के दौरान पुबलस 
अबधकाररयों को अबभरेक क े
मोिाइल फोन पर संवेदनशील और 
आपबतरनक सामगी बमली, रो 
उनके अनुसार भारतीय नयाय 
संबहता (िीएनएस) की धारा 
152िी के अंतग्वत आती है। 

रासूसी के आरोप में िीन लोग लगरफिार 
n कांगेस जताई आपलत 

मुंबई। बशवसेना (यूिीटी) के 
नाबसक शहर उप पमुख ने कहा है 
बक राहुल गांधी वीर सावरकर क े
बवरुद्ध हमेशा अपमानरनक 
बटपपणी करते हैं। इसे सहन नहीं 
बकया राएगा। उनके चेहरे पर 
काबलख पोता राएगा। 

फशिसेना (यूबीटी) न े
झाड़ा पलला 

इस पर महाराषट कांगेस क े
नेताओं ने कडी पबतबकया वयकत 
की है। लेबकन बशवसेना (यूिीटी) 
की अधीकृत पवकता ने अपनी ही 
पाट्ली के उकत नेता के ियान को 
उसका बनरी ियान िताते हुए 

पलला झाड बलया है। 
नाबसक में उद्धव ठाकरे के 

नेतृतव वाली पाट्ली की शहर इकाई 
के उप पमुख िाला दराडे की उकत 
बटपपणी से बवपकी गठिंधन 
महाबवकास आघाडी (मबवआ) में 
टकराव नरर आ रहा है। 

िीर सािरकर की 
जनमभूफम नाफसक 

दराडे ने सावरकर की रयंती 

के अवसर पर एक मराठी समाचार 
चैनल से कहा बक हमें गव्व है बक 
हम वीर सावरकर की रनमभूबम 
नाबसक में रहते हैं। राहुल गांधी दारा 
सावरकर को माफी वीर कहना 
अपमानरनक था। हम इसकी कडी 
बनंदा करते हैं। यबद राहुल गांधी 
नाबसक आते हैं तो हम उनके चेहरे 
पर काबलख पोत देंगे। यबद हम ऐसा 
नहीं कर पाए तो हम उनके काबफले 
पर पथराव करेंगे। 

लशिसेना उदि गुि के नेता की धमकी

‘राहुल के चेहरे पर काललि पोि देंगे’
िेश्ा व्िसा् लिपत 
मलहिा लगरफतार 

ठाणे. ठाणे पुबलस की 
अनैबतक मानवी वाहुतक शाखा क े
अबधकाररयों ने ठाणे पूव्व स्थत 
आनंद टाबकर के पास से वेशया 
वयवसाय बलपत एक मबहला को 
बगरफतार बकया है. 

इस मामले में एक पुरुर एरेंट 
फरार हो गया रिबक एक पीबडता 
को दलदल से छुडाया गया है.   
पुबलस टीम ने  आनंद टॉकीर के 
पास फर्ली गाहक और पंच को 
भेरकर  टैप लगाकर छापा मारा  
काइम  बांच की टीम ने छापे में एक 
महीला एरेंट को बहरासत में लेने के 
िाद उसकी चंगुल से एक पीबडत 
लडकी को देहवयापार  के दलदल 
से  रे्कयू बकया.   

पुबलस की टीम ने बगरफतार 
मबहला एरेंट के एक सहयोगी  
(एक पुरुर एरेंट) को वांटेड 
िताया है. 

n मध् रेिि ेक े
महाप्रबंधक को 
सांसद नरेश महसके 
न ेलद्ा पत्र 
ठाण.े महायबुत सरकार न ेराजय 

क े तीन ऐबतहाबसक शहर 
सभंारीनगर, धाराबशव, 
अबहलयानगर का नाम िदल बदया 
ह।ैरिकी रलेव ेसचंालन में अभी भी 
परुान ेनामों का इ्तमेाल बकया रा 
रहा ह।ै ठाण ेलोकसभा सासंद और 
रलेव ेसलाहकार सबमबत क ेसद्य 
नरशे महा्क े न े मधय रलेव े क े
महापिंधक को एक पत के माधयम से 

बडबरटल पलटेफॉम्व और ऐप पर नए 
्टेशनों के नाम और कोड िदलने का 
सझुाव बदया ह।ैमहाराषट सरकार न े
राजय क ेतीन शहरों क ेनाम उनक े
ऐबतहाबसक और सां् कबृतक महतव 
को धयान में रखत ेहएु िदल ेहैं।िदल े
हएु शहर क े नाम औरगंािाद का 
सभंारीनगर (औरगंािाद ्टशेन 
कोड: @VA) नया सभंारीनगर; 
उ्मानािाद ्टशेन कोड: TLC) 
का नया नाम धाराबशव; अहमदनगर 
(अहमदनगर ्टशेन कोड @MF) 
का नया नाम अबहलयानगर। रलेव ेक े
बडबरटल पलेटफॉम्व रैसे HQBSB ऐप, 
विेसाइट, बटकट िबुकगं बस्टम 
आबद पर यह नाम और कोड अभी भी 

परुान ेबदखाई द ेरह ेहैं। इससे याबतयों 
में भ्रम की स्थबत पदैा हो रही ह ैऔर 
नए नामों को ् वीकार करना मुसशकल 
हो रहा ह।ै हालाबंक रलेव ेक ेसभी 
बडबरटल पलेटफॉम्व पर उपरोकत नामों 
और उनक े ्टशेन कोड को तरुतं 
अपडटे करन ेक ेबलए सिंबंधतों को 
बनद्वेश बदए रान े चाबहए। इसस े
महाराषट क ेयाबतयों को सबुवधा होगी 
और राजय सरकार क ेफसैल ेको 
पभावी ढगं स ेलाग ूबकया रा सकगेा 
ऐसा सासंद नरशे महा्क ेन ेसझुाव 
बदया ह।ै ठाण ेक े मनस ेकाय्वकता्व 
सशुातं डोमि े न े भी सासंद नरशे 
महा्क ेको पत बलखकर इसी तरह 
की मागं की थी। 

लडलरटल पलेटफॉम्ज और ऐप पर बदले गए 
सट्ढेशनों के नाम और कोड करे बदली 

ठाणे. राजय के बकसानों को 
बवदेशों में आधुबनक कृबर तकनीक 
से पररबचत कराने के उदेशय से 
कृबर बवभाग दारा “राजय में 
बकसानों का अधययन भ्रमण” 
योरना का बकयानवयन बकया रा 
रहा है। वर्व 2024-25 में इस 
योरना में बकसानों के चयन के 
बलए मुखय मानदंड यह था बक 
बकसान कम से कम 12वीं पास हो 
तथा आयु सीमा 25 से 60 वर्व क े
िीच होनी चाबहए। कृबर आयुकत 
की अधयकता में आयोबरत राजय 
्तरीय सबमबत की िैठक में इन 
मानदंडों में िदलाव बकया गया है 

तथा नयूनतम बशका तथा 
अबधकतम आयु साठ वर्व की शत्व 
को समापत कर बदया गया है।कृबर 
में मबहलाओं के अमूलय योगदान 
को देखते हुए मबहला बकसानों को 
बवदेश में अधययन का अवसर 
करने के उदेशय से वर्व 2025-26 
में इस योरना में मबहला बकसानों 
को पाथबमकता दी राएगी। इस 
योरना में वर्व 2024-25 में बवदेश 
में अधययन के बलए यूरोप, 
बारील, ऑ्टेबलया तथा थाईलैंड 
का चयन बकया गया था। बवतीय 
वर्व 2025-26 में यूरोप, इरराइल, 
चीन, रापान, मलेबशया, 

बवयतनाम, बफलीपींस और दबकण 
कोररया रैसे देश शाबमल हैं। इस 
योरना के तहत बकसान चयन के 
मानदंडों में िदलाव के कारण वर्व 
2025-26 के बलए याता का देश, 
वर्व 2024-25 में बकए गए 
बकसान चयन को रद बकया रा 
रहा है। हालांबक बरन बकसानों का 
पहले चयन बकया गया था, वे नए 
बसरे से आवेदन कर सकते हैं और 
उनकी पातता के अनुसार उनहें भी 
इस योरना के तहत बवचार बकया 
राएगा। कृबर आयुकतालय क े
तकनीकी अबधकारी बवप-6 न े
बदया। 

राजय में ककसानों के क्ए कवदेशी 
दौरा अधययन भ्रमण यो्ना 

ठाणे. बवरार िुलेट टेन ्टेशन 
पर पहले ् लैि की कास्टंग शुरू हो 
गई है। यह ्लैि 50 मीटर लंिा, 
35.32 मीटर चौडा और लगभग 
300 बममी मोटा है, बरसमें 1555 
घन मीटर कंकीट का उपयोग बकया 
गया है। इस ्तर पर कुल 9 ऐसे 
्लैि होंगे, रो ्टेशन पर टैक 

बिछाने के काय्व का आधार 
िनेंगे।्टेशन में दो ्तर होंगे – 
कॉनकोस्व ्तर और रेल ्तर, 
बरसकी कुल लंिाई 425 मीटर 
होगी।बवरार िुलेट टेन ्टेशन एक 
पहाडी पर स्थत है, इसबलए इसका 
बडजाइन पहाडों से िहने वाली 
हवाओं से पेररत है। 

लिरार बुिेि टेन सिेशन पर सिैब काससिंग की शुरुआत 

‘...्ो मकह्ा को मार दो’


