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मनपा चुनाि की तैयारी में जुटी भाजपा
दोपहर में चल रह ेिरम हिा के झोंके 
सोमवार को दोपहर में गरम हवा के झोंके चल रहे रे. िरबत, गने का रस, ठंि 
पेय की दुकानों, ठेलों पर लोगों की भीड बढ़ गई है. कशलंगि की िरीदारी में 
बढ़ोतरी हुई है. दोपहर में छत के पंिों से गरम हवा आ रही है. एसी एयर कूलर 
का सेल बढ़ गया है. लोग सर पर टोपी, हलके कपडे एवं चशमा लगाकर घर से 
शनकल रहे हैं. बुिवार, गुरुवार को भी पारा 42 शिगी रहने का अनुमान है. मरीपा 
ने िहर के दो पररसर में िशनवार को पानी बंद रिने की रो घोषणा की है, उससे 
ये महसूस हो रहा है शक आने वाले शदनों में पूरे िहर में हफते में एक शदन रलापूशत्ज 
बंद रिने की घोषणा की रा सकती है. 

पृषठ.. पर पढ़ें..
हिामहल के सामने 
गप्रयंका न ेकी िूगटंि 

ठाणे. सभी राजनीततक दल 
आगामी महानगरपातलका और 
सथानीय सिराजय संसथा चुनािों की 
तैयारी में लगे हैं। राजय में 
राजनीततक दलों के पमुख सथानीय 
नेताओं को चुनाि पर धयान केंतदत 
करने का तनद्देि दे रहे हैं। इस संबंध 
में ठाणे िहर तिधायक संजय 
केलकर ने बडा बयान तदया है तक 
ठाणे तजला भाजपा का गढ़ है. 
भाजपा ठाणे तजले में सबसे बडी 
पाट्सी है. भाजपी के 9 तिधायक 
ठाणे तजले में हैं.  केलकर ने कहा 
तक भाजपा के नजदीक भी कोई 
नहीं है। 

हालांतक एकनाथ तिंदे की 
तििसेना और भाजपा गठबंधन में 
हैं, लेतकन ऐसा लगता है तक 
भाजपा ठाणे में मजबूत तैयारी कर 

रही है, जो तिंदे का गढ़ है। ऐसा 
लगता है तक मंती गणेि नाईक ने 
जनता दरबार के माधयम से पाट्सी 
को बढ़ाने का काम अपने हाथ में ले 

तलया है। अब तिधायक संजय 
केलकर ने दािा तकया है तक ठाणे 
भाजपा का गढ़ है। 
मनपा चुनाव की तैयारियां 
राजय की अतधकांि महानगर 

पातलकाओं में पिासक हैं और 
सथानीय पदातधकारी चुनाि के तलए 
उतसुक हैं। अगले कुछ महीनों में 
नगरपातलका और सथानीय सिराजय 
संसथाओं के चुनाि होने की उममीद 
है। इसतलए भाजपा ने ठाणे तजले 

की 6 महानगर पातलकाओं के तलए 
भी तैयारी िुर कर दी है. केलकर 
के इस बयान को आगामी मनपा 
चुनाि से जोडकर देखा जा रहा है. 

n पारा 42 गडगी पहंुचा 
n अंिरनाथ क ेदो 
पररसर में हर 
िगनिार को िंद 
रहेिी जलापूगतमा 

: यसूफु िखे 
अंबरनाथ. अंबरनाथ, 

बदलापुर और मुरबाड में सूरज 
आग उगल रहा है. सोमिार को 
अंबरनाथ, बदलापुर में दोपहर में 
पारा 40 तडगी से भी जयादा 42 
तडगी तापमान दज्व तकया गया है. 
अंबरनाथ मजीपा की ओर स े
िहरिातसयों को बताया गया है तक 
हर ितनिार को सटेिन पररसर एि ं

टेलीफोन एकसचेंज पररसर में पूरा 
तदन पानी बंद रहेगा. इसका कारण 
ये बताया गया है तक जयादा गरमी के 
कारण पानी की मांग बढ़ गई है. 
सभी सथानों पर समान जलापूतत्व 
करने की दृसषट से ये तनण्वय तलया 
गया है. ऐसा उप तिभागीय 
अतभयंता मजीपा उपतिभाग 
अंबरनाथ की ओर से िहरिातसयों 
को बताया गया है. 
अंबरनाथ और बदलापुर में गत 

कुछ तदनों से गरमी बहुत जयादा बढ़ 
गई है. तजसके कारण लोग बहुत 
जयादा परेिान हो गए हैं. जररी 
काम है तो ही घर से बाहर तनकलें, 
ऐसी सलाह पिासन की ओर से दी 
गई है. दोपहर में लोग घर से बाहर 
नहीं तनकल रहे हैं.  

गिधायक केलकर ने कहा : ठाणे में भाजपा के 9 गिधायक, आसपास कोई नहींभाजपा सिसे िड़ी पाट्टी 
गिधायक संजय केलकर का कया ियान है? 
मीशिया से बात करते हुए शविायक संरय केलकर ने कहा, 'ठाणे शरले में 
भारपा के 9 शविायक हैं। 9 शविायकों के आस-पास भी कोई नहीं है। इसशलए 
ठाणे शरला भारपा का गढ़ है। इसशलए, महानगर पाशलकाओं को बडी संखया में 
लोग अपना चुनाव और समर्जन दे रहे हैं। आम आदमी को भारपा पर भरोसा 
है। इसशलए, यह पाट्टी आगे बढ़ेगी। ररूरत पडी तो भारपा अकेले और समय 
आने पर सबको सार लेकर भारपा चलेगी, लेशकन भारपा अब नहीं रुकेगी। 

अंबरनाथ-बदिापुर में 
सूरज उगि र्ा आग

n 3 गदन की ररमांड पर 
:उलहास गिकास संंिाददाता   

अंबरनाथ. अंबरनाथ भाजपा 
के पूि्व नगरसेिक के काया्वलय पर 
तलिारों से हमला करने िाले 3 
हमलािरों को तििाजी नगर पुतलस 
ने तगरफतार करके नयायालय में पेि 
करके तीन तदनों की ररमांड पर ल े
तलया है. पुतलस इस मामले को 
लेकर भारी गुपतता बरत रही है. 
तीनों आरोतपयों के नाम बताने से 
पुतलस ने इंकार तकया है. सभी 
अंबरनाथ के तनिासी बताए गए हैं. 
पुतलस उपायुकत सतचन गोरे न े
पतकारों को बताया तक रतििार की 
रात में तीन आरोतपयों को तगरफतार 
तकया गया है. उनसे हमले क े
कारणों का पता लगाया जा रहा है.  
रोतहत महातडक क ेकाया्वलय में 

काम करन ेिाल ेआतफस बॉय न े
पतुलस में तिकायत दज्व कराकर दो 

हमलािरों क ेनाम आिुतोष कराल े
और गनी रफीक िखे बताए हैं. 
अनय 10 स े 12 अजात हमलािर 
उनके साथ थे. ये सब मंुह पर रमाल 
बाधंकर आए थ.े हमल ेक ेसमय 
रोतहत और उसक े तपता राजा 
महातडक मौजदू नहीं थ.े रोतहत न े
कहा है तक िह मुझे जान से मारने के 
इराद ेस ेआए थ.े इसतलए हतया का 
पयास कलम भी पतुलस न े दज्व 
करना चातहए. उनहोंने हमें बताया तक 
िह भाजपा एिं तििसनेा क ेिररषठ 
नतेाओं स ेभेंट करक ेपरूी जानकारी 
देंग.े पतुलस न ेउनको भी पकड ेगए 

आरोतपयों क े नाम नहीं बताए हैं. 
इसकी तिकायत िह अपने िररषठों 
स ेकरन ेिाले हैं. पतुलस का कहना 
ह ैतक उनक ेनाम बतान ेस ेबाकी क े
आरोपी सतक्क होकर भाग जाएगं.े 
इसतलए नामों को गपुत रखा गया ह.ै 
हमलािरों न ेरोतहत क ेकाया्वलय का 
काचं, टबेल, कसु्सी को तलिार स े
मारकर नकुसान तकया ह.ै आसपास 
दहित फलैान े का काम भी 
हमलािरों न े तकया ह.ै पतुलस क े
चार पथक और अपराध अनििेन 
िाखा भी िेष आरोतपयों को पकडने 
क ेतलए पयास कर रह ेहैं.  

भाजपा के पूिमा निरसेिक कायामालय पर हमला करने िाले 

3 ्मिावर तगरफिार, अनय की ििाश जारी 

n अकय गिंदे 
एनकाउंटर मामला 

n RHS का िठन करन े
का गनद्देि  
मुंबई. बदलापुर में चतच्वत 

अकय तिंदे एनकाउंटर मामले में 
बॉमबे हाई कोट्ट ने बडा फैसला तदया 
है। हाई कोट्ट ने एनकाउंटर से जुड े
पुतलस अतधकाररयों पर केस 
दातखल करने का आदेि जारी 
तकया है। बॉमबे हाई कोट्ट ने इसके 
साथ ही मुंबई के जॉइंट कतमश्नर 

ऑफ़ पुतलस काइम लखमी गौतम 
के नेतृति में RHS का गठन करने का 
तनद्देि भी तदया है और कहा है तक 
उममीद है, तक RHS केस की जांच 
को उतचत अंत तक पहुंचाएगी। 
कोट्ट ने और कया 
कहा? 
बॉमबे हाई कोट्ट ने इस पूरे 

मामले में पाथतमकी दज्व करने में 
अतनचछा के तलए सरकार की 
आलोचना भी की है। कोट्ट ने कहा- 
“मतजसटेट की ररपोट्ट के देखने क े
बाद हम इस बात से संतुषट हैं तक 
तहरासत में हुई मौत (अकय तिंद े

की) की गहन जांच की 
आिशयकता है, कयोंतक िह पुतलस 
दारा चलाई गई गोली के कारण 
घायल हुआ था।” पीठ ने कहा, 
“केिल नयाय नहीं तकया जाना 

चातहए बसलक ऐसा पतीत होना 
चातहए तक नयाय हुआ है। हमें 
उममीद और भरोसा है तक 
एसआईटी सातजि का पदा्वफाि 
करेगी।” 

अकय तिंदे महाराषट के 
बदलापुर में सकूली बतचयों से यौन 
उतपीडन के मामले में आरोपी था 
तजसकी पुतलस तहरा,त में मौत हो 
गई थी। सकूल में दो बतचयों क े
साथ यौन उतपीडन के आरोपी 

अकय तिंदे की बीते साल 23 
तदसंबर 2024 को कतथत तौर पर 
पुतलसकतम्वयों की गोली लगने से 
मौत हो गई थी। जब ये घटना हुई 
तब अकय तिंदे को तलोजा जेल स े
कलयाण ले जाया जा रहा था। 

्ाई को््ट ने पुतिस अतिकाररयों पर केस दातखि करने का तदया आदेश 
इन पुगलस अगधकाररयों पर होिा केस 
अक्षय शिंदे एनकाउंटर मामले में बॉमबे हाई कोट्ट ने 3 पुशलस अभिजीत 
मोरे, हररष तावडे, सतीश खताळांवर के शिलाफ केस दर्ज करने का 
आदेि रारी शकया है। कोट्ट ने  RHS का गठन करने का शनद्देि देते हुए 
कहा है शक इस मामले में रांच की अशिक आवशयकता है। कोट्ट ने अपने 
आदेि में आगे कहा- ‘कोट्ट को उममीद है, शक RHS केस की रांच को 
उशचत अंत तक पहुंचाएगी।’. 

n आरोपी गिरफतार 
उल्ासनगर. उलहासनगर में 

एक चौंकाने िाला मामला सामन े
आया है जहां एक वयसकत न े
फेसबुक पर एक युिती को पेम 
जाल में फंसाया, उसका अशलील 
िीतडयो बनाया और उसे धमकात े
हुए बार-बार उसका यौन िोषण 
तकया। पीतडता की तिकायत क े
बाद उलहासनगर पुतलस ने जांच 
की और आरोपी को तहरासत में ल े
तलया। 
फेसबुक पर हुई जान-पहचान 

पयार में बदल गई। इसके बाद युिक 
उसे एक लॉज में ले गया, उसक े
साथ संबंध बनाए और अशलील 
िीतडयो बना तलया। युिक ने फुटेज 

को सोिल मीतडया पर पोसट करन े
की धमकी देकर उसे बलैकमेल 
करना िुर कर तदया। 
आरोपी ने उसे बार-बार 

धमकाया और िारीररक संबंध 
बनाने के तलए दबाि डाला। 
पीतडता ने जैसे ही इसका तिरोध 
तकया तो आरोपी ने अशलील 
िीतडयो सोिल मीतडया पर िायरल 
कर तदया और बाकी िीतडयो भी 
िायरल करने की धमकी दी। इस 
पूरी घटना के चलते पीतडत लडकी 
ने आतखरकार उलहासनगर पुतलस 
सटेिन में तिकायत दज्व कराई।  
उसकी तिकायत के आधार पर 

पुतलस तनरीकक (अपराध) 
चंदहार गोडसे की टीम ने आरोपी 
पंकज राममनोहर िुकला (उम्र 
25) को तगरफतार कर तलया। िह 
बदलापुर के तििाजी चौक में रहता 
है और मूल रप से उतर पदेि के 
गोंडा तजले के इतटया थोक गांि के 
तनिासी है। तगरफतार करने के बाद 
आरोपी को अदालत में पेि तकया 
गया और पुतलस तहरासत में भेजन े
के आदेि तदए गए। 

पेम ्ाल में फंसाकर 
युवती से दुषकम्म

उल्ासनगर. उलहासनगर 
रेलिे सटेिन में लोकल टेनों और 
पलेटफॉम्व के बीच की दूरी याततयों 
के जीिन के तलए लगातार खतरा 
बनी हुई थी। लोकल टेन में चढ़ते 
या उतरते समय याततयों के तगरकर 
मामूली चोट लगने की भी घटनाएं 
हुईं; हालांतक, अब पलेटफॉम्व की 
ऊंचाई बढ़ा दी गई है, तजसस े
दुघ्वटना का खतरा टल गया है।  
लोकल टेनें पलेटफॉम्व नंबर दो 

से मुंबई की ओर रिाना होती हैं। 
खोपोली, कज्वत, बदलापुर, 
अंबरनाथ से मुंबई जाने िाली 
लोकल टेनें इस पलेटफॉम्व पर 
रुकती हैं; हालाँतक, टेन और 
पलेटफॉम्व के बीच काफी अंतर होन े
के कारण लोकल टेन में चढ़त े
समय एक मतहला घायल हो गई। 
तजसकी जानकारी एड. पिांत 
चंदनतििे को तमली तो चंदनतिि े
ने सटेिन पबंधक सतबता तनतयानंद 
से मुलाकात की और एक बयान के 

माधयम से पलेटफॉम्व और लोकल 
के बीच की दूरी की ओर धयान 
आकतष्वत तकया। पलेटफाम्व की 
ऊंचाई बढ़ाने के तलए 25 फरिरी 
की सुबह भूख हडताल की 
चेतािनी दी गई।  चंदनतििे क े
अनुसार रेल मंती, मुखयमंती और 
रेलिे के डीआरएम को टिीट तकया 
था। अब चूंतक ऊंचाई का काम पूरा 
हो गया है, इसतलए याततयों क े
चढ़ने और उतरने के दौरान घायल 
होने की घटनाएं टल गई हैं, ऐसा 
सामातजक काय्वकता्व पिांत 
चंदनतििे और युिा सेना 
पदातधकारी सुिील पिार ने 
बताया। 

उल्ासनगर रेिवे स्ेशन के 
पिे्फॉमणा की ऊंचाई बढाई गई

n गििसेना ठाकरे िुट 
के प्रयासों से गनमामाण 
कायमा में हुआ सुधार  
उल्ासनगर. उलहासनगर में 

तफर एक बार तनमा्वण धोखाधडी 
की तसिीर साफ हो गई है। 
तििसेना ठाकरे गुट ने तिकायत 
के बाद महानगर पातलका के 
धयान में यह मामला लाया तक 
आरजीएस सकूल के सामने सबजी 
मंडी के पुनतन्वमा्वण का काम 
घतटया गुणिता का तकया जा रहा 
है। साथ ही काम रोकने की 

चेतािनी के बाद मनपा पिासन ने 
तनमा्वण सथल का तनरीकण तकया। 
पुरानी दीिारों पर पलासटर 

करके नया तनमा्वण काय्व िुर हो 
गया था। पुरानी ईंटों के उपयोग से 
पूरी पररयोजना पर सिाल उठ 
खडे हुए थे। एक ठेकेदार को 
पुरानी सबजी मंडी को तोडकर नई 
मंडी बनाने का ठेका तदया गया। 
हालाँतक, िासततिकता यह है तक नई इमारतों के तनमा्वण के समय 

पुरानी 
संरचनाओं का 
उपयोग तकया 
गया था और 
उन पर 
पलासटर तकया 
गया था, तातक 
बाहर से नया 
होने का 

आभास पैदा तकया जा सके। इसमें 

तमटी को सीमेंट के साथ तमलाकर 
उसका घनति बनाए तबना ही 
काम सुचार रप से तकया गया।  
इस संबंध में सबजी 

तिकेताओं दारा ठाकरे गुट के युिा 
सेना उप तजलातधकारी राजेि 
कणसे से कई तिकायतें की गई 
हैं। तदनुसार, राजेि कणसे ने 
मौके पर जाकर काय्व का तनरीकण 
तकया। उनहोंने पूरे मामले की 

जानकारी ठाकरे गुट के तििसेना 
तजला पमुख धनंजय बोडारे को 
दी। बोडारे ने ततकाल मनपा से 
संपक्क कर संबंतधत ठेकेदार को 
काम रोककर नया गुणितापूण्व 
काम िुर करने का सपषट आदेि 
तदया। इस बीच, मनपा 
अतधकाररयों ने भी तनमा्वण सथल 
का दौरा तकया और ठेकेदार को 
तनद्देि तदए। तब से, नई ईंटों और 
सही तमशण का उपयोग करके 
तनमा्वण काय्व पुनः िुर कर तदया 
गया है, और नागररक संतोष 
वयकत कर रहे हैं। 

उल्ासनगर सब्ी मंडी का काम घटिया द््जे का 

उल्ासनगर. एक सजायाफता 
अपराधी ने एक घर मातलक को 
चाकू से बार-बार िार करके घायल 
कर तदया कयोंतक उसे सेंिई की एक 
पलेट देने से मना कर तदया गया था। 
यह चौंकाने िाली घटना 
उलहासनगर के कैंप 5 ससथत 
साईनाथ कॉलोनी में हुई और 
तहललाइन पुतलस ने आरोपी को 
तगरफतार कर तलया है। आरोपी का 
नाम इकरार उफ्क   कललन है, जबतक 
घायल वयसकत का असपताल में 
इलाज चल रहा है।  

इस बारे में तिसतृत घटना इस 
पकार है तक इकरार अचानक 
अफसर िेख के घर में घुस आया 
और खाने के तलए कुछ सेिइयां 

मांगने लगा। घर में घुसने के बाद 
अफसर िेख ने उसे चुपचाप घर से 
बाहर जाने को कहा. हालांतक, इस 
घटना से गुससाए इकरार ने अफसर 
की तपटाई िुर कर दी। अफसर ने 
इसका तिरोध तकया और उसे 
पकड में ले तलया तथा उसकी पती 
और बेटी को तिकायत दज्व कराने 
के तलए पुतलस सटेिन भेज तदया।  
इस बीच, इकरार ने अपनी जेब 

से चाकू तनकाला और अफसर 
िेख पर कई िार कर तदया और 
मौके से फरार हो गया। गंभीर रप 

से घायल होने के बािजूद अफसर 
िेख खुद तहललाइन पुतलस सटेिन 
गए और तिकायत दज्व कराई। 
पुतलस ने तुरंत मामला दज्व कर 
तलािी अतभयान िुर तकया और 
महज 24 घंटे के भीतर आरोपी 
इकरार को तगरफतार कर तलया। 
घायल अफसर िेख का तफलहाल 
कलिा असपताल में इलाज चल 
रहा है। तहललाइन पुतलस सटेिन के 
िररषठ पुतलस तनरीकक अतनल 
जगताप के माग्वदि्वन में इस मामले 
की जांच चल रही है। 

n कई पेड़ गिर िए और 
गिजली के तार भी 
टूट िए 

n नािररकों में भय 
उल्ासनगर. िुकिार दोपहर 

को िहर में अचानक तेज हिा का 
झोंका आया, तजससे कैंप 4 और 
कुला्व कैंप केतों में पेड तगरने की दो 
घटनाएं लगातार हुईं। इससे 
नागररकों में भय का माहौल पैदा हो 
गया। इस पूरी घटना में कोई हताहत 
नहीं हुआ। 
िुकिार दोपहर को 

उलहासनगर कैंप 4, कुला्व कैंप केत 
में अचानक तेज हिा का झोंका 
आया, तजससे केत में एक के बाद 
एक पेड तगर गए। एक पेड सीधे 
बाइक पर तगरा, जबतक दूसरा पेड 
देिी मंतदर के पास सडक पर तगरा। 
तदलचसप बात यह है तक इस पेड के 
तगरने से तबजली की तारें भी टूट गईं 
और कुछ समय के तलए तबजली 

आपूतत्व बातधत रही। बगीचे के पास 
एक बडा पेड तगरने की खबर तमली 
है। कुल तमलाकर, इस केत में िृकों 
के तगरने की माता काफी अतधक 
थी। घटना के बाद, दमकल 
तिभाग, महातितरण तिभाग के 
अतधकारी और नगर तनगम क े
कम्वचारी कुछ ही तमनटों में 
घटनासथल पर पहुंच गए। उनहोंन े
तुरंत तबजली के तारों को साफ 
करना और जोडना िुर कर तदया। 
भगिषय के खतरे स े
िचने की मांि 
सथानीय सामातजक काय्वकता्व 

तििाल सोनािणे ने मनपा को केत 
के सभी खतरनाक पेडों का 
ततकाल तनरीकण करने तथा उनकी 
आिशयक छंटाई और रखरखाि 
की मांग करने की मांग की है। 
उनहोंने पिासन से भी अपील की है 
तक िह यह सुतनसशचत करने क े
तलए पहल करे तक भतिषय में ऐसी 
कोई दुभा्वगयपूण्व घटना न घटे। 

िूफान ने मचाई िबा्ी सेवई खान ेक ेतिए न देन ेपर चाकू मारा 

उल्ासनगर. भारत रत डॉ. 
बाबासाहेब अंबेडकर पततमा 
समारक सतमतत की मांग के 
अनुसार, तिधायक डॉ. बालाजी 
तकणीकर ने पूि्व मुखयमंती एकनाथ 
तिंदे और सांसद डॉ. शीकांत तिंद े
के साथ तमलकर उलहासनगर के 
सुभाष टेकडी चौक पर डॉ. 
बाबासाहेब अंबेडकर की एक 
पूणा्वकृतत मूतत्व सथातपत की है। 
पततमा के अनािरण की तततथ 10 
अपैल तय की गई है तथा 14 अपैल 
को बाबासाहेब की जयंती पूण्व 
लंबाई िाली पततमा के साथ मनाई 
जाएगी। 
सुभाष टेकडी चौक पर डॉ. 

बाबासाहेब आंबेडकर की 
अध्वपूणा्वकृतत पततमा थी। पततमा 
समारक सतमतत के अधयक अरुण 
कांबले और पदातधकाररयों ने 
तिधायक डॉ. बालाजी तकणीकर से 
मांग की थी तक इस सथान पर डॉ. 

बाबासाहेब की पूणा्वकृतत पततमा 
सथातपत की जाए। तििसेना के 
उपमहापौर संदीप डोंगरे ने भी 
तकणीकर का धयान आकतष्वत तकया 
था। 
तकणीकर ने पूि्व मुखयमंती 

एकनाथ तिंदे और सांसद डॉ. 
शीकांत तिंदे से संपक्क तकया तो 25 
लाख रुपए का फंड तदया गया। 1 
करोड रपये की धनराति सिीकृत 
की गई। पततमा तैयार होने के बाद 
आयुकत मनीषा आवहाले के आदेि 
पर अततररकत आयुकत तकिोर 
गिस, मुखयालय उपायुकत 
तििाखा मोटघरे, काय्वकारी 

अतभयंता संदीप 
जाधि और कतनषठ 
अतभयंता हष्वद पधान 
ने पततमा का तनरीकण 
तकया। 
अब गुरुिार 10 

अपैल 2025 को 
िाम करीब 6 बजे शदेय डॉ. एन. 
आनंद महाथेरो और तिधायक डॉ. 
बालाजी तकणीकर और 
उलहासनगर महानगरपातलका 
आयुकत मनीषा आवहाले की 
उपससथतत में डॉ. बाबासाहेब 
आंबेडकर की पूण्व लंबाई िाली 
पततमा का अनािरण होगा। इस 
काय्वकम के संयोजक भारत रत 
डॉ. बाबासाहेब अंबेडकर पततमा 
समारक सतमतत के अधयक अरुण 
कांबले, महासतचि भाई रोकडे, 
पिीण खरात, उपाधयक तदिाकर 
खाले और पूि्व नगरसेिक पमोद 
टाले हैं।

उल्ासनगर में डॉ. बाबासा्ेब अमबेडकर 
की पूराणाकृति पतिमा का अनावरर 10 को
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स ेतो कई तिधाओं में 
रामायण तलखी गई ह.ै 

आपन े भी रामायण क े कई 
सिरप दखे े या सनु े होंग.े 

लतेकन, आज हम आपको एक 
अद्भुत सिरप क ेबार ेमें बतान े
जा रह ेहैं. यहा ंसपंणू्व रामायण 
तसफ्क एक िबद में तलखी गई ह.ै 
एक ही िबद में भगिान शीराम 
की परूी कथा समातहत ह.ै इस 
िबद को दतुनया का सबस ेलबंा 
िबद बताया जा रहा ह.ै 

झारखडं में पलाम ूक ेरहन े
िाल ेतिि कमुार पांड ेन ेतिशि 
का सबस ेलबंा िबद बनाया ह,ै 
जो अधयातम स ेजडुा ह.ै इस एक 
िबद में सपंणू्व रामायण समातहत 
ह.ै इस ेरचन ेमें उनहें लगभग एक 
साल लगा. पलाम ू क े रडेमा 
तनिासी उतदत नारायण पाडं ेक े
40 िष्सीय पुत तिि कुमार पाडें ने 
3046 अकरों का पयोग कर इस 
िबद का तनमा्वण तकया ह.ै तिि 
कमुार पाडं े पिे े स े आयिु्देद 
तचतकतसक और सातहतयकार हैं. 
15 साल स ेसातहतय क ेकते में 
काम कर रह े हैं. उनहोंन े 15 

अलग-अलग ितैलयों में 
सातहतय की रचना की ह,ै तजसमें 
स ेएक ह ैएक िबदीय रामायण, 
तजसे इंतडया बुक ऑफ ररकॉड्ट में 
दज्व तकया गया ह.ै 

तिि 
कमुार पाडंये 
न े बताया, 
तहदंी में अकरों 
क े मले स े
िबद बनता है. 
कई िबदों को 
तमलाकर भी 
एक िबद 
बनता ह,ै 

तजसका तनमा्वण सतंध क ेमले स े
तकया जाता ह.ै इसी तरह एक 
िबदीय रामायण का तनमा्वण 
तकया गया ह,ै तजसमें 3046 
अकरों को तमलाकर सतंध पयोग 

तकया गया ह.ै इस े पढ़न ेऔर 
समझने में लोगों को सात से आठ 
घटं े लगेंग.े इसमें सतंध को 
समझन ेक े तलए एकाग होकर 
पढ़ना होगा. यह तिशि का पहला 
ऐसा िबद ह,ै जो दस पजे में 
तलखा गया ह.ै दतुनया का सबस े
लबंा िबद ह.ै 
तिि कुमार पाडेंय ने बताया, 

इस एक िबदीय रामायण को 
इतंडया बकु ऑफ ररकॉड्ट में दज्व 
कर तलया गया ह.ै तकसी भी 
सातहतयकार का सपना होता ह ै
तक िह तिशि कीतत्वमान िाली 
ससंथा में अपना नाम दज्व कराए. 

नोज कुमार हिंदी हिनेमा के उन चंद अहिनेताओं में थे, 
हजनिहोंने बंटवारे की तािदी को िोगा था। पाहकसतान और 

चीन िे िंघर्ष के बाद हनराश िारतीयहों के मन में देशिक्त की 
अलख जगाने का बीड़ा उठाने वाले वे अकेले कलाकार थे। उि 
दौर में जब िारत अपने बूते खड़ा िो रिा था, तब उनिहोंने नागररकहों 
के मन में देश की िंसकृहत और उिकी मिानता पर गव्ष करना 
हिखाया, जो आज के राष्वाद िे किीं बड़ा फलक था। उनकी 
हफलमहों में देशिक्त का जजबा उि दौर के करोड़हों दश्षकहों के मन 
में उतरता चला गया। 

शायद इिीहलए किी-किी मनोज कुमार किते िी थे हक 
देशिक्त थोपी निीं जानी चाहिए। दरअिल, िारतीय नागररकहों में 
हजि तरि की देशिक्त वे देखना चािते थे, उिे उनिहोंने बखूबी 
अहिवय्त हकया और पूरब िे लेकर पक्चम तक उनिहोंने िारत 
की िी बात िुनाई। इि तरि एक कलाकार के रूप में राष्ीय चेतना 
की नींव मजबूत की और देशिक्त की धारा बिाई। उनकी हफलम 
‘शिीद’ को कौन िूल िकता िै। मनोज कुमार जब िगत हिंि की 
मां िे हमले, तो उनिहोंने किा था हक तुम मेरे बेटे जैिे लगते िो। 
मनोज कुमाि की नफलमवों में थी देशभस्त की वयापक भावना 

मनोज कुमार की हफलमहों में देशिक्त की िावना वयापक थी। 
वि एक राष् तक िीहमत निीं थी। उिमें करोड़हों नागररकहों के दुुख-
िुख और उनकी िावनाएं िी जुड़ी थीं। ‘उपकार’ और ‘पूरब 
पक्चम’, हफर ‘कांहत’ जैिी हफलमहों ने न केवल देशवाहियहों, 
बकलक हवदेश में रिने वाले प्रवािी िारतीयहों को िी झकझोर कर 
रख हदया था। हनक्चत रूप िे उनकी हफलमहों में लादी गई देशिक्त 
निीं थी। न िी मनोज कुमार उनके जररए अपना कोई हवचार या 
दृकषटकोण हकिी पर थोप रिे थे। उनका एकमात लकय था, 
देशिक्त जगाना और लोगहों के मन में राष् के हलए कुछ कर 
गुजरने का जजबा पैदा करना। इिमें वे काफी िद तक कामयाब 
रिे। उनिहोंने अपनी हफलमहों के माधयम िे हिफ्फ देशिक्त की बात 
निीं की, गरीबी, बेरोजगारी, िूख और भ्रषटाचार िे बदिाली का 
िी चेिरा हदखाया। बाढ़ और िूखे िे िलकान हकिानहों और 
कामगारहों की दुद्षशा की िी बात की। इि तरि मनोज कुमार की 
हफलमहों में पूरे िारत की तसवीर थी, एक राष्ीय िावना थी। 

जैसे पके हुए फलों को तिरने के तसवा कोई भ् नहीं वैसे ही 
पैदा हुए मनुष् को मृत्ु के तसवा कोई भ् नहीं. - वालमीतक 

संपादकी्
स बार अपैल की िुरुआत 
में ही गम्सी ने असर तदखाना 

िुर कर तदया है। कई राजय 
सरकारों ने लू को लेकर चेतािनी 
जारी की है, लेतकन उनमें लू लगने 
के बाद इलाज के तलए असपताल में 
वयिसथा आतद पर जयादा जोर है। 
लू से तनपटने के तलए राषटीय 
आपदा पबंधन पातधकरण 
(एनडीएमए) ने सभी राजयों को 
एडिाइजरी जारी कर इससे तनपटन े
के तलए काय्वयोजना बनाने को कहा 
है। हालांतक इस तरह की योजनाएं 
हर साल बनती हैं। इसके बािजूद 
लोगों की मौत हो जाती है। 
केंदीय गृह मंतालय की एक 

सथायी सतमतत ने सुझाि तदया है तक 
नई उभरती आपदाओं में लू को भी 
िातमल तकया जाए। सतमतत का 
कहना है तक देि में िष्व 2013 के 
बाद दस िष्चों में 10,635 लोग लू 

से मारे गए और अब इसका असर 
वयापक होता जा रहा है। 2020 से 
2022 के बीच देि में हीट सटोक के 
कारण होने िाली मौतों की संखया 
530 से 730 हो गई। लू केिल 
इंसान को िारीररक संकट ही नहीं 
देती है, बसलक यह तनम्न िग्व, खुल े
में काम करने िाले जैसे-यातायात 
पुतलस, तगग-िक्कर, रेहडी-ररकिा 
चलाने िालों के साथ-साथ 
तकसानों और मजदूरों पर भी 
सामातजक-आतथ्वक रप से तिपरीत 
पभाि डालती है। 
लू आमतौर पर रुकी हुई हिा 

की िजह से होती है। उच दबाि 
पणाली हिा को नीचे की ओर ल े
जाती है। यह नीचे बहती हुई हिा 
एक टोपी की तरह काम करती है। 
यह गम्व हिा को एक जगह पर जमा 
कर लेती है। हिा के चले तबना 
बाररि नहीं हो सकती है। िहरों में 

बढ़ रहे कंकीट के जंगल भी इन गम्व 
हिाओं की घातकता को बढ़ा रहे 
हैं। गम्व हिा को और गम्व होने स े
रोकने के तलए कोई उपाय नहीं होता 
है। मानि िरीर का औसत तापमान 
37 तडगी सेसलसयस होता है। जब 
बाहर का तापमान 40 से अतधक हो 
और हिा में तबलकुल नमी नहीं हो 
तो यह घातक लू में बदल जाती है। 
पांच साल पहले केंदीय पृथिी 

तिजान मंतालय की ‘जलिाय ु
पररित्वन मूलयांकन ररपोट्ट’ में 
आगाह तकया गया था तक 2100 के 
अंत तक भारत में गतम्वयों (अपैल-

जून) में चलने िाली लू या 
गम्व हिाएं तीन से चार गुना 
अतधक हो सकती हैं। इनकी 
औसत अितध भी दोगुनी 
होने का अनुमान है। िैसे तो 
लू का असर पूरे देि में ही 
बढ़ेगा, मगर घनी आबादी 

िाले गंगा नदी बेतसन के इलाकों में 
इसकी मार जयादा तीखी होगी। 
इसमें चेताया गया है तक बीते छह 
दिकों के दौरान बढ़ती गम्सी और 
मानसून में कम बरसात के चलत े
देि में सूखा-गसत इलाकों में 
इजाफा हो रहा है। यह तचंताजनक 
है तक सूखा पभातित केत में पतत 
दिक 1.3 पततित की िृतद हो रही 
है। इसके अलािा अंतरराषटीय 
संगठनों के सहयोग से तैयार 
जलिायु पारदति्वता ररपोट्ट, 2022 
का कहना है तक 2021 में भीषण 
गम्सी के चलते भारत में सेिा, 

तितनमा्वण, खेती और तनमा्वण केतों 
में लगभग 13 लाख करोड रुपये 
का नुकसान हुआ। गम्सी बढ़ने के 
चलते 167 अरब घंटे संभातित शम 
का नुकसान हुआ, जो 1999 के 
मुकाबले 39 पततित अतधक है। 
इस ररपोट्ट के अनुसार तापमान में 
डेढ़ पततित का इजाफा होने पर 
बाढ़ से हर साल होने िाला 
नुकसान 49 पततित बढ़ सकता 
है। िहीं चकिात से होने िाली 
तबाही में भी इजाफा होगा। इसी 
कम में लैंसेट काउंट डाउन की 
ररपोट्ट कहती है तक भारत में िष्व 
2000-04 और 2017-21 क े
बीच भीषण गम्सी से होने िाली मौतों 
की संखया 55 पततित बढ़ी।  
गत िष्व संयुकत राषट के खाद 

एिं कृतष संगठन ने भारत में एक 
लाख लोगों के बीच सि्दे कर 
बताया तक गम्सी/लू के कारण गरीब 

पररिारों को अमीरों की तुलना में 
पांच पततित अतधक आतथ्वक 
नुकसान होता है। आतथ्वक रप से 
संपन लोग बढ़ते तापमान के 
अनुरप अपने काय्व को ढाल लेते 
हैं, जबतक गरीब ऐसा नहीं कर 
पाते। 
इसके बािजूद आतखर अभी 

तक हम लू से बचने की कोई 
माकूल काय्वयोजना कयों नहीं बना 
पाए हैं? अहमदाबाद नगर तनगम 
अपने सभी बाग-बगीचे तदन में एक 
से पांच बजे तक रेहडी, पटरी और 
अनय खुले में काम करने िालों क े
तलए खोल देता है। इससे खुले में 
काम करने िालों को लू के चरम 
पभाि िाले समय में पेडों की छांि 
में रहने का अिसर तमल जाता है। 
हाल में मुंबई में भी सडक पर 
वयिसाय करने िालों ने ऐसे ही 
पाक्क को खोलने की मांग की है। 

मनोज कुमार ने जिाई देिभषकत की भािना
म

मरेरका की जिाबी िलुक नीतत 
का असर अब दतुनया क ेबाजार 

में तदखन ेलगा ह।ै खदु अमरेरकी बाजार 
का रुख नीच े की तरफ हो गया ह।ै 
राषटपतत डोनालड टपं न ेजसै ेही तितभन 
दिेों पर लगन ेिाल ेजिाबी िलुक की 
सूची जारी की, िैसशिक बाजार डगमगाने 
लग।े िकुिार को डाउ जोनस, नसेडकै 
और एसएडंपी 500 में औसतन करीब 
छह फीसद की तगरािट दखेी गई। यह 
तगरािट सभी कतेों में जारी रही। उसका 
असर भारतीय ियेर बाजार में भी तदखा। 
तििेषज मानते हैं तक अगर यही रुख बना 
रहा, तो दतुनया में बहतु जलदी मदंी का 
दौर िरु हो जाएगा। 
िसैशिक ियेर बाजार में इतनी बडी 

तगरािट कोरोना क ेबाद पहली बार दखेी 
गई ह।ै उधर, तजन दिेों पर अमरेरका न े
पारसपररक िलुक लगाया ह,ै ि े भी 
जिाबी िलुक लगान ेको ततपर हैं। चीन 
न ेतो ततकाल अपनी पतततकया दते ेहएु 
उतना ही िलुक लगा तदया, तजतना 
अमरेरका न ेउस पर लगाया ह।ै इस तरह 
िलुक सगंाम िरु होन ेकी आिंका बढ़ 
गई है। सिाभातिक ही इस अमेररकी नीतत 
का िसैशिक अथ्ववयिसथा पर असर 
पडगेा, तजसकी िरु स ेआलोचनाए ंहो 
रही हैं। 
ियेर बाजार में तगरािट का अथ्व ह ै

तक अथ्ववयिसथा को लेकर तनिेिकों का 
भरोसा कमजोर हआु ह।ै तजन तनिेिकों 

न ेअमरेरकी फडेरल की दरें बढ़न ेक े
चलत े भारतीय पूजंी बाजार स े पसै े
तनकाल कर अमरेरकी बाजार में लगाना 
िरु तकया था, उनहोंन ेभी पसै ेतनकालना 
िरु कर तदया ह।ै दरअसल, पारसपररक 
िलुक की िजह स ेअमरेरकी बाजार में 
पूजंी का पिाह ठहर जान,े उतपादन 
कमजोर होन ेऔर तजेी स ेमहगंाई बढ़न े
की आिंका गहरान ेलगी ह।ै 

खुद अमेररका कई चीजों के उतपादन 
में दूसरे देिों पर तनभ्वर है। इसतलए उन पर 
िलुक बढ़गेा, तो अतंतम रप स ेिसतओुं 
की कीमतें बढ़ेंगी। तफर, बहतु सारी 
अमरेरकी कपंतनयों न े तितभन दिेों में 
अपनी उतपादन इकाइया ंलगा रखी हैं। 
कई मामलों में आतंिक रप स,े तो कई में 
पणू्व रप स ेि ेअपना उतपादन दसूर ेदिेों 
में करती हैं। इस तरह िहा ंसे तैयार होकर 
आन ेिाल े उतपाद की कीमतें भी बढ़ 
जाएगंी। यही पतकया दसूर ेदिेों में भी 

िरु हो जाएगी। जातहर ह,ै इसस े न 
किेल अमरेरका, बसलक परूी दतुनया में 
महगंाई बढ़गेी। महगंाई बढ़न ेका अथ्व ह ै
तक लोग अपने जररी खच्चों में भी हाथ 
पीछ ेखींचना िरु कर देंग।े इस तरह 
बाजार में पूजंी का पिाह रुकगेा। इसका 
सबस े बरुा असर तितनमा्वण कते पर 
पडगेा। 
िसै ेही दतुनया अभी मदंी की मार स े

परूी तरह बाहर नहीं तनकल पाई थी तक 
टपं पिासन की िलुक नीतत न ेएक नया 
चकवयहू रच तदया। कोरोना क ेबाद सारी 
अथ्ववयिसथाएं संघष्व करती नजर आ रही 
हैं। उसकी चपटे में अमरेरका भी रहा ह।ै 
अब भी िहा ंमहगंाई पर परूी तरह काब ू
नहीं पाया जा सका ह।ै अगर ससंथागत 
तनििेकों न ेअपना हाथ पीछ ेखींचना 
िरु कर तदया, तो अमरेरका की 
अथ्ववयिसथा और लडखडान ेलगगेी। 
अभी अमरेरका को लगता ह ैतक िह 

पारसपररक िलुक क ेजररए अपनी पूजंी 
में बढ़ोतरी और अथ्ववयिसथा में मजबतूी 
ला सकगेा, मगर हकीकत यही ह ै तक 
इसका सबस ेबरुा पभाि खदु उसी पर 
पडगेा। इसीतलए िहां िरु स ेइस नीतत 
का तिरोध हो रहा ह।ै आधतुनक 
अथ्ववयिसथाएं तनहा नहीं रह गई हैं, उनमें 
परसपर जडुाि ह।ै ि ेअपने लाभ क ेतलए 
नए समीकरण और सगंठन बनाती रहती 
हैं। ऐस ेमें, कहीं अमरेरका अलग-थलग 
न पडता जाए। 

आपदा का रूप धारण करती लू, गंभीर मुदा

दटुनया में शरुू ्ो सकता ् ैमदंी का दौर
अ

अद्भुत...एक शबद में परूी रामायण, पढ़न ेमें लगेंग े8 घिं े!

जरा हट के

िै

इ

-ज्ोतिषाचा््य पतंिि अिलु शास्ी लेख में दी िई समसत जानकाररयां और सूचनाएं सामानय मानयताओं पर आधाररत हैं. ‘उलहास गिकास’ इनकी पुषषट नहीं करता है. इन पर अमल करने से पहले संिंगधत गििेषज्ञ से संपक्क करें. 

सामगी : 
n आलू (मीतडयम साइज)- 4  
n बैंगन - 2  
n टमाटर- 2  
n हरी तमच्व- 2  
n अदरक-लहसुन पेसट- 1 
चममच 

n पयाज- 1  
n हलदी पाउडर- 1/2 चममच 
n लाल तमच्व पाउडर - 1/2 
चममच 

n धतनया पाउडर- 1 चममच 

n गरम मसाला- 1/2 चममच 
n अमचूर पाउडर- 1/2 चममच  
n नमक - सिादानुसार 
n राई/जीरा- 1/2 चममच 
n तेल- 2–3 चममच 
n हरा धतनया- गातन्वि के तलए 
नवनि : 

सबस ेपहल ेआल ूऔर बैंगन 
को धोकर छोट ेटकुडों में काट लें। 
बैंगन को काटत े ही हलक े नमक 
िाल ेपानी में तभगो दें, तातक काल ेन 
हों। इसके बाद कडाही में तले गरम 
करें। उसमें राई या जीरा डालें, तफर 
पयाज डालकर सनुहरा होन े तक 
भनूें। अब अदरक-लहसनु पसेट 

और हरी तमच्व डालें। कछु सकेडं 
भनूें। अब इसमें हलदी, लाल तमच्व, 
धतनया पाउडर और थोडा नमक 
डालें। टमाटर डालकर मसाल ेको 
तब तक भनूें जब तक तले न 
छोड द।े (टमाटर अचछ ेस े
गलन े चातहए) तफर इसमें 
आल ू डालकर 2-3 तमनट 
तक भनूें। इसक े बाद बैंगन 
डालें और अचछे स ेतमलाए।ं 
1/4 कप पानी डालें और 

कडाही को ढक दें। धीमी आचं पर 
10–12 तमनट तक पकाए ंजब तक 
आल ूऔर बैंगन नरम न हो जाए।ं 
अब ऊपर स े गरम मसाला और 
अमचरू पाउडर डालें। एक बार 
अचछे स ेतमलाए ंऔर 2 तमनट और 
पकाए।ं गसै बदं करें और हरा 
धतनया डालकर गातन्वि करें। 

मेष : स्ायी संपत्ति के काय्य बडा लाभ दे सकते 
हैं। बरेोजगारी दरू करन ेक ेपयास सफल 
रहेंग।े आय में वतृ्धि त्ा उन्नतत मनोनकुलू 

रहेंगे। लाभ के अवसर हा् आएंगे। पार्टनरों का सहयोग 
समय पर पापत होगा। याता की योजना बनगेी। घर-बाहर 
कछु तनाव रहगेा। सवास्य का धयान रखें। 

वषृभ : पार्टी व तपकतनक का काय्यक्रम 
बनगेा। सवातदषर वयजंनों का लाभ तमलगेा। 
वयापार-वयवसाय मनोनकुलू रहेंग।े 

रचनातमक काय्य सफल रहेंगे। काम में मन लगेगा। शेयर 
माक्केर में लाभ रहगेा। नौकरी में सतुवधाए ंबढ़ सकती हैं। 
वयसतता क ेचलत ेसवास  ्य का धयान रखें।  

ममथनु : द:ुखद सचूना तमल सकती ह,ै धयै्य 
रखें। फालत ूखच्य होगा। कसुगंतत स े बचें। 
बकेार की बातों पर धयान न दें। अपन ेकाम 

पर अतधक धयान दने ेकी आवशयकता ह।ै वाणी पर 
तनयतंण रखें। तचतंा त्ा तनाव रहेंग।े सवास्य का पाया 
कमजोर रहगेा। वयवसाय ठीक चलगेा। लाभ होगा। 

कक्क : भलू-ेतबसर ेसा्ी त्ा आगतंकुों क े
सवागत त्ा सममान पर वयय होगा। 
आतमसममान बना रहगेा। उतसाहवध्यक 

सचूना पापत होगी। बडा काम करन ेका मन बनगेा। 
पररवार क े सदसयों की उन्नतत क े समाचार तमलेंग।े 
पसन्नता रहगेी। पाररवाररक सहयोग बना रहगेा।  

मिहं : घर-बाहर पसन्नतादायक वातावरण 
रहगेा। नौकरी में चनै महससू होगा। वयापार 
स ेसतंषुषर रहगेी। सतंान की तचतंा रहगेी। 

पततददंी त्ा शत ुहातन पहुचंा सकत ेहैं। तमतों का सहयोग 
व माग्यदश्यन पापत होगा। लाभ क ेअवसर हा् आएगं।े 
याता की योजना बनगेी। पसन्नता रहगेी। 

कन्ा : याता मनोनकुलू मनोरजंक त्ा 
लाभपद रहेगी। भेंर व उपहार की पाषपत संभव 
है। वयापार-वयवसाय से मनोनुकूल लाभ होगा। 

घर-बाहर सफलता पापत होगी। पररवार में सखु-शातंत 
बनी रहगेी। काम में लगन त्ा उतसाह बन ेरहेंग।े तमतों 
क ेसा् पसन्नतापवू्यक समय बीतगेा। 

तलुा : सवास्य का पाया कमजोर रहगेा। 
बनते कामों में तवघ्न आएंगे। तचतंा त्ा तनाव 
रहेंग।े जीवनसा्ी स े सामजंसय बठैाए।ं 

फालत ूखच्य होगा। कसुगंतत स ेबचें। बवेजह लोगों स े
मनमरुाव हो सकता ह।ै बकेार की बातों पर धयान न दें। 
आय में तनषशचतता रहगेी। तमतों का सहयोग तमलगेा। 

वशृ्चक : बकाया वसलूी क ेपयास सफल 
रहेंग।े याता मनोरजंक रहगेी। लाभ क े
अवसर हा् आएगं।े नौकरी में सकुनू 

रहेगा। जलदबाजी में कोई आवशयक वसतु गुम हो सकती 
ह।ै काननूी अडचन आ सकती ह।ै तववाद न करें। 
वयवसाय ठीक चलगेा। घर-बाहर पसन्नता बनी रहगेी। 

धनु : नई योजना लागू करने का शषेठ समय 
ह।ै काय्यपणाली में सधुार होगा। सामातजक 
काय्य सफल रहेंग।े मान-सममान तमलगेा। 

काय्यतसत्धि होगी। लाभ के अवसर हा् आएंगे। घर-बाहर 
पसन्नता का माहौल रहगेा। पाररवाररक सहयोग पापत 
होगा। बडा काय्य करन ेका मन बनगेा।  

मकर : तकसी जानकार पब्ुधि वयष्त का 
सहयोग पापत होन ेक ेयोग हैं। ततं-मतं में 
रुतच रहगेी। तकसी राजनतयक का सहयोग 

तमल सकता ह।ै लाभ क ेदरवाज ेखलुेंग।े चोर व दघु्यरना 
स ेबचें। वयसतता रहगेी। ्कान व कमजोरी महससू 
होगी। तववाद स ेबचें। धन पाषपत होगी। पमाद न करें। 

कुभं : सवास्य का धयान रखें। चोर व 
दघु्यरना स ेबचें। आय में कमी रह सकती ह।ै 
घर-बाहर असहयोग व अशातंत का 

वातावरण रहगेा। अपनी बात लोगों को समझा नहीं 
पाएगं।े ऐशवय्य क ेसाधनों पर बडा खच्य होगा। जोतखम व 
जमानत क ेकाय्य रालें। तहतषैी सहयोग करेंग।े  

मीन : पमे-पसगं में अनकुलूता रहगेी। 
तकसी वररषठ वयष्त के सहयोग से काय्य की 
बाधा दरू होकर लाभ की षस्तत बनगेी। 

पररवार के लोग अनुकूल वयवहार करेंगे। वयवसाय ठीक 
चलगेा। नए लोगों स ेसपंक्क होगा। आय में वतृ्धि त्ा 
आरोगय रहगेा। तचतंा में कमी होगी। जलदबाजी न करें। 

आज का रागिफल

 आिू-बैंगन की सबजी
आलू-बैंगन का नाम सुनते ही कुछ 
लोगों का चेहरा बन राता है, तो कुछ 
लोग इसे मरबूरी समझकर िा लेते 
हैं. अगर आप भी रोर की रूटीन 
सबरी में कुछ नया क्वसट लाना 
चाहते हैं, तो एक बार इस िास 
तरीके से आलू-बैंगन की सबरी को 
टाई करके देि सकते हैं। यह 
रेशसपी न शसफ्फ झटपट बनकर तैयार 
हो राएगी, बकलक इसका सवाद 
इतना लारवाब होगा. 

दाि-धबि ेहो जाएंिे दूर, हर 
गदन गनखरेिा चेहरा 
अगर आप भी चेहरे पर नैचुरल गलो 

लाना चाहते हैं और बार-बार बदलते 
ससकन केयर पोडकटस से परेिान हो चुके 
हैं, तो अब समय है घरेलू और नेचुरल 
उपाय अपनाने का. ऐसा ही एक कमाल 
का उपाय है अखरोट का तेल  यह तेल ना 
तसफ्क आपके चेहरे को नमी देता है बसलक 
दाग-धबबों और झुरर्वयों से भी राहत तदलाने 
में मदद करता है. 
अखरोट को सुपरफूड माना जाता है, 

और इसका तेल भी उतना ही फायदेमंद 
होता है। इसमें ओमेगा-3 फैटी एतसडस, 
तिटातमन D, तजंक और एंटीऑकसीडेंटस 
भरपूर माता में होते हैं, जो तिचा के तलए 
बेहद लाभकारी होते हैं. यह तेल तिचा की 

गहराई से सफाई करता है और उसे पोषण 
देता है. 
अखरोट का तेल तिचा को गहराई 

से मॉइसचराइज करता है, तजससे िह 
हेलदी और चमकदार तदखती है. तनयतमत 
रप से इस तेल की मातलि करने स े
चेहरे के दाग-धबबे, टैतनंग और काले 
तनिान धीरे-धीरे हलके हो जाते हैं. इसमें 
मौजूद एंटीऑकसीडेंटस तिचा को फी 
रेतडकलस से बचाते हैं, तजससे झुरर्वयां 
और फाइन लाइनस कम होने लगती हैं. 
अखरोट के तेल में मौजूद एंटी-इंफलेमेटरी 
गुण तिचा की सूजन और तपंपलस को कम 
करने में मदद करते हैं. इसके अलािा यह 
सूरज की हातनकारक तकरणों से बचाता है 
और ससकन टोन को भी सही करता है. 
कैसे किें इसतेमाल? 
रात को सोने से पहले चेहरे को अचछे 

से साफ करें. अब कुछ बूंद अखरोट के 
तेल की हथेली पर लें और हलके हाथों स े
चेहरे पर मसाज करें. पूरी रात इसे चेहरे पर 
लगा रहने दें और सुबह हलके फेस िॉि से 
चेहरा धो लें. इसके अलािा आप इसका 
यूज फेस मासक में भी कर सकते हैं. इस 
तेल को आप हलदी और कॉफी के साथ 
तमकस करके सकब भी बना सकते हैं. 

फेस पर गिो िाना ्ै िो 
िगाएं अखरो् का िेि 

डॉकटर के मुतातबक, जुकाम होने पर 
जयादातर लोगों की नाक बहने लगती है. इसका 
मुखय कारण यह है तक िरीर में संकमण से 
लडने के तलए अतधक बलगम (ltbtr) का 
उतपादन होता है, जो नाक के रासते से बाहर 
तनकल जाता है. इस ससथतत में एकसपट्ट की 
सलाह जररी है. 
जुकाम में इसनलए बहती है नाक 

संक्रमण: डॉकटर के मुतातबक, जुकाम में 
नाक बहने का मतलब संकमण भी हो सकता है. 
बता दें तक, जुकाम या फलू जैसे िायरल 
संकमण से नाक की अंदरनी परत में सूजन आ 
जाती है, तजससे बलगम का उतपादन बढ़ जाता 
है. 

एलर्जी: कई लोगों को एलज्सी की समसया 
होने पर भी नाक बहने की तिकायत हो सकती 
है. बता दें तक, िरीर एलज्सी के पतत पतततकया 
के रप में अतधक बलगम का उतपादन करता है, 
तजससे नाक बहने लगती है. 

साइनस में सूरन: साइनस में सूजन की 

िजह से भी कुछ लोगों में नाक बहने की समसया 
देखी जाती है. बता दें तक, साइनसाइतटस 
(rhmtrhshr) के कारण नाक के माग्व में सूजन 
आ जाती है, तजससे बलगम का उतपादन बढ़ 
जाता है. 

ठंडी ्वा: मौसम बदलने पर कई हिाए ं
चलने लगती हैं. ये ठंडी हिा में सांस लेने स े
नाक की अंदरनी परत को नुकसान हो सकता 
है, तजससे बलगम का उतपादन बढ़ जाता है. 
इससे नाक बहने लगती है. 

सद्मी-जुकाम में कयों ब्ने िगिी ्ै नाक ?  
जयादातर लोिों में होती है कंफयूजन, डॉकटर से जान लें सचाई 
सद्टी के बाद रब गम्टी की िुरुआत हो चुकी है. शफलहाल मौसम बदलने का क्रम रारी है. 
कभी गम्टी हो राती है तो कभी सद्टी. हेलर एकसपट्ट की मानें तो ये मौसम सेहत के शलहार से 
शबलकुल ठीक नहीं माना राता है. इस दौरान िासतौर पर सद्टी, िांसी-रुकाम रैसी 
समसयाएं अकसर लोगों में देिी राती हैं. रुकाम होने पर लोगों की नाक बहने लगती है. 
लेशकन, कया आपने कभी सोचा है शक आशिर रुकाम होने पर नाक कयों बहने लगती है? शकन 
परेिाशनयों में बहने लगती है नाक? इस बारे में बता रहे हैं िनवंतरी ककलशनक नोएिा के 
(इंशटगेटेि शचशकतसक) डॉ. संजय कुमार वार्ष्णेय- 

n हैरान कर देंि ेइसके 
7 फायद े
गतम्वयों का सीजन िुर हो 

चुका है। गम्सी में सेहत का कुछ 
ज यादा ही ख याल रखना पडता है। 
दरअसल गतम्वयों में हमें कई 
बीमारर यां घेर सकती हैं। ऐसे में 
िरीर को अतध क पोषण की जररत 
हाेती है। लाेग रसीले फल, मौसमी 
ससब जयों को डाइट में िातम ल करते 
हैं। इससे िे कुछ हद तक अपनी 
सेहत का ख याल रख सकते हैं। 
कहा जाता है तक  गम्सी के तद नों में 
चार से पांच लीटर पानी जरर पीना 
चातह ए। इससे आपकी बॉडी 
हाइडेट रहेगी। लेतक न क या आपको 
मालूम है तक  प याज खाने से भी 
सेहत को कई फायदे तम ल सकते 
हैं? 
सेहत के तल हाज से पयाज कई 

मायने में लाभकारी है। आपन े
अकसर लोगों को कहते सुना होगा 
तक खास गतम्वयों में पयाज खाने स े
लू से बचाि होता है। कुछ लोग तो 

ऐसा भी मानते हैं हैं तक पॉकेट में 
पयाज रखने से भी लू से बचाि 
तकया जा सकता है। हालांतक, सच 
यह है तक पॉकेट में इसे रखने क े
बजाय कचे या पके रप में पयाज 
खाने से िरीर को कई पकार के 
फायदे तमलते हैं। आइए इनके 
फायदों के बारे में ति स तार से जानत े
हैं- 
n पोषक ततववों से भिपूि 
पयाज में सलफर, फाइबर, 

पोटैतियम, कैसलियम, तिटातमन A 
और B की अच छी माता पाई जाती 
है। इसके अलािा पयाज में कई ऐसे 
नयूतटएंटस होते हैं जो िरीर में 
कोलेसटॉल लेिल को कम करने में 
सहायक हो सकते हैं। 
n हीट स्ोक से कि े
बचाव 
गम्सी में लू लगने का खतरा बढ़ 

जाता है। ऐसे में कचा पयाज िरीर 
का तापमान संतुतलत रखता है और 
हीट सटोक से बचाने में मदद करता 

है। आप इसे सलाद के रप में भी 
खा सकते हैं। 
n शिीि को पहुंचाए 
ठंडक 
पयाज में पाकृततक रप स े

ठंडक देने िाले तति होते हैं, जो 
िरीर की गम्सी को कम करते हैं। 
इससे आपमें तद नभर ताजगी बनी 
रहती है। 
n पाचन में मददगाि 
कचे पयाज में फाइबर की 

अच छी माता पाई जाती है। ये पाचन 

तकया को बेहतर बनाता है और 
कबज जैसी समसयाओं से भी राहत 
तदलाता है। 
n इमयुननटी बनाए 
मजबूत 
पयाज में मौजूद एंटीऑकसीडेंट 

और तिटातमन-B िरीर की रोग 
पततरोधक कमता को मजबूत करते 
हैं, तजससे आप गम्सी के मौसम में 
होने िाली बीमाररयों से बचे रहते 
हैं। 
n ससकन औि बालवों क े

नलए भी फायदेमंद 
कचा पयाज ससकन को गलोइंग 

बनाने और बालों को मजबूत करने 
में भी बेहद लाभकारी हो सकता है। 
इसमें मौजूद सलफर तिचा और 
बालों दोनों के तलए फायदेमंद होता 
है। 
n बलड शुगि कं्ोल कि े
कचा पयाज इंसुतलन के सतर 

को कंटोल करने में मदद कर 
सकता है, तजससे डायतबटीज क े
मरीजों के तलए यह लाभकारी हो 
सकता है। 
n कैसे किें डाइट में 
शानमल 

n सलाद के रप में नींबू और 
नमक के साथ 

n दही में तमलाकर रायते की तरह 
n चटनी में लहसुन के साथ 
पीसकर 

n खाने के साथ कचे सलाइस के 
रप में 

क या ्ोगा अगर पूरी गम्मी रोजाना खा ति या एक कच चा प याज?  
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यपूी में एक और पती न ेकर गदया काडं, हाट्ट 
अटकै िताकर घोट गदया पगत का िला  

दबरनौर. यपूी में एक और मरेठ क ेसौरभ हतयाकाडं जसैा मामला 
सामन ेआया ह।ै तबजनौर में एक मतहला न ेअपन ेरलेकम्सी पतत की गला 
घोट कर हतया कर दी। पतत की मौत क ेबाद पती न ेपहल ेबठै-ेबठै ेतगर 
जान ेओर तफर हाट्ट अटकै पडन ेका िोर मचाया, लतेकन पोसटमाट्टम 
ररपोट्ट न ेपरू ेमामले का पदा्वफाि कर तदया। पोसटमाट्टम ररपोट्ट में खलुासा 
हो गया तक रलेकम्सी की मौत हाट्ट अटकै स ेनहीं बसलक गला घोंटन ेस े
हईु ह।ै रलेकम्सी क ेभाई की तिकायत पर पतुलस न ेउसकी भाभी को 
तगरफतार कर तलया और पूछताछ की। पुतलस पूछताछ के दौरान रेलकम्सी 
की पती परूी तरह स ेटटू गई और सबकुछ सच उगल तदया।  
कानपरु में ददमानाक हादसा, पड़े स ेटकरान ेक े
िाद डपंर में लिी आि, गजदंा जला डाइिर 

कानपरु. यपूी क ेकानपुर स ेएक दद्वनाक हादसा सामन ेआया ह।ै 
जहा ं सोमिार सबुह तबधन ू कते स े गजुर रह े हाईि े पर एक डपंर 
अतनयतंतत होकर हाईि ेस ेनीच ेउतर गया और सडक तकनार ेएक पडे 
से जा टकराया। टककर के तुरंत बाद डंपर में भीषण आग लग गई, तजससे 
डाइिर की मौके पर ही जलकर मौत हो गई। जानकारी तमलने पर पतुलस 
मौक ेपर पहुचंी और मामले की जांच में जटु गई। य ेघटना तबधनू कते क े
सभंआु पलु का ह।ै जानकारी क ेमतुातबक डाइिर को नींद आन ेस ेडपंर 
हाईि ेस ेनीचे उतरकर एक पडे स ेजा टकराया। तजसस ेटक में आग लग 
गई। इस हादसे में डपंर डाइिर तजदंा जल गया। आग की सचूना तमलने 
पर पतुलस मौके पर पहुचंी और फायर तबगडे को बलुाया। तजसके बाद 
तकसी तरह आग पर काबू पाया गया। हालातंक तब तक डाइिर की मौत 
हो चकुी थी। पतुलस न ेिि को कबज ेमें लकेर पोसटमाट्टम क ेतलए भजे 
तदया साथ ही हादसे की जाचं िरु कर दी गई ह।ै 
15 गदन स ेलापता िच ेका गमला ककंाल  

शा्र्ापंरु. िाहजहांपरु में परौर क ेनारायन नगला गािं में तपछल े
15 तदनों स ेलापता बालक का ककंाल घर स ेकरीब 900 मीटर दरू गहेू ं
क ेखते में टकुडों में तमला ह।ै ककंाल को पतुलस न ेकबज ेमें ल ेतलया ह।ै 
एसपी राजिे तदिदेी न ेभी मौक ेपर पहुचंकर जानकारी जटुाई। पतुलस न े
संदेह के आधार पर पडोसी और ररशतेदारों को तहरासत में तलया है। इसके 
बाद पतुलस न ेकॉतबंग की, लतेकन ररततक का कहीं सरुाग नहीं लगा। 
ितनिार िाम करीब सात बज ेथाना परौर पतुलस गोलागजं, बख्देमई, 
नौगिा क ेचौमुहा ंहार में कातंबगं कर रही थी, तभी पतुलस को ररततक क े
मकान से करीब 900 मीटर दूर गेहंू के एक खेत कंकाल और अंडरतियर 
तदखाई तदया। कपड ेस ेमाता-तपता न ेककंाल की तिनाखत की बटे ेकी 
हतया स ेपररजनों का रो-रोकर बरुा हाल ह।ै 
िरलेी की एक फकै्ी में िॉयलर फटन ेस े
धमाका, लिी आि, दो घायल 

बरलेी. बरलेी में भीषण आग हादस ेमें दो लोग जखमी हो गए। 
तििारतगजं में अलीगंज बॉड्टर ससथत एसएनजे बायो एथनेॉल फकैटी में 
बॉयलर फटने स ेतजे धमाक ेक ेबाद आग लग गई। इस हादस ेमें फकैटी 
क ेपांच कम्वचारी घायल हएु हैं। दमकल तिभाग को पतुलस को घयना की 
जानकारी दी गई। मौक ेपर पहुचंी फायर तबगडे की टीमें आग पर काब ू
पाने में लगी हैं। सचूना पात ेही पतुलस भी मौक ेपर पहुचंी और आस-पास 
भीड को काब ूतकया। साथ ही घायलो को इलाद क ेतलए असपताल भजेा 
गया। पतुलस क ेमतुातबक तििारतगजं ससथत एसएनज ेबायो एथनेॉल 
फकैटी में बॉयलर फटन ेस ेतजे धमाके क ेबाद अचानक आग लग गई। 

खिरें िांि की...

n ABBH न ेमचै फीस 
का 25 प्रगतित 
जमुामाना लिाया 

n एक गडमरेरट पॉइटं 
भी गदया 
गजुरात टाइटसं क े गेंदबाज 

ईिातं िमा्व 
पर HOK 
के 
तनय म ों 
को 
तोडन ेक े
तलए 
भ ार त ीय 

तककटे कटंोल बोड्ट(ABBH) न े
मचै फीस का 25 पततित जमुा्वना 
लगान ेसाथ ही एक तडमरेरट पॉइटं 
भी तदया ह।ै 
ईिातं िमा्व पर यह कार्विाई 

गजुरात टाइटनस (FS) और 
सनराइजस्व हदैराबाद (RQG) क े
बीच हुए मैच के दौरान हुई। ईिातं 
िमा्व को आतट्टकल 2.2 क ेतहत 
दोषी पाया गया ह।ै उनहोंन ेअपनी 
गलती सिीकार कर ली ह।ै HOK क े
बयान में कहा गया- ईिातं िमा्व ने 
अनचुछदे 2.2 क ेतहत लिेल 1 
क ेअपराध को सिीकार तकया 
और मैच रेफरी के फैसले को मान 
तलया। 

13 की इकोनॉमी स े
की गेंदबाजी 
ईिांत िमा्व को इस 

मचै में कोई सफलता 
नहीं तमली। उनहोंन े 4 
ओिर में 13.25 की 
इकोनॉमी स े 53 रन 
तदए। उनके ओिर में 9 
चौक ेऔर 1 छकका 
लगा। 

 

ईशांत शमा्म पर HOK 
टनयम तोड़ने का आरोप 

n537 बचों को 
तमिा उनका घर 
और पररवार 
मंुबई. बचों को दतक लेने की 

पतकया को लेकर बडी खबर सामने 
आ रही है। गोद लेने की पतकया में 
महाराषट राजय देि में िीष्व पर है। 
इस बीच, देि में कानूनी रप स े
गोद तलये गये बचों की कुल संखया 
4,512 है। लेतकन मतहला एिं बाल 
तिकास मंती अतदतत तटकरे ने 
बताया है तक महाराषट में कुल 537 
बचों को कानूनी तौर पर गोद तलया 
गया है। 

537 बचवों को नमला सही 
घि 
इस बीच, मतहला एिं बाल 

तिकास तिभाग कानूनी गोद लेने के 
तलए बचों को छोडने की पतकया 
को तकयासनित कर रहा है। इस 
बीच, मतहला एिं बाल तिकास 
तिभाग गोद लेने की पतकया को 
पभािी और तीव्र बनाने की योजना 
बना रहा है तातक अतधकातधक 
बचों को सुरतकत, अचछे और 
पेमपूण्व पररिार तमल सकें। तिभाग 
के सतचि डॉ. अनूप कुमार यादि 
और आयुकत नयना गुंडे के 
माग्वदि्वन में बाल दतक गहण 

पतकया को पभािी ढंग स े
तकयासनित तकया जा रहा है। देि के 
अनय भागों में, बचों को गोद लेने 
िाले राजयों की सूची में महाराषट 
िीष्व सथान पर है। िष्व 2024-25 
में अतधकतम 537 बचों को 
कानूनी रप से गोद लेकर इचछुक 
माता-तपता को सौंप तदया गया। 

इससे बचों को उनके असली 
'माता-तपता' और 'घर' तमल गए हैं। 
60 नवशेष दत्तक गहण 
मानयता पापत संसथाएं 
दूसरी ओर, मतहला एिं बाल 

तिकास तिभाग के माधयम से 60 
तििेष दतक गहण मानयता पापत 
संसथाएं काय्व कर रही हैं। इन 
संगठनों के माधयम से पात दतक 
बचों को कानूनी रप से सितंत 
घोतषत तकया जाता है। उन बचों 
को सही घर, माता-तपता और 
पररिार उपलबध कराने का काम 
संगठनों के माधयम से तकया जाता 
है। तकिोर नयाय अतधतनयम 

2015, (संिोधन) अतधतनयम 
2021, और जेल दतक गहण 
तनयम 2022 के अनुसार राजय में 
गोद लेने की पतकयाओं को पभािी 
रप से लागू तकया गया है।  
इसतलए, महाराषट राजय ने िष्व 

2024-25 में सबसे अतधक 537 
बचों को कानूनी रप से गोद तलया 
है, और महाराषट राजय ने गोद लेने 
की पतकया में िीष्व सथान हातसल 
तकया है। मतहला एिं बाल तिकास 
मंती अतदतत तटकरे ने मतहला एि ं
बाल तिकास तिभाग के पदि्वन पर 
संतोष वयकत करते हुए तिभाग के 
अतधकाररयों और कम्वचाररयों के 
काम की पिंसा की है।

बचों को दत्तक िेन ेकी पतकया में म्ाराष्ट्र शीषणा पर

n टाटा की 6 कंपगनयों 
ने िंिाए �1.28 लाख 
करोड़ रुपए 
मंुबई. िेयर बाजार के इततहास 

में बीते कुछ बडी तगरािटों में से एक 
तगरािट आज देखने को तमली है।  
िेयर बाजार आज भारी तगरािट क े
साथ बंद हुआ है। सेंसेकस 2.95 
पततित या तफर 2226.79 अंक 
की तगरािट के साथ 73,137.90 
पर बंद हुआ है। िहीं, तनफटी 3.24 
पततित या तफर 742.85 अंक की 
तगरािट के साथ 22,161.60 अंक 
पर बंद हुआ है। इससे पहल े
सेंसेकस तदन में 71,425.01 अंक 
और तनफटी लुढ़क कर 
21,743.65 अंक पर पहुंच गया 
था। िहां से ररकिरी देखने को 
तमली जरर लेतकन माक्केट पूरी तरह 
िापसी नहीं कर पाया है। अब 
देखना होगा तक कल कया ससथतत 

रहती है। सेंसेकस और तनफटी की 
ससथतत खराब है। माक्केट के इस 
भूंकप में टाटा जैसी तदगगज 
कंपतनयों के भी पांि उखड गए। 
तनफटी50 इंडेकस में तलसटेड 6 टाटा 
गुप की कंपतनयों ने 1.28 लाख 
करोड रुपये से अतधक का माक्केट 
कैप गंिाया है। इन सभी 6 कंपतनयों 
के िेयरों में तगरािट की िजह टंप 
का टैररफ ऐलान है। 
कौन सी हैं वो 6 कंपननया?ं 
तनफटी50 इडंकेस में तलसटडे 

टाटा गपु की 6 कपंतनया ंटीसीएस, 

टाटा सटील, टाटा मोटस्व, टाइटन, 
टाटा कंजयूमर पोडकटस और टेंट है। 
आज की तगरािट में टाटा गपु की इन 
कंपतनयों का माक्केट कैप 1.28 लाख 
करोड रुपये लढ़ुक गया ह।ै 
सबसे बडी नगिावट ््रेंट में 
कपडों आतद का कारोबार 

करने िाली चतच्वत कंपनी टेंट क े
िेयरों में सबसे बडी तगरािट देखन े
को तमली है। कंपनी के िेयरों का 
भाि 19 पततित टूट गया। 2020 
माच्व के बाद कंपनी के िेयरों में 
तकसी तदन में यह सबसे बडी 

तगरािट है। यह ससथतत तब है जब 
कंपनी का रेिनयू तदसंबर ततमाही 
28 पततित बढ़ा है। 

सटॉक माक्केट में ‘भूकंप’ 
गदगिजों के पांि उखड़छे

टाटा सटील से लेकर 
टाटा मोटसमा तक का 
ह ैिुरा हाल 
दूसरी सबसे बडी शगरावट टाटा 
सटील के िेयरों में देिने को 
शमली। यह दूसरा कारोबारी शदन 
है रब टाटा सटील के िेयरों का 
भाव लुढ़क गया है। टीसीएस के 
िेयरों की बात करें तो कंपनी के 
िेयर एनएसई में 52 वीक लो 
लेवल 3,056.05 अंक पर पहुंच 
गया। कंपनी के िेयरों में 7 
पशतित से अशिक की शगरावट 
देिने को शमली। बता दें, टाइटन 
और टाटा कंजयूमर के िेयरों का 
भाव क्रमिः 5 पशतित और 6 
पशतित टूटा है। इस शलसट में 
छठवीं कंपनी टाटा मोटस्ज भी है। 

िाराणसी-िोरखपुर 
हाईिे पर पलटा सरसों 
तेल स ेभरा टैंकर  

गारीपुर. गाजीपुर तजले के 
नंदगंज थाना केत अंतग्वत नैसारा 
गांि के पास एक बडा सडक 
हादसा हो गया। िाराणसी-गोरखपुर 
हाईिे पर सरसों के तेल से भरा एक 
टैंकर अतनयंततत होकर पलट गया। 
टैंकर के पलटते ही उसमें भरा 
हजारों लीटर सरसों का तेल पास 
की पोखरी और सडक पर फैल 
गया। तजसे लूटने के तलए गामीणों 
की भीड लग गई। सूचना तमलने पर 
पुतलस भी मौके पर पहुंची और 
गामीणों को समझाया तक तबना 
जांच तकए तेल का पयोग सिासथय 
के तलए नुकसानदायक हो सकता 
है। पुतलस की अपील के बाद लोग 
धीरे-धीरे मौके से हटने लगे।  

n हाईकोट्ट ने राहत दी 
n 31 माचमा को ढाई 
महीन ेकी िेल खतम 
हुई थी 
जोधपुर के आशम में नाबातलग 

से रेप के मामले में आजीिन 
कारािास की सजा काट रहे 
आसाराम को गुजरात के बाद अब 
राजसथान हाईकोट्ट से भी राहत 
तमली है। कोट्ट ने उसकी अंतररम 
जमानत 1 जुलाई तक बढ़ा दी है। 
हाईकोट्ट ने आसाराम को 

सुपीम कोट्ट की ओर से पूि्व में जारी 
ित्चों का पालन करने के तलए कहा 
है। जससटस तदनेि मेहता और 
जससटस तिनीत कुमार की खंडपीठ 
में सोमिार को सुनिाई हुई। कोट्ट ने 
आसाराम को 30 जून तक की 
अंतररम जमानत दी तो िकील न े
अंततम तदन छुटी होने की बात 
कहते हुए इसे 1 जुलाई तक करन े
का आगह तकया। 
आसाराम 14 जनिरी से 31 

माच्व तक अंतररम जमानत पर था। 
ये पीररयड खतम होने पर 1 अपैल 
को आसाराम ने सरेंडर कर तदया 
था। उसी रात िह पाइिेट असपताल 

में भत्सी हो गया था और अभी भी 
िहीं पर भत्सी है। 
n सुपीम कोट्ट की शत्त का 
उललंघन किने पि 
नकया सवाल 
आसाराम के िकील तनिांत 

बोडा ने बताया- मामले में 2 अपैल 
को सुनिाई हुई थी। पीतडता क े
िकील पीसी सोलंकी ने आसाराम 
पर सुपीम कोट्ट की पिचन नहीं 
करने की ित्व का उललंघन करन े
का आरोप लगाया था। इसके बाद 
हाईकोट्ट ने आसाराम से िपथ पत 
पेि करने को कहा था। 
तनिांत बोडा ने बताया- कोट्ट 

में आज िपथ पत पेि तकया। कोट्ट 
ने सिाल तकया तक आसाराम न े
अंतररम जमानत तमलने के बाद 
पिचन तकए या नहीं?  

आसाराम को 1 जुिाई 
िक अंिररम जमानि

n िाड़मेर में 26 साल 
का ररकॉड्ट टूटा 

n LO में हीटिेि;  
n मौसम गिभाि का 
अलट्ट 
नई ददलली.  राजसथान में 

भीषण गम्सी का दौर िुर हो गया है। 
आज सोमिार को 14 तजलों में 
हीटिेि का अलट्ट है। रतििार को 
बाडमेर-जैसलमेर में पारा 45 तडगी 
सेसलसयस पर पहुंच गया। तपछले 
26 साल में बाडमेर में अपैल के 
पहले हफते में यह सबसे जयादा 
तापमान है। अगले कुछ तदन गम्व स े
राहत तमलने की संभािना नहीं है। 
मधय पदेि में भी भीषण गम्सी न े

समय से पहले ही दसतक दे दी है। 
रतििार को भोपाल का तापमान 
40.5 तडगी सेसलसयस पहुंच गया। 

इस सीजन में यह सबसे जयादा है। 
पदेि के 13 तजलों में तापमान 40 
से 42.2 तडगी के बीच रहा। मौसम 
तिभाग के अनुसार, आज नीमच, 
मंदसौर, तभंड, मुरैना, शयोपुर और 
रतलाम में लू चलने की संभािना 
है। 
मौसम तिभाग ने 11 तदन तक 

देि के अतधकतर राजयों में ल ू
चलने और अतधकतम तापमान 40 
तडगी के आसपास रहने अनुमान 
लगाया है। 10 अपैल तक 
राजसथान, गुजरात के कुछ तजलों 
में अतधकतम तापमान 42 तडगी स े

ऊपर जा सकता है। 
उतर पदेि में इस साल अपैल 

से जून तक तापमान सामानय स े
जयादा रहने और हीटिेि चलने की 
आिंका है। तदन का तापमान 
लगातार 40 तडगी सेसलसयस स े
जयादा रहने का अनुमान है। रात का 
तापमान भी सामानय से जयादा रह 
सकता है। 
नदलली में तापमान सामानय 
स े3 नडगी जयादा 
बीते तदन तदलली का 

अतधकतम तापमान 38.2 तडगी 
दज्व तकया गया। यह सामानय से 3.1 
तडगी जयादा है, जबतक नयूनतम 
तापमान सामानय से 1.5 तडगी कम 
18.5 तडगी सेसलसयस रहा। िहर में 
सोमिार को हीटिेि चलने और 
अतधकतम तापमान 41 तडगी के 
आसपास रह सकता है। 

अगिे 11 तदन भीषर गम्मी का अनुमान 

n पटना में कहा- देि में 
िरीि, आगदिासी 
सेकंड गसटीजन 
n मोदी जी माय 
एकसपेररमेंट गिथ 
लाइज गलखेंि े
पटना. सोमिार को तबहार दौर े

पर पहंुचे कांगेस नेता राहुल गांधी ने 
मोदी सरकार और QRR पर जमकर 
हमला बोला। उनहोंने कहा, 
'महातमा गांधी ने माय 

एकसप ेररम ेंटस् 
तिथ ट्रुथ तलखा 
था। मोदी जी 
िायद माय 
एकसप ेररम ेंटस् 
तिथ लाइज 
तलखेंगे।' 
ि ेय र 

बाजार में भारी 
तगरािट पर 
राहुल ने कहा, 

'अमेररकी पेतसडेंट टमप ने िेयर 
बाजार की धत्जियां उडी दी है। 
आज माक्केट धरािाई हो गया है।' 

QRR पर हमला बोलते हुए 
कहा, 'देि के संतिधान में 
सािरकर की सोच नहीं है। इसमें 
महातमा गांधी, जिाहर लाल नेहर 
और अंबेडकर जैसे लोगों की सोच 
है। आज इस देि में आतदिासी, 
दतलत सेकंड तसतटजन है।' 
राहुल गांधी पटना में संतिधान 

सुरका सममेलन में पहुंचे थे। इसस े
पहले उनहोंने बेगूसराय में कांगेस 
की पलायन रोको, नौकरी दो याता 

में तहससा तलया। कनहैया कुमार के 
साथ एक तकलोमीटर पैदल याता 
की।' 
मंच पि लगे देखो-देखो 
शेि आया के नािे 
राहुल के मंच पर पहुंचते ही 

समथ्वकों ने 'देखो-देखो कौन 
आया, िेर आया' के नारे लगाए 
गए। राहुल को गदा और गौतम बुद 
की तसिीर देकर सममातनत तकया 
गया। 'नमक सतयागह आंदोलन की 
95िीं िष्वगांठ' पर यह काय्वकम 
पटना के RJL में आयोतजत तकया 
गया है।  
काय्वकम में नमक सतयागह, 

नोतनया समाज और अमर िहीद 
बुद्धु नोतनया के योगदान के साथ ही 
िहीद पजापतत रामचंद जी तिदाथ्सी 
का सितंतता संगाम में योगदान और 
ित्वमान में अतत तपछडा समाज की 
दिा और भारतीय संतिधान पर 
बात हुई। काय्वकम का मकसद 
अतत तपछडा और दतलत को 
साधना है। 

रा्ुल बोल-े टंप की व्् 
स ेशेयर बा्ार में टगरावि 

n नए िकफ गिल का 
समथमान गकया था 

n अि प्रधानमंती से 
एकट िापस लेन ेकी 
अपील की 
नए िकफ कानून का समथ्वन 

करने पर मतणपुर के थोउबल तजले 
में रतििार को भीड ने भाजपा 
बीजेपी के अलपसंखयक मोचा्व के 
पदेि अधयक असगर अली 
मकाकमयुम के घर में तोडफोड की 
और आग लगा दी। 
घटना के बाद असगर अली 

ने माफी मांगी और केंद सरकार से 
नए िकफ कानून को िापस लेने 

की अपील की। उनहोंने पोसट में 
पीएम मोदी और गृह मंती अतमत 
िाह को भी टैग तकया। असगर 
अली ने तलखा – 
कृपया इस मुदे पर रारनीशत न 
करें। मैंने रो कुछ भी कहा, अगर 
उससे शकसी की भावनाएं आहत हुई 
हैं, तो मैं माफी चाहता हूं। मैं केंद 
सरकार से अनुरोि करता हूं शक 
इस कानून को वापस ले शलया 
राए। 

राषटीय जनता दल  नए िकफ 
कानून के तखलाफ सुपीम कोट्ट में 
यातचका दायर करेगा। सुपीम कोट्ट 
में अब तक 6 यातचकाएं दातखल 
हो चुकी हैं। केरल के सुनी मुससलम 
संगठन जमीयतुल उलेमा, कांगेस 
सांसद मोहममद जािेद, @HLHL 
पमुख असदुदीन ओिैसी, @@O 
तिधायक अमानतुललाह खान, 
तसतिल राइटस संगठन 
एसोतसएिन फॉर पोटेकिन ऑफ 
तसतिल राइटस और जमीयत 
उलेमा-ए-तहंद यातचका लगा चुके 
हैं। ऑल इंतडया मुससलम पस्वनल 
लॉ बोड्ट ने 11 अपैल से पूरे देि में 
तिरोध पदि्वन करने की घोषणा की 
है। 

मुससिम भाजपा नेिा का घर जिाया 

n      मत समगझए हमन े
इसे सिीकार गकया 

n यह कहन ेके गलए 
जेल भेज सकते हैं 
कोलकाता. पसशचम बंगाल 

की मुखयमंती ममता बनज्सी ने 
सोमिार को उन तिककों और 
सटाफस्व से मुलाकात की, तजनकी 
भत्सी सुपीम कोट्ट ने तनरसत कर दी 
है। ममता बनज्सी ने कहा तक हम 
कोट्ट के आदेि से बंधे हुए हैं। यह 
फैसला उन कैंतडडेटस के तलए 
अनयाय है, जो कातबल तिकक थे। 
ममता ने यह मुलाकात 

कोलकाता के नेताजी इनडोर 

सटेतडयम में की। इस दौरान उनहोंन े
कहा, "आप लोग यह मत समतझए 
तक हमने फैसले को सिीकार कर 
तलया है। हम पतथरतदल नहीं हैं। 
मुझे ऐसा कहने के तलए जेल भी 
डाल सकते हैं, लेतकन मुझे फक्क 
नहीं पडता है।" 
िहीं, तिककों ने कहा तक 

घोटाले में BL, उनका मंततमंडल 
और आयोग सभी िातमल हैं। 
नौकररयों के बदले ररशित ली गई 
है। BL ने आज हमें 'लॉलीपॉप' 
तदया है तक मामले की जांच 
कराएंगी। 
दरअसल, सुपीम कोट्ट ने 3 

अपैल को सकूल भत्सी घोटाले स े
जुडे कोलकाता हाईकोट्ट के फैसले 
को बरकरार रखा। हाईकोट्ट न े
पसशचम बंगाल सकूल सति्वस 
कमीिन (VARRB) की 2016 में 
25,752 तिककों और सटाफस्व की 
तनयुसकत को अिैध बताते हुए भत्सी 
रद कर दी थी। अदालत ने कहा था 
तक भत्सी पतकया में बडे पैमाने पर 
गडबतडयां थीं। 

ममिा बोिीं- कातबि ्ीचसणा क े
तिए को ््ट का फैसिा अनयायपूरणा 

इंगडिो फलाइट में 
मगहला की मौत 

मुंबई. मुंबई से िाराणसी जा 
रही इंतडगो एयरलाइंस की एक 
फलाइट में 89 साल की मतहला की 
मौत हो गई। इसके बाद तिमान की 
महाराषट के छतपतत संभाजीनगर 
एयरपोट्ट पर इमरजेंसी लैंतडंग 
करानी पडी। 
एयरपोट्ट अतधकाररयों ने बताया 

तक मतहला उतर पदेि के तमजा्वपुर 
की रहने िाली थी। उनका नाम 
सुिीला देिी था। िे मंुबई से फलाइट 
में सिार हुई थीं। उडान के दौरान 
उनकी तबीयत खराब हुई। 
मेतडकल इमरजेंसी की िजह 

से 6 अपैल रात करीब 10 बज े
तिमान को तचकलथाना एयरपोट्ट 
पर उतारा गया। एयरपोट्ट पर 
मेतडकल टीम ने उनकी जांच की, 
लेतकन तब तक उनकी मौत हो 
चुकी थी। अतधकारी ने बताया तक 
LHCB तसडको पुतलस थाने न े
जररी काय्विाही पूरी कीं. 

गडगजटल लेनदेन और 
CAS में अविल िना यूपी 

लखनऊ. यूपी तडतजटल 
लेनदेन और डायरेकट बेतनतफट 
टांसफर (डीबीटी) में पूरे देि में 
पहले नंबर पर है। जहां 2017-18 
में राजय में 122.84 करोड 
तडतजटल टांजेकिन हुए थे, िहीं 
2024-25 में तदसंबर तक यह 
आंकडा 1024.41 करोड तक 
पहंुच गया। इतने कम समय में इतनी 
बडी छलांग लगाना यूपी के तलए 
बडी बात है। आज यूपी तडतजटल 
लेनदेन में नंबर िन है और खास 
बात यह है तक जयादातर टांजेकिन 
यूपीआई से हो रहे हैं। योगी सरकार 
ने तडतजटल कांतत को हर घर तक 
पहंुचाने का सपना सच कर तदखाया 
है। तडतजटल बैंतकंग को आसान 
बनाने के साथ-साथ गांिों तक हाई 
सपीड इंटरनेट की सुतिधा पहुंचाई 
गई है। लोगों को इसके फायदे 
समझाने के तलए जागरकता 
अतभयान चलाए गए हैं।  

जलसंपदा विभाग, शासन वनर्णय क्रमांक वनविदा ०४१७/प्र.क्र.२४७/मोप्र-१/वद.3०/११/२०१८ चे प्रपत्र  
मृद ि जलसंधारर विभाग  

वजल्ा जलसंधारर अवधकारी  
मृद ि जलसंधारर विभाग, कळिा, ठारे. यांचे काया्णलय  

कडा िसा्त, स्कार विदालयासमोर, जुना मुंबई - पुरे रोड, कळिा (प)  
दूरधिनी क्रमांक - 022-25428127 ई-मेल bdlhkrcms~fl`hk.bnl  

ई-वनविदा सुचना क्र.ब-१/०९/ सन २०२५-२६  
हजलिा जलिंधारण अहधकारी, मृद व जलिंधारण हविाग, कळवा-ठाणे, मृद व जलिंधारण हविाग, 

मिाराष् शािन िे िाव्षजहनक बांधकाम हविागाकडील नहोंदणीकृत कंताटदाराकडून खालील कामांकरीता ब-
१ नमुनयातील हनहवदा िीलबंद हलफाफयात मागहवत आिेत. हनहवदा कागदपते शािनाचे िंकेतसथळ 
gsso://vvv.l`g`sdmcdqr.fnu.hm येथून डाऊनलोड करणयात यावीत. हनहवदा कसवकारणयाचा अथवा 
नाकारणयाचा अहधकार हजलिा जलिंधारण अहधकारी, मृद व जलिंधारण हविाग, कळवा-ठाणे यांनी राखून 
ठेवला आिे. अट अिलेली हनहवदा कसवकारली जाणार नािी.  

 
कामाचे नांि                           :- १) मौजे- नामपाडा (िावरोली), ता. शिापूर, हज. ठाणे येथे 
                                             हिमेंट कॉकीट बंधारा बांधणे.  
वनविदेची अंदावजत वकंमत           :- रु. १९,3०,०७०/- 
ई-हनहवदा उपलबध कालावधी           :- हदनांक : ०८.०४.२०२५ ते हदनांक २२.०४.२०२५  
ई-वनविदा भरणयाचा कालािधी     :- हदनांक : ०८.०४.२०२५  ते हदनांक २२.०४.२०२५  
ई-वनविदा उघडरे                    :- हदनांक : २४.०४.२०२५ (श्य झालयाि)  
 
खालील हठकाणी ई-हनहवदा बाबतची िव्ष माहिती उपलबध आिे.  
१. िंकेतसथळ gsso://l`g`sdmcdqr.fnu.hm  
(िदर हनहवदा िुचना मधये कािी बदल िोत अिलयाि वरील वेबिाईटवर कळहवणयात येईल)  
२. िंकेतसथळ जाहिरातीची माहिती gsso://vvv.bdlhkrom.hm  
3. हजलिा जलिंधारण अहधकारी, मृद व जलिंधारण हविाग, ठाणे यांचे काया्षलयातील िुचना फलकावर.  

ििी/- 
फरीद खान  

हजलिा जलिंधारण अहधकारी  
मृद व जलिंधारण हविाग  

कळवा- ठाणे. 
जा.क.हजजअ/मृवजहव/ठाणे/लेशा-१/१०१3/२०२५  
हदनांक :- ०१.०४.२०२५  
काया्षलय, हजलिा जलिंधारण अहधकारी  
मृद व जलिंधारण हविाग, कळवा-ठाणे  

कया है ABBH का अनुच्छेद 2.2 
ABBH का शनयम अनुचछेद 2.2 में सामानय शक्रकेट की गशतशवशियों 
से बाहर कोई भी कार्जवाई िाशमल है, रैसे शक शवकेटों को मारना या 
लात मारना और कोई भी कार्जवाई रो रानबूझकर, लापरवाही से या 
असाविानी से (शकसी भी मामले में भले ही आककसमक हो) शवजापन 
बोि्ट, बाउंडी फेंस, डेशसंग रूम के दरवारे, दप्जण, शिडशकयां और 
अनय शकसी चीर को नुकसान पहुंचाती है। उदाहरण के शलए यह 
अपराि तब हो सकता है, रब कोई शिलाडी शनरािा में अपना बलला 
रोर से घुमाता है और शवजापन बोि्ट को नुकसान पहुंचाता है। 
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यह ितृपत पकािक, मदुक, सपंादक शी ्ीरो अशोक बोधा न ेशी गोपाल पसे, बलाकॅ न.ं ए-99/593, िनेसी जगनानी माग्व, इतंदरा गांधी गाड्टन क ेपास, उलहासनगर- 421001. तजलहा ठाण,े महाराषट स ेछपिाकर  
बलाकॅ न.ं ए-99/593, िनेसी जगनानी माग्व, इतंदरा गाधंी गाड्टन क ेपास, उलहासनगर- 421001. तजलहा ठाणे, महाराषट स ेपकातित तकया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Dl`hk: tkg`ruhj`r~fl`hk.bnl सपंादकीय-तिजापन फोन : 2709099  

ररकिा चालक ने पुगलस 
कम्टी पर गकया हमला 
नालासोपारा. नालासोपारा 
पसशचम में एक ररकिा चालक न े
एक टतैफक पतुलसकम्सी पर 
कतथत तौर पर हमला तकया और 
उसकी सरकारी ई-चालान 
मिीन छीन ली। आरोपी चालक 
की पहचान िाििे असंारी क े
रप में हईु ह,ै तजस ेनालासोपारा 
पतुलस न ेतगरफतार कर तलया ह।ै 
तिरार टतैफक िाखा स े जडु े
पतुलस कासंटबेल सागर तिषण ु
एकतसगं े(45) दारा दज्व की गई 
तिकायत क ेअनुसार, यह घटना 
नालासोपारा पसशचम में रलेि े
सटिेन ओिरतबज क ेपास िाम 
करीब 6 बज ेहईु। 

संकेप...

n EHQ रद्द करने की 
मांग 

n 21 अपैि को ्ोगी 
सुनवाई 
मुंबई. सटैंड-अप कॉमेतडयन 

कुणाल कामरा ने अपने तखलाफ 
दज्व एफआईआर रद करने की मांग 
को लेकर ितनिार (5 अपैल) को 
बॉमबे हाईकोट्ट में यातचका दायर की 
है. महाराषट के उपमुखयमंती 
एकनाथ तिंदे के तखलाफ एक 
कतथत आपततजनक तटपपणी को 
लेकर यह मामला दज्व तकया गया 
है, जो उनहोंने एक कॉमेडी िो क े

दौरान की थी. 
हाईकोट्ट की िेबसाइट के 

अनुसार, कामरा ने 5 अपैल को 
एफआईआर को रद करने की मांग 
करते हुए एक यातचका दायर की, 
तजसमें दािा तकया गया तक यह 
कार्विाई संतिधान के तहत 
अनुचछेद 19 (1) (ए) (भाषण 
और अतभवयसकत की सितंतता का 
अतधकार), 19 (1) (जी) 
(तकसी भी पेिे और वयिसाय का 
अभयास करने का अतधकार) और 
21 (जीिन और वयसकतगत 
सितंतता का अतधकार) के तहत 
गारंटीकृत उनके मौतलक अतधकारों 
का उललंघन है. 
हाईकोट्ट की िेबसाइट के 

अनुसार, यह मामला 21 अपैल को 
नयायमूतत्व सारंग िी. कोतिाल और 
शीराम एम. मोडक की पीठ क े
समक सुनिाई के तलए सूचीबद है. 
कामरा को मुंबई पुतलस दारा तीसरी 
बार समन भेजा गया था, लेतकन 
िह ितनिार को भी पेि नहीं हुए. 
तििसेना तिधायक मुरजी 

पटेल की तिकायत पर 24 माच्व को 

LHCB पुतलस सटेिन ने कामरा क े
तखलाफ भारतीय नयाय संतहता 
(AMR) की धारा 353(1)(a), 
353(2) (साि्वजतनक उपदि 
फैलाने िाले बयान) और 
356(2) (मानहातन) के तहत 
मामला दज्व तकया था. बाद में यह 
जीरो EHQ खार पुतलस सटेिन को 
टांसफर कर दी गई. तिकायत में 
आरोप लगाया गया है तक कामरा न े
खार ससथत हैतबटैट सटूतडयो में एक 
िो के दौरान एकनाथ तिंदे की 
नैततक छति पर सिाल उठाते हुए 
अपमानजनक तटपपणी की, तजसस े
न केिल तिंदे की छति धूतमल हुई 
बसलक दो राजनीततक दलों के बीच 
ितुता भी बढ़ी. 

कुराि कामरा ने बॉमबे ्ाईको््ट से िगाई गु्ार 

n हॉलीिडु एक्छेस 
गिदिेी महेमानों को 
लकेर पहुचंीं 
लीिडु एकटसे तपयकंा 
चोपडा न े जयपरु में 

हिामहल क ेसामने एक कफै ेमें 
ितूटगं की। इटंरनिेनल सटार 
तपयंका मंगलिार (1 अपलै) को 
अपने तिदेिी फेंडस के साथ यहा ं
पहुचंी थीं। ितूटगं क ेबाद पीसी न े
उनक े साथ राजसथानी कलचर 
और जयपरु की तहसटी की 
इफंॉम्देिन भी ियेर की। 
दरअसल, तपयकंा माच्व क े
आतखरी तदनों में जयपरु पहुचंी 
थी। ि े तपकंतसटी में तीन तदन 
रुकी थीं। िक्कफटं की बात 
करें तो पीसी इन तदनों साउथ 
क े फमेस डायरकेटर एसएस 
राजामौली क े एक पोजकेट को 
लकेर चचा्व में हैं। 
जवलेिी बाडं क ेनलए 
नकया शटू 
एकटसे न ेजयपरु में एक 

जिलेरी बांड क ेतलए िटू तकया 
था। उनहोंने तपकंतसटी की अलग-
अलग लोकिेसं पर बांड क ेतलए 
ितूटंग की। ि ेजयपरु तितजट क े
दौरान परकोट ेक ेएररया में भी 
घमूीं थीं। हॉलीिडु एकटसे न े
जयपरु में एक फिैन इिेंट में 
भी तहससा तलया था। इस 

दौरान उनहोंन े अपन े तिदिेी 
सातथयों को हिामहल की भवयता 
भी तदखाई। बाजार में घमूत ेहएु 
तपयकंा चोपडा और उनक ेगसेट 
लोकल हैंडीकाफट क े
आउटलेटस पर भी पहंुचे। तपयंका 
न ेतिदिेी महेमानों को जयपरु क े
टतेडिनल आट्ट ि काफट स ेजडुी 
जानकारी साझा की। 

 

्वाम्ल क ेसामन े
टपयंका न ेकी शूटिंग 

हॉ

मदास हाई कोट्ट ने दी थी 
अंतररम अगगम जमानत 
इसस ेपहले, मदास हाई कोट्ट न े
कामरा को मुबंई में दर्ज इसी मामले 
में 7 अपैल तक अतंररम अशगम 
रमानत दी री. कामरा न ेयह कहत े
हएु मदास हाईकोट्ट का रुि शकया 
रा शक वह तशमलनाि ुक ेउत्तरी शरल े
क ेसरायी शनवासी हैं और महाराषट 
याता क ेदौरान उनहें शगरफतारी या 
िारीररक क्षशत का ितरा ह.ै उनक े
शिलाफ की गई शिकायत 
रारनीशतक रूप स ेपरेरत ह ैऔर 
वीशियो अपलोि क ेबाद हईु तोडफोड 
इस बात का पमाण ह ैशक EHQ 
दभुा्जवनापणू्ज इरादों स ेकी गई ह ै

n मुखयमंती न ेमुंिई में 
3 साइिर लैि का 
उदघाटन गकया 
मुंबई. साइबर अपराध पर पूण्व 

तनयंतण पाने के तलए साइबर 
पयोगिाला साइबर अपराधों की 
जांच में महतिपूण्व भूतमका 
तनभाएगी। मुखयमंती देिेंद 
फडणिीस ने कहा तक सरकार इस 
उदेशय के तलए पयोगिालाएं बना 
रही है। उनहोंने उपससथत 
अतधकाररयों को साइबर 
पयोगिालाओं के नेटिक्क को और 
मजबूत करने का तनद्देि भी तदया। 
मुखयमंती देिेनद फडणिीस के 

हाथों दतकण मुंबई संभाग के तनभ्वया 
साइबर पयोग तिदालय का डीबी 
नगर पुतलस सटेिन में उदघाटन 
तकया गया।  इसके साथ ही, मुंबई 
(मधय) के तलए िल्सी पुतलस 

सटेिन और मुंबई (पूि्व) के तलए 
गोिंडी पुतलस सटेिन में साइबर 
पयोगिालाओं का ऑनलाइन 
उदघाटन तकया गया। 
काय्वकम में गृह राजय मंती 

(िहरी) योगेि कदम, अततररकत 
मुखय सतचि (गृह) इकबाल तसंह 
चहल, मुंबई पुतलस आयुकत 
तििेक फनसालकर, तििेष पुतलस 
आयुकत देिेन भारती और पुतलस 

तिभाग के अनय िररषठ अतधकारी 
उपससथत थे। 
मुंबई िहर में 5 साइबर 

पयोगिालाएं पसतातित हैं।  इनमें से 
तीन पयोगिालाएं चालू हो चुकी हैं। 
इन पयोगिालाओं के माधयम स े
मतहलाओं के तिरुद तहंसा के 
अपराधों, तििेषकर साइबरसपेस के 
माधयम से तकए गए अपराधों को 
कम समय में सातबत तकया जा 

सकता है।  इसके अलािा, यतद 
तकसी इलेकटॉतनक तडिाइस से डेटा 
तडलीट तकया जाता है, मोबाइल 
फोन के साथ तोडफोड की जाती 
है, या तकसी अपराध को तछपाने या 
सबूत नषट करने के तलए मोबाइल 
फोन से छेडछाड की जाती है, तो 
ऐसे इलेकटॉतनक उपकरणों से सभी 
डेटा को आधुतनक कंपयूटर तससटम 
की मदद से 'ररकिर' तकया जाएगा। 
पयोगिालाएं आधुतनक तकनीक से 
सुसत्जित हैं और निीनतम 
कंपयूटर पणातलयों (सॉफटिेयर) से 
सुसत्जित हैं। 
इन पयोगिालाओं में इस केत 

की तिशि भर की निीनतम 
तकनीक का उपयोग तकया जाएगा। 
तितीय अपराधों के संदभ्व में 
पयोगिाला के माधयम से 
ऑनलाइन मनी लॉसनडंग और बैंक 
खातों की हैतकंग जैसे अपराधों पर 
भी तनयंतण तकया जा सकेगा।

साइबर काइम को तनयंतति करने साइबर पयोगशािाओं 
का ने्वक्क सक्षम बनाएं - BL देवेन्द्र फडरवीस 

दिवंडी. जायंटस गुप ऑफ 
तभिंडी सहेली की ओर से ननह े
बचों की साइतकल सपधा्व का 
आयोजन आर एस एस गाउंड, 
एनईएस हाइसकूल, बाह्मण आली, 
तभिंडी पर तकया गया. ननहे बचों 
में मैदानी खेलकूद में तदलचसपी 
और िारीररक तंदुरुसती बढ़नी 
चातहए इस हेतू साइतकल सपधा्व का 
आयोजन तकया गया था. 3 से 5 
साल के तकरीबन 150 ननहे बचों 
ने इस ‘साइतकल सपधा्व’ में बड े
जोि के साथ बढ़ चढ़कर तहससा 
तलया. 
जायंटस गुप ऑफ तभिंडी 

सहेली की ओर से उपससथत सभी 
सपध्वको को टी िट्ट, तबससकट और 
फूटी का तितरण तकया गया. 
तिजेताओं को मेडल और सभी 
सपध्वकों को पमाणपत देकर 
सममातनत तकया गया. 
उकत अिसर पर सेहा 

कुलकण्सी (मुखयाधयातपका, 
दांडेकर सकूल) मुखय अतततथ के 
रप में उपससथत थे. गणमानय 
वयसकतयों में तमतेि गोसरानी 
(पाचाय्व, ओसिाल तडगी 
कॉलेज),गगन जैन, जीिराज 
नगररया, यििंती तबललािा, कुरैि 
मांडिीिाला, तिनय पुजारी, दीपक 
डोडी, कलपेि िाह, अली मेमन 
उपससथत रहे. काय्वकम को सफ़ल 
बनाने में तखलना िाह (अधयका, 

जायंटस गुप ऑफ तभिंडी 
सहेली), तपयंका िमा्व (डी 
ए),रामानी पुजारी (पोजेकट 
चेयरपस्वन), पूनम केणी (पूि्व 
अधयका), सोनाली चैटज्सी 
(उपाधयक), रेणु जैन 
(उपाधयक), एडिोकेट अतनता 
भकतिानी, आिा पुजारी,फरीदा 
खान, खदीजा, अमबर आतद 
सदसयों का महतिपूण्व योगदान रहा. 

जायंटस गुप ऑफ गभिंडी सहेली की ओर से  

नन्े बचों की साइतकि सपिाणा का आयोजन 

ठाणे. मनपा की ओर से कय 
रोग उनमूलन के तलए तकए जा रहे 
पयासों के कारण मनपा को राजय में 
चौथा सथान तमला है। ठाणे िहर 
को ित-पततित कय रोग मुकत 
बनाने के तलए पभाग सतमतत सतर 
पर नागररकों की सखती से जांच की 
जानी चातहए और इसके तलए 
सांसद नरेि महसके ने पिासन को 
कय रोग तिभाग को अततररकत 
मानि संसाधन उपलबध कराने के 
तनद्देि तदए।सांसद महसके ने िहर 
को कय रोग मुकत मूलयांकन में 
चौथा सथान तमलने पर मनपा 
आयुकत सौरभ राि और कय रोग 
तिभाग के सभी अतधकाररयों ि 
कम्वचाररयों को बधाई दी।राषटीय 

कय रोग उनमूलन काय्वकम के 
अंतग्वत तिशि सिासथय तदिस क े
अिसर पर आज राषटीय कय रोग 
तिभाग गौरि पुरसकार समारोह का 
आयोजन सि.नरेंद बललाल 
सभागार में आयोजन तकया 
गया।इस अिसर पर अततररकत 
आयुकत (2) पिांत रोडे, 

उपायुकत उमेि तबरारी, छतपतत 
तििाजी महाराज असपताल क े
मेतडकल डीन डॉ. राकेि बारोट, 
तचतकतसा सिासथय अतधकारी डॉ. 
चेतना तनततल, कय रोग तििेषज 
पसाद पाटील और िहर कय रोग 
अतधकारी और कम्वचाररयों की 
उपससथतत रही।सांसद नरेि महसक े

ने ठाणे मनपा के कय रोग तिभाग 
को सीएसआर तनतध से 1 करोड 
रुपए पदान करने के तलए महानगर 
गैस तलतमटेड के उपाधयक 
आतमकुर चकपातण और 
सीएसआर मुखय अतधकारी सुिांत 
राऊत को धनयिाद तदया, साथ ही 
तमंट कॉप्पोरेिन के उप महापबंधक 
इंददीप कौर को सीएसआर तनतध से 
1.25 करोड रुपए पदान करने क े
तलए धनयिाद तदया।इस अिसर पर 
कय रोग उनमूलन अतभयान को 
पभािी ढंग से तकयासनित करने 
िाले कय रोग तििेषज एिं िहर 
कय रोग अतधकारी डॉ. पसाद 
पातटल को तििेष रप से सममातनत 
तकया गया।  

ठाण ेिहर को ित-प्रगतित कय रोि मुकत िनाने क ेगलए प्रभाि सतर पर करें गिगिर आयोगजत

क्षयरोग मूलयांकन में ठार ेश्र चौथ ेसथान पर

ठाण.े चतै निरातत उतसि क े
दौरान राजय के उपमुखयमंती एकनाथ 
तिंद ेन ेपती लता तिंद ेक ेसाथ में 
निकुडंातमकम सहस्रचडंी यज में 
भाग तलया और दिेी स े राजय क े
लोगों को खिु रखन ेकी पाथ्वना की। 

इस अिसर पर उपमुखयमंती एकनाथ 
तिंदे और पती लता तिंदे ने शी अमबे 
माता की महाआरती करन ेक ेबाद 
हजारों भकतों को महापसाद तितररत 
तकया।इस दौरान सासंद डॉ. शीकातं 
तिंद ेसमते कई पमखु नतेा मौजदू थ।े  

उपमुखयमंती तशंदे के ्ाथों 
म्ापसाद का तविरर  

n निकुडंातमक सहस्रचडंी यज्ञ में सपतीक भाि गलया 

n जलद ही रो-रो सेिा 
िुरू करने का प्रयास  
मंुबई. मंुबई और गोिा के बीच 

दो सटीमर से 1960 के दिक में 
लोगों को ले जाने की िुरुआत हुई 
थी। भारत के बडे टूररसट 
डेससटनेिन गोिा के तलए लेतकन 
तनयतमत तौर पर रो-रो फेरी सेिा 
िुर नहीं हुई। अब महाराषट क े
पररिहन मंती पताप सरनाईक न े
खुद इस तिषय में रुतच तदखाई है। 
अगर सबकुछ ठीक रहा है तो 
मुंबई-गोिा राजमाग्व खुलने का 
इंतजार करने लोगों को बडी सौगात 
तमलेगी। लोग तसफ्क 6 घंटे में ही 
मुंबई से गोिा पहुंच जाएंगे। 

मुंबई और ठाणे जैसे िहरों में 
केबल टैकसी जैसे नए पररिहन क े
मोड पर काम कर रहे सरनाईक न े
कहा है तक मंुबई से गोिा रो-रो सेिा 
िुर करने का पयास कर रहे हैं। 
सरनाईक का बयान ऐसे िकत पर 
आया है जब कुछ समय पहल े
केंदीय मंती तनततन गडकरी ने मुंबई 
मेटोपॉतलटन (एमएमआर) केत में 
जल पररिहन की घोषणा की थी, 
कयोंतक इस केत में एक ओर खाडी 
है।  
दूसरी ओर समुद है।यहां पर 

15-20 जेतटयों का काम भी पूरा हो 
चुका है। इनके तनमा्वण के बाद 
मीरा-भायंदर से िसई-तिरार तक 
रो-रो सेिा िुर हो चुकी है।  

ठाणे. मनपा केत के अंतग्वत 
िहर पथ तिकेता (फेरीिाला) 
सतमतत के सदसय पद के तलए 
चुनाि पिासतनक कारणों से 
सथतगत कर तदया गया है।सटीट 
िेंडस्व (जीतिका का संरकण और 
सटीट िेंतडंग का तितनयमन) 
अतधतनयम 2014 के तहत 
महाराषट सटीट िेंडस्व (जीतिका का 
संरकण और सटीट िेंतडंग का 
तितनयमन) तनयम 2016 िहर 

सटीट िेंडस्व सतमतत के सदसय क े
रप में पंजीकृत सटीट िेंडस्व में से 
ठाणे मनपा सटीट िेंडस्व सतमतत में 
सटीट िेंडस्व के पतततनतधयों क े
चयन के तलए एक चुनाि काय्वकम 
की घोषणा की गई थी। इस चुनाि 
के तलए मतदान िुकिार 11 अपैल 
को होना था। ठाणे मनपा पिासन 
ने घोषणा की है तक पिासतनक 
कारणों से यह पतकया सथतगत कर 
दी गई है।  

प्रिासगनक कारणों स ेनिर पथ गिकेता 
सगमगत सदसय पद क ेगलए चुनाि सथगित 

िधुिार को ठाणे क ेकु्  
इलाकों में पानी नहीं 

ठाणे. मनपा की सिय ंजलापतूत्व 
योजना क े तहत मानकोली 
एमबीआर की मुखय जल पाइप लीक 
हो रहा ह ैऔर इस ेरोकना जररी ह।ै 
साथ ही अपनी सिय ंकी जलापतूत्व 
योजना क ेतहत तपस ेस ेटमेघर जल 
ितुदकरण केंद तक मने पाइपलाइन 
पर अनातधकतृ नल कनकेिनों को 
बधुिार 9 अपलै को पातः 9 बज ेस े
रातत 9 बज ेतक बदं कर उकत काय्व 
करन ेकी योजना बनाई ह।ै इसक े
तलए मनपा की अपनी जलापतूत्व 
योजना ह।ै इसतलए सटमे पातधकरण 
की योजना को अतयािशयक काय्व 
क े तलए 12 घटं ेक े तलए बदं रखा 
जाएगा। बधुिार को सबुह 9 बज ेस े
रात 9 बज े तक घोडबदंर रोड, 
लोकमानय नगर, ित्वक नगर, 
साकेत, ररतु पाक्क, जले, गाधंी नगर, 
रुसतमजी, तसदाचंल, इतंदरा नगर, 
रपादिेी शीनगर, समता नगर, 
तसदशेिर, इटरतनटी, जॉनसन, मुबंा 
और कलिा क ेकछु तहससों जसै े
कतेों में 12 घटं ेतक पानी की आपतूत्व 
परूी तरह स ेबदं रहगेी। 

ठाणे. तिधायक संजय 
केलकर नागररकों की समसयाओं 
के समाधान के तलए हर सोमिार 
और िुकिार को भाजपा के खोपट 
काया्वलय में तिधायक तनरंजन 
डािखरे के साथ में उपससथत रहते 
हैं। तिधायक केलकर ने सोमिार 
को खोपट ससथत भाजपा काया्वलय 
में नागररकों की समसयाएं सुनीं।इस 
अिसर पर, पूि्व नगरसेिक सुनेि 
जोिी, पररिहन सदसय तिकास 
पातटल, भाजपा महासतचि सतचन 
पातटल, तिलास साठे, दीपक 
जाधि, महेि कदम, राजेि गाडे 
उपससथत थे।  
मनपा के अंतग्वत अततकमण, 

पानी के मुदे, एस. टी. तनगम, 
पुतलस सटेिन की तिकायतें, 

धोखाधडी, िैकतणक मुदे, 
सिचछता जैसे तितभन तिषयों पर 
50 से अतधक आिेदन पापत 
हुए।तिधायक केलकर ने 
अतधकाररयों से फोन पर बात की 
और कुछ मुदों का मौके पर ही 
समाधान तकया।साथ ही केलकर ने 
कहा तक मैं तसफ्क तिकायतें लेने के 
बजाय पिासन के साथ उतचत 
तरीके से संपक्क करता हूं और 

नागररकों को नयाय 
तदलाने का पयास 
करंगा। अब तक 
मैंने ठाणे तनिा्वचन 
केत के तितभन 
केतों में 151 
'तिधायक से 
तमतलए' काय्वकम 

आयोतजत तकए हैं। इस अिसर पर 
40,000 से अतधक नागररकों से 
बातचीत की है। जन पतततनतधयों 
को एक तनसशचत समय पर पाट्सी के 
तजला काया्वलय में नागररकों स े
तमलने के तलए बस से याता करनी 
होती है।महाराषट सरकार के माधयम 
से ठाणे िहर में तितभन सथानों पर 
3000 से अतधक सीसीटीिी कैमर े
लगाये गये है। यह काय्व पीडबलयूसी 

दारा तकया जाएगा। संबंतधत 
सहायक आयुकत तथा कैमरे लगाने 
के तलए तजममेदार संगठन के 
अतधकाररयों को सूतचत तकया 
जाना चातहए। केलकर ने खोपट 
काया्वलय में फोन करके िहर में 
लगाए जाने िाले सीसीटीिी कैमरों 
के बारे में जानकारी ली।सीसीटीिी 
कैमरे से यतद कहीं पेड तगरे हुए हैं, 
सडक पर गडे हैं या कूडा-कचरा 
जमा है तो इन कैमरों के माधयम से 
संबंतधत तिभाग को तुरंत सूचना 
तमल जाएगी। उनहोंने यह भी 
तिशिास वयकत तकया तक सडकों 
पर उतपीडन और उतपीडन पर 
अंकुि लगाया जाएगा। यह 
तनसशचत रप से पुतलस तिभाग के 
तलए बहुत उपयोगी होगा। 

तविायक संजय केिकर की ‘जनसंवाद’ 
प्ि को नागररकों का तमिा अच्ा पतिसाद  मुबंई. एक तदल दहला दने े

िाली घटना सामने आई है। मंुबई के 
बादंा में एक बटे ेन ेअपने तपता की 
चाक ू घोंपकर हतया कर दी। यह 
घटना िालमीतक नगर की बताई जा 
रही है। आरोपी की पहचान नरतसमंा 
मगुोंडा क ेरप में हईु ह।ै घटना की 
सचूना तमलत ेही पतुलस की टीम 
मौके पर पहंुची और आरोपी बेटे को 
तगरफतार कर तलया गया। पतुलस न े
उस ेकोट्ट में पिे तकया, जहा ंस ेउसे 
पतुलस तहरासत में भजे तदया गया। 
अब पतुलस इस मामल ेकी जाचं 
कर रही ह।ै 
n छोटी सी बहस बनी 
हतया की वजह 
पतुलस क ेमतुातबक, यह घटना 

उस समय हईु जब तपता और बटेा 
दोनों एक साथ िराब पी रहे थे। इसी 
दौरान तकसी बात को लेकर दोनों के 
बीच बहस िरु हईु। यह बहस 
इतनी बढ़ गई तक गसुस ेमें आकर 
नरतसंमा न ेअपने तपता पर तजे धार 
िाल े चाक ू स े हमला कर तदया। 
हमले में तपता की मौक ेपर ही मौत 
हो गई। पतुलस का कहना ह ै तक 
दोनों क े बीच पहल ेभी कई बार 
पाररिाररक मदुों को लकेर झगड े

होत ेरहते थ।े यह कोई पहला मौका 
नहीं था जब दोनों में तनाि दखेा 
गया हो। लतेकन इस बार तििाद न े
इतना भयानक रप ल ेतलया तक बटे े
न ेअपने ही तपता की जान ल ेली। 
n पनुलस न ेआिोपी बटे े
को नकया नगिफताि 
सथानीय लोगों क े तलए यह 

घटना चौंकाने िाली रही। िालमीतक 
नगर क े आसपास क े लोगों न े
बताया तक पररिार में अकसर छोटी-
मोटी बहस की बातें सनुन े को 
तमलती थीं, लतेकन तकसी न ेनहीं 
सोचा था तक यह इतना गभंीर रप 
ले लेगा। घटना की सूचना तमलते ही 
बीकसेी पतुलस की टीम मौक े पर 
पहुचंी और तरुतं कार्विाई िरु की। 
पतुलस न ेघटनासथल स े हतया में 
इसतमेाल तकया गया चाक ू भी 
बरामद कर तलया ह।ै आरोपी 
नरतसंमा को तगरफतार करने क ेबाद 
पतुलस न ेउस ेकोट्ट में पिे तकया। 
कोट्ट न े मामल े की गभंीरता को 
दखेत ेहएु उस ेपतुलस कसटडी में 
भजे तदया। पतुलस अब इस बात की 
जाचं कर रही ह ैतक कया यह हतया 
पहल ेस ेसोची-समझी थी या तफर 
गुससे में अचानक तलया गया कदम।  

बे्े ने अपने तपिा की चाक ू
घोंपकर कर दी ्तया  

n जलाियों में गसफ्क 
33 फीसदी पानी 
मुबंई. मुबंई में 10 अपलै स े

पानी क ेटैंकर सिेाए ंबदं कर दी 
जाएगंी। मुबंई नगर तनगम दारा 
केंदीय भजूल पातधकरण क ेसबंधं 
में नए तनयम लागू तकए जाने के बाद 
मंुबई िाटर टैंकर एसोतसएिन ने यह 
तनण्वय तलया ह।ै एसोतसएिन न ेयह 
तनण्वय बीएमसी की नोतटस क ेबाद 
तलया ह।ै यह ऐस ेिकत पर हआु ह ै
जब मुबंई पर जल सकंट मडंरा रहा 
ह।ै जलाियों में तसफ्क 33 फीसदी 
पानी की बचा ह।ै 
ऐसी भी संभािना वयकत की जा 

रही ह ैतक सपलाई में कटौती की जा 
सकती ह।ै मुबंई महानगर पातलका 

(बीएमसी) न ेलोगों स ेपानी का 
तििकेपिू्वक इसतमेाल करन े की 
अपील की ह,ै तातक जल सकंट स े
बचा जा सक।े 
बीएमसी की नोनटस क े
बाद फसैला 
मुबंई नगर तनगम न ेएक नोतटस 

जारी तकया, तजसमें कहा गया ह ैतक 
मुबंई में कएु ंऔर बोरिले मातलकों 
को केंदीय भजूल पातधकरण क े
तनयमों क ेअनसुार एनओसी पापत 
करना होगा, अनयथा पानी की 
आपतूत्व काट दी जाएगी। चूतंक यह 
पाया गया है तक बोरिेल मातलकों के 
पास एनओसी नहीं ह,ै तो पानी की 
आपूतत्व कैसे की जाए? इस तचतंा के 
कारण, मुबंई िाटर टैंकर 
एसोतसएिन ने इस तनण्वय के तिरोध 
में जल टैंकर सिेाए ंबदं करन ेका 
तनण्वय तलया ह।ै मुबंई क े तितभन 
भागों में पहल े स े ही जलापतूत्व 
बातधत होन ेक ेकारण यतद पानी क े
टैंकर बदं कर तदए गए तो मुबंईकरों 
को भारी नकुसान हो सकता ह।ै 

10 अपैि से पानी 
के ्ैंकर सेवाएं बंद 

मुंबई से गोवा 6 घं्े में 


