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फडणवीस सरकार का
मनहलाओ ्को बडा् तोहफा

शहर मे ्जगह-जगह खोदी गई सडक्े ्
n खुदाई की गई

सडक्ो ्पर काम
कछुए की गनत से
चल रहा है
उलह्ासनगर. बवबभननं थिंानों

पर सड़कंे ं खोदे जाने के कारण
उलहंासनगर यातायात पुबलस पर
वाहन चालको ंको वैकसलंपक मागंव
उपलबधं कराने और यातायात जाम
से िचने का दिाव िढ ंगया है।

शहर मे ं सीमेटं कंकंंीट की
सड़कंे ंिनाई जा रही है ंऔर इसके
बलए पुरानी सड़कंो ंको खोदा गया
है। जल बनकासी लाइनो ंके बलए
सड़कंे ं भी खोदी गई है।ं डंंाइवर
अकसंर खुद को िीच सड़कं पर
फंसा हुआ पाते है,ं बजससे वे न तो
आगे िढ ंपाते है ंऔर न ही पीछे

मुड़ ंपाते है।ं
अि यह आम िात हो गई ह ैबक

जहां भी टंैंबफक जाम की सूचना
बमलती है, यातायात शाखा के

वबरषंं पुबलस बनरीकंंक अबवनाश
भामरे अपनी टीम के साि तुरंत
घटनाथिंल पर पहुंच जाते है ंऔर
वाहन चालको ंको टंंैबफक जाम से

िचाते है।ं
बवटंंलवाड़ीं रेलवे थटंेशन के

पबंंिम मे ंसथंित होटल एबबंंंोबसया
और होटल पंंवीण इंटरनेशनल के

पास स ेसड़कं की खदुाई हएु काफी
समय हो गया है। यही सथंिबत
हीराघाट से डिंंी चौक और काजल
पेटंंोल के पास भांगर गली जाने
वाली सड़कं की भी है। कैपं संखयंा
4 और 5 मे ंभी कई सड़कंे ंखोदी
गई है।ं सड़कंे ं खोद दी गई है,ं
लबेकन काम कछएु की गबत स ेचल
रहा है, बजससे टंंैबफक जाम मे ंफंसे
नागबरको ंमे ंगुथसंा है। हीराघाट से
डिंंी तक एकतरफा मागवं है।
हालाँबक, जि से यह सड़कं खोदी
गई है, यहाँ यातायात को 17वीं
सेकशंन चौक से डायवटंव कर बदया
गया है। इस सड़कं पर लगातार
यातायात की भीड़ ं के कारण,
वबरषंं पुबलस बनरीकंंक अबवनाश
भामरे की टीम ने िैबरकेडं् स
लगाकर इस सड़कं पर यातायात को
कम करने का पंंयास बकया है।

ट््ैनफक जाम से उलह्ासनगरवासी बेहद परेशानट््ैनफक पुनलस के नलए बन गई बवाल
काम मे ्तेजी आएगी,
नवशेष पनरणाम नमलेग्े

मनपा आयुकतं मनीषा अवहंाले ने
बताया रक उनहंोनंे िनविी में
कायंभराि संराला था। िहां
सीमेटं कंकंंीट सडकंो ंका
रनमांभण बहुत कम पंंरतशत मे ंहो
िहा था, वहां इसमे ंकई गुना
तेिी लाई गई है तथा इसकी
रनिंति समीकंंा की िा िही है।

'यातायात पुनलस ने
मनपा को नलखा पत््
सडकंो ंकी खुदाई के कािण
यातायात िाम हो िहा है। पुरलस
को शसंथरत को सुलझाने औि
वैकशपंपक मागंभ सुझाने के रलए
रचलरचलाती धूप मे ंखडां िहना
पडतंा है। इसरलए यातायात
शाखा के वरिषंं पुरलस
रनिीकंंक अरवनाश रामिे ने
मनपा को रलखे पतंं मे ंमांग की
है रक कछुए की गरत से चल िहे
इस काम मे ंतेिी लाई िाए।

n नबना कोई योजना के पूरे
शहर की खुदाई 

n कांग््ेनसयो ्ने चालको ्को
बाम और मासक् बांटे

n खराब सडक्ो ्से कांग््ेसी
नेता हुसैन दलवई की गद्ान
अकडी्

n उग्् आंदोलन की चेतावनी 
उलह्ासनगर. उलहंासनगर शहर में

भूबमगत सीवर का कायंव बिना कोई योजना के
पूरे शहर मे ं सड़कंे ं खोद दी गई है।ं
उलहंासनगर 5 सथंित नेताजी चौक इलाके में
बजलाधयंकंं रोबहत सालवे के नेतृतवं मे ंभूख

हड़तंाल कर इसका बवरोध बकया। कांगंंेस के
वबरषंं नेता हुसैन दलवई ने धरना थिंल का
दौरा बकया। हालांबक उलहंासनगर शहर में
पहुंचने के िाद सड़कंो ंकी खराि हालत ने
उनहंे ं इतनी परेशानी मे ं डाल बदया बक उनहंें
अपनी गदंवन को सहारा दने ेक ेबलए सीट िलेटं
लगानी पड़ीं। इस िीच, कांगंंेस कायंवकतांवओं
न ेवाहन चालको ंको िाम और माथकं िाटंकर
महानगरपाबलका पंंशासन के बखलाफ बवरोध
पंंदशंवन बकया। हुसैन दलवई ने अपने ियान
मे ंकहा बक नागबरक काफी परेशान है ंकयंोबंक
न केवल उलहंासनगर शहर मे ंिसलंक मुंिई में
भी सड़कंे ं खोदी जा रही है।ं उलहंासनगर
कांगंंेस ने पंंदशंवन के जबरए महानगरपाबलका
से इन सड़कंो ं की जलदं से जलदं मरबमंत
कराने की मांग की है।  अनयंिा, कांगंेंस ने
कड़ंे बवरोध पंंदशंवन की चेतावनी दी है।

सडक्ो ्की खुदाई के धिरोि मे ्कांग््ेस का प््दश्थन 
n अननधकृत सक्ूलो ्मे्

दानखला न ले ्ः
नशक््ण नवभाग
:उलह्ास नवकास संंवाददाता
अंबरनाथ. अंिरनाि,

कलयंाण, बभवंडी पंचायत सबमबत
अंतगवंत चलाई जाने वाली 13
थकंलूे ंअनबधकतृ है.ं इन अनबधकतृ
थकंूलो ं मे ं सिसे जयंादा थकंूल
अिंरनाि पचंायत सबमबत पबरसर में
ह.ै पचंायत सबमबत कलयंाण मे ंएक,
बभवंडी मे ं तीन और अंिरनाि
पंचायत सबमबत मे ं 9 अनबधकृत
थकंूल है.ं इस तरह कुल 13 अवैध
थकंूल है.ं ठाणे बजला पबरषद के

बशकंंणाबधकारी िालासाहेि िाकंंे ने
एेसी जानकारी दी है.

इन अनबधकृत थकंूलो ं पर
आरटीई काननू क ेअनसुार कारंववाई
करने के आदेश गट बशकंंण
अबधकारी को बदए गए है.ं कुछ
थकंूलो ंको इरादा पतंं पंंापतं हुआ है.

सात अनबधकृत थकंूलो ंपर कानून
के अनुसार कारवंवाई की जाएगी,
एेसा कहा गया है. 

अंिरनाि तालुका पंचायत
सबमबत मे ं चैतनयं टेकनंो थकंूल,
थटंारलाइट इंटरनेशनल थकंूल,
नेसन इंसगंलश थकंूल, रदंंं
इंटरनेशनल थकंूल और आॅरबिट
इंसगंलश थकंूल इन थकंूलो ं को
नोबटस भेजी गई है. अनबधकृत
थकंूलो ंपर कारंववाई की जा रही है.
एसे ेथकंलूो ंमे ंअपन ेिचंंो ंका पंंवशे
ना कराएं एेसा आहंंान बशकंंण
बवभाग दंंारा बकया गया है. कलयंाण
खडवली की जी. के. इंसगंलश
हाईथकंूल के बखलाफ पुबलस में
एफआईआर दजंव की गई है.

अंबरनाथ मे् 9 स्कूल अनलिकृत

n FDA अनधकारी
ने की जांच
: यसूफु शखे

अंबरनाथ. अंिरनाि
पबंंिम के वुलन चाल में
नकली कोबलंडंंंक िनाने
वाले कारखाने का
मंगलवार दोपहर मे ंअननं व
औषबध पंंशासन के
अबधकारी बचलवते ने
पाबलका के अबधकारी के
साि दौरा करके जांच की.
कारखाने मे ं िनाए गए
कोबलंडंंंक की 16 िोतलों
को अपने कबजंे मे ं लेकर
पंंयोगशाला मे ं जांचने के
बलए भेज बदया है. एेसी
जानकारी अबधकारी ने दी
है.

15 बदन के भीतर
पंंयोगशाला की बरपोटवं

बमलने के आसार है,ं दि
तक कोबलंडंंंक का उतपंादन
िंद रखने का आदेश
एफडीए अबधकारी ने
कारखाना माबलक को बदया
है. माबलक को ये भी कहा
गया है बक ति तक तमाम
जररंी कागजात की पूतवंता
की जाए. 

बवबदत हो बक गत बदनों
िदलापुर मे ं एक बरकशंा
चालक को कोबलंडंंंक की
िोतल मे ं कांच के टुकड़ंे
बमले िे. एेसी बशकायत

अंिरनाि बनवासी
मनसे बजला
उपा ध यंकंं शैले ष
बशकंें से की गई.
उनहंोनंे पाबलका
पंंशासन से
बशकायत करके
थवंाथथंयं बनरीकंंक
बवनीत पाटोले के

साि जाकर कारखाने से
कोबलंडंंंक की िोतले ंजबतं
करके एफडीए को भेज
बदया िा. कारखाने में
अथवंचछंता गंदगी, पुरानी
िोतलो ं मे ं कोबलंडंंंक एवं
उतपंादन, एकसंपायरी की
तारीख तक नही ंिी. अि
पाबलका न ेकारखानदेार को
ये नोबटस जारी बकया है बक
जि तक बरपोटवं नही ं आ
जाती ति तक कारखाने के
कारोिार एवं उतपंादन को
िंद रखा जाए.

n नाबानलग लडक्ी के
पनरवार ने आरोप
लगाया

n सुधार गृह से नरहा
करने के नलए पैसे
मांगे 

n लडक्ी से तरह-तरह
के काम करवाए गए 
उलह्ासनगर. लड़कंी के

पबरवार ने आरोप लगाया है बक
मबहला एव ंिाल बवकास बवभाग के
अबधकाबरयो ंने उलहंासनगर सथंित
सरकारी िाबलका संपंेंकंंण गृह में
भतंंी नािाबलग लड़कंी स ेडढे ंलाख
रपंये की मांग की।  

नािाबलग लड़कंी के पबरवार ने
आरोप लगाया है बक लड़कंी को
सुधार गृह से बरहा करने के बलए
पैसे की मांग की गई िी।  वही,ं
अबभभावको ंका कहना है बक उस
जगह पर लड़कंी से तरह-तरह के
काम भी करवाए जा रहे है।ं
हालांबक, लड़कंी के अबभभावकों
ने बवबभननं राजनीबतक हबंंसयो ंके

माधयंम से हम पर दिाव िनाने की
कोबशश की बक हम लड़कंी को
यहां से छुड़वंा दे।ं िाल बवकास
बवभाग के अधयंकंं ने सफाई दी है
बक अबभभावक आरोप लगा रहे है,ं
जिबक हमने ऐसा नही ंबकया।  इस
िीच, उलहंासनगर 5 के एक हॉल
मे ंइस नािाबलग लड़कंी की शादी
की तैयारी चल रही िी, लेबकन
बकसी अजंंात वयंसकंत ने चाइलडं
हेलपंलाइन नंिर पर बशकायत कर
इस शादी की जानकारी दे दी।
इसके िाद पुबलस और मबहला एवं
िाल कलयंाण बवभाग ने शादी
रकंवा दी।  
n नवभाग ने आरोपो ्का

नकया खंडन
नािाबलग लड़कंी को

उलहंासनगर सथंित सरकारी
िाबलका संपंंेकंंण गृह मे ंरखा गया।
उस समय पबरवार ने आरोप लगाया
िा बक उसे सुधार गृह से मुकतं
कराने के बलए पैसे मांगे गए और
काम भी बदया गया। हालांबक
मबहला एवं िाल बवकास बवभाग ने
इन आरोपो ंसे इनकार बकया है।

n मुफत् मे ्नचकन न देने
पर की नपटाई 

n नचकन नवके््ता गंभीर
रप् से घायल 

n 10 से 15 लोगो ्ने
मारा

n हरकते ्सीसीटीवी
कैमरे मे ्कैद
उलह्ासनगर. उलहंासनगर में

एक बवकेंंता को मुफतं मे ंबचकन न
देने पर 10 से 12 लोगो ं के एक
बगरोह ने पीटा। हमले मे ं बचकन
बवकेंंता घायल हो गया।

उलहंासनगर 5 के सेकशंन 29 में
एक बचकन शॉप मे ं इस िात को
लेकर झगड़ां हो गया बक दुकानदार
कुछ लोगो ंको मुफतं मे ंबचकन नहीं
दे रहा है। मुफतं बचकन न बदए जाने
से नाराज दस से िारह लोगो ं के
एक बगरोह ने दुकानदार की िुरी
तरह बपटाई कर दी।  हमलावरो ंकी
हरकते ंसीसीटीवी कैमरे मे ंकैद हो
गई है।ं दुकानदारो ंने िताया बक उन
पर लोहे की रॉड और लकड़ीं के
डंडो ंसे हमला बकया गया। घटना
बहललाइन पबुलस थटंशेन मे ंदजंव की
गई है।  पुबलस सीसीटीवी के
आधार पर हमलावरो ं की तलाश
कर रही है।

शहर मे ्गुंडागद््ी ररम पर 

n 1,677 लोगो ्की
कैस्र जांच हुई
ठाणे. कैसंर बनदान के बलए

बपछले िीस बदनो ंसे ठाणे बजले के
गंंामीण इलाको ं मे ं चलता-बफरता
हासथंपटल घूम रहा है. इस मोिाइल
वाहन के माधयंम से नागबरको ंकी
मुक का कैसंर, संंन कैसंर और
गभांवशय कैसंर की जाचं की जा रही
है। इस जांच के माधयंम से बजले में
मुख कैसंर के 22 संबदगधं मामले,
गभांवशय कैसंर के 12 संबदगधं
मामले तिा संंन कैसंर के तीन
संबदगधं मामले पाए गए है।ं शाहपुर
तालुका के आवले गांव मे ंकैसंर
मोिाइल िस का यह आबखरी बदन
िा। अि यह िस दो महीने में
रायगढ ंऔर पालघर बजलो ंसे बफर
ठाणे बजले मे ंआएगी।

कैसंर मोिाइल िस शाहपुर
तालुका के आवले गांव पहुंची और

गंंामीणो ंकी भीड़ ंिस के पास जमा
हो गई। बजला दतं शलयं बचबकतसंक
डॉ. अचंवना पवार ने पंंारंभ मे ंसभी
नागबरको ं को इस िस के महतवं
तिा इस पर की जाने वाली जांचों
के िारे मे ंजानकारी दी। इसके िाद
नागबरको ं की थवंाथथंयं जांच शुरं
हुई। इस गांव के 39 बनवाबसयो ंकी
आरंबभक तौर पर मौबखक कैसंर
की जांच की गई। इसके िाद संंंंी
रोग बवशेषजंं डॉ. डॉ. अबवनाश

िबिये ने 28 मबहलाओ ंकी संंन
कैसंर और 28 मबहलाओ ं की
गभांवशय कैसंर की जांच की। बजन
मरीजो ंमे ंकैसंर के लकंंण पाए गए,
उनहंे ंआगे के उपचार की सलाह दी
गई।

गांव के नागबरको ं को होने
वाली इस असुबवधा को रोकने के
बलए उनहंे ं ततकंाल उपचार एवं
बचबकतसंीय सलाह बमलनी चाबहए,
ऐसा थवंाथथंयं उपबनदेशक डॉ.

अशोक नंदापुरकर के मागंवदशंवन में
ठाण,े पालघर और रायगढ ंबजलो ंमें
यह कैसंर मोिाइल िस शरु ंकी गई
है। यह िस 11 फरवरी से 28
फरवरी तक ठाणे बजले के बवबभननं
गांवो ं और पाड़ों ं तक पहुंची। इस
िस मे ं पंंबतबदन 100 से 150
नागबरको ंकी मौबखक, संंन और
गभांवशय-गंंीवा कैसंर की जांच की
जाती िी।

कैसंर मोिाइल िसे ं शाहपुर,
मुरिाड, कलयंाण, अंिरनाि और
बभवंडी तालुका के बवबभननं गांवों
और िबंंसयो ंमे ंपंंािबमक थवंाथथंयं

केदंंंो ंऔर उप-थवंाथथंयं केदंंंो ंतक
पहुचं रही िी।ं वहा ंिस मे ंनागबरकों
की जांच की जा रही िी। 11
फरवरी स े28 फरवरी क ेिीच 851
नागबरको ंकी मौबखक कैसंर, 549
मबहलाओ ं की संंन कैसंर, तिा
277 मबहलाओ ंकी गभांवशय-गंंीवा
कैसंर की जाचं की गई। इनमे ंस े22
मरीजो ंमे ंमौबखक कैसंर के लकंंण
पाए गए। बजला शलयं बचबकतसंक
एवं दंत बचबकतसंक डॉ. अचवंना
पवार ने बदया। उनहंोनंे यह भी कहा
बक यह िस दो महीने िाद ठाणे
बजले मे ंवापस आएगी।

कै्सर मोबाइल बस से ग््ामीणो् को राहत
नागरिको ंसे बातचीत के दौिान पता चला रक गांव से उप रिला असपंताल
तक िाने की कोई वयंवसथंा नही ंहै। गांव की बढईं मंिू सुताि ने बताया
रक मिीि को तुिंत असपंताल ले िाना बहुत मुशकंकल है। इसरलए गांव की
गरंभवती मरहलाओ ंको री मारसक सोनोगंंाफी के रलए उप-रिला
असपंताल िाना पडतंा है। कुछ गरंभवती मरहलाओ ंने बताया रक चूंरक गांव
मे ंरिकशंा या अनयं वाहन उपलबधं नही ंहै,ं इसरलए उनहंे ंएक घंटे तक पैदल
चलना पडतंा है औि रफि रिकशंा रमलता है।

मधहला ि बाल धिकास धिभाग
पर डेढ ्लाख लेने का आरोप

कलय्ाण. 65 अनाबधकृत
इमारतो ंके बववाद और रेरा घोटाले
की पृषंंभूबम मे ं मनपा पंंशासन ने
कारवंवाई शुर ं कर दी है।
खंिालपाड़ां, डोबंिवली मे ं एक
बयंुबनबसपल पाककं के आरबंंकत
भूखंड पर बनबमंवत एक अनबधकृत
पांच मंबजला इमारत को धवंसंं
करने की कारवंवाई वाडवं एफ की
सहायक आयुकतं हेमा मुंिरकर की
थटंाफ टीम दंंारा शुर ंकी गई। इससे
भू-माबफयाओ ंमे ंखलिली मच गई
है। इस ऐबतहाबसक अबभयान में
जेसीिी, डबपंर, तिा अनबधकृत
बनमांवण बवरोधी पुबलस कबमंवयो ंकी
एक िड़ीं टुकड़ीं शाबमल िी। मनपा

की सहायक आयुकतं, वाडवं एफ,
हेमा मुंिरकर ने अनाबधकृत भवनों
क ेधवंसंंीकरण पर पंंबतबंंकया वयंकतं
करत ेहएु कहा बक आरबंंकत भखूडंों
पर अनाबधकतृ बनमांवणो ंक ेबखलाफ
कारवंवाई की जानी चाबहए तिा
असुरबंंकत भूखंडो ं को खाली
कराया जाना चाबहए, जैसा बक
आयुकतं डॉ. इंदुरानी जाखड़ ंदंंारा
पंंदान बकया गया। अबतबरकतं
आयुकतं योगेश गोडसे और
उपायुकतं अवधूत तावड़ंे के
मागवंदशवंन मे ं खंिालपाड़ां में
आरबंंकत भूखंड पर बनबमंवत
अनबधकृत इमारत को बगराने की
कारंववाई शुर ंहो गई है।

अवैध ननमा्ाण के नखलाफ कार्ावाई

उलह्ासनगर. उलहंासनगर
शहर बजला कांगंेंस कमेटी के
अंतगवंत एक महतवंपूणवं िैठक हुई,
बजसमे ं आगामी मनपा चुनाव को
लेकर अगली रणनीबत और इचछंुक
उबमंीदवारो ंपर चचांव की गई। इस
िैठक मे ं बजला अधयंकंं रोबहत
सालवंे ने सभी इचछंुक उबमंीदवारों
और पदाबधकाबरयो ं को काम पर
लग जाने के बनदंंेश बदए है।ं

कांगंेंस दंंारा आयोबजत िैठक
मे ं मुखयं बवपकंंी दल की भूबमका
बनभाने, नागबरक समथयंाओ ं की
पहचान कर उनके समाधान के
बलए ततपंर रहने, वकतंवयं जारी
करने, बवरोध पंंदशवंन करने,
सतंंारढं ं दल के झूठे और भंंषंं
तरीको ं से जनता को अवगत
कराने, जन-बहत के कायवंकंंम

आयोबजत करने, सरकारी
योजनाओ ंको लागू करने आबद का
बनणंवय बलया गया।

साि ही समान बवचारधारा
वाले, बशबंंकत एवं जनता की सेवा
क ेबलए ततपंर लोगो ंको जोड़नं ेतिा
नगर बनगम चुनाव के बलए बवकलपं
के रपं मे ंअचछंे एवं नए चेहरो ंको
बटकट आवंबटत करने का पंंसंंाव
पाबरत बकया गया।

इस िैठक के िाद उलहंासनगर
शहर के पंंबसदंं दंत बचबकतसंक डॉ.

बहतेश सचवानी ने कांगंंेस पाटंंी एवं
राहुल गांधी के नेतृतवं मे ं तिा
नवबनयुकतं पंंदेश अधयंकंं हषंववधंवन
सपकाल, बजला अधयंकंं रोबहत
सालवंे के मागंवदशंवन मे ंकांगंंेस पाटंंी
की सदथयंता गंंहण की है। िैठक में
बजला अधयंकंं रोबहत सालवंे के सह
पंंवकतंा आसाराम टाक, राजेश
मलहंोतंंा, बलंॉक अधयंकंं बकशोर
धड़कंे, नाबनक आहूजा, सुनील
िहरानी,   बजला उपाधयंकंं शाम
माधवी, राजेश फेक, बजला
महासबचव दीपक सोनोने, युवराज
पगारे, वामदेव भोयर, आिासाहेि
साठे, नीलेश जाधव, ईशंंर
जगयंासी, डॉ. बहतेश सचवानी,
दीपक गायकवाड़,ं अंसार शेख,
उषा बगरी, बवदंंा शमांव व अनयं
पदाबधकारी उपसथंित िे।

उलह्ासनगर. बिहार मे ं महािोबध
महाबवहार वतवंमान मे ंबंंाहंंणो ंके बनयंतंंण में
है, इसबलए िौदंं बभकंुंओ ं और
अंिेडकरवाबदयो ं की ओर से महािोबध
महाबवहार को मुकतं कराने के बलए पूरे देश में
आदंोलन चल रहा ह,ै ताबक इस ेिौदंंो ंको सौपं
बदया जाए और 1949 के अबधबनयम को
बनरसंं बकया जाए। 

इसी के अनुरपं लुसबंिनी िुदंं बवहार,
समंंाट अशोक नगर, उलहंासनगर कैपं 3 में
इस आंदोलन को समिवंन देने के बलए एक
िैठक आयोबजत की गई। इस िैठक में
बवचार-बवमशवं के िाद 12 माचवं को डॉ.
िािासाहेि अंिेडकर नगर (चोपड़ां) से
पंंांतीय कायांवलय तक शांबत रैली का आयोजन
बकया गया है।  आदरणीय आनंद महािेरो ने
शहर के सभी अंिेडकर समाज और
अंिेडकर राजनीबतक पाटंंी के नेताओ ंऔर
पदाबधकाबरयो ं से इस रैली मे ं भाग लेने की
अपील की है।

समंंाट अशोक नगर सथंित लुसबंिनी िुदंं
बवहार मे ंएक िैठक आयोबजत की गई। िैठक

मे ंएनसीपी पंंवकतंा बशवाजी रागड़ं,े आरपीआई
(ए) बजला अधयंकंं भगवान भालेराव,
एनसीपी मबहला नेता शोभाताई जाधव, वंबचत
िहुजन आघाड़ीं के एडवोकेट उमेश केदार,
िहुजन समाज पाटंंी के जाधव, भारतीय िौदंं
महासभा के अबनल खंडागले और बवबभननं
दलो ंके पदाबधकारी शाबमल हुए। 

इस िैठक मे ं महािोबध महाबवहार की
मुसकंत के बलए आंदोलन का समिवंन करने के
बलए 12 माचवं को शांबत रैली आयोबजत करने
का बनणवंय बलया गया। 

इस रैली का आयोजन कैपं 3 मे ंडाॅ. रैली
दोपहर 3 िजे िािासाहेि अंिेडकर नगर
(चोपड़ां) से रवाना होगी और पंंांतीय
कायांवलय तक जाएगी। वहां राषंंंंपबत के नाम
जंंापन पंंांतीय अबधकारी बवजयानंद शमांव को
सौपंा जाएगा। इस रैली का नेतृतवं आदरणीय
आनंद महािेरो करेगंे। इसबलए महािोबध
महाबवहार मुसकंत आंदोलन सबमबत अंिेडकर
समाज से अपील कर रही है बक वे िड़ीं संखयंा
मे ंइस रलैी मे ंभाग ले ंऔर महािोबध महाबवहार
मुसकंत आंदोलन को समिवंन दे।ं

महाबोधि धिहार मुकत्ि आंदोलन के
समर्थन मे ्शांधि रैली 12 मार्थ को

नकली कोल्िड््ंक कारखाने
को बंद रखने का आदेश

फाइल फोटो

बेडरम् से 4.26 लाख
के आभूषण चोरी 

कलय्ाण. डोबंिवली पवूंव सथंित
एक फलंैट के िेडरमं से 4 लाख
26 हजार रपंये के आभूषण चोरी
होने की घटना पंंकाश मे ंआई है,ं
फलंैट माबलक की बशकायत पर
मानपाड़ा पुबलस ने पड़ोसी मबहला
पुरषं के बखलाफ चोरी का मुकदमा
दजवं बकया है ंऔर आगे की जांच
पड़ताल की जा रही है,ं       पुबलस
से बमली जानकारी के अनुसार
डोबंिवली पूववं खोनी पलावा फेज
दो सथंित  फलंैट नंिर 1802
बनवासी धनशंंी धनंजय कीबतंवकर
(63) न ेमानपाड़ा पबुलस थटंशेन में
बशकायत दजवं करवाते हुए िताया
बक उसके िेडरमं मे ंअलमारी में
पसवं मे ं रखे सोने के आभूषण
बजनकी कीमत 4 लाख 26 हजार
रपंये है, बजनहंे ंपदोष मे ंफलंैट नंिर
1803 बनवासी  पुनीत कौर और
कुलराज बसंग ने चोरी कर बलए,
धनशंंी की बशकायत पर मानपाड़ा
पुबलस ने पुनीत कौर और कुलराज
बसंग के बखलाफ चोरी का मुकदमा
दजवं कर बलया है ं और आगे की
जांच पड़ताल शुर ंकर दी है,ं

उलह्ासनगर कांग््ेस कमेटी की ओर से

मनपा चुनाव को ले कर बैठक एवं
पक्् प््वेश कार्यक््म सम्पन्न



लाि दुबनया के सिसे
सुंदर फूलो ं मे ं से एक

माना जाता है. इससे सुंदरता
और पंेंम का पंंतीक यूं ही ंनहीं

माना जाता ह.ै लबेकन सुदंरता के
अलावा इसकी खुशिू भी इसे
खास िनाती है. अकसंर कई
गलुाि क ेफलू िहतु ही कीमती
हो जात ेहै.ं इनकी िढतंी कीमत
की वजह इनकी सुंदरता के
अलावा इनके उगाने की
दुलवंभता और खुशिू भी मानी

जाती है. लेबकन कयंा आप
जानते है ं बक दुबनया का सिसे
महंगा फूल गुलाि का ही एक
फलू माना जाता ह.ै उसका नाम
भी कुछ रोमांबटक ही है.
जबूलयट रोज. उस एक फलू की
कीमत करोड़ों ंतक पहुचं गई िी.
इतना मिगंा कयंो?ं

इंटरनेट पर सिसे मंहगे
फूलो ंऔर सिसे महंगे गुलािों
की सचूी मे ंयह नाम जररं बमल
जाएगा. जूबलयट रोज नाम का
यह गलुाि िहतु ही मसुशंकल से
उगा िा. और सुंदर और

खुशिूदार होने के अलावा
इसकी दलुंवभता न ेही इस ेकीमती
िना बदया िा. इसे गुलाि को
तयैार करन ेमे ंकरीि 30 लाख

डॉलर खचंव हएु ि.े
15 साल लग ेथे
उगान ेमें

इस गलुाि को डबेवड
ऑसथंटन नाम क ेशखसं ने
कई गलुािो ंस ेबमला कर
िनाया िा. इसे उगने में
करीि 15 साल का समय
लगा िा. आज भले ही
4-6 हफतं ेमे ंउग जाता ह.ै

लबेकन अि भी यह खास तरह
क ेहालात और खास दखेभाल
स ेही पनप पाता ह.ै यह दखेन ेमें
तो िहतु ही सुदंर तो ह ैही. इसके

मीठी, फलदार खशुि ूइस ेऔर
भी खास िना दतेी ह.ै

जबूलयट रोज की कीमत के
अलगअलग आंकलन हुए है.ं
साल 2006 मे ंएक पंंदशवंनी में
बिका यह रोज दबुनया का सिसे
महगंा रोज हो गया िा, और यह
बरकॉडवं आज तक कायम है.
िताया जाता है बक उस समय
उसकी कीमत 15.8 बमबलयन
डॉलर िी. जो करीि आज की
कीमतो ंमे ंअरि 15 करोड़ ं30
लाख रपंय ेिी. लबेकन यह फलू
आज भी इबतहास म ेसिस ेमहगंे
फलू क ेरपं मे ंदजंव ह.ै

मेबडयन समय रैना के
यूटंंूि चैनल पर इंबडयाज

गाट लेटेटं कायंवकंंम के दौरान एक
अनयं यटूंंिूर रणवीर इलाहािाबदया
की ओर से की गई िेहद भोडंी
बटपपंणी का मामला बफर से सुपंंीम
कोटवं मे ंसुना गया। सुपंंीम कोटवं ने
रणवीर इलाहािाबदया को अपना
पोडकाथटं शुर ंकरने की अनुमबत
तो दे दी, लेबकन उसने समय रैना
को खिू खरी-खोटी सनुाई, कयंोबंक
नयंायाधीशो ं को इससे अवगत
कराया गया बक रैना ने अपने
कनाडा दौरे के समय शीषंव अदालत
की कायंववाही पर तंज कसा है।

इस मामले की जांच मुंिई और
गुवाहाटी पुबलस भी कर रही है।
कहना कबठन है बक वह बकस
नतीजे पर पहुंचेगी। यह कहना भी
कबठन ह ैबक सपुंंीम कोटंव इस मामले
मे ं कयंा करेगा, लेबकन बफलहाल

यह बदख रहा है बक उसने सखतं
रवयैा अपना रखा ह।ै उसन ेसरकार
से बफर कहा बक वह यूटंंूि चैनलों
और अनयं ऑनलाइन पलंेटफामंंों
की सामगंंी का बनयमन करे।

वह इस मसले पर बकतना
गंभीर है, इसका पता इससे चलता
है बक उसने सरकार से इसका
मसौदा तैयार करने को कहा। यबद
सपुंंीम कोटंव क ेबनदंंशेानसुार सरकार
इस बदशा मे ंकोई पहल करती है तो
इसके बखलाफ यह कहते हुए शोर
उठ सकता है बक इससे
अबभवयंसकंत की थवंतंतंंता पंंभाबवत
हो सकती है।

वैसे तो सुपंंीम कोटंव ने यह कहा
है बक बनयमन के उपाय सेसंरबशप
जैसे नही ं लगने चाबहए, लेबकन
इसके भरे-पूरे आसार है ं बक इस
बदशा मे ंसरकार की बकसी भी पहल
पर ऐसे सवाल अवशयं उठेगंे बक

अबभवयंसकंत की थवंतंतंंता को
िाबधत बकया जा रहा ह।ै सि जानते
है ं बक अबभवयंसकंत की थवंतंतंंता
असीबमत नही ंहोती, लेबकन सीमा
का उललंंघन कि होता है, यह तय
करना सदैव मुसशंकल हो जाता है।

कयंा आपबंंतजनक है और कयंा
नही,ं इसका बनधांवरण करना
इसबलए आसान नही,ं कयंोबंक जो
बकसी के बलए फूहड़ ंहोता है, वह
अनयं के बलए हाथयं। जो बकसी के
बलए आपबंंतजनक या
अपमानजनक होता है, वह अनयं

के बलए खरी िात।
इसी तरह जो बकसी
के बलए अभदंं-
अशलंील होता है,
वह अनयं के बलए
‘कूल।’ यह बकसी
से बछपा नही ं बक
समय रैना, रणवीर

इलाहािाबदया और उनके साबियों
के बखलाफ कारवंवाई का अनेक
लोग बवरोध भी कर रहे है।ं

उनकी दलील है बक आबखर
फूहड़तंा के बलए बकसी को जेल में
कैसे डाला जा सकता है? कुछ यह
कह रहे है ंबक इस मामले मे ंपुबलस
एवं अदालत अपना समय जाया
कर रही है ंऔर आबखर रैना और
इलाहािाबदया ने लोगो ंको अपना
शो देखने के बलए िुलाया तो िा
नही।ं कुछ लोग यह भी पूछ रहे हैं
बक कयंा रैना, इलाहािाबदया आबद

को जेल भेज देने से गरीिी,
िेरोजगारी जैसी समथयंाओ ं का
समाधान हो जाएगा।

उनके कहने का यह आशय है
बक पुबलस अिवा अदालत को इस
पचड़ंे मे ंनही ंपड़नंा चाबहए। कयंा
वाकई नही ंपड़नंा चाबहए? इसका
भी कोई सीधा जवाि नही,ं लेबकन
इतना तो तय है बक अनेक
कॉमेबडयन, इनफंलंुएंसर जैसी
ऑनलाइन फूहड़तंा अशलंीलता
फैला रहे है,ं उसकी अनदेखी करने
से भी कोई समथयंा सुलझने वाली
नही।ं इसका यह भी मतलि नहीं
बक रैना, इलाहािाबदया आबद को
जेल मे ंडाल देना समथयंा का सही
समाधान है।

जो लोग यह चाह रहे है ं बक
अबभवयंसकंत की थवंतंतंंता के नाम
पर भोडंी-ओछी ऑनलाइन सामगंंी
की अनदेखी कर दी जाए, उनकी

तरफदारी करना भी कबठन है,
कयंोबंक अनेक तिाकबित
कॉमेबडयन और इनफंलंुएंसर
ऑनलाइन पलंेटफामंंो ं पर जमकर
गंदगी परोस रहे है।ं ऐसा करके वे
पैसा तो िना ही रहे है,ं िसलंक पंंचार
और पंंबसबंंद भी पा रहे है।ं वे टीवी
शो मे ंपंंबतभागी अिवा अबतबि के
तौर पर िुलाए जाने लगे है।ं

समय रैना कुछ समय पहले ही
कौन िनेगा करोड़पंबत मे ंपंंकट हुए
िे। कोई भी समझ सकता है बक
उनहंे ं इसीबलए िुलाया गया, ताबक
कौन िनेगा करोड़पंबत के दशवंक
िढंे।ं भले ही ऐसे लोग इनफंलंुएंसर
कहे जाते हो,ं लेबकन यह समझना
कबठन है बक वे लोगो ंको पंंभाबवत
करते है ं या दुषपंंंभाबवत? यूटंूंि,
इंथटंागंंाम, सवंवटर (एकसं) जैसे
पलंेटफामंंो ं पर फूहड़,ं अशलंील
कंटेट की भरमार है।
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धुबनक तकनीकी और इंटरनेट से लैस थमंाटवंफोन तक
जैसे-जैसे आम लोगो ंकी पहुंच िन रही है, वैसे-वैसे कई

संंर पर इसके नुकसान भी सामने आ रहे है।ं खासकर
थमंाटवंफोन मे ंगेम खेलने की लत का सिसे जयंादा असर युवाओं
और िचंंो ं पर पड़ा है, बजनका वयंसकंततवं इससे िुरी तरह
पंंभाबवत होने लगा है। यह बचंता आम है बक मोिाइल मे ंगेम की
लत के चलते िचंंो ंकी पढाई-बलखाई िाबधत हो रही है। मगर
जयंादा तंंासद घटनाएं वे है,ं बजनमे ंहमेशा थमंाटवंफोन देखने या
गेम खेलने की आदत की वजह से िचंें अपने पबरजनो ं पर
हमला कर देते या बफर अपनी ही जान ले लेते है।ं

गौरतलि है बक ओड़ीशा मे ंजगतबसंहपुर बजले के जयिाड़ा
सेठी साही गांव मे ंएक छातंं ने आनलाइन गेम खेलने से मना
करने पर पतिंर से हमला कर अपने माता-बपता और िहन की
हतयंा कर दी। खुद को रोके जाने के िाद उसके बदमाग पर बहंसा
इस कदर हावी हुई बक उसने तीनो ंका बसर पतिंर से कुचल
बदया।

यह आधुबनक तकनीक का ऐसा चेहरा है, जो िेहद घातक
नतीजो ंके चलते बचंता का कारण िन रहा है। सवाल है बक
इंटरनेट की सुबवधा से लैस थमंाटवंफोन का पदांव आबखर इतना
गहरा मनोवैजंंाबनक असर कैसे डाल रहा है बक कोई वयंसकंत
इसके सबमंोहन मे ं आसपास की दुबनया से लेकर खुद की
अहबमयत भी भूल जाता है। इसमे ंगुम रहने से या इसकी लत
लग जाने के िाद मबंंसषकं की िनावट मे ंकैसे िदलाव होते हैं
बक एक बकशोर या युवा की नजर मे ं जीवन और उसकी
वासंंबवकताओ ंकी कोई कीमत नही ंरह जाती?

यह सथंिबत तकनीक को लेकर हद से जयंादा मुगधं होने को
कठघरे मे ं खड़ा करती है और इसके सीबमत इसंेंमाल की
जररंत रेखांबकत करती है। मोिाइल मे ंगुम रहने की लत के
चलते िचंंो ं तक के िीच आतमंहतयंा या हतयंा जैसी घटनाएं
सामने आ रही है।ं अगर समय रहते इसे रोकने की ठोस और
नीबतगत पहल नही ंकी गई, तो आने वाले वकतं मे ंइसके िेहद
दुखद नतीजे देखने को बमल सकते है।ं कई देशो ंमे ंिचंंो ंऔर
बकशोरो ंकी इंटरनेट तक पहुंच को सीबमत बकया गया है, लेबकन
इस मसले पर एक वयंापक नीबत की जररंत है।

जैसे पके हुए फलो् को वगरने के वसिा कोई भर नही् िैसे ही
पैिा हुए मनुष्र को मृत्रु के वसिा कोई भर नही्. - िाल्मीवक

संपािकीर
बच््ो ्की पढा्ई-नलखाई पर बरुा असर

आ

रतीय शेयर िाजार से बवदेशी
बनवेशक लगातार पलायन कर

रहे है।ं बपछले महीने शेयर िाजार मे ंहुई
भारी बगरावट से गहरी बचंता पैदा हो गई।
िीते एक महीने मे ं बवदेशी पोटवंफोबलयो
बनवेशको ं यानी एफपीआइ ने चौतंीस
हजार पांच सौ चौहतंंर करोड़ रपंए
बनकाल बलए। िाजार मे ंबगरावट का यह
रखं अकतंूिर से ही िना हुआ है। ति
से लेकर अि तक भारतीय शेयर िाजार
से करीि एक लाख करोड़ डालर से
अबधक की बनकासी हो चुकी है। यह
अिंववयंवथिंा क ेबलए अचछंा सकंते नहीं
है। िताया जा रहा है बक 2008 की
वैबंंशक मंदी के िाद बवदेशी बनवेशकों
मे ं यह सिसे िड़ा अफरातफरी का
माहौल है। हालांबक सरकार इसे लेकर
िहुत बचंबतत नजर नही ंआ रही। वह
अि भी यह िताते नही ंिक रही बक
भारतीय अिवंवयंवथिंा दुबनया मे ंसिसे
तजेी स ेिढ रही ह।ै जिबक हकीकत यह
है बक बवदेशी बनवेशको ं के भारतीय
िाजार से पलायन का िड़ा कारण यहां
की अिवंवयंवथिंा का लगातार कमजोर
होते जाना है। एफपीआइ मे ंयह भरोसा
नही ंरह गया है बक भारतीय िाजार में
उनहंे ंउबचत लाभ बमल पाएगा। हालांबक
अमेबरकी और चीनी िाजार मे ंभारत की
तुलना मे ंअबधक मुनाफा बमल रहा है,
इसबलए बनवेशको ंने उधर का रखं कर
बलया है।

हालांबक शेयर िाजार मे ं उतार-
चढाव कोई नई िात नही ंहै, पर बजस
तरह लगातार यह उतार पर ह,ै वह गभंीर
बचतंा का बवषय होना चाबहए। यह कवेल
एफपीआइ के पलायन का मामला नहीं
है। पंंतयंकंं बवदेशी बनवेश यानी
एफडीआइ भी लगातार कम हो रहा है।
यानी बवदेशी कंपबनयां भारत मे ं बनवेश
करना सुरबंंकत नही ंमान रही।ं भारत में

शुदंं बवदेशी बनवेश घट कर 15.7 अरि
डालर रह गया है। यानी बपछले िारह
वषंंो ंमे ंयह सिस ेबनचला संंर ह।ै इसका
एक कारण तो यह है बक भारत के कुल
सकल घरले ूउतपंाद मे ंबवबनमांवण कंंतेंं की
बहथसंेदारी काफी बसकुड़ चुकी है।

िाजार मे ंसुसंंी है। ऐसे मे ं बवदेशी
कंपबनयो ंके बलए बनवेश करना मुनाफे
का सौदा नही ंरह गया है। उनहंे ंयह भी
भरोसा नही ंरह गया बक भारतीय िाजार
कि तक सुधर पाएगा। सरकार के बलए
यह इसबलए बचंता का बवषय होना
चाबहए बक शेयर िाजार मे ंबगरावट और
पंंतयंकंं बवदेशी बनवेश मे ं कमी

अिवंवयंवथिंा को और कमजोर करेगी।
बफर, यह मामला भारतीय बनवेशको ंसे
भी जड़ुा ह।ै अनके सावंवजबनक कपंबनयां
शेयर िाजार मे ंजो पैसा लगाती है,ं वह
आम लोगो ंकी जमापूंजी होती है। जि
बवदेशी बनवेशक अपना पैसा बनकाल
कर पलायन करते है,ं तो नुकसान
आबखरकार भारतीय नागबरको ं को
उठाना पड़ता है।

िाजार मे ं उतार का असर
वयंावहाबरक धरातल पर साफ नजर
आन ेलगा ह।ै महगंाई पर काि ूपाना अि
भी चुनौती है। बपछले आठ-नौ वषंंो ंसे
लोगो ंकी आमदनी मे ंकोई िढोतरी नहीं
हुई है। िेरोजगारी कम होने का नाम नहीं
ल ेरही। इसका ही असर ह ैबक बवबनमांवण
कंंतेंं सकंट क ेदौर स ेगजुर रहा ह।ै सवेा,
खनन, वाहन, भवन बनमांवण आबद कंंेतंंों
मे ंसुसंंी िनी हुई है।

बनयांवत के मोचंें पर कोई िेहतरी
नजर नही ंआ रही। ये सारी सथंिबतयां
बवदेशी बनवेशको ं का भरोसा कमजोर
कर रही है।ं यह िात कई िार रेखांबकत
की जा चुकी है बक कुछ कंपबनयो ंका
मुनाफा िढने से पूरी अिवंवयंवथिंा की
सूरत नही ं िदल सकती। इसके बलए
िुबनयादी समथयंाओ ं को दूर करना
जररंी है। अगर अि भी सरकार इन
संकेतो ंसे सिक लेते हुए वयंावहाबरक
कदम नही ंउठाती, तो दुशंंाबरयां और
िढेगंी ही।

महगंाई पर काब ूपाना अब भी चनुौती
भा

सबस ेमहगंा गलुाब, कीमत जानकर उड ्जाएगं ेहोश!

जरा हट के

फहूड-्अशल्ील सामग््ी पर लगानी होगी रोक
कॉ

गु

-ज्रोवतषाचार्य पंवडत अतलु शास््््ी लेख मे ्दी गई समस्् जानकानरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्पर आधानरत है.् ‘उलह्ास नवकास’ इनकी पुन््ि नही ्करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंनधत नवशेषज्् से संपक्क करे.्

1. बीपी ककतना है-
कलंीवलैडं कलंीबनक के
काबडंियोलॉबजथटं डॉ. आशीष
सराजु कहते है ं बक अगर आपका
िीपी उपर वाला 130 से जयंादा
और नीचे वाला 80 से जयंादा है तो
इसका मतलि है बक आपके हाटवं
पर िहुत जयंादा पंंेशर पड़नंे लगा है
और इससे आपका हाटवं कमजोर
होने लगा है. हाई बलंड पंेंशर के
कारण बलंड वैसलसं के टूटने का
खतरा िना रहता है.

2. आपके पकरवार मे ्ककसी
को हार्च किजीज है- डॉ. आशीष
सराजु के मुताबिक अगर आपके
पबरवार मे ं बनकट संिंबधयो ंमे ंहाटवं
बडजीज है तो आपका हाटवं भी
कमजोर होता है. बनकट संिंधी का
मतलि माता-बपता, दादा-दादी,
नाना-नानी मे ं से बकसी को हाटवं
बडजीज है या िा तो आपको भी
हाटंव बडजीज का खतरा जयंादा है.

3. कोलेसट्््ॉल ककतना है-

हाटवं बडजीज का आज िहुत िड़ां
कारण हाई कोलेथटंंंॉल है. यबद
आपकी धमबनयो ं मे ं फैट जयंादा
बचपक रहा है तो वह खून के िहाव
को रोकने लगता है बजससे हाटंव में
कम खून पहुंचता है. ऐसे मे ं एक
िार कोलेथटंंंॉल की जांच करा
लीबजए. यबद आपका कोलेथटंंंॉल
जयंादा है तो इसका मतलि है बक
आपका हाटंव भी कमजोर है.

4. कय्ा आप सम्ोक करते
है-् थमंोबकंग करना पूरी सेहत के
बलए हाबनकारक है. ऐसे मे ं यबद

आप थमंोकर है ंतो इसस ेबसफंक लगंसं
ही कमजोर नही ं होता िसलंक
आपको हाटंव बडजीज का खतरा भी
जयंादा है.

5. ककतनी एकस्रसाइज
करते है ्आप- यबद आप जवान
होने के िाद भी एकसंरसाइज नहीं
करते तो इसका मतलि है बक
आपका हाटंव भी धीरे-धीरे कमजोर
हो रहा है. इसबलए हर बदन आधे
घंटे की एकसंरसाइज जररं करे.ं
इससे हाटंव मजिूत रहेगा.

6.आप कय्ा खाते है-्

आपके हाटवं की सेहत कैसी होगी
यह इस िात पर भी बनभंवर करता है
बक आप बकस तरह का भोजन
करते है.ं यबद आप रेड मीट,
बरफाइंड अनाज, एडेड शुगर,
जयंादा चीनी, जयंादा नमक, पंंोसथेडं
फूड, फाथटं फूड, जयंादा तेल,
जयंादा डयेरी पंंोडकटं और शराि का
सेवन जयंादा करते है ं तो आपका
हाटवं कमजोर हो रहा है. इन चीजों
का बजतना अबधक सेवन करेगंे
आपका हाटवं उतना ही कमजोर
होगा.

7. कय्ा आपको
िायकबरीज है- यूएस सेटंर फॉर
बडजीज कंटंंोल एंड बंंपवेशंन के
मुताबिक यबद टाइप 1 या टाइप 2
डायबिटीज बकसी को है तो इसका
मतलि है बक उसे अनयं की तुलना
मे ंहाटवं बडजीज का खतरा दो गुना
जयंादा है.

8. ककतने तनाव मे ् रहते है्
आप- आप बजतनी िार तनाव में

रहेगंे उतनी िार आपको छोटा हाटंव
अटैक आएगा. तनाव हाटवं पर
सिसे जयंादा असर करता है. अगर
आप लगातार तनाव मे ंरहते है ंतो
इसका मतलि है बक आपका हाटवं
कमजोर हो रहा है. बजतने बदनो ंसे
तनाव मे ंहै ंउतना ही हाटंव खोखला
होगा.

9. ककतने साल के है ्आप-
बरसचवं के मुताबिक 65 साल के
िाद इंसान का हाटवं कमजोर होने
लगता है. यानी पहले के मुकािले
अि हाटवं उतना मजिूत नही ं है.
लेबकन आजकल गलत आदतो ंकी
वजह से पहले ही हाटवं िूढां होने
लगता है.

10. कलगं- डॉ. आशीष सराजु
कहते है ं बक बरसचवं के मुताबिक
पुरषंो ंमे ंकोरोनरी हाटंव बडजीज का
खतरा जयंादा होता है. लेबकन अगर
मबहलाएं मेनोपॉज की अवथिंा में
आ जाती है तो खतरा िरािर रहता
है.

इन 10 सिालो ्मे ्छुपी है हाट्थ की सेहि

n डायबिटीज में चावल
खाना चाबिए या निीं?
चावल मे ंकािंंोहाइडंेंट जयंादा

होता है जो तेजी से बलंड शुगर
लेवल को िढां सकता है।
डायबिटीज के मरीज को सफेद
चावल नही ं खाने चाबहए। सफेद
चावल का गलंाइसेबमक इंडेकसं भी
हाई होता है। हालांबक ऐसा नही ंहै
बक आप चावल चख भी नहीं
सकते है।ं कभी आप 2 चबमंच
चावल खा लेगंे तो इससे जयंादा
असर नही ंपड़ंेगा। लेबकन बनयबमत

रपं से सफेद चावल खाने से शुगर
िढतंा है और डायबिटीज टाइप 2
का खतरा भी 11 पंंबतशत तक िढं
जाता है।
n डायबिटीज में कौन से

चावल खा सकते िैं?
डाइबटबशयन थवंाबत बसंह की

माने ंतो बजन लोगो ंका शुगर लेवल
हाई रहता है या डायबिटीज है उनहंें
सफेद चावल खाने से िचना
चाबहए। आप कभी थवंाद के बलए
दूसरे राइस खा सकते है।ं वो भी
िहुत सीबमत मातंंा मे ं ही खाने

चाबहए।
n बंंाउन राइस- 

डायबिटीज के मरीज बंंाउन
राइस खा सकते है।ं इसका
गलंाइसेबमक इंडेकसं लो है। बंंाउन
राइस मे ं फाइिर जयंादा होता है।
बजसस ेय ेधीर-ेधीर ेपचता ह।ै इससे
बलंड शुगर तेजी से नही ंिढतंा है।
n समा के चावल

डायबिटीज मे ंसमा के चावल
कभी कभी खा सकते है।ं कयंोबंक
इसका गलंाइसेबमक इंडेकसं 50 से
कम होता है। समा के चावल खाने
से गलंूकोज लेवल तेजी से नहीं
िढतंा। आप वंंत मे ंइनहंे ंआसानी से
खा सकते है।ं

n िासमती चावल
कभी िहुत सीबमत मातंंा में

आप िासमती चावल भी खा सकते
है।ं इसकी वजह है इसका लो
गलंाइसेबमक इंडेकसं। िासमती
चावल का GA 50-52 के िीच
पाया जाता है। इससे शुगर लेवल
शूट नही ंकरता।
n रेड राइस

लाल रंग के चावल शुगर के
मरीज खा सकते है।ं रेड राइस का
GA 55 के आसपास होता है,
बजसकी वजह से डायबिटीज के
मरीज इसे खा सकते है।ं इसमें
फाइिर और एंटीऑकसंीडेटंंं भी
जयंादा होते है।ं

तय्ा डायधबटीज के मरीज रािल खा सकिे है?्
nडॉकट्र से जाननए शुगर मे ्कौन सा

चावल है हाननकारक
खाने की थाली में जब तक दाल और चावल न हों तो संवाद अधूरा लगता है।
भारतीय भोजन में चावल अहम हहसंसा है। ऐसे कई राजंय हैं जहां चावल के
हबना खाने की लोग सोच भी नहीं पाते हैं। हसरंफ दाल-चावल ही नहीं चावल
से कई तरह की हिश बनाई जाती हैं। चावल से हखचडंी, खीर, हबहरयानी,
पुलाव और चूडंा बनता है, हजसे लोग बडंे चाव से खाते हैं। हालांहक
िायहबटीज के मरीज को चावल न खाने की सलाह दी जाती है। शुगर के
मरीजों को सरेद चावल न खाने के हलए कहा जाता है। िॉकंटसंस की मानें तो
चावल खाने से तेजी से बंलि शुगर लेवल बढं सकता है। जो िायहबटीज के
मरीज के हलए खतरनाक साहबत हो सकता है। हालांहक हसरंफ सरेद चावल
के साथ ऐसा होता है। आप कई दूसरी तरह के चावल को अपनी िाइट में
शाहमल कर सकते हैं। आइये जानते हैं िायहबटीज के मरीज कौन से चावल
खा सकते हैं और कौन से नहीं?

मेष ः नए कार्य मे ् लाभ वमलगेा।
उतस्ाहि््द्यक सचूना वमलगेी। भलू-ेविसरे
साविरो ्स ेमलुाकात होगी। फालत ूखच्य

होगा। िड्ा काम करन ेका मन िनगेा। कारोिार मे्
लाभ होगा। शरेर माक््टे ि मर्चुअुल फडं आवि
मनोनकुलू लाभ िेग्।े भाइरो ्का सहरोग वमलगेा। 

िृषभ ः चोट ि रोग स े िािा सभंि ह।ै
झझंटो ् मे ् न पड्े।् िषु्ज्न हावन पहुचंा
सकत ेहै।् रात््ा लाभिारक रहगेी। भेट् ि

उपहार की प््ापत्त होगी। कारोिार मे ् िवृ््द होगी।
रोजगार प््ापत्त क ेप्र्ास सफल रहेग्।े समर अनकुलू
ह,ै लाभ ले।् पाट्यनरो ्का सहरोग वमलगेा। 

वमिुन ः  वििाि को िढ्ािा न िे।् फालतू
खच्य पर वनरतं्ण् रखे।् कसुगंवत स ेिचे।्
घर-पवरिार की वचतंा रहगेी। सि्ासथ्र् का

धर्ान रखे।् वकसी वर्पत्त क ेउकसान ेमे ्न आए।ं
जोवखम ि जमानत क ेकार्य टाले।् आर िनी रहगेी।
वर्िसार ठीक चलगेा।

कक्क ः डिूी हईु रकम प््ातत् हो सकती ह,ै
प्र्ास करे।् वर्ािसावरक रात््ा सफल
रहगेी। वनिशेावि मनोनकुलू लाभ िेग्।े

नौकरी मे ्प्भ्ाि िढ्गेा। वर्ापार मे ्लाभ िढ्गेा। वकसी
मागंवलक कार्य मे ्भाग लने ेका अिसर वमल सकता
ह।ै पावरिावरक सहरोग वमलगेा। 

वसंह ः रोजना फलीभतू होगी। कार्यसि्ल
पर पवरित्यन सभंि ह।ै सामावजक प्व्तष््ा मे्
िवृ््द होगी। वमत््ो ्का सहरोग कर पाएगं।े

वनिशे शभु रहगेा। नौकरी मे ्कार्यभार तिा अविकार
िोनो ्िढ ्सकत ेहै।् िाहर जान ेकी रोजना िनगेी।
शत््ओु ्का पराभि होगी। घर-िाहर प्स्नन्ता रहगेी।

कन्रा ः काननूी अडच्न िरू होकर पस्िवत
मनोनकुलू रहगेी। कारोिार मे ्िवृ््द क ेरोग
है।् िन प््ापत्त सगुम होगी। नौकरी मे ्चनै

रहगेा। लिं े समर स े रक् े कार््ो ् मे ् गवत आएगी।
िावम्यक अनषु््ान मे ्भाग लने ेका अिसर वमल सकता
ह।ै सतस्गं का लाभ वमलगेा। जलि्िाजी न करे।् 

तुला ः  िरुी खिर वमल सकती ह,ै िरै्य
रखे।् सि्ासथ्र् का पारा कमजोर रहगेा।
काम करन ेकी इचछ्ा नही ्होगी। वििाि

स ेतल्शे सभंि ह।ै िनत ेकामो ्मे ्िािा उतप्नन् होगी।
महेनत अविक और लाभ कम रहगेा। नौकरी मे्
कार्यभार रहगेा। घर मे ्तनाि रह सकता ह।ै 

िृव््िक ः  सि्ासथ्र् का धर्ान रखे।्
उतस्ाह की अविकता तिा वर्स्त्ा
रहगेी। राजकीर िािा िरू होगी। कारोिार

ठीक चलगेा। महति्पणू्य वनण्यर लने ेमे ्जलि्िाजी न
करे।् लाभ क ेअिसर हाि आएगं।े भागर् अनकुलू
ह,ै लाभ ले।् सभी ओर स ेसहरोग प््ातत् होगा। 

िन ुः सि्ारी सपंव््ि मे ्िवृ््द हो सकती ह।ै
प््ॉपट््ी क ेकामकाज िड्ा लाभ ि ेसकत ेहै।्
वनिशे शभु रहगेा। नौकरी मे ् प्श्संा

वमलगेी। रोजगार वमलगेा। उनन्वत क े माग्य प्श्स््
होग्।े पाट्यनरो ्स ेमतभिे िरू होग्।े जलि्िाजी मे ्कोई
वनण्यर न ले।् सि्ासथ्र् कमजोर रह सकता ह।ै 

मकर ः  रचनातम्क कार्य पणू्य ि सफल
रहेग्।े पाट््ी ि वपकवनक का आरोजन
होगा। आर मे ् िवृ््द होगी। परीक््ा ि

साक््ातक्ार मे ्सफलता प््ातत् होगी। वर्स्त्ा रहगेी।
सि्ाविष् ् वर्जंनो ् का आनिं प््ातत् होगा। वर्ापार-
वर्िसार लाभिारक रहगेा। प्स्नन्ता प््ातत् होगी।

कुभं ः नए कार्य मे ्िनेग्।े िकेार िातो ्की
तरफ धर्ान न िे।् िौडि्पू अविक होगी।
नौकरी मे ् मातहतो ् का सहरोग कम

वमलगेा। कार्य की अविकता रहगेी। जलि्िाजी न
करे।् वििाि को िढ्ािा न िे।् वकसी वर्पत्त के
वर्िहार स ेसि्ावभमान को ठसे पहुचं सकती ह।ै 

मीन ः महेनत का फल परूा-परूा वमलगेा।
रात््ा लाभिारक रहगेी। सामावजक
प्व्तष््ा मे ्िवृ््द होगी। वमत््ो ्का सहरोग

कर पाएगं।े िड्ा काम करन े का मन िनगेा।
पावरिावरक सहरोग वमलगेा। आर मे ् िवृ््द होगी।
भागर् अनकुलू रहगेा। रक् ेकार्य परू ेहोग्।े 

आज का रानशफल

श्ते मे् ब््ेड खाना कई लोग
पसंद करते है्, लेककन

अक्सर इन्ही् खाकर मन भी ऊब
जाता है। क्या आप भी नाश्ते मे्
कुछ लाइट और हेल्दी खाने के
कलए ढूंढ रहे है्, तो ट््ाई कर सकते
है्, ब््ेड पोहा। स्वाद मे् ये चटपटा
और मसालेदार होता है, इसे आप
टोसट्, सैड्कवच या रोल बनाकर भी
खा सकत ेहै।् चकलए कबना दरे ककए
देख लीकजए इससे बनाने की
आसान कवकि।
सामग््ी :
n ब््ेड- 3-4
n मूंगफली (रोस्टेड)- आिा

कप
n हल्दी पाउडर- आिा चम्मच
n नमक- स्वादानुसार

n हरी मटर- आिा कप
n करफाइंड ऑयल- 2 चम्मच
n प्याज- 1
n ही्ग पाउडर- एक चुटकी
n कढ़्ीपत््ा- 2 चम्मच
n हरी कमच्ड- 2-4
n लाल कमच्ड- 1 साबुत
n नी्बू- 1
n हरा िकनया- गाक्नडश

के कलए
विवि :

सबसे पहले एक
कढ़्ाई लीकजए और
इसमे ्थोड़्ा तले डालकर
गम्ड कर लीकजए। अब
इसमे् साबुत लाल कमच्ड,
कढ़्ीपत््ा और हरी कमच्ड डालकर
रोस्ट करे्।

इसके बाद इसमे् बारीक कटी
प्याज डाल दे् और भून ले्। अब
इसमे् हरी मटर डाकलए और थोड़्ी
देर तक ढककर पका लीकजए।

इसमे् मूंगफली डालकर उसे भी
क््िस्पी कर लीकजए।

इसके बाद इसमे् ब््ेड डाकलए
और इसे सभी चीजो् के साथ
अच्छे से कमक्स कर लीकजए। अब
आप इसमे् हल्दी, नमक और ही्ग
पाउडर डाल दे्। इसके ऊपर

हलक्ा-सा पानी कछड़क्कए और नीब्ू
का रस भी डाल दीकजए। सभी
चीजे् अच्छे से कसक जाएं, तो गैस
ऑफ कर दे्। इसे प्लेट मे्
कनकालकर गम्ाडगम्ड सव्ड करे्, तैयार
है आपका टेस्टी ब््ेड पोहा।

झटपट बनाएं ब््ेड पोहा
ना

n गोलू- डॉक्टर साहब क्या
आप मेरी बीमारी का पता
लगा सकते है्।

डॉक्टर- हां, तुम्हारी आंखे्
बहुत कमजोर है्।

गोलू- इतनी जल्दी आपको कैसे
पता चल गया?

डॉक्टर- तुमने बाहर बोड्ड पर
नही् पढ़ा कक मै् जानवरो् का
डॉक्टर हूं।

n काका को रात मे् एक लड़की
का फोन आता है...!

काका-  हेलो कौन...?
लड़की- हम तेरे कबन अब रह

नही् सकते, तेरे कबना क्या
वजूद मेरा...!

काका (खुश होकर) - कौन है्
आप...?

लड़की- तुझसे जुदा अगर हो
जाये्गे तो खुद से भी हो
जाएंगे जुदा..!

खुशी के मारे काका की आंखो् मे्
पानी आ गया, वो बोले- तुम
सच मे् मुझसे शादी
करोगी...?

लड़की- इस गाने को अपनी
कॉलर ट््ून बंनाने के कलए
8 दबाएं...!

चुटकुले
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शदुा गल्ाफे्््ड क ेपय्ार मे ्यवुक न ेपीया जहर
नफर काट ली नस

उनन्ाव. मुिंई मे ंरह रह ेउननंाव क ेएक यवुक न ेपहल ेजहर पीया
बफर अपन ेहाि की नस काटकर मौत को गल ेलगा बलया। इसका उसने
वीबडयो िनाया और अपनी शादीशदुा पंंबेमका को भजे बदया। वीबडयो
सोशल मीबडया पर वायरल हआु तो हड़कंपं मच गया। यवुक की िहन
न ेगगंाघाट िान ेमे ंबशकायत करत ेहएु िताया बक मबहला उसक ेभाई
को बलंकैमले करती िी।  गगंाघाट कंंतेंं क ेअखलाक नगर का अलतंाफ
पबरजनो ंक ेसाि मुिंई क ेठाण ेमे ंकरीि 15 सालो ंस ेरहता िा। वह वहां
कपड़ं ेकी बसलाई का काम करता िा। उसका अपनी पंंबेमका स ेबववाद
चल रहा िा। 22 फरवरी को अलतंाफ न ेपंंबेमका स ेवीबडयो कॉल पर
िात की। इसक ेिाद उसन ेवीबडयो िनात ेहएु पहल ेजहर पीया और बफर
अपन ेहाि की नस काट ली। हालत बिगड़नं ेलगी तो पंंबेमका को वीबडयो
भजे बदया। कछु दरे िाद कमर ेमे ंही अलतंाफ की मौत हो गई। उधर,
पड़ोंबसयो ंने घटना की जानकारी ठाणे पुबलस और पबरजनो ंको दी।
पबरजनो ंन ेठाण ेमे ंही उस ेसपुदुंव-ए-खाक कर बदया। वारदात क ेनौ बदन
िाद चार माचंव को जि पबुलस न ेयवुक क ेमोिाइल फोन की जाचं की,
ति ससुाइड का वीबडयो सामन ेआया।
सनकी बटे ेने दराती स ेगला रतेकर मा ंको मार
डाला, दफनाया शव, भाई क ेहतय्ा का भी आरोप

बागपत. िागपत स ेएक बदल दहला दने ेवाला मामला सामन ेआया
ह।ै जहा ंभाजंी की शादी मे ंझगड़ां कर लौट ेयवुक न ेडाटंन ेपर मा ंकी दराती
स ेगला रतेकर हतयंा कर दी। वारदात को अजंाम दने ेक ेिाद वह शव को
जगंल ल ेजाकर गननं ेक ेखते मे ंदिा बदया। िड़ं ेभाई न ेशक होन ेपर सचूना
पबुलस को दी। पबुलस न ेआरोपी को बहरासत मे ंलकेर सखतंी स ेपछूताछ
की तो सनसनीखजे घटना का खलुासा हआु। य ेघटना िड़ौंली गावं का
ह।ै जहा ंअबमत न ेिताया बक उसका अबववाबहत भाई सबुमत बपता ईशंंर
और माता साबवतंंी क ेसाि रहता िा, जिबक वह अलग रहता िा।
मगंलवार को अबमत मा ंस ेबमलन ेघर गया िा लबेकन वह नही ंबमली।
उसक ेबपता नौकरी पर गए हएु ि ेऔर सबुमत घर मे ंअकलेा िा। वह घर
क ेअदंर गया तो दखेा की वहा ंखनू स ेसना हआु किंल रखा िा। अबमत
पबरवार क ेलोगो ंक ेसाि कोतवाली पहुचंा और पबुलस को जानकारी दी।
पबुलस न ेिड़ौंली गावं मे ंसबुमत को उसक ेघर स ेबगरफतंार बकया।

खबरे्गांव की...

n टेबस्टंग ट््ैक तैयार
n मुंबई-पुणे के बीच

चलेगी हाइपरलूप ट््ेन
नई कदलल्ी. भारत मे ं पहली

हाइपरलूप पबरयोजना मुंिई और
पुणे के िीच पंंसंंाबवत है। मौजूदा
समय मे ंयह दूरी 3-4 घंटे मे ंतय
होती ह,ै जिबक हाइपरलपू क ेजबरए
यह सफर मातंं 25 बमनट मे ंपूरा हो
जाएगा। बरपोटंव मतुाबिक, इसमे ंएक
पॉड मे ं24 से 28 यातंंी िैठ सकते
है।ं हाडवंट हाइपरलूप को पहला
सफल परीकंंण 2019 मे ंहुआ।

हाइपरलूप एक हाई-थपंीड टंेंन
है, जो टंंूि मे ंवैकयंूम मे ंचलती है।
इसकी अबधकतम गबत एक हजार
बकलोमीटर पंंबतघंटे तक जा सकती
ह।ै इसमे ंपॉडं् स को वकैयंमू टंंिू के
भीतर चुिंकीय तकनीक पर चलाया
जाता ह।ै इस पंंणाली मे ंऊजांव खपत

िेहद कम होती है और यह लगभग
शूनयं पंंदूषण उतपंननं करती है।

केदंंंीय रेल मंतंंी अबंंशनी
वैषणंव ने मंगलवार को एकसं पर
वीबडयो साझा कर कहा बक
हाइपरलूप यातंंा के साधनो ं में
आधुबनक िदलावो ंको िढांवा देने
की बदशा मे ं यह एक महतवंपूणवं
कदम साबित होगा। उनहंोनंे कहा
बक हमने आईआईटी मदंंास को दो
िार एक-एक बमबलयन डॉलर का
गंंांट बदया है। इस पबरयोजना को

आगे िढांने के बलए एक बमबलयन
डॉलर का तीसरा अनुदान देने का
समय आ गया है। मीबडया बरपोटंव के
मुताबिक, इस हाइपरलूप के शुरं
होने से महज 30 बमनट मे ं 300
बकलोमीटर का सफर तय बकया जा
सकेगा।

थपंेबनश कंपनी जेलरॉस
हाइपरलूप पंंणाली बवकबसत कर
रही है। इसका लकंंंय यूरोपीय शहरों
को 1000 बकमी/घंटा की थपंीड से
जोड़नंा।

4 घंटे की यात््ा धसफ्फ 25 धमनट मे्

n कना्ाटक DGP की
सौतेली बेटी है,् दुबई
से लौटी थी

n सोने की तसक्री का
शक
बेग्लुर.् िेगंलुर ंइंटरनेशनल

एयरपोटवं पर कननंड़ ंएकटंंेंस रानयंा
राव को 3 फरवरी की देर रात
डायरेकटंरेट ऑफ रेवेनयंू इंटेबलजेसं
(DRI) ने 14.8 बकलो सोने के
साि बगरफतंार बकया। इसकी
जानकारी िुधवार (5 माचवं) को
सामने आई है।

रानयंा कनांवटक पबुलस हाउबसगं
कॉपंंोरेशन के डायरेकटंर जनरल
ऑफ पबुलस (DGP) रामचदंंं राव
की सौतेली िेटी है।ं उनहंोनंे कननंड़ं
बफलमंो ं माबणकयं और पाटकी में

काम बकया है। कोटवं ने उनहंे ं 14
बदनो ंकी नयंाबयक बहरासत मे ंभेज
बदया है।

DRI अबधकाबरयो ंक ेमतुाबिक,
रानयंा राव दिुई स ेएबमरटेंं फलंाइट
के जबरए भारत लौटी िी।ं सुरकंंा
एजेबंसयां पहले से ही उनकी
एसकंटबवटी पर नजर रख रही िी,ं
कयंोबंक वह बपछले 15 बदनो ंमे ं4

िार दुिई जा चुकी िी।ं
DRI की बदललंी टीम को पहले

से ही रानयंा के सोने की तथकंरी में
शाबमल होने की जानकारी िी।
इसबलए 3 माचंव को उनकी फलंाइट
के लैडं करने से दो घंटे पहले ही
अबधकारी एयरपोटवं पर पहुंच गए
िे।
पुबलस के जबरए कमंटम
से िचने की कोबिि

जानकारी के मुताबिक रानयंा
राव ने एयरपोटंव पर उतरते ही खुद
को कनांवटक के DGP की िेटी
िताया। साि ही लोकल पुबलस से
कॉनटंैकटं कर एयरपोटंव से बनकालने
की कोबशश की, लेबकन DRI की
टीम उनहंे ं िेगंलुर ं के DRI
हेडकवंाटवंर मे ंपूछताछ के बलए ले
गई।

कनन्ड ्एतट्््ेस एयरपोट्थ पर 15
धकलो सोने के सार धगरफि्ार

n अपल्ाई करने से
पहले देख ले ्जरर्ी
दस््ावेजो ्की नलसट्
नई कदलल्ी. पासपोटवं एक

अहम दसंंावेज होता है, जो बवदेश
मंतंंालय के पासपोटवं बवभाग दंंारा
जारी बकया जाता ह।ै यह पहचान के
साि-साि नागबरकता साबित करने
वाला अहम दसंंावेज है। बिना
पासपोटंव के बवदेश (कुछ देशो ंको
छोड़कंर) जाना संभव नही ं हो
सकता है। बवदेशो ं मे ं पासपोटवं के
जबरए ही आपकी नागबरकता
साबित होती है। भारत सरकार ने
पासपोटवं िनवाने के बनयमो ं में
िदलाव बकया है। अि बकसी भी
आवेदक के बलए जनमं पंंमाण पतंं
देना अबनवायवं कर बदया गया है।
यानी ऐसे लोग बजनका जनमं 1
अकटंूिर, 2023 के िाद हुआ है

और वे पासपोटंव िनाने को इचछंुक
है ंतो उनके बलए अि अपने जनमं
बतबि के बलए ििंव सबटंिबफकेट देना
अबनवायंव कर बदया गया है।
1. जनंम पंंमाण पतंं

1 अकटंूिर, 2023 के िाद
जनमंे लोग अगर पासपोटंव िनवाना
चाह रहे है ंतो उनकी जनमं बतबि के
बलए केवल जनमं पंंमाण पतंं ही
मानयं होगंे। हालांबक, इससे पहले
जनमंे लोग 10वी ंिोडंव की माकंकशीट
या सबटंिबफकेट, थकंूल बलबवंग
सबटंिबफकेट, पैन काडवं, डंंाइबवंग

लाइसेसं या कोई अनयं सरकारी
आईडी जैसे अबतबरकतं दसंंावेजों
के आधार पर अपनी जनमं बतबि
साबित कर सकते है।ं
2. आवासीय पता

िदले हुए पासपोटंव के आबखरी
पननंे मे ं अि आवासीय पता नहीं
बंंपंट बकया जाएगा; इसकी िजाय,
इबमगंेंशन अबधकारी िारकोड को
थकंैन कर जानकारी हाबसल कर
सकेगंे।
3. रंग-कोबडंग पंंणाली: 

पासपोटंव के बलए अि एक नई
रंग-कोबडत पंंणाली की शुरआंत
की गई है। अबधकाबरयो ं के बलए
सफेद, राजनबयको ंके बलए लाल
और आम नागबरको ंके बलए नीले
रंग का पासपोटंव जारी बकया जाएगा
जो अबधकाबरयो ंके बलए पासपोटवं

की पहचान करने मे ंसुगमता और
सहजता पंंदान करेगा।
4. माता-बपता का नाम
िटाना: 

पासपोटंव धारको ंके माता-बपता
के नाम अि पासपोटवं के आबखरी
पननंे पर नही ं छापा जाएगा। इस
बनयम से एकल अबभभावक या
अलग-िलग पबरवारो ंके िचंंो ंको
राहत बमलेगी और उनकी
गोपनीयता िरकरार रहेगी।
5. पासपोटंच सेवा केंदंं का
बवसंंार

सरकार ने फैसला बकया है बक
अगले पाँच वषंंो ंमे ंपासपोटवं सेवा
केदंंंो ं की संखयंा 442 से िढकंर
600 हो जाएगी। इससे आवेदकों
के बलए सुरकंंा, दकंंता और सुबवधा
िढ ंसकेगी।

बदल गए पासपोट्थ बनाने के धनयम

nकेद््् सरकार का
फैसला, नकतना
होगा खच्ा?
नई कदलल्ी. केदंंं सरकार ने

िुधवार को चार धाम यातंंा पर िड़ां
फैसला बलया। केदंंंीय कैबिनेट ने
केदारनाि और हेमकुंड साबहि
रोप-वे के पंंसंंाव को मंजूरी पंंदान
कर दी। केदंंंीय सूचना एवं पंंसारण
मंतंंी अबंंशनी वैषणंव ने कैबिनेट के
फैसले के िारे मे ंजानकारी देते हुए
कहा बक मंबंंतमंडल की िैठक में
राषंंंंीय रोपवे बवकास कायवंकंंम के
तहत उतंंराखंड मे ं सोनपंंयाग से
केदारनाि तक 12.9 बकलोमीटर
तक जिबक गोबवंदघाट से हेमकुंड
साबहि जी तक 12.4 बकलोमीटर
तक रोपवे बनमांवण की पबरयोजना
को मंजूरी पंंदान कर दी।

केदंंंीय मंतंंी अबंंशनी वैषणंव ने
िताया बक दोनो ंही पबरयोजनाओं
पर कुल 6,811 करोड़ ंरपंये खचंव
बकए जाएंगे। अकेले सोनपंंयाग से
केदारनाि रोपवे पबरयोजना पर
4,081.28 करोड़ ंरपंये खचंव होगंे।
इन दोनो ं महतवंाकांकंंी
पबरयोजनाओ ंके बनमांवण की समय

सीमा 4 से 6 साल है। आबिंवक
मामलो ं की कैबिनेट सबमबत
(सीसीईए) के बनणवंयो ंकी घोषणा
सूचना एवं पंंसारण मंतंंी अबंंशनी
वैषणंव ने की।

सोनपंंयाग से केदारनाि तक
12.9 बकलोमीटर लंिे रोपवे का
बनमांवण डीिीएफओटी मोड
(Design, Build, Finance,
Operate and Transfer) पर
बकया जाएगा। रोपवे को
साववंजबनक-बनजी भागीदारी में
बवकबसत करने की योजना है। यह
रोपवे सिसे उननंत टंंाई-केिल
बडटैचेिल गोडंोला (3एस)
तकनीक पर आधाबरत होगा। इस
रोपवे की कंंमता पंंबत घंटे हर ओर
से 1,800 याबंंतयो ंको ले जाने की

होगी। इससे हर बदन लगभग 18
हजार यातंंी सफर कर सकेगंे।

केदंंंीय सूचना एवं पंंसारण मंतंंी
अबंंशनी वैषणंव ने िताया बक
गोबवंदघाट से हेमकुंड साबहि जी
तक रोपवे पबरयोजना को भी
डीिीएफओटी मोड पर बवकबसत
बकया जाएगा। इस पबरयोजना की
कुल लागत 2,730.13 करोड़ं
रपंय ेहोगी। मौजदूा वकतं मे ंहमेकुडं
साबहि जी की यातंंा गोबवंदघाट से
21 बकलोमीटर की चुनौतीपूणवं
चढांई है। इसे पैदल या टटंंं या
पालकी दंंारा तय बकया जाता है।
यह पबरयोजना गोबवंदघाट और
हेमकुंड साबहि जी के िीच सभी
मौसम मे ं िेहतर कनेसकंटबवटी
सुबनबंंित करेगी।

केदारनाथ और हेमकुंड
सालहब रोप-वे को मंजूरी n नेशनल कोऑनड्िनेटर

बनने से इनकार
n भाई से नजमम्ेदारी

वापस ली
लखनऊ. िहजुन समाज पाटंंी

यानी िसपा मे ं शुर ं हुआ
पाबरवाबरक बववाद अि िढतंा जा
रहा है। मायावती की भतीजे
आकाश आनंद से अनिन के िाद
अि भाई आनंद कुमार से भी नहीं
िन रही।

मायावती ने 3 बदन पहले
भतीजे आकाश आनंद को नेशनल
कोऑबडंिनेटर पद से हटा बदया िा।
इसके िाद उनके बपता आनंद
कुमार को बजबमंेदारी सौपंी िी।
हालांबक, आनंद कुमार ने नेशनल
कोऑबडंिनेटर पद पर काम करने से
इनकार कर बदया। इसके िाद
मायावती ने उनसे बजबमंेदारी वापस
ले ली है।

िुधवार सुिह मायावती ने X
पर 2 पोथटं बकए। इसमे ं बलखा-
आनंद कुमार ने एक पद पर काम
करने की इचछंा जाबहर की।
इसबलए, वह पाटंंी के राषंंंंीय
उपाधयंकंं पद पर िने रहेगंे। जिबक
नेशनल कोऑबडंिनेटर के पद की
बजबमंेदारी उनसे वापस ली जा रही
है।

2 बदन पहले ने मायावती ने

अपने भतीजे आकाश आनंद को
पाटंंी स ेबनकाल बदया िा। कहा िा-
आकाश को पिंंाताप करके
अपनी पबरपकवंता बदखानी िी,
लेबकन आकाश ने जो पंंबतबंंकया
दी, वह राजनीबतक मैचयंोबरटी नहीं
है। वो अपने ससुर के पंंभाव में
थवंािंंी, अहंकारी हो गया है।

मायाििी के ऑफर को आकाश
आनंद के धपिा ने ठुकराया

n ट््ैकट्र की नंबर पल्ेट
पेट् कर लाए

n CM मान से बहस
के बाद भडके
नकसान
रंिीगढ़. संयुकतं बकसान

मोचांव (SKM) आज, 5 माचवं से
चंडीगढ के सेकटंर 34 में
अबनबंंितकालीन धरना लगाएगा।
बकसानो ं ने टंैंकटंर टंंाबलयां लेकर
मोहाली से चंडीगढ मे ं घुसने का
ऐलान बकया है। बकसान MSP की
गारंटी के कानून समेत 13 मांगो ंको
लेकर यह पंंदशवंन कर रहे है।ं

हालांबक अभी तक उनहंे ं चंडीगढ
पंंशासन से धरने की परबमशन नहीं
बमली है। इसे देखते हुए चंडीगढ
पुबलस ने पंजाि से सटे सारे िॉडंवर
सील कर बदए है।ं यहां तक बक
बकसान चंडीगढ मे ंन घुसे,ं इसके
बलए पुबलस िाइक–कार सवारो ंके
भी ID पंंूफ चेक कर रही है।

मोहाली मे ंरोपड़ बजले से आए

100 बकसानो ं को
पुबलस ने बहरासत
मे ं बलया है। उनकी
15 टंैंकटंर टंंॉबलयां
कबजंे मे ं ली है।ं
बकसानो ं ने अपने
टंैंकटंर की नंिर

पलंेट पर रंग बकया हुआ है, ताबक
CCTV कैमरो ंसे उनकी पहचान न
हो पाए। वही ं भारतीय बकसान
यूबनयन (एकता-उगराहां) के
पंंधान जोबगंदर बसंह उगराहां ने
आंदोलनकारी बकसानो ंसे अपील
की बक पुबलस जहां रोके, वहीं
सड़क बकनारे खाली जगह पर िैठ
जाएं। उनहंोनंे कहा बक सड़क जाम

करन ेका आरोप लगा पजंाि पबुलस
पर बकसानो ंको िदनाम करने की
साबजश रच रही है।
िबथयारों से लैस 3 युवक
बिरासत में

चंडीगढ मोहाली िॉडवंर पर
पुबलस ने नाके पर कार सवार 3
युवको ं को बहरासत मे ं बलया है।
तीनो ंके पास हबियार िरामद हुए
है।ं पुबलस ने उनसे हबियार से जुड़े
लाइसेसं मांगे ं तो वह नही ं बदखा
पाए। उनहंोनंे पुबलस को िताया बक
वह बिलडंर के सुरकंंाकमंंी है।ं
बफलहाल पुबलस उनसे पूछताछ
कर रही है।

पंजाब-रंडीगढ बॉड्थर सील, 100 धकसान धहरासि मे्चाईबासा मे ्IED धल्ासट्
मे ्3 जवान घायल

रांरी. झारखंड के पबंंिमी
बसहंभमू बजल ेक ेसारडंा क ेजगंल
मे ंनकसंबलयो ंकी ओर स ेलगाया
गया IED बलंाथटं कर गया ह।ै इस
IED बलंाथटं मे ंिटाबलयन 197 के
सहायक कमांडेटं जी जे साई,ं
हवलदार सह रेबडयो ऑपरेटर
वीटी राव क ेअलावा कॉनथंटंिेल
धमंंेदंंं घायल हो गए है।ं जानकारी
क ेमतुाबिक IED बलंाथटं की यह
घटना झारखंड-ओबडशा िॉडवंर
क ेिाबलिा और िािडुरेा जगंल में
हुई है। पुबलस की ओर से बमली
जानकारी के अनुसार मंगलवार
से एक बवशेष जॉइंट अबभयान
पबंंिमी बसंहभूम बजले के
छोटानागरा एवं जराइकेला िाना
क ेसीमावतंंी जगंली और पहाड़ीं
इलाको ं मे ं शुर ं बकया गया है।
आज इसी के तहत सुिह 8:40
िजे छोटानागरा िाना अंतगवंत
िाबलिा के आसपास आईडी
बवथफंोट हआु। 

हाईकोट्ा जज बोले-
मनहलाओ ्की पूजा
नही,् समम्ान जरर्ी

नई कदलल्ी. बदललंी हाईकोटंव
के चीफ जसथंटस देवेदंंं कुमार
उपाधयंाय ने कहा बक मबहलाओं
को पूजा से जयंादा सबमंान की
जररंत है। उनहंे ं सबमंान बदया
जाए। जहा ंमबहलाओ ंका सबमंान
होता है, वहां देवता वास करते
है।ं हमे ंमाइंडसेट िदलना होगा।
जेडंर इकवंाबलटी अभी भी अधूरी
है। जसथंटस उपाधयंाय मंगलवार
को बदललंी थटंेट लीगल सबवंवस
अिॉबरटी (DSLSA) के
कायवंकंंम मे ं मौजूद िे। चीफ
जसथंटस ने आगे कहा बक आज
भी समाज मे ंमबहलाओ ंको पूरा
सबमंान और समानता नही ंबमली
है। हमे ंिदलाव लाने की जररंत
है। इस कायवंकंंम मे ं चीफ गेथटं
सुपंंीम कोटवं के जसथंटस केवी
बवशंंनािन भी िे। साि में
बदललंी हाईकोटवं के कई जसथंटस
मौजदू ि।े कायंवकंंम मे ंउन मबहला
वकीलो ंको भी सबमंाबनत बकया
गया, बजनहंोनंे कानूनी सेवाओ ंमें
िेहतरीन योगदान बदया है।

DSLSA ने वीरांगना पंंोजेकटं
शुर ं बकया है। बजसके तहत
मबहलाओ ं को पैरा-लीगल
वालंबटयर (PLV) के रपं में
तैयार बकया जा रहा है। ये
मबहलाएं दो बदन की टंेंबनंग के
िाद कानूनी सहायता कायंंो ं में
शाबमल होगंी।

n चैन्पयंस ट््ॉफी मे्
भारत से हार के
बाद फैसला

n कनमंस की जगह
कपत्ानी कर रहे थे
चैबंपयंस टंंॉफी के

समेीफाइनल मे ंभारत स ेबमली हार
के िाद टूनांवमेटं मे ं ऑथटंंेंबलयाई
टीम की कमान संभालने वाले
थटंीव सथंमि न ेवनड ेस ेसनंयंास ले
बलया है। बंंककेट ऑथटंंेंबलया ने
िुधवार को इसकी घोषणा की है।

ऑथटंंेंबलया की टीम को
मंगलवार को भारत के हािो ंचार
बवकेट से हार का सामना करना
पड़ां िा। पैट कबमंस की
गैरमौजूदगी मे ं सथंमि टीम की
कपतंानी कर रहे िे। वह टेथटं
खेलते रहेगंे। हालांबक, टी-20
इटंरनशेनल मे ंवह काफी समय से
टीम से िाहर चल रहे है।ं

35 साल क ेसथंमि न ेभारत से
हार के तुरंत िाद अपने साबियों
को िता बदया िा बक उनहंोनंे
अपना अंबतम वनडे मैच खेल
बलया है।
संममथ ने 170 वनडे खेले

सथंमि ने ऑथटंंंेबलया के बलए

2010 मे ंवेथटंइंडीज के बखलाफ
डेबयंू बकया िा। कुल 170 वनडे
खेले और 5800 रन िनाए। इस
दौरान उनका औसत 43.28 का
और थटंंंाइक रेट 86.96 का रहा।
वनड ेमे ंउनकी िथेटं पारी 164 रन
की है। वनडे मे ं उनहंोनंे 35
अधंवशतक और 12 शतक लगाए
है।ं सथंमि चैबंपयंस टंंॉफी 2025 में
फॉमवं मे ं नही ं िे। उनहंोनंे तीन
पाबरयो ंमे ं48.50 की औसत से
97 रन िनाए िे। 73 रन उनकी
सवंवशंंेषंं पारी रही।

टेसट् मे ्4 दोहरे शतक 
सथंमि टेथटं मे ं अपनी

िललंेिाजी के बलए जाने जाते हैं
और उनहंोनंे टेथटं मे ंकई बरकॉंंडसं
िनाए है।ं 116 टेथटं की 206
पाबरयो ं मे ं सथंमि ने 56.75 की
औसत से 10,271 रन िनाए है।ं
239 रन की पारी उनकी िथेटं पारी
रही है। इस दौरान उनहंोनंे 36
शतक और 41 अधंवशतक िनाए
है।ं इनमे ं चार दोहरे शतक भी
शाबमल है।ं

कम्मर का िनडे से संनय्ास

दो वलड््ा कप जीतना एक शानदार उपलबध्ध थी
शसंमथ ने कहा, 'यह एक शानदाि सफि िहा है औि मैनंे इसके हि पल का
लुतफं उठाया है। बहुत सािे अदंंंत पल औि शानदाि यादे ंिही है।ं दो वपडंंभ
कप िीतना एक शानदाि उपलशबंध थी औि साथ ही कई शानदाि टीम-
सारथयो ंने इस सफि को साझा रकया। अब लोगो ंके रलए 2027 वपडंंभ कप
की तैयािी शुर ंकिने का एक शानदाि अवसि है, इसरलए ऐसा लगता है
रक संनयंास लेने का यह सही समय है।'

हैदराबाद मे ्मनहला
सॉफट्वेयर इंजीननयर ने
सुसाइड नकया

हैदरािाद मे ंमबहला सॉफटंवेयर
इंजीबनयर के सुसाइड का मामला
सामने आया है। 25 साल की
देबवका ने 2 माचंव की रात रायदुगंवम
क ेपंंशाबंत बहलसं सथंित अपन ेघर में
सीबलगं फनै स ेफासंी लगाकर जान
दे दी।

घटना के िाद मृतक देबवका
की मां ने FIR दजंव करवाई। बजसमें
कहा बक दामाद सतीश शादी के
िाद स ेही दबेवका को दहजे क ेबलए
परशेान करता िा। इसस ेतगं आकर
उसने आतमंहतयंा कर ली।

देबवका और सतीश एक ही
सॉफटंवेयर कंपनी मे ंकाम करते िे।
दोनो ं 2 साल से एक-दूसरे को
जानते िे। अगसंं 2024 मे ंदोनों
की गोवा मे ंशादी हुई िी।
मृतक की मां और पबरवार
के आरोप

रायदुगंवम पुबलस थटंेशन मे ंदजंव
बशकायत मे ं देबवका की मां ने
िताया बक दामाद ने उनके नाम पर
रबजथटंडवं घर को अपने नाम पर
करवाने के बलए िेटी पर दिाव
डाला। साि ही दहेज के बलए
परेशान बकया। देबवका के पबरवार
वालो ं ने मीबडया से िातचीत में
कहा- दहेज को लेकर देबवका का
पबत उसे पंंताबड़ंत करता िा।  उसे
शारीबरक और मानबसक उतपंीड़नं
सहना पड़ां। अि सहन नही ंहुआ
तो उसने खुद की जान ले ली।

एक पुबलस अबधकारी ने
िताया बक 2 माचवं की रात टीवी
बरमोट को लकेर पबत-पतनंी क ेिीच
िहस हुई, बजसके िाद पबत घर
छोड़कंर चला गया। 

राहलु गाधंी पर कोट्ा
न ेलगाया 200 रप्ए
का जमुा्ाना

लखनऊ. कांगंेंस और
लोकसभा मे ं नेता पंंबतपकंं राहुल
गाधंी लखनऊ की अदालत मे ंएक
िार बफर िधुवार को पशे नही ंहएु।
इसस ेकोटंव नाराज हो गया और उन
पर 200 रपंए का जमुांवना लगान ेके
साि ही अगली तारीख पर पशे होने
का आदेश बदया। कोटवं ने अगली
सुनवाई पर भी नही ं पेश होने पर
कठोर काननूी कारंववाई की चतेावनी
भी दी है। राहुल गांधी ने वीर
सावरकर को लकेर ियान बदया िा।
इस ियान को समाज मे ंवमैनथयंता
फैलाने और घृणा फैलाने वाला
ितात ेहएु राहलु गाधंी क ेबखलाफ
अदालत मे ंयाबचका दायर की गई
है। इसकी सुनवाई अपर मुखयं
नयंाबयक मबजथटंंेंट की कोटवं ने हो
रही ह।ै अगली सनुवाई क ेबलए 14
माचंव की तारीख दी गई ह।ै

रणधीर बेनीवाल को
नेशनल कोऑनड्िनेटर
की नजमम्ेदारी 
इसके अलावा, मायावती ने पाटंंी में
कई बडे फेिबदल का ऐलान रकया
है। सहािनपुि के िहने वाले
िणधीि बेनीवाल को नेशनल
कोऑरडंिनेटि की रिममंेदािी सौपंी
है। मायावती ने कहा- अब
िाजयंसरा सांसद िामिी गौतम
औि िणधीि बेनीवाल, दोनो ंपाटंंी
के नेशनल कोऑरडंिनेटि के रपं में
मेिे रनदंंेशन मे ंकाम किेगंे। इससे
पहले, आकाश के ससुि औि रफि
उनहंे ंपाटंंी से रनकाल रदया था।

उल्हासनगर महानगरपानलका, उल्हासनगर
प््भाग सनमती क््.3, सहाय्यक आयुक्त यांचे काय्ाालय, 
महानगरपाकलका शाळा ि््. १४, कमलीद नगर, उल्हासनगर-४. 

दूरध्वनी ि््.-२७२०१९3

जा.क््.उमपा/प््.स.क््.3/  /२०२५ नदनांकः 4/3/२०२५
नोटीस

(महाराष्््् नागरी क््ेत्् झािांरे संरक््ण व जत््न अकधकनयम १९७५ रे कलम ८ (3) अनव्ये)
उलहंासनगर महानगरपाबलका कंंेतंंात पंंभाग सबमती कंं. 3 चे हददीत खालील नमुद केलेलयंा बठकाणी वृकंं

तोडणेसाठी पंंसंंाव झालेला आहे.
पलंॉट न.ं ४५, सीटीएस न.ं१७६११-िी, बशट न.ं ४, सकेशंन- ए, उलहंासनगर- ४२१००४, यिेील जागवेर

उलहंासनगर महानगरपाबलका, नगररचना बवभागामाफंकत िाधंकाम परवानगी, DDUMC/2025/APL/00148
DATE. 02/02/2025 पंंापतं झालेली आहे. सदर िांधकामामधयंे एकूण ९ झाडे बहंणजेच ६ बपंपळ, १ िंदाम,
२ उंिर, १ जंगली झाडे आहेत.

अ.ि््. झांडाचा तपनिल

6 कपंपळाचे झाड

1 बादाम
1 उंबर

1 जंगली झाड़्

१
२
3
4
5
6
7
8
9
10

१

2
3

4

अंदाजे 3० फुट उंची
अंदाजे १५ फुट उंची
अंदाजे २० फूट उंची
अंदाजे १५ फुट उंची
अंदाजे १० फुट उंची
अंदाजे १० फुट उंची
अंदाजे 25 फुट उंची
अंदाजे 30 फुट उंची
अंदाजे 25 फुट उंची
अंदाजे 25 फुट उंची

७ फुट र्ंद
3 फूट र्ंद
५ फुट र्ंद
५ फुट र्ंद
२ फूट र्ंद
२ फूट र्ंद
3 फूट र्ंद
7 फूट र्ंद
5 फूट र्ंद
5 फूट र्ंद

- 
होय
-
- 

होय
होय
होय
-
-

छाटणे.

झाडांना देण्यात
आलेले नंबर

अंदाजे ऊूची बंधाची रू्दी पुनर््ोपण

जा.क््. उमपा/पीआरओ/१1५/२०२५
नदनांक :- ५/03/2024

तसेच सदर संिंबधत मुकादमाने झाडांचे पाहणी अहवाल तयार करनं पंचनामा सादर केलेला आहे.
अहवालानुसार सदरची झाडे हे थवंताःचयंा मालकी जागेवर असुन ५ झाडांचे पुनरंंोपन करनं लागवड
करावयाची आहे. व उववंबरत ५ झाडांची तोड आवशयंकते नुसार करणयंात येईल, यािाित आपली हरकत
लेखी थवंरपंात बद.११/०3/२०२५ रोजी पूवंंी सहा-आयुकतं तिा वृकंं अबधकारी पंंभाग सबमती कंं.3 बमलीदं
नगर, मनपा शाळा कंं.१४. उलहंासनगर-४ या कायांवलयात सादर करावी. मुदतीत लेखी हरकत पंंापतं झालयंास
सिंबंधतास सनुावणी घवेनू अबंतम बनणंवय घतेला जाईल, बवबहत मदुतीत हरकत पंंापतं न झालयंास पंंसंंतु पंंकरणी
गुणवतंंेवर बनणंवय घेणयंात येईल, याची नोदं घयंावी.

सही/-
(सलोनी ननवकर)

वृक्् अकिकारी तथा सहा आयुक्त 
प््भाग सकमती ि्् 3

उल्हासनगर महानगरपाकलका

सुपंंीम कोटंच ने पूछा- 

नकतने दागी
नेताओ ्को
राहत दी

नई कदलल्ी. सुपंंीम कोटवं ने
मंगलवार (4 माचवं) को चुनाव
आयोग (EC) से ऐसे दागी
नेताओ ंकी बलथटं मांगी बजन पर
से उसने चुनाव लड़नंे से िैन के
पीबरयड को कम कर बदया या हटा
बदया। कोटंव ने EC से 2 हफतंे में
जवाि मांगा है। वही,ं
याबचकाकतांव से कहा बक EC से
जानकारी बमलने के िाद 2 हफतंों
के अंदर अपना जवाि दाबखल
करे।ं

दरअसल बरपंंजेटंेशंन ऑफ
पीपल एकटं (RPA), 1951 में
पंंावधान है बक दागी नेता 2 साल
या उसस ेजयंादा की सजा होन ेपर
6 साल तक चुनाव नही ं लड़ं
सकत।े भल ेही उस ेजमानत बमल
गई हो या फैसले के बखलाफ
ऊपरी कोटवं मे ंमामला चल रहा
हो।

इसी एकटं की धारा 11 के
तहत EC के पास ताकत है बक
वह बकसी मामले मे ंइस अवबध
को कम या पूरी तरह हटा सकता
ह।ै ऐसा करन ेपर थपंषंं कारण भी
दजंव करना होगा। कोटंव ने ऐसे ही
मामलो ंकी जानकारी मांगी है।
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यह वतृंंपतंं पंंकाशक, मदुंंक, सपंादक श््ी हीरो अशोक बोधा न ेशंंी गोपाल पंंसे, बलंाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी मागंव, इबंदरा गाधंी गाडंवन क ेपास, उलहंासनगर- 421001. बजलहंा ठाण,े महाराषंंंं स ेछपवाकर 
बलंाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी मागंव, इबंदरा गाधंी गाडंवन क ेपास, उलहंासनगर- 421001. बजलहंा ठाण,े महाराषंंंं स ेपंंकाबशत बकया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Email: ulhasvikas@gmail.com सपंादकीय-बवजंंापन फोन : 2709099 

रकत्दान नशनवर मे्
48 बोतले ्रकत् जमा

उलह्ासनगर. लाइनमैन के
सबमंान मे ं  मंगलवार  को
कलयंाण पबरमंडल मे ं एक
कायंवकंंम का आयोजन बकया गया
िा. इस मौके पर कायवंकंंम की
शरुआंत मे ंडंंटूी क ेदौरान अपने
पंंाणो ं की आहुबत देने वाले
बिजली कबमंवयो ंको शंंदंंांजबल दी
गई.  कलयंाण एवं भांडुप
पबरमंडल के अंतगवंत उपमंडल
संंर पर िाइक एवं साइबकल
रैली, रकतंदान बशबवर आबद का
आयोजन कर लाइनमैन बदवस
उतसंाहपूववंक मनाया गया.
कलयंाण पूववं मंडल दंंारा
आयोबजत रकतंदान बशबवर मे ं48
रकतं िोतले ंएकतंं की गई.ं

संक््ेप...

मंगलवार को आएशा टाबकया
के पबत फरहान आजमी के
बखलाफ गोवा मे ंबशकायत दजंव हईु
िी। आरोप है ंबक उनहंोनंे पसबंलक
पलंसे मे ंहगंामा करत ेहएु शाबंत भगं
करने की कोबशश की। अि
आएशा टाबकया ने पबत का िचाव
कर िताया है बक उस रोज कुछ
गुंडो ंने उनके पबत और िचंें का
शोषण बकया। उनहंोनंे िचाव में
पुबलस को इतंेंला दी, लेबकन
थिंानीय लोगो ं ने उलटंा उनहंे ं ही
बगरफतंार करवा बदया।

आएशा टाबकया ने सोशल
मीबडया पोथटं शेयर कर बलखा,
हमारे पबरवार के बलए आज सुिह
तक ये एक डरावनी रात िी। मेरे
पबत और िेटे को िुरी तरह परेशान

बकया गया और वो अपनी बजंदगी
के बलए डरे हुए िे, कयंोबंक गोवा
के गुंडो ंने उन पर हमला बकया,

उनहंे ं धमकाया
और घंटो ं तक
पंंताबड़ंत बकया।
उन लोगो ं ने
पबुलस क ेसाि भी
मारपीट की, बजसे
मेरे पबत ने हमारे
िेटे और उसकी
सुरकंंा के बलए
िुलाया िा।

आगे एकटंंेंस
ने बलखा, गोवा में
महाराषंंंं के बलए
नफरत ऊंचाई पर
पहुंच चुकी है। वो

लोग लगातार मेरे पबत और िचंें
को महाराषंंंं से होने और िड़ीं
गाड़ीं मे ंहोने के बलए कोस रहे िे।

पुबलस ने मेरे पबत के बखलाफ ही
बशकायत दजंव की, जिबक असल
मे ंकरीि 150 लोगो ंकी भीड़ ंउनहंें
परेशान कर रही िी और उनहंोनंे
खुद 100 नंिर डायल कर पुबलस
से मदद मांगी िी।
आएिा टाबकया िोलीं-
मेरे पास फुटेज िै

आएशा ने इंथटंागंंाम पर इस
घटना की एक वीबडयो भी पोथटं
की है, बजसमे ं कुछ मबहलाएं
फरहान की गाड़ीं रोकती नजर आ
रही है।ं इस पर एकटंंंेस ने कहा बक
अपनी िात साबित करने के बलए
उनके पास सीसीटीवी फुटेज से
लेकर घटना के वीबडयो भी मौजूद
है।ं

एकट्््ेस बोली-् बच््े और पनत को 150 लोगो ्से जान का खतरा था, बचाव मे ्पुनलस बुलाई थी

आएशा टालकरा के पलत की हुई गोवा से लगरफ्तारी

n औरंगजेब को
लेकर नववानदत
बयान नदया था
मुबंई. मगुल शासक औरगंजिे

की तारीफ करने के िाद महाराषंंंं
के सपा बवधायक अिू आजमी को
पूरे िजट सतंं के बलए सथपंेडं कर
बदया गया है। महाराषंंंं का िजट
सतंं 3 माचंव को शुर ंहुआ और 26
माचंव को खतमं होगा।

संसदीय कायवं मंतंंी चंदंंकांत
पाटील ने सदन मे ंएक पंंसंंाव पेश
करते हुए कहा बक आजमी ने जो
बटपपंणी की, उससे सदन की
पंंबतषंंा को ठेस पहुंची है, बजसके

कारण उनकी सदथयंता को िजट
सतंं के बलए बनलंबित करने का
पंंसंंाव रखा गया िा। पंंसंंाव को
सदन मे ंअधयंकंं न ेपाबरत कर बदया।

उधर यूपी िजट सतंं के
आबखरी बदन सीएम योगी न ेबवधान
पबरषद मे ंअि ूआजमी क ेियान का
बजकंं बकया। योगी िोले- भारत की
आथिंा को रौदंने वाले का
मबहमामंडन करने वाले सदथयं को
सपा से िाहर बनकाल देना चाबहए।
उसे (अिू आजमी) यहां िुलाइए।
उतंंर पंंदेश ऐसे लोगो ंका उपचार
करने मे ंदेर नही ंकरता।

3 माचवं को आजमी ने कहा
िा- हमे ंगलत इबतहास बदखाया जा
रहा है। औरंगजेि ने कई मंबदर

िनवाए है।ं मै ंउसे कूंंर शासक नहीं
मानता। छतंंपबत संभाजी महाराज
और औरंगजेि के िीच धाबमंवक
नही ं िसलंक सतंंा और संपबंंत के

बलए लड़ांई िी। अगर कोई कहता
है बक यह लड़ांई बहंदू और
मुसलमान को लेकर िी, तो मै ंइस
पर बवशंंास नही ंकरता।

4 माच्ा 2025:
बयान वापस लेता हूं
बयान पि रववाद के बाद आिमी
ने कहा- मेिे शबदंो ंको तोड-ं
मिोड ंकि रदखाया गया है।
लेरकन रफि री मेिी बात से
कोई आहत हुआ है तो मै ंअपने
शबदं, अपना सटेंटमेटं वापस
लेता हंू। मैनें वही कहा है िो
इरतहासकािो ंऔि लेखको ंने
रलखा है। मैनंे छतंंपरत रशवािी
महािाि, संरािी महािाि या
अनयं रकसी री महापुरषं के बािे
मे ंकोई अपमानिनक रटपपंणी
नही ंकी है।

आजमी बजट सत्् तक के लिए सस्पे्ड

आम सूचना
इस आम सचूना दंंारा सबूचत बकया जा रहा ह ैबक मरे ेमवुसकंकल शंंी

बवनोद कसेवानी इनहंोनं ेशाप न.ं 3,8.9 X 4.1/2 थकं. फटु, शाप न.ं 4,
4.1/2 X 4.3/4 थकं. फटु, मायापरुी शाबपगं काबपंलंकेसं, पोरशन आफ
पलंाट न.ं 348, सकेशंन 7ए, शीट न.ं 72, य ून.ं 203, ठाकरु थटंबूडयो के
पीछ,े उलहंासनगर- 421001. इस पंंॉपटंंी क ेबिकंंी का सौदा शंंी अबनल
भगवान जयबसघंानी क ेसाि मरे ेमवुसकंकल न ेबकया ह।ै

अगर उपरोकतं पंंॉपटंंी क ेिार ेमे ंबकसी बहथसं ेक ेबलए बकसी भी वयंसकंत
को मोरारसी हक, वासंंा जसै ेबक बिकंंी नामा, बगरवी नामा, िकंंीस नामा,
वसीयत नामा व कबजंा इतयंाबद अिवा बकसी भी कोटंव कसे या सथंिंा/िैकं
को दनेा ऐसी बकसी बकथमं की आपबंंत (ऐतराज) हो तो वह लखेी मे ंपरूे
सितूो ंक ेसाि इस आम सचूना क ेपंंकाबशत होन ेक े7 बदनो ंक ेभीतर
नीचे बदए गए पतंें पर अपनी आपबंंत सिूतो ंके साि समय पर भेजे।
अनयंिा दसूरी हालत मे ंआम सचूना क ेसमय परू ेहोन ेक ेिाद उपरोकतं
पंंॉपटंंी का सौदा कर परूा कर बदया जाएगा उसक ेिाद कोई भी आपबंंत या
दावा सनुा नही ंजाएगा।

सही/-
एि. कपकंी बधुवानी

शापॅ न.ं 2, लासी हाल क ेपास, हमेराज डयेरी रोड,
उलहंासनगर-421001. मो. 7057805281

आम सूचना
मै ंशंंी राजकमुार सभुाषचनदंंं गपुतंा सभी को सबूचत कर रहा हू ंबक घर

सरकारी जमीन पर, िरैक निंर 1605 व 1606, सकेशंन 26, िी/एच,
साई सरोवर अपाटंवमेटं, कंंतेंंफल: 5 x 23 = 115 थकं.फटु, उलहंासनगर-
4. उकतं पंंॉपटंंी शंंी भारत अशोक आहुजा के नाम पर है। उनसे सेल
एगंंीमेटं बद. 4.3.2025 सी.न.ं 257 दंंारा मैनं ेखरीदी ह।ै बजस कारण उकतं
जायदाद मै ंअपन ेनाम करवाना चाहता हू।ं अगर इस जायदाद पर बकसी
भी वयंसकंत का कोई हकंं वासंंा हो तो वो सार ेसितूो ंक ेसाि 7 बदनो ंके
भीतर उपरोकतं बदए गए पतंं ेअिवा उलहंासनगर महानगरपाबलका क ेटकैसं
बवभाग मे ंसपंकंक कर सकत ेहै।ं अनयं 7 बदनो ंक ेिाद कोई भी वयंसकंत
अपना दावा पशे नही ंकर सकता ह।ै

सही/-
श््ी राजकमुार सभुाररनद््् गपुत्ा

आम सूचना
हम शंंी रजनीकांत बकसन जाधव व शंंीमती संजीवनी रजनीकांत

जाधव सभी को सूबचत कर रहे है ंबक िी बवंग, फलंैट नं. 503, पांचवा
माला, पलंाट नं. 646, शीट कंं. 60, िैरक नं. 761 के पास, मधुसूदन
आशंंम के पास, उलहंासनगर- 3. शंेंतंंफल 688 थकं.फुट (टैकसं नं.
11िीआय004339900) उकतं पंंॉपटंंी शंंी बहरालाल समनदास
तरुसानी व शंंीमती धनवतंी बहरालाल तरुसानी क ेनाम पर ह।ै उनस ेसले
एगंंीमेटं दंंारा हमन ेखरीदी ह।ै शंंी बहरालाल समनदास तरुसानी व शंंीमती
धनवंती बहरालाल तुरसानी इनहंोने उकतं पंंॉपटंंी अंजू ठाकूरदास पंजािी
इनसे खरेदी िी l बजस कारण उकतं पंंॉपटंंी हम अपने नाम करवाना
चाहत ेहै।ं अगर इस जायदाद पर बकसी भी वयंसकंत का कोई हकंं वासंंा
हो तो वो सारे सिूतो ंके साि 7 बदनो ंके भीतर उपरोकतं बदए गए पतंें
अिवा उलहंासनगर महानगरपाबलका के टैकसं बवभाग मे ंसंपककं कर
सकते है।ं अनयं 7 बदनो ंके िाद कोई भी वयंसकंत अपना दावा पेश नहीं
कर सकता है।

सही/-
श््ी रजनीकातं ककसन जाधव व 

श््ीमती सजंीवनी रजनीकातं जाधव

आम सूचना
मै ंशंंी राजेश हनुमंता बवटे सभी को सूबचत कर रहा हूं बक रमं,

बशवनरेी बनवास, जएेम बिसलंडगं क ेपास, शाप लाईन क ेपीछ,े एच एम
गेट के सामने, तानाजी नगर, उलहंासनगर- 1. (टैकसं नं.
04एओ018503700) उकतं पंंॉपटंंी शंंी भारत अशोक आहजुा क ेनाम
पर ह।ै उनस ेसले एगंंीमेटं बद. 5.3.2025 सी.न.ं 907/2025 दंंारा मैनंे
खरीदी ह।ै बजस कारण उकतं जायदाद मै ंअपन ेनाम करवाना चाहता हू।ं
अगर इस जायदाद पर बकसी भी वयंसकंत का कोई हकंं वासंंा हो तो वो
सारे सिूतो ंके साि 7 बदनो ंके भीतर उपरोकतं बदए गए पतंें अिवा
उलहंासनगर महानगरपाबलका क ेटकैसं बवभाग मे ंसपंकंक कर सकत ेहै।ं
अनयं 7 बदनो ंक ेिाद कोई भी वयंसकंत अपना दावा पशे नही ंकर सकता
ह।ै

सही/-
श््ी राजशे हनमुतंा कवरे

आम सूचना
मै ंशंंी बकशन करमचदं भाबटया सभी को सबूचत कर रहा हू ंबक शाप

न.ं 4, गंंाउडं फलंोर, मदालसा अपाटंवमेटं, रमं न.ं 2 स े7, िरैक न.ं 1035,
दशहरा मैदान के पास, उलहंासनगर- 3. (टैकसं नं.
36िीओ006584900) उकतं पंंॉपटंंी शंंी शयंाम महनेदंंंकमुार िधुराणी के
नाम पर ह।ै उनस ेसले एगंंीमेटं बद. 12.11.2024 सी.न.ं 952/2024
दंंारा मैनं ेखरीदी ह।ै बजस कारण उकतं जायदाद मै ंअपन ेनाम करवाना
चाहता हू।ं अगर इस जायदाद पर बकसी भी वयंसकंत का कोई हकंं वासंंा
हो तो वो सार ेसितूो ंक ेसाि 7 बदनो ंक ेभीतर उपरोकतं बदए गए पतंंे
अिवा उलहंासनगर महानगरपाबलका के टैकसं बवभाग मे ंसंपककं कर
सकत ेहै।ं अनयं 7 बदनो ंक ेिाद कोई भी वयंसकंत अपना दावा पशे नहीं
कर सकता ह।ै

सही/-
श््ी ककशन करमरदं भाकरया

n 8 माच्ा को मनहलाओ्
के खाते मे ्आएगी
डबल नकशत्
मुंिई. महाराषंंंं बवधानसभा के

िजट सतंं की शुरआंत के साि ही
सरकार ने राजयं की मबहलाओ ंके
बलए िड़ां तोहफा बदया है. बवतंं
मंतंंालय का बजबमंा संभाल रहे
बडपटंी सीएम अजीत पवार ने
सोमवार को िजट सतंं के पहले
बदन 6,486 करोड़ ं रपंये की
अनुपूरक मांगे ं बवधानसभा मे ंपेश
की.ं इनमे ं से 2,133.25 करोड़ं
रपंये केदंंं सरकार की तरफ से
पंंायोबजत योजनाओ ंके बलए रखे

गए है.ं वही,ं गंंामीण बवकास बवभाग
के बलए 3,006.28 करोड़ ंरपंये,
उदंंोग, ऊजांव और शंंम बवभाग के
बलए 1,688.74 करोड़ ंरपंये और
शहरी बवकास बवभाग के बलए
590.28 करोड़ ंरपंये का पंंावधान
बकया गया है.

इस िजट के साि ही
मबहलाओ ंको एक िहुत िड़ीं गुड
नयंूज बमली है. महाराषंंंं सरकार की
‘लाडकी िबहण योजना’ के तहत
फरवरी और माचवं महीने का
भुगतान एक साि करने का ऐलान
बकया गया है. मबहलाओ ं को हर
महीन ेबमलन ेवाल े1,500 रपंय ेकी
राबश फरवरी मे ं नही ं बमली िी,
बजससे लाभािंंी मबहलाओ ं को

इसका इंतजार िा. इस पर मबहला
एवं िाल बवकास मंतंंी अबदती
तटकरे ने िड़ां ऐलान करते हुए
कहा बक अतंरराषंंंंीय मबहला बदवस
(8 माचवं) के मौके पर मबहलाओं
को दो महीने की राबश एक साि
बमलेगी. सरकार ने इसे मबहलाओं

के बलए एक िड़ां बगफटं िताया है.
अबदती तटकरे ने यह भी थपंषंं

बकया बक इस योजना क ेतहत उनहंीं
मबहलाओ ंको लाभ बमलेगा जो तय
बकए गए मानको ंके तहत आती है.ं
कुछ मबहलाओ ंके आवेदन मानकों
पर खरे नही ंउतरने की वजह से रदंं
कर बदए गए है,ं जिबक कुछ
लाभाबिंवयो ं ने थवंेचछंा से अपना
आवेदन वापस ले बलया है.

महाराषंंंं सरकार क ेइस फसैले
से लाखो ं मबहलाओ ं को सीधा
फायदा होगा और उनकी आबिंवक
सथंिबत मजिूत होगी. िजट सतंं में
पेश बकए गए अनयं पंंावधानो ं के
साि ही यह घोषणा मबहलाओ ंके
बलए एक राहत की खिर िनकर

आई है.
राजयं बवधानसभा का िजट

सतंं सोमवार को शुर ं हुआ और
िजट 10 माचवं को पेश बकया
जाएगा. अबजत पवार की तरफ से
रखी गई ंअनुपूरक मांगो ंमे ंगंंामीण
बवकास बवभाग क ेबलए 3,006.28
करोड़ ंरपंये, उदंंोग, बिजली और
शंंम बवभागो ं के बलए 1,688.74
करोड़ ं रपंये और शहरी बवकास
बवभाग के बलए 590.28 करोड़ं
रपंये शाबमल है.ं सरकार ने
सहकाबरता, बवपणन और कपड़ां
बवभागो ं के बलए 313.93 करोड़ं
रपंये और उचंं एवं तकनीकी
बशकंंा बवभाग के बलए 412.36
करोड़ ंरपंये मांगे है.ं

फडरिीस सरकार का मधहलाओ ्को बडा् िोहफा

n सांसद श््ीकांत नशंदे
ने योजना बनाने का
नदया सुझाव 
ठाणे. ठाणे मनपा कंेंतंं में

मोघरपाड़ां क ेपास 260 मीटर ऊचंी
दशवंक गैलरी का बनमांवण बकया
जाएगा।  उस कंेंतंं मे ं कनवंेशंन
सेटंर, शॉबपगं मॉल, कायांवलय आबद
बवकबसत बकये जायेगंे।सांसद
शंंीकांत बशंदे ने सुझाव बदया है बक
ऐसी पंंसंंाबवत पबरयोजनाए जो
शहर के बलए आवशयंक है ं उनहंें
आबिंवक रपं से योजनािदंं बकया
जाना चाबहए।ठाणे मनपा कंेंतंं में
पंंसंंाबवत थपंेकटंेटर गैलरी और
कनवंेशंन सेटंर, कोलशेत मे ंटाउन
पाककं, कलवा मे ं यशवंत राम
सालवी सथंवबमंग पूल, खारेगांव में
पंंसंंाबवत नयंू बिएटर आबद
पबरयोजनाओ ं की वतवंमान सथंिबत
की समीकंंा शकुंंवार को की गई।इस
िठैक क ेबलए सासंद शंंीकातं बशदं,े
सांसद नरेश बहंथकंे, बवधायक
जीतेदंंं आवहंाड, मनपा आयुकतं

सौरभ राव,बजलाबधकारी अशोक
बशनगार,े अबतबरकतं आयकुतं पंंशातं
रोडे, मनपा अबभयंता पंंशांत
सोनगरा, पूववं नगरसेवक गोपाल
लांडगे, राम रेपाले, रमाकांत
माढवी, नजीि मुललंा और बजला
पंंशासन और मनपा के वबरषंं
अबधकारी उपसथंित िे।मोघरपाड़ां
मे ंलगभग 8000 करोड़ ंरपंये की
लागत से 260 मीटर ऊंची दशवंक
गैलरी, कनवंेशंन सेटंर, होटल,
गोलफं कोसवं, मॉल, कायांवलय,
कला दीघांवए ंपंंसंंाबवत है।ंइस िठैक
मे ं इसके बलए आवशयंक कुल
जगह, अबधगृहीत जगह आबद की
जानकारी दी गयी।  पबरयोजना पूरी
तरह से बवतंंीय रपं से वयंवहायवं
होनी चाबहए।इसे उसी के अनुरपं

बडजाइन बकया जाना चाबहए।सासंद
शंंीकांत बशंदे ने सुझाव बदया बक
थिंानीय जररंते ं कयंा है ं इसका
अधयंयन बकया जाना चाबहए।इसके
साि ही कोलशते मे ं22 एकड़ ंभबूम
पर खेल पबरसर, एकवंेबरयम,
बवजंंान केदंंं, तारामंडल,
वयंावसाबयक उपयोग की जगह
सबहत एक टाउन पाककं पंंसंंाबवत
है।इस पर 600 करोड़ ं रपंये का
खचवं आने का अनुमान है।इस
िैठक मे ं इसका पंंसंुंबतकरण भी
बकया गया।साि ही कलवा मे ंसथंित
यशवंत राम सालवी सथंवबमंग पूल
को पूरी तरह से तोड़कंर नए बसरे से
बनमांवण कराया जाए।इसमे ंतालाि,
ऑबडटोबरयम, अनयं खले सबुवधाएं
आबद बडजाइन की जाएं।एक

बवसंृंत योजना पंंसंुंत की जानी
चाबहए। सांसद शंंीकांत बशंदे ने यह
भी िताया बक कलवा कंेंतंं के
नागबरको ंके बलए िेहतर सुबवधाएं
िनाई जानी चाबहए। इसके साि ही
खारेगांव मे ं रंगमंच के आरकंंण
थिंल पर अनयं सुबवधाओ ंसबहत
थपंोंंटसं कॉबपंलंेकसं का बडजाइन
तैयार करने के बनदंंेश िैठक मे ंबदए
गए।  बवधायक जीतेदंंं  आवहंाड ने
कहा बक इस कंेंतंं मे ं बिएटर की
जररंत है इसबलए बिएटर व अनयं
सुबवधाएं लोगो ं के काम आएंगी।
साि ही सांसद नरेश बहंथकंे ने
सुझाव बदया बक िड़ंे बिएटर िनाने
की तलुना मे ं300-350 दशंवको ंकी
कंंमता वाला छोटा बिएटर िनाने से
जयंादा बरथपंॉनसं बमलेगा। इसके
अलावा मुंबंंा िायपास से खारेगांव
टोल रोड तक डेढ ं बकलोमीटर के
पारबसक वॉटर फंंंट डेवलपमेटं
कायवं की भी समीकंंा की गई।इन
कायंंो ं मे ं पंंवेश दंंार और
सौदंयंंीकरण के कुछ कायवं शेष हैं
बजनहंे ंसांसद बशंदे ने ततकंाल करने
के बनदंंेश बदये। 

ठारे मे ्बनेगा कनि्ेश्न सेट्र, 260 मी. ऊंरी दश्थक गैलरी 

कलय्ाण. कलयंाण की
पहचान के रपं मे ं सुबवखयंात
छतंंपबत बशवाजी महाराज चौक का
पूणवं सुशोबभकरण करने की मांग
बशवसनेा (उिाठा) क ेबवधानसभा
सह संगठक रपंेश चंदंंकांत भोईर
ने मनपा आयुकतं को पतंं बलखकर
की है।

क लं या ण - डों बि व ली
महानगरपाबलका की पंंशासक और
आयुकतं डॉ. इनदंुराणी जाखड को
बलखे पतंं मे ंरपंेश भोईर ने कहा है
बक मनपा दंंारा हर साल छतंंपबत
बशवाजी महाराज चौक का

सुशोबभकरण बकया जाता है। मगर
यह सुशोबभकरण बसफकं चौक के
दशवंनी भाग का ही बकया जाता है।
संत बशरोमणी रोहीदास महाराज
चौक से इस चौक की तरफ का

भाग कभी सुशोबभकरण
की शंेंणी मे ं रखा ही नहीं
गया है। छतंंपबत बशवाजी
महाराज जी के पुतले का
बपछला भाग भंगार का
गोदाम िन चुका है। बपछले
भाग मे ं हमेशा िाबिंू और
अनयं किाड रखा रहता ह।ै
चौक के दायरे का बपछला

भाग हमेशा उपेबंंकत ही रहता है।
बजससे चौक की शोभा पर असर
पडता है। रपंेश भोईर ने मनपा
आयुकतं से जलदं से जलदं पूरे चौक
का सुशोबभकरण की मांग की है।

छत््पधि धशिाजी महाराज रौक का
पूर्थ सुशोधभकरर करने की मांग 

ठाणे. ठाणे मनपा का
अगला लोकतंतंं बदवस 7
अपंैंल 2025 को
आयोबजत बकया गया
है।नागबरको ं को अपना
आवेदन-पतंं दो पंंबतयो ंमें
अपंैंल माह मे ं लोकतंतंं
बदवस के 15 बदन पूववं
अिांवत 21 माचंव तक मनपा
मखुयंालय नागबरक सबुवधा
केनदंंं मे ंजमा करना होगा।
इस बववरण को दाबखल करते
समय आवेदक को पंंतयंेक बववरण
के साि फॉमंव-1 (िी) जमा करना
होगा।फॉमंव1 (िी) नागबरक सबुवधा
केदंंं पर उपलबधं  है। महाराषंंंं
सरकार सामानयं पंंशासन बवभाग
पबरपतंं कंंमांक पंंोसुधा
1099/सीआर 23/98/18 ए

बदनांक 26 बसतंिर 2012 के
अनुसार बदसंिर-2012 से
लोकतंतंं बदवस के बदन नागबरकों
के बशकायत को थवंीकार न करते
हुए यह थपंषंं बकया गया है।इन
बशकायत को दो पंंबतयो ंमे ंलोकतंतंं
बदवस से 15 बदन पहले मनपा
कायांवलय मे ंजमा करना होगा। इस

लोकतंतंं बदवस में
मखुयंालय पर बजन नागबरकों
ने सककंुलर लोकतंतंं बदवस
के दौरान अपने बशकायत
को जमा बकए है। साि ही
बजन बशकायत पर 1 महीने
तक कोई कारवंवाई नही ंकी
गई है उनके बशकायत भी
थवंीकार बकए
जाएंगे।नागबरको ं को मनपा
मुखयंालय मे ं लोकतंतंं

बदवस मे ंबववरण पंंसंंतु करत ेसमय
सककंल लोकतंतंं बदवस के दौरान
पंंापतं टोकन नंिर का उललंेख
करना आवशयंक है। आवेदक को
एक आवेदन मे ं केवल एक ही
बशकायत पंंसंुंत करनी होगी, एक
स ेअबधक बशकायत वाला आवदेन
थवंीकार नही ंबकया जायेगा।

7 अप््ैल को मनपा लोकिंत्् धदिस का आयोजन
नागनरको ्से 21 माच्ा तक नववरण प््स््ुत करने का आवाहन

7 अप््ैल को नवी मुंबई
मनपा मे ्लोकशाही नदवस  

नवी मुंबई. सरकार के
बनदंंेशानुसार नवी मुंिई मनपा संंर
पर पंंतयंेक माह के पंंिम सोमवार
को मनपा मुखयंालय मे ंलोकशाही
बदवस का आयोजन बकया जाता ह।ै
अपंंैल माह का लोकशाही बदवस 7
अपंंैल 2025 को आयोबजत बकया
जाएगा, बजसके बलए 24 माचवं
2025 तक मनपा आयुकतं के नाम
पर आवेदन देना होगा, बजसमें
सामने की तरफ 'लोकशाही बदवस
के बलए आवेदन' का पंंमुखता से
उललंेख होना चाबहए. इस आवेदन
मे ंउसलंलबखत बशकायत वयंसकंतगत
और बवभाग से संिंबधत एक ही
बवषय के बलए होना चाबहए. ऐसी
जानकारी मनपा पंंशासन ने मीबडया
को दी. उकतं आवेदन को
https://nmmconline.in/ पर
तवंबरत बलंक आइकन से आसानी
से डाउनलोड बकया जा सकता है.

ठाणे. राषंंंंवादी
कांगंेंस पाटंंी (शरदचंदंं
पवार ) के बवधायक
डॉ.बजतेदंंं आवहंाड एवं
उनक ेसात सहयोबगयो ंके
अबंंगम जमानत पेर
सुनवाई अि 17 माचवं को होगी.
बशकायतकतांव बरधा रशीद की तरफ
से दजवं कराये मामले मे ं आवहंाड
एवं उनके सहयोबगयो ंने ठाणे सतंं

नयंायालय मे ं अबंंगम
जमानत के बलए आवेदन
बकया िा. पंंबतवादी के
वकीलो ं ने ठाणे सतंं
नयंायालय की नयंायाधीश
रिंी मालवणकर से

समय मांगा िा.बजसे थवंीकार करते
हुए  अबंंगम जमानत याबचका पर
सुनवाई के बलए सोमवार 17 माचंव
को समय तय बकया गया है.  

आवह्ाड की अध््गम जमानि
पर सुनिाई 17 मार्थ को  

n नेरल् और वाशी
पुनलस की कार्ावाई
नवी मुंबई. नवी मुंिई पुबलस

आयुकतंालय की सीमा से अवैध
रपं से पंंबतिंबधत गोमांस का
पबरवहन करने के आरोप मे ंनेरलं
और वाशी पुबलस ने 4 लोगो ंको
बगरफतंार बकया है. पुबलस ने इन
लोगो ं के पास से 1200 बकलो
गोमासं जबतं बकया ह.ै इस मामल ेमें
बगरफतंार आरोबपयो ं का नाम
अजहर इलाईस शहा, अबदंलु समद
जावदे करुशैी, जाबकर बनसार पठान
और नानू कुरैशी िताया गया है.

गौरतलि है बक महाराषंंंं में
गोहतयंा पर पंंबतिंध के िावजूद

अवधै रपं स ेगोमासं ल ेजात ेसमय
उकतं आरोबपयो ं को नेरलं और
वाशी मे ंपुबलस ने पकड़ां. पुबलस ने
िताया बक जावेद कुरैशी अपने
साबियो ंक ेसाि सगंमनरे स ेगोमासं
लेकर मुंिई के भायखला िेचने के
बलए ले जा रहा िा, उनहंे ं नेरलं
फलंाईओवर के नीचे से बगरफतंार
बकया गया, इन लोगो ंकी कार में
लगभग 800 बकलो मांस िा, बजसे
जबतं बकया गया है. वही ंएक अनयं
मामल ेमे ंवाशी पबुलस न ेवाशी टोल
पलंाजा पर जाल बिछाया और
जाबकर पठान की कार से 400
बकलो पंंबतिंबधत गोमांस जबतं
बकया, वह इस मांस को िेचने के
बलए गोवंडी ले जा रहा िा.

गोमांस ले जाने के
आरोप मे् 4 अरेस्ट


