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शजले मे ्महतव्पूण्ा रेल पशररोजनाएं पडी् ठप

पृष़़... पर पढ़े़..
अंदाज अपना-अपना के
सीकव्ल का काम िुर्

ऐरोली-कलवा कॉशरडोर, कलर्ाण-बदलापुर तीसरी-चौथी लाइन, कलर्ाण-आसनगांव चौथी लाइन अधर मे्

nलाखो ्लीटर पानी
नाले मे ्बहा
उलह्ासनगर. शहर मे ् एक

ओर जहां पानी की रकलल्त है,
वही ् दूसरी ओर पानी की पाइपे्
फटने से लाखो ्लीटर पानी बबा्ाद
हो रहा है। थि्ानीय रनवारसयो ् ने
आरोप लगाया रक नतेाजी गाड्ान के
पास पानी की मुखय् पाइप रपिले
चार रदनो ्से फटी हुई है, रजससे
लाखो ्लीटर पानी रबना मरमम्त के
बह रहा है।

उलह्ासनगर महानगरपारलका
जलापूरत्ा रवभाग मे ् अपया्ापत्
कम्ाचाररयो ्क ेकारण रवकास काय््ो्
के दौरान फूटने वाली पानी की
पाइपो ्की मरमम्त नही ्हो पा रही ह।ै
नागररको ् का आरोप है रक इन
पाइपलाइनो ्के जररए लाखो ्लीटर
पानी बबा्ाद हो रहा है।

नेताजी गाडा्न इलाके के कैप्
नंबर 5 मे ्पानी की पाइप फटने से
रपिले चार रदनो ्से लाखो ्लीटर
पानी नाले मे ्बह रहा है। 

सुभाष टेकडी् की मरहलाओ्
और नागररको ् ने एकजुट होकर
मनपा के रखलाफ प््दशा्न रकया
और रमट््ी के मटके फोड्े।
संतोषनगर और तानाजीनगर क्े्त््ो्
मे ् पानी की रकलल्त के चलते
थि्ानीय नागररको ्न ेनगर रनगम को

ज््ापन सौप्कर रवरोध जताया।
शहरो ्मे ्भूरमगत सीवर, सडक्

रनमा्ाण, जलापूरत्ा योजनाएं और
अनय् पररयोजनाओ ्सरहत रवकास
काय्ा चल रहे है,् तिा सडक्े ्खोदी
जा रही है,् रजसके कारण जल
आपरूत्ा लाइनो ्क ेफटन ेकी घटनाएं
अकस्र हो रही है।् नगर रनगम के
पास थट्ाफ कम होन ेक ेकारण फटी
हुई पानी की पाइपो ्की कई रदनो्
तक मरमम्त नही ्हो पाती। फटी हुई

पानी की पाइप लाइन से लाखो्
लीटर पानी बह रहा है, रजससे पूरे
शहर मे ्समथय्ा उतप्नन् हो गई है।

मनपा के जल आपूरत्ा रवभाग
के काया्कारी अरभयंता अशोक
घुले ने बताया रक मनपा के जल
आपूरत्ा रवभाग के पास पया्ापत्
कमा्चारी नही ् होने के बावजूद
रवरभनन् माधय्मो ्से फटी हुई पानी
की पाइपो ् की मरमम्त का काम
रकया जा रहा है।

उलह्ासनगर. रपिल ेकिु वष््ो्
स ेमुबंई महानगर क््ते्् की जनसखंय्ा
रदन-प््रतरदन बढत्ी जा रही है।
मुबंई शहर और उपनगरो ्की तलुना
मे ् ठाणे रजले के ठाणे, कलय्ाण,
डोर्बवली, नवी मुंबई, बदलापुर
और अंबरनाि क्े्त््ो ्को रहने के
रलए सबसे अरधक पसंद रकया जा
रहा ह।ै चूरंक यहा ंकामगारो ्क ेरलए
मुंबई शहर और उपनगरो ्तक यात््ा
करने के रलए रेलवे लाइन के
समानांतर कोई सडक् नही ् है,
इसरलए यार््तयो ्का बोझ उपनगरीय
ट्े्नो ् पर पडत्ा है। जब भीडभ्ाड्
वाल ेसमय मे ्उपनगरीय रलेगारड्यो्
का समय-साररणी रबगड ्जाती है,
तो प््मुख रेलवे थट्ेशन यार््तयो ्से
खचाखच भर जाते है।् बरसात के
मौसम मे ् यार््तयो ् को सचमुच
परेशानी होती है।

यार््तयो ् को होने वाली
असुरवधा से बचने के रलए रेलवे
और राजय् सरकार के माधय्म से
मधय् और पर््िमी माग््ो ्पर मुंबई

शहरी पररवहन पररयोजना
(एमयूटीपी) चरण III और IIIA मे्
रवरभनन् पररयोजनाएं काया्ासन्वत
की जा रही है।् इसमे ्ठाणे रजले मे्
ऐरोली-कलवा एरलवेटेड रोड,
कलय्ाण-बदलापुर तीसरी-चौिी
रोड, कलय्ाण-आसनगांव चौिी
रोड और पनवेल मे ्पनवेल-कजा्त
नय्ू उपनगरीय कॉररडोर
पररयोजनाएं शारमल है।् इन
पररयोजनाओ ्की घोषणा के बाद
यार््तयो ्मे ्खुशी देखी गई। यहां से
यात््ा करने वालो ्को लगा रक कम
से कम 2025 तक उनकी यात््ा
अचि्ी रहेगी। लेरकन भूरम
अरधग््हण और रवरभनन्
तकनीकी कारणो ् से ये
पररयोजनाएं अभी भी रक्ी हुई
है।् कजा्त-पनवेल पररयोजना
को िोडक्र अनय् पररयोजनाएं

अभी 50 प््रतशत भी पूरी नही्
हुई है।् अब यार््तयो ्को इसका

खारमयाजा भुगतना पड ् रहा
है।

ऐरोली-कलवा एशलवेटेड रोड
इस पररयोजना को रदसंबर 2016 मे ्एमयूटीपी III के तहत मंजूरी दी गई
थी। वास््रवक काय्ि 2018 मे ्शुर ्हुआ। यह पररयोजना दो चरणो ्मे ्चलाई
जा रही है। इसका पहला चरण ठाणे और ऐरोली के बीच दीघा रेलवे सट्ेशन
का रनमा्िण करना था और दूसरा चरण ऐरोली-कलवा एरलवेटेड लाइन का
रनमा्िण करना था। इसका पहला चरण पूरा हो चुका है। दूसरे चरण मे ्2.65
हेतट्ेयर भूरम की आवकय्कता है। इसमे ्से 0.57 हेतट्ेयर भूरम रनजी
सव्ारमतव् मे ्है और 2.08 हेतट्ेयर भूरम सरकारी सव्ारमतव् मे ्है। यहाँ बडी्
आबादी है. लेरकन रनवारसयो ्द््ारा यहां से हटने का रवरोध करने के कारण
यह पररयोजना रक्ी हुई है। 

कलर्ाण-बदलापुर तीसरा-चौथा रट्
कलय्ाण और बदलापुर सट्ेशनो ्के बीच 14.5 रकलोमीटर के दो ट््ैक होग्े।
इस पर लगभग 1,510 करोड ्रप्ये खच्ि होने का अनुमान है। रिलहाल 25
प््रतशत काय्ि पूरा हो चुका है। कलय्ाण, उलह्ासनगर, अंबरनाथ, बदलापुर
और कज्ित महतव्पूण्ि और वय्स्् सट्ेशन है।् अगर तीसरी और चौथी लेन
बन जाए तो यहां के नागररको ्को बडी् राहत रमलेगी।

कलर्ाण-आसनगांव चौथा रट्
इस पररयोजना के माग्ि की लंबाई 32.22 रकमी है। इस पर 1,759 करोड्
रप्ये खच्ि होग्े। इस पररयोजना पर 133.61 करोड ्रप्ये खच्ि रकए गए
है।् यह पररयोजना अभी केवल 4 प््रतशत ही पूरी हुई है। इस पररयोजना की
समय सीमा रदसंबर 2025 है।

विछले कुछ िर््ो ्मे ्ठाणे वजले की जनसंखय्ा मे ्काफी िृव््ि हुई है। इसका
दबाि रेल िवरिहन िर िडा् है। वजले मे ्ऐरोली-कलिा नया कॉवरडोर,
कलय्ाण-बदलािुर तीसरी और चौथी लाइन, कलय्ाण आसनगांि चौथी
लाइन जैसी प््मुख िवरयोजनाओ ्की घोरणा की गई। लेवकन भूवम
अवधग््हण और विवभनन् तकनीकी कारणो ्से िवरयोजना अभी भी रक्ी हुई
प््तीत होती है। ऐरोली-कलिा एवलिेटेड रोड का काम केिल 45 प््वतशत
िूरा हुआ है। कलय्ाण-बदलािुर (तीसरी और चौथी लेन) िवरयोजना अभी
मुशक्कल से 25 प््वतशत ही िूरी हुई है। कलय्ाण-आसनगांि िवरयोजना
अभी प््ारंवभक चरण मे ्है। राजय् की आवथ्सक िवरदृकय् वरिोट्स से यह बात
सामने आई है। इसवलए अब याव््ियो ्को यह वचंता सता रही है वक यह
िवरयोजना िूरी होगी या नही।्

:उलह्ास शवकास संंवाददाता­­
अंबरनाथ. अंबरनाि मे ्डाॅ.

श््ीकातं रशदं ेफाउडंशेन और सवंाद
फाउंडेशन द््ारा पहली से पदवीधर
बेरोजगार युवको ्और युवरतयो ्के
रलए भवय् रोजगार मेला का
आयोजन शहर पूवा् के वडवली
रोटरी कल्ब हाॅल मे ् आयोरजत
रकया गया, रजसमे ्400 के करीब
बेरोजगार आए. 261 को आॅन दी
थप्ाॅट नौकररयां दी गई.् रशवसेना
संवाद फाउंडेशन के माधय्म से
आयोरजत बेरोजगार मेला को
अचि्ा प््रतसाद रमला. सबुह 10 से
दोपहर 1 बजे तक अंबरनाि के
सैकडो् ्इचि्ुक युवक-युवरतयो ्ने
सहभाग रलया. आयोजन पूवा्
नगरसेवक सुभाष सालुंखे एवं
संवाद फाउंडेशन की सुवणा्ा
सालुखं ेन ेरकया िा. रोजगार मले ेमे्

पदवीधर, उच्् रशर््कत, इंजीरनयर
युवक युवरतयो ् के रलए आह््ान
रकया गया िा रक ‘नाम दजा् करो
और नौकरी पाओ’ कोटक मरहंद््ा,
एचडीएफसी ऐसी नामचीन
कंपरनयो ् के उपसथ्ितो ् ने
उमम्ीदवारो ् का साक््ातक्ार लेकर
पात््ता के अनुसार 261 बेरोजगारो्
को नौकरी दी. उनह्े ्अचि्ा वतेन भी
रमलेगा. अंबरनाि मे ् अनेक
कंपरनयां और वेयरहाउस की

रनरम्ाती हुई है. हजारो ्की संखय्ा मे्
कपंरनयो ्को मजदरूो ्की जरर्त ह.ै
बेरोजगारो ्के रलए ये सुनहरा मौका
िा. उसका लाभ बेरोजगारो ् ने
उठाया है. ऐसा सुभाष सालुंखे ने
कहा है. पहले बेरोजगार कंपनी-
कंपनी घूम कर रोजगार तलाश
करते िे, लेरकन अब नौकरी लेकर
तुमह्ारे दरवाजे पर आए है.् सुरनल
चौधरी ने ऐसा रवचार वय्कत् रकया
है.

n वशरष्् अशधकाशररो्
ने की वास््शवक
कार्ा की समीक््ा
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर

और आसपास के इलाको ् के
लाखो ्बीमाधारको ्के रलए राहत
भरी खबर है। कैप् नंबर 3 मे ्बन
रहे नए कम्ाचारी राजय् बीमा रनगम
(ईएसआई) श््रमक अथप्ताल का
रनमा्ाण अब गरत पकडन्े वाला है।
ईएसआई प््शासन के वररष््
अरधकाररयो ् ने इस अतय्ाधुरनक
अथप्ताल के रनमा्ाण की प््गरत की
समीक््ा करने के रलए काया् का
रनरीक््ण रकया।

यह नया अथप्ताल
उलह्ासनगर, कलय्ाण, डोर्बवली,
अंबरनाि और आसपास के क््ेत््ो्

के 1.5 लाख से अरधक
पॉरलसीधारको ्और उनक ेपररवारो्
के रलए अतय्ंत महतव्पूणा् होगा।
इस पररयोजना के तहत 100
करोड ् रप्ये की लागत से एक
भूतल एवं दो मंरजला भवन का
रनमा्ाण रकया जा रहा है। इसमे्
100 रबस््रो ् वाला मलट्ी-

थप्ेशरलटी अथप्ताल होगा। 
नया अथप्ताल बाह्् रोगी

सेवाएं (ओपीडी), अंतः रोगी
सेवाएं (आईपीडी), नैदारनक   
परीक््ण, आपातकालीन सेवाएं
और रवशषे उपचार सरुवधाए ंप््दान
करेगा। अतय्ाधुरनक तकनीक से
लैस यह अथप्ताल बीरमत लोगो्

को गुणवि््ापूणा् एवं रवश््सनीय
थव्ाथथ्य् सेवाएं प््दान करने वाला
एक महतव्पूण्ा केद््् बनेगा।

इस दौरे के दौरान आयुकत्
(पर््िमी क््ते््) रामजीलाल मौना,
रचरकतस्ा आयुकत् डॉ. गुंजन
गुपत्ा, महाराष्््् क्े्त््ीय रनदेशक
सुधाकर रसंह, प््भारी संयुकत्

रनदशेक अरभलाषा झा, उप क््ते््ीय
काया्ालय ठाणे और ईएसआई
उलह्ासनगर अथप्ताल के
रचरकतस्ा अधीक््क डॉ. रवलास
डोग्रे उपसथ्ित िे। इन
अरधकाररयो ्ने अथप्ताल के काय्ा
का रनरीक््ण रकया तिा इसे शीघ््
पूरा करने पर बल रदया।

उल्हासनगर का ESIS अस्पताल जल्द होगा शुर्
� शनमा्ाण कार्ा मे ्तेजी लाने के आदेि
पर््िमी क््ेत्् आयुतत् रामजीलाल मीना ने अरधकाररयो ्को असप्ताल के
रनमा्िण काय्ि मे ्तेजी लाने के सप्ष्् रनद््ेश रदए। यरद असप्ताल शीघ्् ही
खुल जाता है, तो सथ्ानीय रनवारसयो ्को अपने घरो ्के नजदीक ही उच््
गुणवत््ा वाली रचरकतस्ा सेवाओ ्का लाभ रमल सकेगा। प््शासन की इस
यात््ा से सव्ासथ्य् सेवा नेटवक्क को मजबूत करने मे ्तेजी आएगी।
बीमाधारको ्को समय पर अतय्ाधुरनक सुरवधाएं उपलबध् होग्ी। ऐसा माना
जा रहा है रक यह उलह्ासनगर के रलए एक बडी् सव्ासथ्य् पररयोजना है
और इससे जलद् ही ठोस लाभ रमलने लगेग्े।

n मनपा और वर्ापारी
आमने-सामने

n नागशरक भी कर रहे 
कार्ावाई का शवरोध 
उलह्ासनगर. शहर की मुखय्

सडक्ो ् को थव्चि्, सुंदर और
अरति््मण मुकत् रखने के रलए
उलह्ासनगर महानगरपारलका
प््शासन एकश्न मोड मे ्आ गया ह।ै
मनपा आयुकत् मनीषा अावह्ाले के
आदेश पर नोडल अरधकारी गणेश
रशमप्ी, मनीष रहवारे और अलका
पवार की टीम ने शहर मे्
अनारधकतृ वय्वसाय सरहत झगुग्ी-
झोपरड्यो ्मे ्अरति््मण पर कार्ावाई
की। इस बार करीब 400
अरति््मणकाररयो ् के रखलाफ
कारा्वाई की गई। शहर के केबी
रोड, डॉसल्फन रोड, मुरबाड रोड,
श््ीराम 17 सेकश्न और वीटीसी
ग््ाउंड क्े्त््ो ् मे ् चलाए गए
अरति््मण रवरोधी अरभयान का
वय्ापक रवरोध हुआ। इस दौरान
वय्ापाररयो,् मनपा अरधकाररयो ्और
कमा्चाररयो ्के आमने-सामने होने
की तथव्ीरे ्सामने आई।् यहां तक   
रक झगुग्ी-झोपडी् मे ्रहन ेवाल ेलोग

भी नाराज िे। इससे शहर मे ्गुथस्े
का माहौल पैदा हो गया।

44 वाहनो ्पर जुमा्ाना 
400 दुकानो ् के सामने से

अनारधकृत रनमा्ाण और सामग््ी
हटा दी गई। यातायात पुरलस ने
अरति््मण के कारण बाधा उतप्नन्
करने वाले वाहनो ्के रखलाफ भी
कारा्वाई की और 44 वाहनो ् पर
जुमा्ाना लगाया। वररष्् पुरलस
रनरीक््क अरवनाश भामरे ने बताया
रक यातायात जाम की समथय्ा से
रनपटने के रलए यह अरभयान जारी
रहेगा। 

इस बीच, महानगरपारलका की
कारा्वाई से प््भारवत गरीब और
िोटे वय्ापाररयो ्ने पुनवा्ास की मांग
की। नागररको ्को भी मनपा से यह
अपेक््ा है रक वह योजनाबद्् तरीके
से और सामारजक समझ के साि
काम करेगा। वय्ापाररयो ् ने रबना
रकसी पूवा् सूचना के की गई
कारा्वाई को अनुरचत बताते हुए
प््रतर््िया वय्कत् की, कहा रक न
कोई ररजथट्््ेशन है, न कोई नोरटस
है और सीधे हटा रदया गया।
इसरलए वय्ापाररयो ् ने बताया रक
इसका सीधा असर वय्ापार पर पडा्
है।

उलहंासनगर मे ंचला 400
अरतकंंमणो ंपर ‘हथौडां’

शवकास के साथ संवेदनिीलता भी जरर्ी
n उलह्ासनगर जैसे शहर मे ्अरतक््मण हटाना समय की मांग है, लेरकन

इस प््र््कया मे ्गरीबो ्की आवाज, छोटे वय्ापाररयो ्की मुशक्कले,्
ट््ांसजेड्रो ्का दद्ि और आम नागररको ्की भावनाओ ्को भी उतना ही
महतव् रदया जाना चारहए। शहरी रवकास की यात््ा मे ्संवेदना ही सच््ी
रदशा हो सकती है।

n ट््ांसजेड्स्स का भी विरोध: कर््िस््ान के पास एक ट््ांसजेड्र वय्शत्त
द््ारा बनाई गई झोपडी् को हटाए जाने के बाद अनोखे तरीके से रवरोध
रकया और रहने के रलए सथ्ायी आश््य की मांग की।

अंबरनाथ मेरीकाॅम कंपनी के 260
मजदूरो ंने छेडां काम बंद आंदोलन 

: रसूफु िखे
अबंरनाथ. अबंरनाि आनदं

नगर एमआईडीसी की एक कपंनी
मरेीकामॅ कबेल कपंनी क े 260
मजदरूो ्न ेकाम बदं आदंोलन शरु्
कर रदया ह.ै मजदरूो ्का आरोप ह ैरक
कपंनी प््शासन उनह्े ्नय्नूतम वतेन,
ग््जेएुटी, ईएसआई, भरवषय् रनरध
नही ्दतेा ह.ै 18 रदनो ्स ेमजदरूो ्ने
काम बदं आदंोलन शरु ् रकया ह.ै
आदंोलन मे ् मरहला मजदरू भी
शारमल है.्

मजदरूो ्का आरोप ह ैरक बाहर
स ेलाए हएु नाका मजदरूो ्को जय्ादा
वतेन रदया जाता ह,ै लरेकन जो
मजदरू 15 वष््ो ्स ेकाम कर रहा ह,ै
उसस ेओवर टाइम काम करा कर भी

कम वतेन रदया जाता ह.ै 
कपंनी प््शासन न ेखलुासा नही्

रदया ह.ै मजदरूो ्न ेआरोप लगाया है
रक जो मजदरू 15 वष््ो ्स ेकाम कर
रह ेहै,् उनह्े ्परमानेट् नही ्रकया गया
ह.ै कपंनी न ेठकेदेार रखा ह,ै वह
उनह्े ्कम वतेन दतेा ह.ै

मजदरू कपंनी प््शासन और
ठकेदेार क ेरवरद््् कपंनी क ेबाहर
नारबेाजी करत ेदखे ेगए. कपंनी मे्

दघु्ाटना होन ेपर उनका उपचार नही्
रकया जाता. वष्ा भर काम करन ेपर
15 रदन की िटु््ी भी नही ्दी जाती ह.ै
कपंनी प््शासन ठकेदेार क े साि
रमलकर मनमानी कर रहा ह.ै मजदरूो्
का य े भी कहना ह ै रक कपंनी
प््शासन मजदरूो ्क ेरलए बनाए गए
रनयमो ्क ेअनसुार काय्ा कर,े इसके
रलए 260 मजदरूो ् न े काम बदं
आदंोलन िडेा् ह.ै

n उलह्ासनगर क््ाइम
ब््ांच की कार्ावाई 

n गुजरात से पकडा्
गरा चोर 
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर

ि््ाइम ब््ांच ने अंबरनाि और
उलह्ासनगर पुरलस िानो ्की सीमा
मे ् एक दोपरहया वाहन और सोने
की चने चरुान ेवाल ेएक शारतर चोर
को रगरफत्ार रकया है।  रदलचथप्
बात यह है रक आरोपी नागपुर का
रनवासी है और उसे उलह्ासनगर
ि््ाइम ब््ांच ने गुजरात से रगरफत्ार
रकया िा।  धूम थट्ाइल से

अंबरनाि के रशवाजीनगर
पुरलस थट्ेशन अंतगा्त एक
मरहला के गले से सोने की
चेन चुरा ली, तिा
उलह्ासनगर के रवट््लवाडी्
पुरलस थट्ेशन अंतगा्त एक
दोपरहया वाहन चुरा रलया।
उलह्ासनगर ि््ाइम ब््ांच द््ारा

समानांतर जांच की जा रही िी।
सीसीटीवी और तकनीकी
जानकारी के आधार पर
उलह्ासनगर ि््ाइम ब््ांच के पुरलस
कांथट्ेबल मंगेश जाधव को
रवश््सनीय सूत््ो ् से जानकारी
रमली रक आरोपी गुजरात का रहने
वाला है।  इसके बाद, वररष््
पुरलस रनरीक््क अशोक कोली के
नेतृतव् मे ्सहायक पुरलस रनरीक््क
गोसावी, पुरलस कांथट्ेबल गणेश
गावड्े, योगेश वाघ और कांथट्ेबल
रपंट््ा िोरवे, रवि््म जाधव और
राम उगले की एक टीम ने आरोपी
को गुजरात से रगरफत्ार कर रलया।

उलह्ासनगर. उलह्ासनगर के
महातम्ा फुले नगर मे ् एक घटना
घटी है, जहां एक घर के बाहर खड्े
दोपरहया वाहन पर पेट््ोल रिडक्
कर आग लगा दी गई। इस घटना मे्
पास मे ्खडी् एक अनय् बाइक भी
क््रतग््स्् हो गई।

संजय सोनवणे महातम्ा फुले
नगर, उलह्ासनगर कैप् 4 मे ्रहते
है।् रात करीब तीन बजे रकसी
अज््ात वय्सक्त ने उनकी बाइक मे्
आग लगा दी। सबसे पहले, सभी

पडो्सी घरो ् को बाहर से बंद
कर रदया गया और बाइक को
आग लगा दी गई। आग मे्
बाइक पूरी तरह जल गई। आग
लगने से पास मे ् खडी् एक
अनय् बाइक भी क््रतग््स्् हो
गई। इस संबंध मे ् रवट््लवाडी्
पुरलस थट्ेशन मे ् मामला दजा्
कर रलया गया है और पुरलस

आगजनी करने वाले आरोरपयो ्की
तलाश कर रही है।

रपिल ेमहीन ेसजंय सोनवण ेने
रवट््लवाडी् पुरलस थट्ेशन मे्
इलाके के नशेरड्यो ् के रखलाफ
रशकायत दज्ा कराई िी। इसक ेबाद
उनके घर पर पति्र फेक्े गए। इस
बीच, उनकी मोटरसाइरकलो ् से
लगातार पेट््ोल चोरी हो रहा िा।
सोनवण ेन ेअतंतः आरोप लगाया है
रक उनकी मोटरसाइरकल को
नशेरड्यो ्ने जला रदया।

उलहंासनगर मे ंपानी की पाइपलाइन फूटी
जलापूशत्ा बंद
जल शोधन संयंत्् की मरमम्त,
शुक््वार को जलापूरत्ि बंद 
एमआईडीसी के शहाड गांव के
मह्ारल गांव मे ्जल शुर््िकरण
केद््् पर मरमम्त काय्ि के कारण
शुक््वार को रदनभर जलापूरत्ि
बंद रहेगी। यह जानकारी
महानगर पारलका ने दी।

शारतर चोर रगरफतंार नशेरडंयो ंने रशकायत रकए
जाने पर बाइक जला दी

261 बेरोजगारो ंको अॉन द सपंाॅट नौकरी
शिवसेना एवं श््ीकांत शिंदे फाउंडेिन द््ारा बेरोजगार मेले का आरोजन

उलह्ासनगर. आयुकत् मनीषा
अवह्ाले ने अब संबंरधत रवभाग
को अनारधकृत रनमा्ाणो ् के
रखलाफ कारा्वाई करने का आदेश
रदया है। इसी के तहत
महानगरपारलका ने उलह्ासनगर
की एक गली मे ् बनाए गए 12
अनारधकृत रटयर गडा्र ढांचो ्को
हिौड्े से तोडक्र रगरा रदया है।
यह अनारधकृत रटयर गडा्र ढांच
कैप् ि््मांक 5 की एक गली मे्

बनाया गया िा।
यह जानकारी रमलने पर

आयुकत् मनीषा आवह्ाले के
आदेश तिा अरतररकत् आयुकत्
रकशोर गवस के मागा्दशा्न मे्
अनारधकृत रनमा्ाण हटाने रवभाग
के नोडल अरधकारी गणेश रशमप्ी,
मुकदम महेद््् परब, रवश््नाि
राठोड, गजानन बोड्ीवले, रवलास
मुंडे की टीम गली मे ्पहुंची। चूंरक
जेसीबी मशीन वहां नही ् जा

सकती िी, इसरलए हिौड्े और
बल्ॉक की वय्वथि्ा करके गली के
अंदर ही प््हार करके इन रनमा्ाणो्
को धव्स्् रकया गया।

नोडल अरधकारी गणेश
रशमप्ी ने बताया रक इन
संरचनाओ ्को रकसने खडा् रकया
है, इसका पता लगाने के बाद
संबंरधत वय्सक्त के रखलाफ
मामला दजा् करने की प््र््िया शुर्
की जाएगी।

n शिवसेना कारा्ालर
के बाहर मारपीट 
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर-4

सथ्ित कृषण्ा मैररज हॉल पररसर मे्
रहने वाले वैभव देवधर की शादी
प््ाची देवधर से हुई है। परत-पतन्ी
के बीच रववाद के चलते प््ाची
अपनी मौसी क ेघर रह रही िी और
ससुराल नही ्जा रही िी। इसरलए
दंपर््ि अपने पाररवाररक रववाद को
सुलझाने के रलए उबाठा कलय्ाण
रजला प््मुख धनंजय बोडारे के
रशवसेना काया्ालय आए िे,
लेरकन शाखा के बाहर ही दोनो ्मे्
बहस हो गई। 

इस रववाद के दौरान प््ाची का

भाई शुभम खरात कही ्से धारदार
हरियार लेकर आया और वैभव
देवधर के रसर पर वार करना शुर्
कर रदया। रजससे वैभव के रसर पर
गंभीर चोट आई और उसे बचाने
गए रशवसेना सदथय् के हाि मे्
गंभीर चोट आई।  वैभव गंभीर रप्
से घायल हो गया और उसे इलाज
के रलए सेट्््ल अथप्ताल मे ् भत््ी
कराया गया है।  लेरकन गंभीर चोटो्
के कारण उनह्े ्आगे के इलाज के
रलए सायन अथप्ताल भेज रदया
गया ह।ै  इस सबंधं मे ्खरात पररवार
के रखलाफ रवट््लवाडी पुरलस
थट्ेशन मे ् मामला दजा् करने की
प््र््िया चल रही है और पुरलस
आरोरपयो ्की तलाश कर रही है।

पाररवाररक झगडां मारपीट में
बदला, 1 गंभीर रपं से घायल 

12 अवैध गालो ंपर मनपा ने की कारंरवाई
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रतपरु रजल ेक ेरप्वास
कथब् ेस े60 वष््ीय सतं

कदेार कटारा खाटशूय्ाम
(सीकर) तक दडंवत यात््ा पर

रनकल े है.् 510 रदन की इस
करठन यात््ा मे ् अब तक वे
करीब 132 रकमी की दरूी तय
कर जयपरु-आगरा नशेनल
हाइव े सथ्ित मानपरु चौराहा
पहुचं,े जहा ं शय्ाम भकत्ो ् ने
उनका भवय् थव्ागत रकया. सतं
कदेार न ेयह यात््ा 24 अकट्बूर

2023 को रप्वास क ेश््ी रचतंा
हरण हनमुान मरंदर स ेशरु ्की
िी, जो सात साल बाद अकट्बूर
2030 मे ्परूी होगी.

सतं कदेार प््रतरदन 300-
400 मीटर का सफर तय करते
हएु 2,100 दडंवत करत ेहै.् खाटू
शय्ाम तक की करीब 321 रकमी
की दरूी को परूा करन ेक ेरलए वे
कलु 17,65,551 दडंवत करेग्.े
अब तक 132 रकमी की यात््ा मे्
7,51,000 दडंवत कर चकु ेहै,्
जबरक बाकी 156 रकमी की दरूी
परूी करन े मे ् िह साल और
8,81,000 दडंवत करन ेहोग्.े

सतं कदेार कटारा न ेबताया
रक उनकी दडंवत यात््ा सनातन
धम्ा, रहनद् ू दवेी-दवेताओ ् और
भारतीय सथंक्रृत क ेप््चार-प््सार
क ेरलए ह.ै इसक ेअलावा, दशे
और समाज की सवेा क े प््रत
जागरक्ता

वन और गौवशं की
रक््ा, रवश्् शारंत और
मानव कलय्ाण, मरहला
सशसक्तकरण, थव्ाथथ्य् और
थव्चि्ता क े प््रत
जागरक्ता और भाईचारे
और प््मे का सदंशे फलैाना
ह.ै

13वी ़कनक दडंवत
यात़़ा

सतं कदेार की यह 13वी्
कनक दडंवत यात््ा ह.ै इससे
पहल ेव े12 बार इसी तरह खाटू
शय्ाम तक पहुचं चकु ेहै.् उनका

मानना ह ै रक खाट ूशय्ाम बाबा
हर भकत् की सनुत े है ् और
इचि्ाए ंपणू्ा करत ेहै.्
मोटरसाइककल बना
आकियाना

यात््ा क ेदौरान सतं कदेार ने
एक मोटरसाइरकल को रि मे्
बदल रखा ह,ै रजसमे ्खाट ूशय्ाम
की अखडं जय्ोरत जल रही ह.ै वे
इसी रि मे ्ठहरत ेहै ्और रात भी
यही ्रबतात ेहै.् जब रदनभर की
दडंवत यात््ा परूी हो जाती ह,ै तब
व ेमोटरसाइरकल मे ्ही रवश््ाम
करत ेहै.्

री िुलनया में पंंलतवषंि लाखों लोगों की मौत वायु पंंिूषण के
कारण हो रही है। लजस वायु को हम पंंाणिालयनी मानते हैं,

वही पंंाण लेने लगे तो इसकी वजह कंया है, यह जानने की कोलशश
हम नहीं करते। वायु पंंिूषण लकतना घातक है, इसे इस बात से
समझा जा सकता है लक पंंिूषक ततंंंव हर कंंण हमारे शरीर के भीतर
जा रहे हैं और हमारी रकंत धमलनयों से होते हुए शरीर के सभी
महतंंंवपूणंि अंगों तक पहुंच रहे हैं। इसका लकस किर िुषंपंंभाव पड
रहा है, इस पर कई अधंययन सामने आ चुके हैं।

संवासंथंय लवशेषजंंों ने बार-बार वायु पंंिूषण के पंंलत आगाह लकया
है। वैलंंिक संंर पर मौत का यह तीसरा पंंमुख कारण है। बावजूि
इसके, िुलनया के जंयािातर और लवशेष रंप से कुछ बडे िेश
लापरवाही बरत रहे हैं। पंंिूषण का असर फेफडे और सांस संबंधी
बीमालरयों तक सीलमत नहीं है। लिशंली में लपछले लिनों संवासंथंय पर
आयोलजत एसोचैम के समंमेलन में आगाह लकया गया लक पंंिूषण से
लिल के िौरे का खतरा भी बढ रहा है।

फेफड़े से लेकर ह़़दय पर भी वायु प़़दूषण का प़़भाव
वायु गुणवतंंा और पंंिूषण के बीच संतुलन की लकीर खींचते

हुए हम अभी तक फेफडे पर बढते िबाव को लेकर ही लचंलतत रहे
हैं, लेलकन इसका हंिय पर कंया पंंभाव पड रहा है, इस पर कभी
धंयान नहीं गया।

वायु गुणवतंंा पर जोर िेते समय हमें अब हंिय संवासंथंय के पंंलत
भी सजग रहना होगा, कंयोंलक वायु पंंिूषण के िौरान घातक सूकंंंम
कण लनरंतर रकंत पंंवाह में शालमल होते रहते हैं। इसका नतीजा यह
होता है लक ये कोलेसंटंंाल को आकंसीकृत कर िेते हैं, लजससे धमनी
पलंंिका के फटने की लंसथलत पैिा हो जाती है और लिल के िौरे का
खतरा बढ जाता है।

अगर जीवन पंतंयंाशा को कम होन ेस ेबचाना ह,ै तो वाय ुपंिंषूण
की चुनौलतयों से जमीनी संंर पर लडना होगा। बेहतर होगा लक लोग
लवलालसता को तंयाग कर पंंकृलत से जुडें। लवशेषजंं आए लिन इस
संिभंि में चेताते रहे हैं, लेलकन सवाल है लक इस गहराती समसंया
का हल कंया है। जब तक इस समसंया के िूरगामी और संथायी
समाधान के वंयावहालरक रासंंे नहीं सुझाए जाते, तब तक केवल
समसंयाओं की पहचान का कुछ ठोस हालसल नहीं होगा।

जैसे पके हुए फलों को डगरने के डसवा कोई भय नहीं वैसे ही
पैदा हुए मनुषंय को मृतंयु के डसवा कोई भय नहीं. - वालंमीडक

संपादकीय
ह 2013 की बात है। एक
जापानी कंपनी ने भारत मे्

अपने एसी बेचना शुर ् रकया।
उसके एसी की कीमत थि्ानीय
प््रतथप्रध्ायो ्से कम िी। इसमे ्एक
पेच िा। इन एसी का रनमा्ाण तो
चीन मे ्हुआ िा, लेरकन भारत मे ्ये
मलेरशया के जररये आते िे।
रवरनमा्ाता कंपनी ने भारतीय बाजार
मे ् प््वेश के रलए उस देश को
माधय्म बनाया रजसके साि भारत
का मुकत् वय्ापार समझौता यानी
एफटीए िा।

चूंरक चीनी उतप्ादो ् के रलए
टैररफ लागू िा तो चीन से उतप्ादो्
को सीध ेभारत भजेन ेपर लागत बढ्
सकती िी। इसके रलए बस
पैकेरजंग या असेब्रलंग मे ् कुि
हेरफेर करना िा और भारत मे्
लगभग शुलक् मुकत् उतप्ाद भेजना
सभंव िा। यह एक चतरुाई भरा दावं

िा। पूरी तरह से वैध होते हुए भी
यह वय्ापार नीरत मे ्रवसंगरतयो ्को
रेखांरकत करने वाला रहा और यह
कोई इकलौता मामला भी नही ्िा।

पूरे एरशया मे ्रनया्ातक एफटीए
के रपिले दरवाजे से भारतीय
बाजार मे ् पैठ बनाने की जुगत मे्
जुटे िे। इसमे ् अकस्र देसी
रवरनमा्ाताओ ्के रहतो ् पर आघात
होता रहा। समथय्ा उकत् रवसगंरत से
भी गहरी है। भारत के तमाम वय्ापार
समझौते रवशेषकर 2014 से पहले
ऐसे जो अनुबंध हुए, वे रणनीरतक
एवं आरि्ाक तक््ो ् के आधार पर
नही ् हुए िे। इस दौरान साफट्ा,
जीएसटीपी और श््ीलंका एवं रचली
जसै ेदशेो ्क ेसाि र््दपक््ीय समझौते
रकए गए जहां फामा्ा, पूंजीगत
वस्ु्एं और भारी मशीनरी जैसे
प््मुख भारतीय रनया्ातो ्के रलए तो
कोई खास मांग नही ्िी, लेरकन वे

भारत मे ् चीनी सामान खपाने के
परोक्् रठकाने जरर् बन गए।

इससे देश मे ्आयात बढत्े गए
और भारत ने लाभ के उद््ेशय् से जो
समझौते रकए वे दूसरो ् को लाभ
पहुंचाने वाले एकतरफा अनुबंध
बनकर रह गए। इस समथय्ा की
जड ्‘रल्स् आफ ओरररजन’ यानी
वस्ु् के मूल थि्ान से संबंरधत
लचर रनयमन मे ् िी। प््धानमंत््ी
नरेनद््् मोदी की सरकार ने इस

समथय्ा को
रचसन्नत रकया
और वय्ापार
समझौतो ्के प््रत
भारत का
दरृ््िकोण बदला।

अब उन
समझौतो ्पर जोर
रदया जा रहा है
रजसमे ्दोनो ्पक््ो्

को बराबर लाभ हो। इसके रलए
सरकार रकसी जलद्बाजी मे ्भी नही्
रदखती और पूरा समय लेकर आगे
बढ ्रही है। संयुकत् अरब अमीरात
यानी यएूई और आथट्््रेलया क ेसाि
एफटीए मे ्यही वय्ापक दृर््िकोण
झलकता है।

भारत अब यूरोपीय संघ,
र््बटेन, नय्ूजीलैड् और यहां तक रक
अमेररका के साि भी ऐसे ही रकसी
समझौते पर सर््ियतापूवा्क

बातचीत कर रहा है। यह वय्ापार
नीरत के पुनस्ं्योजन को रेखांरकत
करता है, रजसमे ्रक््ातम्क रख् के
बजाय रणनीरतक लाभ को माधय्म
बनाकर आरि्ाक कायाकलप् की
जमीन तैयार की जा रही है।

यूएई और आथट्््ेरलया के साि
वय्ापार समझौते इस रदशा मे ्भारत
के नए सोच के पररचायक है।् इन
पर साल भर से कम की वाता्ा मे्
महुर लग गई और इनमे ्उन क््ते््ो ्पर
धय्ान केर्््दत रकया गया है रजनमे्
भारत रनया्ात के रलहाज से मजबूत
है। यूएई ने भारत के करीब 90
प््रतशत रनया्ातो ्पर टरैरफ खतम् कर
रदया है रजसमे ्रतन् एवं आभूषण,
कपडा् और इंजीरनयररंग वस्ु्ओ्
जैसे उतप्ाद शारमल है।्

ऑथट्््रेलया क ेसाि समझौत ेसे
भारतीय दवा, कपडा् और आईटी
सेवाओ ्की एक बड्े बाजार तक

पहुचं सरुनर््ित करत ेहएु डरेी जसैे
संवेदनशील क्े्त्् को संरक््ण भी
प््दान रकया गया। य ेसमझौत ेकवेल
टरैरफ मे ्कटौती तक ही सीरमत नही्
रहे, बसल्क इनह्े ्इस प््कार आकार
रदया गया रक सभंावनाशील बाजारो्
मे ् पैठ बनाने के साि ही घरेलू
रहतधारको ्के रहतो ्की भी रक््ा की
जा सके।

वही,् यूरोपीय संघ, र््बटेन,
नय्ूजीलैड् और अगर अमेररका को
भी जोड ् ले ् तो इन पक््ो ् के साि
वय्ापार समझौतो ्मे ्इन बाजारो ्की
प््करृत एव ंथव्रप् अतय्तं महतव्पणू्ा
पहलू है।् ये सभी धनी और थि्ारपत
मानदंडो ् से जुड्े बाजार है ् जहां
भारतीय उतप्ादो ् को ऊंचे दाम
रमलना संभव है। इन बाजारो ्मे ्पैठ
से भारतीय उतप्ादको ् को अपनी
समूची वैलय्ू चेन को समृद्् करने
का अवसर रमलेगा। 

वारु प््दूषण से मौते्
पू

हार मे ्जब सशुासन क ेदाव ेके
साि नीतीश कमुार सि््ा मे ्आए

ि,े शरु ्मे ्किु समय तक सखत्ी रही
और आपरारधक रगरोह दबुक कर बठैे
रदख ेि।े मगर रफर उनह्ोन् े रसर उठाना
शरु ्रकया, तो उन पर काब ूपाना नीतीश
सरकार क ेरलए चनुौती ही बना रहा। कई
बार ऐसा लगता ह ै रक अपरारधयो ् के
भीतर परुलस और काननू का कोई खौफ
नही ्रह गया ह।ै व ेसरआेम रकसी की
हतय्ा कर बडी आसानी स ेरनकल भागते
है ्और परुलस उनह्े ्पकड नही ्पाती। खदु
वहा ंकी परुलस पर भी अकस्र हमल ेहोते
रहत ेहै।्

अगर सचमचु वहा ंकाननू-वय्वथि्ा
चसु्् होती, सशुासन क ेदाव ेहकीकत
होत,े तो नीतीश कमुार क ेइतन ेलबं ेसमय
तक मखुय्मतं््ी रहन ेक ेबावजदू आए रदन
रहसंक घटनाए ं इस तरह नही ् हो पाती्
और न परुलस इस कदर कभी लाचार
नजर आती। इसका ताजा उदाहरण राजय्
की राजधानी मे ्एक अथप्ताल मे ्घसु कर
बदमाशो ्का गोली चला कर अथप्ताल
प््बधंक को जान स ेमार दनेा ह।ै उस रदन
परू े शहर मे ् रबहार रदवस क े जलसे
आयोरजत ि ेऔर बदमाश शाम क ेिह
बज ेअथप्ताल क ेभीतर घसु,े अथप्ताल
की रनदशेक मरहला की गोली मार कर
हतय्ा कर दी और बड ेआराम स ेरनकल
गए।

यह कोई पहली ऐसी घटना नही ्ह,ै

जब बदमाशो ्न ेइस तरह रकसी की हतय्ा
कर दी। कभी कही ्जातीय रहसंा भडक
उठती ह ैऔर लोग मार ेजात ेहै,् तो कभी
कही ्रकसी वमैनथय् क ेकारण रकसी की
हतय्ा कर दी जाती ह।ै ताजा घटना के
पीि ेभी आपसी वमैनथय् बताया जा रहा
ह।ै इस सभंावना स ेभी इनकार नही ्रकया

जा सकता रक रकसी मरीज क ेपररजनो्
की अथप्ताल की रचरकतस्ा वय्वथि्ा को
लकेर कोई नाराजगी रही हो। पर रकसी
की रकसी स ेनाराजगी का अि्ा यह नही्
होता रक वह मनमान ेतरीक ेस ेरकसी की
जान ल ेल।े

अथप्तालो ् और रचरकतस्ा करम्ायो्
की सरुक््ा को लकेर रपिल ेकिु समय से
गहर ेसवाल उठत ेरह ेहै।् किु समय पहले
ही पर््िम बगंाल क ेअथप्ताल मे ्प््रशक््ु
रचरकतस्क की हतय्ा क ेबाद दशे भर के
डाकट्रो ् न े अपनी सरुक््ा को लकेर
आदंोलन रकया िा। तब सरकार न ेउनकी

सरुक््ा का भरोसा रदलाया िा। सव््ोच््
नय्ायालय न े भी इस रदशा मे ् बहेतर
सरुवधाए ंउपलबध् करान ेका रनद््शे रदया
िा। उसस े पहल े भी रदलल्ी आरद के
रचरकतस्क अथप्तालो ्मे ्तनैात रचरकतस्ा
करम्ायो ्की सरुक््ा का सवाल उठात ेरहे
है।् ऐसा नही ्माना जा सकता रक रबहार

सरकार इस बात स ेअनजान
ह।ै अगर वहा ं प््शासन
सचमचु अथप्तालो ् और
रचरकतस्ा करम्ायो ्की सरुक््ा
को लकेर गभंीर होता, तो
ऐसी घटना शायद न घटने
पाती।

सशुासन कवेल नारो ्से
थि्ारपत नही ्हो जाता, उसके
रलए अपरारधयो ्मे ्काननू का
भय पदैा करना पडता ह।ै

नीतीश कमुार सरकार सशुासन क ेदावे
तो खबू करती रही ह,ै पर हकीकत यही है
रक रबहार क ेअपरारधयो ्मे ्काननू का
कोई भय नही ्ह।ै सवाल यह ह ैरक अगर
2005 स ेपहल ेक ेशासनकाल पर जगंल
राज होन ेका आरोप लगाया जाता िा, तो
आज अपरारधयो ्क ेइस तरह बखेौफ हो
जान े और काननू वय्वथि्ा क े लाचार
रदखन ेको रकस रप् मे ् दखेा जाएगा!
जहा ंअपराधी परुलस पर हमल ेकरन ेसे
न रहचकत ेहो,् वहा ंसशुासन या बहेतर
काननू-वय्वथि्ा का भला कसै े दावा
रकया जा सकता ह।ै

आरथंरक सधुारो ंसरहत भारत सरकार की कोरशशे ंला रही रगं

बबहार क ेअपराबियो ्मे ्काननू का कोई भय नही्
शब

60 की उम् ्मे ्रोज करत ेहै ्2100 बार दडवतं प्ण्ाम

जरा हट के

भ

र

-जंयोडतषाचायंब पंडडत अतलु शासंंंंी लेख मे ्दी गई समस्् जानकाशररां और सूचनाएं सामानर् मानर्ताओ ्पर आधाशरत है.् ‘उलह्ास शवकास’ इनकी पुश््ि नही ्करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंशधत शविेषज्् से संपक्फ करे.्

सामगंंी :
n तरबूज- 1
n बेसन- 1/4 कप
n सूजी उपमा -1/4 कप
n चीनी- 1/2 कप
n िूध- 1 कप
n घी- 4 टी संपून
n केसर- 2 चुटकी
n खोया- 1/2 कप
n इलायची पाउिर- 1 टी संपून
डवडध :

तरबूज का हलवा बनाने के
ललए सबसे पहले इसे छीलकर

कदंंंकस कर लें। अब गैस पर एक
मोटे तले की कढंाई में घी िालकर
गमंि करने के ललए रख िें। घी गमंि
हो जाए, तो इसमें बेसन और सूजी
िालें। िोनों चीजों को तबतक
भूनें, जबतक तब तक भूनें जब
तक बेसन की खुशबू आने न
लगे।

अब कढंाई में कदंंंकस लकए
गए तरबूज को िालें, और घी
छोडंने तक लगातार चलाते हुए
पका लें। इसमें चीनी, िूध और
खोया भी िालें, और लमशंंण को
लमकंस करके 10-15 लमनट और
मीलियम फंलेम पर पकने िें।

अब इसमें इलायची पाउिर
लमलाएं, और चाहें तो अपने
पसंिीिा डंंाई फूंंटंं भी िाल िें।
तयैार ह ैतरबजू का सवंालििं ंहलवा।

मेष ः ववयंवसाय ठीक चलगेा। समय नषें ंह।ै
नए कायंब मे ंलाभ डमलगेा। नौकरी और वयंापार
क ेडलए समय अचछंा रहगेा। वाहन व मशीनरी

क ेपंयंोग मे ंसावधानी रखे।ं जरा सी लापरवाही स ेअडधक
हाडन हो सकती ह।ै परुाना रोग राधा का कारण रन सकता
ह।ै अपडेंंित कायंंो ंमे ंडवलरं हो सकता ह।ै 

वषृभः पाडरवाडरक डचतंा रनी रहगेी। अनहोनी
की आशकंा रहगेी। शतंंभुय रहगेा। काननूी
अडचंन दरू होगी। जीवनसाथी स ेसहयोग

पंंापतं होगा। कारोरार मे ंवडृंंि होगी। नौकरी मे ंअडधकारी
पंसंननं रहेगं।े रकं ेहएु कायंंो ंमे ंगडत आएगी। घर-राहर
सभी अपडेंंित कायंब पणूंब होगं।े 

डमथनुः पंडंतदंंडंंंदता मे ंवडृंंि होगी। जीवनसाथी
स े अनरन हो सकती ह।ै सथंायी सपंडंंि
खरीदन-ेरचेन े की योजना रन सकती ह।ै

परीिंंा व सािंंातकंार आडद मे ं सफलता पंंापतं होगी।
कारोरार मे ंवडृंंि होगी। नौकरी मे ंअडधकार रढ ंसकत ेहै।ं
छोट ेभाइयो ंका सहयोग पंंापतं होगा। पंसंननंता रहगेी। 

ककंकः नौकरी और वयंापार मे ंलाभ क ेअवसर
हाथ आएगं।े डवदंंाथंंी वगंब सफलता हाडसल
करगेा। वयंापार मे ंअडधक लाभ होगा। यातंंा

मनोरजंक रहगेी। डकसी आनदंोतसंव मे ं भाग लने े का
अवसर पंंापतं होगा। मनपसदं भोजन का आनदं पंंापतं
होगा। लने-दने मे ंसावधानी रखे।ं 

डसहंः पाडरवाडरक समसयंाओ ं मे ं इजाफा
होगा। डचतंा तथा तनाव रन ेरहेगं।े भागदौडं
रहगेी। दरू स े ररुी खरर डमल सकती ह।ै

डववाद को रढंावा न दे।ं रनत ेकामो ंमे ंराधा हो सकती ह।ै
दसूरो ंस ेअपिेंंा न करे।ं वयंवसाय ठीक चलगेा। आय में
डनडंंितता रहगेी। मातहतो ंस ेअनरन हो सकती ह।ै 

कनयंाः परुान ेडकए गए पंयंासो ंका लाभ डमलना
पंंारभं होगा। डमतंंो ंकी सहायता कर पाएगं।े
सामाडजक पंडंतषंंा रढंगेी। कीमती वसंंएुं

सभंालकर रखे।ं नौकरी मे ंअडधकारी पंसंननं रहेगं।े डकसी
रडं े काम करन े की योजना रनगेी। वयंवसाय लाभपंदं
रहगेा। भाइयो ंका सहयोग डमलगेा। 

तुलाः दरू स े शभु समाचार पंंापतं होगं।े
आतमंडवशंंास मे ंवडृंंि होगी। जोडखम उठाने
का साहस कर पाएगं।े सखु क े साधन

जटुेगं।े पराकंमं रढंगेा। घर मे ं महेमानो ं का आगमन
होगा। वयंय होगा। डकसी पाडरवाडरक आयोजन का डहससंा
रन सकत ेहै।ं डनवशे शभु रहगेा। वयंापार ठीक चलगेा। 

वृडंंिकः शारीडरक कषं ंस ेराधा सभंव ह।ै
पंंमे-पंसंगं मे ं अनकुलूता रहगेी।
अपंतंयंाडशत लाभ हो सकता ह।ै

वयंावसाडयक यातंंा सफल रहगेी। नौकरी मे ंउचंंाडधकारी
की पंसंननंता पंंापतं होगा। आय मे ंवडृंंि होगी। डनवशे शभु
रहगेा। पाटंबनरो ंका सहयोग पंंापतं होगा। 

धनुः यातंंा मे ंसावधानी रखे।ं जलदंराजी से
हाडन होगी। अपंतंयंाडशत खचंब सामने
आएगं।े डचतंा तथा तनाव रहेगं।े परुाना रोग

उभर सकता ह।ै वाणी पर डनयतंंणं रखे।ं दसूरो ंक ेकायंब
मे ंदखल न दे।ं अपडेंंित कायंंो ंमे ंडवलरं होगा। आय में
डनडंंितता रहगेी। वयंवसाय ठीक चलगेा। पंमंाद न करे।ं 

मकरः कोई रडंी राधा आ सकती ह।ै
राजभय रहगेा। जलदंराजी स ेकाम डरगडंेगं।े
रकाया वसलूी क े पंयंास सफल रहेगं।े

वयंावसाडयक यातंंा सफल रहगेी। डकसी क ेवयंवहार से
सवंाडभमान को चोट पहुचं सकती ह।ै लाभ क ेअवसर
हाथ आएगं।े नौकरी मे ंअनकुलूता रहगेी। 

कुभंः नई योजना रनगेी डजसका लाभ तरुतं
नही ंडमलगेा। सामाडजक कायंब करन ेमे ंरडंच
रहगेी। पंडंतषंंा रढंगेी। शारीडरक कषं ंसभंव

ह।ै डचतंा तथा तनाव हावी रहेगं।े सभी तरफ स ेसफलता
पंंापतं होगी। नौकरी मे ंपंभंाव रढंगेा। वयंापार मे ंवडृंंि होगी।
आय रढंगेी। घर मे ंपंसंननंता रहगेी। 

मीनः चोट व दघुंबटना स े हाडन सभंव ह।ै
जलदंराजी न करे।ं सवंासथंयं का पाया
कमजोर रह सकता ह।ै डववाद को रढंावा न

दे।ं रनत ेकाम डरगड ंसकत ेहै।ं भाइयो ंस ेकहासनुी हो
सकती ह।ै आय रनी रहगेी। वयंापार ठीक चलगेा।
नौकरी मे ंसहकमंंी डवरोध कर सकत ेहै।ं 

आज का राशिफल

तरबूज का टेसट्ी हलवा

कंसर लोग भूख लगे बगैर
ही खा लेते हैं। कभी िोसंंों

के साथ पाटंंी करने के चकंंर में
तो कई बार बस खाने की पंलेट में
बचा खाना पूरा खतंम करने के
ललए। कुछ लोग तो बस बैठे-बैठे
काम के बीच में ही संनैलकंग पसंि
करते हैं। लेलकन अगर आप लबना
भखू क ेही खात ेरहत ेहै ंतो य ेशरीर
क ेललए खतरनाक लसंथलत ह।ै आइए
जानें लबना भूख लगे खाने पर शरीर
पर कंया असर होता है। 
n पहले समझ लें कैसे

लगती है भूख
शरीर हमें खाने और ना खाने

का संकेत िेती है। इसके ललए िो
हामंंोंस होते हैं। घंंेललन और
लेलंपटन। इन हामंंोंस की मिि से
शरीर को भूख लगने का संकेत

लमलता है। घंंेललन हमें
भूख लगने का संकेत
िेता है तो वहीं लेलंपटन
हम ेपटे भरन ेऔर सतंलुंंि
का संकेत िेता है। कुछ
लोगों में खाने के करीब
20 लमनट बाि पेट भरने
का संकेत लमलता है।
n बंलड शुगर लेवल को

कर देता है डडसंटरंब
जब आप लबना भूख लगे खा

लेते हैं तो इससे बंलि शुगर लेवल
पर लनगेलटव असर पडंता है।
खासतौर पर जब हाई पंंोसेसंि फूि
को खाते हैं। इससे बंलि शुगर
लेवल एकि से बढं जाता है और
थोडंी ही िेर बाि घट जाता है।
लजसकी वजह से थकान और
लचडंलचडंापन महसूस होता है।

नतीजा टाइप टू िायलबटीज का
खतरा बढं जाता है।
n वजन पर पडंता है

असर
जंयािा खाना शरीर में कैलोरी

की मातंंा बढंाता है और साथ ही
शरीर का वजन भी बढंता है।
िरअसल, जब हम टीवी या
मोबाइल िेखकर खाना खाते हैं तो
जयंािा खा लते ेहै ंऔर पटे भरन ेका
एहसास नही होता और जयंािा मातंंा

में खा लेते हैं। 
n डाइजेसंसटव डससंटम

पर असर
खाने की महक के साथ ही

पाचन एंजाइमंस काम करना शुरं
कर िते ेहै।ं जब हम लबना भखू लगे
ही खाते हैं तो इससे लिमाग पाचन
लंंियाओं को संकेत नहीं िे पाता
और पेट में गया खाना पचना शुरं
नहीं करता। लजसकी वजह से
अपच की समसंया पैिा होना शुरं
हो जाती है और िाइजेलंसटव
लससंटम गडंबडं हो जाता है। 
n मूड पर पडंता है असर

हम कंया खाते हैं, इसका असर
मूि पर पडंता है। ओवरईलटंग या
मनपसंि खाना खाने से िोपामाइन
लरलीज होता है और हमे अचंछा

महसूस होता है। लेलकन जशंिी ही
मूि लंसवंग हो जाता है। 2001 की
सटंिी क ेमतुालबक खाना लकसी नशे
की लत जैसा होता है। जो वंयवहार
पर असर िालता है। भूख ना लगने
पर खाना खाना खुि को खुशी िेने
जैसा होता है।
n नींद पर डालता है असर

2018 में हुई संटिी के
मुतालबक फूि िेंंलवंगंस और खराब
नींि की कंवाललटी का आपस में
कनेकंशन है। संटिी के मुतालबक
करीब 60 पंंलतशत पंंलतभागी
लजनकी नींि की कंवाललटी खराब
थी वो रात के समय संनैकंस खाने
वाल ेथ।े तो य ेसटंिी स ेपता चलता
ह ैलक भखू ना लगन ेपर भी सनंलैकगं
करना नींि की कंवाललटी को खराब
कर िेता है।

भूख लगे बगैर ही खाते रहते है ंतो होता है शरीर को नुकसान

मारी लजंिगी को बेहतर बनाए रखने
के ललए बंंेन हेशंथ बेहि का खयाल

रखना बेहि जरंरी है. हालांलक आज के
जमाने में लोगों को बंंेन हेशंथ सुधारने का
वकंत ही नहीं लमल पाता है. एक जमाना था
जब लोगों की कमजोर मेमोरी को उमंं से
जोडंकर िेखा जाता था, लेलकन अब हालात
लबशंकुल बिल गए हैं. आजकल बुजुगंंों के
साथ युवाओं की मेमोरी भी कमजोर होने
लगी है, जो लचंता का लवषय है. आज
आपको 5 आसान तरीके बता रहे हैं, लजनंहें
अपनाकर आप बुढंापे तक अपनी याििाशंत
को बेहतर बनाए रख सकते हैं.

– मेमोरी को इंपंंूव करने के ललए
पंंलतलिन वकंफआउट रंटीन फॉलो करना
बेहि जरंरी होता है. खासतौर से एरोलबक
एकंसरसाइज करना मेमोरी के ललहाज से
बेहि फायिेमंि माना जाता है. एरोलबक
एकंसरसाइज करने से युवा और बुजुगंि िोनों
की मेमोरी तेज होती है. एकंसरसाइज,
लंसवलमंग, रलनंग और वॉलकंग करने से बंंेन
तक बंलि फंलो बेहतर होता है. इससे बंंेन
फंकंशन को सपोटंि लमलता है.

– नीिं और एकसंरसाइज क ेबाि ममेोरी
को बूसंट करने का तीसरा सबसे बलंढया
तरीका माइंिफुलनेस है. माइंिफुलनेस एक
जगह आराम से बैठकर अपने माइंि और
बॉिी पर फोकस करने की पंंैलंकटस है. कई
सटंिी मे ंमाइिंफलुनसे को पंंीफंंटंल कॉटंंकेसं

की मोटाई बढंाने के ललए लिखाया गया है.
बंंेन का यह लहसंसा अटेंशन और मेमोरी से
जुडंा हुआ है. यह पंंैलंकटस मेमोरी के ललए
बेहि फायिेमंि होती है.

– बंंेन बूलंसटंग एलंकटलवटी करने से
आपकी मेमोरी शापंि हो सकती है. यह ऐसी
एलंकटलवटी होती हैं, जो आपके बंंेन को
चैलेंज करती हैं. कोई नई भाषा सीखना या
लकसी इंसंटंंंमेंट को बजाने की कोलशश करने
जैसी एलंकटलवटीज मेमोरी परफॉमंंेंस को
बेहतर बनाती हैं. ये एलंकटलवटीज बंंेन को
लंसटमंयुलेट करती हैं और नंयू नंयूरल
कनकेशंसं की गंंोथ को पंमंोट करती है.ं इससे
मेमोरी पर पॉलजलटव असर होता है.

– मेमोरी को बूसंट करने के ललए
लपछली चीजों को याि रखना बेहि जरंरी
है. आजकल सभी लोग कोई भी चीज याि
नहीं करना चाहते हैं और बात-बात पर
गूगल इसंंेमाल करते हैं. गूगल का उपयोग
लकए लबना अपनी मेमोरी पर जोर िालकर
पहले पढंी या िेखी गई चीजों को याि रखने
का अभंयास करना चालहए.

लसी के बीजों को सेहत के ललए
रामबाण माना जा सकता है. ये बीज

लिखने में लजतने छोटे होते हैं, उतने ही बडंे
पोषक ततवंो ंस ेभरपरू होत ेहै.ं अलसी क ेबीजों
का सेवन करने से आपको कई परेशालनयों से
लनजात लमल सकती है और आपकी
ओवरऑल सेहत िुरंसंं हो सकती है.
यूलनवलंसिटी ऑफ रोचेसंटर मेलिकल सेंटर की
लरपोटंि के अनुसार 1 चमंमच अलसी के बीजों
में 1.88 गंंाम पंंोटीन, 2.81 गंंाम फाइबर, 26
लमलीगंंाम कैलंशशयम समेत तमाम पोषक ततंव
होते हैं, जो सेहत के ललए फायिेमंि सालबत हो
सकते हैं. अगर आप रोज एक चमंमच अलसी
के बीज खाना शुरं कर िें, तो आपको लसफंफ
एक सपंताह के अंिर ही असर लिखना शुरं हो
जाएगा. अलसी क ेबीज कोलसेटंंंॉल कम करने
में बेहि मििगार माने जाते हैं. कई लरसचंि में
यह बात सामने आ चुकी है.

नेशनल सेंटर फॉर बायोटेकंनोलॉजी
इनंफॉमंंेशन (NCBI) की लरसचंि में पता चला
है लक अलसी के बीजों में िाइटरी फाइबर की
अचंछी मातंंा होती है, लजससे कोरोनरी हाटंि
लिजीज से बचाव हो सकता है. इन बीजों में
पाया जाने वाला सॉशंयूबल फाइबर खून की
धमलनयों में जमे कोलेसंटंंॉल को कम करने में
मिि कर सकता है. अब तक कई संटिी में

सामने आया है लक इन बीजों का सेवन करने
से शरीर का बैि यानी एलिीएल कोलेसंटंंॉल
और टोटल कोलेसंटंंॉल िोनों कम हो सकते हैं.
िायलबटीज के लजन मरीजों का कोलेसंटंंॉल
लेवल जंयािा है, उनके ललए भी अलसी के
बीज बेहि फायिेमंि सालबत हो सकते हैं.
अलसी क ेबीजो ंमे ंकरीब 30 पंलंतशत िाइटरी
फाइबर होता है, लजसमें से एक लतहाई फाइबर
वॉटर सॉशंयूबल है.

अलसी के बीजों को लसफंफ कोलेसंटंंॉल ही
नहीं, बलंशक हाटंि लिजीज से बचाने में बेहि
कारगर माना जा सकता है. इसके अलावा
अलसी के बीजों का सेवन करने से िाइजेशन
लससंटम बूसंट हो सकता है. फाइबर का
बेहतरीन सोसंि होने की वजह से अलसी के
बीज कबजं क ेमरीजो ंको राहत िते ेहै ंऔर पटे
साफ करने में मििगार होते हैं. पाचन तंतंं से
जुडंी समसंयाओं से लनजात पाने के ललए इन
बीजों का सेवन करने की सलाह िी जाती है.
आयुवंंेि एकंसपंंटंस की मानें तो अलसी के
बीजों का सेवन लंबे समय तक लकया जा
सकता है. इसका सेवन करने से सेहत को
लकसी तरह का नकुसान नही ंहोता ह.ै इन बीजों
को आप सलाि में लमलाकर खा सकते हैं या
इनंहें पीसकर पाउिर बनाकर इसंंेमाल कर
सकते हैं.

कोलेस्ट््ॉल का
काल है् अलसी
के बीज
n शसफ्फ 7 शदन कर ले ्सेवन
n खून मे ्जमी गंदगी होगी साफ

n तुरंत अपनाएं 5
आसान तरीके, 

n सालो ्तक राद
रहेगी हर बात

बार-बार भूलने
की आदत से हो
रहे परेशान? 

अ

ह

अ

गर्मियो् के सीजन मे् तरबूज
भला कौन नही् खाता है। कई
लोग इसका जूस या स्मूदी
बनाकर भी पीते है्, लेरकन
क्या आपने कभी इसका
हलवा खाया है? जी हां, ये
खाने मे् इतना स्वारदष्् होता
है, रक आप एक बार इसे
बनाएंगे, तो सूजी, बेसन या
मूंग दाल का हलवा भी भूल
जाएंगे। यकीन नही् हो रहा?
तो चरलए आइए एक बार इस
आसान रेरसपी से बनाकर
देरखए तरबूज का टेस्टी
हलवा।
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बशल की साशजि! रूपी मे ्2 साल के बच््े का
अपहरण, बेहोिी की हालत मे ्शमला

बलरामपरु. यपूी क ेबलरामपरु स ेएक सनसनीखजे मामला सामने
आया है। जहां करित तौर पर तंत््-मंत्् के नाम पर बरल देने के रलए
एक 2 साल के मासूम का अपहरण कर रलया गया। हालांरक अगले
रदन मृट््ी के डेहरी मे ्रमला। सूचना रमलने पर पुरलस भी एसक्टव हो गई
और इस मामले मे ्दो आरोरपयो ्को रगरफत्ार कर रलया। उनके पास से
एक गडा्सा और िुरा भी बरामद हुआ। ये मामला उतरौला िाना क््ेत््
के तेद्ुआ तरकया गांव का है। पुरलस अधीक््क (एसपी) रवकास
कुमार ने सोमवार को बताया रक घर के बाहर खेलते समय दो वष््ीय
अनमोल गायब हो गया। ररववार को आशंका होने पर ग््ामीण पडो्सी
लक्््मी नारायण कोरी के घर मे ्घुसे तिा जब वे रमट््ी के डेहरी के पास
पहुंचे तो लक्््मी नारायण उनह्े ्रोकने लगा। शंका होने पर गांव वालो ्ने
डेहरी खोल कर देखा तो अनमोल वहां बेहोशी की हाल मे ्पडा् रमला।
''आई लव रू पाशकस््ान'' पोसट् करने वाले
आरोपी पर पुशलस का ऐकि्न, FIR

बरेली. बरेली रजले की इज््त नगर पुरलस ने सोशल मीरडया पर
'आई लव यू पारकस््ान' पोथट् करने के आरोप मे ् एक युवक के
रखलाफ सोमवार को प््ािरमकी दजा् की। पुरलस ने यह जानकारी
दी।इज््तनगर िाना के प््भारी रनरीक््क (एसएचओ) रवजेद््् रसंह ने
बताया रक िाने के उपरनरीक््क इसरार अली को जानकारी रमली िी
रक सोशल मीरडया पर एक आपर््िजनक पोथट् वायरल हो रही है।
इसक ेबाद िानबीन करन ेपर पता चला रक बरलेी क ेिाना इज््त नगर
क ेरशकारपरु चौधरी गौरटया रनवासी तबरजे आलम न ेफसेबकु पर यह
पोथट् (आई लव यू पारकस््ान) की है।
रंगदारी मांगने के मामले मे ्बडा् ऐकि्न, तीन
पर गैग्सट्र और सगरना शगरफत्ार

मुरादाबाद. मुरादाबाद मे ्रनया्ातक को झूठे मुकदमे मे ्फंसाने की
धमकी देकर 50 लाख की रंगदारी मांगने और 5 लाख वसूलने वाले
तीन आरोरपयो ्पर गैग्थट्र की कार्ावाई की है। पुरलस टीम ने बरेली मे्
दरबश देकर रगरोह के सरगना अनुज कुमार गंगवार को रगरफत्ार कर
रलया है। आईटीबीपी मे ्एसआई रह चुका है आरोपी। एसपी रसटी
कुमार रणरवजय रसंह ने बताया रक एसएचओ रसरवल लाइंस मनीष
सकस्ेना की ओर से शरनवार को िाने मे ्गैग्थट्र एकट् का केस दज्ा
कराया गया। रजसमे ् बरेली के इज््तनगर िाना क्े्त्् के महानगर
कालोनी रनवासी अनुज कुमार गंगवार, कटघर के पीतल नगरी नंद
कॉलोनी रनवासी रशवकुमार शमा्ा और मझोला के आजादनगर गि््ा
फैकट्््ी एकता कालोनी मे ्रहने वाले बरेली के आंवला िाना क्े्त्् के
गांव रसूला रनवासी पवन शमा्ा को आरोपी बनाया गया है।
रूपी मे ्एसएचओ की दबंगई, थाने मे ्बंद कर
दशलत रुवक को पीटा, एसपी ने शलरा ऐकि्न

अमेठी. यूपी के अमेठी मे ्रास्े् की भूरम पर हुए अरति््मण व
अवैध कबज्े को हटवाने के रलए लडा्ई लड ्रहे दरलत युवक को िाने
मे ्बंद कर रपटाई करना व जारतसूचक गारलयां देना रामगंज िाने के
एसएचओ अजयनेद््् पटले को भारी पड ्गया। एसपी न ेएसओ अजयनेद्््
पटेल को रामगंज िाने से हटाकर पुरलस काया्ालय मे ्मारनटररंग सेल
मे ्तैनात कर रदया है। वही ्साइबर िाने पर तैनात कृषण् मोहन रसंह को
रामगंज िाने का चाज्ा सौप्ा गया है।  रामगंज िाना क््ेत्् के अग््ेसर का
रहने वाले राहुल गौतम ने शरनवार को एसपी को प््ािा्ना पत्् देकर
बताया िा रक गांव मे ्रास््े की भूरम पर हुए अरति््मण व अवैध कबज्े
को हटवाए जाने के रलए उसने 19 रदसंबर 2024 को उच्् नय्ायालय
मे ्पीआईएल दारखल रकया है। 

खबरे्गांव की...

रदललंी मे ंइंरडया गठबंधन के
छातंं संगठनो ंका पंंदशंरन

n राहुल बोले- RSS
देि का एजुकेिन
शससट्म खतम् कर रहा
नई ददलल्ी. रवपक्् के नेता

राहुल गांधी की अगुआई मे्
सोमवार को जंतर-मंतर पर INDIA
गठबधंन क ेिात्् सगंठनो ्न ेदशेभर
मे ् बेरोजगारी के मुद्े् को लेकर
प््दश्ान रकया।

िात्् सगंठन नशेनल एजकुशेन
पॉरलसी (NEP), रनयुसक्तयो ् पर
UGC के प््स््ारवत रदशा-रनद्े्शो्
को वापस लेने और िात्् संघो ्को
बहाल करने की मांग कर रहे है।्

राहुल गांधी ने कहा रक देश मे्
सबसे बडा् मुद््ा रोजगार का है और
सरकार इस मुद्े् पर चुप है। राहुल
बोले हम िात्् रहतो ् से समझौता
नही ्करेग्े। उनह्ोन्े कहा रक RSS
देश के एजुकेशन रसथट्म को खतम्

कर रहा है और आने वाले वकत् मे्
रकसी को रोजगार नही ्रमलेगा।

राहुल ने कहा, "एक संगठन
रहंदुस््ान के भरवषय् को, एजुकेशन
रसथट्म को खतम् करने मे ्लगा है।
उसका नाम RSS है। सच््ाई है रक
हमारा रशक््ा का रसथट्म धीरे-धीरे
उनके हािो ् मे ् जा रहा है। अगर
रसथट्म उनके हािो ्मे ्चला जाएगा
तो देश बबा्ाद हो जाएगा। रकसी को
रोजगार नही ्रमलेगा।"

प््दशा्न मे ् नेशनल थट्ूडेट्््
यूरनयन ऑफ इंरडया (NSUI),
ऑल इंरडया थट्ूडेट््् एसोरसएशन
(AISA), थट्ूडेट््् फेडरेशन
ऑफ इंरडया (SFI), ऑल इंरडया
थट्ूडेट््् फेडरेशन (AISF),
मुसथ्लम थट्ूडेट््् फेडरेशन
(MSF), समाजवादी िात्् सभा
और िात्् राष््््ीय जनता दल
(CRJD) शारमल है।्

ऋतरुाज को लकेर
बोल-े सच ह ैशक 99
फीसदी फसैल.े..

कररशम्ाई र््िकेटर एमएस
धोनी ने ऋतुराज गायकवाड ्को
चेनन्ई सुपर रकंगस् (सीएसके)
की कपत्ानी सौप्न ेक ेबावजदू पद््े
के पीिे से रनणा्य लेने की
अटकलो ् को खाररज करते हुए
कहा रक वह इरंडयन प््ीरमयर लीग
(आईपीएल) मे ् प््ासंरगक बने
रहन ेक ेरलए खदु को पररसथ्िरतयो्
क ेअनसुार ढालन ेपर धय्ान केर्््दत
कर रह ेहै।् चनेन्ई की ररववार की

रात को खेले गए मैच मे ् मुंबई
इरंडयसं क ेरखलाफ चार रवकटे से
जीत के बाद धोनी ने गायकवाड्
के नेतृतव्, अपनी फॉमा् और
मौजदूा लीग मे ्की जा रही क््ते््ीय
कमेट्््ी क ेबार ेमे ्भी बात की।
2024 मे ़गायकवाड ़बने
कपत़ान

धोनी ने कहा, ‘‘हमने रजस
तरह स े2008 मे ्टी20 खलेा िा
और रजस तरह से हम रपिले
साल आईपीएल मे ् खेले उसमे्
बहुत अंतर िा। पहले रवकेट
काफी टना् लेते िे लेरकन अब

भारत क ेरवकटे पहल ेकी तलुना
मे ्काफी बेहतर बन गए है।् यह
बलल्ेबाजो ् के रलए अरधक
अनकुलू ह।ै’’ चनेन्ई न ेधोनी के
कपत्ान रहते हुए पांच आईपीएल
रखताब जीते, लेरकन उनह्ोन्े
2024 क ेसत्् स ेपहल ेगायकवाड्
को कमान सौप् दी िी। धोनी ने
कहा रक हालारंक वह गायकवाड्
क ेसाि चचा्ा करत ेहै,् लरेकन वह
उन पर अपनी सलाह नही ्िोपते
है।्

क्या िोनी पद््े के पीछे से
कर रहे CSK की कप्तानी? 

n 500 दगंाइरो ्को
भडकान ेका आरोप 

n दिेद््ोह का कसे
n औरगंजबे की कब्् पर

था शववाद
नागपुर. औरंगजेब की कब््

हटान ेको लकेर नागपरु मे ्हईु रहसंा
क ेमखुय् आरोपी फहीम खान क ेघर
पर सोमवार को बलुडोजर चलाया
गया। रहंसा के एक और आरोपी
यूसुफ शेख के घर का अवैध
रनमा्ाण भी तोडा् गया ह।ै

नागपुर नगर रनगम ने संजय
बाग कॉलोनी, यशोधरा नगर मे्
मौजदू फहीम क ेमकान का अवधै

रनमा्ाण हटाने के रलए ररववार को
24 घंटे का समय रदया िा, जो
सोमवार को परूा हो गया।

फहीम का मकान उसकी पतन्ी
क ेनाम पर ह।ै नगर रनगम न ेइसकी
रबसल्डंग पररमशन अप्ू्वल मे्
गडब्डी् को लेकर कारा्वाई का
नोरटस रदया िा।

नागपुर मे ् 17 माचा् को
औरगंजबे की कब्् हटान ेको लकेर
रववाद क ेबाद रहसंा हईु ह।ै इसके
माथट्रमाइंड फहीम समेत 6
आरोरपयो ्के रखलाफ देशद््ोह का
केस दजा् है। फहीम पर 500 से
जय्ादा दगंाइयो ्को इकट््ा करन ेऔर
रहसंा को बढा्वा दने ेका आरोप ह।ै
माइनॉररटीज डेमोिे््रटक पाट््ी के

शहर अधय्क्् फहीम खान को दगंा
और आगजनी की घटनाओ ्क ेदो
रदन बाद 19 माचा् को रगरफत्ार
रकया गया िा। वह अभी पुरलस
रहरासत मे ्है।् फहीम न े21 माच्ा को
सेशंस कोटा् मे ् जमानत के रलए

यारचका लगाई िी। उसका दावा है
रक उसे राजनीरतक प््रतशोध के
चलते रगरफत्ार रकया गया है,
कय्ोर्क उसने रवश्् रहंदू पररषद
काया्कता्ाओ ्के रखलाफ कारा्वाई
की मागं की िी।

हाई कोट़च ने लगाई रोक
बॉमब् ेहाई कोट्ा की नागपरु पीठ

न ेरहसंा मामल ेमे ्फहीम खान समते
2 आरोरपयो ्के घरो ्को ढहाने पर
सोमवार को रोक लगा दी। साि ही,

प््शासन की कारा्वाई पर सवाल
उठाए। फहीम खान क ेदो मरंजला
घर को अदालत क ेआदशे स ेपहले
ही ढहा रदया गया िा, जबरक यसूफु
शेख के घर के अवैध रहथस्ो ्को
ढहाने की कारा्वाई अदालत के
आदेश के बाद रोक दी गई। दोनो्
आरोरपयो ् ने अदालत मे ् यारचका
दायर कर जलद् सनुवाई की मागं की
िी।

जसथ्टस रनरतन सामब््े् और
जसथ्टस वषृाली जोशी की खडंपीठ
न ेयारचकाओ ्पर सनुवाई की। पीठ
ने सवाल रकया रक करित अवैध
रहथस्ो ्को ढहाने से पहले मकान
मारलको ् की बात कय्ो ् नही ् सुनी
गई।

मुख्य आरोपी फहीम के घर बुलडोजर चला
फडणवीस ने कहा था- जरर्त पडी् तो
बुलडोजर चलाएंगे
रहंसा के पांचवे ्रदन शरनवार को CM देवेद््् िडणवीस ने
नागपुर मे ्प््ेस कॉनफे््््स की थी। उनह्ोन्े कहा था-
नुकसान की भरपाई दंगाइयो ्की संपर््त बेचकर वसूली
जाएगी। जरर्त पडी तो बुलडोजर भी चलाया जाएगा।
िडणवीस ने कहा था रक पीरडतो ्के नुकसान की भरपाई
की जाएगी। रजनह्ोने् पुरलस पर हमला रकया, उनके
रखलाि कठोर धाराएं लगाई जाएंगी।

n मुसस्लम आरक््ण पर
कहा था-
कॉनस्स्टट््ूिन
बदलेग्े

n खडग्े बोले- कोई
संशवधान नही ्बदल
सकता
नई ददलल्ी. संसद मे ् बजट

सत्् के दूसरे फेज के 9वे ् रदन
कना्ाटक के रडपट्ी CM डीके
रशवकुमार के एक बयान पर

राजय्सभा मे ् हंगामा हुआ। इसके
चलते सदन की काय्ावाही पूरे रदन
के रलए थि्रगत कर दी गई।

इससे पहले सदन 2 बजे तक
थि्रगत रकया गया। दोबारा
काय्ावाही शुर ्होने पर रफर हंगामा

हआु, तो राजय्सभा परू ेरदन
क ेरलए थि्रगत कर दी गई।

दरअसल, रडपट्ी CM
रशवकुमार ने 23 माच्ा को
कना्ाटक के एक काया्ि््म
मे ्मुसथ्लम आरक््ण के मुद््े
पर कहा िा रक संरवधान
बदल देग्े।

सोमवार को राजय्सभा की
काया्वाही शुर ् होते ही संसदीय
काय्ा मंत््ी रकरेन रररजजू ने यह मुद््ा
उठाया। उनह्ोन्े कहा- कांग्े्स ने
बाबासाहेब अंबेडकर के संरवधान
का अपमान रकया है।

जवाब मे ्मसल्लकाजा्ुन खडग्े
ने कहा- बाबासाहेब के संरवधान
को कोई नही ् बदल सकता।
आरक््ण को कोई खतम् नही ्कर
सकता। इसकी रक््ा के रलए हमने
भारत जोडो् यात््ा की। आप भारत
तोड ्रहे है।्

वही,् मामला बढन्े पर
कना्ाटक के रडपट्ी CM डीके
रशवकुमार ने कहा, 'मैन्े संरवधान
बदलने की बात नही ्कही। ये लोग
(BJP) गलत बाते ् फैला रहे है।्
हमारी राष््््ीय पाट््ी है।'

कनांरटक रडपटंी CM के बयान पर संसद मे ंहंगामा

नई ददलल्ी. केद््् सरकार ने
सांसदो ्के वेि््न और भि्े् मे ्बढी्
बढो्ि््री की है। इसके साि ही पूव्ा
सांसदो ् के पेश्न मे ् भी इजाफा
रकया गया है। बडी् बात यह है रक
यह बढो्ि््री 1 अप््ैल, 2023 से ही
प््भावी होगी। अब सांसदो ्को हर
महीने 1,24,000 रप्ये रमलेग्े, जो
पहले एक लाख रप्ये िी। इसके
अलावा, सांसदो ्का दैरनक भि््ा
भी बढा्कर अब 2000 से ढाई
हजार कर रदया गया ह।ै पवू्ा सासंदो्
का पेश्न 25 हजार स ेबढा्कर अब

31 हजार रप्ये प््रतमाह कर रदया
गया है।

यह बढो्ि््री संसद सदथय्ो ्के
वेतन, भि््े और पेश्न अरधरनयम,

1954 द््ारा प््दि्् शसक्तयो ्के तहत
रकया गया है। यह आयकर
अरधरनयम, 1961 मे ् उसल्लरखत
लागत मुद््ाथफ्ीरत सूचकांक पर

आधाररत है।सरकार ने वेतन
बढो्ि््री से जुडी् अरधसूचना जारी
कर दी है।

सरकारी अरधसूचना के
मुतारबक, वैसे पूवा् सांसदो ् के
अरतररकत् पेश्न मे ्भी बढो्ि््री की
गई है, जो एक से जय्ादा कई
काय्ाकाल तक सांसद रहे है।् इसके
तहत पूव्ा सांसदो ्को सेवा के हरेक
वष्ा क ेरलए अरतररकत् पेश्न क ेतौर
पर अब 2500 रप्ये मारसक पेश्न
रमलेग्े, जो पहले 2,000 प््रत माह
िी।

सांसदो ंकी बढ ंगई सैलरी, भतंंे और पेशंन मे ंभी इजाफा

n शवपक्् को एकजुट
रहना होगा

n देिशहत से जुडे मुद््ो्
मे ्एक रार हो
नई ददलल्ी. राजय्सभा सांसद

करपल रसबब्ल ने रवपक््ी गठबंधन
INDIA के रवैये पर सवाल उठाए।
रसबब्ल ने कहा INDIA को
साव्ाजरनक मंच पर बल्ॉक (गुट)
के रप् मे ् रदखना चारहए न रक
अनबल्ॉक होना चारहए।

INDIA गुट मे ् शारमल सभी
रवपक््ी दलो ्को एकजुट रहना ही

होगा। भरवषय् के रलए एक बेहतर
नीरत, वैचाररक रप्रेखा और
काया्ि््म की आवशय्कता है।
दशेरहत स ेजडु ेमदु््ो ्मे ्एक राय होनी
चारहए। रसबब्ल ने यह बयान
रपिल ेकिु महीनो ्मे ्INDIA गटु मे्
पडी फटू को लकेर रदया। दरअसल
रदलल्ी रवधानसभा चुनावो ् मे्
कागं््से और आप पाट््ी न ेएक-दसूरे
पर कई आरोप लगाए ि।े

लोकसभा चुनावो ् के बाद
भाजपा के बढत्े प््भाव और
हररयाणा, महाराष्््् और रदलल्ी मे्
चनुाव जीतन ेक ेरलए रवपक््ी बल्ॉक
मे ्एकजुटता की कमी सामने आई

िी। नय्जू एजेस्ी PTI स ेबातचीत मे्
रसबब्ल ने कहा- मै ्राजय् स््र या
राष््््ीय स््र की बात नही ्कर रहा हू।ं
देश रहत के मुद््ो ्पर रजस तरह से
रवचार रकया जाता है, उसमे्
सामजंथय् होना चारहए।

इसक ेरलए एक रसथट्म बनाना
होगा, INDIA बल्ॉक क ेप््वकत्ा इन
बातो ्को आग ेरखे।् जब तक ऐसा
नही ्होगा मुझे नही ्लगता रक यह
बहतु प््भावी ढगं स ेआग ेबढ ्सकता
ह।ै
कसबब़ल बोल-े वकफ़ कबल
पर NDA दलो ़का रख़
दखेना होगा

ससंद क ेचल रह ेबजट सत्् के
दौरान पेश रकए जा सकने वाले
वकफ् (संशोधन) रवधेयक और
रवपक्् के रवकलप्ो ्के बारे मे ्पूिे
जाने पर, रसबब्ल ने कहा रक हमे्

यह देखना होगा रक NDA मे्
शारमल बाकी दल इस मामल ेमे ्कय्ा
करन ेको तयैार है,् कय्ोर्क भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) के पास
बहमुत नही ्ह।ै रसबब्ल न ेआग ेकहा
कहा रक रबहार मे ्चनुाव होन ेवाले
है।् मुझे लगता है रक अगर वे
रवधयेक पशे करत ेहै,् तो उनह्े ्रचतंा
हो सकती है रक रबहार मे ् चुनाव
प््र््िया पर इसका कय्ा असर हो
सकता है। रफलहाल हमे ् इंतजार
करना होगा। देखते है ् आगे कय्ा
होता है। हालांरक अगर रवधेयक
पाररत हो जाता ह,ै तो इस ेचनुौती दनेे
वालो ्क ेपास रवकलप् उपलबध् है।्

रसबबंल बोले- INDIA सावंरजरनक मंच पर बलंॉक रहे, अनबलंॉक नहीं

n मशहला कोच मे ्अकेली
थी तभी रुवक ने
जबरदस््ी की
हैदराबाद. एक युवती के साि

चलती ट््ेन मे ्रेप करने की कोरशश
की गई। खुद को बचाने के रलए
युवती चलती ट्े्न से कूद गई।
रजसके बाद वह घायल हो गई।
पीरड्त का इलाज अथप्ताल मे ्चल
रहा ह।ै घटना 22 माच्ा की शाम को

कोमपलल्ी के पास रात करीब
8:15 बजे हुई। हुई जब युवती
हैदराबाद के रसकंदराबाद रेलवे

थट्ेशन से मेडचल
जाने वाली MMTS
ट््ने क ेमरहला कोच मे्
अकेले यात््ा कर रही
िी।

युवती ने पुरलस
को बताया रक कोच
मे ् यात््ा कर रही दो

मरहला यात््ी अलवल रलेव ेथट्शेन
पर ट््ेन से उतर गई। उसके बाद मै्
कोच मे ् अकेली यात््ी िी। तभी

करीब 25 वष््ीय एक अज््ात
वय्सक्त मेरे पास आया और गंदी
हरकत करने लगा। मना करने पर
उसने जबरदस््ी करने की कोरशश
की। अपने आप को बचाने के रलए
मै ्चलती ट्े्न से कूद गई। GRP
पुरलस के अनुसार युवती के रसर,
ठोडी्, दारहने हाि और कमर पर
खनू बहन ेक ेरनशान ि ेऔर बाद मे्
कुि राहगीरो ् ने उसे सरकारी
अथप्ताल मे ्भत््ी कराया।

चलती टंंेन मे ंयुवती से रेप की कोरशश : बचने के रलए टंंेन से कूदी

जसस्टस रिवंत वमा्ा के
तबादले का शवरोध

प््यागराज. जसथ्टस यशवंत
वमा्ा का थि्ानांतरण रदलल्ी से
इलाहाबाद हाईकोटा् करने का
वकीलो ् ने जबरदस्् रवरोध का
ऐलान कर रदया है। हाईकोटा् बार
एसोरसएशन ने मंगलवार से
अरनर््ितकालीन हडत्ाल की
घोषणा कर दी है। सोमवार देर शाम
अधय्क्् अरनल रतवारी के आवास
पर बार पदारधकाररयो ्की बैठक मे्
तय रकया गया रक सुप््ीम कोटा्
कोलेरजयम का तबादले का रनण्ाय
जब तक वापस नही ्रलया जाता ह,ै
यहां के अरधवकत्ा नय्ारयक काया्
नही ् करेग्े। इससे पहले जसथ्टस
यशवंत वमा्ा के आवास से करोडो््
रप्य ेरमलन ेक ेमामल ेमे ्इलाहाबाद
हाईकोटा् बार ने सोमवार को आम
सभा की बैठक की।

बैठक मे ् सहमरत से प््स््ाव
पाररत रकया रक जसथ्टस यशवंत
वमा्ा के घर से करोडो् ्रप्ये रमलने
के मामले मे ् उनके रखलाफ
एफआईआर दजा् कराई जाए।
मामले की जांच सीबीआई से कराई
जाए और जांच पूरी होने तक
उनका रकसी भी दूसरे हाइकोटा् मे्
थि्ानांतरण न रकया जाए। इसके
साि ही सुप््ीम कोटा् के मुखय्
नय्ायाधीश उनके रखलाफ
महारभयोग लाने की रसफाररश भी
करे।

n लैड् करने पर भी
सप्ीड कम नही ्हुई

n शडपट्ी CM और
DGP भी बैठे थे
दशमला. रहमाचल के रशमला

मे ्जुबब्डह्ट््ी एयरपोट्ा पर सोमवार
सबुह बडा् हादसा होन ेस ेटल गया।
रदलल्ी से रशमला आए एलायंस
एयर के ATR रवमान को तकनीकी
खराबी आने के बाद इमरजेस्ी ब््ेक
लगाकर रोकना पडा। बताया गया है
रक लैर्डंग के बाद रवमान की थप्ीड
कम नही ्हुई िी।

रवमान मे ् रहमाचल के रडपट्ी
CM मुकेश असग्नहोत््ी और DGP
डॉ. अतुल वमा्ा सवार िे। दोनो्
रदलल्ी से रशमला लौट रहे िे।

एलायंस एयर का 42 सीटर
रवमान रदलल्ी से सुबह रशमला
आता है। रवमान मे ्िू्् मेब्स्ा समेत
44 यात््ी िे। यह फल्ाइट रदलल्ी से
रशमला, रशमला से धमा्शाला,

धमा्शाला से रशमला और रशमला
से शाम को वापस रदलल्ी जाती है।
रफलहाल अगली तीनो ्फल्ाइट रद््
कर दी गई है।्

रडपट्ी CM मुकेश असग्नहोत््ी
न ेकहा- रनव ेशॉट्ा पड गया या रफर
लैर्डंग मे ् रदक््त आई। अचानक
जोरदार तरीक ेस ेब््के लगाई। इसके
बाद उसे पॉइंट पर रोका गया।
करीब 20-25 रमनट हम पल्ेन मे्
ही रह।े हमे ्कहा रक टकैस्ी बलुाकर
आपको वहा ंपहुचंाएगं,े लरेकन बाद
मे ् पल्ेन को ही पीिे पाकक् रकया।
उनह्ोन्े धमा्शाला की फल्ाइट रद््
कर दी।

पैसेजंर रवमान को इमरजेसंी बंंेक लगाकर रोका

शय्ोपुर. कूनो नेशनल पाक्क से
बाहर रनकले 5 चीतो ्पर ग््ामीणो ्ने
लाठी-डंडो ्और पति्रो ्से हमला
कर रदया। घटना का वीरडयो भी
सामने आया है। हालांरक, मौके पर
मौजूद वन रवभाग की रेथक्य्ू टीम
ग््ामीणो ्से चीतो ्से दूर रहने कहती
रही, लेरकन वे नही ् माने। घटना
सोमवार सुबह की है।

दरअसल, एक महीने पहले
खुले जंगल मे ्िोडी् गई मादा चीता
जव्ाला और उसके 4 शावक
शरनवार शाम को पहली बार पाकक्
की सीमा से बाहर आ गए िे। चीते
ररववार को दोपहर बाद रफर कूनो

के जंगल की ओर लौट गए िे।
ररववार रात को ये चीते वीरपुर

तहसील के ग््ाम शय्ामपुर के पास
देखे गए। वे रनमा्ाणाधीन शय्ोपुर-
गव्ारलयर ब््ॉडगेज रेल ट्ै्क से
करीब 1 रकलोमीटर की दूरी पर िे।

सोमवार सुबह ये पांचो ् चीते
कूनो सायफन के पास से होते हुए
कूनो नदी मे ्पहुंचे। वे रनमा्ाणाधीन
रेलवे पुल के नीचे काफी देर तक
बैठे रहे। इस दौरान कूनो सायफन
से गुजरने वाले राहगीरो ्की भीड्

चीतो ्को देखने के रलए जमा हो
गई। मादा चीता और शावक एक-
एक कर रास््ा पार कर रहे िे, तभी
उनह्ोन्े गाय पर झपट््ा मारा। मादा
चीता और शावको ् को भगाने के
रलए ग््ामीण लाठी लेकर दौड्े और
पति्र मारना शुर ्कर रदए। चीता
जव्ाला काफी दरे तक गाय का गला
पकड्े रही। जैसे ही उसे पति्र लगा
उसने गाय को िोड ् रदया और
शावको ् के साि भाग रनकली।
घटना के बाद करीब 10 बजे चीता
दल, कूनो पुल क्े्त्् से रनकलकर
वीरपुर के रतलरलडेररा क्े्त्् पहुंचा
है।

कूनो से बाहर रनकले 5 चीते, गंंामीणो ंने पतथंर मारे
गार पर झपटे तो लाठी मारने दौड्े लोग; एक महीने पहले जंगल मे ्छोड्े गए थे

n गैस गोदाम मे ्आग
लगी, घर छोडकर
भागे लोग

n आधा शकमी तक
टुकडे शबखरे
बरेली. बरेली मे ् सोमवार

दोपहर महालक्््मी गैस एजेस्ी मे्
रसलेड्र फटने से आग लग गई।
पलभर मे ् आग ने भीषण रप् ले
रलया। 3 रमनट मे ् करीब 400
रसलेड्र मे ्धमाके हुए। आग ने पूरे
गोदाम को अपनी चपटे मे ्ल ेरलया।

धमाका इतना भीषण िा रक
फटे रसलेड्रो ्के टुकड्े 500 मीटर
दूर जाकर खेतो ्मे ्रगरे, रजससे पूरे
इलाके मे ्दहशत फैल गई। धमाके
की आवाज 3 रकमी दूर तक सुनाई
दी। सूचना पर पहुंची पुरलस ने
आसपास के घरो ् को खाली
कराया।

फायर र््बगेड के साि पुरलस ने
करीब 2 घंटे की मशक््त के बाद
आग पर काबू पाया। गनीमत रही

रक कोई जनहारन नही ्हईु ह।ै घटना
िाना रबिुरी चैनपुर िाना क्े्त्् मे्
रजऊ परसपुर की है। सुरक््ा के
रलहाज से भारी पुरलस फोस्ा तैनात
ह।ै आस-पास क ेरास्् ेभी बदं रकए
गए है।्
n ट़़क के केकबन से

भडकी आग
दरअसल, रजऊ परसपुर गांव

के बाहर महालक्््मी गैस एजेस्ी है।

सोमवार दोपहर गोदाम पर
रसलेड्र स ेभरा ट््क खडा िा।
12:48 बजे अचानक ट््क के
केरबन मे ्आग लग गई। तभी
ट््क मे ्लोड एक रसलेड्र फट
गया। इससे आग पूरे ट््क और
गोदाम मे ्फैल गई।

रक्-रक् रसलेड्र मे्
धमाके होने लगे। घटना से
गांव रजऊ परसपुर मे ्दहशत
फैल गई। लोग अपने-अपने
घरो ् से बाहर रनकल आए।
गांव से बाहर आकर देखा तो
पता चला रक गैस गोदाम मे्

धमाके हो रहे है।् गांववालो ् ने
इसकी सूचना पुरलस और प््शासन
को दी। रबिुरी चैनपुर िाने के फोस्ा
मौके पर पहुंची। गोदाम जाने वाले
रास््ो ्को सील कर रदया। घटना के
45 रमनट बाद फायर र््बगेड की
करीब आधा दज्ान गारड्या ंमौक ेपर
पहुंची।् 4 बजे गोदाम और ट््क मे्
लगी आग पर काबू पाया गया।
धमाके से दो मंरजला गैस गोदाम
जमीद्ोज हो गया।

बरेली मे ं3 रमनट मे ं400 रसलेडंर बलंासटं आप की सरकार के
शखलाफ श््ेतपत्् जारी
करेगी भाजपा

नई ददलल्ी. रदलल्ी मे ् लंबे
इंतजार के बाद सि््ा मे ् कारबज
भाजपा रपिली आम आदमी पाट््ी
वाली रदलल्ी सरकार के काय्ाकाल
को लेकर श्े्तपत्् जारी करेगी।
मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा न ेसोमवार को
बजट सत्् के पहले रदन सदन के
अंदर एक सवाल के जवाब मे ्यह
बात कही। मुखय्मंत््ी ने यह भी
साफ कर रदया है रक इस बार
रवि््ीय वष्ा 2025-26 के बजट से
पहले आरि्ाक सव्े्क््ण पेश नही्
रकया जाएगा। बजट सत्् के पहले
रदन की शरुआ्त खीर बनाकर हईु।
वही,् रवपक्् ने हंगामे के बाद सदन
से वॉकआउट रकया। दरअसल,
बजट सत्् की काय्ावाही के दौरान
आरि्ाक सव््ेक््ण को लेकर भाजपा
के चीफ सव्हप अभय वमा्ा ने
मुखय्मंत््ी रेखा गुपत्ा से सवाल
रकया रक कल (मंगलवार) बजट
पेश होना है, ऐसे मे ्आज आरि्ाक
सव्े् टेबल पर कय्ो ् नही ् रखा जा
रहा है।

'मै ्अलग नही ्हूं,
मुझे ढलना होगा'
धोनी ने रजयोसट्ार से कहा,
‘‘बलल्ेबाज अब जोरखम लेने
को तैयार है।् अब बलल्ेबाजो्
का मानना   है रक उरचत र््ककेट
शॉट्् के साथ वे बड्े सट्््ोक
खेल सकते है ्और साथ ही वे
अपने शॉट चयन मे ्सुधार कर
रहे है ्रिर चाहे वह तेज
गेद्बाज के रखलाि ररवस्ि
सक्ूप हो, सव्ीप हो या तेज
गेद्बाज के रखलाि ररवस्ि
सव्ीप हो।’’ उनह्ोन्े कहा, ‘‘‘मै्
उनसे अलग नही ्हूं। मुझे भी
खुद को ढालना होगा। जहां मै्
बलल्ेबाजी कर रहा हंू, वहां मेरे
रलए यही जरर्ी है। आपको
कोरशश करनी होगी और
प््ासंरगक बने रहना होगा।’’
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nआशमर खान बोले-
सश्््कपट् पर काम
चल रहा है
आरमर खान ने अपने

हारलया इंटरवय्ू मे ्बताया है रक
वो साल 1994 की कलट्
कल्ारसक रफलम् अंदाज अपना-
अपना के सीकव्ल पर काम कर
रहे है।् साि ही उनह्ोन्े शाहरख्
और सलमान के साि रफलम्
करने पर भी बात की है। उनह्ोन्े
कहा ह ैरक इस बार ेमे ्बात हईु
है, लेरकन अब तक ऐसी
कोई रफलम् की थर्््िपट्
नही ् रमल सकी है,
रजसमे ्3 हीरो रफट बठैे।्

आरमर से बॉलीवुड
हंगामा के इंटरवय्ू मे्
शाहरख्-सलमान के साि
काम करने पर सवाल रकया
गया िा। इस पर उनह्ोन्े कहा
ह,ै हमन ेऊपरी तौर पर इस बारे
मे ्बात की िी। हमे ्साि
रफलम् करने मे ्बहुत
अचि्ा लगेगा।
ऐसी कोई थर्््िपट्
आए तो हम
जरर् करेग्े,
लेरकन वो आना
मुसश्कल है।
कय्ोर्क तीन
हीरो वाली
रफलम् रमलना
मुसश्कल है, जो
हम तीनो ् के
रलए एकस्ाइरटगं
हो। शाहरख् के

साि तो आज तक मैन्े काम ही
नही ्रकया है। 

बातचीत के दौरान आरमर
खान से रफलम् अंदाज अपना-
अपना के सीकव्ल पर सवाल
रकया गया िा। इस पर एकट्र ने
कहा, उसके सीकव्ल पर भी
काम चल रहा है। लेरकन काम
चलने और रफलम् बनने मे ्बहुत
फकक् होता है। मै ्इतनी आसानी
से थर्््िपट् सुनकर हां नही ्करता
हूं। मुझे लगता है रक सलमान को

भी इतना ही फक्क पडत्ा
होगा। थर्््िपट् पर
काम हो रहा है,
लेरकन अभी

इसका मतलब ये
नही ् है रक
रफलम् बन रही है
और कनफ्म्ा है।

अदंाज अपना-अपना के
सीतवंल का काम शरुं

आग लगने से सुरक््ा
गाड्ा की मौत

मुबंई . रवद््ारवहार इलाक ेमे्
सोमवार सुबह 13 मंरजला
आवासीय इमारत मे ्भीषण आग
लग गई। हादसे मे ् एक सुरक््ा
गाडा् की मौत हो गई और एक
अनय् वय्सक्त घायल हो गया। एक
असग्नशमन अरधकारी ने बताया
रक रवद््ारवहार थट्ेशन के सामने
नैिानी रोड पर सथ्ित तक््रशला
सहकारी आवास सोसायटी मे्
सुबह 4.35 बजे आग लगी। 

अरधकारी ने बताया रक 15
से 20 लोगो ् को सुरर््कत बचा
रलया गया। दो सुरक््ा गाड्ा घायल
हो गए और उनह्े ् राजावाडी्
अथप्ताल भेजा गया, जहां उनमे्
स ेएक उदय गगंन (43) को मतृ
घोरषत कर रदया गया। अरधकारी
ने बताया रक मृतक 100 प््रतशत
जल गया िा।   आग लगने से
इमारत की पहली और दूसरी
मंरजल पर सथ्ित पांच फल्ैटो ्मे्
रबजली के उपकरण, घरेलू
सामान, लकडी् क ेफन््ीचर, एसी
यूरनट और कपड्े जल गए। 

संक््ेप...

आम सूचना
हम श््ीमती हसीना बानो मूबारक अहमद सलमानी व श््ी मुबारक

अहमद मुनीर अहमद सलमानी सभी को सूरचत कर रहे है ् रक रम्,
एमआयडीसी, पाइप लाइन के पास, तानाजी नगर, उलह्ासनगर- 1.
(टैकस् नं. 04एओ014212000) उकत् प््ॉपट््ी श््ी कैलाश नारायण
रशंदे के नाम पर है। उनसे सेल एग््ीमेट् 20.3.2025 सी.नं.
1172/2025 द््ारा हमने खरीदी है। रजस कारण उकत् जायदाद हम
अपने नाम करवाना चाहते है।् अगर इस जायदाद पर रकसी भी वय्सक्त
का कोई हक्् वास््ा हो तो वो सारे सबूतो ्के साि 15 रदनो ्के भीतर
उपरोकत् रदए गए पि्े् अिवा उलह्ासनगर महानगरपारलका के टैकस्
रवभाग मे ्संपक्क कर सकते है।् अनय् 7 रदनो ्के बाद कोई भी वय्सक्त
अपना दावा पेश नही ्कर सकता है।

सही/-
श््ीमती हसीना बानो मूबारक अहमद सलमानी 
व श््ी मुबारक अहमद मुनीर अहमद सलमानी

आम सूचना
मैं शंंी. हरेश गोलबंिराम चांिवानी, लनवासी-बॅरक नं.१८२-ए, रंम

नं.५, मनोज सोसायटी के पीछे, उशंहासनगर-४२१००१, लज.ठाणे, इस
आम सुचना दंंारा आम जनता को सूलचत करता हूं लक मैंने अपने बेटे
शंंी लगरीश हरेश चांिवानी को अपनी पूरी चल-अचल समंपतंंी से
बेिखल कर लिया है और अब मेरे बेटे का मेरी लकसी भी समंपतंंी में
कोई भी हकंं, वासंंा, लहसंसा नही है और अगर कोई भी वंयकंती मेरे
बेटे से लकसी भी पंंकार का वंयवहार या लेनिेन करता है तो वह उसके
ललए खिु लजममंिेार होगा और मै ंया मरे ेपलरवार का कोई भी सिसयं लकये
गये लकसी भी वंयवहार, पैसों की लेनिेन के ललए लकसी भी पंंकार से
बाधंय और लजमंमेिार नही रहेंगे। 

सही/-
शंंी. हरेश गोलबंिराम चांिवानी
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ठाणे. शजला पशरषद मे ्िहीद भगतशसंग, सुखदेव व राजगुर ्के पुणर् शतशथ के
शनशमत्् प््शतमा पर पुषप्हार अशप्ात कर अशभवादन शकरा गरा।इस अवसर पर पिु
शवभाग के अशधकारी एस. एस. चवाथे, शिक््ण व मशहला बालकलर्ाण शवभाग
शवस््ार अशधकारी, सुरेि शिंदे सशहत शजला पशरषद के अशधकारी व कमा्चारी
उपसस्थत थे।

ठाणे शजला पशरषद मे ्िहीद भगतशसंग,
सुखदेव व राजगुर ्का अशभवादन

ठाणे. रजला कलेकट्र
काया्ालय मे ् सहायक राजथव्
अरधकारी और ठाणे रजला
कलेकट्र अशाेक रशंगारे की रनजी
सहायक पलल्वी सरोदे (37) की
ररववार को हररहरेश््र समुद्् तट
पर एक दुघ्ाटना मे ्मृतय्ु हो गई। वह
अपने ऑरफस के दोस््ो ्के साि
इस जगह घूमने गई िी। वे

अचानक समदु्् तट पर लहरो ्मे ्बह
गई, रजसके पररणामथव्रप् उनकी
दुखद मृतय्ु हो गई। 

पलल्वी 2012 मे ्ठाणे रजला
प््शासन मे ्कल्क्क क ेपद पर शारमल
हुई।् एक साल पहले माचा् मे ्उनह्े्
सहायक राजथव् अरधकारी के पद
पर पदोनन्त रकया गया िा। वह
वत्ामान मे ्रजला कलकेट्र की रनजी
सहायक के रप् मे ्काम कर रही
िी।् ठाणे रजला प््शासन के सभी
अरधकाररयो ् और कमा्चाररयो ् के
साि बहुत ही सौहादा्पूणा् संबंध
रखने वाली, जो सभी को मुथक्ुराते
हएु मदद करती िी,् बहतु ही अचि्ी
थव्भाव वाली, मेहनती, ईमानदार,
अपने काम मे ् लगनशील और
हमेशा चेहरे पर मुथक्ान रखने
वाली पलल्वी सरोडे की
असामरयक मृतय्ु से हर जगह दुख
हो रहा है। सरोदे के पररवार मे्
उनके परत, ससुराल वाले और 13
साल का बेटा है।

सरकारी अरधकारी सरोदे
की समुदंं मे ंडूबने से मौत

पनवले. लोकल ट््नेो ् को
मुबंईकरो ्की जीवन रखेा माना जाता
ह।ै आप बहतु कम लागत पर एक
थि्ान स ेदसूर ेथि्ान तक आसानी से
यात््ा कर सकत ेहै।् यार््तयो ्की बढत्ी
सखंय्ा और जरर्तो ् को धय्ान मे्
रखत ेहएु रलेव ेप््शासन नए रले माग्ा
और रलेव ेकॉररडोर शरु ्कर रहा ह।ै
अब यात््ी लोकल ट््ने स ेपनवले से
सीध े बोरीवली या रवरार पहुचं
सकेग्।े मुबंई रलेव ेरवकास रनगम ने
पनवले-वसई रलेव ेपररयोजना को
एमयटूीपी 3बी मे ्शारमल रकया ह।ै
पनवले-वसई लोकल ट््ने चलन ेके
बाद इस े बोरीवली-रवरार तक
रवस््ाररत करना सभंव होगा।

यह वसई स े बोरीवली और
रवरार दोनो ् माग््ो ् स े जडुा् होगा।
पनवले रलेव ेथट्शेन नवी मुबंई हवाई
अड्् ेस ेलगभग 10 रमनट की दरूी पर
ह।ै लोकल ट््नेे ् सीएसएमटी यानी
ित््परत रशवाजी महाराज टरम्ानस से
पनवले तक चलती है।् पनवले-

कज्ात माग्ा पर पटररयो ्का रनमा्ाण
काय्ा चल रहा ह।ै इसक ेअलावा,
मटे््ो 8 ित््परत रशवाजी महाराज
अतंरा्ाष््््ीय हवाई अड्् ेऔर नवी मुबंई
हवाई अड्् ेक ेबीच चलगेी। इन तीन
रवकलप्ो ् क े साि, पनवले से
बोरीवली-रवरार माग्ा अब पर््िम

रलेव ेक ेयार््तयो ्क े रलए उपलबध्
होगा।

यरद पनवले स ेबोरीवली-रवरार
तक सीधी लोकल ट््ने चलाई जाए तो
इसस े लाखो ् यार््तयो ् को फायदा
होगा। साि ही, यार््तयो ्की यात््ा भी

तजे और आरामदायक होगी।
पनवले-रदवा-वसई माग्ा पर लोकल
ट््नेे ्नही ्चल रही है।् इस माग्ा पर ममेू
रलेगारड्या ं चलती है।् इसरलए,
पनवले-वसई लोकल ट््ने शरु ्करने
की मागं जोर पकड ्रही िी।

रेल नेटवक्फ मे्महतव्पूण्ा मील का पतथ्र
पनवेल से कज्ित तक सीधी यात््ा होगी, 47 पुल और 3 सुरंगे ्होग्ी।
पनवेल-कज्ित दोहरी रेल लाइन करीब 29.6 रकलोमीटर लंबी है।
पनवेल-कज्ित कॉररडोर मुंबई के उपनगरीय रेल नेटवक्क मे ्एक
महतव्पूण्ि मील का पतथ्र है और यह पररयोजना एक बडा् पररवत्िन लाने
वाली पररयोजना सारबत होगी। इस पररयोजना पर काम मुंबई शहरी
पररवहन पररयोजना 3 (एमयूटीपी) के तहत चल रहा है। इस काय्ि की
अनुमारनत लागत 2,782 करोड ्रप्ये है।

पनवेल से बोरीवली-रवरार तक सीधी लोकल यातंंा 13 महीनो ंमे ं65 लाख वाहन चालकों
ने रकया यातायात रनयमो ंका उललंंघन

n जहां िो िूट हुआ,
वहां शिवसैशनको ्ने
तोडफ्ोड ्की

n अब BMC हथौड्े
लेकर पहुंची
मुंबई. थट्ैड्अप कॉमेरडयन

कुणाल कामरा पर सोमवार सुबह
मुंबई के खार िाने मे ्FIR दजा् की
गई। इसके बाद बृहनम्ुंबई नगर
रनगम (BMC) की टीम
यूनीकॉसन्टनेट्ल होटल मे ् हिौडा्
लकेर पहुचं गई। दरअसल, हआु ये
रक ररववार को कामरा का एक
वीरडयो सामने आया िा, रजसमे ्वे
एक करवता पढ रहे है।् इसकी
पहली लाइन 'ठाणे की ररकश्ा चेहरे
पर दाढी, आंखो ्पर चशम्ा हाय...
है।' कुणाल ने इसे रफलम् 'रदल तो
पागल है' के गाने की धुन पर गाया।

रशवसेना (रशंदे) के
काया्कता्ाओ ् ने इस करवता को
महाराष्््् के रडपट्ी सीएम एकनाि
रशंदे पर आपर््िजनक कमेट् माना

और ररववार रात को
यूनीकॉसन्टनेट्ल होटल मे ्तोडफोड
की। दूसरे रदन सोमवार सुबह
पुरलस ने तोडफोड के आरोप मे्
रशवसेना नेता राहुल कनाल सरहत
11 रशवसैरनको ्को रगरफत्ार कर
रलया। इस केस मे ्40 रशवसैरनको्
पर FIR हुई िी। हालांरक तीन घंटे
के बाद सभी को जमानत रमल गई।
रशवसैरनको ्का दावा है रक इसी
होटल मे ् बने थट्ूरडयो मे ् वह
वीरडयो शूट रकया गया िा। इससे
रशवसेना के काया्कता्ा भडक गए
िे।

रशवसेना का आरोप है रक
कामरा की करवता की शुरआ्त मे्
ही रडपट्ी सीएम एकनाि रशंदे के
लुक को बताया गया है। रफर उनके
रशवसेना से बगावत कर रवधायको्
के साि गुवाहाटी जाने की बात
कही गई है। इसके अलावा उनके
ररकश्ा (ऑटो ररकश्ा) चलान ेऔर
ठाणे के होने का भी रजि्् है। रशंदे
ठाणे के रहने वाले है ्और पहले
ऑटो ररकश्ा चलाते िे। वही,् रशंदे
को गद््ार, दलबदलू और
फडणवीस की गोद मे ्बैठने वाला
बताया गया है।

कामरा ने संकवधान की
ककताब पोस़ट की, फडणवीस
बोले- माफी मांगे़

रशवसेना काय्ाकता्ाओ ्की इस
तोड-्फोड ् के बाद कुणाल ने
सोशल मीरडया पर एक तथव्ीर
पोथट् की, उसमे ्व ेहाि मे ्सरंवधान
की एक प््रत रलए हुए है।् इस पोथट्
मे ्उनह्ोन्े रलखा है, 'यही एक मात््
रास््ा है।'

रववाद पर महाराष्््् के सीएम

देवेद््् फडणवीस का बयान सामने
आया है। उनह्ोन्े कहा, 'थट्ैड्-अप
कॉमेडी करने की आजादी है,
लेरकन कोई भी जो चाहे वह नही्
बोल सकता। फडणवीस ने कहा-
कुणाल कामरा को माफी मांगनी
चारहए, इसे बदा्ाशत् नही ् रकया
जाएगा। कॉमेडी करने का
अरधकार है, लेरकन अगर यह
हमारे उपमुखय्मंत््ी एकनाि रशंदे
को बदनाम करने के रलए रकया जा
रहा है, तो यह सही नही ्है।'

कॉमेरडयन कुणाल कामरा के वीरडयो पर बवाल, FIR
‘गद््ार’ कमेट् पर नही ्कोई पछतावा... 
कॉमेरडयन कुणाल कामरा ने कहा है रक 'गद््ार' या 'देशद््ोही' वाले अपने
रदए बयान पर उनह्े ्कोई पछतावा नही ्है। इसके साथ ही मुंबई पुरलस से
कॉमेरडयन ने यह भी कहा है रक वह इस मुद््े पर तभी मािी मांगेगे्, जब
कोट्ि उनहे् ्ऐसा करने को कहेगा। बता दे ्रक कामरा के कमेट् को
महाराष्््् के उप मुखय्मंत््ी एकनाथ रशंदे से संदभ्ि मे ्देखा जा रहा है और
इस मुद््े पर राजय् मे ्रशवसैरनको ्समेत सत््ा पक्् के लोग हंगामा कर रहे
है।् मुखय्मंत््ी देवेनद््् िडणवीस ने भी सोमवार को कहा रक ‘सटै्ड्-अप
कॉमेरडयन’ ने अपनी रटपप्णी से रशंदे का अपमान रकया है और उनह्े्
इसके रलए मािी मांगनी चारहए। िडणवीस ने राजय् रवधानमंडल पररसर
मे ्पत््कारो ्से कहा रक कामरा का यह कृतय् रनंदनीय है।

n 526 करोड का
ठोकंा जुमांरना
n � 44 लाख वाहन

चालको ंने जुमांरना
नही ंभरा 
n � 369 करोड ंबकाया

मुंबई. मुंबई यातायात पुरलस ने
रपिले 13 महीनो ् (1 जनवरी
2024 से 5 फरवरी 2025) के
दौरान यातायात रनयमो ् का
उलल्ंघन करने वाले 65,12,846
वाहन चालको ्पर कार्ावाई की है।
इस कारा्वाई मे ्526 करोड ्रप्ये
का जुमा्ाना लगाया गया, लेरकन
अब तक रसफक् 157 करोड ्रप्ये
की वसलूी हईु ह।ै 369 करोड ्रप्ये
अभी भी बकाया है।् यह जानकारी
RTI काय्ाकता्ा अरनल गलगली को
सूचना के अरधकार के तहत प््ापत्
हुई है।

यातायात पुरलस द््ारा दी गई

जानकारी क ेअनसुार, 41 यातायात
और 1 मलट्ीमीरडया रवभाग के
अंतगा्त 26 प््कार के यातायात
रनयमो ्क ेउलल्घंन पर कार्ावाई की
गई। हालांरक, अब तक रसफक्
20,99,396 वाहन चालको ्ने ही
जुमा्ाना भरा है, जबरक
44,13,450 वाहन चालको ् ने
अब तक दंड नही ्भरा है।

n सफ्लकर और एंबर
लाइट पर कार्ावाई

सफ्लकर और एंबर लाइट का
गलत उपयोग करन ेवाल े47 वाहन
चालको ्पर कार्ावाई कर 23,500
रप्ये का जुमा्ाना लगाया गया।
लेरकन इसमे ् से केवल 7 वाहन
चालको ्ने 3,500 रप्ये का दंड

चुकाया। सबसे
अरधक कारा्वाई
मरीन ड््ाइव क्े्त््
मे ् की गई, जहां
32 वाहनो ् पर
कारा्वाई हुई,
लेरकन इनमे ् से
रसफक् 2 वाहन

चालको ् ने 1,000 रप्ये का दंड
अदा रकया।

आरटीआई काया्कता्ा अरनल
गलगली न ेकहा, "यातायात परुलस
ने संतोषजनक कारा्वाई की है,
लेरकन अरधकाररयो ् और
कमा्चाररयो ् की कमी के कारण
अरधक प््भावी ढंग से वसूली नही्
हो पा रही है। रजन वाहन चालको्
ने अभी तक जुमा्ाना नही ्भरा है,
उनके रखलाफ रवशेष अरभयान
चलाने की जरर्त है।" अरनल
गलगली क ेअनसुार जमुा्ाना वसलूी
के रलए रडरजटल नोरटस भेजे जाएं
और बड्े बकायेदार वाहन मारलको्
के वाहनो ् को जबत् करने की
प््र््िया अपनाई जाए।

दिवंडी. राष््््वादी कांग्े्स
पाट््ी रभवडंी शहर रजला क ेअधय्क््
प््वीण पारटल ने शीषा् नेतृतव् के
आदेश पर पाट््ी को मजबूत करने
के रलए रभवंडी मे ् राकांपा की
मजबूती की खारतर एवं महाराष््््
राजय् क ेउपमखुय्मतं््ी एव ंराष््््वादी
कांग्े्स पाट््ी के राष््््ीय अधय्क््
अरजतदादा पवार के हाि मजबूत
करने तिा राष््््वादी कांग्े्स पाट््ी
महाराष्््् प््देश के अधय्क्् सांसद
सुनील तटकरे के आदेशानुसार
रवरवध रवभागो ् (प््कोष््ो)् की
रनयुसक्तयां की गई है।्

रजसके अनुसार मोहमम्द
याकूब इसम्तयाज अहमद शेख को
अलप्संखय्क रवभाग राष््््वादी
कांग्े्स पाट््ी रभवंडी शहर रजला
अधय्क्् बनाया गया है. वही ्सुश््ी
जानह्वी हनुमान भोईर को  युवा
राष््््वादी कागं््से पाट््ी रभवडंी शहर
रजलाअधय्क््, नागशे अशोककमुार
कुरपरत को सांथक्ृरतक रवभाग
राष््््वादी कांग्े्स पाट््ी का रभवंडी
शहर रजला अधय्क््,  प््काश ए.

वड्े्पेलल्ी को रदवय्ांग प््कोष््
राष््््वादी कागं््से पाट््ी रभवडंी शहर
रजला अधय्क््, डॉकट्र सेल
राष््््वादी कागं््से पाट््ी रभवडंी शहर
रजला अधय्क्् पद पर संदीप
सुदामादेवी संगमलाल सोनी,
मेरडकल हेलप् डेथक् राष््््वादी
कांग्े्स पाट््ी रभवंडी शहर रजला
अधय्क्् पद पर वेक्टेश रतन्ाकर
गद््ाम, तेजस हरेश््र सावंत को
राष््््वादी कागं््से पाट््ी रभवडंी शहर
रजला का अधय्क््, प््चार प््मुख
(सोशल मीरडया) बनाया गया है.
वही ् धमा्राज केसरवाणी को
रवद््ाि््ी अधय्क्् रभवंडी शहर
रजलह्ा रनयुकत् रकया गया है.

उकत् जानकारी राष््््वादी
कांग््ेस पाट््ी रभवंडी शहर रजला के
अधय्क्् प््वीण पारटल ने दी है.

रभवंडी राकांपा मे ंनई रनयुकतंतयां

आम सूचना
हम श््ी अशोक रटकमदास रोहरा व श््ी अरनल रटकमदास रोहरा

सभी को सूरचत कर रहे है ् रक दुकान नं. 1, तल मजला, महालक्््मी
माक््ेट, बैरक नं. 454, रम् नं. 11 व 12, उलह्ासनगर- 2. (टैकस् नं.
22बीआय016828300) उकत् प््ॉपट््ी श््ी जेठानंद गोपालदास चुघ के
नाम पर है। उनसे सेल एग््ीमेट् 17.1.2025 द््ारा हमने खरीदी है। रजस
कारण उकत् जायदाद हम अपने नाम करवाना चाहते है।् अगर इस
जायदाद पर रकसी भी वय्सक्त का कोई हक्् वास््ा हो तो वो सार ेसबतूो्
के साि 15 रदनो ्के भीतर उपरोकत् रदए गए पि््े अिवा उलह्ासनगर
महानगरपारलका के टैकस् रवभाग मे ्संपक्क कर सकते है।् अनय् 7 रदनो्
के बाद कोई भी वय्सक्त अपना दावा पेश नही ्कर सकता है।

सही/-
श््ी अशोक दिकमदास रोहरा व 

श््ी अदनल दिकमदास रोहरा

:उलह्ास शवकास संंवाददाता­­
ठाणे. वागले ईथट्ेट प््भाग

सरमरत के अंतगा्त वाडा् 19 मे्
रजलानी वाडी रघुनाि नगर साई
अजंमुन सोसाइटी की ओर स ेतरफ
से इफतार पाट््ी का आयोजन रकया
गया।इस काय्ाि््म मे ्प््मखु अरतरि
के रप् मे ्पूवा् नगरसेवक रवकास
रेपाले,पूवा् नगरसेरवका नम््ता

भोसले,हाजी इरलयास, हाजी लाल
मोहमम्द खत््ी आरद गणमानय् लोगो्
की उपसथ्िरत रही।इस काय्ाि््म की
आयोजक हाजी अबद्ुल रजाक
शेख,रक्ू भाई, इजहार भाई,
रसराज रसर््दकी,मुदारसर आरद के
अिक प््यास से यह आयोजन
सफल हुआ।इस काया्ि््म मे ्बडी
संखय्ा मे ्लोगो ्की उपसथ्िरत रही।

साई अंजुमन सोसायटी ने
रकया इफतंार पाटंंी का आयोजन

:उलह्ास शवकास संवंाददाता­­
ठाण.े रमेडं ग््ाउडं मे ्राजथि्ानी

समाज की ओर से बडे उतस्ाह के
साि गणगौर मेला का आयोजन
रकया गया।इस काया्ि््म को रेमंड
ररयालटी चैनल पाटा्नर तुलसी
थट्रूडयो क ेरवशषे सहयोग स ेरकया
गया। काया्ि््म के आयोजक
ओमप््काश झाझूका ने बताया की
मले ेकी शरुआ्त भवय् शोभायात््ा के
साि गई। शोभायात््ा बडी् सखंय्ा मे्
मरहलाओ ्द््ारा नाचत ेगात ेहएु रमेडं
हनुमान मंरदर से रेमंड रहमालय
ग््ाउंड तक रनकाली गई िी।
काय्ाि््म क ेमखुय् अरतरि क ेरप् मे्
रेमंड रनदेशक एस एल पोखरना,
रेमंड के सीईओ सनद्ीप महेश््री,
रेमंड ररएरलटी के प््शांत राठौड,

संजीव सरीन, रवशाल
शमा्ा, खोजेश््र कौरशक
व अनय् गणमानय् उपसथ्ित
ि।े रमेडं रनदशेक पोखरना
ने कहा रक गणगौर यह
राजथि्ान का रवशेष
तय्ौहार है, रजसे मरहलाएं
मनाती ह,ै उनह्ोन् ेकाय्ाि््म

के आयोजको ् को खूब सराहना
की।रमेडं क ेसीईओ सनद्ीप महशे््री
ने राजथि्ान समाज का अरभनंदन
कर सभी राजथि्ारनयो ्को गणगौर
की शुभकामनाएं दी। काया्ि््म मे्
मरहलाओ ् और बच््ो ् के रलए
मेहंदी, टैटू, बैग्लस्, नेल आटा्,
सेलफ्ी पॉइंट, 360 कैमरा व गेम
जॉन और खान ेपीन ेक ेरलए रवरवध
पकवानो ्का आयोजन रकया गया
िा। काया्ि््म मे ् समाज की
मरहलाओ ् ने नवरार््त, रशवरार््त,
गणगौर और फूलो ् की होली पर
रवशषे नतृय् प््स््तु रकया। साि ही
काया्ि््म मे ् रवि््म संवत,
रामनवमी,  रहरणाकशय्प, तुलसी
और शारलग््ाम रववाह जसै ेरवरवध
प््सगं प््स््तु रकया गया।

रेमंड गंंाउंड मे ंगणगौर
मेला का भवयं आयोजन 

मुंबई. मुंबई मे ् भारतीय
प््ौद््ोरगकी संथि्ान पवई पररसर मे्
एक चौक्ान ेवाली घटना हईु, जब
एक मगरमचि् सडक् पर घूमता
हुआ रदखाई रदया। यह मगरमचि्
पास के पद््ावती मंरदर झील से
भागकर आया िा। मगरमचि् के
सडक् पर घमून ेका एक खौफनाक

वीरडयो वायरल हआु, रजस ेदखेकर
लोग डर गए। यह घटना ररववार रात
7-8 बज ेक ेबीच हईु, रजसक ेरलए

वन रवभाग ने तुरंत कारा्वाई की।
नगर रनगम के अरधकाररयो ् और
वन अरधकाररयो ्न ेलोगो ्की सरुक््ा
बनाए रखन ेक ेरलए तरुतं प््रतर््िया
दी। यह घटना कमैर ेमे ्कदै हो गई
और कुि ही रमनटो ् मे ् सोशल
मीरडया पर वायरल हो गई, साि ही
तथव्ीरे ्भी।

पवई पशरसर मे ्सडक् पर घूमता शदखाई शदरा मगरमचछ्


