
वर्ष ः 42 पृष््4अंक ः 270 मंगलवार, 21  जनवरी 2025

Mobile.:- 9822045566
epaper.ulhasvikas.com

BMM, L.LB., M.A.संपादक - हीरो अशोक बोधा
पृष़़... पर पढ़े़..

‘पालकमंतंंी कौन होगा, यह
अबधकारी मुखयंमंतंंी के पास’

2027 मे ंदौड़ंगेी कलयंाण-तलोजा मटेंंो 
n 294 वोर से बमली

जीत
n जंंानधर बमशंंा ने दी

िधाई
n बमठाइयां िांरी गईं

: यसूफु शखे
अंबरनाथ. अंिरनाथ

मुसथ्लम जमात के चुनाव मे्
अवाम पैनल ने िाजी मार ली है.
अवाम पैनल के सलीम चौधरी
और बखदमत पैनल के महमूद
मीरा सयय्द के िीच जोरदार
मुकािला रहा, बजसमे ् अवाम
पैनल ने बखदमत पैनल को 294
वोटो ् से हरा बदया है. अवाम
पैनल को 1844 वोट बमले तो
बखदमत को 1549 वोट प््ापत्
हुए. 

अवाम पैनल मे ् सलीम
चौधरी, डाॅ. जुिेर शाह, आबरफ
काजी, जलाल शखे, एड. साबिर
चौधरी, यूसुफ शेख आबद को
मुसथ्लम समाज के नेताओ ् के
साथ अनय् धमज् के नेताओ ् मे्
ज््ानधर बमश््ा ने दगा्ज मैदान मे्
पहुंचकर सभी बवजयी
उमम्ीदवारो ् को हार पहनाकर

िधाई दी. बमश््ा ने भी अंदरन्ी
तौर पर अवाम पैनल को समथ्जन
बदया था. कुल वोट 4326 थे,
बजसमे ् कल हुए मतदान मे्
3572 मतदाताओ ्ने वोट बकया.
बवजयी अवाम पैनल को 1843
वोट बमले तो बखदमत पैनल को
1549 वोट प््ापत् हुए. तीसरे युवा
पैनल को केवल 148 वोट बमले.
32 वोट बरजेकट् बकए गए. एेसी
जानकारी वकफ् िोड्ज महाराष्््् के
आॅबज्वज्र खुसर ् खान एवं
चुनाव अबधकारी एड. अलत्ाफ
शेख ने पत््कारो ् को दी है.
बवजयी होने के िाद हाजी सलीम
चौधरी ने कहा है बक अंिरनाथ
की अवाम ने अवाम पैनल को
वोट देकर एवं उनके बवकास
कामो ्को देखकर उनह्े ् बवजयी
िनाया है. उनह्ोन्े कहा बक वह
समाज के बलए थक्ूल एवं
अथप्ताल बनमा्जण के कायज् को
पूरा करेग्े. 

बवबदत हो बक अंिरनाथ
मुसथ्लम जमात के अंडर मे ्दगा्ज,
मसथ्जद और कब््स््ान की
देखरेख करना है. अवाम पैनल
की जीत पर पटाखे फोड़क्र
बमठाइयां िांटकर खुबशयां मनाई
गई.

n 19 सरंेशनो ंसे िढंेगी
कनेकटंरबवरी

n बनमांवण कायंव पंंगबत
पर

n पबरयोजना पर
5,865 करोड़ ंकी
लागत का अनुमान 

n कलयंाण और तलोजा
की दूरी 45 बमनर
होगी कम
कलय्ाण. कलय्ाण से तलोजा

मटे््ो लाइन (मुिंई मटे््ो लाइन-12)
बजसका मुंिईकर इंतजार कर रहे
थे, पर काम प््गबत पर है। यह मेट््ो
लाइन जलद् ही याब््तयो ् के बलए
सेवा मे ्होगी। यह माग्ज लगभग 22
बकलोमीटर लंिा होगा और इससे
उपनगरो ्से मुंिई तक यात््ा करना

आसान हो जाएगा।
तलोजा से कलय्ाण, दब््कण

मुंिई, ठाणे, मीरा-भायंदर और
बवरार तक की यात््ा छोटी और
अबधक सुबवधाजनक हो जाएगी.
मेट््ो लाइन 12 तैयार होने के िाद
कलय्ाण और तलोजा की दूरी 45
बमनट कम हो जाएगी. मेट््ो लाइन
12 को नवी मुंिई के साथ एकीकृत
बकया जाएगा जो कलय्ाण
डोब्िवली क््ते्् को जोड़्गेी. कलय्ाण
और तलोजा के िीच कनेसक्टबवटी
का यह रणनीबतक बवस््ार
आसपास के क्े्त््ो ् मे ् बवकास की
एक नई लहर लाएगा, बजससे
वय्वसायो ्मे ्वृब््द होगी.
n इन मेट््ो सट्ेशनो ्के

बीच होगी कनेकट्टकवटी
कलय्ाण से तलोजा मेट््ो लाइन

प््मुख औद््ोबगक क्े्त््ो ्से जुड़्ेगी।
यह माग्ज एक िड़्े आवासीय क््ेत्् से

भी होकर गुजरेगा। इससे यातायात
की समथय्ा को खतम् करने मे ्मदद

बमलेगी। मुंिई मेट््ो की िारहवी्
लाइन लगभग 2027 तक पूरी हो

जाएगी।  ‘मेट््ो 12’ रट् के कारण
ठाण ेऔर नवी मुिंई जसै ेमहतव्पणू्ज
शहर जुड़ ्जाएंगे. 
n सडक् पर कम होगा

ट््ैकिक
मेट््ो लाइन 12 सड़क् पर

यातायात को कम करेगी. ईध्न की
खपत और प््दूषण से भी कुछ
बनजात बमलेगी. महाराष्््् िुबनयादी
ढांचे के बवकास और आबथ्जक
बवकास के मामले मे ्िड़ी् छलांग
लगा रहा है. मुंिई मेट््ोपॉबलटन क््ेत््
इस प््गबतशील यात््ा का एक प््मुख

बहथस्ा िना हआु ह.ै एमएमआरडीए
(मुंिई मेट््ोपॉबलटन क्े्त्् बवकास
प््ाबधकरण) मेट््ो नेटवकक् का
लगातार बवस््ार इसका उदाहरण ह.ै

कलय्ाण-तालोजा मेट््ो लाइन
पर लगभग 19 थट्ॉप होग्े। यह
संपूण्ज 22 बकलोमीटर की यात््ा 45
बमनट मे ्पूरी की जा सकेगी। इस
मेट््ो लाइन से कलय्ाण-डोब्िवली,
नवी मुंिई और मुंिई के िीच
कनेसक्टबवटी िढ़्ेगी।
एमएमआरडीए ने मेट््ो-12
पबरयोजना पर काम शुर ्कर बदया
है।

19 मेटंंो सरंेशन...
इन मेट््ो सट्ेशनो ्मे ्कलय्ाण, एपीएमसी कलय्ाण, गणेश नगर, कपसवली
गांव, गोलवली, डोक्बवली एमआईडीसी, सोनारपाडा्, मानपाडा्, हेडुटने,
कोलेगांव, कनलजे गांव, वडवली, बाले, वाकलान, तुर््े, कपसारवे कडपो,
कपसारवे और तलोजा शाकमल है.् यह मेट््ो रट् ठाणे-करवंडी-कलय्ाण
मेट््ो 5 रट् का कवस््ार है.

पबरयोजना पर एक नजर....
कलय्ाण तलोजा मेट््ो लाइन 22.17 ककलोमीटर लंबी होगी। इसमे ्19
सट्ेशन होगे् और यह मेट््ो कलय्ाण, डोक्बवली, तलोजा, कोलेगांव और
नवी मुंबई के क््ेत््ो ्को जोड्ेगी। इस मेट््ो लाइन पर काम मार्च 2024 के
आसपास शुर ्होगा। यह पकरयोजना 2027 के अंत तक पूरी हो जाएगी।
इस पकरयोजना पर 5,865 करोड ्रप्ये की लागत आने का अनुमान है।

मुंबई. िदलापुर मे ्12 अगस््
2024 को 2 िब््ियो ्के साथ हुए
यौन शोषण की घटना हुई थी,
बजसके मुखय् आरोपी अक््य बशंदे
की 23 बसतंिर को पुबलस
एनकाउंटर मे ् मौत हो गई थी।
एनकाउंटर की मबजथट््े्ट जांच के
आदेश बदए गए थे। अि ये बरपोट्ज 4
महीन ेिाद सोमवार 20 जनवरी को
िॉमि्े हाईकोट्ज मे ्पेश की गई।

िॉमि् ेहाईकोट्ज मे ्जसथ्टस रवेती
मोबहते डेरे और जसथ्टस नीला
गोखले की बडवीजन िेच् ने कहा-
जांच मे ्पता चला है बक एनकाउंटर
क ेबलए वनै मे ्मौजदू 5 पबुलसकम््ी
बजमम्ेदार थे। इन पांचो ्पर FIR दज्ज
की जाए। सरकार हमे ् 2 हफत्े मे्
िताए बक इन पांचो ् के बखलाफ

कौन सी जांच करेगी।
दरअसल, ठाणे ि््ाइम ब््ांच ने

आरोपी अक््य बशंदे का 23 बसतंिर
को शाम करीि 6:15 िजे
एनकाउंटर बकया था। ि््ाइम ब््ांच
अक््य को तलोजा जले स ेिदलापरु
लेकर गई थी। सरकार ने कहा था
बक अक््य ने पुबलस की बरवॉलव्र

छीनकर फायर बकए थे, सेलफ्
बडफेस् मे ् पुबलस ने गोली चलाई
और अक््य मारा गया था।

आरोपी अक््य की मौत के िाद
उसके बपता ने िॉमि्े हाईकोटज् मे्
याबचका लगाकर एनकाउंटर की
जांच के बलए एक बवशेष जांच दल
(SIT) गबठत करने की मांग की

थी। उनह्ोन्े कहा था अक््य को
कथट्डी मे ्जमकर पीटा गया था।
मामले को दिाने के बलए
एनकाउंटर कर बदया गया। उसका
शव भी नही ् देखने बदया। अक््य
बशंदे के शव को भारी बवरोध के
िावजदू उलह्ासनगर मे ्दफन बकया
गया था.

आरोपी अक््य की मां ने
शव लेने से इनकार ककया
था

आरोपी बशंदे की मां ने कहा
एनकाउंटर के िाद कहा था बक हम
अथप्ताल मे ्घटंो ्इतंजार करत ेरह।े
लेबकन पुबलसवालो ्ने हमे ्अक््य
का शव भी दखेन ेनही ्बदया। अक््य
के बखलाफ यौन शोषण के आरोप
साबित नही ् हुए थे। वह पटाखे
फोड़न् ेतक स ेडरता था। पबुलस पर
गोली कैसे चला सकता था।
एनकाउंटर एक साबजश है। अि
हम उसका शव नही ्लेग्े। अक््य ने
िताया था बक पुबलस वाले उसे
पीटते थे। दिाव डालकर ियान भी
बलखवाते थे।

अक््य विंदे के एनकाउंटर मे् 5 पुवलसकम््ी वजम्मेदार
हाईकोरंव िोला- FIR करे,ं  5 हफतंे मे ंिताएं बक कौन सी एजेसंी जांच करेगीिदलापुर यौन शोषण मामला

n अंिरनाथ शहर ने
एक सचंंे नेता को
खो बदया

n सवंवपकंंीय नेताओ ंने
दी शंंदंंांजबल
:उलहंास बवकास संंवाददाता

अंबरनाथ. अंिरनाथ के
लोकब््पय नेता पूवज् नगराधय्क््
बवजय पवार का रबववार रात मे्
बनधन हो गया. वह 71 वष्ज के थे.
बवजय पवार बशवसेना से थे,
लेबकन उनकी सभी दलो ् के
नेताओ ्के साथ अचछ्े संिंध थे.
उनके बनधन पर बशवसेना,
भाजपा, कांग्े्स, राकांपा के

नेताओ ्ने श््द््ांजबल अबप्जत करते
हुए उनह्े ्नम आंखो ्से बवदाई दी.
वह अरबवंद वालेकर पबरवार के
एकदम करीिी थी. रबववार रात मे्
बदल का दौरा पड़न्े से उनका
बनधन हुआ. रात मे ् ही उनके
बनधन की खिर तेजी से शहर मे्
फैली. सोमवार को दोपहर मे्
उनका अंबतम संथक्ार शहर
पब््िम के शम्शान भूबम मे ् बकया

गया. उस समय बवधायक िालाजी
बकणीकर, पूव्ज नगराधय्क्् अरबवंद
वालेकर, कांग्े्स के पूवज्
शहराधय्क्् प््दीप पाबटल, राकांपा
शहर अधय्क्् सदाबशव पाबटल के
साथ पूवज् नगरसेवक, पत््कार,
बशवसेना के पदाबधकारी उपसथ्थत
थे. बवजय पवार को शहर की
जनता इसबलए भी याद रखेगी बक
वह हर वषज् खुंटवली मे ्गत कई
वष््ो ्से नवराब््त उतस्व के समय
10 बदनो ् तक गरिा खेलकर
उपसथ्थतो ्को गरिा का प््बशक््ण
भी देते थे. उनके बनधन से
अंिरनाथ शहर ने सभी से
मेलजोल रखने वाला नेता खो
बदया है. एेसी प््बतब््िया सभी
नेताओ ्ने वय्कत् की है.

अंिरनाथ मुस्ललम जमात
चुनाि मे् अिाम पैनल विजयी

n उलहंासनगर के
डीसीपी ने  नागबरकों
से बकया आहंंान 

n सोशल मीबडया पर
वीबडयो के माधयंम से
जागरकंता 
उलह्ासनगर. अजनबियो ्द््ारा

बदखाए गए लालच के कारण
साइिर अपराध मे ्नाटकीय रप् से
वृब््द हुई है। साइिर अपराधी
लालच देकर बकस प््कार लोगो ्को
अपने जाल मे ्फंसाते है ्और हम
कैसे इनके बशकार हो रहे है,् इस
िारे मे ् उलह्ासनगर पुबलस
पबरमंडल के डीसीपी सबचन गोरे ने
सोशल मीबडया पर एक वीबडयो के
माधय्म से जागरक्ता पैदा की है
और लोगो ्से आह््ान बकया है बक

साइिर अपराबधयो ्स ेसावधान रहे.् 
एक बदन मे ्5 से 7 हजार रप्ए

कमाना एक तरह का फ््ॉड है। इस
टाथक् को देखकर झांसे मे ्न आएं।
साइिर अपराबधयो ्क ेजाल स ेिचे,्
अनजान शेयर ट्े्बडंग एपल्ीकेशन
डाउनलोड न करे।् इसमे ् बनवेश
करने से िचे।् अगर आपको बकसी
अनजान वय्सक्त का फोन आता है
जो आपको िहुत ज््यादा मुनाफे ्का
वादा करता है और अलग-अलग
िैक् खातो ्मे ्पैसे ट््ांसफर करने के

बलए कहता है, तो ऐसा न करे।्
अगर ये लोग आपको बकसी
WhatsApp ग््ुप मे ्जोड़त्े है,् तो
तुरंत उस ग््ुप को छोड़ ्दे।्

बडबजटल बगरफत्ारी घोटाले का
बशकार न िने.् जो दावा करत ेहै ्बक
आप पर अपराध का आरोप लगाया
गया ह ैऔर आपको बगरफत्ार बकया
जाएगा। अगर कोई यह कहकर पसैे
ऐठ्ने की कोबशश करता है बक
आपका िैक् खाता जबत् कर बलया
गया है, तो घिराएँ नही,् पुबलस के
पास जाएँ। पुबलस उपायुकत् सबचन
गोरे ने िताया बक ठाणे पुबलस
आयुकत् आशुतोष डुंिरे के
मागज्दशज्न मे ्नागबरको ्को साइिर
अपराध के िारे मे ् बशब््कत करने
और उनह्े ्ठगी से िचाने के बलए
मास मीबडया पर वीबडयो साझा
करके जन जागरक्ता पैदा की जा
रही है।

n आरोपी संभाजी नगर
से बगरफतंार
कलय्ाण. कोरोना काल मे ् ऑनलाइन

पढ़ा्ई के दौरान नौवी ् कक््ा की छात््ा की
इथंट्ाग््ाम क ेजबरए एक यवुक स ेदोस््ी हो गई।
युवक ने मां के िीमार होने का िहाना िनाकर
यवुती स ेकछु पसै ेऐठ् बलए और बफर इथंट्ाग््ाम
पर अशल्ील फोटो भजेकर धीर-ेधीर ेबल्कैमले
करने लगा। करीि पांच साल तक युवक
नािाबलग छात््ा को बल्ैकमेल कर उससे पैसे
ऐठ्ता रहा। िाद मे ्छात््ा के पबरजनो ्को इस
िारे मे ्पता चला तो वे मानपाड़ा् थाने पहुंचे
और इस संिंध मे ्बशकायत दज्ज कराई।

मानपाड़ा् पुबलस ने ततक्ाल मामला दजज्
कर संभाजीनगर से आकाश दाभाड़्े नामक
युवक को बगरफत्ार कर बलया है। इस िीच,
मानपाड़ा् पुबलस अि इस िात की जांच कर
रही है बक आकाश ने और बकतनी लड़ब्कयो्
को इस तरह से बल्ैकमेल बकया है।

आरोपी आकाश ने छात््ा से इंथट्ाग््ाम
प््ोफाइल के जबरए दोिारा संपकक् बकया और
बफर से पैसे मांगे। पुबलस को जैसे ही इस िात
की जानकारी बमली, उनह्ोन्े युवक को नवी

मुिंई आन ेको कहा, लबेकन यवुक नही ्आया।
पुबलस ने बफर इंथट्ाग््ाम और तकनीकी मामलो्
की जांच की और आबखरकार आरोपी को
संभाजीनगर से बगरफत्ार कर बलया। युवक का
नाम आकाश दाभाड़्े है।

आकाश को दो बदन की पुबलस बहरासत मे्
भेज बदया गया है। आकाश ने लड़क्ी को
मानबसक रप् से इस हद तक प््ताबड़्त बकया
था बक वह आतम्हतय्ा करने के मूड मे ्थी,
लेबकन पबरवार और पुबलस ने उसे समझाकर
समय रहते आकाश को बगरफत्ार कर बलया। 

सुरक््ा उपाय के तौर पर पुबलस ने
अबभभावको ्से अपील की है बक वे अपनी
िेबटयो ्पर नजर रखे ्और ऐसी कोई घटना होने
पर तुरंत संिंबधत पुबलस थट्ेशन से संपक्क करे.्

साइबर अपरारियों से रहें साविान!

अंिरनाथ के पूि्म नगराध्यक्् विजय पिार का वनधन

इंसंटागंंाम पर दोसंंी के बाद
5 साल तक रकया बंलैकमेल n 3 आरोपी बगरफतंार

:उलहंास बवकास संंवाददाता
कलय्ाण. कलय्ाण

पब््िम मे ्पबुलस बदन-रात नशा
मुसक्त अबभयान चला रही है।
इस अबभयान के तहत कार्जवाई
करते हुए बवशेष मादक पदाथज्
बनरोधक दस्े् ने दुगा्जडी बकला
क्े्त्् और गांधारी पुल क्े्त्् से
तीन लोगो ्को बगरफत्ार बकया
है। उनके पास से 31 हजार
रप्य ेमलूय् का 10 ग््ाम मफेडे््ोन
(एमडी) पाउडर और 32

हजार रप्ये मूलय् का 2,180
ग््ाम माबरजुआना जबत् बकया
गया।

पुबलस उपायुकत् ज्ेड्े ने
उपायुकत् के बनयंत््ण मे ् एक
बवशेष मादक पदाथज् बनरोधक
टाथक् फोस्ज का गठन बकया है। 

शबनवार को बवशेष टीम को
सूचना बमली बक कलय्ाण
पब््िम मे ्दुगा्जडी फोट्ज के पास,
सीएनजी पंप क््ेत्् मे ्दो वय्सक्त
मादक पदाथज् िेचने जा रहे है।्
टीम ने दुगा्जडी बकला सीएनजी
पंप क््ेत्् मे ्जाल बिछाया। वहां

उनह्े ्दो लोग, बनबतन बहमम्तभाई
ओझा (52, बभवंडी बनवासी)
और परवीन बफरोज शेख
(बभवंडी बनवासी) एक बरकश्ा
मे ् संबदगध् रप् से घूमते हुए
बमले। उनके पास िैग थे।
पुबलस ने उनह्े ्घेर बलया. उनके

पास स ेतलाशी क ेदौरान पबुलस
ने 32 हजार रप्ये मूलय् का
2,180 ग््ाम माबरजुआना जबत्
बकया। पुबलस ने तुरंत दोनो ्को
बगरफत्ार कर बलया। उनके
बखलाफ खड़क्पाड़ा् पुबलस
थट्ेशन मे ्मादक पदाथ्ज बनयंत््ण
अबधबनयम क ेतहत मामला दज्ज
बकया गया।

वहां गांधारी पुल क्े्त्् मे्
नशा मुसक्त अबभयान चल रहा
था, तो एक बवशेष पुबलस दल
ने वहां एक वय्सक्त को िैठे हुए
देखा। पुबलस ने उसे बहरासत मे्

ले बलया। उसका नाम जफर
मनोज ईरानी है। तलाशी के
दौरान पुबलस को उसके पास से
10 ग््ाम मेफेड््ोन (एम.डी.)
पाउडर बमला। जाफर
असम्िवली की ईरानी िस््ी का
बनवासी है। खड़क्पाड़ा् पुबलस
थट्ेशन मे ् उनके बखलाफ
मामला दजज् बकया गया है। यह
कारज्वाई पुबलस इंथप्ेकट्र
बशवले, गायकवाड़,् सि-
इंथप्ेकट्र चवह्ाण, कांथट्ेिल
कसिे, जादव, सोनवणे की
टीम ने की।

कल्याण म्े 62 हजार का गांजा और एमडी पाउडर जब्त

उलह्ासनगर. आमदार कुमार
आयलानी के पुत्् धीरज कुमार
आयलानी का मुंिई के एक बनजी
अथप्ताल मे ् उपचार के दौरान
गुरव्ार को बनधन हो गया। इस
दौरान तमाम लोग उनके दुःख मे्
सहभागी हुए और उनह्े ् ढाढस
िंधाया। पूवज् केद्््ीय मंत््ी कबपल
पाबटल, जगनन्ाथ पाबटल, नरेद्््
पवार, वन मंत््ी गणेश नाइक,
आमदार सुलभा गणपत गायकवाड़
समेत तमाम लोग इस दौरान
आमदार कुमार आयलानी के घर
पहुंचे।

सोमवार को केद्््ीय सामाबजक
नय्ाय मंत््ी रामदास आठवले भी
आमदार कमुार आयलानी क ेघर पर
पहुचं ेऔर उनह्ोन् ेधीरज आयलानी
के दुःखद बनधन पर शोक वय्कत्
करते हुए पूरे पबरवार को सांतव्ना
दी। मंत््ी रामदास आठवले ने थव्.

धीरज आयलानी की प््बतमा पर
मालय्ापज्ण कर उनह्े ् श््द््ांजबल
अबप्जत की। इस दौरान मंत््ी
आठवले के साथ आरपीआई
बजलाधय्क्् नाना िागुल, वबरष््

समाजसेवी अनन्ा रोकड़े, नाना
पवार, गौतम ढोके, अंिादास
गायकवाड़, शातंाराम बनकम, पबंडत
बनकम, प््ह््ाद जाधव व अनय्
आरपीआई काय्जकता्ज मौजदू थ।े

n िकाया बिजली बिल
वसूलने गए थे 
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर

मे ्महाबवतरण के एक कमज्चारी
पर हमला करने की घटना
सामने आई है। िकाया बिजली
बिल वसूल करने गए
महाबवतरण के कमज्चारी पर
हमला बकया गया। मारपीट की

पूरी घटना मोिाइल फोन मे ्कैद
हो गई। बवट््लवाड़ी् पुबलस मे्
मामला दजज् बकया गया है. 

कैप् ि््मांक 4 के वसीटा
कॉलोनी क्े्त्् मे ् रोशन रहेजा
रहते है.्  बपछले 2 माह का 18
हजार रप्ए बिजली बिल
िकाया होने के कारण
महाबवतरण के कमज्चारी
इलमुबदन मैिूि शेख वसूली के

बलए गए थे.  इस दौरान रोशन
रहेजा और महाबवतरण के
कमज्चारी के िीच कहासुनी हो
गई और रोशन ने सीधे कमज्चारी
की बपटाई कर दी। यह पूरा दृशय्
मोिाइल फोन मे ्कैद हो गया।
अि बवट््लवाड़ी् पुबलस मे्
मामला दजज् कर बलया गया है.
पुबलस आगे की जांच कर रही
है।

कलय्ाण. कलय्ाण पूवज् मे ्महाबवतरण के
जाईिाई फीडर हाई-वोलट्जे बिजली लाइन पर
रखरखाव और मरमम्त का काम मगंलवार (21
तारीख) को बकया जाना है। कलय्ाण शहर
वालधनुी शाखा क ेइजंीबनयरो ्न ेिताया बक इस
कायज् के बलए कलय्ाण पूवज् क्े्त्् मे ्महाबवतरण
द््ारा जाईिाई फीडर के माधय्म से आपूबत्ज की
जाने वाली बिजली आपूबत्ज सुिह 10 िजे से
शाम 4 िजे तक िंद रहेगी। मंगलवार सुिह
जाईिाई फीडर और हाई वोलट्जे बिजली लाइन

पर रखरखाव और मरमम्त का काम बकया
जाएगा। इजंीबनयर न ेिताया बक काय्ज बनधा्जबरत
समय मे ्परूा करन ेकी योजना ह।ै कलय्ाण पवू्ज
मे ् खड़्ेगोलवली, बवट््लवाड़ी्, राय पैराडाइज
बिसल्डगं, राय बनसग्ज, साई ्हाइट््, बतसाई धाम,
अवधराम नगर, आतम्ाराम नगर, नेहर ्नगर,
बवट््ल मबंदर, टाटा कॉलोनी, रायगढ़ ्कॉलोनी के
इलाको ्मे ्बिजली आपबूत्ज िदं रहगेी। चूबंक यह
काय्ज ततक्ाल बकया जाना आवशय्क ह,ै इसबलए
बिजली आपबूत्ज िदं कर दी जाएगी। 

कल्याण पूि्म मे् आज विजली आपूव्तम रहेगी िंद महावितरण के कम्मचारी से मारपीट

आमदार कुमार आयलानी के पररजनों
को सांतंवना देने पहुंचे केंदंंीय मंतंंी

डोबंिवली मे ंिैलो ंकी
लड़ाई का आयोजन 

कलय्ाण. कलय्ाण-डोब्िवली
की मानपाड़ा पुबलस ने िैलो ् को
लड़वाने के मामले मे ्िैल माबलको्
और आयोजक पर मामला दजज्
बकया है। ितादे ्बक िैलो ्की लड़ाई
पर पािंदी के िावजूद डोब्िवली
मानपाड़ा थाना क््ेत्् के सोनारपाड़ा
सथ्थत ब््िकेट ग््ाउंड मे ्19 तारीख
की सुिह िैलो ् की लड़ाई का
आयोजन बकया गया। िैलो ् की
लड़ाई का यह वीबडयो सोशल
मीबडया पर वायरल हो गया। पबुलस
के अनुसार इस मामले मानपाड़ा
थाने मे ्िैल माबलक रोशन दलवी,
गणेश सालवी, बनवासी
काकड़वाल, िारकय्ा मढ़वी,
बनवासी सापड्े् तथा आयोजक के
बखलाफ कानूनी कार्जवाई करते हुए
मामला दज्ज बकया है।



ग्े्स बदलल्ी बवधानसभा
चनुाव मे ्कछु उसी अदंाज

मे ्आम आदमी पाट््ी के बखलाफ
आवाज िुलंद कर रही है, जैसा
उसने 2013 मे ् बकया था। कांग्े्स
का आि््ामक रख् 2015 के
बवधानसभा चुनावो ् मे ् भी रहा,
लेबकन आप की ऐसी आंधी चली
बक कांग्े्स के िुलंद इबतहास और
राजनीबत, दोनो ्को एक साथ िहा
ले गई। आप की आंधी मे ् सिसे
जय्ादा नुकसान कांग्े्स को ही
उठाना पड़ा्।

इसके िावजूद बपछले
लोकसभा चनुाव मे ्कागं््से न ेउसी
आम आदमी पाट््ी का साथ बदया,
बजसका पूरा वजूद ही उसी के
बवरोध पर थथ्ाबपत हआु ह।ै राष््््ीय
राजनीबत मे ्नरेनद््् मोदी की अजेय
िढ़त् पर ब््के लगान ेक ेमकसद से
2023 मे ् राष््््ीय स््र पर

आइएनडीआइए क ेनाम स ेबवपक््ी
दलो ् का जो मोचा्ज िना, उसमे्
तलेगंाना की भारत राष्््् सबमबत को
छोड़क्र अबधकांश बवपक््ी दल
शाबमल हएु।

उनकी समसन्वत ताकत ने
भाजपा को कुछ नुकसान जरर्
पहुंचाया, लेबकन उसे इतना
कमजोर नही ्कर पाई बक भाजपा
सत््ा से चूक जाए। इसके बलए
राहलु गाधंी को बजमम्देार ितात ेहएु
सिस ेपहल ेउनक ेनतेतृव् पर ममता
िनज््ी की ओर से सवाल उठाया
गया। उसक ेिाद जमम्-ूकशम्ीर के
मुखय्मंत््ी उमर अबद्ुलल्ा ने कहा
बक ‘आइएनडीआइए को लोकसभा
चुनावो ् के बलए िनाया गया था,
बलहाजा इस ेभगं कर दनेा चाबहए।’

बफर अरबवंद केजरीवाल ने
कहा बक ‘बदलल्ी चुनाव के बलए
आइएनडीआइए नही ्ह।ै’ एक तरह

से उनह्ोन्े कांग्े्स को बवधानसभा
चुनावो ्मे ्अलग-थलग करने की
कोबशश की। यह सच है बक
केजरीवाल के साथ से कांग्े्स को
फायद ेक ेिजाय नकुसान ही होता
रहा ह।ै कजेरीवाल की पाट््ी अगर
आज पजंाि और बदलल्ी की सत््ा
पर काबिज है तो वह भाजपा की
कीमत पर नही ्ह।ै दोनो ्ही राजय्ो ्मे्
उसन ेकागं््से की न बसफ्क जगह छीन
ली ह,ै िसल्क उसका वोट िैक् भी
हबथया बलया।

गोवा मे ्भी िशेक आम आदमी

पाट््ी को कम वोट
बमल ेहो,् लबेकन वह
भी उसी क ेवोट िैक्
का बहथस्ा है।्
गुजरात मे ् भी आप
को बमल ेवोट कागं््से
के वोट िैक् का ही
बहथस्ा है।् 2008 मे्

बदलल्ी की सत््ा पर काबिज हुई
कागं््से अगल ेही बवधानसभा चनुाव
यानी 2013 मे ्24.6 प््बतशत वोट
पाकर तीसर ेथथ्ान पर बखसक गई।

बफर महज दो साल िाद ही हएु
बवधानसभा चुनाव मे ् कांग्े्स का
वोट िैक् 9.7 प््बतशत पर पहुचं गया
और 2020 के चुनावो ् मे ् उसका
जसै ेवजदू ही बमट गया। उस ेमहज
4.26 प््बतशत वोट बमल।े इस िीच
आम आदमी पाट््ी 54 प््बतशत से
जय्ादा वोट पाकर अजेय बदखने
लगी। अवव्ल तो कांग्े्स को उसी

वकत् सचेत होना चाबहए था।
कागं््से की राजनीबतक दशुम्न निंर
वन आप को होना चाबहए था, मगर
वह उसक ेसाथ ही गलिबहया ंकरने
लगी थी।

लगता ह ैकागं््से समझ गई बक
उसका वजूद केजरीवाल के रहते
िच नही ्सकता इसीबलए बदलल्ी के
चुनावो ् मे ् वह आप के बखलाफ
आि््ामक बदख रही ह।ै बजस शराि
घोटाल ेको लकेर मनीष बससोबदया
और अरबवंद केजरीवाल जमानत
पर है,् सिसे पहले बदलल्ी कांग्े्स
के नेता अजय माकन ने उसे
उजागर बकया था। माकन कछु बदनो्
पहल ेकजेरीवाल क ेबखलाफ एक
और तथय् सामने लाने वाले थे,
लेबकन उनकी प्े्स कांफे्््स बिना
कोई कारण िताए रद कर दी गई।

राहुल गांधी ने बदलल्ी की
चनुावी रलैी मे ्इसकी शरुआ्त कर

भी दी है। राहुल ने कहा बक ‘जि
बदलल्ी मे ्शीला दीब््कत की सरकार
थी और कजेरीवाल आए, ति वह
कय्ा कहते थे। उनह्ोन्े भ््ष््ाचार
बमटान,े बदलल्ी को पबेरस िनान ेका
वादा बकया था, लबेकन कय्ा हो रहा
है। प््दूषण इतना िढ़ ् रहा है बक
िाहर बनकलना मसुश्कल ह।ै महगंाई
िढ़ ्रही ह।ै कजेरीवाल न ेकहा था
बक वह भ््ष््ाचार को बमटाएगं।े कय्ा
अरबवंद केजरीवाल ने बदलल्ी मे्
भ््ष््ाचार बमटा बदया? जैसे प््चार
मीबडया मे ्मोदी जी करते है,् झूठे
वादे करते है,् वैसी ही रणनीबत
केजरीवाल जी की भी है। दोनो ्मे्
कोई फकक् नही ्है।’ राहुल ने ऐसा
कहकर एक तरह स ेकजेरीवाल के
ममज् पर चोट की है। उनका वादा
पारपंबरक राजनीबत क ेइतर थव्चछ्
राजनीबत करने, भ््ष््ाचार बमटाने
और बदलल्ी को चमकान ेका था। 
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श की राजधानी होने के नाते उमम्ीद की जाती है बक बदलल्ी
मे ्वय्वथथ्ा के मामले मे ्इस हद तक अनदेखी नही ्िरती

जाएगी बक वह एक जबटल समथय्ा िन जाए। मगर इससे िड़ी
बवडंिना कय्ा होगी बक बदलल्ी बफलहाल बजस सिसे िड़ी समथय्ा
से जूझ रही है, वह वायु प््दूषण है। यहां एक ओर सरकार इससे
बनपटने के बलए कई तरह के उपायो ् के साथ-साथ सखत्ी के
बनयम-कायदे लागू करती है, दूसरी ओर इसे गंभीर िनाने वाले
कारको ्को लेकर हद दरजे की लापरवाही िरतती है।

बपछले कई वष््ो ्से जाड़े के मौसम की शुरआ्त के साथ ही
बदलल्ी की वायु गुणवत््ा िेहद गंभीर श्े्णी मे ्रहती है। इसे रोकने
के बलए कई गबतबवबधयो ् पर पािंदी लगाई जाती है, लेबकन
अपबशष्् प््िंधन के मामले मे ्हालत इस कदर दयनीय है बक यह
गंभीर समथय्ा िन चुकी है। इस मसले पर सुप््ीम कोटज् ने बदलल्ी
सरकार को सखत् फटकार लगाई है। अदालत ने बदलल्ी नगर बनगम
के उस हलफनामे पर हैरानी जताई है, बजसमे ्िताया गया बक इसके
बनपटान मे ्बदसंिर, 2027 तक का समय लग सकता है।
हर रोज लगभग तीन हजार टन ठोस अपकशष््
का नही ्हो पाता कनस््ारण

गौरतलि है बक बदलल्ी मे ्हर रोज लगभग तीन हजार टन ठोस
अपबशष्् का बनस््ारण नही ्हो पाता है और इसे भलथव्ा और
गाजीपुर के ‘लैड्बफल साइट’ पर जमा कर बदया जाता है। वे जगहे्
बकसी पहाड़ की तरह बदखाई देती है,् मगर वे दरअसल कचरे के
ढेर है।् सवाल है बक अगर वाहनो ्से बनकलने वाला धुआं और
बनमा्जण गबतबवबधयां बदलल्ी की वायु गुणवत््ा को िेहद खराि श्े्णी
मे ्पहुंचाने के बलए बजमम्ेदार है ्और प््दूषण की रोकथाम के बलए
उन पर पािंदी लगाई जा सकती है, तो रोजाना तीन हजार टन ठोस
कचरे के अनुपचाबरत रह जाने की लाचारी कय्ो ्िनी हुई है।

इस मात््ा के बहसाि से हर रोज बकतना कचरा जमा हो रहा
होगा और उससे प््दूषण का थव्रप् और बकस हद तक बिगड़ता
होगा, इसका िस अंदाजा ही लगाया जा सकता है। कय्ा यह
सरकार और संिंबधत महकमो ्के दोहरे चेहरे का सिूत नही ्है,
बजसमे ्प््दूषण के गहराते संकट पर बफि्् तो जताई जाती है, लेबकन
उसके कारको ्के प््बत आंखे ्मूंद ली जाती है?्

िैसे पके हुए फलो् को बगरने के बसवा कोई भर नही् वैसे ही
पैदा हुए मनुष्र को मृत्रु के बसवा कोई भर नही्. - वाल्मीबक

संपादकीर
बदललंी सरकार को लगाई फरकार

दे

कस्र अनबधकतृ रप् स,े चोरी-
बछपे या गलत दस््ावेजो ् और

चालिाज बिचौबलयो ्की माफ्कत परदसे
पहुचं ेलोगो ्को सकंट का सामना करना
पड़ता है। खासतौर पर वैसी सथ्थबत मे्
जि वैसे देशो ्के िीच युद्् बछड़ा हो,
जहां वे िाहर से गए हो ्तो उसकी मार
अलग से झेलनी पड़ती है। कई लोग
नाहक ही मारे जाते है।् ऐसे समय मे्
भारतीय बवदशे मतं््ालय क ेबलए उनह्े ्वहां
से बनकालना कबठन काम हो जाता है।
रस् और यूिे््न के िीच जारी युद्् मे्
फसं ेऐस ेही लोगो ्को बनकालन ेक ेबलए
बवदशे मतं््ालय काफी समय स ेजद््ोजहद
कर रहा ह।ै

अभी मंत््ालय ने कहा है बक वहां
रस्-यूिे््न मोच्े् पर अि तक िारह
भारतीय मार ेजा चकु ेहै,् सोलह लापता
है,् एक का इलाज चल रहा है। कुछ
महीन ेपहल ेपता चला बक बिचौबलयो ्के
जबरए भारत स ेिड़ी सखंय्ा मे ्ऐस ेयवुक
रस् गए है,् बजनह्े ्भत््ी तो बकसी और
काम क ेबलए बकया गया था, मगर वहां
पहुचंन ेक ेिाद उनह्े ्रस्ी सनेा मे ्भत््ी
करा कर यिूे््न क ेसाथ बछड़ी जगं मे ्भजे
बदया गया। जि उनके पबरजनो ्को इस
िात की खिर बमली, तो उनह्ोन् ेभारतीय
बवदशे मतं््ालय स ेवापस लान ेकी गहुार
लगाई। जाचं स ेपता चला बक ऐस ेएक
सौ छबि्ीस यवुको ्को जगं मे ्झोक् बदया
गया था। बवदशे मतं््ालय की अपील पर

रस् सरकार ने बछयानिे भारतीय
नागबरको ्को वापस भजे बदया।

ऐस ेमामल ेअनय् दशेो ्मे ्भी दखे ेजा
चकु ेहै।् रोजगार की तलाश मे ्िहतु सारे
युवा अनबधकृत रप् से दूसरे देशो ् मे्
प््वशे करन ेका प््यास करत ेहै।् कनाडा,
अमेबरका, ब््बटेन आबद देशो ्से तो इस

तरह अनबधकतृ प््वशे करन ेवाल ेअनके
लोगो ्क ेमार ेजान ेकी खिरे ्भी आती है।्
खाड़ी देशो ्मे ्भी इसी तरह िहुत सारे
युवक जाते और वहां िंधक िना बलए
जाते है।् इन मामलो ्के मद्े्नजर भारत
सरकार लगातार अपील करती रहती है
बक बवदशे जात ेसमय अपना पजंीकरण
अवशय् कराए,ं ताबक आपक ेिार ेमे ्यहां
सही-सही जानकारी उपलबध् रहे और
बकसी सकंट क ेसमय वहा ंस ेबनकालना
आसान हो।

बिचौबलयो ्और फज््ी दस््ावजेो ्के
इस््मेाल स ेभी सावधान करती रही ह,ै
मगर हकीकत यह ह ैबक हर वष्ज हजारो्

लोग इस अपील को धता िताते हुए
बवदशे जान ेका प््यास करत ेहै।् इसकी
वजहे ्सरकार को भी पता है ्और यह भी
बछपी िात नही ् है बक ऐसे लोगो ् की
खव्ाबहशो ् का लाभ उठाने वाले
बिचौबलयो ्पर अकंशु नही ्लगाया जा पा
रहा। जि पंजाि मे ् ‘किूतरिाजी’ के
िढ़ते मामले प््काश मे ् आए थे, ति
सरकार ने ऐसे बिचौबलयो ् पर अंकुश
लगाने की पहल की थी, मगर वह पूरी
तरह कामयाि नही ्हो पाई ह।ै

यह भी बवचार करन ेका बवषय ह ैबक
कय्ो ् हमारे देश से िड़ी संखय्ा मे ् युवा
बवदशे का रख् करत ेहै।् यह कवेल ऊचंी
बडब््गया ंहाबसल कर चकु ेयवुाओ ्क ेसाथ
नही ्ह,ै छोट-ेमोट ेकाम की चाह मे ्भी
िहतु सार ेयवुा दसूर ेदशेो ्का रख् कर
लते ेहै।् सि जानत ेहै ्बक यहा ंरोजगार के
पया्जपत् अवसर और आमदनी का साधन
न होन ेक ेकारण, थोड़ी िहेतर बजदंगी की
उमम्ीद बलए लाखो ्यवुा हर वष्ज ऐस ेदशेो्
मे ्भी जान ेका प््यास करत ेहै,् जहा ंकोई
खास कमाई क ेअवसर नही ्है।्

थोड़ ेसपंनन् मान ेजान ेवाल ेदशेो ्मे्
प््वशे पान ेक ेबलए तो मुहंमागंी रकम खच्ज
करन ेको तयैार दखे ेजात ेहै।् अचछ्ी िात
ह ैबक सरकार दसूर ेदशेो ्मे ्सकंट मे ्फसंे
लोगो ्को वापस लान ेक ेसजंीदा प््यास
करती ह,ै मगर जि तक रोजगार क ेमोच््े
पर मसु््दैी नही ्बदखगेी, लोग परदसे मे्
पीड़ा झलेन ेको मजिरू होत ेरहेग्।े

दसूर ेदशेो ंमे ंजाकर सकंट मे ंिसं रह ेभारतीय
अ

तबरक्् की दुबनया हमारे
बलए बकसी पहेली से

कम नही ्है. हम इसके िारे मे्
बवज््ान के िढ़त्े कदमो ् की

वजह से जानते जर्र् है ्लेबकन
उसका अनभुव नही ्कर सकत.े
ऐसे मे ्कुछ सवाल हम सभी के
बदमाग मे ् आते है,् बजनका
जवाि भी नही ्बमल पाता. आज
एक ऐसे ही सवाल का जवाि
हम आपको देग्े.

धरती पर हमारे बलए जो

काम बदनचया्ज का बहथस्ा है,्
उनह्े ्करने के बलए अंतबरक्् मे्
संघषज् करना पड़त्ा है. मसलन
ग््ैबवटी न होने की वजह से उनह्े्
पानी का इस्े्माल करने मे ्भी
बदक््त आती है कय्ोब्क ये
उड़त्ा रहता है. बफर वो नहाते-
धोते कैसे होग्े?

दरअसल अंतबरक्् मे ्रहते
हुए एथट्््ोनॉट्् नहा नही ्सकते
कय्ोब्क पानी जी्रो ग्ै्बवटी की
वजह से नीचे ही नही ् आता.
ऐसे मे ्वे तरह-तरह के तरीके
अपनाते है,् बजससे वे ब््श
करना, टॉयलेट जाना और

नहाने जैसे िेबसक हाइजीन को
मनटेन रख सके.् मुंह को साफ
रखन ेक ेबलए अतंबरक््यात््ी ब््श
तो करते है,् लेबकन िेहद कम
पानी के साथ. एकथ्ट्््ा टूथपेथट्
को वो पोछ देते है.् 

िालो ् को धोने के बलए

अंतबरक््यात््ी नो बरंस
शैमप्ू का इस्े्माल
करते है.् इस शैप्ू को
पानी से नही ् धोना
पड़त्ा है और तौबलए
से इसे पोछ्कर या
सुखाकर उनका काम
आराम से चल जाता

है. 
इंटरनेशनल थप्ेस थट्ेशन मे्

एथट्््ोनॉट्् खदु को साफ रखने
के बलए नहाते नही ्है,् िसल्क
िॉडी वाइपस् का इस््मेाल करते
है.् पानी के िजाय वे इसी से
खुद के शरीर के साफ-सुथरा

रखते है.् इतना ही नही ्वे अपने
कपड़्े भी सामानय् नही ्िसल्क
बडथप्ोज्िेल पहनत ेहै ्ताबक इसे
इस्े्माल करने के िाद फेक्
बदया जाए. 

अंतबरक््यात््ी बजतना पानी
थप्सेि््ाफट् मे ्इस््मेाल करत ेहै,्
उनह्े ् बरसाइकल करके शुद््
बकया जाता है. सफाई के बलए
इस्े्माल बकए जाने वाले पानी
का भी दोिारा इस्े्माल बकया
जाता है कय्ोब्क यहां उनके पास
पानी काफी सीबमत मात््ा मे्
होता है और इसे फेक्ा भी नही्
जा सकता. 

लप्से मे ्कसै ेनहात ेहै ्अतंवरक्य्ात््ी, जहा ंउडत्ा ह ैपानी भी?
अं

जरा हर के

आप और कांगंंेस का दंंंदंं, वजूद के रलए आकंंामक होती कांगंंेस
कां

-ज्रोबतषाचार्य पंबित अतुल शास््््ीलेख मे ंदी गई समसंं जानकाबरयां और सूचनाएं सामानयं मानयंताओ ंपर आधाबरत है.ं ‘उलहंास बवकास’ इनकी पुबंंि नही ंकरता है. इन पर अमल करने से पहले संिंबधत बवशेषजंं से संपकंक करे.ं

मषे : कार्यप्ण्ाली मे ्सधुार होगा। ततक्ाल
लाभ नही ्होगा। बिगड् ेकाम िनेग्।े बनवशे
मनोनकुलू लाभ दगेा। नौकरी मे ्प्भ्ाव वबृ््ि

होगी। कोई परुाना रोग िाधा का कारण हो सकता ह।ै
घर-िाहर पछू-परख रहगेी। बवरोध होगा।
सामाबिक कार्य करन ेका अवसर प््ापत् होगा।

वृषभ : लाभ क े अवसर हाथ आएगं।े
नौकरी मे ्सहकम््ी साथ देग्।े कारोिार मे्
वबृ््ि होगी। बनवशे लाभ दगेा। सव्ासथ्र् का

धर्ान रखे।् िलद्िािी स े हाबन सभंव ह।ै धाबम्यक
अनषु््ान मे ्भाग लने ेका अवसर प््ापत् हो सकता ह।ै
सतस्गं का लाभ बमलगेा। सहरोग प््ापत् होगा।

बमथुन : आि खासकर गबृहबणरां
लापरवाही न करे।् आवशर्क वस््एु ंगमु
हो सकती है।् दषु्ि्न हाबन पहुचंा सकते

है।् अप्त्र्ाबशत खच्य सामन ेआएगं।े बकसी वर्कत्त
की िातो ्मे ्न आए।ं िोबखम व िमानत क ेकार्य टाले।्
बचतंा तथा तनाव िन ेरहेग्।े सावधानी रखे।्

कक्क : वर्ापार मे ्वबृ््ि होगी। स््््ी वग्य से
समरानकुलू सहारता प््ापत् होगी। नौकरी मे्
उच््ाबधकारी प्स्नन् रहेग्।े बनवशे शभु

रहगेा। सव्ासथ्र् का धर्ान रखे।् वाणी मे ्शबद्ो ्का
प्र्ोग सोच-समझकर करे।् ववैाबहक प्स्््ाव बमल
सकता ह।ै प्ब्तद््बं््दता मे ्कमी होगी। 

बसंह : सथ्ारी सपंब््ि क ेिड् ेसौद ेिड्ा लाभ
द े सकत े है।् मनपसदं रोिगार बमलगेा।
िैक्-िलैेस् िढ्गेा। नौकरी मे ्चनै रहगेा।

वर्ापार मे ्वबृ््ि क ेरोग है।् शरेर माक््टे स ेलाभ होगा।
आबथ्यक उनन्बत क ेप्र्ास सफल रहेग्।े कि्य समर
पर चकुा पाएगं।े घर-पबरवार की बचतंा िनी रहगेी। 

कन्रा : बकसी मागंबलक कार्य का आरोिन
हो सकता ह।ै सव्ाबदष् ्वर्िंनो ्का लतुफ्
उठा पाएगं।े रात््ा लाभदारक रहगेी।

िौब््िक कार्य सफल रहेग्।े बकसी प्ि्िु् ्वर्कत्त का
माग्यदश्यन प््ापत् होगा। सव्ासथ्र् का पारा कमिोर रह
सकता ह।ै दसूरो ्क ेझगड्ो ्मे ्न पड्े।् 

तुला : आर मे ् बनब््ितता रहगेी। शत््ु
शातं रहेग्।े वर्ापार-वर्वसार स े लाभ
होगा। िरुी खिर बमल सकती ह,ै धरै्य

रखे।् दौडध्पू की अबधकता का सव्ासथ्र् पर प्भ्ाव
पड्गेा। थकान व कमिोरी रह सकती ह।ै वाणी मे ्कड्े
शबद्ो ्क ेइस््मेाल स ेिचे।् 

वबृ््िक : बनवशे स ेलाभ होगा। वर्ापार-
वर्वसार ठीक चलेग्।े आवशर्क वस््ु
समर पर नही ्बमलन ेस ेबखनन्ता रहगेी।

िनत ेकामो ्मे ्िाधा उतप्नन् होगी। सव्ासथ्र् कमिोर
रहगेा। काम मे ्मन नही ्लगगेा। ववैाबहक प्स्््ाव बमल
सकता ह।ै कार्यबसब््ि होन ेस ेप्स्नन्ता रहगेी।

धनु : वर्ापार मनोनकुलू चलगेा। नौकरी मे्
सहकम््ी सहरोग करेग्।े लाभ होगा।
िलद्िािी व लापरवाही स े हाबन होगी।

रािकीर कोप भगुतना पड ्सकता ह।ै बववाद न करे।्
शभु समाचार प््ापत् होग्।े प्स्नन्ता रहगेी। बिछड् ेबमत््
व सिंधंी बमलेग्।े बवरोधी सब््िर रहेग्।े 

मकर : कारोिार मे ् वबृ््ि होगी। शरेर
माक््टे मनोनकुलू लाभ दगेा। वर्ावसाबरक
रात््ा लाभदारक रहगेी। रोिगार बमलगेा।

आर मे ्वबृ््ि होगी। िबु््ि का प्र्ोग करे।् घर-िाहर
प्स्नन्ता का वातावरण िनगेा। भागर् का साथ
बमलगेा। कोई अनहोनी होन ेकी आशकंा रहगेी। 

कंुभ : आर िनी रहगेी। नौकरी मे्
कार्यभार रहगेा। थकान महससू होगी।
कीमती वस््एु ंसभंालकर रखे।् वाणी पर

बनरतं्ण् रखे।् वर्वसार की गबत धीमी रहगेी।
सहकम््ी सहरोग नही ्करेग्।े बचतंा रहगेी। आखंो ्का
बवशषे धर्ान रखे।् चोट व रोग स ेिचाए।ं 

मीन : िबु््ि का प्र्ोग करे।् रक्ा हआु धन
प््ापत् होगा। प्र्ास सफल रहेग्।े रात््ा
मनोनकुलू रहगेी। कारोिार स े सतंबु््ष

रहगेी। प्म्ाद न करे।् बनवशे स ेलाभ होगा। नौकरी मे्
प्भ्ाव क््ते् ् िढ्गेा। वर्ापार मे ्उतस्ाह स ेकाम कर
पाएगं।े भागर् अनकुलू ह,ै िलद्िािी न करे।् 

आज का राबशफल

सामग््ी :
बचली पनीर पराठे िनाने के

बलए आपको बजन चीजो ् की
जरर्त होगी वो है-् गेहूं का आटा
(एक कप), लहसुन (6-7
कबलयां), हरी बमचज् ( 5-6),
मूंगफली के दाने (दो चमम्च),
जीरा (दो चमम्च), पनीर
(लगभग 100 ग््ाम),
थव्ादानुसार नमक, िारीक कटा

हुआ हरा धबनया और देसी घी।
कवकि ः

टेथट्ी और सुपर हेलद्ी बचली
पनीर पराठा िनाने के बलए सिसे
पहले गैस पर एक पैन चढ़ा्एं। पैन
मे ् एक चमम्च देसी घी या कोई
अनय् तेल डालकर गमज् कर ले।्

जैसे ही ये गमज् हो जाए इसमे ्जीरा,
सािुत लहसुन की कबलयां, सािुत
हरी बमचज् और मूंगफली के दाने
डाले।् मीबडयम आंच पर इनह्े ्तीन
से चार बमनट के बलए भुन ले ्और
गैस को िंद कर दे।् अि इस

बमकस्चर को हलक्ा दरदरा कूट
ले।् अि िारी है आटा लगाने की।
एक िड़्े िाउल मे ्आटा ले।् इसमे्
ये दरदरा कुटा हुआ बमकस्चर
डाले।् साथ ही बघसा हुआ पनीर,
िारीक कटा हुआ हरा धबनया,
थव्ादानुसार नमक और एक
चमम्च देसी घी भी डाले।् अि
थोड़ा्-थोड़ा् गुनगुना पानी डालते
हुए आटे को अचछ्ी तरह गूंथ ले।्
आटे को ना जय्ादा सॉफट् रखे ्ना
ही जय्ादा हाडज्। पांच से दस बमनट
के बलए इसे ढककर सेट होने के
बलए छोड़ ्दे।् आटा अचछ्ी तरह
सेट होने के िाद उसकी छोटी
छोटी लोइयां िना ले।् इनह्े ्अचछ्े
से िेल कर पराठो ्की शेप दे।् अि
इन पराठो ्को देसी घी मे ्सेक् कर
गरमा गरम सवज् करे।्

चिली पनीर पराठा
कय्ा आपने करी करली पनीर
पराठा ट््ाई ककया है? अगर
नही,् तो इस कवंटर सीजन इन
टेसट्ी और हेलद्ी पराठो ्को
जरर् ट््ाई करे।् ये बनाने मे ्री
बहुत आसान है ्और घर के हर
मेब्र को इनका सव्ाद कािी
पसंद री आने वाला है। तो
रकलए करली पनीर पराठे की
एक बडी् मजेदार से रेकसपी
जानते है।्

nतो जाबनए पूरे बदन
टयंा खाएं
वजन घटाने के बलए जय्ादातर

सेलेबस् इंटरबमटेट् फासथ्टंग को
फॉलो कर रहे है।् इस तरह की
फासथ्टंग मे ्समय से खाना होता है।
अगर आप भी इस तरीके को
अपनाकर वजन  कम कर रहे है ्तो
यहां हम आपको िता रहे है ्पूरे बदन
कय्ा खाएं।
n इंटरकमटेट् िाकस्टंग

डायट पल्ान
इंटरबमटेट् फासथ्टंग वजन कम

करने का एक हेलद्ी और िेहतरीन
तरीका है। इस तरीके के दौरान
आपको 16 घटं ेका उपवास और 8
घंटे खाने पर फोकस करना होता
है। अगर आप भी वजन कम करने
क ेबलए इस तरीक ेको अपना रह ेहै,्
तो जाबनए पूरा बदन कय्ा खाएं।

n सुबह 11:30 बजे तक
करे ्नाशत्ा
आप नाशत्े मे ्दो आटा ब््ेड के

साथ पनीर सैड्बवच या टोफू
सैड्बवच खा सकते है।् या बफर 2
अंडो ्का ऑमलेट खा सकते है।्
इसके अलावा आप सांभर के साथ
2-3 इडली या बफर उत््पम खा
सकते है।् आप चाहे ् तो सूजी या
बफर ओट्् का पोहा खा सकते है।्
हरी चटनी के साथ पनीर िेसन

चीला भी खा सकते है।्
n 1 से 2 बजे के बीच करे्

लंच
बदन क ेखान ेक ेबलए आप एक

रोटी के साथ सबज्ी और सलाद
खा सकते है।् इसके अलावा दूसरे
ऑपश्न मे ्एक रोटी के साथ एक
कटोरी पनीर या अंडा भुज््ी और
सलाद ले सकते है।् अगर कुछ
हलक्ा खाने का मन हो तो पनीर
सलाद खा सकते है।् इसके

अलावा एक ऑपश्न चावल के
साथ राजमा, छोले, मटर पनीर,
दाल, सांभर के साथ सलाद खा
सकते है।्
n 4:30-5 बजे के बीच

खाएं सन्ैटस्
अकस्र शाम होते-होते सभी

की डायट खराि हो जाती है।
लेबकन आप ये न करे।् शाम की
भूख को शांत करने के बलए एक
मुट््ी मखाना, मूंगफली, भुने चने मे्

से बकसी एक चीज को खा सकते
है।् या बफर आप एक कटोरी मुरमुरे
भी खा सकते है।् जय्ादा भूख लगे
तो 3 से 5 उिले अंडे का सफेद
भाग खा ले।्
n 7 बजे तक करे ्कडनर

बदन की आबखरी मील यानी
बडनर 7 िजे तक कर ले।् रात के
खाने मे ्आप ससब्जयो ्की बखचड़ी्
या दबलया ले सकते है।् इसके
अलावा एक कटोरी घर का िना
सूप पी ले।् या बफर पनीर के साथ
कुछ ससब्जयो ्को सथ्टर फ््ाई करके
खाएं। नॉनवेज खाते है ् तो ब््गलड्
बचकन या बचकन बटक््ा के साथ
सलाद खा सकते है।्
िाकस्टंग के समय टय्ा
खाएं

बजस समय पर आप फासथ्टंग
कर रहे है ्उस समय पानी, ग््ीन टी,
बल्ैक कॉफी, छाछ पी सकते है।्

िेट लॉस के वलए कर रहे है् इंटरवमटे्ट फास्लटंग
n इंररबमरेरं फाकसंरंग की राइबमंग
इंिरजमि्ेि फास्टिंग म्े 16 घंिे फाट्ि और 8 घंिे खाना
खाने का समय होता है। इस दौरान खाने का समय
सुबह 11 बजे से शाम को 7 बजे तक होता है। वही्
फास्टिंग शाम 7 बजे से सुबह 11 बजे तक रहती है।
अगर आप यहां बताई गई चीजो् को डायि म्े शाजमल
करे्गे तो एक महीने मे् 5 से 7 जकलो तक वजन कम
कर पाएंगे।

n 90% लोगो ंमे ंहोती
है कंफयंूजन

n डाइबरबशयन से जान
ले ंसचंंाई

दही की तासीर गम्च होती है और
इसकी प््कृकत अमल्ीय होती है. ऐसे
मे ्कबना कुछ कमलाए दही सेहत के
कलए नुकसानदेय हो सकता है. ऐसे
मे ्सवाल है कक आकिर दही का
सेवन कैसे करे?् सेहतमंद रहने के
कलए दही मे ्नमक, रीनी या किर गुड्
कमलाएं? इस बारे मे ्बता रही है्
अपोलोमेकडकस् सुपर सप्ेशकलटी
हॉसस्पटल लिनऊ की सीकनयर
डाइकटकशयन प््ीती पांडे-

डाइबटबशयन िताती है ्बक, दही
सेहत के बलए िहुत फायदेमंद माना
गया है. हालांबक, कई लोग सद््ी मे्
इसे खाना नुकसानदेय समझते है,्
लेबकन आपको िता दूं बक ऐसा
नही ् है. इसके बलए िस आपको
खाने का तरीका िदलना होगा. ऐसे
मे ्कोबशश करे ् बक, दही को सादा
खाने के िजाय इसमे ्मूंग की दाल,
शहद, घी, शक््र और आवंला को
बमलाकर खाएं. ऐसा करने से हेलथ्
को कई िड़े फायदे होते है.्

सव्ाद बढा्ता है नमक
एक�्सपट्ज के मुताबिक, नमक मे्

भोजन का थ�्वाद अच�्छा िनाने की
क््मता होती है. इसबलए दही मे्
थोड़ी् मात््ा मे ्नमक बमलाने से कोई
खास नुकसान नही ् होता है. जि
आप रात मे ्दही का सेवन कर रहे
होत ेहै,् तो डॉकट्र नमक डालन ेका
सुझाव देते है.् माना जाता है बक यह
पाचन तंत्् को ठीक रखता है. साथ
ही यह शरीर से बवषैले तत�्वो ्को
िाहर भी करता है, लेबकन दही का
नेचर एबसबडक होता है. सीधे शब�्दो्
मे ्कहे ्तो यह पेट मे ्गैस िनाता है.
इसल�िए दही मे ् जय्ादा नमक
डालकर खाने से िचे.्
दही मे ्नमक, चीनी या गुड
अकिक िायदेमंद टय्ा?

रोज दही मे ् नमक बमलाकर

खाने से सथ्कन की
समथय्ाएं पैदा हो
सकती है.् ऐसा करने
से हेयरफॉल, उम्् से
पहले सफेद िाल
और सथ्कन पर फुंसी
हो सकती है.् इसबलए
दही मे ्नमक डालने

से िचना चाबहए. वही,् चीनी की
िात करे ्तो दही मे ्चीनी बमलाकर
खाना िेहद फायदेमंद माना जाता
है. दरअसल,. दही मे ् जि चीनी
बमला दी जाती है तो उसकी तासीर
ठंडी हो जाती है और इसे खाने से
कोई नकुसान नही ्होता. दही मे ्गड़ु
बमलाना भी िेहद लाभकारी है.
हाई बीपी के मरीज
कबलक्ुल न डाले ्नमक

डाइबटबशयन के मुताबिक,
बजनका ब�्लडप््ेशर ज�्यादा रहता है,
उन�्हे ्तो बिल�्कुल भी दही मे ्नमक
नही ्बमलाना चाबहए. इससे थट्््ोक,
उि्् रकत्चाप, मनोभ््ंश और अनय्
हद्य रोगो ्की संभावना िढ़ ्जाती
है. दूसरा, दही मे ्नमक बमलाकर
खाने से इसमे ् मौजूद लाभकारी
िैकट्ीबरया मर जाते है.् इससे हमारा
पाचन तंत्् बिगड़ ्सकता है.

नमक, चीनी या रिर गुडं... दही
रकसके साथ खाना िायदेमंद? 

n शेकवंग क््ीम का
इस््ेमाल
आपके पास अगर शेबवंग ि््ीम

है तो उसे शीशे की सफाई के बलए
इस्े्माल कर सकते है.् िस थोड़ी्
सी शेबवंग ि््ीम शीशे पर लगाएं
और मुलायम कपड़्े से रगड़्े.् बफर
एक सूखे कपड़्े से उसे पोछ ले.्
शीशा एकदम साफ और चमकदार
हो जाएगा. यह शीशा साफ करन ेके
बलए िहुत बसंपल बटपस् है.
n नय्ूजप्ेपर से साि करे्

नय्जूप्पेर का इस््मेाल भी शीशे
को साफ करने के बलए एक पुराना
लेबकन असरदार तरीका है. शीशे
पर हलक्ा पानी थप््े् करे ्और बफर
नय्ूजप्ेपर से रगड़्े.् नय्ूजप्ेपर शीशे
पर धबि्े छोड़न्े के बिना उसे
चमकाता है.
n तौकलये से पोछे्

अगर शीशे को जलद्ी और
बिना बकसी झंझट के साफ करना
है, तो तौबलया इस्े्माल करे.् एक
सूखा तौबलया लेकर शीशे को

अचछ्े से पोछे ्और देबखए शीशा
बिलक्ुल साफ और चमकदार हो
जाएगा.
n कवनेगर और पानी का सप्््े

बवनेगर और पानी का बमश््ण
शीशे को साफ करने का िहुत
अचछ्ा तरीका है. एक कप पानी मे्
आधा कप बवनेगर डालकर इसे थप्््े
िोतल मे ्भर ले.् बफर शीशे पर थप्््े
करे ्और मलुायम कपड़् ेस ेपोछ ले.्
शीशा बिलक्ुल साफ हो जाएगा.
n बेककंग सोडा

अगर शीश ेपर बजद््ी दाग है,् तो
िेबकंग सोडा का इस्े्माल करे.्
थोड़ा् सा िेबकंग सोडा पानी मे्
बमलाकर पथेट् िना ले ्और इस ेदाग
पर लगाकर रगड़्े.्  बफर पानी से
धोकर पोछ ले.् इससे दाग पूरी तरह
से हट जाएंगे.

िीिे के नही् छूटते दाग? 
अक्सर हम घर मे् लगे शीशे को साफ करते हुए पानी का यूज करते है् जजससे
वे और गंदे हो जाते है् और उनकी चमक भी चली जाती है. शीशो् की केयर
करना बहुत कठीन काम तो नही् है लेजकन इसकी सफाई पर ध्यान देना जर्री
इसजलए हो जाता है क्यो्जक यह आपके घर की शोभा बढ्ाने का काम करता है.
इसको साफ करने के जलए आपको बाजार के महंगे क्लीनर की जर्रत नही्
है. यहां हम आपको आसान और असरदार घरेलू जिप्स बताएंगे, जजनसे
आपके शीशे जबना जकसी मेहनत के चमक सकते है्. आइए जानते है् कैस…े
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जव्लेरी शॉप मे ्पतन्ी दखे रही थी अगंठूी, पबत न ेमुहं मे ्रख ली्
एक लाख की िाबलया,ं CCTV मे ्कदै हईु घटना

यपूी क ेकानपरु मे ्जव्लैस्ज क ेयहा ंस ेचोरी का एक अलग तरह का
मामला सामन ेआया ह।ै शास््््ी नगर सथ्थत श््ी साई जव्लैस्ज मे ्जवेरात
खरीदन ेक ेिहान ेपहुचं ेपबत-पतन्ी न ेिाबलया ंगायि कर दी।् दपंबत को
िाबलया ंबदखा रही मबहला को भनक तक नही ्लगी। यवुक न ेिड़ी् ही
चालाकी स ेिाबलयो ्को अपन ेमुहं मे ्दिा बलया। चोरी की जानकारी
होन ेपर सरा्जफ न ेजि सीसीटीवी फटुजे दखेा तो यवुक मुहं मे ्िाबलया
रखता हुआ नजर आया। बजसके िाद पीबड़्त सरा्जफ ने मामले की
बशकायत काकादेव पुबलस से की। सीसीटीवी फुटेज के आधार पर
आरोबपतो ्की तलाश की जा रही ह।ै
महाकुभं मे ंनकली शखे िनकर घमू रहा था
यवुक, साधओु ंन ेपकड़कंर कर दी धनुाई

प््यागराज. प््यागराज मे ्लग ेमहाकुभं मे ्हर बदन अजीिो-गरीि
मामल ेसामन ेआ रह ेहै।् सोशल मीबडया पर अलग-अलग तरह क ेकई
वीबडयो वायरल हो रह ेहै।् कभी बकसी लड़क्ी का वीबडयो वायरल हो
जा रहा ह ैतो कभी महाकुभं मे ्आए अलग-अलग साधओु ्क ेवीबडयो।
महाकुंभ एक और वीबडयो सोशल मीबडया पर वायरल हुआ है। इस
वायरल वीबडयो मे ्एक यवुक शखे िनकर घमू रहा ह।ै कछु दरे िाद
इस ेसाध ुपकड़ ्लते ेहै ्और बफर यवुक की जमकर धनुाई हो जाती ह।ै
इस दौरान वहां मौजूद भीड़ ्भी अपने हाथ साफ करने मे ्पीछे नही्
हटती, वह भी लग ेहाथ साधओु ्सगं बमलकर यवुक की बपटाई कर दतेे
है।्
भखूा ह ैराइगर, घर स ेन बनकले,ं लखनऊ के
कई इलाको ंको वन बवभाग न ेबकया अलरंव

लखनऊ. लखनऊ क ेरहमान खड़ेा् क ेकरीि 10 बकलोमीटर मे्
घमू रह ेिाघ स ेिचन ेक ेबलए वन कबम्जयो ्न ेआसपास क ेकई इलाको्
क ेलोगो ्को अलट्ज बकया ह।ै सावधान रहन ेक ेसाथ घर स ेनही ्बनकलने
की सलाह दी ह।ै िाघ भखूा ह।ै बशकार बकए हएु चार बदन िीत चकु ेह।ै
बवशेषज्् आशंका जता रहे है ् बक िाघ जलद् ही नया बशकार करेगा।
इसबलए जगंल मे ्िन ेतीनो ्मचान और गड्् ेक ेपास िकर ेऔर पड़वे
िाधं बदए गए है।् सीसीटीवी कमैरो ्स ेइलाक ेकी बनगरानी की जा रही
ह।ै बदन और रात मे ्भी थम्जल ड््ोन कमैर ेस ेिाघ की लोकशेन पता करने
का प््यास बकया जा रहा ह ैताबक िाघ को आसानी स ेट््ैक्लुाइज बकया
जा सक।े वन बवभाग क ेअफसरो ्न ेग््ामीणो ्को सतक्क रहन ेकी सलाह
दी ह।ै
बलवइन पारंवनर पर गैगंसरंर न े2 िार चढांई थी
कार, होरल मे ंबिप कर िनाया था पलंान

लखनऊ. लखनऊ क ेतलेीिाग मे ्बलवइन मे ्रह रही यवुती की
खून से लथपथ लाश बमलने के मामले खुलासा हुआ है। पीजीआई
बडफेस् एकस्पो क ेपास गैग्थट्र न ेबलवइन पाट्जनर पर दो िार कार चढ़ा्ई
थी। हतय्ा को अजंाम दने ेक ेिाद आरोपी रायिरलेी भाग गया था। एक
होटल मे ्बछपन ेक ेिाद आरोपी न ेहतय्ा को हादस ेका रगं दने ेका पल्ान
िनाया था। यह िात बगरफत्ारी के िाद गैग्थट्र ने पुबलस को िताई।
एडीसीपी पवू््ी पकंज कमुार बसहं न ेिताया बक रायिरलेी बनवासी गीता
की हतय्ा अबधवकत्ा और कषृण्ानगर कोतवाली क ेगैग्थट्र बगबरजा ने
की थी। पछूताछ मे ्आरोपी न ेिताया बक गीता को कार मे ्िठैा कर वह
नीलबगरी अपाट्जमेट् स ेबनकला था। बडफेस् एकस्पो क ेपास पहुचं कर
आरोपी न ेगीता को कार स ेउतारत ेहएु पदैल जान ेको कहा। मबहला
कछु दरू पहुचंी थी। तभी बगबरजा कार िकै करक ेवापस आया और गीता
को रौद् बदया। पहली िार कार चढ़ा्न ेक ेिाद भी गीता की मौत नही ्हईु
थी। ऐस ेमे ्दोिारा स ेउस पर कार चढ़ा् कर हतय्ा कर दी। 

खिरेंगांव की...

n 2 बदन िाद सोशल
मीबडया पोसरं कर
बलखा- जीवन के नए
अधयंाय की शुरआंत
भारत क ेओबलबंपक चैब्पयन

नीरज चोपड़ा् न ेशिु््वार को शादी
कर ली। उनह्ोन्े 2 बदन िाद
रबववार को रात 9.36 िज ेसोशल
मीबडया पर अपनी शादी की 3
तथव्ीरे ् पोथट् की।् फोटोज मे्
उनकी पतन्ी बहमानी और मां
सरोज दवेी नजर आए। 27 साल
के नीरज ने सोशल मीबडया पर
बलखा- जीवन क ेनए अधय्ाय की
शुरआ्त अपने पबरवार के साथ
की। पाबरवाबरक सूत््ो ् के
मतुाबिक, नीरज और बहमानी की
शादी का कायज्ि््म िहुत ही
गुपचुप तरीके से रखा गया था।
शादी मे ्बसफ्क लड़का और लड़की
के पबरवार के करीिी सदथय्
शाबमल हएु। नीरज न ेजो तथव्ीरे्
शेयर की,् उनमे ्पबरवार के कुछ
लोग ही साथ िठै ेनजर आ रह ेहै।्
शादी की जानकारी पबरवार के
अलावा बकसी और को नही ्थी।

n शादी की तसव्ीरे ्पोसट्
कर चौक्ाया
नीरज चोपड़ा् ने सोशल

मीबडया पर अपनी शादी की
तथव्ीरे ् पोथट् कर सभी को
चौक्ाया। उनह्ोन्े सोशल मीबडया
पोथट् मे ्अपना और पतन्ी बहमानी
का नाम बलखा और बदल का
इमोजी िनाया। उनह्ोन्े इंसग्लश मे्
बलखा, 'सभी के आशीवा्जद का
शुि््गुजार हूं, जो हमारे इस मोमेट्
मे ् भागीदार िने। पय्ार मे ् िंधे,
हमेशा के बलए खुश।'
n कौन है ्नीरज की

पतन्ी कहमानी?
नीरज ने अपने ही राजय्

हबरयाणा के सोनीपत बजले के
लड़सौली गांव की रहने वाली
टेबनस पल्ेयर बहमानी मोर के साथ
7 फेरे बलए। बहमानी USA से
थप्ो््टस् थट्डी कर रही है।् उनके
बपता चांद राम थट्ेट िैक् ऑफ
इंबडया (SBI) से करीि 2 महीने
पहले ही बरटायर हुए है।् बहमानी
के बपता ने गांव मे ्खेल थट्ेबडयम
िनवाया है। 

नीरज ने टेवनस प्लेयर
वहमानी संग िादी की

मृतको ंके नमूनो ंमे ंनयंूरोरॉकटंसन बमला
मतं््ी सकीना मसूद ने कहा कक अगर य ेमौते ्ककसी बीमारी क ेकारण

हुई होती ्तो ये तजेी स ेिैल जाती और कवेल तीन पकरवारो ्तक सीकमत नही्
रहती। हालाकंक कछु हलेथ् एकस्प््ट्स न ेमृतको ्के नमनूो ्मे ्'नय्रूोटॉसक्सन'
पाए जाने की बात कही ह।ै सव्ासथ्य् मंत््ी न ेकहा कक सरकार नेशनल लवेल
क ेहलेथ् इंसट्ीट््टू्् की मदद ल ेरही ह।ै इसमे ्पुणे का रारतीय आयुकव्चज््ान
अनसंुधान पकरषद (ICMR), कदलल्ी का राष््््ीय रोग कनयंत््ण केद्््
(NCDC), गव्ाकलयर का रक््ा अनसुधंान और कवकास सगंठन
(DRDO) और PGI रंडीगढ ्शाकमल है।्

टैक्सपेयस्म को वमलने जा रही खुिखिरी! 
नई तदलल्ी. िजट 2025 आने

मे ्अि कुछ ही बदन रह गए है.् इस
िीच टैकस्पेयसज् के बलए िड़ी्
खुशखिरी सुनने को बमल रही है.
सरकारी सूत््ो ् के मुताबिक, बवत््
मंत््ी बनमज्ला सीतारमण िजट
2025 मे ्नई टकैस् वय्वथथ्ा स ेजड़ु्े
दो िड़्े ऐलान कर सकती है.् नय्ू
टैकस् बरजीम मे ्छूट देकर देश की
अथ्जवय्वथथ्ा को नई रफत्ार देने की
योजना है. साथ ही लोगो ्के हाथ मे्
जय्ादा पैसे देकर खचज् करने की
क््मता को िढ़ा्ने का मकसद है. 

सूत््ो ् की माने ् तो सरकार
इनकम टैकस् छूट मे ्िदलाव कर
सकती है. लेबकन, ये छूट नय्ू टैकस्
बरजीम मे ् ही बमलेगी. नए टैकस्
बसथट्म को और जय्ादा आकषज्क
िनाने के बलए इसमे ्छूट के दायरे
को िढ़ा्या जा सकता है. सूत््ो ्की
माने ् तो पहला फायदा थट्ैड्डज्
बडडकश्न मे ् बदया जा सकता है.
वही,् दूसरा फायदा 15-20 लाख
रप्ए के टैकस् थल्ैि वालो ्को बमल
सकता है. 

1. सरंैडंडंव बडडटशंन की
िढंेगी बलबमर?

नय्ू टैकस् बरजीम मे ् थट्ैड्डज्
बडडकश्न की मौजूदा बलबमट
₹75,000 है. सूत््ो ्के मुताबिक,
सरकार इस बलबमट को िढ़ा्कर 1
लाख रप्ए कर सकती है. बपछले
िजट मे ् भी सरकार ने थट्ैड्डज्
बडडकश्न की बलबमट को 50000
रप्ए से िढ़ा्कर 75000 रप्ए
बकया था. अगर यह िदलाव होता
ह,ै तो टकैस्पयेस्ज को अपनी इनकम

स े₹1 लाख तक की राबश को टकैस्
फ््ी करने का मौका बमलेगा, जो
उनकी टैकस्ेिल इनकम को
घटाएगा. इसका सीधा फायदा
कमज्चारी और पेश्नसज् दोनो ् को
बमलगेा. इसस ेटकैस्पयेस्ज क ेहाथ मे्
जय्ादा पैसा िचने की उमम्ीद है.
2. 20% रैटसं सलंैि
का दायरा िढंेगा?

दूसरी िड़ी् खुशखिरी ये है बक
सरकार नय्ू टैकस् बरजीम मे ्20%
के टैकस् थल्ैि का दायरा िढ़ा्

सकती है. सूत््ो ्की माने ्तो अभी
तक 12-15 लाख रप्ए की इनकम
वालो ्पर 20% टैकस् लगता था.
लबेकन, अि इस ेिढ़ा्कर 20 लाख
रप्ए की इनकम तक बकया जा
सकता ह.ै यह िदलाव खासतौर पर
उन लोगो ् के बलए राहत लेकर
आएगा, बजनकी आय 15-20
लाख रप्ए के िीच है. इस िदलाव
से मधय्म और उि्् आय वगज् के
टकैस्पयेस्ज को सिस ेजय्ादा फायदा
होगा, कय्ोब्क उनह्े ्पहले की तुलना
मे ्कम टैकस् देना होगा.  
PMO ले सकता है
अंबतम फैसला

भले ही िजट 2025 मे ्टैकस्
से जुड़्े िदलाव की संभावना
जताई जा रही हो. लेबकन, इसका
अंबतम बनणज्य PMO लेगा. सूत््ो ्के
मुताबिक, बवत्् मंत््ालय की तरफ
से इस पर एक बरपोटज् सौप्ी गई है.
बरपोटज् मे ्हवाला बदया गया है बक
पुरानी टैकस् नीबत को बवड््ॉ करने
के बलए नय्ू टैकस् बसथट्म को

जय्ादा आकषज्क िनाना जरर्ी है.
इसबलए मौजूदा टैकस् छूट के दायरे
को िढ़ा्ना होगा. नय्ू टैकस् बसथट्म
मे ्बफलहाल 7 लाख रप्ए तक की
इनकम टैकस् फ््ी है और थट्ैड्डज्
बडडकश्न की छटू बमलती ह.ै इसके
अलावा और बकसी तरह की छूट
का अभी तक कोई प््ावधान नही्
है. 
बवतंंीय घारा कम करना
होगा चुनौती

देश का आम िजट 1 फरवरी
को पेश होगा. बवत्् मंत््ी बनमज्ला
सीतारमण लगातार अपना 8वां
िजट पेश करेग्ी. वही,् मोदी
सरकार के तीसरे कायज्काल का
दूसरा पूणज् िजट होगा. िड़्े-िड़्े
इकोनॉबमथट् इस िात पर जोर दे रहे
है ् बक सरकार का फोकस बवत््ीय
घाटे को बनयंत््ण मे ्रखने पर होगा.
मौजूदा बवत््ीय वष्ज के बलए बवत््ीय
घाटे का लक्््य 4.9% है, बजसे
2026 तक 4.5% स ेकम करन ेका
लक्््य है.

संजय रॉय को वमली उम्् कैद की सजा
n आरजी कर रेप कांड

मे ंआ गया फैसला
कोलकािा. कोलकाता के

आरजीकर रेप केस मे ्फैसला आ
गया है। जज ने संजय रॉय को
उम््कैद की सजा सुनाई है। इसके
अलावा जज ने उसके ऊपर 50
हजार रप्ए का जुमा्जना भी लगाया
है। िीते साल 9 अगस्् को 32
साल की ट्े्नी डॉकट्र के साथ
िलातक्ार के िाद हतय्ा कर दी गई
थी। कोलकाता पुबलस से केस ले
चुकी CBI ने रॉय के बलए मौत की
सजा की मांग की थी। लेबकन जज
अबनिा्जन दास ने फैसला सुनाते हुए
कहाबक यह रेयरेथट् ऑफ द रेयर
केस नही ् है। इसके आधार पर
उनह्ोन्े आरोपी संजय रॉय को

उम््कैद की सजा सुनाई। कोटज् ने
पीबड़्ता के पबरजनो ्को 17 लाख
रप्ए का मआुवजा बदए जान ेका भी
फैसला सुनाया है।

जज अबनिा्जन दास ने शबनवार
को रॉय को दोषी ठहराया था और
कहा था बक वह फैसला सुनाने से

पहले उसकी िात सुनेग्े। उनह्ोन्े
कहा था बक रॉय को कम से कम

उम््कैद हो सकती है। सोमवार को
जज ने कहा, 'मुझे मेरे सामने पेश
सिूत के आधार पर फैसला लेना
होगा। मैन्े 3 घंटो ्तक तुमह्ारी िात
को सनुा। आपक ेवकील न ेआपका
केस पेश बकया। आरोप साबित हो
चुके है।् अि मै ्सजा पर आपके
बवचार जानना चाहता हूं।'

इस चबच्जत कांड को लेकर
डॉकट्र के पबरजनो ्की मांग थी बक
दोषी को फांसी की सजा दी जाए।
इसके अलावा केस की जांच करने
वाली एजेस्ी सीिीआई न ेभी सजंय
रॉय को फांसी देने की मांग की थी।
हालांबक सीिीआई के वकील की
दलील से जज अबनिा्जन दास
सहमत नही ् बदखे। उनह्ोन्े अपने
फसैल ेमे ्सजंय रॉय को उम््कदै की
सजा ही देने का फैसला सुनाया है।

जम्मू म्े रहल्यमयी िीमारी

n अि तक 17 लोगों
की मौत

n तालाि का पानी
रेकसंरंग मे ंफेल

n कीरनाशक की पुबंंि
के िाद तालाि सील
श््ीनगर. जमम्ू के राजौरी मे्

रहथय्मयी िीमारी से जुड़ा िड़ा
खुलासा हुआ। बजस िदहाल गांव
मे ्अि तक 17 लोगो ्की मौत हुई।
वहां के तालाि का पानी टेसथ्टंग मे्
फेल हो गया।

प््शासन ने िताया, तालाि से
बलए गए पानी के नमूनो ् मे्
कीटनाशको ्की मौजूदगी की पुब््ष
हुई है। बफलहाल तालाि का सील
करने का आदेश जारी कर बदया
गया है। िीमारी से िदहाल (गांव
का नाम) के मोहमम्द असलम के

छठे और आबखरी िि्े्
की जमम्ू मेबडकल कॉलेज
मे ्मौत हो गई।

एक अबधकारी ने
दैबनक भाथक्र को िताया
बक मोहमम्द असलम ने
बपछले रबववार (12
जनवरी) को िेटी
यासमीना जान को राजौरी
के मेबडकल कॉलेज मे्

भत््ी कराया था। अगले बदन उसे
जमम्ू रेफर कर बदया गया, जहां
आज शाम इलाज के दौरान उसकी
मौत हो गई। इस रहथय्मयी िीमारी
के चलते असलम के सभी छह
िि््ो ्की मौत हो चुकी है। बपछले
एक सपत्ाह मे ्उनके चार िेबटयो,्
दो िेटो ्के अलावा मामा-मामी की
भी मौत हो चुकी है।
सव्ासथ्य् मंत््ी ने रहसय्मय
बीमारी होने की संभावना
से इनकार ककया

जमम्-ूकशम्ीर की थव्ाथथ्य् मतं््ी
सकीना मसदू न ेगावं मे ्हईु मौतो ्की
वजह क ेपीछ ेरहथय्मय िीमारी होने
की संभावना से इनकार बकया है।
उनह्ोन्े कहा बक घिराने की कोई
जरर्त नही ्ह।ै केद््् शाबसत प््दशे
क ेअदंर और िाहर बकए गए सभी
जाचं क ेबरजलट् नगेबेटव आए है।्

वतर्माला मे् अंडा विरयानी
खाने के मामले ने पकड्ा तूल

तिरप्ति. तबमलनाडु के
बतरम्ाला मे ्अंडा बिरयानी खाने
का मामला तूल पकड़ ् रहा है।
वाईएसआरसीपी समेत बवबभनन्
बवपक््ी दलो ् ने अबलबपरी
चेकपव्ॉइंट पर सुरक््ा जांच के बलए
टीटीडी पर सवाल उठाया है।
गौरतलि है बक बतरम्ाला मे्
बसगरेट-शराि पीने, नॉन वेज खाने
और बसगरेट गुटखा खाने पर कड़ी्
पािंदी है। यह बनयम बपछले कई

सालो ् से लागू है। िता दे ् बक
शुि््वार को बतरम्ाला पहुंचा
भकत्ो ्का एक दल रामिगीचा िस
थट्ैड् के पास अंडा बिरयानी खाते
पाया गया।

इस दौरान वहां मौजूद कुछ
अनय् भकत्ो ् ने बतरम्ाला पुबलस
को इस िारे मे ्जानकारी दी। इसके
िाद पुबलस ततक्ाल मौके पर
पहुंची। टाइमस् ऑफ इंबडया के
मुताबिक जि पुबलस ने उनह्े्
िताया बक बतरम्ाला मे ् नशीले
पदाथ््ो ् और नॉनवेज का सेवन
प््बतिंबधत है तो उन लोगो ्ने धय्ान
नही ् बदया। इसके िाद बतरम्ाला
पुबलस ने उनह्े ् सखत् चेतावनी
देकर छोड़ ्बदया। 

टंंंप को सतंंा सौंपने से पहले बाइडेन
ने ताकत का रकया भरपूर इसंंेमाल
n कई अबधकाबरयो ंको

कंंमादान
वातशंगटन. डोनालड् ट्ं्प को

सत््ा की िागडोर सौप्न ेस ेकछु घटंे
पहल ेभी जो िाइडने न ेराष््््पबत की
शसक्तयो ्का भरपरू इस््मेाल बकया।
जो िाइडेन ने कोबवड 19 के
सलाहकार रहे एंथनी फाउची और
बरटायडज् जनरल माकक् बमले को
बकसी तरह की परेशानी से िचाने
के बलए अब््गम क््मादान बदया है।
आशंका थी की डोनालड् ट्ं्प के
शासन मे ् उनपर मुकदमा चलाया
जा सकता है।

इसी तरह 6 जनवरी 2021 को
कैबपटल बहल पर हुई बहंसा मे्
गवाहो ्और अनय् कमज्चाबरयो ्को
भी अब््गम क््मादान दे बदया गया है।
जो िाइडेन ने एक ियान मे ्कहा,
इन अबधकाबरयो ् ने देश की पूरी
बनष््ा से सेवा की है। िता दे ्को
कोबवड 19 के दौरान फाउची का
नाम सुबख्जयो ् मे ् रहता था। वह
कोबवड का सामना करने मे ्अग््णी
भूबमका बनभा रहे थे। हालांबक
उनका रवैया कभी डोनालड् ट्ं्प को
पसंद नही ् आया। इसबलए वह
िार-िार उनपर मुकदमा चलवाने
की धमकी देते रहे।

वही ् नवबनवा्जबचत राष््््पबत
डोनालड् ट्ं्प ने घोषणा की है बक
वह सोमवार को राष््््पबत पद की
शपथ लेने के कुछ ही घंटो ् के
भीतर पूवज्वत््ी जो िाइडेन प््शासन
के कई कायज्कारी आदेशो ्को रद््
कर देग्े।

ट््मप् ने वाबशंगटन मे ्कैबपटल
वन एरेना मे ्रबववार को आयोबजत
एक बवजय रैली मे ्अपने समथज्को्
से कहा, “जि मै ् पद की शपथ
लूंगा, उसके कुछ घंटो ् के भीतर
बिडेन प््शासन का हर कट््रपंथी
और मूखज्तापूणज् कायज्कारी आदेश
बनरस्् कर बदया जाएगा।”

िाह पर वटप्पणी मामला-
राहुल पर केस नही् चलेगा
n सुपंंीम कोरंव की रोक
n नेता पंंबतपकंं 2019

मे ंिोले थे-BJP में
हतयंारा अधयंकंं िन
सकता है
नई तदलल्ी. सुप््ीम कोटज् ने

सोमवार को राहुल गांधी के
बखलाफ चल रहे मानहाबन मामले
मे ् ट््ायल कोटज् की कायज्वाही पर
रोक लगा दी। जसथ्टस बवि््म नाथ
और जसथ्टस संदीप मेहता की िेच्
ने झारखंड सरकार और भाजपा
नेता को नोबटस जारी कर जवाि
मांगा है।

2019 क ेलोकसभा चनुावो ्से
पहल ेझारखडं क ेचाईिासा मे ्अपने
एक भाषण क ेदौरान राहलु न ेअबमत
शाह को हतय्ारा िताया था। इसके
िाद भाजपा काय्जकता्ज नवीन झा ने
उन पर शाह के बखलाफ
अपमानजनक बटपप्णी करने के
आरोप मे ्मानहाबन का केस बकया
था। सुनवाई के दौरान राहुल के
वकील अबभषेक मनु बसंघवी ने
दलील दी बक कई नय्ाबयक फसैलो्
मे ्कहा गया है बक केवल पीबड़्त
वय्सक्त ही आपराबधक मानहाबन की
बशकायत दजज् करा सकता है।
बशकायत बकसी तीसर ेपक्् की ओर
स ेदायर की गई थी। मानहाबन मामले
मे ्ऐसा करना थव्ीकाय्ज नही ्ह।ै

नडंंा बोले-अंबेडकर ने नहीं, इंरदरा ने
संरविान में सेकंयुलर-सोशरलजंम जोडंा

n उनहंोनंे इमरजेसंी
लगाई

n अखिारो ंके
एबडरोबरयल बलंैकं हो
गए
नई तदलल्ी. भाजपा के राष््््ीय

अधय्क्् जेपी नड््ा भाजपा के
काय्जि््म संबवधान गौरव अबभयान
के बलए अहमदािाद पहुंचे। यहां
उनह्ोन्े कायज्कता्जओ ्से कहा- 75
मे ्65 साल कांग्े्स ने इस देश पर
राज बकया। उनह्ोन्े संबवधान
बखलवाड़ ् बकया। संसद मे ् बिना
पास कराए ही अनुचछ्ेद 35ए लागू

कर बदया।
नड््ा ने कहा बक अंिेडकर ने

संबवधान मे ् सेकय्ुलर शबद् नही्
जोड़ा था। उनह्ोन्े कहा था बक देश
मे ्सभी धम््ो ्को िरािर माना है,
इसबलए सेकय्ुलर शबद् लगाने की
आवशय्कता नही ् है। इथल्ाबमक
थट्ेट को संबवधान मे ् यह शबद्

लगाने की जरर्त है।
अंिेडकर ने यह भी कहा था

बक भारत मे ् कैसी सरकार हो,
इसका फैसला जनता करेगी।
इसबलए संबवधान मे ् सोशबलजम्
और सेकय्ुलर शबद् नही ् जोड़ना
चाबहए, लेबकन इंबदरा ने इन शबद्ो्
को जोड़ा्। इंबदरा ने ही इमरजेस्ी
लगाकर िू््रता की।
नड््ा ने आगे कहा;-
राहुल को न तो इकतहास की
जानकारी है और न ही यह पता है
कक राजीव, इंकदरा और नेहर ्ने
संकवधान के साथ ककस तरह
छेडछ्ाड ्की थी।

दरअसल, संसद के
शीतकालीन सत्् मे ्अबमत शाह के
अिंडेकर को बदए ियान की कागं््से
ने आलोचना की थी। इसकी के
जवाि मे ्भाजपा ने संबवधान गौरव
अबभयान शुर ् बकया। भाजपा के
मतुाबिक, इसका मकसद जनता के
िीच संबवधान के िारे मे ् चचा्ज
करना है।

नड््ा ने कहा बक इंबदरा गांधी
की कुस््ी को खतरा था। इसबलए
भारत मे ् इमरजेस्ी 25 जून को
लगाई गई। इसमे ्फंडामेट्ल राइट
सथप्ेड् कर बदए गए। अटल-
आडवाणी, मोरारजी देसाई सि
जेल मे ्िंद हुए।

धीमा जहर देकर प््ेमी को तड्पाकर मार डाला
n अदालत ने पंंेबमका को

सुनाई मौत की सजा
तिरव्नंिपुरम. केरल की एक

अदालत ने एक मबहला को 2022
मे ् की गई उसके प्े्मी की
सनसनीखेज हतय्ा के मामले मे्
फांसी की सजा सुनाई है।
नेयय्ाब््टनकरा एडीशन्ल बडबथ्ट्क्ट्
कोटज् ने इस मामले के एक और
आरोपी, मबहला के चाचा
बनमज्लकुमारन नायर को अदालत ने तीन साल
की सजा सुनाई है, जिबक मबहला की मां को
आरोपो ्से मुकत् कर बदया गया है।

बरपो््ट्स क ेमतुाबिक दोषी 24 वष््ीय ग््ीषम्ा
ने अदालत के सामने सजा मे ्नरमी िरतने की
भी गुहार लगाई। ग््ीषम्ा की तरफ से कहा गया
बक वह अपन ेमाता बपता की अकलेी सतंान ह।ै
उसका एकेबडबमक कबरयर भी शानदार रहा है।

इसके साथ उसका पूव्ज मे ्कोई भी अपराबधक
बरकॉड्ज नही ्रहा है। इसबलए सजा देने मे ्उसके
साथ नरमी िरती जाए। हालाबंक 586 पनन्ो ्का
अपना आदेश सुनाते हुए कोटज् ने कहा बक
अपराध की गभंीरता क ेअलावा बकसी भी और
िात पर धय्ान देने की जरर्त नही ्है। ग््ीषम्ा
को भारतीय दंड संबहता की कई धाराओ ्के
तहत दोषी ठहराया गया है।

आतंवकयो् से मुठभेड मे् घायल जिान िहीद
n कल सुरकंंािलो ंने

आतंकी बठकाने का
भंडाफोड़ बकया था; 

n दूसरे बदन भी
एनकाउंरर जारी
बारामूला. कशम्ीर पुबलस,

भारतीय सेना और केद्््ीय बरजवज्
पुबलस िल (CRPF) के िारामूला
बजले के जालोरा गांव मे ्चलाए जा
रहे तलाशी अबभयान के दौरान एक
जवान गंभीर रप् से घायल हो गया
था। घायल जवान को इलाज के
बलए हॉसथ्पटल मे ्भत््ी बकया गया,
जहां उसकी मौत हो गई।

रबववार को सुरक््ा िलो ्और

पुबलस ने सोपोर के जालोरा गांव मे्
घेरािंदी और तलाशी अबभयान के
दौरान एक बठकाने का भंडाफोड़्
बकया था। यह गांव सोपोर से कुछ
बकलोमीटर दूर है। मुठभेड़ ् उस
समय शुर ्हुई जि सोपोर पुबलस
के साथ 22 राष््््ीय राइफलस्,
केद्््ीय बरजवज् पुबलस िल
(CRPF) की 179वी ्िटाबलयन
पर आतंबकयो ्ने फायबरंग कर दी।

सुरक््ा िलो ् के मुताबिक
रबववार शाम अंधेरा िढ़ने के िाद

जालोरा के गुज््रपबत इलाके मे्
चल रहा ऑपरेशन रोक बदया गया
था। बजसे सोमवार सुिह दोिारा
शुर ् बकया गया। आतंबकयो ् को
भागने से रोकने के बलए पूरे इलाके
मे ्िड़ी् संखय्ा मे ्सुरक््ाकम््ी तैनात
बकए गए है।्
30 कदन पहले कुलगाम मे्
एनकाउंटर हुआ, 5
आतंकी ढेर हुए थे

19 बदसंिर को कुलगाम बजले
के कद््ेर इलाके मे ्सेना और पुबलस
ने जॉइंट ऑपरेशन मे ्5 आतंबकयो्
को ढेर कर बदया था। इनमे ्बहजिुल
मुजाबहदीन का कमांडर फारक्
अहमद भट्् भी शाबमल था। मठुभड़े
मे ्2 जवान भी घायल हुए थे।

इजराइल ने 90
बफबलसंंीनी कैबदयों
को बरहा बकया

इजराइल-हमास के िीच
िीते 15 महीनो ् से जारी जंग
रबववार, 19 जनवरी को थम गई
है। इजराइल ने सीजफायर के
पहले बदन 90 बफबलस््ीनी
कैबदयो ्को बरहा बकया है। िदले
मे ्हमास ने भी इजराइल की 3
मबहला िंधक बरहा की है।्

इनके नाम रोमी गोनेन,
एबमली दामारी और डोरोन
थट्ीनब्े्चर है।् टाइमस् ऑफ
इजराइल की बरपोट्ज के मुताबिक
तीनो ् िंधको ् को रेड ि््ॉस की
मदद से इजराइल वापस लाया
गया। िंधको ् की वापसी पर
इजराइली प््धानमंत््ी िेज्ाबमन
नेतनय्ाहू ने कहा बक पूरा देश
आपको गले लगा रहा है। बरहाई
के िाद बफबलस््ीन और
इजराइल दोनो ्जगहो ्पर लोगो ्ने
खुबशयां मनाई।् सीजफायर की
घोषणा के िाद 600 से अबधक
ट््क इजराइल की सखत् नाकिेदंी
के िीच मानवीय सहायता लेकर
गाजा पहुंचे। बफबलस््ीनी
नागबरक युद््ग््स्् इलाको ् से
अपने घरो ्की जांच करने और
अपने बरशत्ेदारो ्को दफनाने के
बलए वापस लौट रहे है।्

खुद को िता रहा
बनदंंोष

इधर, आरोपी रॉय िुद को
कनद््ोष बता रहा है। उसने कोट्च
मे ्कहा, 'मुझे बगैर ककसी

कारण के िंसाया जा रहा है। मैन्े
आपको पहले बताया है कक मै्
हमेशा रद्््ाक्् की रेन पहनता हूं।
अगर मैन्े अपराध ककया होता, तो
वो अपराध वाली जगह पर टूट
जाती। मुझे बोलने का मौका ही
नही ्कदया गया। उन लोगो ्ने मुझसे
जबरन पेपर पर साइन कराए। मुझे
बोलने का मौका नही ्कमला। आपने
री यह सब देिा है सर। मैन्े
आपको पहले री बताया है।'

टयंा है पूरा मामला...?
पुकलस करपोट्च के मुताकबक पीकड्त शेरोन राज,
कतरव्नंतपुरम कजले के परसाला का रहने वाला था।
ग््ीषम्ा और उस बीर मे ्प््ेम प््संग रल रहा था। 14
अकट्ूबर को ग््ीषम्ा ने कनय्ाकुमारी के अपने घर मे्
शेरोन को बुलाया और उसे आयुव््ेकदक जडी् बूटी मे्
कमला एक धीमा जहर दे कदया। इसके बाद शेरोन को
लगातार कदक््त रहने लगी और 11 कदन बाद उसका
कई अंगो ्ने काम करना बंद कर कदया। 25 तारीि
को शेरोन राज ने हॉसस्पटल मे ्ही दम तोड ्कदया।
अकरयोजन पक्् के मुताकबक ग््ीषम्ा की शादी ककसी
और से तय हो रुकी थी, वह यह करशत्ा ितम् करना
राहती थी, जब शेरोन ने ऐसा करने से इनकार कर
कदया तो उसने उसको रास््े से हटाने के कलए यह
साकजश ररी। दूसरी तरि बराव पक्् ने कहा कक
शेरोन के पास ग््ीषम्ा की अशल्ील तसव्ीरे ्थी.
कजनके आधार पर वह लगातार उसे बल्ैकमेल कर
रहा था।

िजर 2025 मे ंइमकम रैटसं से जुड़ंे दो िड़ंे ऐलान कर सकती है ंबवतंं मंतंंी
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धारदार हबथयार से
युवक पर हमला

तिवंडी. भोईवाड़ा् पुबलस
थट्ेशन की हद मे ्खुलेआम एक
युवक पर धारदार हबथयार से
हमला करते हुए युवक का
बवबडयो वायरल  होने से क्े्त्् मे्
दहशत फैली है.

भोईवाड़ा् पुबलस थट्ेशन की
हद मे ् धोिी तालाि सथ्थत
आखाड़ा् बफटनेस कल्ि के पास
कुछ युवको ् मे ् आपस मे्
कहासुनी हो गई और देखते ही
देखते मारपीट शुर ् हो गई.
मारपीट मे ्एक यवुक अपनी जान
िचाकर भागते भागते साबहल
होटल के पास बिसल्डंग के प््थम
मंबजल पर चढ़ ् गया.पीछे से
मारपीट मे ् बलपत् साथी भी
बिसल्डंग पर चढ़ ्कर युवक पर
जानलेवा हमला कर बदए.युवक
को घसीट कर रोड पर लाए और
उसके पेट मे ्चाकू घुसा कर घुमा
बदए बजससे युवक के पेट की
अतड़ी् िाहर आ गई. सूचना के
िाद मौके पहुंची पुबलस टीम ने
आरोबपयो ्को बहरासत मे ्बलया ह.ै

संकंंेप...
4 ठाणे/मुंबई/बाॅलीवुडमंगलवार, 21  जनवरी 2025

आम सूचना
मै ्आसमा खातुन अबद्ुल रबशद खान सभी को सूबचत कर रही हूं

बक रम्, संत रोबहदास नगर, बल्ॉक ए-3 के पीछे, उलह्ासनगर-1.
(टैकस् नं. 09एओ019641700) उकत् प््ॉपट््ी श््ी बभसन रायबसंग
अंदुरे के नाम पर है। उनसे सेल एग््ीमेट् बद. 24.11.2023 सी.नं.
5165/2023 द््ारा मैन्े खरीदी है। बजस कारण उकत् जायदाद मै ्अपने
नाम करवाना चाहती हूं। अगर इस जायदाद पर बकसी भी वय्सक्त का
कोई हक्् वास््ा हो तो वो सारे सिूतो ्के साथ 7 बदनो ्के भीतर
उपरोकत् बदए गए पत्े् अथवा उलह्ासनगर महानगरपाबलका के टैकस्
बवभाग मे ्संपक्क कर सकते है।् अनय् 7 बदनो ्के िाद कोई भी वय्सक्त
अपना दावा पेश नही ्कर सकता है।

सही/-
आसमा खािनु अबद्लु रतशद खान

आम सूचना
मै ्श््ीमती सगंीता बदवी सदुश्जन सभी को सबूचत कर रही हू ंबक पाट्ज,

िैरक नं. 735, उलह्ासनगर-3. क्े्त््फल 170 थक्.फुट. (टैकस् नं.
25िीओ004468900) उकत् प््ॉपट््ी श््ी रंजीत रामसूरत यादव के
नाम पर है। उनसे सेल एग््ीमेट् बद. 2.7.2022 सी.नं.25/1940 द््ारा
मैन्े खरीदी है। बजस कारण उकत् जायदाद मै ्अपने नाम करवाना
चाहती हूं। अगर इस जायदाद पर बकसी भी वय्सक्त का कोई हक््
वास््ा हो तो वो सारे सिूतो ्के साथ 7 बदनो ्के भीतर उपरोकत् बदए गए
पत्े् अथवा उलह्ासनगर महानगरपाबलका के टैकस् बवभाग मे ्संपकक्
कर सकते है।् अनय् 7 बदनो ्के िाद कोई भी वय्सक्त अपना दावा पेश
नही ्कर सकता है।

सही/-
श््ीमिी सगंीिा तदवी सदुश्षन

यह वतृ््पत्् प््काशक, मदु््क, सपंादक श््ी हीरो अशोक बोधा न ेश््ी गोपाल प््से, बल्ाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी माग्ज, इबंदरा गाधंी गाड्जन क ेपास, उलह्ासनगर- 421001. बजलह्ा ठाण,े महाराष्््् स ेछपवाकर 
बल्ाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी माग्ज, इबंदरा गाधंी गाड्जन क ेपास, उलह्ासनगर- 421001. बजलह्ा ठाण,े महाराष्््् स ेप््काबशत बकया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Email: ulhasvikas@gmail.com सपंादकीय-बवज््ापन फोन : 2709099 

रिर महादेव के अवतार मंे अकंंय कुमार
लीवुड एकट्र अक््य
कुमार बफर एक िार

महादवे बशव क ेबकरदार मे ्िड़् ेपद््े
पर वापसी करने जा रहे है।् वह
बवषण् ुमाचं ुकी बफलम् 'कणपप्ा' मे्
भोलनेाथ का बकरदार बनभात ेनजर
आएगं।े बफलम् का पोथट्र सोमवार
को अक््य कुमार ने खुद अपने
सोशल मीबडया अकाउटं पर पोथट्
बकया है। अक््य कुमार ने अपनी
पोथट् मे ्बलखा, ‘कणपप्ा के बलए
महादेव की पबवत्् आभा मे ्कदम
रखन ेजा रहा हू।ं इस महागाथा को
जीवंत करते हुए सौभागय्शाली
महससू कर रहा हू।ं इस बदवय्ा यात््ा
पर बशव हमे ्रास््ा बदखाएं। ओम
नमः बशवाय।’

अक््य कुमार इससे पहले
बफलम् 'ओएमजी-2' मे ्महादवे का
बकरदार बनभात ेनजर आ चकु ेहै।्

बफलम् को लकेर ति काफी बववाद
हुआ था और इसके कुछ सीन
िदलन ेभी पड़् ेथ।े िात सोमवार को
बरलीज बकए गए अक््य कमुार की
अगली बफलम् क ेपोथट्र की करे ्तो
इसमे ् बखलाड़ी् कुमार महादेव के

अवतार मे ्एक हाथ मे ्ब््तशलू और
दसूर ेमे ्डमर ्पकड़् ेनजर आ रहे
है।् उनह्े ्एक चट््ान क ेऊपर खड़्े
होकर ब््तशलू फेक्न ेवाली अवथथ्ा
मे ् देखा जा सकता है। पसब्लक
बरएकश्न अभी तक पॉबजबटव ह।ै

कब करलीज होगी किलम्,
टय्ा है खास

एक सोशल मीबडया यूजर ने
पोथट् पर कमेट् बकया, "सि का
होगा िेड़ा् पार, अगर महादेव की
भसक्त मे ्डूिेगा यह संसार हर हर
महादेव।" वही ्दूसरे ने पोथट् पर
अक््य कुमार की बपछली बफलम्
का डायलॉग बलखा, "रख
बवश््ास तू है बशव का दास।"
तमाम लोगो ् ने हर-हर महादेव
बलखकर अक््य कमुार क ेइस लकु
का थव्ागत बकया है। बफलम् इसी
साल 25 अप््ैल को बसनेमाघरो ्मे्
बरलीज होने जा रही है बजसका
दश्जक िीते काफी वकत् से इंतजार
कर रह ेहै।् पोथट्र पर बफलम् क ेिारे
मे ् थोड़ा् और बहंट देते हुए कुछ
लाइने ्बलखी गई है।्

िाॅ

मुंबई. एकट्र सैफ अली खान
पर हमले की जांच कर रही मुंिई
पुबलस की ि््ाइम ब््ांच ने सोमवार
को िताया बक बगरफत्ार बकया गया
आरोपी िांगल्ादेश मे ् कुशत्ी का
बखलाड़ी् था। पुबलस ने रबववार को
शरीफुल इथल्ाम को इस केस मे्
बगरफत्ार बकया था।

पूछताछ के िाद ि््ाइम ब््ांच ने
कहा, "शरीफुल बजला और
नेशनल लेवल पर कुशत्ी खेल
चुका था। कुशत्ी पल्ेयर होने की
वजह से शरीफुल सैफ पर भारी
पड़ा्। वारदात के िाद वो िस थट्ैड्
पर सोया। ठाणे जाने से पहले उसने
कपड़्े िदले। वो वल््ी के एक पि
मे ् काम करता था, जहां से उसे
चोरी करने पर बनकाला गया था।
शरीफुल बसतंिर मे ् मुंिई आया
था।"

n पाइप के सहारे सैि के
अपाट्टमेट् तक पहुंचा
था शरीिुल
सफै अली खान क ेिादं््ा सथ्थत

घर पर मुंिई पुबलस ि््ाइम सीन
रीब््िएट कर सकती है। शरीफुल 5
बदन की पुबलस बरमांड पर है।
पुबलस ने िताया बक शहजाद 16
जनवरी की सुिह चोरी के इरादे से
िॉलीवडु थट्ार क ेअपाट्जमेट् मे ्घसुा

था। जांच से पता
चलता है बक वह
इमारत की
आठवी ् मंबजल
तक सीबढ़्यो ् से
पहुचंा। इसक ेिाद
एक पाइप का
उपयोग करके
12वी ् मंबजल पर

चढ़ा् और िाथरम् की बखड़क्ी के
रास््े सैफ के फल्ैट मे ्घुस गया।

15 जनवरी की रात करीि 2
िजे सैफ पर हमला हुआ था, उनह्े्
रीढ़ ्और गद्जन पर गभंीर जखम् आए
थे। इसके िाद वे लीलावती
अथप्ताल पहुंचे, जहां उनका
इलाज बकया जा रहा है। मीबडया
बरपो््ट्स के मुताबिक, 1-2 बदन मे्
उनके बडथच्ाजज् होने पर फैसला
बलया जाएगा।

n 8 टीमे् हुई िावमल
मुबंई. थव्ण्जकार िगंाली सघं

मलुुडं द््ारा  फटुिॉल टनूा्जमेट्  का
शानदार आगाज रबववार को हआु,
बजसमे ् मसथ्जद िदंर तरण् थप्ोबट्िग्
बवजतेा रही जिबक दसूर ेथथ्ान पर
मुिंई सवेन थट्ार  टीम रही। मलुुडं
चकेनाका सथ्थत िारक ू गोबवदं
पाबटल मनोरजंन मदैान मे ् मुिंई,
ठाण,े नवी मुिंई की कलु 8 िगंाली

टीमे ् शाबमल  हईु। इस मौक ेपर मखुय्
अबतबथ  पवू्जनगर सबेवका सबमता
कािंल,े सजंय दिु,े बपनाकी सारगंी
व सदुीप सारगंी की उपसथ्थबत  थ।े
थव्ण्जकार िगंाली सघं मलुुडं के

अधय्क््  िादल जाना
न े कहा बक अपनी
माटी की  सगुधं
जगान े क े बलए
बपछल ेतीन साल से
यह फटुिॉल मचै

आयोबजत हो रहा ह,ैबजसमे ्िगंाली
टीमे ्शाबमल होती है।् इस फटुिॉल
मचै  क ेआयोजन मे ्सबचव तरण्
घोष बनमाई माइती, सभुाष  िरेा,
दवेाशीष सामतंा , अबसत माइती,

अबभजीत घोष, ओमल  जाना ,
ििल ूिरेा,प््वास  खाडंा एव ं मलुुडं
चकेनाका  िगंाली समाज का  मखुय्
सहयोग रहा।  सहायक पबुलस
बनरीक््क प््वीण कािंल ेऔर पबुलस
उप बनरीक््क  मथक् े क ेहाथो ्प््थम
बवजतेा टीम क ेकपत्ान सोमनाथ को
35हजार नकद और  ट््ाफी व कप
तथा दसूरी बवजतेा टीम  के
कपत्ान 25 हजार रप्ए और ट््ाफी
कप बदया गया।

ल्िण्मकार िंगाली संघ ने वकया फुटिॉल मैच का आयोजन

मुंबई. महाराष्््् मे ्पालक मंत््ी
को लेकर बछड़ा् बसयासी घमासान
थमने का नाम नही ् ले रहा है.
शबनवार को पालक मंब््तयो ् के
ऐलान क ेिाद अि इस पर एनसीपी
प््मुख अबजत पवार का िड़ा् ियान
सामने आया है.

संभाजीनगर मे ्अबजत पवार ने
कहा, "पालक मंत््ी कौन होगा या
नही ् होगा, कहां का होगा. यह
अबधकार मुखय्मंत््ी का है. पहले ये

एकनाथ बशंदे के पास था अि
देवेनद््् फडणवीस के पास है."

िता दे ् बक महाराष्््् सरकार
द््ारा पालक मंत््ी की बनयुसक्त के
आदेश जारी होने के िाद महायुती
मे ्उथल-पुथल मची हुई है. रायगड
और नाबसक बजला महायुती के
बिच बववाद का मुद््ा िना हुआ है.
कशंदे की रणनीकत कामयाब

महायुती सरकार ने िीजेपी के

संकटमोचक माने जाने वाले जल
मंत््ी बगरीश महाजन को नाबसक
बजला बदया तो दूसरी तरफ एनसीपी
की पाट््ी अधय्क्् और सांसद
सुबनल तटकरे की िेटी और मंत््ी
आबदती तटकरे को रायगड का
गाबड्ियन बमबनथट्र पद सौप्
बदया.लेबकन कुछ ही घंटो ्मे ्इसपर
थट्े लाया गया और बफर एक िार
एकनाथ बशंदे की 'नाराज' वाली
रणनीती कामयाि हुई .

पालक मंबंंतयो ंकी बनयुकटंत पर तकरार के िीच अबजत पवार िोले

‘पालकमंत््ी कौन होगा, यह
अवधकारी मुख्यमंत््ी के पास’

बशवसेना कायंवकतांवओ ंने बकया पंंदशंवन
रायगड और नाकशक इन दोनो ्कजले पर कशवसेना पाट््ी ने पहले से ही अपना
दावा रिा था. कशवसेना के मंत््ी ररत गोगावले रायगड से और नाकशक से
मंत््ी दादा रुसेने इचछ् जताई थी. कशवसेना पाट््ी को यह पद ना कमलने पर
रायगड के काय्चकता्चओ ्ने सडक् पर उतरकर प््दश्चन ककया. गौरतलब है कक
रायगड के कुछ पदाकधकाकरयो ्ने अपने इस््ीिे कदए कशंदे नाराज हुए और
अपने गांव रले गए, कशवसेना की इस नाराजगी की वजह से बीजेपी को इन
दो कजलो की कनयुकत्ी पर सट्े लाना पडा पर अब बीजेपी के कुछ नेता और
एनसीपी पाट््ी नाराज हो गई है यानी महायुती मे महानाराजी बनी है.

सफै पर हमल ेका आरोपी था
िागंल्ादिे मे ्कशुत्ी वखलाड्ी 

पुबलस िोली- हमले के िाद िस सरंॉप पर सोया, ठाणे जाने से पहले कपड़ंे िदले

कलवा नाले मे ंनवजात
िचंंी मृत पाई गई

ठाणे. ठाणे के कलवा नाले मे्
एक नवजात िि््ी मृत पाई गई।
ठाणे नगर बनगम के क््ेत््ीय आपदा
प््िंधन प््कोष्् के एक अबधकारी
न ेिताया बक उनह्े ्शबनवार शाम को
ठाणे के कलवा मे ् नाले मे ् एक
नवजात िि््ी क ेबमलन ेकी सचूना
एक राहगीर से बमली। इसके िाद
एक फायर ब््बगेड की टीम, एक
बपकअप वाहन और एक िचाव
वाहन के साथ एक टीम मौके पर
भेजी गई। उनह्ोन्े थथ्ानीय पुबलस
को घटना की जानकारी दी।

अबधकाबरयो ् के अनुसार,
थथ्ानीय और पुबलस अबधकाबरयो्
की मदद से उनह्ोन्े नवजात को
नाले से बनकाला और कलवा के
छत््पबत बशवाजी महाराज
अथप्ताल भेजा, जहां पहुंचने पर
उसे मृत घोबषत कर बदया गया।
कलवा पुबलस ने एक अज््ात
वय्सक्त के बखलाफ मामला दजज्
बकया है बजसने कबथत तौर पर
नवजात को नाले मे ्फेक् बदया था।
पुबलस यह पता लगाने के बलए पास
के इलाके मे ्लगे सीसीटीवी फुटेज
की जाचं कर रही ह ैबक नवजात को
वहां बकसने फेक्ा था।

महाराषंंं ंभारत का पावरहाउस ह ै: CM िडणवीस
जय्ूतरख: दावोस समम्ेलन के

बलए सथ्वटज्रलैड् पहुंचे मुखय्मंत््ी
देवेद््् फडणवीस का जय्ूबरख मे्
िहृन महाराष्््् मडंल, सथ्वटज्रलैड्
द््ारा उतस्ाहपूवज्क थव्ागत बकया
गया। इस अवसर पर मराठी
नागबरको ्के साथ िातचीत करते
हएु फडणवीस न ेकहा बक महाराष््््
भारत का 'पावर हाउस' है।
िडणवीस ने कहा...

"छत््पबत बशवाजी महाराज ने हमे ्ईश््र, देश और धमज् के बलए लड़न्ा तथा अपनी संथक्ृबत और

भाषा पर गवज् करना बसखाया।"
मराठी लोगो ्ने सथ्वटजरलैड् मे ्उस
बशक््ा को संरब््कत रखा है और उसे
अगली पीढ़ी् तक पहुंचाया है।
प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी ने मराठी को
शास््््ीय भाषा का दजा्ज बदया ह ैऔर
हम मराठी को ज््ान की भाषा क ेरप्
मे ्थथ्ाबपत करने का प््यास कर रहे
है।्

इसक ेबलए सथ्वटज्रलैड् सबहत
वैब््शक मराठी पबरवार मे ् हमारे
मराठी भाई-िहन हमारे राजदूत है।्

हमारा महाराष्््् भारत का
'पावरहाउस' है और एक से दो
साल के भीतर, देश पांच ब््टबलयन
डॉलर की अथज्वय्वथथ्ा िनने के
िाद, महाराष्््् पहली उप-राष््््ीय
ब््टबलयन डॉलर की अथज्वय्वथथ्ा
िन जाएगा।'' यह कहना है
महाराष्््् का, बजसन ेAI तकनीक मे्
अग््णी भूबमका बनभाई है भारत की
डेटा सेट्र राजधानी होने के नाते,
मुखय्मंत््ी ने कहा बक महाराष्््् मे्
एक इनोवेशन बसटी िनाई जाएगी।

आम सूचना
मै ्श््ी जाॅनी मोहनदास पंजवानी सभी को सूबचत कर रहा हूं बक

महाराष्््् शासन के प््ापट््ी काडज् मे ् मेरे थव्ग््ीय बपताजी का नाम श््ी
मोहनदास होलाराम पजंवानी की जगह श््ी मोहनलाल होलाराम पजंवानी
बलखा हुआ है। इस आम सूचना द््ारा सभी को सूबचत कर रहे है ् बक
उपरोकत् दोनो ्वय्सक्त एक ही है।्

सही/-
श््ी जानॅी मोहनदास पजंवानी

ठाणे. मराठी भाषा संरक््ण
पखवाड़्े के अवसर पर  ग््ंथ बदंडी
यात््ा का आयोजन बकया
गया।मनपा मखुय्ालय सथ्थत थव्ग््ीय
नरेद््् िलल्ाल सभागृह मे ् मनपा
आयकुत् सौरभ राव क ेहाथो ्पसु््क
प््दज्शनी का उदघ्ाटन बकया
गया।'म' मराठी की संकलप्ना पर
आधाबरत ग्ं्थ बदंडी की शुरआ्त
मनपा मुखय्ालय से शुर ्हुआ।मीठी
िात,मराठी िात,मेरी भाषा, मराठी
भाषा।सभागृह मे ्पूरा माहौल मराठा
रंग मे ् था मनपा अबधकारी और
कमज्चारी पारंपबरक पोशाक पहने
हुए थे।ग्ं्थ बदंडी की शुरआ्त
लेबज्म मनपा मुखय्ालय से शुर्
होकर परमाथज् बनकेतन, ज््ानराज

मबंदर होत ेहएु ढोल-नगाड़ो् ्क ेसाथ
फेरी करते हुए वापस मुखय्ालय
पहुंचा।

वी.स.खांडेकर, बशरवाडकर,
बवदंा करदंीकर और भालचदं्् नमेाडे
जैसे ज््ानपीठ पुरथक्ार बवजेता
लेखको ् का साबहतय् रखा गया
है।इस अवसर पर  अबतबरकत्
आयुकत् (1) संदीप मालवी,
अबतबरकत् आयुकत् (2) प््शांत
रोडे, उपायुकत् जी.जी. गोदापुरे,
उमेश बिरारी,अनघा कदम,
बमताली संचेती, मनोहर िोडके,
बदनेश तायडे, शंकर पटोले, सबचन
सांगले, टीएमटी के प््िंधक
भालचंद्् िेहरे सबहत अबधकारी व
कम्जचारी उपसथ्थत थे।

nशरद पवार से बमले
उदंंव ठाकरे
मुंबई. बशवसेना (UBT) के नेता उद््व

ठाकर ेन ेमहाराष्््् मे ्आगामी थथ्ानीय बनकाय
चुनाव गठिंधन के तहत लड़न्े को लेकर
बवपक््ी महाबवकास आघाडी (एमवीए) मे्
मतभेदो ्के िीच मुंिई मे ्एनसीपी (एसपी)
प््मखु शरद पवार स ेमलुाकात की। पाट््ी सतू््ो्
ने िताया बक ठाकरे पूव्ज केद्््ीय मंत््ी पवार के
दब््कण मुंिई सथ्थत आवास ‘बसलव्र ओक’
पहुंचे और एक घंटे से अबधक समय तक
िातचीत की।

बवपक््ी गठिंधन एमवीए के गठन मे्
महतव्पूणज् भूबमका बनभाने वाले पवार ने
एमवीए मे ्मतभेदो ्को खतम् करने के बलए

हस््क््ेप बकया है। उनह्ोन्े
हाल ही मे ्कहा बक वह
आगामी थथ्ानीय बनकाय
चुनाव लड़न्े पर चचा्ज
करन ेक ेबलए गठिधंन के
तीन घटक दलो ्राष््््वादी
कांग्े्स पाट््ी (SP),
बशवसेना (UNT) और
कांग्े्स की िैठक
िुलाएंगे।

बशवसेना (UBT) ने
घोषणा की है बक वह थथ्ानीय बनकाय चुनाव
अकेले लड़्ेगी। पवार ने हाल ही मे ्कहा था
बक राष््््ीय स््र पर िने ‘इंबडया’ गठिंधन

और महाराष्््् के बलए गबठत महा बवकास
आघाडी (एमवीए) के तहत ि््मश: राष््््ीय
और राजय् स््र के चुनाव लड़्े जाने थे,
थथ्ानीय स््र के नही।्

उनह्ोन्े कहा था, 'हमने कभी भी थथ्ानीय
बनकाय स््र पर एक साथ चुनाव लड़न्े को
लकेर न तो चचा्ज की और न ही सझुाव बदया।'
राजनीबतक सहयोगी पारंपबरक रप् से
थथ्ानीय बनकाय के चुनाव थव्तंत्् रप् से
लड़त् ेहै,् लबेकन बशवसनेा (UBT) क ेफसैले
ने एमवीए की वय्वहाय्जता के िारे मे ्अटकले्
को जनम् दे बदया है। एमवीए मे ् बशवसेना
(उिाठा), एनसीपी (एसपी) और कांग्े्स
शाबमल है।्

गंंंथ बदंडी यातंंा मे ंउतसंाहजनक पंंबतबंंिया

ठाणे मनपा आयुक्त ने वकया
पुस््क प््दि्मनी का उद्घाटन

रनकाय चुनाव पर महारवकास अघाडंी में िूट

तिवंडी. राजनाल ग््ाम
पंचायत द््ारा पूवज् केद्््ीय पंचायती
राज मंत््ी कबपल पाबटल की
गबरमामई मौजूदगी मे ्मबहलाओ ्को
थव्ावलंिी और सशकत् करने के
उद््ेशय् से भवय् मबहला मेलावा और
हलदी कुंकू काय्जि््म का आयोजन
बकया गया.हलद्ी कुकू कायज्ि््म मे्
2,500 से अबधक मबहलाओ ् ने
शाबमल होकर मबहला
शसकत्ीकरण पर मुहर लगाई. पूवज्
केद्््ीय पंचायतीराज मंत््ी कबपल
पाटील न ेमबहलाओ ्क ेप््बत सरकार

और थथ्ानीय थव्राजय् सथंथ्ाओ ्की
बजमम्ेदारी पर प््काश डाला. उनह्ोन्े
कहा बक मबहलाओ ्को आतम्बनभ्जर
िनाने के बलए िचत समूहो ् के
माधय्म से थव्रोजगार के अवसर
प््दान बकए जाने चाबहए. आज
मबहलाएं हर क््ेत्् मे ्अग््णी भूबमका

बनभा रही है.् सरकार उनक ेहक एवं
अबधकारो ्की रक््ा के बलए हर स््र
पर प््यास कर रही है.रहनाल
ग््ामपंचायत सरपंच प््ताप पाटील
और पूवज् पंचायत सबमबत सभापबत
लबलता पाटील के नेतृतव् मे्
आयोबजत भवय् कायज्ि््म मे ् पूवज्

बजलापबरषद अधय्क्् माणक ताई
पाटील,पूवज् सभापबत सपना
भोईर,पूवज् सरपंच राजेद््् मढवी,
नामदेव पाटील और राजेद््् भोईर
समते अनय् गणमानय् लोग उपसथ्थत
थे.कायज्ि््म मे ् "लाडकी िहन
योजना", मबहलाओ ्के अबधकार,
सशसक्तकरण और उनके बखलाफ
हो रहे अतय्ाचारो ् पर बवशेष सत््
आयोबजत बकए गए. बवशेषज््ो ् ने
मबहलाओ ् को उनके अबधकारो्
और सरकारी योजनाओ ्के िारे मे्
माग्जदश्जन बदया. 

हलदी कुंकू काय्मक््म मे् मवहलाओ् की भारी मौजूदगी

मैराथन के दौरान
काबडंिएक अरेसरं के
मरीजो ंको िचाया

मुबंई. मुिंई मरैाथन क ेदौरान
25 धावक िीमार पड़ ्गए, सभी 25
धावको ्को िािं ेहॉसथ्पल मे ्इलाज
क े क े बलए लाया गया. िािंे
हॉसथ्पटल क ेहद्य रोग बवभाग के
प््ोफसेर एव ंहडे डॉ अबनल शमा्ज ने
िताया इनमे ् स े 9 धावको ् को
एडबमट करना पड़ा्. िाकी अनय् को
मामलूी इलाज क ेिाद घर भजे बदया
गया. डॉ शमा्ज क ेअनसुार इनमे ्स े2
को काबड्िएक अरथेट् आया तथा एक
को मजेर हाट्ज अटकै हआु. दोनो्
काबड्िएक अरथेट् क े मरीजो ् को
सीपीआर करक ेउनकी जान िचा
ली गई. व ेवेट्ीलटेर पर है.्

मुंिई-पुणे एटसंपंंेसवे
पर 3 बदन का बलंॉक

मुंबई. यशवंतराव चवह्ाण
एकस्प्े्सवे (मुंिई-पुणे एकथ्प््े्स
वे) पर MSRDC द््ारा िनाए जा
रहे पुल के गडसज् लगाने का काम
22 से 24 जनवरी 2025 तक
दोपहर 12 िजे से 3 िजे के िीच
बकया जाएगा. इस दौरान मुंिई से
पणु ेजान ेवाल ेवाहनो ्को बकमी ि््.
54/700 से वरसोली टोल नाका
(राष््््ीय महामाग्ज ि््. 48) होत ेहएु
देहूरोड मागज् से डायवटज् बकया
जाएगा. वही,् पुणे से मुंिई जाने
वाली गाबड़्यां एकस्प््ेसवे पर चालू
रहेग्ी.


