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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा
यकीन था धक धिलम् धिट
साधबत िोगी, लेधकन नतीजो्
ने सभी को चौक्ा धदया

दषुक्म्म क ेबाद नाबाधलग की ितय्ा 

अंबरनाथ बुवापाडा् मे ्मंडला
पूजा मिोतस्व आज से

अबंरनाथ.
अंिरनाथ मे ़श़़ी
अयपप़ा एवं देवी
भजन मंशदर,
िुवापाडा़ लादी
नािा मे ़ 3
शदवसीय मंडला
पूजा मिोतस़व

िा आयोजन शिया गया िै. ये मिोतस़व 25,
26 एवं 27 शदसंिर िो िोगा. 25 शदसंिर
िुिवार िो शविेष पूजा िा आयोजन शिया
गया िै. साथ िी दोपिर मे ़अनऩदान, भोजन
शिया जाएगा. 26 शदसंिर िो गणपशत िोमम
अि़़मूशत़ि थशरमनी द़़ारा िोगा. रात मे ़वशियल
पजूा, चेद़ामलेम, नारी दीपम, दीपारािना और
भजन िाय़िक़़म िोगा. 

27 शदसंिर िुक़़वार िो दोपिर मे़
अनऩदान और राश़़त भोज िोगा. एेसी
जानिारी मडंल िी ओर स ेदी गई ि.ै गत 28
वष़़ो ़से ये पूजा मिोतस़व शिया जा रिा िै. इस
वष़ि मिोतस़व िा 29वां वष़ि िै. तीनो ़शदन िे
पूजा मिोतस़व एवं अनऩदान िा लाभ उठाने
िी शवनती मंडल द़़ारा िी गई िै.

उलह्ासनगर. शसंिी समुदाय िो
गौरवासऩवत िरन ेवाला क़़ण मगंलवार िो
आया, जि उलि़ासनगर आईटीआई िा
नाम दादा वासवानी सरिारी औद़़ोशगि
प़़शिक़़ण संथथ़ान रिा गया। शविायि
िुमार आयलानी िे लगातार प़़यास से
यि संभव िो सिा और नामिरण
समारोि िा उदघ़ाटन शविायि िुमार
आयलानी ने शिया.

िौिल एव ंरोजगार मतं़़ी मगंल प़़भात
लोढा़ से मांग िी गई थी शि आईटीआई

िा नाम दादा
वासवानी िे नाम
पर रिा जाना
चाशिए. दादा
वासवानी शसंिी
समुदाय िे मिान
संत थे, शजनि़ोऩे इस
संथथ़ा िा नाम
समाज सवेा ि ेशलए

समशप़ित िर शदया। अंततः मंगलप़़भात
लोढा़ ने इसे मंजूरी दे दी और मंगलवार
िो ििर िे सभी नागशरि इस गौरवपूण़ि
क़़ण िे गवाि िने.

इस अवसर पर शविायि िुमार
आयलानी, शिक़़ि शविायि ज़़ानेश़़र
मि़ात़े़, मोिन िलानी, आईटीआई िे
प़़ाचाय़ि विंीलाल सोनिािंल,े आईएमसी
अधय़क़़ जनादि़न पांडे, जय मोशतयानी,
रमेि सिवानी सशित िई लोग उपसथ़थत
थे.

आईरीआई का नाम ‘दादा वासवानी
सरकारी औद््ोधिक प््धशक््ण संस्थान’ 

n 5 रायल 
n वीनस चौक की

रटना
n रायलो ्की िालत

गंभीर 
उलह्ासनगर. ििर मे ़शदन-ि-

शदन िादसो ़िी संखय़ा िढत़ी जा
रिी िै, निे मे ़चूर िार चालि ऐसे
भयंिर िादसो ़िो अंजाम दे रिे िै।़
ऐसे मे ़ उलि़ासनगर िैप़ 4 सथ़थत
वीनस चौि पर एि िडा़ िादसा
िुआ िै, यिां एि निे मे ़िुत़़ िार
चालि ने तेज रफत़ार से गाडी़
चलाते िुए पांच लोगो ़िो टक़़र
मार दी िै.  

इस िादसे मे ़ िार चालि

समेत पांच लोग गंभीर रप़ से
घायल िो गए और उनिा
अथप़ताल मे ़ इलाज चल रिा िै.
यि िादसा आज मंगलवार सुिि
िरीि 5 िज ेिआु. यि िार ड़़ाइवर
वीनस चौि इलािे से तेज रफत़ार
मे ़अपनी िार ले जा रिा था, तभी
उसने एि शरकि़ा और एसक़टवा व
सडि़ पर चल रिे वय़सक़त िो
टक़़र मार दी.  प़़तय़क़़दशि़ियो ़ ने
िताया शि िार चालि िे निे मे़
िोने िे िारण यि िादसा िुआ।
घायलो ़ िे नाम शरकि़ा चालि
दिरथ मोरे व एसक़टवा चालि
दीपि पाटिर, भाजी शवके़़ता गुपत़ा
िताया गया िै। िार चालि व
उसिा शमत़़ भी गभंीर रप़ स ेघायल
िो गए िै।़

नशे म्े िुत्् कार चालक ने
धरक्शा व एक्करवा को उड्ाया

दुर्मटना मे ्िुए रायल लोग

n गीला व सूखा कचरा
अलग करने पर
मनपा का जोर

n नागधरको्से सियोग
करने की अपील
उलह्ासनगर. उलि़ासनगर

ििर िी थव़चछ़ता मे ़ एि नया
अधय़ाय िुर ़िो गया िै. मनपा िे
सावि़जशनि थव़ाथथ़य़ शवभाग ने
‘जीरो वेथट़ अशभयान’ िुर ़शिया
ि।ै इस पिल ि ेमाधय़म स ेन िवेल
िचरा सगं़़िण और शनपटान िसल़ि
पया़िवरण अनुिूल दृश़़ििोण िो
आगे लाया जा रिा िै। मनपा
आयकुत़ शविास ढािन ेि ेनतेतृव़ मे़
इस क़़ांशतिारी पिल िी िुरआ़त
वाड़ि 18 स ेिईु ि.ै 

‘जीरो वेथट़ अशभयान’ िा
मखुय़ उद़़शेय़ िचर ेिो उशचत रप़ से
वग़़ीितृ िरना और उसिा थथ़ायी
शनपटान िरना िै। इस योजना िे
तित गीले और सूिे िचरे िो
अलग-अलग िरने पर जोर शदया
जा रिा िै. उलि़ासनगर मनपा ने
शविेष शवशि तैयार िी िै, शजसमे़
जैशवि िूड़े िो िाद मे ़ िदला
जाएगा। साथ िी सूिे िचरे िो
एित़़ िर उसिा पुनचि़क़़ण या

उशचत प़़ििंन शिया
जाएगा। 

उ ल ि़ा स न ग र
मनपा ने पूवि़
न ग र से शव िा
अंजशल सालव़े िे
वाडि़ 18 मे ़ इस
अशभयान िी

िरुआ़त िरत ेिएु नागशरिो ़ि ेशलए
एि शविेष माग़िदिि़न सत़़ िा
आयोजन शिया। इस सत़़ मे़
नागशरिो ़ िो गीला-सूिा िचरा
वग़़ीिरण िी प़़श़़कया समझायी गयी।
साथ िी िचरा प़़िंिन मे ़ उनिी
भशूमिा शितनी अिम ि.ै

इस पिल ि ेउदघ़ाटन ि ेमौिे
पर उलि़ासनगर मनपा िे सिायि
आयुकत़ गणेि शिमप़ी ने ििा,
‘जीरो वेथट़ अशभयान’ न िेवल

थव़चछ़ता िा मामला िै, िसल़ि
पया़िवरण सरंक़़ण मे ़एि मितव़पणू़ि
िदम िै। नागशरिो ़िो अपने यिां
सिूा व गीला िचर ेिो अलग िर
मनपा िा सियोग िरना चाशिए।

साथ िी इस िठैि मे ़परू ेभारत
मे ़ िूनय़ अपशिि़़ शमिन िो
सफलतापूवि़ि लागू िरने वाली
अचि़ना मोरे िे ििुमूलय़ मागि़दिि़न

िा भी लाभ शमला.
उलि़ासनगर मनपा िा जीरो

वेथट़ अशभयान उलि़ासनगर ििर
िो न िवेल थव़चछ़ िसल़ि पया़िवरण
अनुिूल भी िनाएगा। प़़तय़ेि
नागशरि िो इस गशतशवशि मे ़सश़़कय
रप़ स ेभाग लनेा चाशिए और एि
थव़चछ़ और िरा-भरा ििर िनाने
िी पिल िरनी चाशिए। 

मनपा स्वास्थ्य धवभाि की ओर से ‘जीरो वेस्र अधभयान’
जीरो वेसट् अदभयान दसर्फ एक पहल नही ्बलल्क उलह्ासनगर शहर की
सव्चछ्ता यात््ा का एक नया चरण है। इस अदभयान के माधय्म से, हम
नागदरको ्को कचरे का उदचत वग््ीकरण और प््बंधन करने के दलए
प््ोतस्ादहत कर रहे है।् इसका मुखय् उद््ेशय् गीले कचरे को खाि मे्
पदरवदत्वत करना और सूखे कचरे का पुनच्वक््ण करके पया्ववरण की मिि
करना है। मनपा प््शासन का पूरा प््यास है दक उलह्ासनगर शहर सव्चछ्,
सुंिर और पया्ववरण अनुकूल बनेगा. इसके दलए नागदरको ्को सद््कय रप्
से भाग लेना चादहए और मनपा के प््यासो ्का समर्वन करना चादहए।

- गणेश शशंपी, सिायि आयुकत़, मिानगर पाशलिा

n चक््ीनाका इलाके
से गायब िुई 13
वर््ीय लडक्ी

n बापगांव कध््िस््ान
के पास नगन् अवसथ्ा
मे ्धमला शव

n कलय्ाण मे ्मचा
िडक्मप्

n कोलसेवाडी् पुधलस
जांच मे ्जुटी
कलय्ाण. िलय़ाण

िोलसेवाडी़ इलािे मे ़ एि 13
वष़़ीय नािाशलग लडि़ी िे साथ
िलाति़ार शिया गया और उसिी
िेरिमी से ितय़ा िर दी गई।

मंगलवार दोपिर उसिा िव
शभवंडी िापगांव इलािे मे़
िश़़िस़़ान िे पास नगऩ अवथथ़ा मे़
शमला। िोलसेवाडी़ और पडघा
पुशलस इसिी जांच िर रिी िै.
िच़़ी िे िव िो पोथट़माटि़म िे
शलए मुंिई भेज शदया गया िै.

िलय़ाण पूवि़ िे िोलसेवाडी़
इलािे मे ़रिने वाली 13 साल िी

नािाशलग लडि़ी िा सोमवार िो
अपिरण िर शलया गया. लडि़ी िे
माता-शपता ने िोलसेवाडी़ पुशलस
थट़ेिन मे ़ शििायत दजि़ िराई।
चक़़ी नािा इलािे मे ़रिने वाली
लडि़ी ने सोमवार सुिि दुिान से
िाना लाने िे शलए अपनी मां से
िीस रप़ये शलए। जि वि मां िे
शदये पैसे लेिर दुिान पर गयी तो

वापस घर निी ़ लौटी. िाफी देर
िाद भी िच़़ी घर निी ़ आई तो
पशरजनो ़ ने उसिी तलाि िी।
आठ से नौ घंटे िाद भी लडि़ी िा
पता न चलने पर पशरवार ने
िोलिेवाडी़ पुशलस थट़ेिन मे़
शििायत दज़ि िराई।

शभवंडी िापगांव इलािे मे़
मंगलवार सुिि जानिारी सामने
आई शि इस गांव िे िश़़िस़़ान िे
पास एि सुनसान जगि पर 13
साल िी नािाशलग लडि़ी िी
िेरिमी से ितय़ा िर दी गई. इस

घटना स ेपरू ेइलाि ेमे ़सनसनी फलै
गई और घटना िी जानिारी शमलने
िे िाद थथ़ानीय पडघा पुशलस िी
एि टीम मौिे पर पिुंची. पुशलस
द़़ारा दी गई जानिारी िे मुताशिि,
िलय़ाण ििर िे िोलसेवाडी़
पुशलस थट़ेिन क़े़त़़ िी एि 13

वष़़ीय नािाशलग थि़ूली छात़़ा
सोमवार िाम 4 िजे से लापता थी. 
थथ़ानीय पुशलस अपहत़ लडि़ी िी
तलाि िर िी रिी थी शि मंगलवार
िी सुिि िापगांव मे ़िश़़िस़़ान िे
पास सुनसान जगि पर लडि़ी िा
िव शमला. 

आरोधपयो ्को जलद् से जलद् धगरफत्ार कर पधरवार
को नय्ाय दे ्ः धविायक सुलभा गायकवाड
कलय्ाण कोलसेवाडी् इलाके मे ्हुई दिल िहला
िेने वाली घटना से पूरा शहर दहल गया है. 13
वर््ीय नाबादलग लडक्ी की हतय्ा के मामले मे्
कलय्ाण पूव्व दवधायक सुलभा गायकवाड ्ने
मंगलवार को पुदलस उपायुकत् अतुल झ़ेड्े से
मुलाकात की और मामले की दवस््ृत जानकारी
ली। इस समय दवधायक ने इस गंभीर घटना के
आरोदपयो ्की दगरफत्ारी और पीदड्त पदरवार
को नय्ाय दिलाने की मांग की.

मौके पर जांच मे ्जुटी पुधलस

n उलि्ासनगर मनपा
के बािर आंदोलन 

n मांगे ्निी ्मानी तो
उग्् आंदोलन

n कम्मचाधरयो ्मे्
नाराजगी 

n आयुकत् को सौप्ा
ज््ापन 
उलह्ासनगर. उलि़ासनगर मे़

मिानगर पाशलिा िमि़चाशरयो ़ िे
प़़लंशित समथय़ाओ ़िा समािान न
िोने िे िारण मंगलवार िो
मिाराष़़़़ नवशनमा़िण मनपा िम़िचारी
संघ ने आज शवरोि प़़दि़िन शिया,

िामगार िम़िचारी सेना िे अधय़क़़
शदलीप थोरात िे नेतृतव़ मे़
िमि़चाशरयो ़ ने मनपा िे गेट िे
सामने शवरोि प़़दि़िन शिया. 

प़़लंशित समथय़ाओ ़व मांगो ़िे
सदंभ़ि म ंिार-िार शनवदेन शदए जाने
िे िावजूद मनपा इस तरफ धय़ान
निी ़दे रिी िै. मनपा अशििाशरयो़
िा धय़ान इस ओर आिशष़ित िरने
िे शलए उकत़ आंदोलन शिया गया.
इस मौिे पर मनपा आयुकत़
शविास ढािने ने िामगार सेना िो
पत़़ि देिर िैठि मे ़ आमंश़़तत
शिया, अगले िुछ शदनो ़मे ़लंशित
समथय़ाओ ़और मागंे ़निी ़मान ेजाने
पर आंदोलन िी चेतावनी भी इस
दौरान दी गयी.

प््लंधबत मांिो् पर मनपा
कध्मटयो् का आंदोलन

कलय्ाण. िलय़ाण मे ़िीजेपी
िे वशरष़़ पदाशििारी िेमंत परांजपे
िो दो-तीन अज़़ात लोगो ़ने पीटिर
घायल िर शदया. इस संिंि मे़
िाजार थाने मे ़मामला दजि़ िराया
गया ि.ै पशुलस न ेसदंीप मिाल ेऔर
सूरज भालेराव िो शगरफत़ार िर
शलया िै और तीन अनय़ आरोशपयो़
िी तलाि जारी िै. पुशलस इस
िमले िे माथट़रमाइंड िी तलाि

िर रिी िै. िीजेपी पदाशििारी
िेमंत परांजपे पर दो शदन पिले

िलय़ाण पश़़िम िे पारनािा
इलािे मे ़ दो से तीन लोगो ़ ने
िमला शिया था. इसमे ़िमेतं गभंीर
रप़ से घायल िो गया। िलय़ाण
िाजार पुशलस ने सीसीटीवी िी
मदद से जांच िुर ़िी.

इस मामले िी जांच डीसीपी
अतुल जेड़े िे मागि़दिि़न मे ़चल

रिी िै. इस मामले मे ़िाजार पुशलस
न ेसदंीप मिाल ेऔर सरूज भालरेाव

दोनो ़िो शगरफत़ार िर शलया ि.ै उस
रात िेमनत़ एि िादी मे ़गया था।
गाली-गलौज िो लेिर िेमंत से
ििस िो गई। इस ििस िे िाद
उनिे सियोगी प़़िांत देिमुि ने
परांजपे िे साथ अपने दो आदमी
भेजे और उनि़े ़िार से घर छोडा़.
इसी दौरान दोनो ़ ने उनिी शपटाई
िर दी. वि गंभीर रप़ से घायल िो
गए और उनिा इलाज चल रिा िै. 

बीजेपी पदाधिकारी पर हमला करने के आरोप मे् दो धिरफ्तार
कलय्ाण. िलय़ाण शजला और

सत़़ नय़ायालय ि े अशतशरकत़ और
सत़़ नय़ायािीि आर. जी. वाघमारे
िी अदालत मे ़  िशनवार दोपिर
अदालती िाय़िवािी ि ेदौरान आरोपी
न ेमामलूी िात पर अपनी चपप़ल जज
िी शदिा मे ़फेि़ी. इस घटना स ेिोट़ि
मे ़िछु दरे ि े शलए अफरा-तफरी
मच गई. आरोपी ि ेशिलाफ मिातम़ा
फलु ेपशुलस थट़िेन मे ़सरिारी िाम

और पशुलस ड़़टूी मे ़िािा डालन ेिा
मामला दज़ि शिया गया ि.ै

आरोपी िा नाम शिरण सतंोष
भारम (22) ि।ै िडिपाडा़ थान ेमे़
दज़ि मामल ेि ेअनसुार शिरण भारम
िो िशनवार दोपिर िलय़ाण शजला
एव ं सत़़ नय़ायालय मे ़ अशतशरकत़
शजला एव ंसत़़ नय़ायािीि आर िे
समक़़ लाया गया. आरोपी शिरण ने
िोट़ि स ेटिेल िदलन ेिी मागं िी.

िोट़ि न े शिरण स े ििा शि आप
अपन े विील ि े माधय़म स े ऐसी
अज़़ी दाशिल िरे.़ आरोपी िे
विील िोट़ि मे ़ पिे निी ़ िएु.
अदालत न ेआरोपी िो दसूरा विील
लान ेिा शनद़़िे शदया और मामल ेमे़
अगली तारीि तय िी। उसी समय
आरोपी न े झिुिर अपन े परैो ़ से
चपप़ल उतारी और  जज वाघमार ेिी
ओर फेि़ शदया। जज ि े सामने

लिडी़ ि े मचं ि े िगल मे ़ िठैे
िम़िचाशरयो ़ि ेसामन ेचपप़ल शगरी।
इसिी जानिारी मिातम़ा फलु ेपशुलस
थट़िेन मे ़ दी गई. वशरष़़ पशुलस
शनरीक़़ि ज़़ानशे़़र सािल े ने
घटनाथथ़ल िा दौरा शिया। पशुलस
शनयतं़़ण िक़़ ि ेउपशनरीक़़ि अरण़
िोशिटिर िी शििायत पर मिातम़ा
फलु े पशुलस थट़िेन मे ़ शिरण िे
शिलाफ मामला दज़ि शिया गया ि.ै 

कल्याण कोर्ट मे् आरोपी ने जज की ओर फे्की चप्पल 

KDMC अधिकारी पर
मधिला कम्मचारी से
छेडछ्ाड ्करने का आरोप

कलय्ाण. शिवसेना मशिला
अघाडी़ ने गंभीर आरोप लगाया िै
शि िलय़ाण डोश़िवली मनपा िे
जल आपूशत़ि शवभाग िे एि
अशििारी ने एि मशिला िम़िचारी
िे साथ यौन उतप़ीडऩ और
छेडछ़ाड ़िी िै.  इस अवसर पर
शिवसेना मशिला शजला संगठि
छाया वाघमारे, ििर संगठि नेत़़ा
उगले, पूवि़ नगरसेशविा वीणा
जािव, नीतू िोटि, रानी िपोते
सशित अनय़ मशिला पदाशििारी
उपसथ़थत थी.़   िलय़ाण डोश़िवली
मनपा िाया़िलय िे िी वाडि़
िाया़िलय मे ़जल आपूशत़ि शवभाग मे़
िायि़रत जूशनयर इंजीशनयर सुनील
वालुंज पर एि मशिला िमि़चारी
द़़ारा छेडछ़ाड ़ िा आरोप लगाया
गया िै.

पृष़़... पर पढ़े़..



1. अच्छी नी्द लेना बहुत
जर्री है

शफटनेस ट़े़नर ििते िै,़ िरीर
िो शफट रिने और वेट लॉस िे
शलए शसफफ़ िारीशरि मेिनत िरते
रिना ठीि निी ़ िै। िरीर िो
आराम देना और नीद़ पूरी िरना
सेित िो ठीि रिने िे शलए
मितव़पणू़ि ि।ै सनुील िित ेिै,़ सभी
लोगो ़िो रोज रात मे ़7-9 घंटे िी

अचछ़ी नीद़ लेने िो प़़ाथशमिता
देनी चाशिए। रात िी अचछ़ी नीद़
वजन घटाने मे ़ आपिे शलए
मददगार िै।

सोने िा एि शनश़़ित समय
तय िरे.़ अचछ़ी नीद़ पाने िे शलए
नट़़ और िलद़ी वाले दूि िा
सेवन िरना लाभिारी िै। सोने से
एि घंटे पिले शिसी प़़िार िे
थक़़़ीन जसै ेमोिाइल-लपैटॉप, टीवी
िा इस़़ेमाल न िरे।़ 

2. शरीर को आराम देना
भी आवश्यक

अगर आपिो लगता िै शि
शसफ़फ वय़ायाम िरत ेरिन ेया दौडत़-े
भागते रिने से वजन घटता तो यिां
िायद आप गलत िो सिते िै।़
सुनील िताते िै,़ वय़ायाम तो जरऱी
िै िी इसिे साथ मांसपेशियो ़ िो
शरिवर िोने और िनि़आउट से
िचने िे शलए िफत़े मे ़ 1-2 शदन
आराम िरे।़ िरीर िो सश़़कय जरऱ

रिे।़ शनयशमत वॉि या योग ि ेसाथ
पौश़़िि चीजो ़ िे सेवन िा
संयोजन आपिी सेित िे शलए
ििुत फायदेमंद िो सिता िै।
3. कैलोरी इंटेक पर रखे्
ध्यान

शफट रिने िा सिसे आसान
फाम़िलूा ि ैआप रोज शजतनी िलैोरी
िा इंटेि िर रिे िै ़उससे जय़ादा
िैलोरी िऩि िरे।़ िई लोग अकस़र

वीिेड़ पर डाइट चीट िरते िै।़ इस
दौरान  िलैोरी इटंिे पर िास धय़ान
रिे।़ शचपस़ िी जगि घर िा िना
पॉपिॉनि़, डेजटि़ िी जगि डािफ़
चॉिलेट और मीठे पेय िी जगि
फलो ़िा जूस ले।़ प़़ोटीन से भरपूर
थऩैकस़ िे शलए भुने िुए मिाने या
पनीर िा सेवन िरे।़ आिार िो
ठीि रिना वटे लॉस िरन ेि ेशलए
ििुत जरऱी िै। 
4. तनाव प््बंधन जर्री

अधय़यनो ़से पता चलता िै शि
जो लोग अशिि थट़़़से लते ेिै,़ उनमे़
वजन िढऩे िा ितरा भी अशिि
िोता िै, इसशलए तनाव प़़िंिन
आपिे शलए ििुत जरऱी िै। इसिे
शलए रोजाना वॉि िरे,़ गिरी सांस
वाले अभय़ास िरे ़और तनाव िम
िरने वाले िाद़़ पदाथ़़ो ़जैसे शि
ग़़ीन टी, पालि, अिरोट और िद़़़
िे िीज िो आिार मे ़िाशमल िरे।़

सद ि ेिाशलया सत़़ िा एि
िडा़ शिथस़ा शववाशदत

अमेशरिी उद़़मी जाज़ि सोरोस िो
लिेर सत़़ापक़़ एव ंशवपक़़ मे ़तलि़
ियानिाजी िी भेट़ चढ ़ गया।
सोरोस उस अशिनायिवादी और
साम़़ाजय़वादी शवचारिारा ि ेप़़तीि
िै,़ जो अपने वैश़़शि दृश़़ििोण
और वय़ापाशरि-रणनीशति शितो ़िे
शलए वशै़़शि भगूोल, इशतिास और
सथंि़शृत िो िदलन ेपर आमादा िै।़
याद रिे शि पारंपशरि
औपशनवेिवाद िे शदन अि लद
चुिे िै।़ अि न तो सैनय़िल से
शिसी समाज िो नि़़ शिया जाता िै
और न िी शिसी दिे पर िबज़ ेस।े
इसिे िावजूद साम़़ाजय़वादी
मानशसिता िा अतं निी ़िआु ि।ै
उसन ेिवेल अपना चोला िदला ि।ै
अि इसिे िशथयार सांथि़ृशति,
सामाशजि, मजििी और आशथ़ििी
पर गढा़ जाने वाला नैरेशटव िै।

शवदेिी तािते ़ लश़़कत देिो ़ मे़
शििाऊ लोगो ़िी एि फौज िडी़
िरती िै,़ जो लोग इिारा शमलत ेिी
उनि ेिनाए नरैशेटव पर अपन ेदिे
िो शवरश़पत िरना िरु ़िर दते ेिै।़
इसस ेमािौल शिगडऩा िरु ़िो जाता
ि।ै

अपन ेिसुत़सत इरादो ़िी पशूत़ि िे
शलए सोरोस ने दुशनया भर मे ़ दांव
लगाए िै।़ इसी िडी़ मे ़94 वष़़ीय
सोरोस ने िई अमेशरिी मीशडया
सथंथ़ाओ ़मे ़शनविे शिया ि।ै उनिी
िुल संपश़़त 44 अरि डालर िै,
शजसिा िडा़ शिथस़ा उनि़ोऩे
‘मानवाशििार’ और ‘लोिततं़़’ िे
नाम पर िच़ि शिया ि।ै इस उपक़़म
िा उद़़शेय़ दशुनया िो अपनी िलप़ना
िे अनुरप़ ढालना और अपने
एजेड़े िो आगे िढा़ना िै। यिी
िारण िै शि सोरोस पर दुशनया िे
िई दिेो ़िी राजनीशत और समाज
िो प़़भाशवत िरन ेिा आरोप ि।ै वष़ि

1992 मे ़इगंल़ैड़ ि ेिैि़ो ़िो ििा़िद
िरिे अिूत िन अशज़ित िरना,
1997 मे ़ थाइलैड़ िी िरेस़ी िो
शगराना, 2002 मे ़फ़़ासंीसी अदालत
द़़ारा अनैशति-अनशििृत वय़ापार
िा दोषी ठिराना और िई दिेो ़द़़ारा
सोरोस िी संथथ़ाओ ़ पर जुमा़िना-
प़़शतििं लगाना इसि ेिछु उदािरण
िै।़ सोरोस और उनिी सथंथ़ा अपने
नापाि एजेड़े िी पूशत़ि िे शलए
अकस़र समाजसेवा और परोपिार
िा मिुौटा लगाए रित ेिै।़

भारत सशित तमाम दिे शवदिेी
ताितो ़ िे वय़ापि िस़़क़े़प िे

भुकत़भोगी रिे िै।़
इसिे प़़भावो ़ िी
गिन पडत़ाल भी िईु
िै। राजनशयि नरेद़़़
शसंि सरीला ने
अपनी पुस़़ि
‘शवभाजन िी
असली ििानी’ मे़

शलिा शि अगं़़जेो ़न ेदशुनया ि ेइस
शिथस़ ेमे ़अपनी पिड ़मजितू िरने
ि ेशलए भारत िा शवभाजन िरिे
इथल़ामी पाशिस़़ान िो जनम़ शदया
था। इसिे शलए अंग़े़जो ़ ने
‘भारतीयो’़ िा िी उपयोग शिया।
अि सोरोस जसै ेलोग भी उसी िाम
मे ़लग ेिै।़

िीत ेशदनो ़सीशरया मे ़जो िआु,
वि शिसी से शछपा निी।़ उससे
पिले िांगल़ादेि भी नाटिीय
घटनाक़़म िा साक़़ी िना। यि सि
शवदेिी िसक़तयो ़िे िस़़क़े़प और
संघषि़ िा पशरणाम रिा। ऐसे मे़

सोरोस िा भारत िे आंतशरि
मामल ेमे ़िार-िार दिल दनेा और
उनि़े ़शमल रिा प़़तय़क़़-परोक़़ भारतीय
समथ़िन िमे ़इशतिास ि ेिाल ेपनऩो़
िी ओर ल ेजाता ि।ै कू़़र आक़़ातंा
औरगंजिे िी मतृय़ ुि ेिाद भारत मे़
मुगल िासन िमजोर पडा़ तो
मराठा परचम अटि स ेिटि ति
लिरा रिा था। ति सूफी प़़चारि
िाि वलीउलल़ाि देिलवी ने
अफगान िासि अिमद िाि
अबद़ाली िो भारत पर आक़़मण िे
शलए लिंी शचट़़ी शलिी, कय़ोश़ि वि
‘िाशफर’ मराठो ़िो पराशजत िर
भारत मे ़पनु: इथल़ामी राज थथ़ाशपत
िरना चािता था। जि 1761 मे़
पानीपत िी तीसरी लडा़ई िईु, ति
वलीउलल़ाि द़़ारा आमंश़़तत
अबद़ाली िो भारत मे ़ पशत़ून
रोशिलल़ाओ,़ िलशूचयो,़ िजुाउद़़ौला
आशद नवािो ़ िे साथ थथ़ानीय
मुसथ़लमो ़ िा समथि़न शमला और

उनि़ोऩ ेशमलिर मराठो ़िो पराशजत
िर शदया। इसन ेमराठाओ ़िा िल
घटा शदया, जो वष़ि 1803 ि ेशदलल़ी
(पटपडग़ंज) युद़़ मे ़ मराठो ़ िी
अंग़े़जो ़िे िाथो ़शमली पराजय िा
एि िडा़ िारण िना। वलीउलल़ाि
िे शवचार िी ताशलिान िे आिार
रि।े

यशद 18वी ़िताबद़ी मे ़‘अपनो’़
न ेअबद़ाली िो िलुाया निी ़िोता या
शफर मीर जाफर-जयचदं न े‘अपनो’़
िो िोिा निी ़ शदया िोता, तो
संभवत: भारत िा इशतिास िुछ
और िोता। दभुा़िगय़ स ेअि भी िितु
िछु वसैा िी ि।ै अपन ेशनशित थव़ाथ़ि
िी पशूत़ि िते ुआज भी िई ‘अपन’े
आतम़समम़ान और शितो ़िो दावं पर
लगा रि ेिै।़ िई अवसरो ़पर िागं़़से
िे िीषि़ नेता रािुल गांिी असंतोष
जता चिु ेिै ़शि अमशेरिा या िोई
यूरोपीय देि भारत िे आंतशरि
मामलो ़पर िछु कय़ो ़निी ़िोलत।े 
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दलत ेवशै़़शि पशरदशृय़ मे ़भारत और िवुतै ि ेिीच साझदेारी
ि ेशजस नए अधय़ाय िी िरुआ़त िईु ि,ै वि दोनो ़दिेो ़िे

शलए ििेद अिम ि।ै यो ़आशथ़िि और िटूनीशति स़़र पर भारत-िवुतै
ि ेशरशत़ ेिाफी परुान ेिै,़ लशेिन अि दोनो ़पक़़ो ़ि ेिीच इस ेरणनीशति
साझदेारी मे ़िदलन ेपर सिमशत िनी ि ैऔर िछु अिम समझौतो ़पर
िस़़ाक़़र भी िएु िै।़ प़़िानमतं़़ी नरेद़़़ मोदी और िवुतै ि ेअमीर ििे
मसेल अल-अिमद अल-जिर अल-सिा ि ेिीच रशववार िो िईु
वय़ापि वाता़ि ि ेिाद जारी सयंकुत़ ियान मे ़आतिंवाद ि ेशिलाफ
मोच़़िेदंी मे ़आपसी सियोग िढान ेिा सिंलप़ शलया गया और सीमा
पार स ेसचंाशलत सभी तरि ि ेआतिंवाद िी साफ िबद़ो ़मे ़शनदंा िी
गई।
आतकंवाद को लकेर कवुतै की ओर स ेजारी यह
सप्ष्त्ा भारत क ेसलहाज स ेइससलए महत््व्परू्ण

िासिर सीमा पार आतिंवाद िो लिेर िवुतै िी ओर स ेजारी
यि थप़ि़़ता भारत िे शलिाज से इसशलए मित़़़वपूणि़ िै शि यिां िे
जमम़-ूिशम़ीर जसै ेपाशिस़़ान िी सीमा स ेसट ेइलाि ेइस समथय़ा से
िितु िरुी तरि प़़भाशवत रि ेिै।़ पाशिस़़ान सथ़थत शठिानो ़स ेसचंाशलत
आतिंी गशतशवशिया ंभारत ि ेशलए एि िडी चनुौती रिी िै।़

गौरतलि िै शि िरीि तैत़ालीस वष़़ो ़िे िाद शिसी भारतीय
प़़िानमतं़़ी िा यि पिला िवुतै िा दौरा ि,ै शजसमे ़भारत और िवुतै
ि ेिीच साझदेारी ि ेशजन आयामो ़पर सिमशत िनी ि,ै उस ेअरि दिेो़
मे ़भारत ि ेिटूनीशति मोच़़ ेि ेमजितू िोन ेि ेतौर पर दिेा जा रिा
ि।ै िवुतै िी िलु तैत़ालीस लाि िी आिादी मे ़िरीि दस लाि
भारतीय िै ़और िुल श़़शमिो ़मे ़ तीस फीसद और िडी संखय़ा मे़
इजंीशनयर तथा शवत़़ीय क़़ते़़ ि ेपिेवेर भारत स ेगए लोग िै।़

इस दशृ़़ि स ेदिेे ़तो आशथ़िि सिंिंो ़मे ़गशत लान ेि ेशलए सचूना
प़़ौद़़ोशगिी, औषशि, शफनटेि, िुशनयादी ढांचे आशद िे क़े़त़़ मे ़िुए
समझौत ेऔर साइिर सरुक़़ा ि ेक़़ते़़ मे ़सियोग पर िनी सिमशत िा
आन ेवाल ेवकत़ मे ़सिारातम़ि असर पडगेा। उमम़ीद िी जा सिती
ि ैशि अि िवुतै मे ़औषशि ि ेक़़ते़़ मे ़भारत िा शनया़ित िढगेा, विी़
िच़़ ेतले, गसै और पटे़़ोिशेमिल उतप़ाद ि ेआयात ि ेसमातंर अि
रक़़ा क़़ते़़ मे ़साझदेारी िी िशुनयाद पर दोनो ़दिेो ़ि ेिीच सिंिंो ़मे ़और
मजितूी आएगी।

जैसे पके हुए फलो ्को शगरने के शसवा कोई भय नही ्वैसे ही
पैदा हुए मनुषय् को मृतय्ु के शसवा कोई भय नही.् - वालम्ीशक

संपादकीय
कुवैत के साथ भारत का नया अधय्ाय
ब

छले िुछ वष़़ो ़ से पंजाि मे़
िाशलस़़ानी अलगाववाद िी

आग शफर स ेलििान ेिी िोशिि िो रिी
ि।ै इसि ेतार श़़िटने, िनाडा, अमशेरिा
और सीमावत़़ी पाशिस़़ान से जुडे पाए
गए िै।़ िालांशि पंजाि पुशलस और
िुशफया एजंशसयो ़िी ततप़रता से ऐसी
िोशििो ़िो समय रित ेनािाम िर शदया
गया, मगर अि भी िुछ युवा गुमराि
िोिर इस रास़़ ेपर शनिलत ेदिे ेजात ेिै।़
उत़़र प़़दिे ि ेपीलीभीत मे ़मार ेगए तीन
िाशलस़़ान समथि़ि युवा इसिे ताजा
उदािरण िै।़ ये तीनो ़ िाशलस़़ान
शजदंािाद फोस़ि ि ेसदथय़ िताए जा रिे
िै।़

इस सगंठन िा अगआु रणजीत शसिं
नीता िै और इसे ग़़ीस मे ़ रिने वाले
जसशवदंर शसिं मनऩ ूद़़ारा सचंाशलत शिया
जाता िै। िताया जा रिा िै शि इस
संगठन िो श़़िटेन मे ़ रिने वाले और
श़़िशटि सनेा मे ़सवेारत जगजीत शसिं द़़ारा
शनयशं़़तत शिया जाता ि।ै पीलीभीत मे ़मारे
गए तीनो ़युविो ़िो पंजाि पुशलस िो
तलाि थी। उन पर आरोप था शि उनि़ोऩे
गरुदासपरु िी पशुलस चौिी पर िथगोले
स ेिमला शिया था। पजंाि पशुलस उनिा
पीछा िरत ेिएु पीलीभीत पिुचंी थी और
विा ंिी पशुलस िो इन तीनो ़ि ेिार ेमे़
जानिारी दी थी। दोनो ़ पुशलस दल िे
संयुकत़ अशभयान मे ़ तीनो़
अलगाववाशदयो ़िो मार शगराया गया।

अचछ़ी िात ि ैशि पशुलस न ेमसु़़दैी
शदिात ेिएु वाशंछत अपराशियो ़िा पीछा
शिया और उनिी तरफ से शिए गए
िमले िा साविानी से सामना शिया।
मगर पजंाि मे ़अलगाववादी चरमपशंथयो़
िा मनोिल अि भी तोडन ेमे ़िामयािी
निी ़शमल पा रिी ि,ै तो यि शचतंा िी िात

िै। मारे गए चरमपंशथयो ़ िे पास से
अतय़ािशुनि िशथयार और भारी मात़़ा मे़
गोली-िारद़ िरामद शिया गया ि।ै

माना जा रिा िै शि ये तीनो ़ उत़़र
प़़दिे स ेसटी नपेाल िी सीमा मे ़घसुपठै
िर जाना चाित ेथ।े जिा ंव ेमठुभडे मे़
मार ेगए, विा ंस ेनपेाल िी सीमा थोडी
िी दरूी पर ि।ै पजंाि भी सीमावत़़ी राजय़
ि ैऔर पाशिस़़ान स ेजि-ति आतिंी
चुनौशतयां शमलती रिती िै।़ मारे गए
युविो ़िे पास से िरामद िशथयार उन
ति ििा ंस ेपिुचं,े यि शफलिाल जाचं
िा शवषय ि,ै पर अदंाजा लगाना िशठन
निी ़ शि सीमा पार से उनि़े ़मदद शमली
िोगी।

िालाशंि पजंाि मे ़पाशिस़़ान स ेलगी

सीमा ि ेपचास शिलोमीटर ि ेदायर ेमे़
सीमा सुरक़़ा िल िो शनगरानी, जबत़ी,
शगरफत़ारी आशद िी िसक़तया ंद ेदी गई िै।़
पिल ेिवेल पदं़़ि शिलोमीटर ि ेदायर ेमे़
वि शनगरानी रि सिता था। इसिे
िावजूद ड़़ोन आशद िे जशरए विां
िशथयार शगराने िी अकस़र घटनाएं िो

जाती िै।़
यि ठीि िै शि पंजाि मे़

िाशलस़़ान िी मांग जोर निी़
पिड रिी िै और न इसिी
गुंजाइि नजर आती िै, मगर
शवदेि मे ़ िैठे िुछ चरमपंथी
पंजाि िे युवाओ ़ िो गुमराि
िर िाथ मे ़ िंदूि उठाने िो

प़़शेरत िरन ेमे ़िामयाि िो जा रि ेिै,़ तो
यि शचंता िी िात िै। िालांशि भारत
सरिार िनाडा आशद िी सरिारो ़िो
ऐसे चरमपंशथयो ़ िे िारे मे ़ दस़़ावेज
सौप़ती और िाऱिवाई िी मागं िरती रिी
िै, मगर उनिा अपेश़़कत सियोग निी़
शमल पाता।

िनाडा िे साथ तो इस मसले पर
शरशत़ ेिराि िो चिु ेिै।़ ऐस ेमे ़सरिार
िो अपने स़़र पर िी अशिि चौिस
और पनैी शनगाि रिनी पडगेी। िशुफया
एजंशसयो ़ िो ऐसी गशतशवशियो ़ पर
अशिि चौिनऩा िोिर नजर रिन ेिी
जरऱत ि।ै अगर सीमा पार स ेऐस ेलोगो़
िो मदद शमल पा रिी ि,ै तो इस ेलिेर
वय़ाविाशरि उपाय जटुान ेिोग़।े

खाविस््ानी सगंठन को पवुिस न ेवकया तहस-नहस
धप

-जय्ोशतषाचाय्ज पंशडत अतुल शास््््ी

दी ि ेसीजन मे ़इन शदनो़
िाफी चीजे ़ सोिल

मीशडया पर वायरल िो रिी िै.़
िभी दलूि़ा-दलुि़न ि ेवीशडयोज

वायरल िोन ेलग रि ेिै ़तो िभी
उनिी िादी मे ़छपा िाड़ि चचा़ि
िा शवषय िन जा रिा िै. इन
शदनो ़ऐसा िी एि िाड़ि वायरल
िुआ, शजसे पढऩे िे िाद लोग
इस िादी मे ़ जाने से िी डर
जाएगं.े वो इसशलए कय़ोश़ि इस
िाडि़ मे ़ िाफी अजीिोगरीि

चीजे ़शलिी िईु िै.़ दिेन ेस ेये
असली िाडि़ निी ़लग रिा िै,
शसफ़फ वायरल िोन ेि ेउद़़शेय़ से
छपा िाडि़ मालूम िो रिा िै.
नय़जू18 शिनद़ी इस िाड़ि ि ेसिी
िोन ेिा दावा निी ़िरता.

इंथट़ाग़़ाम अिाउंट
@vimal_official_0001 पर
िाल िी मे ़एि िादी िा िाडि़
पोथट़ शिया गया िै शजसमे़
दूलि़ा-दुलि़न िे नाम से लेिर
िािी सारी डीटेलस़ ति ििुत
अजीि तरि स ेशलिी ि.ै िाड़ि
िा एि-एि वाकय़ अपने मे़
िैरान िरने वाला िै. सिसे

ऊपर शलिा िै- “ितरनाि
शववाि-मासूम िराती” उसिे
नीच ेशलिा ि-ै अमगंल गटुिा
िाद़़म, िूम़़पानम,़ अमंगलम,़
सवि़वय़सनम,़ िराये मते िीडी़,
िरमघय़े, चुरट़म, िरमूले,

सथ़थशत गुटिा
प़़भात ेिर दि़िनम.़

दलूि़न ि ेनाम
इस तरि शलिा ि-ै
दुभा़िगय़वती- िीडी़
िुमारी उफफ़
शसगरेट देवी,
िुपुत़़ी- तंिािू
लाल जी एवं

सुलफ़ी देवी. शनवास भी िाफी
रोचि िै- 420 यमलोि
िाऊस, दिु नगर.

विी ़ दूलि़े िे िारे मे ़ इस
प़़िार शलिा िै- िैस़र िुमार
उफफ़ लाइलाज िािू, िुपुत़़-

गटुिा लाल जी और भाग ंदवेी.
शनवास िै- गलत रास़़ा,
वय़सनपुर (निा प़़देि). आगे
शलिा िै- पशरणय सूत़़
आतम़ितय़ा ििंन. शववाि समय
अशनश़़ित ि.ै विी ़शववाि थथ़ल
िमिान घाट िै. िािी अनय़
चीजे ़भी आपिो इस िाडि़ मे़
पढऩ ेिो शमलेग़ी. गावं िा नाम
मझौल िै, जो शििार मे ़िै. इसे
पढि़र एि िात तो समझ आ
रिी िै शि िाडि़ िो वय़ंगय़ िे
रप़ मे ़ शलिा गया िै और
जागरि़ता फैलना इसिा
मिसद लग रिा ि.ै

‘बीड्ी कुमारी संि कै्सर कुमार!’ शादी का अनोखा कार्ट
शा

जरा िट के

लेख मे ्दी गई समस्् जानकाधरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्पर आिाधरत िै.् ‘उलि्ास धवकास’ इनकी पुध््ि निी ्करता िै. इन पर अमल करने से पिले संबंधित धवशेरज्् से संपक्क करे.्

सत््ापक्् एवं ववपक्् मे् तल्ख बयानबाजी की भे्ट चढ्ा संसद सत््
सं

मेष ः वय्वसाय ठीक चलगेा। आय बनी
रहगेी। नौकरीपशेा को आज कज्ज लनेा पड्
सकता ह।ै माता को परुाना रोग उभर

सकता ह।ै अप््तय्ाशशत खच्ज सामन ेआएगं।े शकसी
वय्कत्त स ेकहासनुी हो सकती ह।ै सव्ाशभमान को ठसे
लग सकती ह।ै जोशखम व जमानत क ेकाय्ज टाले।् 

वषृभ ः  वय्ावसाशयक यात््ा लाभदायक
रहगेी। भागय् का साथ शमलगेा। नौकरी मे्
चनै रहगेा। कीमती वस््एु ं सभंालकर

रखे।् शारीशरक कष्् सभंव ह।ै बकाया वसलूी के
प््यास सफल रहेग्।े धन शनवशे शभु रहगेा। घर-
बाहर प््सनन्ता का वातावरण बना रहगेा। 

शमथुन ः  वय्ापार-वय्वसाय लाभदायक
रहगेा। नौकरी मे ् मातहतो ् का सहयोग
शमलगेा। सखु क ेसाधन प््ापत् होग्।े नई

योजना बनगेी। ततक्ाल लाभ नही ् शमलगेा।
काय्जप््णाली मे ्सधुार होगा। सामाशजक काम करने
की इचछ्ा रहगेी। मान-समम्ान शमलगेा। 

कक्क ः  घर पशरवार मे ्धाशम्जक अनषु््ान
पजूा-पाठ इतय्ाशद का काय्जक््म
आयोशजत हो सकता ह।ै कोट्ज-कचहरी

क ेकाय्ज मनोनकुलू रहेग्।े मानशसक शाशंत रहगेी।
लाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े समय अनकुलू ह।ै
वय्ावसाशयक यात््ा सफल रहगेी। 

शसहं ः कसुगशंत स ेबचे।् वाहन व मशीनरी
क ेप््योग मे ्सावधानी रखे।् परुाना रोग
उभर सकता ह।ै शकसी दसूर ेवय्कत्त की

बातो ्मे ्न आए।ं कोई भी महतव्पणू्ज शनण्जय सोच-
समझकर करे।् वय्ापार अच�्छा चलगेा। नौकरी मे्
मातहतो ्स ेकहासनुी हो सकती ह।ै 

कनय्ा ः कोट्ज व कचहरी क ेकाय्ज अनकुलू
रहेग्।े धन प््ाकप्त सगुम होगी। घर-बाहर
प््सनन्ता रहगेी। भाइयो ् का सहयोग

शमलगेा। पशरवार मे ्मागंशलक काय्ज हो सकता ह।ै
पतन्ी को शरीर मे ्कमर व घटुन ेआशद क ेदद्ज से
परशेानी हो सकती ह।ै लने-दने मे ्सावधानी रखे।् 

तलुा ः धनलाभ क ेअवसर हाथ आएगं।े
भशूम व भवन सबंधंी बाधा दरू होगी। बडा्
लाभ हो सकता ह।ै रोजगार प््ाकप्त के

प््यास सफल रहेग्।े परीक््ा व साक््ातक्ार आशद मे्
सफलता शमलगेी। भागय् का साथ रहगेा। शयेर
माक््टे स ेलाभ होगा। शत्् ुपस्् होग्।े

वृश््िक ः शकसी मागंशलक काय्ज मे ्भाग
लने ेका अवसर प््ापत् होगा। शवद््ाथ््ी वग्ज
सफलता प््ापत् करगेा। शकसी वशरष््

प््बदु्् वय्कत्त का माग्जदश्जन व सहयोग प््ापत् होगा।
वय्ापार स ेलाभ होगा। नौकरी मे ्प््भाव बढ्गेा। प््मे-
प््सगं मे ्अनकुलूता रहगेी। कष्् व भय सताएगं।े 

धनु ः आज आय मे ्शनश््ितता रहगेी।
वय्ापार ठीक चलगेा। शनवशे सोच-
समझकर करे।् शपता को शारीशरक कष््

सभंव ह।ै कारोबार की यात््ा मे ्जलद्बाजी न करे।्
घर की कीमती वस््एु ंसभंालकर रखे।् दरू स ेद:ुखद
समाचार प््ापत् हो सकता ह।ै 

मकर ः प््यास सफल रहेग्।े सामाशजक
काय््ो ् मे ् रश्च रहगेी। मान-समम्ान
शमलगेा। नौकरी मे ् प््शसंा होगी।

काय्जशसश््द होगी। प््सनन्ता रहगेी। चोट व रोग से
बचे।् लने-दने मे ्जलद्बाजी न करे।् शकसी वय्कत्त
क ेबहकाव ेमे ्न आए।ं वय्ापार ठीक चलगेा। 

कंुभ ः  कारोबार को लकेर शचतंा तथा
तनाव बन ेरहेग्।े यश-खय्ाशत बढ्गेी।
दरू स ेशभु समाचारो ्की प््ाकप्त होगी। घर

मे ्महेमानो ्का आगमन होगा। कोई मागंशलक काय्ज
हो सकता ह।ै नौकरीपशेा का आतम्शवश््ास बढ्गेा।
जोशखम उठान ेका साहस कर पाएगं।े 

मीन ः  नौकरीपशेा पर वक्कलोड हावी
रहगेा। आज चोट व रोग स ेबचे।् शकसी
बडी् समसय्ा स ेमकुत्त शमल सकती ह।ै

घर मे ्शकसी नय्ायपणू्ज बात का शवरोध हो सकता ह।ै
आपकी वय्ावसाशयक यात््ा सफल रहगेी। रोजगार
प््ाकप्त क ेप््यास सफल रहेग्।े शनवशे शभु रहगेा।

आज का राधशिल

सामग््ी
n लाल शमच़ि 3
n गोल लाल शमच़ि 3-4
n िरी शमच़ि 4-5
n लिसुन िी िशलयां 15-20
n िरे लिसुन िे पत़़े
n िशनया िे पत़़े
n नमि थव़ादानुसार
n शवनेगर एि चौथाई िप
n सरसो ़िा तेल दो चमम़च
n जीरा आिा चमम़च
n िलौज़ी आिा चमम़च
n िीग़
रेससपी

सिसे पिले फे़़ि िरी िशनया
िे पत़़ो ़और लिसुन िे पत़़ो ़िो
अचछ़ी तरि से िोिर सुिा ले।़ ये

िाम एि शदन पिले िी िरिे रि
ले।़ शजससे िशनया और लिसुन मे़
पानी िा अिं ना िो। निी ़तो चटनी
िराि िो सिती ि।ै अि शमकस़ी िे
जार मे ़िरी शमच़ि ले,़ आप चािे ़तो
पल़ेन िेवल िरी शमच़ि िी ले सिते
िै।़ िािी शमच़ि जरऱी निी िै।

इन िरी शमच़ि िे साथ ढेर साले
लिसनु िी िशलया, िरी िशनया िे
पत़़े, लिसुन िे पत़़े डाले।़

अि पीसने िे शलए इसमे एि
चौथाई िप वि़ाइट शवनेगर डाल दे।़
धय़ान रिे शि पानी िा इस़े़माल
पीसने िे शलए निी ़ िरना िै।
िेवल शवनेगर िी मदद से इसे पीस
ले।़ साथ मे ़नमि भी शमकस़ िर दे।़
अि शिसी सूिे िांच िे िाउल मे़
शमकस़चर िो शनिालिर रि दे।़
पैन मे ़तेल डाले।़ तेल गम़ि िोते िी
जीरा और िलौज़ी डाले।़ साथ िी
िीग़ भी डाल दे।़ िस तैयार तडि़े
िो चटनी ि ेऊपर तले सशित डाल
दे।़ अचछ़ी तरि स ेशमकस़ िरे।़ एयर
टाइट जार मे ़भरने से पिले जार िो
थम़ोि से गम़ि िर ले।़ शजससे मिि
भी आए और चटनी िराि भी ना
िो। िस तैयार िै टेथट़ी िरी शमचि़
और लिसुन िी चटनी, ये लगभग
एि मिीना ति िराि निी ़िोगी।

तीखी हरी मिर्च की रटनी
रोज के खाने को टेसट्ी और चटपटा बनाने मे ्चटनी खूब मिि करती
है। आपके घर मे ्सबको तीखा खाना पसंि है तो हरी दमच्व से मजेिार
चटनी बनाकर रख ले।् इस चटनी की खादसयत है दक ये महीनो ्तक
खराब नही ्होगी अगर इसे ठीक से सट्ोर करके रख दलया। तो चदलए
जाने ्कैसे बनाएं मजेिार चटपटी और तीखी हरी दमच्व की चटनी।

वजन घटाने के दलए हम सब कय्ा-कय्ा नही ्करते है?् दजम मे्
घंटो ्पसीना बहाने से लेकर डाइदटंग और तरह-तरह से डाइट
पल्ान को अपनाना। पर कय्ा तमाम कोदशशो ्के बाि भी आपको
लाभ नही ्दमल रहा है? सव्ासथ्य् दवशेरज्् कहते है,् वजन घटाने के
दलए दसर्फ डाइदटंग या वय्ायाम से काम नही ्चलेगा। इसके दलए
दिनचया्व मे ्कुछ दवशेर बिलाव जरर्ी है।् आइए इस बारे मे्
दवस््ार से जानते है।्
दरटनेस ट््ेनर सुनील शेट््ी ने तेजी से वजन घटाने के दलए चार
कारगर उपाय बताए है ्दजनका पालन करके आप आसानी से वेट
लॉस कर सकते है।्

तेजी से वजन घराने मे् मदद करे्िे ये कारिर उपाय

ज िे दौर मे ़िाटि़ से जुडी़
परिेाशनया ंतजेी स ेिढ ़रिी

िै.़ िडी़ सखंय़ा मे ़लोग िाट़ि अटिै
िा शििार िोिर अपनी जान गवंा
रि ेिै.़ यवुाओ ़पर भी िाट़ि अटिै िा
ितरा िढत़ा जा रिा िै. िाटि़ िो
िलेद़ी रिन ेि ेशलए लोग िई तरीिे
अपनात ेिै,़ लशेिन इसि ेिावजदू
व ेइसस ेजडुी़ िीमाशरयो ़िी चपटे मे़
आ जाते िै.़ िालांशि िुछ छोटी-
छोटी िातो ़िा धय़ान रिा जाए तो
लंिी उम़़ ति शदल िी सेित िो
िेितर िनाए रिा जा सिता िै.
िाशड़ियोलॉशजथट़ िी माने ़तो शसफ़फ
2 गोलड़न रल़स़ िो फॉलो िर
शलया जाए, तो शदल िी िीमाशरयो ़से
िचा जा सिता ि.ै

नय़ूयॉिफ़ पोथट़ िी शरपोटि़ िे
मतुाशिि छोट-ेछोट ेशनयमो ़स ेआप
अपन ेशदल िो थव़थथ़ रि सित ेिै.़
ओिायो िे िाशड़ियोलॉशजथट़ डॉ.
डेशवड सैिशगर ने द पोथट़ िो शदए
एि इटंरवय़ ूमे ़िताया शि शदल िो
थव़थथ़ रिन ेि े2 शनयम िोत ेिै,़ जो
लाइफथट़ाइल मे ़ शिना शिसी
िदलाव िे फॉलो शिए जा सिते
िै.़ ये शनयम आपिो शदल िी
िीमाशरयो ़ि ेजोशिम िो िम िरने
मे ़मदद िर सिते िै ़और इनिा
पालन िरना ििेद आसान ि.ै इसिे
शलए सिसे पिला शनयम िै- रोज
वॉि िरना. रोजाना वॉि िरन ेसे

िाट़ि िो िई फायद ेशमलत ेिै.़ शविषे
रप़ स ेजि आप छशु़़ियो ़िा आनदं
ल ेरि ेिो,़ ति वॉि जरऱ िरे.़

वॉशिगं स ेसिेत िो िई गजि
िे फायदे शमल सिते िै.़ इससे
पाचन तंत़़ मे ़सुिार िो सिता िै
और मडू ििेतर िो सिता ि.ै इसिे
अलावा शदल िी सेित िे शलए
वॉशिगं ििेद लाभिारी ि.ै रोजाना
वॉि िरने से बल़ड िुगर, बल़ड
प़े़िर, िोलेथट़़़ॉल और िॉडी मास
इंडेकस़ (BMI) जैसे िाटि़ शडजीज
ि ेप़़मिु फकैट़स़ि िो िम िरन ेमे़
मदद शमलती िै. वॉि एि लो
इंटेश़सटी एकस़रसाइज िै, शजससे
िरीर पर िम दिाव पडत़ा िै.
िाशलया शरसच़ि ि ेअनसुार िफत़ ेमे़
तीन िार 5000 थट़ेपस़ चलने से
लाइफ एकस़पकेट़ेस़ी मे ़3 साल िा
इजाफा िो सिता ि.ै

शदल िो िलेद़ी रिन ेिा दसूरा
गोलड़न रल़ िोता िै िरीर िो
िाइड़े़टेड रिना. डॉ. सैिशगर िा

ििना िै शि शदल िे थव़ाथथ़य़ िे
शलए पानी पीना ििुत जरऱी िै.
पानी पीन ेस ेन शसफ़फ िरीर िाइड़़टेडे
रिता िै, िसल़ि यि भूि िो भी
शनयंश़़तत िरता िै. िाने से पिले
और िाद मे ़ पानी पीने से पेट भर
जाता ि,ै शजसस ेआप िम िान ेिी
आदत डाल सित ेिै.़ पानी न शसफ़फ
आपि ेिरीर िो िाइड़़टे िरता ि,ै
िसल़ि यि सोडा और एनज़़ी श़़डकंस़
जैसी चीजो ़िी िपत िो भी िम
िर सिता िै. इससे ओवरऑल
िेलथ़ िो गजि िे फायदे शमल
सित ेिै.़

िाशड़ियोलॉशजथट़ िी माने ़ तो
वॉशिंग और िाइड़े़िन िा
िॉसम़िनेिन शदल िी सेित िो
िेितर िनाने िे शलए एि प़़भावी
उपाय िो सिता ि.ै वॉशिगं स ेबल़ड
फल़ो ििेतर िोता ि ैऔर तनाव िम
िोता िै. इससे शदल िो थव़थथ़
िनाए रिने मे ़ मदद शमलती िै.
इसि ेअलावा यि इटंरनल ऑग़िन
िी फकंि़शनगं िो भी ििेतर िनाता
िै. वॉि और िाइड़े़िन से मेट़ल
िेलथ़ भी दुरस़़़ िो सिती िै.
िाइड़़िेन ि ेलाभ िवेल पानी पीने
ति सीशमत निी ़ िै,़ िसल़ि यि
िरीर ि ेसभी िाय़़ो ़िो सचुार ़रप़
से चलाने मे ़ मदद िरता िै और
पाचन प़़श़़कया िो भी ििेतर िनाता
ि.ै

100 साल तक हार्ट रहेिा हेल्दी! 
अमेधरकन डॉकट्र के बताए 2 गोलड्न रल् करे ्िॉलो

n इन 4 चीजो ्को
धमलाकर बनाएं
िोममेड धलप बाम,
सॉफट् और धपंक िो
जाएंगे धलपस्

ड िे मौसम मे ़िोठ़ फटने
िी समथय़ा आम िै. ऐसे मे़

िोममेड शलप िाम एि िेितरीन
और प़़ािृशति उपाय साशित िो
सिता िै. िाजार मे ़ शमलने वाले

शलप िाम मे ़िई तरि िे िेशमिल
से शमलिर िनाए जाते िै,़ जो
िमारी तव़चा ि ेशलए निुसानदिे िो
सिते िै.़ विी,़ घर पर िने शलप
िाम मे ़ िेवल नेचुरल चीजो ़ िा
उपयोग िोता िै, जो िमारी तव़चा
िो न िेवल सेफ रिता िै, िसल़ि
उसे पोषण भी प़़दान िरता िै.

िोममेड शलप िाम िनाने िे
शलए िुछ सािारण सामग़़ी िी
जरऱत िोती िै, जैसे ििद,
नाशरयल िा तेल, िी वैकस़ और
शवटाशमन ई. ये सभी सामग़़ी
प़़ािृशति रप़ से िाइड़़ेशटंग िोती िै़
और िोठ़ो ़िो मलुायम िनाए रिती
िै.़ इसिे अलावा, ििद मे़

एंटीिैकट़ीशरयल गुण िोते िै,़ जो
िोठ़ो ़ िो सूजन और संक़़मण से
िचाने मे ़मदद िरते िै.़

शलप िाम िनाने िा तरीिा भी
िाफी आसान िै. सिसे पिले,
नाशरयल तेल और िी वैकस़ िो
शपघलािर शमला शलया जाता िै.
शफर इसमे ़ििद और शवटाशमन ई
िा तेल शमलाया जाता िै. जि
शमश़़ण ठंडा िो जाए, तो इसे शिसी
छोटे शडबि़े मे ़ भरिर रिा जा
सिता िै. इस प़़ािृशति शलप िाम

िा शनयशमत उपयोग
आपि ेिोठ़ो ़िो न िवेल
मुलायम और सुंदर िनाए
रिेगा, िसल़ि यि शिसी
भी िेशमिल प़़ोडकट़ से
ििी ़ अशिि सुरश़़कत
िोगा.

िोममेड शलप िाम िा उपयोग
िरने िे शलए इसे िलि़े िाथो ़से
िोठ़ो ़पर लगाएं. शदन मे ़2-3 िार
इसे लगाने से िोठ़ो ़िो नमी और
पोषण शमलेगा. यि शलप िाम लंिे
समय ति शटिता िै और िोठ़ो ़िो
मुलायम और गुलािी िनाए रिता
ि.ै इस ेिमिेा ठडंी और सिूी जगि
पर रिे ़ताशि यि िराि न िो. इस
तरि, िोममेड शलप िाम न िेवल
आपिे िोठ़ो ़िी सुरक़़ा िरता िै,
िसल़ि यि पया़िवरण िे शलए भी
लाभिारी िै, कय़ोश़ि इसमे ़ शिसी
भी तरि िा पल़ासथ़टि या
रासायशनि पदाथ़ि िा उपयोग निी़
शिया जाता.

सध्दटयो् मे् फरे रहते है् हो्ठ?
आ

ठं



n खेल मंत््ालय खुद
नॉधमनेट करने को
तैयार

शरस ओशलंशपकस़ मे ़ 2
ि़़ॉनज़ मडेल जीतन ेवाली

िटूर मन ुभािर िो सरिार मजेर
धय़ानचंद िेल रतऩ अवॉडि़ दे
सिती ि।ै िले परुथि़ारो ़ि ेशलए
िॉट़ि शलथट़ शिए गए शिलाशड़यो़
मे ़मनु भािर िा नाम निी ़था।

भारतीय शनिानेिाज ने ििा,
मै ़अवॉडि़ िे शलए उतस़ाशित तो
िूं, लेशिन वि मेरा अंशतम लक़़़य
निी ़िै।़ एि एथलीट िे रप़ मे़
मेरी भूशमिा अपने देि िे शलए
िेलना और प़़दि़िन िरना िै।

शरपो़़टस़ िे मुताशिि,
नेिनल राइफल एसोशसएिन
ऑफ इंशडया (NRAI) ने मनु
भािर िा नाम िेल रतऩ िे शलए
निी ़ भेजा था, लेशिन इस पर
शववाद िे िाद अि एसोशसएिन
नॉशमनेिन िे शलए िुद िेल
मंत़़ालय िे पास पिुंची िै। िेल
मंत़़ालय भी अि िुद मनु िे
नॉशमनिेन िी तयैारी िर रिा ि।ै।

मंत़़ालय आशट़ििल 5.1 और
5.2 ि ेतित मन ुिो नॉशमनटे िर
सिता िै। शनयम मे ़ििा गया िै
शि अगर शिलाडी़ िेल रतऩ िे
शलए दी गई गाइडलाइंस िो पूरा
िरता िो तो वो िुद िी अपना
नाम अवॉड़ि िे शलए भेज सिता
िै। इसिे अलावा मंत़़ालय िे
पास भी ऐसे 2 नाम भेजने िे
अशििार िोते िै।़
अभी नाम तय नही् हुए:
खेल मंत््ालय

िेल मंत़़ालय िे एि सूत़़ ने
ििा- 'अभी नाम तय निी ़िुए िै़
और एि िफत़े मे ़ पुरथि़ारो ़िा
िुलासा िो सिता िै। िेल मंत़़ी
एि या दो शदन मे ़इस पर फैसला
लेग़े। फाइनल शलथट़ मे ़मनु िा
नाम िोने िी पूरी संभावना िै।'

एि शदन पिले मनु भािर िे
शपता रामशििन भािर ने ििा
था शि िेल रतऩ अवॉड़ि िे शलए
मनु िी उपेक़़ा िी गई िै।  उनिे
इस ियान िे िाद नेिनल
थप़ो़़टस़ अवॉडि़ िी नॉशमनेिन
शलथट़ शववादो ़आ गई। 
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डॉकट्र से मांगी थी 20 लाख की रंगदारी, साढू
सधित 5 आरोधपयो ्की प््ॉपट््ी जबत्

गोरखपुर. गोरिपुर िे झंगिा इलािे िे डॉकट़र संतराज गुपत़ा से
20 लाि रप़ये िी रंगदारी मांगने और पैसा न देने पर डराने िे शलए
डॉकट़र िी िार पर फायशरंग िरने िे पांच आरोशपतो ़िी सवा िरोड़
रप़ये िी प़़ॉपट़़ी प़़िासन ने जबत़ िर ली िै। इस घटना मे ़डॉकट़र िे
साढ ूसशित पाचं आरोशपतो ़िा नाम सामन ेआया था, यि सभी आरोशपत
देवशरया शजले िे रद़़़पुर थाना क़े़त़़ िे रिने वाले िै।़ पुशलस ने इनिे
शिलाफ शपछले शदनो ़गैग़थट़र िी िाऱिवाई िी थी। इसी िे तित अि
प़़ापट़़ी जबत़ िी गई िै। एसपी नाथ़ि शजतेनद़़़ िुमार श़़ीवास़़व ने िताया
शि सभी देवशरया शजले िे रिने वाले िै।़ शजतेनद़़़ गुपत़ा पुत़़ गंगा प़़साद
गुपत़ा शनवासी जमुनिा लुवटिी थाना रद़़़पुर, रािेि शनषाद पुत़़ अदालत
शनषाद शनवासी सरिसव थाना रद़़़पुर, पनऩेलाल यादव पुत़़ िामा यादव
शनवासी झलावा थाना रद़़़पुर, सतीि शनषाद शनवासी लक़़़मीपुर लुवटिी
थाना रद़़़पुर, शवनय यादव पुत़़ सोिन यादव शनवासी वनससप़त िेलिुंडा
थाना रद़़़पुर देवशरया िा रिने वाला िै। इनमे ़शजतेद़़़ डॉकट़र गुपत़ा िा
साढू िै।
िांसी के िंदे पर लटकेग्े बाप-बेटे! 

बरेली. िरेली मे ़ संपश़़त िे लालच मे ़ िेटे िे साथ शमलिर
अशववाशित भाई िी ितय़ा िरन ेि ेमामल ेमे ़फाथट़ ट़़िै प़़थम रशव िमुार
शदवािर िी िोटि़ ने िाप-िेटे िो फांसी िी सजा सुनाई िै। साथ िी
िोट़ि ने दोनो ़दोशषयो ़पर 2.20 लाि रप़ए िा जुमा़िना भी लगाया िै। ये
मामला 10 साल पुराना िै। एडीजीसी क़़ाइम शदगंिर पटेल ने िताया शि
ििेडी़ क़़ेत़़ िे गांव भोजपुर िे 42 साल िे अशववाशित चरन शसंि िी
20 नवंिर साल 2014 िो ितय़ा िो गई थी। मृति िे भाई रघुवीर शसंि
न ेिोतवाली ििडेी़ मे ़अपन ेमामा ि ेभतीज ेिरपाल शनवासी िलद़ी िदु़ि,
मीरगंज िे शिलाफ नामजद शरपोट़ि दज़ि िराई थी। चरन शसंि मड़िर िेस
मे ़ििेडी़ पुशलस ने ििुत गिनता से शववेचना िी थी। 
धकशोर को नंगाकर पीटने वालो ्पर ऐक�्शन मे्
धढलाई पर थानेदार सस�्पेड्

बस�्ती. िथ�़ती मे ़एि शििोर िो िथ़िड ेि ेििान ेिलुािर नगंािर
पीट ेजान ेऔर उसस ेदिुी िोिर आत�़मित�़या िर शलए जान ेि ेमामल ेमे़
अि थानदेार पर गाज शगरी ि।ै इस प़़िरण मे ़िथ�़ती ि ेएसपी गोपालिषृण़
चौिरी ने एसएचओ िपत़ानगंज दीपि दुिे िो तति़ाल प़़भाव से
शनलशंित िर शदया ि।ै इसि ेसाथ िी शवभागीय जाचं िरु ़िरा दी ि।ै
संतििीरनगर शजले से िथ�़ती िे िपत़ानगंज थानाक़े़त़़ सथ़थत अपनी
नशनिाल मे ़आए शििोर न ेअपन ेसाथ िईु इस अमानवीय घटना ि ेिाद
सोमवार िो शदन मे ़आतम़ितय़ा िर ली थी। मामल ेमे ़तीन आरोशपयो ़िो
शगरफत़ार िर शलया गया ि।ै आरोप ि ैशि नशनिाल मे ़रि रि ेशििोर िे
साथ िछु लडि़ो ़न ेशमलिर ििेम़़ी िी िदे ़पार िर दी थी।़ िथ़िड ेिे
ििान ेिलुािर उसि ेिपड़ ेउतारिर उस ेनगंा िर शदया और अशल़ील
वीशडयो िनाया था। साथ िी उसि ेमुिं पर पिेाि भी िर शदया था। 
एसयूवी सवार बदमाशो ्ने िैला दी दिशत, 10
धमनट मे ्2 पधरवारो ्से लूट, 3 के धसर िोड्े

लखनऊ. लिनऊ िे गोमतीनगर इलािे मे ़ एसयूवी सवार
िदमािो ़न ेिशनवार रात दिित फलैा दी। शवपलुिडं सथ़थत नीरज चौि
िे पास िदमािो ़ने िार सवार दवा वय़ापारी दंपशत िो ओवरटेि िर
रोि शलया। एसयवूी स ेउतर ेपाचं िदमािो ़न ेउनिी िार पर पतथ़रिाजी
िर तोडफ़ोड ़िी। इसिे िाद ईट़ मारिर दंपशत िा शसर फोड ़शदया।
जेवर लूट िर िमिाते िुए उनि़े ़विां से भगा शदया। 10 शमनट िाद िी
200 मीटर दूर दयाल पैराडाइज चौरािे पर एि अनय़ िार सवार िो
रोि शलया। िार िा िीिा तोडि़र िार सवार दो वय़सक़तयो ़िे शसर पर
िोतल फोड ़िर 20 िजार रप़ये, चेन व मोिाइल लूट शलए। दोनो ़िी
मामलो ़मे ़गोमतीनगर पशुलस मिुदमा दज़ि िर आरोशपतो ़िी तलाि िर
रिी िै। डालीगंज शनवासी अमर िेसरी िे मुताशिि िशनवार देर रात
एि पाशरवाशरि समारोि मे ़िाशमल िोिर पतऩी िे साथ िार से घर
लौट रिे थे।

खबरे्गांव की...

पे

ओविंवपक मेडविस्ट मनु को
वमि सकता है खेि रत्न

n बांगल्ादेश से लाकर
लोगो ्को बसाते थे

n 1 िजार से अधिक
की पिचान िुई
नई शदलल्ी. शदलल़ी पुशलस ने

मंगलवार िो फेि ID और
डॉकय़ूमेट़़़ िनाने वाले 11 लोगो़
िो शगरफत़ार शिया िै। इनमे ़ 5
िागंल़ोदिी और 6 थथ़ानीय लोग िै।़
ये लोग अवैि िांगल़ादेिी
घुसपैशठयो ़ िो फज़़ी डॉकय़ूमेट़़़
जैसे- वोटर ID, आिार िाडि़ िे
जशरए शदलल़ी मे ़िसाते थे।

दश़़कणी शदलल़ी िे DCP
अंशित चौिान ने िताया- शगरफत़ार

लोगो ़से फज़़ी आिार िाड़ि, वोटर
ID, पासपोट़ि िरामद िुए िै।़ ये लोग
वेिसाइट िे जशरए फज़़ी
डॉकय़ूमेट़़़ िनाते थे। वेिसाइट
रजत शमश़़ा चलाता था। शगरफत़ार
लोगो ़मे ़एि मशिला भी िाशमल िै,
शजसने फज़़ी आिार से वोटर िाड़ि
िनवाया था। अि ति 1 िजार से
अशिि िांगल़ादेशियो ़िी पिचान

िी गई िै।
DCP चौिान ने

िताया शि ितय़ा िे
मामले मे ़4 संशदगि़ो़
िो भी शगरफत़ार
शिया गया िै। वे भी
िागंल़ादिे स ेआए थे
और फज़़ी दस़़ावजेो़

िे जशरए रि रिे िै।़ शदलल़ी मे़
उनि़ोऩे िंपय़ूटर सेट़र पर साशिल
नाम िे वय़सक़त से संपिफ़ शिया,
शजसने उनिे शलए फज़़ी जनम़
प़़माण पत़़ िनाए।
उपराज्यपाल के सनद््ेश
पर कार्णवाई शुर् की गई

शदलल़ी िे उपराजय़पाल वीिे

सकस़ेना ने 10 शदसंिर िो मुखय़
सशचव और पुशलस आयुकत़ िो
शदलल़ी मे ़ अवैि तौर पर रि रिे
िांगल़ादेिी अप़़वाशसयो ़िी पिचान
िरिे सखत़ िाऱिवाई िरने िे शलए
2 मिीने िा िास ऑपरेिन िुऱ
िरने िा शनद़़ेि शदया था।

शदलल़ी पुशलस ने 11 शदसंिर से
िांगल़ादेशियो ़िी पिचान िे शलए
अशभयान िुर ़ िर शदया। पुशलस
अशभयान मे ़ घर-घर जािर
सतय़ापन, दस़़ावेजो ़िी जांच और
पूछताछ िाशमल थी। टारगेटेड
ऑपरेिन चलाने िे शलए थथ़ानीय
पुशलस और शवदेिी सेल वाली
िास टीमो ़ िो तैनात शिया गया
था।

दिल्ली मे् बांग्लािेदियो् की फेक
आईडी बनाने वाले 11 दिरफ्तार n कांग््ेस ने याधचका

लगाई
n केद््् ने बूथ के िुटेज

साव्मजधनक करने से
इनकार धकया था
नई शदलल्ी. िांग़े़स ने

मंगलवार िो चुनाव से जुड़े
इलेकट़़़ॉशनि डॉकय़ूमेट़़़ पसब़लि
िरने से रोिने िे शनयम िो सुप़़ीम
िोट़ि मे ़चुनौती दी िै।

िेद़़़ सरिार ने 20 शदसंिर िो
पोशलंग थट़ेिन िे CCTV,
विेिासथ़टगं फटुजे और उमम़ीदवारो़
िी वीशडयो शरिॉशड़िग़ जैसे िुछ
इलेकट़़़ॉशनि डॉकय़ूमेट़़़ िो
पसब़लि िरने से रोिने िे शलए
चनुाव शनयमो ़मे ़िदलाव शिया था।

याशचिा पर िांग़े़स
मिासशचव जयराम रमेि ने ििा-

चुनाव आयोग िो ऐसे मितव़पूणि़
िानून (चुनाव संचालन शनयम,
1961) मे ़ एितरफा संिोिन
िरने िी अनुमशत निी ़ दी जा
सिती। शनयमो ़मे ़िदलाव िे िाद
21 शदसंिर िो भी उनि़ोऩे ििा था
शि चुनाव आयोग पारदशि़िता से
इतना डरता कय़ो ़ िै। आयोग िे
इस िदम िो जलद़ िी िानूनी
चुनौती दी जाएगी। चुनाव आयोग
(EC) िी शसफाशरि पर िानून
मंत़़ालय ने 20 शदसंिर िो द
िंडकट़ ऑफ इलेकि़न रल़-
1961 िे शनयम 93(2)(A) मे़
िदलाव शिया िै।

शनयम 93 ििता िै- ‘चुनाव
से जुड़े सभी दस़़ावेज पसब़लिली
उपलबि़ रिेग़े।’ इसे िदलिर
‘चुनाव से जुड़े सभी दस़़ावेज
‘शनयमानसुार’ पसब़लिली उपलबि़
रिेग़े’ िर शदया गया िै।

चुनाव धनयमो् मे् बदलाव
को सुप््ीम कोर्ट मे् चुनौती

n जब रािुल गांिी
धनकले सबज्ी खरीदने
नई शदलल्ी. रािुल गांिी ने

अपने एकस़ अिाउंट पर एि
वीशडयो िेयर शिया िै। इसमे ़वि
सबज़ी मंडी मे ़ ससब़जयो ़ िे दाम
पूछते नजर आ रिे िै।़ इस दौरान
उनि ेसाथ िछु थथ़ानीय लोग और
मशिलाएं भी िै।़ इस दौरान वि
अलग-अलग ससब़जयो ़िे रेट पूछ
रिे िै।़ मशिलाएं िता रिी िै ़ शि
ससब़जयो ़िे दाम इस साल िम िी
निी ़ िो रिे िै।़ एि मशिला ने

ििाशि जो मटर सीजन मे ़60 रप़ए
प़़शतशिलो ति शििती ि,ै इस साल
120 रप़ए शिलो से नीचे आ िी
निी ़ रिी िै। मशिलाओ ़ने िताया
शि िोई भी सबज़ी 30-35 रप़ए
शिलो ि ैिी निी।़ रािलु गािंी न ेइस

वीशडयो िे साथ
िैपि़न मे ़ शलिा िै
शि ‘लिसुन िभी
₹40 था, आज
₹400!’ िढत़ी
मिंगाई ने शिगाडा़
आम आदमी िी
रसोई िा िजट-

िंुभिरण िी नीद़ सो रिी सरिार!
ससब़जयां िरीदते िुए एि

मशिला ििती िै शि पूरे साल एि
भी सबज़ी सस़़ी निी ़िुई िै। आलू-
पय़ाज जो िेशसि चीज िै िम
शमशडल कल़ास िे लोगो ़िे शलए,

उनमे ़से भी िुछ सस़़ा निी ़िुआ
िै। एि मशिला ने रािुल गांिी ने
िताया शि िम आए थे चार-पांच
ससब़जयां लेने िे शलए, लेशिन दो
ससब़जयां लेिर घर जा रिे िै।़ इसी
दौरान रािुल गांिी एि मशिला से
पूछते िै ़शि आपिो कय़ा लगता िै
मिगंाई कय़ो ़िढ ़रिी ि?ै इस पर वि
मशिला गुथस़े मे ़ििती िै शि जो
सरिार िैठी िुई िै, वो इस चीज
िो देिती निी ़िै। वि िस अपने
भाषणो ़मे ़लगे िुए िै।़ वि यि निी़
देिते शि जो आम पसब़लि िै वि
इतना मिंगा िाना िैसे िाएगी।

मरर 120 र्पए धकलो, लहसुन क्या भाव? 

n 4 रंटे के अंदर एक
को लखनऊ, दूसरे
को गाजीपुर मे ्मार
धगराया
लखनऊ. लिनऊ िे

इंशडयन ओवरसीज िैि़ िे 42
लॉिर िाटने वाले दो िदमािो ़िो
पुशलस ने एनिाउंटर मे ़ ढेर िर
शदया। दोनो ़ िदमािो ़ िा
एनिाउंटर 4 घंटे िे अंदर शिया।
पिला एनिाउंटर लिनऊ मे ़रात

साढ े12 िज ेिआु। दसूरा लिनऊ
से 350 शिमी दूर गाजीपुर िे
गिमर मे ़मंगलवार तडिे साढे 4
िजे िुआ।

िैि़ लूट मे ़ फरार सोशिंद
िुमार िो लिनऊ मे,़ जिशि
सनऩी दयाल िो गाजीपुर मे ़ मार
शगराया। पुशलस िे मुताशिि,
िदमािो ़ िो जि घेरा तो उनि़ोऩे
फायशरंग िर दी। जवािी फायशरंग
मे ़दोनो ़िो दो-दो गोली लगी। दोनो़
िो अथप़ताल ले गए, जिां डॉकट़रो़
ने मृत घोशषत िर शदया। दोनो़

शििार िे रिने वाले थे।
िशनवार रात लिनऊ िे

शचनिट मे ़इंशडयन ओवरसीज िैि़
िी दीवार िाटिर लटुरे े42 लॉिर
से गिने लूट ले गए थे। राजिानी मे़
िुई इस घटना से सुरक़़ा पर सवाल
िडे शिए जा रिे थे।घटना मे ़ 7
िदमाि िाशमल थे, इनमे ़6 शििार
िे और एि लिनऊ िा िै। 2
मारे जा चुिे िै।़ 3 शगरफत़ार िै।़
माथट़रमाइंड शवशपन वमा़ि लिनऊ
िा िै, जो अपने एि साथी िे
साथ फरार िै।

ब्ैक के 42 लॉकर लूरने वाले 2 बदमाशो् का एनकाउंरर

n इसरो ने बताया
धकस साल
लिराएगा धतरंगा
नई शदलल्ी. भारतीय अंतशरक़़

अनुसंिान पशरषद िे चेयरमैन डॉ.
एस सोमनाथ िा ििना िै शि
भारत 2040 मे ़ चांद पर लैश़डंग
िरेगा। उनि़ोऩे ििा शि िम इस
मितव़ािांक़़ी पशरयोजना पर िाम
िुर ़िरने वाले िै ़और इंसान िो
चांद पर लैड़ िराएंगे। यिी निी़
भारतीय अंतशरक़़ थट़ेिन भी 2035

मे ़ थथ़ाशपत िरने िा लक़़़य तय
शिया गया ि।ै थप़से थट़िेन मॉड़़लू
िी लॉसऩचंग 2028 मे ़िी जाएगी
और शफर अगले 7 सालो ़ मे ़ यि
अशभयान पूरा िो जाएगा। भारत िे

चंद़़यान शमिन िी िडी़ सफलता
िे िाद इसरो िा यि मितव़ािांक़़ी
अशभयान पूरी दुशनया िो अंतशरम मे़
भारत िी क़़मता िो शदिाने वाला
िै। एस. सोमनाथ ने ििा शि
अगले 15 सालो ़िा रोडमैप िमने
तैयार िर शलया िै और लॉनग़ टमि़
शवजन िे साथ प़़यासो ़मे ़जुटे िै।़

नरेद़़़ मोदी सरिार ने 31 िजार
िरोड ़रप़ये िा फंड इसरो िे शलए
जारी शिया िै। इसी पर िात िरते
िुए इसरो चीफ एस. सोमनाथ ने
एनडीटीवी िो शदए इटंरवय़ ूमे ़ििा,
'मुझे शवश़़ास िै शि यि साल

िमारे शलए ििुत िानदार रिेगा।
िम अपने शमिनो ़पर आगे िढ़ेग़े।
इसिे अलावा पीएम िे शवजन िे
आिार पर आगे िा भी रोडमैप तय
िरेग़े। थप़ेस प़़ोग़़ाम िे इशतिास मे़
िमारे पास पिली िार अगले 25
सालो ़िा पल़ान तय िै।' इस पल़ान
िे तित भारत अंतशरक़़ थट़ेिन
थथ़ाशपत िरने वाला िै, शजसिी
िुरआ़त 2028 से िोगी। इसिे
अलावा 2040 मे ़भारत ने चांद पर
इंसान िो भेजने िा लक़़़य तय
शिया िै। यि िेिद मितव़ािांक़़ी
प़़ोजेकट़ िै।

चांद पर अब इंसान भेजने की भी हो गई तैयारी

n मनु बोली-्
अवॉड्म मेरा
अंधतम लक्््य
निी्

नई शदलल्ी. मंशदर-मसथ़जद
शववाद िो उभारने पर राष़़़़ीय
थव़संसेवि संघ (RSS) प़़मुि
मोिन भागवत िी नसीित से
सािु-संतो ़ िी भौि़े ़ तन गई िै।़
सािु-संतो ़ िे संगठन अशिल
भारतीय सतं सशमशत (एिीएसएस)
ने मोिन भागवत िी िाशलया
शटपप़णी पर नाराजगी जताई और
इससे दूर रिने िी सलाि दे डाली।
एिीएसएस िे मिासशचव थव़ामी
शजतेद़़़ानदं सरथव़ती न ेििा शि ऐसे
िाशम़िि मामलो ़पर शनण़िय िमा़िचाय़़ो़
िो लेना चाशिए, न शि आरएसएस
जैसे 'सांथि़ृशति संगठन'िो।
उनि़ोऩे ििा शि जि िम़ि िा शवषय
आता िै तो उसे िाशम़िि गुरओ़ ़िो
तय िरने देना चाशिए, और जो भी
वे तय िरेग़े उसे संघ और शवश़़
शिंदू पशरषद थव़ीिार िरेग़े। इससे
पिले जगद़़़र ़ रामभद़़ाचायि़ ने भी
मोिन भागवत िे ियान िो
तिु़़ीिरण वाला ितात ेिएु ििा था
शि उनि़े ़शिंदू िम़ि िे िारे मे ़जय़ादा
जानिारी निी ़िै।

जय़ोशतषपीठ िे िंिराचायि़
थव़ामी अशवमुकत़ेश़़रानंद ने संघ

प़़मुि िी आलोचना िरते िुए उन
पर राजनीशति सुशविा िे अनुसार
ियान देने िा आरोप लगाया था।
TOI िी शरपोट़ि िे मुताशिि, थव़ामी
शजतेद़़़ानंद सरथव़ती ने ििा शि
भागवत पिल ेभी ऐस ेियान द ेचिुे
िै ़ और इसिे िावजूद 56 नई
जगिो ़ पर मंशदर िी संरचनाएं
पिचानी गई िै।़ इससे पता चलता
िै शि लोगो ़ िी इसमे ़ रश़च िै।
उनि़ोऩे ििा शि िाशम़िि संगठन
अकस़र जनभावना िे आिार पर
िायि़ िरते िै,़ न शि राजनीशति
एजेड़े िे आिार पर। ऐसा पिली
िार िुआ िै शि संघ प़़मुि िी
शिसी िात िो लेिर िमा़िचाय़़ो़
और िाशम़िि संगठनो ़ ने इतनी
तीिी प़़शतश़़कया दी िै।

मोहन भािवत के बयान
से संतो् की भौ्हे् तनी्

किा- िाधम्मक धवरयो ्पर िमारा िैसला अंधतम

कय्ा किा था संर प््मुख ने?
संभल में मसंजिद-मंददर दििाद के बीच भागित ने दिछले हफंते सहिीिन
वंयाखंयानमाला में कहा था, 'राम मंददर बनने के बाद कुछ लोगों को लगता है
दक िे नई िगह िर इसी तरह के मुदंंे उठाकर दहंदुओं के नेता बन सकते हैं।
उनंहोंने कहा था दक राम मंददर दहंदुओं की आजंथा का दिषय था इसदलए मंददर
का दनमंााण दकया गया, लेदकन हर रोि एक नया मामला उठाया िा रहा है।
यह जंिीकायंा नहीं है और इसकी अनुमदत नहीं दी िा सकती है।' उनंहोंने यह
भी कहा था, 'भारत को यह ददखाने की िरंरत है दक हम एक साथ रह
सकते हैं। हम लंबे समय से सदंंािना के साथ रहे हैं। अगर हम दुदनया को
यह सदंंािना देना चाहते हैं, तो हमें इसका मॉडल बनाने की िरंरत है।'

n धजस गद््े पर ट््ेनी
डॉकट्र का शव था, उस
पर संरर्म के सबूत निी्
कोलकाता. िोलिाता िे

आरजी िर मेशडिल िॉलेज
िॉसथ़पटल मे ़ ट़े़नी डॉकट़र से रेप-
मड़िर िसे मे ़सेट़़़ल फोरेश़सि साइसं
लेिोरेट़़ी (CFSL) िी एि शरपोटि़
सामने आई िै। शजसमे ़ िई
सनसनीिेज िुलासे िै।़ 12 पेज
िी शरपोटि़ मे ़ ििा गया िै शि
सेशमनार रम़ मे ़ ऐसा िोई सिूत

निी ़ शमला, शजससे पता चले शि
विां पीशडत से रेप िे िाद ितय़ा िी
गई िै।

शरपोटि़ िे 12वे ़ पेज िी
आशिरी लाइनो ़मे ़शलिा िै- शजस
जगि ट़े़नी डॉकट़र िा िव शमला
था, विां संघष़ि िा िोई सिूत निी़
शमला। शजस गद़े़ पर िव था, उस
पर भी शिसी तरि िी िाथापाई िे
शनिान निी ़शमले िै।़

इससे अि ये सवाल िडे िो
रिे िै ़शि कय़ा ट़़ेनी डॉकट़र िा रेप-
मड़िर ििी ़और िुआ था। 

कोलकाता रेप-मड्मर केस मे्
िोरेध्सक धरपोट्म से आया टव्वसट्

शशमला. देि िे 3 राजय़ो़
जमम़-ूिशम़ीर, शिमाचल प़़दिे और
उत़़रािंड मे ़िफ़फिारी िा दौर जारी
िै। िफ़फिारी िे चलते शिमाचल मे़
दो नेिनल िाईवे समेत 30 सडिे़
िंद िो गई िै।़ शिमला मे ़सीजन िी
दूसरी िफ़फिारी िुई, शजससे सडिो़
पर 3 इंच िफफ़ िी परत जम गई।
इससे सोलंगनाला से अटल टनल
रोितांग लौट रिे टूशरथट़ िी गाशडयां
सडि पर शफसलने लगी।़

देर रात ति 1000 से जय़ादा
गाशडयां अटल टनल िे साउथ
पोटि़ल से नॉथि़ पोटि़ल ति िफफ़ मे़

फंसी।़ पुशलस ने गाशड़यां शनिालने
िे शलए रेथक़य़ू ऑपरेिन चलाया।

उत़़रािंड मे ़ भी गढव़ाल
शिमालय मे ़ िद़़ीनाथ, िेदारनाथ,
गंगोत़़ी, यमुनोत़़ी और िेमिुंड
साशिि तथा िुमाऊं मे ़मुनथय़ारी मे़
ताजा िफ़फिारी िईु, शजसस ेपरू ेराजय़
मे ़ठंड िढ ़गई िै।

पजंाि मे ़घना िोिरा दिेन ेिो
शमला िै। विी,़ राजथथ़ान, मधय़
प़़देि और िशरयाणा मे ़िाशरि भी
िुई। राजथथ़ान िे गंगानगर,
अनपूगढ,़ चरु ़और िीिानरे मे ़10
mm ति िाशरि िुई।

धशमला मे ्सडक्ो ्पर 3 इंच बि्क

n सोनाक््ी-जिीर वाले
धववाद पर कुमार
धवश््ास
नई शदलल्ी. मेरठ िे िशव

समम़ेलन मे ़ िुमार शवश़़ास िी
ििी एि िात पर िूि िंगामा मचा
िुआ िै। उनिे ियान िो सोनाक़़ी
शसनि़ा और जिीर इििाल से
जोडि़र उनिी आलोचना िी जा
रिी थी। अि िमुार शवश़़ास न ेइस
पर सफाई देते िुए ििा िै शि
उनिी िात िो शिसी वय़सक़त से ना
जोडा़ जाए। िमुार शवश़़ास न ेििा
शि उनिे गृिक़़ेत़़ गाशजयािाद और
नोएडा मे ़अशिितर घरो ़िे नाम
रामायण, सािेत, गोिुल और
श़़ीिाम जैसे िै।़ िालांशि, उनि़ोऩे
यि भी ििा शि भारत िी
सांथि़ृशति चेतना िे प़़शत शवतृषण़ा
पैदा िरने िी साशजि िुई िै और
िारमनी िा चेिरा ओढि़र इससे
पीछा निी ़छुडा़या जा सिता िै।

िुमार शवश़़ास ने एिीपी नय़ूज
िे एि िाय़िक़़म मे ़ििा, 'मै ़जिां

रिता िूं गाशजयािाद-नोएडा मे,़
विां िर 10 घरो ़मे ़शिसी िा नाम
रामायण िै, शिसी िा सािेत िै,
शिसी िा वृंदावन िै, शिसी िा
गोिुल िै, शिसी िा श़़ीिाम िै,
ईििृपा या ऐसा िुछ रि सिते
िै।़ आप शिसी वय़सक़त से जोडि़र
शववाद िरे ़ चूंशि आपिे
राजनीशति शित और वोटिैि़ िो
संिोशित िरता िै, उसिे शलए मै़
उत़़रदायी निी ़िूं।'

िुमार ने आगे ििा, 'मेरा एि
सामानय़ िात ििन ेिा मन था और
मन िै सदा, भारत िी सांथि़ृशति
चेतना िे प़़शत एि शवतृषण़ा पैदा
िरने िा षड़ं़त़़ िुआ िै। इससे

आप ििुत सॉफट़ िनिर, ििुत
पय़ारे िनिर, गुडी-गुडी िनिर,
िारमनी िा चेिरा ओढि़र इससे
पीछा निी ़छुडा़ सिते। यि दुिद
सवाल िै पर वास़़शवि सवाल िै,
इससे संवाद तो िरना पड़ेगा। िम
जैसे लोग, चूंशि िमारा िोई वोट
िैि़ तो ि ैनिी,़ तो िम िोल दते ेिै।़'

िमुार शवश़़ास न ेमरेठ मे ़िशव
समम़ेलन िे मंच से ििा, 'अपने
िच़़ो ़िो रामायण सुनवाइए, गीता
पढव़ाइए, अनय़था ऐसा ना िो शि
आपिे घर िा नाम तो रामायण िो
और आपिे घर िी श़़ीलक़़़मी िो
िोई और उठािर ले जाए।' उनिे
इस ियान िो टीएमसी सांसद
ित़ु़घऩ शसनि़ा और उनिी िेटी
सोनाक़़ी शसनि़ा से जोडि़र देिा
जाने लगा िै, शजनिे घर िा नाम
रामायण िै। िाल िी मे ़सोनाक़़ी ने
जिीर से िादी िी िै। िुमार
शवश़़ास िे इस ियान िी िाफी
आलोचना िुई। िांग़े़स प़़वकत़ा
सुश़़पया श़़ीनेत ने उन पर जमिर
शनिाना सािा।

हारमनी का चेहरा ओढ् पीछा नही् छुड्ा सकतेआंबेडकर और
संधविान पर AAP-
BJP पार्मदो ्मे ्धभड्ंत 

चंडीगढ.् संशविान शनमा़िता
िािासािेि डॉ. भीमराव आंिेडिर
और सशंविान पर शसयासी लडा़ई ने
अि शिंसि रप़ असख़तयार िर
शलया िै। चंडीगढ ़नगर शनगम िी
मीशटगं ि ेदौरान इस मदु़़ ेपर िागं़़से,
भाजपा और आम आदमी पाट़़ी िे
पाषि़द आपस मे ़ शभड ़ गए। उनिे
िीच िाथापाई िी भी ििर िै।
इसिी िुरआ़त ति िुई, जि
िांग़े़स और आप िे पाषि़दो ़ ने
आंिेडिर िे शिलाफ िशथत
शटपप़णी ि ेशवरोि मे ़िेद़़़ीय गिृ मतं़़ी
अशमत िाि िे शिलाफ एि
प़़स़़ाव िे जशरए उनसे इस़़ीफे िी
मांग िी। 

भाजपा िे पाषि़दो ़ ने इसिा
पुरजोर शवरोि शिया लेशिन िीरे-
िीरे यि शवरोि शिंसि िो गया और
पाषि़द आपस मे ़ िी उलझ पड़े।
िाथापाई िी ये घटना विां लगे
सीसीटीवी िमैर ेमे ़िदै िो गई। िाद
मे ़इसिा िा एि वीशडयो सोिल
मीशडया पर वायरल िोने लगा। 

n धबिार मे ्गजब
कारनामा
पटना. शििार मे ़ एि पुरष़

शिक़़ि िो मैटरशनटी लीव यानी
माततृव़ अविाि दने ेिा अजीिो-
गरीि मामला सामने आया िै। इस
िारनामे िी वजि से शिक़़ा
शवभाग िी िायि़िैली पर सवाल
िड़े िो रिे िै।़ यि रोचि मामला
वैिाली शजले िे मिुआ प़़िंड िा
िै। िसनपुर सरिारी िाई थि़ूल मे़
िीपीएससी से शनयुकत़ शिक़़ि
शजतेद़़़ िमुार शसिं न ेशदसिंर मिीने

मे ़ 10 शदन िी छुि़़ी ली। शिक़़ा
शवभाग िे ई शिक़़ा िोष पोट़िल पर
जि छुश़़ियां अपलोड िुई ़तो उसमे़
मैटरशनटी लीव शदिने लगा।

सरिारी शरिॉडि़ मे ़ शिक़़ि
शजतेद़़़ िुमार एि से 10 शदसंिर

ति मातृतव़ अविाि पर रिे।
जिशि, यि संभव निी ़िै। मातृतव़
अविाि शसफफ़ मशिला िाशम़ििो़
और शिश़़किाओ ़िो िी शमलती िै।़
गभि़वती िोने िे दौरान मशिला
िम़़ी मैटरशनटी लीव ले सिती िै।़
शिसी भी शवभाग मे ़ पुरष़ो ़ िो
मातृतव़ अविाि देय निी ़ िै।़
िालांशि, शपता िनने पर िच़़ो ़िी
देिभाल िे शलए उनि़े ़ पैटरशनटी
लीव यानी पैतृि अविाि जरऱ
शमलता िै।

शफलिाल, िीपीएससी शिक़़ि
िी मैटरशनटी लीव िा थक़़़ीनिॉट

सोिल मीशडया पर जमिर
वायरल िो रिा िै। जैसे िी यि
मामला उजागर िुआ
पदाशििाशरयो ़मे ़िडि़ंप मच गया
और शिक़़ा शवभाग डमैजे िटं़़ोल मे़
लगा िै। मिुआ िी प़़िंड शिक़़ा
पदाशििारी (िीईओ) अचि़ना
िुमारी ने ििा शि तिनीिी
गडि़डी़ िी वजि स ेऐसा िआु ि।ै
सरिारी वेिसाइट पर गलती से
पुरष़ शिक़़ि िे िॉलम मे़
मैटरशनटी लीव िी एंट़़ी िो गई िै।
इसे जलद़ िी ठीि िर शदया
जाएगा।

पुर्ष धशक््क को िभ्टवती बताकर दे दी मैररधनरी लीव

n नया धववाद ले HC
पिुंचा डाबर
नई शदलल्ी. अपने िई

उतप़ादो ़ िे शलए मििूर िंपनी
डािर ने िािा रामदेव िी पतंजशल
िे शिलाफ शदलल़ी िाई िोटि़ िा
दरवाजा िटिटाया िै और उसिे
उस शवज़़ापन पर रोि लगाने िी
मांग िी िै, शजसमे ़िशथत तौर पर

उसिे चय़वनप़़ाि उतप़ादो ़ िे
शिलाफ पतंजशल आयुव़े़द द़़ारा
अपमानजनि शवज़़ापन चलाने िे
आरोप िै।़ 

मंगलवार िो दायर अपनी
याशचिा मे ़डािर ने आरोप लगाया
िै शि पतंजशल आयुव़े़द उसिे
चय़वनप़़ाि उतप़ादो ़ िे शिलाफ
अपमानजनि शवज़़ापन चला रिी
िै। याशचिा मे ़डािर ने पतंजशल

िो तुरंत अपमानजनि शवज़़ापन
चलाने से रोिने िे शलए आदेि
देने िी मांग िी िै।

डािर िी अज़़ी पर जसथ़टस
शमनी पुषि़रणा ने संिंशित पक़़ िो
नोशटस जारी शिया िै और अंतशरम
आदेिो ़ पर शवचार िरने िे शलए
जनवरी िे अंशतम सपत़ाि मे ़मामले
िो सुनवाई िे शलए सूचीिद़़ िरने
िा शनद़े़ि शदया  िै। िार एंड िेच़

िी एि शरपोटि़ िे मुताशिि, जि
डािर ने अपनी अज़़ी डालिर इस
पर सुनवाई िी गुिार िी, ति
जसथ़टस पुषि़रणा ने िुर ़ मे ़ इसे
मधय़थथ़ता िे शलए भेजने िी इचछ़ा
जताई, लेशिन डािर ने िार-िार
इस मामले मे ़ तति़ाल राित िी
गुिार लगाई तो उनि़ोऩे अंततः
मामले िी सुनवाई िरने िा
फैसला शिया।

‘पतंजधल धवज््ापन पर रोक लिाइए मीलॉर्ट!’ 



33 साल बाद िराया
ितय्ा का आरोपी

पनवेल. पनवेल ििर
पुशलस ने ितय़ा िे उस आरोपी
िो शगरफत़ार शिया िै, जो 28
जनवरी 1991 िो अपनी पतऩी
िी ितय़ा िर िे 33 साल से
फरार चल रिा था.

इस आरोपी ने  जि उकत़
घटना िो अंजाम शदया था, ति
उसिी उम़़ 37 साथ, अि वि
70 साल िा िो गया िै. पुशलस
न ेआरोपी िो िोट़ि मे ़पिे शिया,
जिां िोटि़ ने आरोपी िो 3
जनवरी 2025 ति पुशलस िी
शिरासत मे ़ रिने िा आदेि
शदया िै.

संक््ेप...
4 ठाणे/मुंबई/बाॅलीवुडबुधवार, 25  सदसंबर 2024

आम सूचना
मै ़श़़ी उद़़वदास िुदंनमल रोिरा सभी िो सशूचत िर रिा िू ंशि रम़,

िरैि न.ं 1687 व 1698 ि ेपास, रम़ न.ं 12, सकेि़न 25, उलि़ासनगर-
4. (टकैस़ न.ं 48सीओ010580700) उकत़ प़़ॉपट़़ी श़़ीमती थऩिेा रतन
चगु ि ेनाम पर ि।ै उनस ेसले एग़़ीमेट़ शद. 19.5.2021 सी.न.ं 18 द़़ारा मैऩे
िरीदी ि।ै शजस िारण उकत़ जायदाद मै ़अपन ेनाम िरवाना चािता िू।ं
अगर इस जायदाद पर शिसी भी वय़सक़त िा िोई िक़़ वास़़ा िो तो वो
सार ेसितूो ़ि ेसाथ 7 शदनो ़ि ेभीतर उपरोकत़ शदए गए पत़़ ेअथवा
उलि़ासनगर मिानगरपाशलिा ि ेटकैस़ शवभाग मे ़सपंि़फ िर सित ेिै।़
अनय़ 7 शदनो ़ि ेिाद िोई भी वय़सक़त अपना दावा पिे निी ़िर सिता ि।ै

सिी/-
श््ी उद््वदास कुदंनमल रोहरा  

आम सूचना
मै ़श़़ी सनुील असरदास तलरजेा सभी िो सशूचत िर रिा िू ंशि िरैि

नं. 1576, रम़ नं. 7, उलि़ासनगर-4. (टैकस़ नं.
46सीआय018804700) उकत़ प़़ॉपट़़ी श़़ीमती रानी ििंर रामचदंानी
और अनय़ स ेशरलीज डीड शद. 23.12.2024 सी.न.ं 315 द़़ारा मझु ेदी ि।ै
शजस िारण उकत़ जायदाद मै ़अपन ेनाम िरवाना चािता िू।ं अगर इस
जायदाद पर शिसी भी वय़सक़त िा िोई िक़़ वास़़ा िो तो वो सार ेसितूो़
िे साथ 7 शदनो ़िे भीतर उपरोकत़ शदए गए पत़े़ अथवा उलि़ासनगर
मिानगरपाशलिा ि ेटकैस़ शवभाग मे ़सपंि़फ िर सित ेिै।़ अनय़ 7 शदनो़
ि ेिाद िोई भी वय़सक़त अपना दावा पिे निी ़िर सिता ि।ै

सिी/-
श््ी सनुील असरदास तलरजेा

लम़ 'पुषप़ा 2: द रल़' िी
सफलता ने रसश़मिा

मंदाना िो एि नई पिचान दी िै।
जिां शफलम़ िे आंिड़े िॉकस़
ऑशफस पर नए िीशत़िमान िना
रिे िै,़ विी ़ रसश़मिा इसे एि
शजमम़ेदारी िे रप़ मे ़ देिती िै।़
िता दे,़ शफलम़ न ेअि ति 1500
िरोड ़िा आंिडा़ पार शिया िै।

िाल िी मे ़ एि इंटरवय़ू मे़
रसश़मिा ने शफलम़ िी सफलता,
अपनी परफॉम़े़़स और इंडथट़़़ी मे़
अपनी ग़़ोथ िे िारे मे ़िुलिर
िात िी।

'पुषप़ा 2' िो लेिर रसश़मिा

और पूरी टीम ने ििुत मेिनत िी
थी। इस पर िात िरते िुए
रसश़मिा ने ििा, 'शफलम़ िे पाट़ि
2 िे शलए िुछ अलग से िरना
निी ़ पडा़। िमे ़ पता था शि ये
वलड़़ि िसैा ि,ै शिरदार शिस तरि
िात िरत ेिै ़और उनि ेमवूमेट़़़
थोड़े अलग िोते िै।़ िमे ़िमेिा से
ये सि मालूम था। चैलेज़ िस
यिी था: इसे पाटि़ 1 से िेितर
िनाना। इसे और रॉ और िडा़
िनाना था। िम िमेिा से शफलम़
िो िडा़ िनाना चािते थे और
यिी िमने शडलीवर शिया।

सच ििूं तो िमे ़यिीन था

शि ऑशडयंस िो यि शफलम़
पसंद आएगी, लेशिन इतना िडा़
िोगा, इसिा अदंाजा निी ़था। िर
िार िम यिी ििते थे शि िमे़
अपने क़़ाफट़ पर शवश़़ास िै
और यि िडा़ िोगा। यिीन था
शि शफलम़ शिट साशित
िोगी, लेशिन नतीजो़
ने सभी िो चौि़ा
शदया। ऐसा लग रिा
िै, 'यि कय़ा िो रिा
ि?ै' िम अपन ेफैस़
और ऑशडयंस िे
ििुत आभारी िै।़'

यि वतृ़़पत़़ प़़िािि, मदु़़ि, सपंादि श््ी हीरो अशोक बोधा न ेश़़ी गोपाल प़़से, बल़ािॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी माग़ि, इशंदरा गािंी गाड़िन ि ेपास, उलि़ासनगर- 421001. शजलि़ा ठाण,े मिाराष़़़़ स ेछपवािर 
बल़ािॅ न.ं ए-99/593, वनेसी जगनानी माग़ि, इशंदरा गािंी गाड़िन ि ेपास, उलि़ासनगर- 421001. शजलि़ा ठाण,े मिाराष़़़़ स ेप़़िाशित शिया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Email: ulhasvikas@gmail.com सपंादिीय-शवज़़ापन फोन : 2709099 
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n जाना था गोवा, पिुंच
गई कलय्ाण
कलय्ाण. देि िी सिसे

आिुशनि और तेज ट़़ेनो ़मे ़से एि
वदं ेभारत एकस़प़़से अपनी िानदार
सेवाओ ़और तेज रफत़ार िे शलए
जानी जाती िै। लेशिन िाल िी मे़
यि ट़े़न एि अजीिोगरीि घटना
िा शििार िो गई। मुंिई िे
छत़़पशत शिवाजी मिाराज टशम़िनल
(CSMT) से गोवा िे मडगांव
ति जाने वाली यि ट़़ेन िीच रास़़े
मे ़रास़़ा भटि गई और गलत शदिा

मे ़पिुंच गई।
वंदे भारत िो शदवा थट़ेिन से

पनवेल िी तरफ मुडऩा था,
लेशिन तिनीिी िामी िे चलते

ट़े़न सीिे िलय़ाण िी ओर चल
पडी़। जि रले अशििाशरयो ़िो इस
गलती िा पता चला, तो उनि़ोऩे
तुरंत ट़े़न िो िलय़ाण थट़ेिन पर

रोिा। िुछ देर िाद ट़े़न िो सिी
शदिा मे ़शदवा थट़ेिन पर लाया गया
और शफर असली गंतवय़ िी ओर

रवाना शिया गया। इस गलती िी
वजि से ट़़ेन अपने गंतवय़ पर 90
शमनट िी देरी से पिुंची।

n ससग्नसलंग मे्
तकनीकी खामी
रेलवे अशििाशरयो ़ ने इस

घटना िा िारण शसगऩशलंग और
टेलीिमय़ुशनिेिन शसथट़म मे़
तिनीिी िामी िताया िै। शदवा
थट़ेिन पर 103 नंिर पव़ाइंट पर
शसगऩल िी समथय़ा िे िारण यि
सथ़थशत उतप़नऩ िुई। रेलवे िे मुखय़
जनसंपिफ़ अशििारी थव़सप़नल
नीला न ेिताया शि यि िामी शदवा
जंकि़न िी डाउन फाथट़ लाइन
और पनवेल रट़ िे िीच िुई थी।

धदवा स्रेशन के पास रास््ा ही भरक िई वंदे भारत
35 धमनट तक रक्ी रिी ट््ेन
दिवा सट्ेशन पर ट््ेन को करीब 35 दमनट तक रोका गया, दजसके चलते
मुंबई लोकल ट््ेन सेवाओ ्पर भी असर पडा्। वंिे भारत एकस्प््ेस को गोवा
के मडगांव तक सुबह 5:25 बजे मुंबई से रवाना होकर िोपहर 1:10 बजे
पहुंचना रा। लेदकन इस गडब्डी् के कारण याद््तयो ्को िेरी का सामना
करना पडा्। इस घटना ने रेलवे की हाई-टेक दससट्म और वंिे भारत जैसी
प््ीदमयम सेवाओ ्पर सवाल खड्े कर दिए है।् हालांदक, अदधकादरयो ्ने
भरोसा दिलाया है दक ऐसी घटना िोबारा न हो इसके दलए जरर्ी किम
उठाए जा रहे है।्

कलय्ाण. िलय़ाण मे ़ एि
िैरान िर देने वाला मामला सामने
आया िै, जिां एि सॉफट़वेयर
इंजीशनयर ने अपनी पतऩी िो तीन
तलाि देिर घर से िािर शनिाल
शदया। इसिे पीछे िारण था शि
पतऩी ने उसिे िॉस िे साथ
िारीशरि संिंि िनाने िी मांग िो
ठुिरा शदया था।

मीशडया शरपो़़टस़ िे मुताशिि,
पशत सोिेल िेि ने अपनी दूसरी
पतऩी िो अपने िॉस िे साथ
िारीशरि संिंि िनाने िा दिाव

डाला, शजसे पतऩी ने निार शदया।
इसिे िाद पशत ने उससे अपने
मायिे से 15 लाि रप़ये लाने िी
मांग िी, शजसे वि अपनी पिली
पतऩी िो देना चािता था। जि

दसूरी पतऩी न ेयि मागं भी परूी िरने
से इंिार शिया, तो पशत ने गुथस़े मे़
आिर उसे तीन तलाि दे शदया
और घर से िािर शनिाल शदया।
पुसलस मे् सशकायत दज्ण

पशत िे वय़विार से परेिान
िोिर पीशड़ता ने छत़़पशत
संभाजीनगर मे ़ पुशलस थट़ेिन मे़
शििायत दजि़ िरवाई। मामले िो
िाद मे ़ िलय़ाण िे िाजारपेठ
पुशलस थट़ेिन मे ़ट़़ांसफर िर शदया
गया। पुशलस ने आरोपी पशत सोिेल

िेि िे शिलाफ मामला दजि़ िर
शलया िै और मामले िी जांच जारी
िै। तीन तलाि िो आपराशिि
घोशषत िरने वाले िानून िे
िावजदू, ऐसी घटनाए ंसामन ेआना
शचंता िा शवषय िै। इस मामले ने
शफर से मशिलाओ ़िी सुरक़़ा और
उनिे अशििारो ़िी रक़़ा िे शलए
िानून िे सखत़ी से पालन िी
आवशय़िता िो जोर शदया िै। विी़
पुशलस िा ििना िै शि वि जलद़
िी इस मामल ेमे ़आवशय़ि िाऱिवाई
िरेगी।

बॉस के साथ शारीधरक संबंि बनाओ;
पत्नी ने इंकार धकया तो दे धदया तलाक

‘पुषप्ा-2’ की सिलता को लेकर रटम्मका मंदाना बोली्

यकीन था धक धफल्म धहर साधबत होिी,
लेधकन नतीजो् ने सभी को चौ्का धदया

उलह्ासनगर. 'नॉट मी, िट
यू' इस आदिि़ वाकय़ िो अपनाने
वाले राष़़़़ीय सेवा योजना िे
थव़यंसेविो ़ मे ़ नेतृतव़ िौिल,
वय़सक़ततव़ शविास, आतम़शनभि़रता
और सामाशजि शजमम़ेदारी िी
भावना शविशसत िरने िे उद़े़शय़
से सात शदवसीय आवासीय शिशवर

िा आयोजन शिया जाता िै। इस
वषि़ एस एस टी िॉलेज िे राष़़़़ीय
सेवा योजना िे थव़यंसेवि
शवद़़ाथ़़ीयोिे िे शलए यि शिशवर
िदलापुर िे पास जांभलीघर सथ़थत
आरोगय़ योगा और नेचुरोपैथी सेट़र
मे ़आयोशजत शिया गया िै।

इस सात शदवसीय आवासीय

शिशवर िा उदघ़ाटन रािटोली ग़ु़प
ग़़ाम पंचायत िी सरपंच राजश़़ी
रेवाली, उपसरपंच सुिीर
गायिवाड,़ सदथय़ सशवता
गायिवाड ़ और रप़ेि रेवाली,
प़़शसद़़ उद़़ोगपशत शमशलंद
िारवाडि़र, आरोगय़ योगा और
नेचुरोपैथी सेट़र िे संचालि डॉ.

शवजय िुिरेजा, एसएसटी
मिाशवद़़ालय िे उपप़़ाचायि़ डॉ.
दीपि गवादे, प़़ा. देशवदास
जलिोटे, उपप़़ाचायि़ और राष़़़़ीय
सेवा योजना िे ठाणे शजला
समनव़यि प़़ा. जीवन शवचारे,
िायि़क़़म अशििारी प़़ा. मयूर
माथुर, प़़ा. दीपाली चवि़ाण और
प़़ा. नेिा तेलानी िी उपसथ़थशत मे़
संपनऩ िुआ।

इस शिशवर िे दौरान
शवद़़ाशथ़ियो ़िे शलए शवशभनऩ शवषयो़
पर शविेषज़़ मागि़दिि़न सत़़
आयोशजत शिए जाएंगे। इसिे
साथ िी, शवद़़ाथ़़ी शवशभनऩ
सामाशजि गशतशवशियो ़मे ़भी भाग
लेग़े।

SST महाधवद््ालय की राष््््ीय सेवा योजना के 7
धदवसीय आवासीय धशधवर का उत्साहपूण्ट शुभारंभ

शिवडंी. शवद़़ाथ़़ी जीवन मे ़िी
गई िडी़ मेिनत जीवन िो सफल
िनाती िै. शिक़़ि िा एिमात़़
उद़े़शय़ छात़़ो ़ िा शविास िरना
िोना चाशिए. पद़़श़़ी अनऩासािेि
जािव ने िमे ़ शभवंडी मे ़ज़़ान गंगा
प़़दान िी िै. उकत़ उद़़ार मुंिई
शवश़़शवद़़ालय िे उप िुलसशचव
अिोि घुले ने वय़कत़ शिये. वे
िीएनएन िालेज मे ़ एि मैत़़ीपूणि़
समम़ेलन िे उदघ़ाटन िे मौिे पर
िोल रिे थे. उकत़ अवसर पर
समारोि अधय़क़़ संथथ़ा सशचव एड
रोशित जािव, उपाधय़क़़ श़़ीराम
भोईर, मिासशचव आर.एन शपजंारी,
नारपोली पुशलस थट़ेिन  वशरष़़
पुशलस शनरीक़़ि भरत िामत,
उद़़ोगपशत फैयाज मुलल़ा, शभवंडी
बल़ड िैि़ िे डॉ.जावेद िेि
िॉलेज प़़ाचायि़ डाॅ.अिोि वाघ,
उप प़़ाचायि़ डाॅ. सुिीर शनिम,
डॉ.सुरेि भदरगे, डाॅ. शननाद
जािव, डॉ.सुवणा़ि रावल, प़़िंिि

नरिे शिरसाल,े डी.एल अशिर,े डॉ.
िशििांत मि़लुंिर, पयि़वेक़़ि
एम.ओ. मिाले, प़़ो.चंद़़िांत मि़ात़े़
और अनय़ उपसथ़थत थे.

अिोि घुले ने आगे शवचार
वय़कत़ िरते िुए ििा शि, संथथ़ान
िी ओर से मिाशवद़़ालय मे़
शवद़़ाशथ़ियो ़ िो अचछ़ी िैक़़शणि
सुशविाएँ शमल रिी िै.़ शवद़़ाशथ़ियो़
िो इसिा पूरा लाभ उठाना चाशिए
और िडी़ मेिनत िरिे अपना
जीवन सफल िनाना चाशिए.
संथथ़ा सशचव एड. रोशित जािव ने
ििा शि संथथ़ा अधय़क़़ शवजय
जािव और िायि़िारी अधय़क़़
िालिृषण़ िाले िमेिा गुणवत़़ापूण़ि
शिक़़ा प़़दान िरने िे शलए प़़शतिद़़
िै.़ मैत़़ीपूण़ि िैठि िो सफल िनाने
िे शलए िॉलेज िे प़़ोफेसरो,़
शिक़़िो ़ और गैर-शिक़़ण
िमि़चाशरयो ़ ने िडी़ मेिनत िी.
िायि़क़़म िा संचालन जय़ोशत
घनघाव एवं शवद़़ा दास ने शिया 

धभवंरी के बीएनएन कॉलेज
मे् स्नेह सम्मेलन सम्पन्न

:उलि्ास धवकास संंवाददाता
शिवंडी. िनेरी सथ़थत श़़ी राम

िंपाउंड मे ़शवगत 7 शदनो ़से िो रिी
श़़ीमद ़भागवत िी शदवय़ िथा मे़
वय़ास पीठ पर शवराजमान िािी
वासी पंशडत शय़ाम मुरारी जी
मिराज ने श़़ी िृषण़ा और सुदामा
िी शमत़़ता िी िथा सुनाते िुए
भकत़ो ़िो िताया शि दोनो ़सिाओ़
िी शमत़़ता संपूणि़ युग मे ़िेशमसाल
िै.उनि़ोऩे िलयुग मे ़िी जाने वाली
शमत़़ता िो वशण़ित िरते िुए ििा
शि आज िे समय मे ़ प़े़मभाव व
शमत़़ता िम थव़ाथि़ अशिि शदिाई
पड ़ रिा िै.आज लोग गरीि
शरशत़ेदारो ़ िो दरशिनार िर
िनवानो ़िो शमत़़ िनान ेमे ़लग ेरिते

िै.़शजस तरि से भगवान श़़ी िृषण़
अपने दशरद़़ िो चुिे ि़़ाह़़ण शमत़़
िो आदर से लािर अपने राज
शसंिासन पर शिठा िर उसिे पांव
थव़यं िोते िै, उस समय उनिे
आंिो ़ से शगरे आंसू भी गरीि
सुदामा िे पांव पिार रिे थे. अपने
शमत़़ िो राज पाठ देिर मालामाल
भी िर शदया.ऐसा उदािरण पूरे
ि़़ह़़ांड मे ़निी ़शमलता.

िथा िे अंशतम शदन पंडाल मे़
भकत़ो ़िी भारी भीड ़जमा िो गई.
परूा पडंाल िचािच भरा िआु था.
िाफी सखंय़ा मे ़मशिलाए ंऔर परुष़
िड़े िोिर िथा िा श़़वण िर रिे
थे.िथा िे िीच मे ़ शनिाली गई
सुदामा िी झांिी िो देििर और

भजनो ़िो सनुिर लोग मतं़़ मगुि़ िो
गए थे.िथा िे अंशतम शदन यज़़
और िवन िा िाय़िक़़म मतं़़ोचार िे
द़़ारा शिया गया. िथा मे ़ शभवंडी
शिवसेना नेता व पूवि़ जेष़़
नगरसेवि संतोष िेि़़ी, भाजपा
जेष़़ नेता पूवि़ नगरसेवि िासु
अनऩा नाडार, उत़़र भारतीय समाज
सेवा संथथ़ा अधय़क़़ िृषण़गोपाल
शसंि दादा ठािुर, श़़ीराज़
शसंि,पत़़िार संजय दुिे, सुजीत
शसंि, नीलम शतवारी,भाजपा शजला
सशचव अजीत ठािुर सशित मुंिई
िे उपनगरो ़ से पिारे अनेि
गणमानय़ लोगो ़ने िथा थथ़ल पर
अपनी उपसथ़थशत दजि़ िराई. उत़़र
भारतीय सेवा सशमशत  अधय़क़़
शजतेद़़़ शतवारी, िाया़िधय़क़़ शिवचंद
िेिरवानी, उपाधय़क़़ शवजय शमश़़ा,
उपाधय़क़़ रािेि िेिरवानी,
िोषाधय़क़़ शय़ाम िेसरवानी,राजू
िेसरवानी, मिासशचव अजीत
ठािुर सशित अनय़ संगठन िे
पदाशििारी और िाय़ििता़िओ द़़ारा
िथा िो सफल िनाने िे शलए
िडी़ मेिनत िी गई.

धभवंरी मे् श््ीमद् भािवत की कथा के
अंधतम धदन उमड्ी भक्तो् की भारी भीड् मुंबई. शसंिी भाषा

िे मूिि़नय़ साशितय़िार
और नाटििार मंघाराम
उिाराम मलिानी िी
128वी ़ जयंती िांद़़ा
(पश़़िम) सथ़थत
एम.एम.िे.िालेज ऑफ
िामस़ि एंड इिोनोशमकस़
मे ़ मनायी गई। इस
अवसर पर थव़ग़़ीय शसिंी
शवद़़ान मंघाराम उिाराम
मलिानी िे शसंिी भाषा
िे शलए शदए गए अमूलय़
योगदान िे मद़े़नजर
उनिे नाम पर एम.एम.िे.िालेज
मे ़ शविेष रप़ से शसफफ़ शसंिी
साशितय़ िी पुस़़िो ़ िी लायि़े़री
िा उदघ़ाटन िैदरािाद शसंि
नेिनल िालेशजएट िोडि़ िे ट़़थट़ी
शििू मनसुिानी ने िरते िुए ििा
शि मलिानी जी शवरासत िो आगे
िढा़ते िुए शसंिी भाषा िो िढा़वा
दने ेि ेशलए उनिा िोड़ि सदवै ततप़र
िै, था और रिेगा। 

इस संिलप़ना िे प़़णेता
एम.एम.िे.िालेज िे प़़ाचायि़
डॉ.शििोर शपिोरी ने ििा शि इस
लायि़े़री िा सदुपयोग शसंिी
साशितय़ िे िोि छात़़ो ़और शसंिी
भाषा िी समृश़़द िे शलए िोगा। इस
अवसर पर गायत़़ी  लशियानी
चावला, सुिील गजवानी और
िरिा िुिलानी समेत अनेि
शसंिी शवद़़ान मौजूद थे।

साधितय्कार और नाटककार मंराराम
मलकानी की 128वी ्जयंती मनाई

बांद््ा टस्थत एम.एम.के.कालेज मे ्धनधम्मत लायि्े्री का
उदर्ाटन करते िुए िैदराबाद धसंि नेशनल कालेधजएट
बोडम् के ट््सट्ी धकशू मनसुखानी और ध््पंधसपल
डॉ.धकशोर पेशोरी व अनय् धसंिी साधितय् प््ेमी।

नवी मुंबई. नवी मुंिई पुशलस
न ेभारत मे ़अविै रप़ स ेरि रि े10
िांगल़ादेिी नागशरिो ़िो शगरफत़ार
शिया िै. इनमे ़आठ मशिलाएं और
दो पुरष़ िाशमल िै.़ अपराि िािा
िी मानव तथि़री शवरोिी इिाई ने
वािी और िारघर क़़ते़़ो ़मे ़छापमेारी
िे दौरान इन लोगो ़िो पिडा़ िै.
पशुलस न ेमगंलवार िो इस िाऱिवाई
िी जानिारी दी िै. नवी मुंिई
पुशलस िे प़़ारंशभि जांच से पता
चला िै शि िांगल़ादेिी पुरष़
आमतौर पर मजदूर िे रप़ मे ़िाम
िरते िै,़ जिशि मशिलाएं घरेलू
सिाशयिा िे रप़ मे ़िाम िरती िै.़

नय़ूज एजेस़ी िे मुताशिि, एि
अशििारी ने मंगलवार िो िताया
शि शगरफत़ार िांगल़ादेिी पुरष़ और
मशिलाए ंसाल 2023 स ेअविै रप़
से भारत मे ़रि रिे िै.़ 

वे भारतीय नागशरिता या यात़़ा
दस़़ावेजो ़िा िोई सिूत पेि िरने
मे ़ शवफल रिे. अशििारी ने ििा,
उनमे ़से िुछ िई वष़़ो ़से अवैि

रप़ से भारत मे ़रि रिे िै.़ पासपोट़ि
अशिशनयम और शवदिेी अशिशनयम
िी संिंशित िाराओ ़ िे तित
िारघर पुशलस थट़ेिन मे ़ मामला
दजि़ शिया गया िै. मामले मे ़आगे
िी िाऱिवाई िी ज रिी िै.

विी,़ नवी मुंिई पुशलस अि
शगरफत़ार िांगल़ादेिी नागशरिो ़िी
भारत मे ़प़़वेि प़़श़़कया और अनय़
नेटवि़फ िी जांच िर रिी िै, ताशि
अवैि प़़वास िे पूरे मामले िा
िुलासा शिया जा सिे.
अशििाशरयो ़ने थथ़ानीय शनवाशसयो़
स ेऐस ेमामलो ़िी जानिारी पशुलस
िो देने िी अपील िी िै.

नवी मुंबई पुधलस की बड्ी कार्टवाई
अवैि रप् से रि रिे 8 मधिलाओ ्समेत 10 बांगल्ादेशी नागधरक धगरफत्ार

मुंबई की इमारत मे ्लगी
आग, बुजुग्म मधिला
असप्ताल मे ्भत््ी

मुंबई. िांद़़ा इलािे मे ़सोमवार
िी देर रात 15 मंशजला इमारत िे
एि अपाटि़मेट़ मे ़ आग लग गई।
नगर शनगम िे अशििाशरयो ़ने यि
जानिारी दी। अशििाशरयो ़ ने
िताया शि घटना िे िाद दमिल
िशम़ियो ़ने सीशढ़यो ़िा उपयोग िर
इमारत से नौ लोगो ़िो िचा शलया,
जिशि पशरसर मे ़ 80 वष़़ीय एि
मशिला िेिोि पाई गई और उसे
उपचार िे शलए अथप़ताल मे ़भत़़ी
िरवाया गया।

शनगम िे एि अशििारी ने
िताया शि िांद़़ा (पश़़िम) सथ़थत
फॉचय़ि़ून एनक़ल़ेव इमारत िी छठी
मंशजल पर सथ़थत फल़ैट मे ़देर रात
िरीि एि िजे आग लग गई।
सूचना शमलने िे िाद दमिल िी
चार गाशड़यो ़ समेत अनय़
असग़निमन उपिरण घटनाथथ़ल
पर भेजे गए। अशििारी ने िताया
शि िरीि ढाई घंटे िी मिक़़त िे
िाद आग पर िािू पा शलया गया।
नगर शनगम ि ेएि अनय़ अशििारी
ने िताया शि शसरा परयानी (80)
इमारत िी आठवी ़ मंशजल पर
िेिोिी िी िालत मे ़शमली।़ 

अदालत मे ्सुनवाई के
दौरान धमला सांप 

मुंबई. मुंिई िे एि िोट़ि रम़
से अजीिोगरीि मामला सामने
आया िै. जिां सुनवाई िे दौरान
िोट़ि मे ़फाइलो ़िे ढेर मे ़एि सांप
पाया गया. शजससे िोटि़ रम़ मे़
अफरा तफरी मच गई. विी,़ इसिे
चलते िुछ देर िे शलए िारि़वािी
भी िाशित रिी और जज भी िुस़़ी
छोडि़र िड़े  िो गए. पूरा मामला
मगंलवार िा िताया जा रिा ि.ै एि
नय़ूज एजेस़ी िे मुताशिि मुलुंड मे़
मशजथट़़़ेट िोट़ि िे रम़ नंिर 27 मे़
दोपिर ति सामानय़ िामिाज चल
रिा था. इसी िीच एि पुशलसिम़़ी
फाइलो ़ िो सुनवाई िे दौरान
िगंालन ेलगा. तभी उसन ेफाइल मे़
2 फटु लिंा सापं दिेा. शजसि ेिाद
उसने फाइल फेि़ शदया.

मधिला वेटर समेत 29
लोगो ्पर मामला दज्म 

नवी मुंबई। रिाले
एमआईडीसी पुशलस थट़ेिन
अंतग़ित आने वाले सेलफ़ी िार एंड
रेथट़ोरेट़ मे ़ िार िालाओ ़ द़़ारा
अशल़ील िरित शिए जाने िी
शििायत शमलने पर नवी मुंिई
क़़ाईम ि़़ांच पुशलस ने छापेमारी िर
19 िार िालाओ ़ सशित िोटल
मैनेजर और िार माशलि िे साथ
िलु 27 लोगो ़ि ेशिलाफ िाऱिवाई
िी िै। रिाले एमआईडीसी पुशलस
थट़ेिन िी िद मे ़ टीटीसी
इंडशथ़ट़य़ल एशरया पल़ॉट नंिर आर-
71 सथ़थत सेलफ़ी िार एंड रेथट़ोरेट़
मे ़ ग़़ाििो ़िो आिशष़ित िरने िे
शलए िार िालाओ ़द़़ारा अशल़ील
नृतय़ एवं अशल़ील िरिते ़िी जा
रिी थी। 


