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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा

पृष़़... पर पढ़े़..
शादी के 8 साल बाद
तलाक ले सकती है ्उखि्िला

n िखुय् आरोपी खवनशे
आडवाणी सखहत 10
अपहता्ि खगरफत्ार

n आरोखपयो ्स ेघातक
हखियार बरािद

n एक कार, एक
खपसट्ल और 3
कारतसू, एक एयर
खपसट्ल, एक छरुा, 5
िोबाइल फोन और
अनय् सािान जबत्
अबंरनाथ.  अबंरनाथ शहर मे्

एक रोमाचंक और वदल दहला दनेे
वाले अपहरर मामले की गुतथ्ी
पवुलस न ेमहज 12 घटं ेमे ्सलुझा दी
है. 20 वष््ीय युवक का अपहरर
कर 40 करोड ्की वफरौती मांगने
वाले अपरावधयो ्की सारी योजना
उलह्ासनगर पुवलस उपायुकत्
पवरमंडल 4 की पुवलस की कुशल
जांच के सामने ववफल हो गई।
सटीक तकनीकी जांच और
साहवसक कारा्वाई के कारर इस
अपराध मे ् 10 आरोवपयो ् को
वगरफत्ार कर वलया गया, साथ ही
अपहत् युवक को सकुशल वरहा

करा वलया गया. इस शानदार प््दश्ान
के वलए पुवलस की शहर रर मे्
सराहना हो रही ह.ै अबंरनाथ शहर
मे ्24 वसतबंर को हईु अपहरर की
घटना से पूरा शहर वहल गया था.
वबलड्र सजंय ररंाजी शलेक् ेका 20
वष््ीय बटेा अबंरनाथ पवू्ा क ेचाम्ास
गल्ोबल वसटी मे ् सस्वफट् कार से
यात््ा कर रहा था, तरी
अपहररकता्ाओ ्न ेउसकी अवट्िगा
कार से उसका पीछा वकया और
उसका अपहरर कर वलया। घटना
क््म को बड्े ही साहसी तरीके से
वफलम्ी अदंाज मे ्अजंाम वदया गया.
अपहररकता्ाओ ्न ेसीध ेलडक् ेके
मोबाइल फोन स ेउसक ेवपता सजंय
शेलक्े को फोन वकया और 40
करोड ्रप्य ेकी वफरौती मागंी और
पैसे न देने पर लडक्े को जान से

मारन ेकी धमकी दी. सजंय शलेके
न ेतरुतं अबंरनाथ पवुलस सट्शेन मे्
वशकायत दज्ा कराई। अपहरर के
बाद आरोवपयो ् द््ारा संजय शेलके
को बार-बार फोन कर वफरौती की
मांग की गयी. अपहररकता्ाओ्
वजनह्ोन् ेशरु ्मे ्40 करोड ्रप्य ेकी
मांग की थी, उनह्ोन्े वफरौती की
रकम घटाकर 2 करोड ्रप्ये कर
दी। उनह्ोन् ेयह रकम ओला की कार
मे ्रख ली और कार का नबंर रजेने
को कहा। सस्थवत गरंीर होती जा रही
थी, लेवकन उलह्ासनगर पुवलस
उपायुकत् डाॅ. सुधाकर पठारे के
मागा्दशा्न मे ् पुवलस टीम ने इस
अपराध की गंरीरता को पहचाना
और ततक्ाल कदम उठाए. पुवलस
उपायुकत् डाॅ. सुधाकर पठारे के
माग्ादश्ान मे ्पवुलस न े8 ववशषे जाचं

टीमो ् का गठन वकया और
घटनासथ्ल के आसपास के 45
सीसीटीवी कमैरो ्की जाचं की. 

जाचं क ेदौरान पवुलस को पता
चला वक अपहररकता्ाओ ् द््ारा
इस्े्माल की गई अवट्िगा की नंबर
पल्ेट फज््ी थी. अपहता्ाओ ् द््ारा
प््यकुत् मोबाइल नबंरो ्की तकनीकी
ववशल्ेषर के माधय्म से जांच कर
आरोवपयो ्तक पहुचंा गया। पवुलस ने
उस ओला कार पर गुपत् वनगरानी
रखी, वजससे अपहररकता्ाओ ् ने
वफरौती देने का फैसला वकया था।
आरोपी बार-बार जगह बदलता था
और ओला कार को जगह-जगह
रक्ने के वलए कहता था, वजससे
पवुलस को जाचं मे ्परशेानी हो रही
थी। लेवकन पुवलस ने साहस और
धैया् बनाए रखा और गुपत् रप् से

ओला कार का पीछा करना जारी
रखा. कुछ देर बाद आरोवपयो ्को
शक हुआ वक पुवलस उनके
आसपास ह,ै इसवलए उनह्ोन् ेसजंय
शेलक्े को फोन वकया और यह
कहकर फोन काट वदया वक लडक्ा
20 स े25 वमनट मे ्घर पहुचं जाएगा.
पुवलस ने तकनीकी जांच की और
अपहररकता्ाओ ्क ेमोबाइल कॉल
की लोकशेन का पता लगाया। वपसे
डमै, वासरेगेावं और पडघा, वरवडंी
क ेइलाक ेमे ्लोकशेन वमलन ेक ेबाद
पवुलस न ेतरुतं वहा ंसच्ा ऑपरशेन
चलाया। पुवलस ने जाल वबछाकर
इलाके की तलाशी ली तो अपहत्
युवक पाईस बांध के पास वमला.
पुवलस ने उसे सुरव््कत बचा वलया
और उसक ेवपता सजंय शलेक ेको
सौप् वदया. इस घटना क ेवलए शलेक्े

पवरवार न ेपवुलस को धनय्वाद वदया.
पवुलस न ेतकनीकी जाचं क ेजवरए
वसम ववके््ता वनवखल लबाना को
वगरफत्ार कर वलया। उनसे वमली
जानकारी के आधार पर मुखय्
आरोपी ववनशे राज ूआडवारी समते
10 अनय् आरोवपयो ्की जांच की
गई. पवुलस न ेइस मामल ेमे ्कलु 10
आरोवपयो ् को वगरफत्ार वकया है.
इनक ेपास स े1 वकआ करैेस् कार,
5 मोबाइल, गावठी वपस््ौल, 3
कारतसू, एयर वपसट्ल, एक धारदार
लोहे का सुरा, लाल नायलॉन की
रसस्ी, काला मासक् और 12.62
लाख रप्य ेक ेसामान बरामद वकए
गए है।् वगरफत्ार आरोवपयो ् मे ् से
कुछ की पृष््रूवम आपरावधक है.
आरोपी देवीदास वाघमारे और
दत््ात्े्य पवार ने मुंबई मनपा मे्
नौकरी का लालच देकर वववरनन्
वजलो ्क ेउमम्ीदवारो ्स ेधोखाधडी्
की थी। उनह्ोन् ेप््तय्के स े8 स े10
लाख रप्ये वलए थे, लेवकन पैसे
वापस करने के वलए ही उनह्ोन्े
अपहरर की सावजश रची। पवुलस ने
परूी घटना मे ्बहतु ही कशुलता और
साहस स ेकाम वलया और 12 घटंे
के अंदर ही वारदात का खुलासा
कर अपहररकता्ाओ ् को पकड्
वलया और यवुक को सकशुल छडुा्
वलया.

10 गिरफ्तार, 12 घंटे के भीतर पुगिस ने सुरग््ित बेटे को िौटाया
अपहतृ बटे ेक ेलिए लबलडृर स ेमागं े40 करोडृ

एनकाउंटर की कय्ा कहानी बता रही है पुखलस
संजय बिंदे का किना िै बक पुबलस वैन मे ंले जाए जाने के दौरान
अकंंय बिंदे ने एक पुबलसकमंंी की बपसंंौल छीन ली िी। उसने बपसंंौल
तानते िुए किा बक मै ंबकसी को निी ंछोडंंंगा। उसकी ओर से गोली
चलाई गई और जवािी ऐकिंन मे ंवि मारा गया। यिी निी ंसंजय बिंदे
की ओर से िी इस मामले मे ंमुंबंंा पुबलस िाने मे ंएफआईआर भी दजंम
कराई गई िै। संजय बिंदे ने इसे एनकाउंटर िताते िुए किा बक
उसकी ितयंा आतमंरकंंा के दौरान िुई िी। िता दे ंबक सोमवार की िाम
को अकंंय बिंदे को तलोजा जेल से लेकर पुबलस बनकली िी। उसे पतनंी
की ओर से दायर केस की जांच के बलए िी बनकाला गया िा।

मुबंई. बदलापरु मे ्दो बव््चयो ्से
यौन उतप्ीडन् क ेआरोपी अक््य वशदंे
क ेएनकाउटंर पर बॉमब्े ्हाई कोट्ा ने
गरंीर सवाल उठाए है।् अदालत ने
कहा वक यह पहली नजर मे्
एनकाउटंर नही ्लगता ह।ै कोई आम
आदमी गोली नही ् चला सकता।
इसक े वलए अलावा तीन गोवलयां
चलन ेकी बात कही जा रही ह ैऔर
एक ही लगी ह ैतो वफर बाकी की दो
गोवलया ंकहा ं है।् यही नही ्बेच् ने
कहा वक इस मामल ेमे ्वपस््ौल पर
उगंवलयो ् क े वनशान की जाचं की
जानी चावहए। अदालत न ेसाफ कहा
वक इस े एनकाउटंर नही ् कहा जा
सकता। एक बात यह री बेच् न ेपछूी
वक आवखर 4 पवुलस वाल े एक
आरोपी पर काब ूकय्ो ्नही ्कर सक।े

एक कमजोर आदमी फायर नही ्कर
सकता।

कोट्ा न े कहा वक एक आम
आदमी पवुलस की वरवॉलव्र को लोड
ही नही ् कर सकता। कसै े एक
आरोपी तीन राउडं गोवलया ं पवुलस
वनै क ेअदंर ही चलाता ह ैऔर उसे
पवुलसकम््ी काब ूनही ्कर पात।े यह
समझ स ेपर ेह ैऔर इसी क ेचलते
सवाल खड् ेहोत ेहै।् इस एनकाउटंर
पर अक््य वशदं ेक ेपवरवार न ेसवाल
उठाए थ े और हाई कोट्ा मे ् अज््ी
दावखल की थी। पवरवार का कहना
था वक उनक ेबटे ेको मार डाला गया
ह ैऔर उस ेअब एनकाउटंर बताया
जा रहा ह।ै वही ्अक््य का एनकाउटंर
करन े वाल े इसंप्केट्र सजंय वशदंे
अलग ही कहानी बता रह ेहै।्

‘आम आदमी िोली
नही ंचला सकता’
बदलापुर एनकाउंटर पर HC के गंभीर सवाल

n ठाण ेखजला पखरषद के
सक्लू रह ेबदं
ठाणे. संच मानय्ता पर सरकार

के फैसले को रद्् करने, अनुबंध
वशक््को ्की रत््ी रद्् करने, छात््ो्
को समय पर वद््ी प््दान करने और
अनय् मांगो ्को लेकर ठारे वजला
पवरषद सक्ूलो ् के वशक््को ् ने
बुधवार को सामूवहक लघु
अवकाश पर कलकेट्र काया्ालय के
सामने ववरोध प््दशा्न वकया। इस
आंदोलन के कारर वजले के सरी
वजला पवरषद सक्ूल बंद कर वदये
गय।े आदंोलन क ेदौरान ठार ेवजला
वशक््क समनव्य सवमवत की ओर से
रेवजडेट् वडपट्ी कलेकट्र संदीप माने
को मांगो ्का एक ज््ापन सौप्ा गया।

राजय् के सरी वशक््क संघो ्ने

राजय् सरकार की प््ाथवमक वशक््ा
नीवतयो ्को गलत बतात ेहएु सरकार
के वखलाफ असहयोग का आह््ान
वकया था. इसके मुतावबक, ठारे
वजला पवरषद सक्ूल के वशक््को ्ने
25 वसतंबर को सामूवहक अवकाश
लकेर कलकेट्र काया्ालय तक माच्ा
वनकालने का फैसला वकया था.

लेवकन जब पुवलस ने माचा् की
अनुमवत देने से इनकार कर वदया,
तो वशक््को ्ने सामूवहक अवकाश
ले वलया और ठारे कलेकट्रेट के
सामने ववरोध प््दशा्न वकया।
वशक््को ्के इस आंदोलन के कारर
वजला पवरषद सक्ूल बंद रहे. 

वशक््क सघंो ् क े साथ

अवररावको ्न ेरी ववरोध वकया है
और आरोप लगाया ह ैवक सरकार की
नीवत छात्् ववरोधी ह।ै इस आनद्ोलन
की पषृ््रवूम मे ्सरकार न ेइस वनर्ाय
को आवंशक रप् स ेबदलत ेहएु एक
सवंवदा वशक््क को बीस क ेसथ्ान पर
दस बार, वास््ववक कक््ाओ ् मे्
ववद््ावथ्ायो ्की सखंय्ा क ेआधार पर
वशक््क वनधा्ारर जसै ेसरकारी वनर्ाय
जारी वकय े थ।े लवेकन वशक््क
आदंोलन पर अड् ेरह ेऔर कलकेट्र
काया्ालय क ेसामन ेनारबेाजी करते
हएु प््दश्ान वकया. वनःशलुक् वद््ी
योजना का व््कयानव्यन ठीक स ेनही्
होन ेक ेकारर वद््ी दरेी स ेप््ापत् हो रही
ह।ै समान योजना को परुान ेतरीक ेसे
लाग ू वकया जाए। पाठ््पसु््क मे्
खाली पनन् ेदने ेक ेसथ्ान पर अलग से
नोटबकु दी जानी चावहए। 

कलेकटंर कायांालय पर बशकंंको ंका पंंदशंान

n नेशनल ग््ीन
आखब्िट््ेशन के रि्
के बाद खनिा्िण पर
सवाखलया खनशान
बदलापुर. नवी मुंबई मनपा

क््ते्् मे ्एक नाल ेपर सल्बै डपं करने
का मामला नेशनल ग््ीन व््टबय्ूनल
(हवरत लवादा) के सामने आने के
बाद  हवरत लवादा ने सप्ष्् वकया
था वक ऐसे नालो ्को खुला रखा
जाना चावहए। इसी तरह कुलगांव
बदलापुर नगर पावलका के माधय्म
से ही बदलापुर पव््िम मे्
फल्ाईओवर के नीचे बहने वाले
नाले मे ्सल्ैब डाले जा रहे है.् नगर
पावलका यहां सबज्ी मंडी सथ्ावपत
करने का प््यास कर रही है।

बहरहाल, नशेनल ग््ीन व््टबय्नूल के
वनरीक््र क ेबाद वनमा्ार पर री नगर
पावलका के वववादो ् मे ् वघरने की
आशकंा ह।ै पया्ावररववदो ्का दावा
है वक बदलापुर मे ्प््ाकृवतक नाले
पहले ही दूवषत हो चुके है ्और इस
वजह से नालो ्की चौडा्ई कम हो
गई है.

शहर का एक महतव्पूर्ा नाला
बदलापुर रेलवे सट्ेशन और
कुलगांव बदलापुर नगरपावलका
सीमा मे ् शहर के एकमात््
फल्ाईओवर के नीचे से बहता है।
शहर के वववरनन् नाले इसी नाले मे्
वमलते है।् शहर का यह सबसे बडा्
नाला आगे चलकर उलह्ास नदी मे्

वमल जाता है। पता चला है वक
वपछले कुछ सालो ्मे ्इस नाले की
चौडा्ई कम हो गई है. कई हाउवसंग
प््ोजेकट् नाले के वकनारे खड्े थे.
शहर के पव््िम मे ् साईकृपा
असप्ताल के सामने बहने वाले इस
नाले मे ् वफलहाल वनमा्ार के वलए
खड्े वकए गए सीमेट् कंक््ीट के
खंरे खड्े है।् लोकसरा चुनाव से
पहले नाले पर सल्ैब डालकर उसे
बंद कर उस पर सबज्ी मंडी खोलने
का काम शुर ्कर वदया गया था.
उनका काम तुरंत शुर ् हो गया.
लेवकन वफलहाल ये काम बंद है.

सटीक अवलोकन कय्ा है?्
खुले नाले को अवरद््् करना

कानूनन अपराध है और सल्ैब
डालना प््ाकृवतक प््वाह को बावधत
करना है। इसके अलावा, मानसून

क ेदौरान तजे बहता पानी वमट््ी, पडे्
की शाखाएं और मानव अपवशष््
अपने साथ बहा ले जाता है।
लेवकन जैसे ही पानी उतरता है तो
ये कचरा और गाद यही ् जमा हो
जाती है. इससे पानी री जमा हो
सकता ह.ै मधय्सथ् न ेइस पर राय दी
है वक इसे कैसे साफ ् वकया जाए
और कय्ा उपचारातम्क उपाय है।्

नपा का बोड्ा री और कूडा् री
कुलगांव बदलापुर नगर

पावलका ने नाले के बगल मे ्एक
बोडा् लगाकर नागवरको ् से इसमे्
कचरा न फेक्ने की अपील की है.
लवेकन नगर पावलका क ेइस वनमा्ार
के कारर बरसात के दौरान लाया
गया कूडा् नहर मे ् फंस गया है।
नागवरक अब यह सवाल उठा रह ेहै्
वक इसे कैसे दूर वकया जाए।

िदलापुर नपा का कारनामा, नाले मे ंभी अबतकंंमण
n 200 करोड ्रप्ए

का फंड िंजूर
कलय्ाण. पूवा् सांसद कवपल

पावटल ने मुरबाड मे ् बताया वक
रेलवे ने मुरबाड-कलय्ार रेलवे के
रूवम अवधग््हर के वलए 200
करोड ्रप्य ेमजंरू वकए है।् मरुबाड-
कलय्ार रेलवे लाइन के वलए
वकसानो ्की जमीन के अवधग््हर
पर कुल 1500 करोड ् रप्ये की
लागत आने का अनुमान है।

चूंवक इस क्े्त्् मे ् रूवम का
अवधग््हर नही ् हुआ है, इसवलए
वकसानो ्को मौजूदा रेडी रेकनर के
अनुसार कम मुआवजा वमलेगा।
इस पृष््रूवम मे,् कवपल पावटल ने
मुरबाड के काया्ालय मे ् प््राववत
वकसानो ्के साथ चचा्ा की।

उनह्ोन्े कहा वक वदलल्ी मे ्हुई

बैठक मे ् वकसानो ् को अचछ्ा रेट
देने को लेकर सकारातम्क चचा्ा
हुई. दशको ् से रक्ी कलय्ार-
मरुबाड रलेव ेलाइन को मजंरूी वमल
गई. वकसानो ्ने री इस प््ोजेकट् का
समथ्ान करते हुए कहा वक वकसानो्
के ववरोध के कारर रेलवे लाइन
बंद नही ्की जाएगी.

उनह्ोन्े कहा वक रूवम
अवधग््हर के काया् को लेकर
तव्वरत गवत से कारा्वाई की गयी,
लेवकन वकसानो ् की जमीन की

कीमत को लेकर चचा्ा चल रही है.
n खकसानो ्की शंकाओ्

का सिाधान
कुछ वकसानो ्ने संदेह जताया

वक मुरबाड रेलवे लाइन बदल कर
कुडवली तक जायेगी. इस संबंध
मे ् पाटील ने कहा वक रेल मागा्
सव्ीकृत ट्ै्क जैसा ही होने जा रहा
है और जो लोग ऐसी जानकारी दे
रहे है,् कय्ा उनह्ोन्े उकत् रेल मागा्
को कुडवली मे ्बदलने के संबंध
मे ्कोई पत््ाचार वकया है? उनह्ोन्े
यह री सप्ष्् वकया वक इस बारे मे्
संबंवधत से पूछा जाना चावहए।
वकसानो ् ने कवपल पावटल से
अनुरोध वकया वक वे धय्ान दे ्और
अवधकतम दर वदलाकर रेलवे
लाइन को पूरा करने का प््यास
करे.्

जलदं शुर ंहोिी मुरिाड-कलयंाण रेलवे 

बशवाजीनिर पुबलस ने चोरों
से िरामद 26 मोिाइल लौटाए 

n 4 लाि 68 हजार के
िोबाइल  

n िोबाइल धारको ्ने
िशुी जाखहर की
अंबरनाथ. अंबरनाथ के

वशवाजीनगर पुवलस ने चोरी हुए
और खोए हुए मोबाइलो ् का पता
लगाकर उनह्े ्उनके मूल मावलको्
को लौटा वदया है। वशवाजी नगर
पुवलस सट्ेशन को वपछले साल
मोबाइल फोन चोरी या गमु होन ेकी
कई वशकायते ् वमली थी.्  इनमे ्से
26 मोबाइल ढूढंन ेमे ्वशवाजीनगर
पुवलस को सफलता वमली है. इन
मोबाइलो ्को खोजन ेमे ्कडी् महेनत
करन ेवाल ेपवुलस अवधकावरयो ्के
वलए इनाम की घोषरा की गई।
वपछले साल वशवाजीनगर पुवलस
सट्शेन मे ्मोबाइल फोन चोरी और
खोन ेकी कई वशकायते ्दज्ा की गई
है।्  इनमे ् से 26 मोबाइल
वशकायतकता्ा नागवरको ् को
वशवाजी नगर पुवलस ने ढूंढने मे्
सफलता हावसल की है.  इन

मोबाइलो ् को सरकार के CEIR
पोट्ाल क ेमाधय्म स ेढूढंन ेक ेअथक
प््यास से वशवजी नगर पुवलस ने
अलग-अलग सथ्ानो ्पर जाकर इन
मोबाइलो ्को जबत् कर वलया.  इसमे्
करीब 4 लाख 68 हजार रप्ये
मूलय् के वववरनन् कंपवनयो ् के
मोबाइल फोन वरीय पुवलस
वनरीक््क अशोक रगत ने
वशकायतकता्ा नागवरको ् को थाने
बुलाकर वापस कराये.  वशकायत
करने वाले नागवरको ् ने अपना
खोया हुआ मोबाइल फोन पाकर
पवुलस को धनय्वाद वदया।  पवुलस
वनरीक््क तुकाराम पदीर के
मागा्दशा्न मे ् पुवलस कांसट्ेबल
वालव्ी, पवुलस कासंट्बेल गायकर,
पुवलस कांसट्ेबल चौधरी ने इन
मोबाइलो ्को खोजन ेक ेवलए कडी्
महेनत की।  साथ ही ववरष्् पवुलस
इसंप्केट्र अशोक रगत न ेबताया वक
इन मोबाइल फोन को ढूंढने मे्
उलल्खेनीय काय्ा करन ेवाल ेपवुलस
अवधकावरयो ् और कमा्चावरयो ् को
पवुलस ववराग क ेमाधय्म स ेइनाम
दने ेकी घोषरा की गई ह.ै

n सरकार को खदया
धनय्वाद

n िखहला सुरक््ा से कोई
सिझौता नही्
उलह्ासनगर. बदलापुर के सक्ूल मे्

दो बच््ो ् से दुषक्मा् के आरोपी अक््य
वशंदे के पुवलस एनकाउंटर के बाद पूरे
प््देश मे ् खुशी वय्कत् की जा रही है.
मुखय्मंत््ी एकनाथ वशंदे और गृह मंत््ी
देवेनद््् फडर्वीस को हर जगह बधाई दी
जा रही है। वशव सेना के पदावधकावरयो्
और काया्कता्ाओ ्ने उतस्ाह जताते हुए
कहा वक यह फैसला सव्ागत योगय् है.

सरकार ने यह फैसला सही समय पर
वलया है. 

वशवसेना नेता अरर् आशान ने
प््वतव््कया देते हुए कहा वक सरकार के

इस सखत् और प््रावी
रख् से आरोवपयो ् को
कडा् संदेश गया है वक
मवहलाओ ् और
लडव्कयो ्की सुरक््ा से
समझौता नही ् वकया
जाएगा. 

उलह्ासनगर के
सांसद डाॅ. श््ीकांत वशंदे
के कैप् नंबर 4 सस्थत
काया्ालय और

लालचक््ी चौक पर वशवसैवनको ् ने
जमकर जशन् मनाया. वशवसैवनको ् ने
पटाखे फोडक्र और एक-दूसरे पर
वमठाई वखलाकर अपनी खुशी मनाई.

सरकार पर भरोसा रिे्
जशन् मे ् वशव सेना के सैकडो््

पदावधकारी री शावमल हएु. काय्ाकता्ाओ्
ने मुखय्मंत््ी एकनाथ वशंदे और गृह मंत््ी
देवेद््् फडर्वीस को धनय्वाद वदया और
उनके नेतृतव् की सराहना की.
उलह्ासनगर मे ् वशंदे गुट के ववरष्् नेता
राजेद्््वसंह रुलल्र महाराज ने बताया वक
इस फैसले से लोगो ् का सरकार पर
ररोसा मजबतू हआु ह.ै इस परूी घटना से
उलह्ासनगर शहर का माहौल उत््जेना से
रर गया है और वशवसैवनको ् का यह
उलल्ास हर जगह चचा्ा का ववषय बना
हुआ है. हो गया

एनकाउंटर के िाद उलहंासनिर मे ंबशवसैबनको ंने मनाया जशनं
एक-दूसरे को खिलाई खिठाई
मंगलवार को डोबंिवली बिव सेना केदंंंीय िाखा में
बिव सेना की मबिला पदाबिकाबरयो ंने जशनं मनाया।
उपसथंित मबिलाओ ंने एक-दूसरे को बमठाई बखलाई
और केदंंंीय िाखा के सामने जमकर आबतििाजी
की। िदलापुर मे ंदो छोटी िबंंियो ंके साि दबरंदगी
की घटना के िाद िदलापुर का मािौल गरमा गया
िा. इस मामले के आरोपी अकंंय बिंदे को पुबलस ने
सोमवार को एनकाउंटर मे ंमार बगराया िा इस
अवसर पर उप बजला पंंमुख राजेि कदम, ििर
पंंमुख राजेि मोरे, संतोष चविंाण, सागर िापट,
बदनेि बिवलकर, िमंमराज बिंदे, मबिला उप बजला
पंंमुख इंबदरा भोईर, उप तालुका पंंमुख रोिना
पाबटल, िीतल लोक केतकी पोवार, थवंाबत बिरवे
आबद उपसथंित िे। 

n 2 युवक घायल
n उलह्ासनगर के

पास वरप गांव के
पास घटी घटना
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर

के नजदीक मह्ारल व वरप गांव
क ेपास पटे््ोल पपं क््ते्् मे ्चल रही
पहाडी् खुदाई मे ् आज एक
दुरा्ागय्पूरा् घटना घटी। जब
पहाडो् ् मे ् ववसफ्ोटको ् से खनन
वकया जा रहा था, तरी अचानक
आकाशीय वबजली वगरने से
ववसफ्ोटको ् मे ् ववसफ्ोट हो गया
और दो युवको ्की मौके पर ही
मौत हो गई. 

यह घटना बुधवार शाम को
हुई, वजससे सथ्ानीय लोगो ् मे्
दहशत फैल गई। ववसफ्ोट की
घटना मे ्दो युवको ्की मौके पर

ही मौत हो गई जबवक दो अनय्
यवुक घायल हो गए. घायलो ्मे ्से
एक के पैर मे ्गंरीर चोट लगी है,
जबवक दूसरे के वसर पर गंरीर
चोट लगी है. इस घटना से पूरे
इलाके मे ्आक््ोश है. मृतको ्मे ्से
एक मधय् प््देश का रहने वाला
युवक है, वजसकी पहचान राजन
के रप् मे ् हुई है। उनकी उम््
करीब 25 से 26 साल है. जबवक
दूसरा मृतक झारखंड का रहने
वाला वंदन है, उसकी उम्् री 25
से 26 साल के आसपास बताई
जा रही है. दोनो ्मृत युवको ्और
घायलो ्को उलह्ासनगर के सेट्््ल
असप्ताल लाया गया है और
घायलो ्का इलाज वकया गया है. 

इस दुघ्ाटना ने एक बार वफर
क्े्त्् मे ् श््वमको ् के वलए सुरक््ा
उपायो ्पर सवावलया वनशान खडा्
कर वदया है।

आकाशीय बिजली बिरने
से दो युवको ंकी मौत
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लल्ी के शकरपुर इलाके मे ्एक वकशोर की हतय्ा और उससे
संबंवधत जो बय्ोरे सामने आए है,् वे वकसी री संवेदनशील

वय्सक्त और समाज को परेशान करने के वलए काफी है।् नौवी ्कक््ा
मे ्पढने वाले तीन नाबावलग बच््ो ्ने अपनी ही उम्् के एक दोस्् की
हतय्ा सरेआम चाकू घोप् कर कर दी। इसके पीछे जो कारर सामने
आए है,् वे समूचे समाज और सरकार को अपनी ववकास नीवतयो ्पर
एक बार ठहर कर ववचार करने को मजबूर करते है।् मारे गए वकशोर
न ेनया मोबाइल फोन खरीदा था, उसक ेतीनो ्दोस््ो ्न ेउस ेइसी खशुी
मे ्दावत देने को कहा और मना करने पर उसे मार डाला।

अब आरोपी वकशोरो ्क ेबार ेसमाज यही सोच कर रह जाएगा वक
उनह्ोन्े अपराध वकया और उनह्े ्सजा वमली। मगर ऐसे मामलो ्की
त््ासदी यही ्तक सीवमत नही ्है। वपछले कुछ समय मे ्ऐसे अनेक
मामले सामने आए है,् वजनमे ्सक्ूली बच््ो ्या वकशोरो ्के रीतर री
बेलगाम आक््ामकता, वहंसक बता्ाव और आपरावधक प््वृव््त देखी
जा रही है। सवाल है वक छोटी उम्् मे ्बच््ो ्के रीतर इस बदलाव का
स््ोत कहां है। नए मोबाइल की दावत जैसी बेहद मामूली बात कय्ा
इतनी गंरीर आक््ामकता पैदा कर सकती है वक तीन वकशोर अपने
ही दोस्् पर चाकू से हमला कर दे?् लगता है वक समाज और पवरवार
की कमजोर होती कवडयो ्के बीच आधुवनक तकनीक की दुवनया मे्
गमु होन ेकी अवत न ेमानवसक सस्थवतयो ्को वय्ापक पमैान ेपर प््राववत
वकया है। खासकर बच््ो ्के कोमल मन-मव््सषक् पर इसका खासा
असर पड रहा है और वे गंरीर संवेदनातम्क उथल-पुथल का वशकार
हो रहे है।् जय्ादातर बच््ो ्की आसान पहुंच सम्ाट्ाफोन और इंटरनेट
की असीवमत दुवनया तक होने लगी है, जहां सोचने-समझने और
वय्वहार को प््राववत करन ेवाली सामग््ी ररी पडी ह।ै बच््ो ्क ेवववके
पर इसका गरंीर और नकारातम्क असर पड रहा ह।ै इसका खवमयाजा
कई बार बाहर, घर या सक्ूल मे ्उनके आक््ामक या वहंसक होने के
रप् मे ्सामने आ रहा है। अगर लोगो ्और खासकर बच््ो ्की सोच-
समझ और वय्वहार पर असर डालने वाले कारको ्का संतुलन बनाने
को लेकर ठोस पहलकदमी नही ्हुई, तो बच््ो ्की दुवनया सबके वलए
वचंता का कारर बन सकती है।

जीवन में हजारों लडंाइयां जीतने से बेहतर संवयं पर रवजय
पंंापंत कर लो. रफर जीत हमेशा तुमंहारी होगी, रजसे तुमसे

कोई नहीं रिप सकता.  - महातंमा गौतम बुदंं

संपादकीय
बच््ो ्के खववेक पर नकाराति्क असर

खद

कनीकी ससंाधनो ्क ेववकास के
साथ-साथ उनके आपरावधक

उपयोग की गवलया ंरी खलुती गई है।् इन
पर अकंशु लगान ेकी जय्ादातर कोवशशे्
ववफल ही दखेी जा रही है।् कछु मसले
अब इतन ेसवंदेनशील है ्वक समाज के
वलए गरंीर वचतंा का ववषय बन चकु ेहै।्
बाल यौन शोषर और दवुय््ावहार उनमे ्से
एक ह।ै इटंरनटे क ेववस््ार और हर हाथ
मे ्वडवजटल उपकररो ्की पहुचं होन ेके
बाद अब बडे पैमाने पर ऐसी अशल्ील
सामग््ी परोसी जान ेलगी ह,ै जो बच््ो ्को
लकेर बनाई जाती ह।ै

इस पर रोक लगाने के वलए मद््ास
उच्् नय्ायालय मे ्गुहार लगाई गई थी।
अदालत न ेउस यावचका पर कहा था वक
‘बाल पोन््ोग््ाफी’ देखने और उसे
डाउनलोड करके रखने को पाकस्ो
काननू क ेअतंग्ात अपराध नही ्माना जा
सकता। उसी आदेश को सव््ोच््
नय्ायालय मे ्चनुौती दी गई। अब सव््ोच््
नय्ायालय ने न केवल मद््ास उच््
नय्ायालय क ेफसैल ेको पलटत ेहएु ऐसी
सामग््ी को डाउनलोड करक ेरखना और
दूसरो ् को रेजना पाकस्ो कानून के
अंतगा्त अपराध माना है, बसल्क इस
ववषय मे ्कई ववस््तृ वनद््शे वदए है।् दशे
की सरी अदालतो ्स ेकहा ह ैवक अब वे
‘बाल पोन््ोग््ाफी’ के बजाय ‘बाल
यौनशोषर और दुवय्ा्वहार सामग््ी’ पद
का उपयोग करे।् साथ ही केद््् सरकार से

कहा ह ैवक वह पाकस्ो काननू मे ्सशंोधन
कर इसे अवधक सप्ष्् और वय्ापक
बनाए। जब तक काननू नही ्बनता, तब
तक इस पर अधय्ादशे जारी कर।े

बाल यौनशोषर और दवुय््ावहार पर
अंकुश लगाने के वलए हालांवक कठोर
कानून है,् पर उनमे ् कुछ जगहो ् पर
सप्ष््ता न होने के कारर अशल्ील
सामग््ी तयैार करन ेक ेवलए बच््ो ्का री
उपयोग वकया जाता ह।ै सव््ोच्् नय्ायालय
ने इसी कमजोरी को दुरस््् करने का
वनद्े्श वदया है। दरअसल, अशल्ील
सामग््ी का कारोबार दवुनया रर मे ्फलैा
हुआ है। कुछ देशो ् ने तो इसे कानूनी
मानय्ता री द ेरखी ह,ै जसै ेजम्ानी, फ््ासं
आवद। मगर वपछले कुछ वष््ो ्मे ् वजस
तरह वडवजटल माधय्मो ् पर अशल्ील
सामग््ी परोसने की प््वृव््त और उससे
समाजो ् मे ् वहंसा तथा यौनशोषर की
घटनाएं लगातार बढी है,् उससे दुवनया
रर मे ्ऐसी सामग््ी पर अकंशु लगान ेकी
मांग उठने लगी है। हमारे यहां ऐसी
सामग््ी के वनमा्ार को दंडनीय अपराध

की श््रेी मे ्रखा गया ह।ै मगर इटंरनटे की
दवुनया इतनी जवटल बन चकुी ह ैवक ऐसी
सामग््ी की पहुचं रोकना कवठन बना हआु
ह।ै इनमे ्बच््ो ्का उपयोग रोकना बडी
चनुौती ह।ै

सव््ोच्् नय्ायालय न ेकेद््् सरकार से
कहा ह ैवक यौनवशक््ा को वय्ापक रप् से
लागू वकया जाना चावहए। इससे ऐसे
अपराधो ् पर काबू पाने मे ्काफी मदद
वमल सकती है। दरअसल, बहुत सारे
लोग यौनवशक््ा क ेनाम पर ऐसा सामग््ी
को उवचत ठहराते देखे जाते है।् मगर
अशल्ील सामग््ी वनमा्ार के वलए वजस
तरह बच््ो ्की तसक्री बढी ह ैऔर उनके
साथ दवुय््ावहार और उतप्ीडन की घटनाएं
बढी है,् उसस ेउनक ेमानवावधकारो ्को
लकेर गरंीर वचतंा पदैा हो गई ह।ै

वनसस्ंदेह इस पर अंकुश लगाने के
वलए कठोर काननू की जरर्त ह।ै मगर
अशल्ील सामग््ी क ेवनमा्ार और उनकी
पहुंच पर रोक लगाना वफर री बडी
चनुौती बनी रह सकती ह।ै वजन दशेो ्मे्
ऐसी सामग््ी बनाने पर रोक नही ् है,
अशल्ील सामग््ी बनान ेवाल ेउन जगहो्
का उपयोग करत ेहै।् बाल अवधकारो ्को
लेकर वय्ापक पहल की जरर्त है,
वजसमे ् अंतरराष््््ीय स््र पर कुछ
समझौतो ्की री जरर्त हो सकती है।
सव््ोच्् नय्ायालय ने इस ववषय पर
गरंीरता स ेववचार करन ेका एक अवसर
वदया ह।ै

‘पोन््ोग््ाफी’ को िेकर सुप््ीम कोट्ट सख्त
त

श्् के सवा्ावधक प््वतव््षत
वफलम् पुरसक्ार ऑसक्र मे्

इस बार लापता लेडीज रारत का
प््वतवनवधतव् करेगी। वफलम्
फेडरेशन ऑफ इंवडया ने जैसे ही
इसे रारत की ओर से आवधकावरक
रप् स ेऑसक्र मे ्रजेन ेकी घोषरा
की, तो बहुत से वसने प््ेवमयो ्ने इस
पर प््सनन्ता वदखाई, पर  एक बडा
वगा् इसका ववरोध री कर रहा है।
हालांवक, सरी का मानना है वक
लापता लेडीज  एक अचछ्ी वफलम्
है, मगर फेडरेशन ने वजन 29
रारतीय वफलम्ो ्मे ्से इसका चयन
वकया है, उसमे ् इससे री अचछ्ी
कई वफलम्े ्थी।् वसै,े रारत की ओर
स ेऑसक्र क ेवलए रजेी जान ेवाली
वफलम्ो ् के चयन पर अकस्र
उंगवलयां उठती रही है।् 

ऐसे ववरोध को तब और बल
वमल जाता है, जब रारत से रेजी

वफलम् ऑसक्र जीतना तो दूर, वहां
नामांवकत तक नही ्होती है, जबवक
ववश्् वसनेमा के अनय् मंचो ् पर
रारतीय वसनेमा की धाक बरसो ्से
रही है। ववश्् मे ्सवा्ावधक वफलम्
बनाने वाले रारत का ऑसक्र
प््वतयोवगता मे ्वपछडना वनि््य ही
दखुद ह।ै अब यह ऑसक्र मे ्गलत
वफलम् रेजने के कारर हो रहा है या
प््वतयोवगता मे ्अनय् देशो ्की वफलम्े्
रारतीय वफलम्ो ्से बेहतर होती है,्
यह गहन अधय्यन का ववषय है।
इतना जरर् है वक रारत मे ्अचछ्ी
वफलम्ो ्और अचछ्े वफलम्कारो ्की
कमी नही ्है, कमी उनके आकलन
मे ्है। 

अब ववश्् रर मे ् वकसी री
वफलम्ी हस््ी का मलूय्ाकंन ऑसक्र
से होता है, इसवलए बडी से बडी
हस््ी ऑसक्र पाने का सपना
देखती है। रारत का री ऑसक्र

वफलम् समारोह से पुराना नाता है।
इसने पहली बार 1957 मे ् मदर
इंवडया रेजकर ऑसक्र के 30वे्
समारोह की प््वतयोवगता मे ् वहसस्ा
वलया था। रारत का इतने बरसो्
बाद ऑसक्र मे ्राग लने ेका कारर
यह था वक इससे पहले ऑसक्र मे्
‘सवा्श्े्ष्् ववदेशी राषा’ की श्े्री
नही ् थी। तब से अब तक रारत
ऑसक्र प््वतयोवगता के वलए अपनी
57 वफलम्े ्रेज चुका है, पर एक
बार री वकसी रारतीय वफलम् को
सवा्श्े्ष्् वफलम् का पुरसक्ार नही्

वमला है। यहां तक वक इस
पुरसक्ार के वलए रारत को
नामांकन री वसफफ्तीन वफलम्ो्
के वलए ही वमल सका है।
महबूब खान की मदर इंवडया,
मीरा नायर की सलाम बॉमब्े
(1988) और आशुतोष
गोवावरकर-आवमर खान की

लगान (2001)। वफलम् लगान के
इस नामांकन के वलए री आवमर
और आशुतोष करीब दो महीने
अमेवरका मे ्रहकर जूरी के सदसय्ो्
को अपनी वफलम् वदखाने के वलए
पुरजोर गुजावरश करते रहे थे। 

अरी तक वजन रारतीयो ् को
ऑसक्र वमलने का सौरागय् वमला
है, उनमे ्सतय्वजत राय अकेले ऐसे
वय्सक्त है,् वजनकी वफलम्ो ्को तो
कोई ऑसक्र नही ्वमला, पर 1992
मे ्उनह्े ्‘जीवन पय्ं्त उपलसब्धयो’्
के वलए ऑसक्र वदया गया। इनसे

पहले सन ्1983 मे ्वरचड्ा एटनबरो
की गांधी मे ्सवा्श्े्ष्् वेशरूषा के
वलए रानु अथैया को ऑसक्र
वमला। ऑसक्र मे ् रारत को एक
बडी सफलता 2009 मे ्तब वमली,
जब सल्मडॉग वमलेवनयर के गीत,
संगीत और धव्वन श्े्वरयो ्मे ् तीन
रारतीय- गुलजार, ए आर रहमान
और रसूल पुकुट््ी को ऑसक्र
वमलने पर रारत की ‘जय हो’ हो
गई। वफर 2023 के ऑसक्र मे्
रारत को दो ऑसक्र और वमले।
एक सव्ाश््ेष्् वृत वचत्् द एवलफेट्
सव्हसपस्ा को। दूसरा, आरआरआर
के गीत नाटू नाटू के वलए चंद््बेस
और एमएम वकरवानी को। यह बडी
सफलता इसवलए थी वक पहली बार
वकसी रारतीय मूल की वफलम् के
वलए ये ऑसक्र वमले। 

खैर, लापता लेडीज  की बात
करे,् तो यह आवमर खान-वकरर

राव द््ारा वनवम्ात बवढया वफलम् है।
इसका वनद््ेशन वकरर राव ने वकया
है। वफलम् की बडी ववशेषता इसकी
लीक से हटकर वबपल्व गोसव्ामी
की ट ूब््ाइ््स कहानी ह।ै इसमे ्दो नव
वववावहत दुलह्न ससुराल जाते हुए
रेल मे ्अदल-बदल जाती है।् इस
कहानी के  माधय्म से वफलम् मे्
मवहलाओ ् की समसय्ाओ ् और
सपनो ्तक बहुत कुछ, बहुत अचछ्े
स ेवदखाया गया ह।ै वफलम् जहा ंबटेी
पढाओ और मवहला सशकत्ीकरर
का संदेश देती है। वहां राजनीवत,
पुवलस थाने, वकसानो ्की समसय्ा,
ग््ामीर पवरवेश और वववरनन् रीवत
वरवाज के साथ यह री वदखाती है
वक अकस्र जो जैसा वदखता है,
वसैा होता नही।् वफलम् का वनद््शेन,
कलाकारो ् के अवरनय व संगीत
सरी अचछ्े है।् लापता लेडीज  को
री कम आंकना सही नही ्होगा।

ऑसक्र की दौड़ मे ्शागमि हो िई हमारी िापता ििेीज
खव

लेि िे ्दी गई सिस्् जानकाखरयां और सूचनाएं सािानय् िानय्ताओ ्पर आधाखरत है.् ‘उलह्ास खवकास’ इनकी पुख््ि नही ्करता है. इन पर अिल करने से पहले संबंखधत खवशेषज्् से संपक्क करे.् -ज्योपतषाचाय्ि िंपडत अतुल शास््््ी

गलुर ् को देश का
आईटी हब कहा जाता

है. आपको यहां हर चौराहे पर
एक आईटी कंपनी वमल
जाएगी. अवधकतर लोग आईटी
इंडसट्््ी मे ् काम करते वमल
जाएंगे. उनकी वजह से यहां का
जो वनमन् वगा् या मधय्म वगा् वो
री इतना जुगाड्् हो चुका है वक
छोटी-मोटी समसय्ाओ ्का हल
चुटवकयो ् मे ् वनकाल लेता है.
सोशल मीवडया पर ऐसे कई
वीवडयोज और फोटोज वायरल
होते रहते है,् वजसमे ्बेग्लुर ्के
लोगो ्का जुगाड ्वदखाया जाता

है. हाल ही मे ्एक ऑटो वरकश्ा
चालक की फोटो वायरल होने
लगी, वजसमे ् वदखाया गया है

वक उसने वकस तरह अपनी
कुस््ी को बेहतर बना वलया.

सव्वटर यूजर वशवानी
(@shivaniiiiiii_) ने हाल ही
मे ् एक फोटो वव्ीट की है,
वजसमे ्वो बेग्लरु ्क ेएक ऑटो
वरकश्ा मे ् बैठी है.् पर फोटो
उनकी नही ् है, बसल्क ऑटो
वरकश्ा वाल ेक ेजगुाड ्को वदखा

रही है. इस फोटो मे ्आप देख
सकते है ्वक वजस ऑटो वरकश्ा
मे ्वशवानी बैठी है,् उसकी सीट
को ड््ाइवर ने वनकाल वदया है

और उसकी जगह पर ऑवफस
मे ्इस्े्माल होने वाली कुस््ी को
लगा वलया है.

ऑवफस की कुवस्ायां काफी

आरामदायक होती है,् उसपर
लंबे वकत् तक बैठे रहने से पीठ
मे ् ददा् नही ्होता है. जावहर है
वक ऑटो चालक को लंबे वकत्
तक अपनी गाडी् मे ्बैठकर उसे
ड््ाइव करना पडत्ा होगा. ऐसे
मे ्उसने अपने आराम के वलए
जो तरीका वनकाला, वो लोगो्
को बहुत पसंद आ रहा है.
वशवानी ने फोटो पोसट् करते
हुए वलखा- “ऑटो ड््ाइवर की
सीट मे ्ऑवफस चेयर वफकस् है
वजससे उससे जय्ादा कंफटा्
वमल सके. मुझे बेग्लुर ्से पय्ार
है!”

ऑटो मे ंबरकशंा चालक न ेलिाई ऑबिस चयेर
बे्

जरा हट के

सामगंंी :
n 1 कप जव्ार का आटा
n 1/4 कप चावल का आटा
n 1/4 कप सूजी
n 1/2 बडा् चमम्च जीरा

n 2 कटी हुई हरी वमच्ा
n 1 इंच का टुकडा्,कसा हुआ

अदरक
n पानी आवशय्कतानुसार
n नमक सव्ाद अनुसार
n डोसा पकाने के वलए तेल

बनाने का तरीका :
जव्ार डोसा बनाने के वलए
सबसे पहले एक वमसक्संग
बाउल मे ् जव्ार का आटा,
चावल का आटा, सूजी,
जीरा, हरी वमच्ा और अदरक
वमलाकर उसमे ्पानी डालते
हुए एक पतला डोसे का घोल
तैयार कर ले।् अब एक नॉन-
सस्टक पैन गरम करके उसमे्
एक करछी डोसा बैटर
डालकर पैन पर पतला करके
फैला ले।् डोसे के वकनारो ्के

चारो ् ओर तेल वछडक्कर दोनो्
तरफ से सुनहरा रूरा होने तक
पकाएं। आपका टेसट्ी जव्ार डोसा
बनकर तैयार है। आप इसे
गरमागरम चटनी या सांबर के साथ
गरमागरम परोसे।्

टेसटंी जवंार डोसा

मेष ः वय्वसाय ठीक चलगेा। थकान रहगेी।
पिता का सव्ास्थ्य सतंोष देगा। अहकंार के
भाव मन म्े न आने द्े। व्यािार मे् नई

योजनाओ् से लाभ होगा। आप्थिक स्सथपत संतोषप््द
रहेगी। िपरवार की पचंता रहगेी। जीवनसाथी से सहयोग
पमलगेा। कानूनी अडच्न दूर होगी।

वृषभ  ः  आय मे् वृप््ि होगी। जल्दबाजी न
करे्। नौकरी मे् ऐस्छिक स्थानांतरण एवं
िदोनन्पत क ेयोग है।् स्वाध्याय के महतव् को

समझे्। संतान को अिने काय््ो् म्े सफलता पमल
सकेगी। स्वापदष्् भोजन का आनंद पमलेगा। पवद््ाथ््ी
वग्ि सफलता हापसल करगेा। वय्वसाय ठीक चलेगा।

पमथनु ः आज अछि्ा धनागम होगा। भूपम व
भवन संबंधी योजना बनेगी। रोजगार
पमलगेा। काय्ि एव ंव्यवसाय क ेक््ते् ्मे ्लाभ

रहेगा। स्वाथ्ि एवं भोग की प््वृप््ि के कारण अपधक
प्प्तष््ा प््ापत् नही ्कर िाएगें। घरले ूपवपभनन् बाधाओ ्से
मन अशांत रहगेा।

कक्क ः लाभ के अवसर हाथ से पनकले्गे।
शत्् ुसे सतक्क रहे।् काम के प््पत लािरवाही
न कर्े, पकसी बात िर मतभेद की संभावना

है। शारीपरक कष्् से बाधा संभव है। पववाद न कर्े।
दु:खद समाचार पमल सकता ह।ै प्म्ाद न कर्े। व्यािार
की पचतंा रहगेी।

पसंह ः  आज मान-सम्मान पमलेगा।
व्यवसाय ठीक चलेगा। सुख के साधन
जुट्ेगे। शत््ु िरास्् हो्गे। सुखवृप््ि एवं

िापरवापरक उनन्पत होगी। आपथ्िक योजनाओ ्मे ्धन का
पनवेश हो सकता है। िडोपसयो् स ेपकसी बात िर मतभेद
की सभंावना ह।ै प््यास सफल रहेगे्।

कन्या ः  शुभ समाचार प््ाप्त हो्गे। मान
बढ्ेगा। धनाज्िन होगा। थकान रहेगी।
रचनात्मक काय्ि म्े मन लगेगा। अिना

वय्वहार सयंपमत रखकर काम करे।् ववैापहक प्स्््ाव
पमल सकता ह।ै पमत््ो् की मदद स ेसमस्या का समाधान
हो सकगेा। समय का सदुियोग होगा।

तुला ः प्स्नन्ता म्े वपृ््ि होगी। कामकाज की
पजज््ासा बढगेी। राजनीपतक एव ंसामापजक
काय््ो् म्े सफलता की सभंावना है। वय्ािार

म्े मनोनुकलू लाभ होने क ेयोग है।् बरेोजगारी दरू होगी।
व्यावसापयक यात््ा सफल रहगेी। अप्त्य्ापशत लाभ हो
सकता ह।ै

वृप््िक ः  दांित्य जीवन मे् मनमुटाव हो
सकता ह।ै िापरवापरक समस्याए ंसझूबझू
से पनिटाएं। काय्ि म्े सहयोग पमलेगा।

सामापजक मान-प््पतष््ा बढेगी। फालतू खच्ि होगा।
क््ोध िर पनयंत््ण रख्े। िुराना रोग उभर सकता है।
कसुगंपत स ेहापन होगी। अनसोच ेकाय्ि हो्गे।

धनु ः  काय्िप््णाली म्े सुधार होगा।
व्यािापरक गोिनीयता भगं न करे।् आिसी
पवचार-पवमश्ि लाभप्द् रहेगा। िरुाना रोग

उभर सकता है। बेचैनी रहेगी। प््यास सफल रहे्गे।
योजना बनेगी। आशानरुि् सस्थपत बनेगी। िूजंी पनवशे
लाभकारी रहगेा। 

मकर ः  व्यवसाय ठीक चलेगा। मान-
समम्ान बढ्गेा। नए अनुबधं हो सकत ेहै।्
काय्िपसप््ि होगी। प््सन्नता रहेगी।

िापरवापरक तनाव से मन िरेशान रहेगा। स्वास्थ्य का
ध्यान रख्े। लाभ म्े कमी आ सकती है। उपचत
माग्िदश्िन लनेा जर्री होगा। प्म्ाद न कर्े।

कुंभ ः  आज धनाज्िन होगा। प््सन्नता
रहेगी। यश, प््पतष््ा मे् वृप््ि के योग है्।
मनोरंजन के अवसर उिलब्ध हो्गे।

अनसोचे कामो् म्े हाथ नही् डाले्। कामकाज की
पजज््ासा बढगेी। आपथ्िक स्सथपत अछि्ी रहगेी। धम्ि-
कम्ि मे ्र्पच रहगेी। कानूनी अडच्न दरू होगी।

मीन ः आज काय्िसथ्ल िर अिनी सस्थपत,
योग्यता के अनुर्ि काय्ि कर्े। आय मे्
कमी होगी। व्यािार म्े लाभ होने क ेयोग ह्ै।

धापम्िक कामो ्म्े रप्च बढगेी। िपरवार मे ्पकसी स ेपववाद
हो सकता ह।ै चोट, चोरी व पववाद आपद स ेहापन सभंव
ह।ै जोपखम न ले।् झझंटो् म्े न िड्े।्

आज का राखशफल

अगर आप अपने िढतंे
वजन से परेिान िै ंऔर
सुिि की डाइट मे ंकुछ ऐसा
िाबमल करना चािते िै ंजो
िेकदंी िोने के साि आपके
िढतंे वजन को भी कंटंंोल
कर सके तो ये गलंूटेन फंंी
जवंार डोसा रेबसपी आपके
बंंेकफाथटं के बलए परफेकटं
िो सकती िै। इस रेबसपी को
िनाना िेिद आसान िै और
ये खाने मे ंभी िेिद टेथटंी
िोती िै। इस डोसा रेबसपी की
खाबसयत यि िै बक इसमें
मौजूद फाइिसंम लंिे समय
तक भूख का अिसास निीं
िोने देते और मेटािॉबलजमं
को अचछंा िनाए रखते िै।ं
गलंूटेन-फंंी िोने की वजि से
जवंार डोसा एलजंंी की
संभावना को भी कम कर देता
िै। 

2 गसंपि स्टेप से घर
मे् हो जाएिा पेगिक्योर 
साफ हो जाएगी टैखनंग
1 खदन िे ्चिकदार बन
जाएगी फीट

घर से बाहर जाने और आने मे्
पैरो ्का बुरा हाल हो जाता है. टैवनंग
से पैरो ्के रंग काले पडन्े लगते है्
जो वकसी री फुटववयर मे ् अचछ्े
नही ्लगते है.् अगर आप री अपने
पैरो ् के अलग-अलग कलर से
परेशान है ्तो आज हम आपको 2
वसंपल सट्ेपस् बताने जा रहे है,्
वजससे आप घर पर ही सैलून
सट्ाइल मे ्पेवडकय्ोर कर सकते है.्
इसका वरजलट् री आपको 1 वदन मे्
वमल जाएगा. आइए जानते है्
कैसे…

घर मे ्पेवडकय्ोर करना वसंपल
है. अगर आप सैलून के फालतू
खचा् को बचाना चाहते है ् तो ये
वटपस् आपके वलए है.् पेवडकय्ोर
करने का सबसे पहला सट्ेप है
सोवकंग यानी फीट को पानी मे्
डालकर सोक करना. इसके करने
के वलए आपको गमा् पानी की
जरर्त पड्ेगी.

कंया है संटेप-2
थटंेप-2 मे ंआप घर पर DIY फुट कंंीम िनाएंगे. इसे िनाने के बलए 1
चममंच नाबरयल तेल, िेिी आयल और 1 चममंच सोडा लेकर अचछंे से
बमकसं करना िोगा. अि इस पेथटं को रातभर के बलए लगाकर सो
सकते िै.ं इस कंंीम से आपकी फटी िुई एबिंयां सिी िो जाएंगी और
सारी टैबनंग भी इससे दूर िोगंी.

इस पानी को बनाने का तरीका इस प््कार है�
n सबसे पहले 2 गल्ास पानी ले ्और उसे गैस पर गम्ा करने के वलए

चढा् दे.्
n अब इसमे ्दो कटे हुए नीब्ू को डाले ्और अचछ्े से उबाल ले.्
n 5 वमनट के वलए अपने फुट को इसमे ्सोक करे.्
n अब इसके बाद कटे हुए नीब्ू के वछलके पर सक्लंजर और सक्््ब

डाले,् अगर सक्लंजर नही ्है तो आप शैप्ू का यूज कर सकते है.्

हेलथ् एकस्पट्ा की माने ्तो एक
सव्सथ् वय्सक्त को रोजाना 50 से
60 ग््ाम चन ेका सवेन जरर् करना
चावहए। हालांवक कई बार लोग इस
बात को लेकर बेहद कंफय्ूज रहते
है ् वक चने खाने का सही तरीका
आवखर है कय्ा और उबले हुए,
रोसट्ेड या वफर अंकुवरत चने मे ्से
सेहत के वलए कौन से चने जय्ादा
फायदेमंद माने होते है।् अगर आप
री इस सवाल को लेकर अकस्र
कंफय्ूज रहते है ्तो सबसे पहले ये
जान ले ् वक चने खाने की तरीका
शरीर की जरर्त पर वनरा्र करता
है। 
n अंकुररत चना

कई लोग रोसट्ेड चने की जगह
अंकुवरत चने को खाना जय्ादा
हेलद्ी मानते है।् बता दे,् अंकुवरत
चना मे ्मौजूद घुलनशील फाइबर
पाचन को दुरस््् रखकर कबज्
और गैस की समसय्ा से वनजात
वदलाने मे ् मदद करता है। इसके

अलावा यह फाइबर शरीर मे्
कोलेसट्््ॉल लेवल को कम करने मे्
री बेहद असरदार है। इसमे ्मौजूद
पोटैवशयम की मात््ा हाई बीपी की
समसय्ा को री कंट््ोल रखने मे्
मदद करती है।
n भुना चना

वदनरर की हलक्ी-फलुक्ी रखू
का खास खय्ाल रखने वाले रुने
चने सव्ाद मे ् बेहद टेसट्ी होते है।्
सद््ी-जुकाम या कफ से परेशान
लोग इसका सेवन करके समसय्ा मे्
राहत पा सकते है।् इसके अलावा
रनु ेचन ेडायवबटीज और थायराइड
रोवगयो ्के वलए री अचछ्े माने जाते
है।् जरर्त से जय्ादा वजन बढन्े
पर आप रुने चने का सेवन करके
अपने बढत्े वजन को कंट््ोल रख
सकते है।् हालांवक, जो लोग पहले
से ही बहुत दुबले है ् और अपना
वजन बढा्न ेकी कोवशश मे ्लग ेहएु
है,् उनह्े ्रुने चने का सेवन करने से
परहेज करना चावहए।

भुना या अंकुबरत, कयंा है
चना खाने का सही तरीका

यवद आपको आंखो ् पर
मेकअप करने का शौक है, तो कुछ
जरर्ी बातो ् का धय्ान रखना
आवशय्क है तावक मेकअप करने
की वजह से आपकी आंखो ् पर
इंफेकश्न का खतरा नही ् रहे। इन
वटपस् का धय्ान रखकर आपका
मेकअप और री खूबसूरत होगा। 
सबसे पहले आंखों को

करें साफ
आई मेकअप शुर ् करने जा

रही है ्तो सबस ेपहल ेअपनी आखंो् को अचछ्े से साफ कर ले।् इसके

वलए आप एक अचछ्े कल्ीज्र
या माइलड् फेस वॉश का
उपयोग कर सकती है।् गदंगी के
ऊपर मेकअप करेग्ी, तो
इंफेकश्न का खतरा मंडराता
रहेगा।
साफ हो बंंश

आई मेकअप करते वकत्
इस बात का धय्ान अवशय् रखे्
वक आप वजन ब््श का इस््मेाल

कर रही है,् वो अचछ्ी तरह स ेसाफ

है।् यवद वो साफ नही ्होग्,े तो इससे
आपकी आंखो ् पर इंफेकश्न का
खतरा बना रहेगा। 
जरंर लगाएं पंंाइमर

यवद आंखो ् पर मेकअप कर
रही ्है ्तो आंखो ्पर प््ाइमर लगाना
न रूले।् प््ाइमर लगाने से आईशैडो
और अनय् प््ोडकट््् लंबे समय
तक वटक ेरहत ेहै ्और यह आईशडैो
को सम्थू बसे प््दान करता ह।ै इससे
आंखे ्री मेकअप के साइड इफेकट्
से दूर रहती है।् 

जरंर लगाएं
पंंाइमर

यवद आंखो ् पर
मेकअप कर रही ्है्
तो आंखो ्पर प््ाइमर
लगाना न रूले।्
प््ाइमर लगाने से
आईशैडो और अनय्
प््ोडकट््् लंबे समय
तक वटके रहते है्

और यह आईशैडो को सम्ूथ बेस
प््दान करता है। इससे आंखे ् री
मेकअप के साइड इफेकट् से दूर
रहती है।् 
नकली लैशज लगाते वकंत
रखें खास धंयान

आजकल लडव्कयां पलको्
को हैवी वदखाने के वलए नकली
आई लैशेज का इस््ेमाल करती है।्
कई बार इसके गल्ू की वजह से
आंखो ्को काफी परेशानी होती है।
ऐसे मे ्इसे सावधानीपूव्ाक लगाएं।

आंखो ंपर मेकअप करना है तो इन 5 िातो ंका रखे ंधयंान
आज के समय मे ंचािे पुरषं िो ंया मबिलाएं, िर कोई मेकअप को
पंंािबमकता देता िै।ं मेकअप से न बसफंफ खूिसूरती िढतंी िै, िसकंक
ये लोगो ंका आतमंबवशंंास भी िढांता िै। एक समय िा जि आंखों
पर बसफंफ काजल लगाना िी सिी माना जाता िा। मबिलाएं उस
समय बसफंफ काजल लगाकर अपने आंखो ंकी खूिसूरती को
िढांती िी,ं लेबकन आज का वकतं िदल गया िै। अि काजल के
साि-साि आईलाइनर, मथकंारा, आईिैडो और फेस आईलैिेज
का भी इसंंेमाल मबिलाएं करती िै।ं आंखो ंपर मेकअप करना
एक कला िै, और यबद इसे सिी तरीके से बकया जाए तो आंखों
की खूिसूरती और िढ ंजाती िै।
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खहसट्््ीशीटर पर तीन भाइयो ्ने खकया हिला,
चाकू प््ाइवेट पाट्ि िे ्घुसाकर भागे

रामपुर. रामपुर के वमलक मे ्आपसी वववाद को लेकर हुई मारपीट
मे ्एक युवक के प््ाइवेट पाट्ा पर आरोवपयो ्ने चाकू घूस वदया और मौके
से फरार हो गए। मामले मे ्घायल की मां की तहरीर पर तीन सगे राइयो्
के वखलाफ संबंवधत धाराओ ्मे ् वरपोटा् दजा् कर पुवलस आरोवपयो ्वक
तलाश मे ्जुट गयी है। मामला सोमवार की देर रात नगर के मोहलल्ा
असदलुल्ापरु का ह।ै जहा ंआपसी वववाद म ेमोहलल्ा वनवासी मदंन उफफ््
मदना गोसव्ामी से कुछ युवको ्ने मारपीट करते हुए चाकू से बार वकया
और प््ाइवटे पाट्ा म ेचाक ूघसुडे ्कर फरार हो गए। घायल वक चीख सनु
मौके पर पहुंचे पवरजन और रीड ्को देख आरोपी वहा से फरार हो गए।
इसके बाद घायल अवसथ्ा मे ्उसे नगर के सरकारी असप्ताल लाया
गया जहां मौजूद डॉकट्रो ्ने उसे रेफर कर वदया। मामले मे ्घायल की मां
आरती देवी ने तीन सगे राइयो ्के वखलाफ पुवलस को तहरीर देते हुए
बताया वक रवववार की रात मोहलल्ा असद्ुलल्ापुर वनवासी अजय
गोसव्ामी, ववजय गोसव्ामी और मोवहत गोसव्ामी उसके घर पर आए थे।
तीनो ्ने उसके बेटे सुरेश के साथ गाली गलौच करते हुए मारपीट शुर्
कर दी। उस वकत् उसका दूसरा बेटा मदन उफ्फ मदना घर पर नही ्था।
बहराइच िे ्बडा् ऐकश्न, 23 अवैध िकानो ्पर
चला बुलडोजर, जिीद्ोज हुए घर

बहराइच. बहराइच वजले मे ्आज बडा् ऐकश्न हुआ है। बहराइच
के कैसरगंज तहसील क््ेत्् के फखरपुर बल्ॉक के ग््ाम पंचायत सराय
जगना मे ्सरकारी रूवम पर बने 23 अवैध मकान पर आज बुलडोजर
चला ह।ै सरुक््ा क ेमद््नेजर गावं मे ्पवुलसव पीएससी क ेसाथ एसडीएम
व अनय् तहसीलो ्के अवधकारी मुस््ैद रहे। हालांवक ग््ामीरो ्की ओर
से कोई ववरोध नही ्वकया गया। तहसील प््शासन यह कार्ावाई हाईकोट्ा
के आदेश पर वकया जा रहा है। इसके वलए गांव मे ्पहले ही मुनादी करा
दी गई है। 
यूपी पुखलस भत््ी की तैयारी कर रहे 20 साल के
युवक की िौत, दौडते् हुए खगरा, खनकला दि

आगरा. आगरा के गांव गुज्ारपुरा वनवासी 12वी ्का छात्् मंगलवार
सुबह दौड ्लगाते समय अचानक गश खाकर वगर गया। साथ दौड ्लगा
रहे छात््ो ् की सूचना पर पहुंच छात्् के पवरजन उसे लेकर सीकरी
सीएचसी पहुचं।े यहा ंडॉकट्र न ेउस ेमतृ घोवषत कर वदया। छात्् की मौत
की सूचना पर उसके घर मे ्कोहराम मच गया। पवरवार को शव जलद्
सौप्ा जाएगा। पवरवार के साथ गांव मे ्सरी को लडक्ी की मौत की
खबर सुनकर सदमा लगा। बताया गया वक ग््ाम प््धान रामवीर वसंह
कुशवाहा ने बताया वक थाना क््ेत्् के गांव गुज्ारपुरा वनवासी 12वी ्का
छात्् ऋवष कुशवाहा (20) पुत्् सुरेश चंद्् कुशवाहा पुवलस रत््ी की
तैयारी कर रहा था। 

िबरे्गांव की...

n रोखहत-कोहली को
5 पायदान का
नुकसान
आईसीसी की नई टेसट् रैव्कंग

मे ्रारत के बलल्ेबाज ऋषर पंत
छठे सथ्ान पर पहुंच गए है।्
एकस्ीडेट् के बाद टेसट् व््ककेट
वापसी कर रह ेपतं न ेबागंल्ादशे के
वखलाफ दूसरी पारी मे ् शतक
लगाते हुए 109 रन की पारी
खेली। बुधवार को जारी रैव्कंग मे्
यशसव्ी जायसवाल को एक सथ्ान
का फायदा हुआ है। यशसव्ी 751
पॉइंट्् के साथ पांचवे ् नंबर पर
पहुंच गए है।

टीम इंवडया के 3 बलल्ेबाज
टॉप 10 मे ् है।् बांगल्ादेश के
वखलाफ पहले टेसट् मे ् खराब

परफॉरमेस् की वजह से रोवहत
शमा्ा को 5 रैव्कंग का नुकसान
हुआ है। अब रारतीय कपत्ान
नंबर 10 पर पहुंच गए है।् पहले
सथ्ान पर 899 पॉइंट्् के साथ
इंगल्ैड् के जो रट् मौजूद है।

टेसट् रैव्कंग के चार सथ्ानो ्पर
कोई बदलाव नही्

ICC की टेसट् रैव्कंग मे ्टॉप-
4 मे ्कोई री बदलाव नही ्हुआ
है। इंगल्ैड् के वदगग्ज वखलाडी् जो
रट् अरी री 899 रेवटंग के साथ
टॉप पोजीशन पर मौजूद है।् वही,्
दूसरे नंबर पर नय्ूजीलैड् के केन
वववलयमसन 852 रेवटंग पव्ाइंट के
साथ है।् नय्ूजीलैड् के ही डेवरल
वमचेल 760 रेवटंग पव्ाइंट लके
साथ नंबर-3 और ऑसट्््ेवलया के
सट्ीव   सस्मथ 757 रेवटंग के साथ
नंबर-4 पोवजशन पर बने हुए है।्
n गेंदबाजी में अरंंिन

टॉप पर, बुमराह दूसरे
संथान पर पहुंचे
बुमराह को नई रैव्कंग मे ्एक

सथ्ान का फायदा हुआ है। उनके

अब 854 रेवटंग अंक हो गए है।्
उनह्ोन्े पहले चेनन्ई टेसट् की
पहली पारी मे ्4 ववकेट वलए थे।
गेद्बाजो ् मे ् उनसे बेहतर रैव्कंग
वसफफ् रववचंद््न अव््शन की है।
ऑफ सस्पनर 871 रेवटंग अंको के
साथ टॉप पर मौजूद है। रववंद््
जडेजा को 1 पायदान का फायदा
हुआ है, वजसके चलते वह छठे
सथ्ान पर पहुचं गए है।् शीष्ा-10 मे्
गेद्बाजो ् मे ् रारत के ये 3 ही
वखलाडी शावमल है।्

श््ीलंका के लेफट् आम्ा सस्पनर
प््बथ जयसयूा्ा को बॉवलगं रैव्कगं मे्
5 सथ्ान का फायदा हुआ है।
जयसयूा्ा 743 पॉइटं्् क ेसाथ 8वे्
नंबर पर पहुंच गए है।् उनह्ोन्े
नय्ूजीलैड् के साथ पहले टेसट् मैच
की दोनो ्इवनंग मे ्9 ववकेट वलए
थे।

ICC टेस्ट रै्गकंि मे् ऋषभ पंत छठे स्थान पर पहुंचे

नई सदलल्ी. ववदेश मंत््ी एस.
जयशकंर न ेकहा ह ैवक रारत-चीन
संबंध एवशया के रववषय् के वलए
अहम है और इसका असर न
केवल इस महाद््ीप बसल्क पूरी
दुवनया पर पड्ेगा। उनह्ोन्े यह री
कहा वक दोनो ्देशो ्का समानांतर
ववकास आज की ववै््शक राजनीवत
मे ्बहतु अनोखी समसय्ा पशे करता
ह।ै जयशकंर न ेमगंलवार को यहां
एवशया सोसायटी और एवशया
सोसायटी पॉवलसी इंसट्ीट्ू्ट द््ारा
आयोवजत ‘रारत, एवशया और
ववश््’ ववषयक काया्क््म को
संबोवधत करते हुए कहा, ‘‘मुझे
लगता है वक रारत-चीन संबंध
एवशया क ेरववषय् क ेवलए अहम ह।ै
एक तरह स ेआप कह सकत ेहै ्वक
अगर दवुनया को बह-ुध््वुीय बनाना
ह,ै तो एवशया को बह-ुध््वुीय होना
होगा। और इसवलए यह वरशत्ा न
कवेल एवशया क ेरववषय् पर, बसल्क
संरवत: दुवनया के रववषय् पर री
असर डालगेा।’’

ववदेश मंत््ी ने कहा वक अरी
दोनो ् देशो ् के बीच वरशत्े बहुत
तनावपूरा् है।् उनह्ोन्े संयुकत् राष््््
मखुय्ालय और नय्यूॉक्फ मे ्मगंलवार
को अपने वैव््शक समकक््ो ् के
साथ कई व््दपक््ीय बैठके ्की।् वह
शवनवार को सयंकुत् राष्््् महासरा
के 79वे ् सत्् की आम बहस मे्
वहसस्ा लेग्े। एवशया सोसायटी के
काय्ाक््म मे ्चीन पर एक सवाल के
जवाब मे ् जयशंकर ने कहा वक
रारत का 1962 मे ्यदु्् समते चीन
क ेसाथ कठोर इवतहास ह।ै

उनह्ोन् ेकहा, ‘‘आपक ेपास दो
ऐस ेदशे है ्जो आपस मे ्पडो्सी है,्
व ेइस दवृ््ष स ेअनोख ेरी है ्वक वे
ही एक अरब से अवधक आबादी
वाले देश री है,् दोनो ् वैव््शक
वय्वसथ्ा मे ्उरर रह ेहै ्और उनकी
सीमा अकस्र असप्ष्् है ्तथा साथ
ही उनकी एक साझा सीमा री है।

इसवलए यह बहुत जवटल मुद््ा है।
मझु ेलगता ह ैवक अगर आप आज
ववै््शक राजनीवत मे ्दखेे ्तो रारत
और चीन का समानांतर ववकास
बहतु, बहतु अनोखी समसय्ा ह।ै’’

जयशंकर ने हाल मे ्कहा था
वक चीन के साथ सैवनको ् की
वापसी की लगरग 75 प््वतशत
समसय्ाओ ्को सुलझा वलया गया
ह।ै उनकी इस वटपप्री का उलल्खे
एवशया सोसायटी की बातचीत के

दौरान वकया गया। उन वटपप्वरयो ्के
सदंर्ा मे ्ववदशे मतं््ी न ेकहा, ‘‘जब
मै ्कहता हू ंवक इसमे ्स े75 प््वतशत
समसय्ाओ ्को सलुझा वलया गया है
तो यह कवेल सवैनको ्क ेपीछ ेहटने
क ेसबंधं मे ्ह।ै इसवलए यह समसय्ा
का एक वहसस्ा ह।ै अरी मखुय् मदु््ा
गशत् का ह।ै आप जानत ेहै ्वक हम
दोनो ्कसै ेवास््ववक वनयतं््र रखेा
पर गशत् लगात ेहै।्’’

जयशकंर न ेकहा वक 2020 के
बाद गशत् की वय्वसथ्ा बावधत हईु है
और इस ेहल करन ेकी आवशय्कता
ह।ै उनह्ोन् ेकहा, ‘‘यह बडा् मदु््ा है
कय्ोव्क हम दोनो ् सीमा पर बहुत
बडी् सखंय्ा मे ्सवैनको ्को ल ेआये
थे। इसवलए हम इसे सैवनको ् की
वापसी कहत ेहै ्और वफर एक बडा्,
अगला कदम वास््व मे ्यह ह ैवक
आप बाकी क ेवरशत् ेस ेकसै ेवनपटते
है?्’’ उनह्ोन्े दोनो ् देशो ् के बीच

संबंधो ् और सीमा वववाद के
ऐवतहावसक पवरप्े्क्््य मे ् कहा,
‘‘रारत और चीन के बीच पूरे
3,500 वकलोमीटर का सीमा
वववाद है। इसवलए यह सुवनव््ित
करना जरर्ी ह ैवक सीमा शावंतपरू्ा
हो तावक वरशत्े मे ्अनय् बाते ्आगे
बढ ्सके।्’’ उनह्ोन् ेकहा वक दोनो्
देशो ्के बीच कई समझौते हुए है्
तावक यह सुवनव््ित हो वक सीमा
शावंतपरू्ा एव ंसस्थर रह।े

उनह्ोन्े कहा, ‘‘अब समसय्ा
2020 मे ्पैदा हुई, हम सरी उस
वकत् कोववड के दौर मे ्थे लेवकन
इन समझौतो ् का उलल्ंघन करते
हुए चीवनयो ् ने बडी् संखय्ा मे्
सैवनको ् को वास््ववक वनयंत््र
रेखा पर खडा् कर वदया और हमने
उसी तरह जवाब वदया।’’
जयशंकर ने कहा, ‘‘एक बार जब
सैवनको ् को बहुत करीब तैनात

वकया जाता है, जो ‘‘बहुत
खतरनाक’’ है तो ऐसी आशंका
होती है वक कोई दुघा्टना हो सकती
है और ऐसा ही हुआ।’’

उनह्ोन् े2020 मे ्गलवान घाटी
मे ् हुई झडप्ो ् के संदरा् मे ् कहा,
‘‘इसवलए झडप् हईु और दोनो ्ओर
क ेकई सवैनको ्की जान गयी तथा
तब स ेएक तरह स ेवरशत् ेमे ्खटास
ह।ै इसवलए जब तक हम सीमा पर
शावंत बहाल नही ्कर लते ेऔर यह
सुवनव््ित नही ् कर लेते वक
हस््ाक््वरत समझौतो ् का पालन
वकया जाए, तब तक बाकी सबंधंो्
को आगे बढा्ना सप्ष्् रप् से
मसुश्कल ह।ै’’ जयशकंर न ेकहा वक
वपछले चार वष््ो ् मे ् हमारा धय्ान
सबस ेपहल ेसवैनको ्को सीमा पर से
हटाना ह ैतावक व ेवापस उन सनैय्
अड््ो ् पर चले जाएं, जहां से वे
पारंपवरक रप् से काम करते है।्
उनह्ोन् ेकहा, ‘‘कय्ोव्क अरी दोनो्
पक््ो ्न ेअव््गम चौवकयो ्पर सवैनको्
को तनैात वकया हआु ह।ै’’

सीिा पर तनाव के बीच चीन के साि खरशत्ो ्पर बोले जयशंकर
एशिया ही नहीं शिशंं के शिए अहम

n गजुरात िे ्हादसा या
साखजश
बोटाड. गजुरात क ेबोटाड मे्

बधुवार को एक पसैेज्र ट््ने पटरी के
बीच मे ्खडी् की गई लोह ेकी परुानी
पटरी स ेटकरा गई। आशकंा ह ैवक
इस वकसी न ेतोडफ्ोड ्की नीयत से
लगाया था। गनीमत वक सबुह के
वकत् हएु इस हादस ेमे ्कोई घायल
नही ् हआु। पवुलस न े बताया वक
हादस ेक ेबाद ट््ने को कई घटंो ्तक

वही ्रक्ना पडा्।
बोटाद क े पवुलस अधीक््क

वकशोर बलोवलया न ेघटना क ेबार ेमे्
जानकारी दते ेहएु कहा- बोटाद वजले
क ेरानपरु पवुलस थाना क््ते्् स ेगजुर
रही ओखा-रावनगर पसैेज्र ट््ने

(19210) तडक् ेकरीब तीन बजे
सीमेट् क ेसल्ीपरो ्क ेबगल मे ्पटरी
पर रख ेचार फटु लबं ेपरुान ेरले के
टकुड् े स े टकरा गई। पवुलस
अधीक््क न ेकहा- ट््ने पटरी क ेबीच
मे ्खडी् की गई लोह ेकी पटरी से
टकरा गई। इसक ेबाद इसको कई
घटंो ् तक वही ् रोक वदया गया।
सथ्ानीय पवुलस कवम्ायो ्को घटना
की सचूना सबुह करीब साढ् ेसात
बज ेवमली। इसक ेबाद पवुलस टीम
मौक ेपर पहुचंी और छानबीन शरु्

की गई। यह घटना कुडंली रलेवे
सट्शेन स ेकरीब दो वकलोमीटर दरू
हईु। घटना की जाचं कर रही पवुलस
क े अनसुार, यह तोडफ्ोड ् या
नकुसान पहुचंान े की कोवशश का
मामला लगता ह,ै लवेकन जाचं जारी
ह।ै यह घटना ऐस ेवकत् मे ्सामने
आई ह ै जब बीत े सोमवार को ही
सरूत वजल ेमे ्तीन रलेव ेकम्ाचावरयो्
को कवथत तौर पर ट््कै स ेछडेछ्ाड्
करन े की कोवशश क े आरोप मे्
वगरफत्ार वकया गया ह।ै

टंंैक के िीच खडंे बकए पटरी के टुकडंे से टकराई टंंेन
n बोली- िै ्अब खसफ्क

कलाकार नही,्
राजनेता भी

n िेरी राय पस्िनल
नही ्रही; अपने शबद्
वापस लेती हूं
नई सदलल्ी. वहमाचल प््देश से

BJP सांसद एकट्््ेस कंगना रनोट ने
कृवष कानूनो ्को लेकर वदए बयान
पर माफी मांग ली है। कंगना ने
कहा- यवद मैन्े अपने बयान से
वकसी को वडसअपॉइंट वकया हो तो
मै ्अपने शबद् वापस लेती हूं।

कंगना ने अपने बयान पर

सफाई तब दी है जब उनके बयान
को लेकर ववपक्् BJP को घेरने मे्
लगा था। हवरयारा ववधानसरा
चुनाव के बीच आए कंगना के
बयान से राजपा ने री वक वकनारा
कर वलया था। BJP प््वकत्ा गौरव
रावटया ने वीवडयो जारी कर कहा
था वक कंगना को 3 कृवष कानूनो्
पर बोलने का हक नही ्है।

कृबि कानूनो ंकी वापसी वाले
ियान पर कंिना की मािी

िेरी इस बात से बहुत लोग खनराश है,् िुझे दुि है
कंगना ने आज X पर वीबडयो जारी कर किा, 'िीते कुछ बदनो ंमें
मीबडया ने मुझसे फामंमसंम लॉ (कृबष कानून) पर कुछ सवाल बकए। और
मैनंे यि सुझाव बदया बक बकसानो ंको फामंमसंम लॉ लाने का पंंिानमंतंंी जी
से बनवेदन करना चाबिए। मेरी इस िात से ििुत सारे लोग बनराि िै,ं
और बडसअपॉइंटेड िै।ं
जि फामंमसंम लॉ पंंपोज (पंंसंंाबवत) िुए िे तो काफी सारे लोगो ंने इनका
समिंमन बकया िा। लेबकन, ििी िी संवेदनिीलता से और सिानुभूबत से
िमारे पंंिानमंतंंी जी ने वे लॉ वापस ले बलए िे। और िम सि
कायंमकतांमओ ंका कतंमवयं िनता िै बक िम उनके िबदंो ंकी गबरमा रखे।ं'

n कना्िटक HC के जज ने
बेग्लुर ्के िुसस्लि इलाके
को पाखकस््ान कहा िा;
खफर िाफी िांगी
नई सदलल्ी. सुप््ीम कोटा् ने बुधवार

को जजो ् को वहदायत दी वक वे वकसी
समुदाय पर कमेट् करते वकत् लापरवाही
ना बरते।् CJI डीवाई चंद््चूड ् की बेच्
कना्ाटक हाईकोटा् के जज के वववावदत
कमेट् का मामला सुन रही थी। वजसमे्
जज ने बेग्लुर ् के एक वहसस्े को

पावकस््ान कह वदया
था।

CJI ने कहा वक
आप देश के वकसी
वहसस्े को पावकस््ान
नही ्कह सकते है।् यह
देश की एकता के
मौवलक वसद््ांत के
वखलाफ है। कना्ाटक
हाईकोटा् के जसस्टस वी
श््ीशनंदा के इस कमेट्
का वीवडयो वायरल हो गया था, वजसके
बाद सुप््ीम कोटा् ने खुद इस मामले की

सुनवाई शुर ्की।
वीवडयो के वायरल होने के बाद

कना्ाटक हाईकोटा् ने वबना परवमशन के
काय्ावाही की लाइव सट्््ीवमगं पर रोक लगा
दी थी।

इस पर CJI न ेकहा, 'कोट्ा की प््व््कया
मे ् अवधकतम पारदवश्ाता लाने के वलए
उसे जय्ादा से जय्ादा प््काश मे ्लाने की
जरर्त है। कोटा् मे ्जो कुछ री होता है
उस ेदबाना नही ्चावहए। सब कछु बदं कर
देना नही ्है।"

इसक ेबाद जसस्टस श््ीशनदंा न ेसपु््ीम
कोटा् से माफी मांग ली। CJI की बेच् ने
माफी मंजूर करते हुए केस बंद कर वदया
है।

CJI िोले-देश के बकसी बहससंे को पाबकसंंान नही ंकह सकते       
सुप््ीि कोट्ि के जजो ्की 3 सलाह
लापरवाि तरीके से बकए गए कमेटं बकसी
वयंसकंत का पकंंपात पूणंम नजबरया िताते िै,ं
खासतौर से ति जि वे बकसी जेडंर या
कमयंुबनटी पर बकए गए िो।ं सुनवाई के
दौरान जज ऐसे कमेटं से िचे,ं जो बकसी
समुदाय के बखलाफ िो ंया उसे नुकसान
पिुंचाने वाला िो। इस केस को िम िंद कर
रिे िै,ं लेबकन इलेकटंंंॉबनक एज के दौर में
नयंायिीिो ंऔर वकीलो ंको उबचत कमेटं
करना चाबिए और अपने वयंविार को इस
दौर के मुताबिक ढालना चाबिए।

n काि करते-करते
कुस््ी से खगरी;् उठ
नही ्पाई;् 

n कि्िचारी बोले-तनाव
िे ्िी्
लखनऊ. लखनऊ मे ्HDFC

बैक् की एक मवहला अवधकारी की
संवदगध् पवरसस्थवतयो ्मे ्मौत हो गई।
मंगलवार को वह ऑवफस मे्
बठैकर काम कर रही थी।् अचानक

कुस््ी से नीचे वगर गई।् कमा्चारी
उनह्े ् तुरंत असप्ताल लेकर गए।
जहां डॉकट्रो ् ने मृत घोवषत कर
वदया। पवुलस न ेशव को पोसट्मॉट्ाम
के वलए रेज वदया।

वजीरगंज की रहने वाली
सदफ फावतमा (45) HDFC बैक्
की गोमतीनगर की ववरवूतखडं ब््ाचं
मे ्एवडशनल वडपट्ी वाइस प््ेवसडेट्
के पद पर तैनात थी।् मंगलवार
दोपहर करीब 3 बजे ऑवफस मे्
काम कर रही थी।् तरी अचानक
अचेत होकर वगर गई।्

लखनऊ के HDFC िैकं में
बडपटंी वाइस पंंेबसडेटं की मौत

हाट्ि अटैक की आशंका...
ऑबफस के कमंमचाबरयो ंने िताया- काम को लेकर काफी पंंेिर िा।
इससे वि तनाव मे ंरिती िी।ं आज काम के दौरान िी यि घटना िुई।
िालांबक, मामले मे ंकोई ऑबफबियल िात करने को तैयार निी ंिै।
उनका किना िै बक सि कुछ मुंिई से मैनेज िोता िै। इंथपंेकटंर बवभूबत
खंड सुनील बसंि का किना िै- मौत की वजि पोथटंमॉटंमम बरपोटंम
बमलने के िाद िी पता चल पाएगी। पंंारंबभक जांच मे ंिाटंम अटैक की
िात सामने आ रिी िै। एक बरशतंेदार ने िताया, सदफ फाबतमा की दवा
चल रिी िी। पबरजनो ंने कोई बिकायती पतंं निी ंबदया िै।

n िास चनुाव का
खकया दीदार
जमम्.ू जमम् ू कशम्ीर मे ् दसूरे

चरर क ेतहत मतदान की प््व््कया
जारी ह।ै इस बीच अमवेरका,
वसगंापरु, दव््कर कोवरया और दव््कर
अफ््ीका समते 15 दशेो ् के
राजनवयक रारत पहुचं ेहै।् बधुवार
को राजवनयको ्क ेएक समहू न ेकेद्््
शावसत प््दशे मे ्मतदान प््व््कया को
दखेन ेक ेवलए जमम्-ूकशम्ीर का दौरा
वकया। जमम्-ूकशम्ीर मे ् हाल के
सालो ् मे ् यह पहली बार ह ै जब
ववदशेी पय्ावके््को ्को चनुाव दखेने
की अनमुवत दी गई ह।ै इसस ेपहले

सरकार न ेचनुावो ्क ेदौरान जमम्-ू
कशम्ीर मे ्अतंरराष््््ीय पय्ावके््को ्को
अनमुवत दने ेक ेवकसी री सझुाव को
खावरज कर वदया था। केद््् न े इस
साल हएु लोकसरा चनुावो ्क ेबाद
अचछ् ेमतदान प््वतशत को दखेत ेहएु
ववदशेी प््वतवनवधयो ् को चनुाव
प््व््कया वदखान े क े उद््शेय् से

राजवनयको ्को आमवं््तत वकया था।
जानकारी क े मतुावबक इस

प््वतवनवधमडंल मे ् अमवेरका,
मसैक्सको, गयुाना, दव््कर कोवरया,
सोमावलया, पनामा, वसगंापरु,
नाइजीवरया, सप्ने, दव््कर अफ््ीका,
नॉव््,े तजंावनया, रवाडंा, अलज्ीवरया
और वफलीपीस् क े वदलल्ी सस्थत

दतूावासो ्क ेराजनवयक शावमल थ।े
राजनवयको ्क ेसाथ आए रारतीय
अवधकावरयो ् मे ् पावकस््ान-
अफगावनस््ान-ईरान डसेक् के
सयंकुत् सवचव और ववदशे मतं््ी के
काया्ालय क े सयंकुत् सवचव जपेी
वसहं शावमल थ।े
दखेा खास रपकं बथू

अवधकावरयो ् न े बताया वक
प््वतवनवधमडंल न ेघाटी मे ्पहुचंन ेके
बाद बडगाम वजल ेक ेओमपोरा मे्
मतदान केद्््ो ्का दौरा वकया। इसके
बाद व ेलाल बाग वनवा्ाचन क््ते्् के
अतंग्ात वचनार बाग मे ्अमीरा कदल
और एसपी कॉलजे गए। एसपी

कॉलजे मे ् प््वतवनवधमडंल को
मवहलाओ ् क े वलए खास वपकं
मतदान केद््् को दखेन ेको वमला। इस
वपकं मतदान केद््् का सचंालन परूी
तरह स ेमवहलाए ंकर रही है।् मीवडया
स े बातचीत करत े हएु वसगंापरु के
वमशन क ेउप प््मखु एवलस चेग् ने
मतदान दखेन े क े वलए यह यात््ा
आयोवजत करन े क े वलए ववदशे
मतं््ालय को धनय्वाद वदया। वही्
दव््कर कोवरया क े वमशन क े उप
प््मखु वलम सागं व ूजो पहली बार
कशम्ीर आए थ,े न ेमतदाताओ ्के
बीच उतस्ाह की ओर इशारा करते
हएु कहा, “यह लोकततं्् की जीत
ह।ै”

अमेबरका समेत 15 देशो ंके राजदूत पहुंचे जममंू-कशमंीर

चेनन्ई. चेनन्ई मे ् 19 से 21
वसतंबर के बीच डॉकट्सा् की एक
मेवडकल कॉनफ्े्््स हुई। इस दौरान
एक अशल्ील डांस का आयोजन
हुआ, वजसे लेकर वववाद बढ ्गया
है। डांस का वीवडयो सोशल
मीवडया पर वायरल होने के बाद
कॉनफ्े्््स को ऑग्े्नाइज कराने
वालो ्पर सवाल उठ रहे है।्

मामला बढन्े के बाद कॉनफ्े्््स
ऑग्े्नाइज करने वाले डॉकट्सा् के

एसोवसएशन के सेके््टरी डॉकट्र
कमल गुपत्ा ने कहा- हमे ्कॉनफ्े्््स
मे ् कल्ावसकल डांस कराना था,
लेवकन अशल्ील डांस कराया गया
है। यह इवेट् मैनेजमेट् वालो ् की
गलती है। हमने कॉनफ्े्््स
ऑग्े्नाइजर को इसकी वजमम्ेदारी
दी थी, लेवकन ऑग्े्नाइजर
एजुकेशनल एकट्ीववटीज मे ्वय्स््
हो गए। बाद मे ् वजमम्ेदारी इवेट्
मैनेजमेट् कंपनी को सौप्ी गई।

मीवडया वरपो््टस् के मुतावबक,
जब डॉकट्र गुपत्ा से इवेट् मैनेजमेट्
कंपनी का नाम पूछा गया तो उनह्ोन्े
कहा- हमे ्इस कंपनी की जानकारी
अरी तक नही ्दी गई है। मै ्काम मे्
वय्स्् था। मै ्खदु हॉल मे ्काफी दरे
से पहुंचा था।
पुरंष डॉकंटरों के बीच
डांस करने पर रववाद

यह वीवडयो एसोवसएशन ऑफ

कोलन एंड रेकट्ल सजा्न ऑफ
इवंडया क े47वे ्समम्लेन का ह।ै इस
वीवडयो मे ्एक हॉल मे ्एक लडक्ी
पुरष् डॉकट्रो ्के बीच डांस करती
नजर आ रही है। डांसर ने एक
डॉकट्र को फल्ोर पर अपने साथ
डांस करने के वलए री बुलाया।
लोगो ्का कहना ह ैवक इस मवेडकल
कॉनफ्े्््स को वसरीयसली वलया
जाना चावहए था।

डॉकटंसंा की कॉनफं्ंंंस मे ंअशलंील डांस पर बववाद
       डॉकट्स्ि का एसोखसएशन बोला- हिे ्कल्ाखसकल डांस कराना िा, यह इवेट् िैनेजिेट् वालो ्की गलती

n कांग््ेस-भाजपा
आरक््ण िति् करने
िे ्लगी ्है्

n हखरयाणा िे ्2 खडपट्ी
CM बनाएंगे
जीद्. हवरयारा मे ् जीद् के

उचाना मे ् बुधवार को पूवा्
उपप््धानमंत््ी देवीलाल की 111वी्
जयतंी पर इनलेो न ेरलैी की। रलैी मे्
उत््र प््देश की पूव्ा CM मायावती
और इनेलो सुप््ीमो एवं पूवा् सीएम
ओमप््काश चौटाला पहुंचे।

इस मौके पर मायावती ने कहा
वक कांग्े्स और राजपा आरक््र
को खतम् करने मे ् लगी हुई ् है।्
आरक््र को बचाना है तो इन दोनो्

पावट्ियो ्को वोट नही ्देना।
उनह्ोन्े कहा वक राहुल गांधी

ने ववदेश मे ् जाकर आरक््र को
आने वाले वकत् मे ्खतम् करने का
ऐलान वकया है। जब वह (राहुल
गांधी) रारत मे ् रहते है ् और
वकसी राजय् मे ्चुनाव होता है तो
वगरवगट की तरह रंग बदल लेते है्
और कहते है ्वक आरक््र के पक््
मे ्है।्

मायावती ने कहा वक सरकार
बनने पर गठबंधन की ओर से
अरय चौटाला को मुखय्मंत््ी
बनाया जाएगा। एक वडपट्ी सीएम
बीएसपी की ओर से, एक वडपट्ी
सीएम अनय् वपछडे वगा् समाज से
बनाया जाएगा। ये वडपट्ी सीएम
कौन होग्े, इसका फैसला नतीजा
आने के बाद वलया जाएगा।

राहुल बिरबिट की तरह
रंि िदलते है ं: मायावती  

नई सदलल्ी. बुखार मे ्खाई
जाने वाली पैरावसटामॉल टैबलेट
कव्ावलटी टेसट् मे ्फेल हो गई है।
इसके अलावा, कैसल्शयम,
ववटावमन डी, एंटी डायवबटीज
की कई दवाएं री इस वलसट् मे्
शावमल है।् यह वलसट् इंवडयन
ड््गस् रेगय्ुलेटर सेट्््ल ड््गस्
सट्ैड्डा् कंट््ोल ऑगा्नाइजेशन
(CDSCO) ने अपनी
ऑवफवशयल वेबसाइट पर
अपलोड की है, जोवक अगस््
महीने की है। इसमे ्बताया गया
है वक 50 से जय्ादा दवाएं है,्
जोवक सट्ैड्डा् कव्ावलटी के
वहसाब से नही ्है।् इससे पहले
री जून मे ्री ऐसी ही वलसट् जारी
की गई थी, वजसमे ् री
पैरावसटामॉल समेत 52 दवाओ्
का नाम था।

कव्ावलटी चेवकंग के वलए हर
महीने रैड्मली वववरनन् राजय्ो ्से
दवाओ ्के सैप्लस् वलए जाते है्
और वफर उनकी जांच की जाती
है। ववटावमन सी और डी3 की

टैबलेट्् शेलक्ल, ववटावमन बी
कॉमप्ल्ेकस् और ववटावमन सी
सॉफट्जेल, एंटीएवसड पैन-डी,
पैरावसटामॉल की गोवलयां आईपी
500 एमजी, डायवबटीज की दवा
सग्लमवेपराइड, हाई बल्ड प््शेर की
दवा टेसल्मसट्ान आवद समेत 53
दवाए है,् जोवक कव्ावलटी टेसट् मे्
पास नही ्हो सकी है।्

इन दवाओ ्का मैनय्ुफैकच्र
एलक्म हेलथ् साइंस यूवनट-2,
मेज लाइफसाइंसेस्, मेससा् पय्ोर
एंड कय्ोर हेलथ्केयर प््ाइवेट
वलवमटेड, मेससा् सक्ॉट एवडल
वलवमटेड जैसी कंपवनयां करती
है।् सरकारी डेटा मे ्दवाओ ्की
मैनय्ुफैकच्वरंग डेट, एकस्पायरी
डेट, बैच नंबर, प््ोडकट् नाम
आवद की वडटेलस् दी गई है।्
पैरावसटामॉल टैबलेट्् आईपी
500 एमजी, वजसका वनमा्ार
मेससा् कना्ाटक एंटीबॉयोवटकस्
एंड फामा्ा ने वकया है, उसे री
गुरवत््ा जांच मे ् ववफल पाया
गया है।

पैराबसटामॉल सबहत 53
दवाएं कवंाबलटी टेसटं मे ंिेल

जमि्ू-कशि्ीर िे ्दूसरे
फेज की वोखटंग िति्

नई सदलल्ी. जमम्ू-कशम्ीर
ववधानसरा चनुाव क ेदसूर ेचरर मे्
6 वजलो ्की 26 ववधानसरा सीटो्
पर वोवटंग खतम् हो गई है। इसमे्
25.78 लाख मतदाताओ ्ने सुबह
7 बजे से शाम 6 बजे तक वोट
डाला।

शाम 7 बजे तक 54.11
फीसदी वोवटंग हुई है। सबसे जय्ादा
वरयासी मे ् 71.81% वोवटंग हुई,
जबवक श््ीनगर मे ् सबसे कम
27.37% वोट पड्े।

सेकेड् फेज की 26 सीटो ्मे ्से
15 सीटे ् सेट्््ल कशम्ीर और 11
सीटे ्जमम्ू की है।् चुनाव आयोग के
मुतावबक, दूसरे फेज मे ् 239
कैव्डडेट्् मैदान मे ्है।् इनमे ्233
पुरष् और 6 मवहलाएं है।्



दो लोगो ्ने बच््ी का
खकया यौन उतप्ीडन्

वसई. नालासोपारा मे ् दो
लोगो ्द््ारा 7 साल की बच््ी के
साथ यौन उतप्ीडन् की घटना
सामने आई है. इस मामले मे्
पेलह्ार पुवलस ने एक आरोपी को
वगरफत्ार कर वलया है और
नाबावलग आरोपी फरार है.
नालासोपारा मे ् एक महीने के
रीतर सामूवहक दुषक्मा् की यह
7वी ्घटना है। पीवड्त बच््ी की
उम्् 7 साल है. मंगलवार रात
करीब 9 बजे आरोपी शुरम वमा्ा
(30) और एक 14 वष््ीय
काननूगो उस ेधावनवबाग की एक
गली मे ्ले गए। वमा्ा ने लडक्ी
का यौन उतप्ीडन् वकया, जबवक
कानून का पालन करने वाले
लडक्े ने इस घटना को अपने
मोबाइल फोन पर वफलम्ाया।
पीवड्त लडक्ी ने घर आकर
अपनी मां को इस बारे मे ्बताया.
मां ने तुरंत पेलह्ार थाने मे्
वशकायत दजा् कराई। पेलह्ार
पुवलस ने दोनो ् आरोवपयो ् के
वखलाफ रारतीय दंड संवहता की
धारा 65 (2), 77 के साथ-
साथ अनय् धाराओ ् के तहत
मामला दज्ा वकया है। 

संक््ेप...
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n पखत से अलग रह
रही ्एकट्््ेस

n बॉलीवुड िे ्किबैक
करना चाहती है्

90 के दशक की मशहूर
बॉलीवुड एकट््े्स उवम्ाला
मातोड्कर एक बार वफर से चचा्ा
मे ् है।् हालांवक, इस बार वजह
उनकी प््ोफेशनल नही ् बसल्क
पस्ानल लाइफ है।

सुनने मे ्आया है वक एकट्््ेस
अपने पवत मोहवसन अखत्र से
तलाक लेने जा रही है।् उवम्ाला
और मोहवसन ने 3 माचा् 2016
मे ्वनकाह वकया था। अब शादी
के 8 साल बाद दोनो ्के तलाक
होने की खबर है।
आपसी सहमरत से नहीं
हो रहा तलाक

मीवडया वरपोटा् की
माने ् तो एकट््े्स ने
मोहवसन से तलाक की
अज््ी दे दी है। दोनो ्के
अलग होने की वजह
तो सामने नही ्आई, पर

सूत््ो ् के मुतावबक, यह
तलाक आपसी सहमवत से
नही ्हो रहा है।

सूत््ो ्ने यह री बताया
वक उवम्ाला और मोहवसन
वपछल ेकाफी वकत् स ेसाथ
नही ् रह रहे है।् इस खबर
पर अब तक कपल की
तरफ से री कोई
ऑवफवशयल वरएकश्न
सामने नही ्आया है।

शादी के 8 साल िाद तलाक
ले सकती है ंउबमंाला

:उलह्ास खवकास संंवाददाता­­
सिवंडी. वरवंडी लोकसरा

सासंद सरुशे मह्ात्् ेउफ्फ   बालय्ा मामा
ने कहा वक सांस मानव जीवन के
वलए बहतु महतव्परू्ा ह,ै अगर सासं
नही ्है तो वय्सक्त जीववत नही ्रह
सकता ह.ै इसी तरह ववद््ादान करने
वाले वशक््क देश की श््ास
है.वशक््क ही वशक््ा के द््ारा देश का
रववषय् बनाते है. वशक््क नही ्तो
जीवन मे ्कछु री नही.् सासंद मह्ात््े
अजंरू फाटा सस्थत ओसवाल सक्लू
हॉल मे ्वरवंडी पंचायत सवमवत के
वशक््ा ववराग द््ारा आयोवजत
आदशा् वशक््क गौरव पुरसक्ार

समारोह के अवसर पर बोल रहे
थे.इस अवसर पर वरवंडी पंचायत
सवमवत क ेसमहू ववकास अवधकारी
डाॅ.प््दीप घोरपड्े, समूह वशक््ा
अवधकारी संजय असवले सवहत
तालकुा क ेवशक््क-वशव््ककाए ंबडी्
संखय्ा मे ्उपसस्थत थे.

उनह्ोन् ेसबंोधन मे ्कहा वक हमे्
अपने गुरओ् ्पर अगाध आसथ्ा है,
यवद गुरओ् ्ने हमे ्नही ्पढा्या होता
तो हम यहां तक   नही ् पहुंच
पाते.मह्ात्े् ने यह री खेद वय्कत्
वकया वक वशक््क देश मे ् एक
महतव्पूरा् कारक है,् लेवकन
वशक््को ् को अनय् देशो ् मे ् जो

वय्वहार वमलता है वह दुरा्ागय् से
हमारे देश मे ् नही ् वमलता है और
उनका वेतन री कम है. काया्क््म
अवसर पर वरवंडी पंचायत सवमवत
क्े्त्् के आठ वशक््को ्को आदशा्
वशक््क परुसक्ार स ेसमम्ावनत वकया
गया. छात््वृव््त एवं प््वतयोगी
परीक््ाओ ् तथा वशक््ा के क्े्त्् मे्
उतक्ृष्् काया् करने वाले वशक््को्
को री समम्ावनत वकया गया.कावड्
वजला पवरषद सक्ूल की वशव््कका
संधय्ा ववनायक रालेराव, दाराड
सक्ूल के रवीनद््् बवलराम जाधव,
कररजोती सक्लू क ेसरुशे बवलराम
जाधव, चोरंबे वजदके सक्ूल के
मीनल महेश पावटल, वडूनवघर
पेढ्रीपाडा् सक्ूल के मेघनाथ
मरुलीधर तार,े सरावली पाडा् सक्लू
की सजुाता ववनोद वनबंालकर, वपसे
वचराड पाडा सक्ूल वनवास राम राव
वाघमारे, पालखाने सन्ेहा नरेद्््
पावटल, सक्लू क ेआठ वशक््को ्को
आदशा् वशक््क पुतस्कारा ने शॉल
मडेल और सासंद बालय्ा मामा द््ारा
प््शंसापत्् देकर समम्ावनत वकया.

n गृह िंत््ी अखित शाह
से िुलाकात के बाद
CM खशंदे
मुंबई. महाराष्््् ववधानसरा

चुनाव से पहले केद्््ीय गृह मंत््ी
अवमत शाह ने मंगलवार को
छत््पवत संराजीनगर मे ्मुखय्मंत््ी
एकनाथ वशंदे के साथ-साथ
उपमुखय्मंत््ी देवेद््् फडरवीस
और अवजत पवार से मुलाकात
की। मंगलवार रात हुई इस
मुलाकात के बाद सीएम एकनाथ
वशंदे ने कहा वक बातचीत
सकारातम्क रही और एनडीए मे्
सीट बंटवारे पर जलद् फैसला हो
जाएगा। हालांवक सीएम ने बैठक
का बय्ौरा नही ्वदया। 

केद्््ीय गृह मंत््ी अवमत शाह के
साथ बैठक के बाद छत््पवत

सरंाजीनगर हवाई अड्् ेपर पत््कारो्
ने जब सीएम से सीट बंटवारे को
लेकर सवाल वकया तो उनह्ोन्े कहा
वक 'बैठक सकारातम्क रही और
जलद् ही फैसला वलया जाएगा।'
उनह्ोन्े कहा वक 'समनव्य के साथ
बातचीत सकारातम्क रप् से आगे
बढ ्रही है।' गौरतलब है वक अवमत
शाह दो वदवसीय महाराष्््् दौरे पर

मंगलवार को छत््पवत संराजीनगर
पहुंचे। महाराष्््् मे ् सत््ाधारी
महायुवत गठबंधन ववधानसरा
चुनाव के वलए सीट बंटवारे पर
चचा्ा कर रहा है। महायुवत गठबंधन
मे ्राजपा, एकनाथ वशंदे के नेतृतव्
वाली वशवसेना और अवजत पवार
के नेतृतव् वाली एनसीपी शावमल
है।् 

n िंगलवार देर रात
चली बैठक
मगंलवार रात को एक होटल मे्

हुई बैठक मे ् अवमत शाह के
अलावा केद्््ीय मंत््ी रूपेद््् यादव,
महाराष्््् सीएम एकनाथ वशंदे,
वडपट्ी सीएम देवेद््् फडरवीस
शावमल हुए। बाद मे ्इस बैठक मे्
एनसीपी चीफ अवजत पवार और
एनसीपी के काया्कारी अधय्क््
प््फुलल् पटेल री शावमल हुए।
बैठक देर रात करीब 12.30 बजे
तक चली। इसके बाद होटल मे्
वकसी री नेता ने मीवडया से बात
नही ् की। रात मे ् ही सीएम वशंदे
हवाई अड््े के वलए रवाना हो गए।
हवाई अड्् ेपर मीवडया स ेबात करते
हुए सीएम वशंदे ने संकेत वदए वक
महायुवत गठबंधन मे ्जलद् ही सीट
बंटवारे पर फैसला हो सकता है। 

n भाजपा खवधानसभा
की सबसे बडी् पाट््ी
वपछले हफत्े ही महाराष््््

राजपा प््मुख चंद््शेखर बावनकुले
न ेकहा था वक महायवुत गठबधंन के
घटक दलो ् के बीच ववधानसरा
चुनाव के वलए 288 सीटो ् मे ् से
70-80 प््वतशत सीटो ् पर चुनाव
लडन्े पर आम सहमवत बन गई है।
उनह्ोन्े संकेत वदए वक सीट बंटवारे
मे ्जीतने की क््मता मानदंग होगी।
वत्ामान ववधानसरा मे ्राजपा 103
ववधायको ्क ेसाथ सबस ेबडी् पाट््ी
है। उसके बाद वशंदे की वशवसेना
के 40, अवजत पवार की एनसीपी
के पास 41 और कांग्े्स के 40
ववधायक है।् वही ्वशवसेना यूबीटी
के 15, एनसीपी (एसपी) के 13
ववधायक है।् अनय् 29 है।् कुछ
सीटे ्खाली है।् 

n 22,600 करोड ्की
पखरयोजनाओ ्का
करेग्े खशलानय्ास
और उदघ्ाटन 
नयी सदलल्ी. प््धानमतं््ी नरनेद्््

मोदी बहृसप्वतवार को महाराष्््् के
परु े वजल ेका दौरा करेग् ेऔर इस
दौरान 22,600 करोड ् रप्य े की
वववरनन् पवरयोजनाओ ् का
वशलानय्ास और उदघ्ाटन करेग्।े
इनमे ् सोलापरु हवाई अड्् े का
उदघ्ाटन और परम रद्््
सपुरकपंय्टूस्ा का लोकाप्ार री
शावमल है।् प््धानमतं््ी काया्ालय
(पीएमओ) न े बधुवार को एक
बयान मे ्यह जानकारी दी।

पीएमओ न ेकहा वक प््धानमतं््ी
वजला अदालत मटे््ो सट्शेन स ेपरु ेके
सव्ारगटे तक चलन ेवाली मटे््ो ट््ने
को हरी झडंी वदखाएगं।े इस मटे््ो खडं
क ेउदघ्ाटन क ेसाथ ही परु ेमटे््ो रले
पवरयोजना का पहला चरर परूा हो
जाएगा। वजला अदालत स ेसव्ारगटे
क े बीच रवूमगत खडं की लागत
लगरग 1,810 करोड ्रप्य ेह।ै

इसक े अलावा, प््धानमतं््ी
लगरग 2,950 करोड ् रप्य े की
लागत स े ववकवसत होन ेवाल ेपरुे
मटे््ो चरर -1 क े सव्ारगटे-कात््ज
एकस्टेश्न की आधारवशला री
रखेग्।े प््धानमतं््ी वरडवेाडी् मे्
क््ावंतजय्ोवत साववत््ीबाई फलु े के
पहल ेबावलका ववद््ालय क ेसम्ारक
की आधारवशला रखेग्।े

पीएमओ न े कहा वक
सपुरकपंय्वूटगं प््ौद््ोवगकी क ेक््ते्् मे्
रारत को आतम्वनर्ार बनान े की
अपनी प््वतबद््ता क े अनरुप्,
प््धानमतं््ी राष््््ीय सपुरकपंय्वूटगं
वमशन (एनएसएम) क ेतहत सव्दशेी
रप् स ेववकवसत लगरग 130 करोड्
रप्य ेकी लागत वाल ेतीन परम रद्््
सपुर कपंय्टूर राष्््् को समवप्ात करेग्।े

‘बातचीत बशंिया रही, सीट
बंटिारे पर जलंद फैसिा’

पंंधानमंतंंी मोदी आज
महाराषंंंं दौरे पर

ठाणे. डाक ववराग की
जानकारी जन जन तक पहुचाने के
वलए ठारे डाक ववराग की ओर से
डाक चौपाल का आयोजन
वजलावधकारी काया्ालय के
वनयोजन रवन के सरागृह मे ्वकया
गया।इस अवसर पर ववधायक
सजंय कलेकर, ठार ेपोसट् ऑवफस
के अधीक््क समीर महाजन,वजला
ववधी सेवा प््ावधकरर के सवचव
ईश््र सूया्वंशी,वजला वनयोजन
अवधकारी वैरव कुलकर््ी, ठारे
उपववरागीय अवधकारी उवम्ाला
पाटील,वजला शलय्वचवकतस्क डॉ.
कैलास पवार,वजला जनसंपकफ्
अवधकारी मनोज वशवाजी
सानप,वजला मवहला व
बालकलय्ार ववकास अवधकारी
महेद््् गायकवाड, दंतवचवकतस्क

डॉ. अचा्ना पवार, अवरनेता
ववघन्ेश जोशी, होली कॉस कॉनव्ेट
हायसक्ूल की कॅटवननह्ा गोवडनह्ो,
सलाम बालक ट््सट् के वमवलंद
वबडवाई, सामावजक काया्कता्ा
ववजय रोईर सवहत पोसट् ववराग के
अवधकारी-कमा्चारी उपसस्थत
थे।काया्क््म मे ्उपसस्थत हुए लोगो्

को ववधायक संजय केलकर ने
मागा्दशा्न करते हुए कहा वक
सामानय् जनता की सेवा करने
वाली ववराग पोसट् व एस. टी
महामडंल ह।ैराजय् क ेसरी वजलो ्मे्
हर गावं मे ्पोसट्मने जात ेहै।्इसवलए
पोसट्मेन की लोकव््पयता है और
यह ववराग रहना चावहए।जहा हो

सके वहां पोसट् ऑवफस के वलए
जगह उपलबध् करवाना
चावहए।मेरी पय्ारी बहना योजना के
वलए री पोसट् को अचछ्ा प््वतसाद
वमला है।इस योजना का लार वजले
मे ् 13 लाख मवहलाओ ्को वमला
है।वही पोसट् अधीक््क समीर
महाजन ने कहा वक डाक चौपाल
डाक ववराग की एक अवरनव
पहल है। सरकार की कलय्ारकारी
योजनाओ ्और उनका लार लोगो्
तक पहुंचाने के वलए डाक ववराग
देशरर मे ् 5 हजार डाक चौपालो्
का आयोजन कर रहा है। इस
चौपाल के माधय्म से डाक ववराग
हर घर के लोगो ् को जोडन्े का
प््यास करेगा, तावक कोई री घर
डाक ववराग की वकसी री योजना
से वंवचत न रहे।

डाक चौपाल ‘सरकार आपके दंंार’ का आयोजन 

वखरष्् फािा्िखससट् का
समि्ान, पोसट्र
प््खतयोखगता का सिापन

डोस्बवली. 25 वसतंबर को
डोव्बवली शहर मे ् ववश््
फामा्ावससट् वदवस मनाया गया।
बॉमब्े इंसट्ीट््ूट ऑफ फाम््ेसी एंड
वरसचा् और डोव्बवली केवमसट्््
एसोवसएशन क ेसहयोग स ेवववरनन्
काय्ाक््म आयोवजत वकए गए।

यह काया्क््म 25 वसतंबर को

ववश्् फामा्ावससट् वदवस क ेअवसर
पर बॉमब्े इंसट्ीट्ू्ट ऑफ फाम्े्सी
एंड वरसच्ा और डोव्बवली केवमसट्
वेलफेयर एसोवसएशन द््ारा
आयोवजत वकया गया था। ववरष््
फाम्े्सी सतक्ार, पोसट्र प््वतयोवगता
का आयोजन वकया गया। खाद्् एवं
औषवध प््शासन के पूवा् आयुकत्
अवरमनय्ू काले द््ारा नीरज इंगले,
सुनंदा वबराजदार, तलाक््ी छेडा् को
समम्ावनत वकया गया. इस अवसर
पर वजला अधय्क्् वदलीप देशमुख,
मलह्ार नाव्े्कर सीईओ, जॉन

वडसूजा प््ाचाया्, वशक््क वृंद
डोव्बवली केवमसट् एसोवसएशन
अवधकारी फामा्ावससट् उपसस्थत थ।े

इस अवसर पर अवरमनय्ु
काले, नीलेश वारी, संजू रोले,
ववलास वशरड्े, राजेश कोरपे और
कॉलेज के अनय् पदावधकावरयो,्
वशक््को ् की उपसस्थवत मे ् कॉलेज
कॉनफ्े्््स हॉल का उदघ्ाटन वकया
गया। डोव्बवली केवमसट्
एसोवसएशन की ओर से पूवा्
आयुकत् अवरमनय्ु काले का
अवरनंदन वकया गया.

बवशंं िामांाबससटं बदवस मनाया िया
बॉमब्े इंसट्ीट््ूट ऑफ फाि््ेसी एंड खरसच्ि, डोख्बवली एसोखसएशन का एक संयुकत् काय्िक््ि

आदशंा बशकंंक िौरव समारोह सपननं
खवद््ादान करने वाले खशक््क इस देश की सांस है ्-सांसद बालय्ा िािा

सिवडंी. वरवडंी कलय्ार रोड
पर गोव ेनाका इलाक ेमे ्रहन ेवाली
एक नाबावलग लडक्ी को उसका
पवरवचत तीन साल  स ेपीछा कर रहा
था. पीवड्ता के मोबाइल फोन पर
अशल्ील वीवडयो रेजकर लडक्ी
और उसकी तसव्ीरे ्वायरल करने
की धमकी दे रहा था. पीवड्ता की
वशकायत पर युवक के वखलाफ
पॉसक्ो के साथ सूचना प््ौद््ोवगकी
अवधवनयम क ेतहत मामला दज्ा कर
कोनगांव पुवलस ने उलह्ास नगर
वनवासी ववनायक सदुाम अवहर ेको
वगरफत्ार कर सलाखो ्क ेपीछ ेरजे
वदया ह.ै

पुवलस की जानकारी के

मुतावबक आरोपी ववनायक अवहरे
वपछल े3 साल स ेपीवड्त लडक्ी का
समय-समय पर पीछा कर उसकी
मज््ी क ेवखलाफ उसक ेकरीब आने
की कोवशश कर रहा था.उसने
पीवड्ता के मोबाइल फोन पर
अशल्ील वीवडयो रेजकर उसकी
तसव्ीरे ् वायरल करने की धमकी
दी.इस मामले मे ् पीवड्ता कोनगांव
पवुलस सट्शेन जाकर वशकायत दज्ा
कराई.मामल ेकी गरंीरता को दखेते
हएु पवुलस न ेतरुतं मामला दज्ा कर
आरोपी ववनायक अवहरे को
वगरफत्ार कर वलया.ववरष्् पुवलस
वनरीक््क नेताराम मसक्े मामले की
आग ेकी जाचं कर रह ेहै.्

नािाबलि लडकंी से छेडछंाडं
मामले मे ंमजनू पहुंचा जेल

ठाणे के पत््कार
डॉ. प््शांत खसनकर
को िातृ शोक

ठाणे.
पत््कार
डॉ. प््शांत
वसनकर
की मां
रेखा रवीद्््
वसनकर
का
असप्ताल मे ्उपचार के दौरान
वनधन हो गया वह 80 साल
की थी।वह अपने पीछे दो पुत््
एक पुत््ी छोड गई है।अंवतम
संसक्ार कोपरी पूव्ा मे ्वकया
गया।अंवतम व््कया मे ्बडी
संखय्ा मे ्पत््कार, अवधकारी,
राजनीवतक और सामावजक
लोगो ्की उपसस्थवत रही। 

ठाणे. शहर मे ् सस्थत
वागले इसट्ेट पवरसर के
साठे नगर मे ् श््ी राम
सुपनेश््र महादेव मंवदर मे्
जुवतया का व््त बड्े धूम
धाम से मनाया गया। इस
धावम्ाक अनुष््ान मे ् बडी
संखय्ा मे ्ससम्मवलत होकर
रगवान जीमूतवाहन की
पूजा अचा्ना कर अपने बच््ो के
अचछ्े सव्ासथ्य् , समृव््द और लंबे
उम्् का आशीवा्ाद प््ापत् करने के
वलए वववधवत पूजन
वकया।उलल्ेखनीय है वक मवहलाएं
अपने पुत्् के मंगलकामना व लंबी

उम्् के वलए 24 घंटे तक वनजा्ला
व््त रखती है। रगवान जीमूतवाहन
को समवप्ात है जो एक वनसव्ाथा्
राजा थे और वजनह्ोन्े एक नाग को
बचाने के वलए अपने जीवन का
बवलदान वदया था। वजवतया पवा् मे्

व््ती मवहलाओ ्को खाने की चीजो्
का री एक अलग महतव् है जैसे
वक सतपुवतया (तरोई, वझंगुवन)
सबज्ी खाने का री अलग महतव्
बताया गया ह।ैव््तधारी मवहला जया
ववश््कमा्ा, गुड््ी यादव व मंवदर के
पंवडत नरेनद््् गोसव्ामी ने बताया वक
यह व््त कवठन होता है इसमे्
मवहलाए ंपरू ेवदन और रात तक जल
ग््हर नही करती है।इस व््त पर
ससब्जयो ् व फलो ् का राव
आसमान छूता है।मवहलाएं बडी
संखय्ा मे ्एकव््तत होकर व््त कथा
को सुनाती है और दूसरे वदन पारर
करती है। 

ठाणे मे ंमनाया िया जुबतया का तयंौहार 


