
उलह्ासनगर। लपछले 20
सालो ्स ेलगातार उलह्ासनगर
महानगरपाललका, रोटरी
कल्ब ऑफ सपना गाड्यन,
एसएसटी कॉलेर व
एसएचएम कॉलेर के
छात््, सुखरामाणी
फाउंडेशन व शहर की
तमाम सामालरक,
शैक््लणक व वय्ापारी
संघटनो,् रारनीलतक दलो,्
एनरीओ और पत््कारो ् द््ारा
उलह्ासनगर शहर का सथ्ापना
लदवस मनाया राता है। इस वर्य
भी बड्े ही हर््ोलल्ास के साथ

इसे मनाया राएगा।
इस बार "
रु आ मु क् त ,

नशामुकत्, भयमुकत्
उलह्ासनगर, सुरल््कत

उलह्ासनगर " के नारे के साथ
उलह्ासनगर मनपा, सक्ूल

कॉलरे क ेछात्् रलैी लनकालकर
उलह्ासनगर मनपा मखुय्ालय के
पीछे लवराट अंबे सप्ो््ट्स कल्ब
सस्वलमंग पुल रहां उलह्ासनगर
सथ्ापना लशलालखे रखा ह,ै वहां
8 अगस्् की सुबह 11 बरे
मनाया राएगा। ऐसी रानकारी

हमे ्लसंधी सालहतय्ा अकादेमी के
काया्यधय्क्् महेश सुखरामानी ने
दी है।

लपछले साल 8 अगस्् को
उलह्ासनगर मनपा मुखय्ालय से

गोल मदैान तक और 15 अगस््
की सबुह लररेस्ी एटंीललया मे ्2
लकलोमीटर लंबा लतरंगा लहराया
गया था, इसकी दख़ल लेते हुये
वलड्य्वाइड बुक ऑफ रेकॉडय्,
प््ाईम वलड्य् रेकॉडय् और
आईलडयल इंलडयन बुक ऑफ
रेकॉडय् द््ारा प्े्लरत प््माणपत्् व
ि््ॉफी से उलह्ासनगर महानगर
पाललका, लररेस्ी एंटीललया ग््ुप,
सुखरामाणी फाउंडेशन और
लपछले 7 सालो ् से 2
लकलोमीटर लतरंगा धव्र का
संवधय्न करने वाले आशीर
यादव को प््दान लकया रायेगा।
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श््पयंका ने पूरी की हॉलीवुड
शफलम् 'द बल्फ' की िूशटंग

ठाणे जिले में डेंगू ने पसारे पैर

उलह्ासनगरः उलह्ासनगर
वय्ापारी एसोलसएशन (यवूीए) के
अधय्क्् रगदीश तेरवानी
वय्ापालरयो ् के बीच लोकल््पय व
मरबूत अधय्क्् के रप् मे ्काफी

तेरी से उभरे है.् साथ ही वे
अपने सामालरक काय््ो ्की
बदौलत शहर मे ् एक
लवशेर सथ्ान हालसल कर
चुके है ् और लनष््ावान
समारसेलवयो ्की सूची मे्
उनका नाम अग््णी
पायदान पर है।

गौरतलब है लक
लपछले लगभग 3 दशको्
से रगदीश तेरवानी
सामालरक काय््ो ्मे ्रुटे
हुए है ्और मानव सेवा
को माधव सेवा
समझकर हमेशा गरीबो्

व ररर्तमंदो ्की सेवाओ ्मे ्रुटे
रहते है।् लरसके तहत थैलेसीलमया
मरीरो ् की डॉयलालसस व बल्ड
उपलबध् करवाने के साथ-साथ
मरीरो ्को हॉसस्पटलो ्के लबलो ्मे्
लरयायत लदलवाने के ललये भी
रगदीश तेरवानी हमेशा ततप्र
रहते है.् कोरोना काल के दौरान
गरीबो ्को राशन, दवाईयाँ व अनय्
रीवनावशय्क वस्ु्एं मुहैया
करवान ेवाल ेरगदीश तरेवानी की
भूलमका शहर मे ्काफी लोगो ्के
ललये लमसाल बनी थी। 

इतना ही नही ् अपनी लसनध्ी
मातृभारा, संसक्ृलत व सभय्ता के
ललये भी रगदीश तेरवानी मे्
काफी रजब्ा भरा हुआ है और
लसनध्ी संतो-्महापुरर्ो ्के रयंती
व पुणय्लतलथ के अवसर पर
रगदीश तेरवानी द््ारा कई

काय्यक््मो ्का आयोरन लकया राता
है. साथ ही लसनध्ी कलाकारो ् व
लफलम्ो ् के लनद्े्शको ् की
हौसलाफराई हेतु भी लसनध्ी
लफलम्ो ् के प््ीलमयर शो का
आयोरन लकया राता है। लरससे
युवा पीढी् भी अपनी लसनध्ी
मातृभारा की तरफ प््ेलरत होती है। 

गौरतलब है लक रगदीश
तरेवानी द््ारा शहर लहत क ेमदु््ो ्पर
भी अपने सहयोलगयो ् के साथ
लमलकर हमेशा अहम भूलमका
लनभाई गई है और धोखादायक
इमारतो ् हेतु लरडेवलपमेट् या
पुनय्वास मुद््ा, हाऊस टैकस् के
डबल लवल, सव्चछ्ता टैकस् का
लवरोध, ि््लैफक समसय्ा, सडक्ो ्के
गड््े, मुखय् सडक्ो ्पर हाथगालड्यो्
का अवैध कबर्, लबरली व पानी
की अपूलत्य, डेवलपमेट् पल्ान,

फटुपाथ, बारार, रन रागरक्ता,
रीएसआय मैलपंग, रास्े् पर पे
अॅणड् पाकक् और अनय् कई
सामालरक मुद््ो ्पर लडा्ई रगदीश
तेरवानी के यादगार संघरय् है।्
लरसकी वरह से शहर मे ्हो रहे
भ््ष््ाचार पर काफी हद तक ब्े्क
लगने मे ् कामयाबी लमली है।
लरससे भ््ष््ाचार करने वालो ्की
नीद् हराम हुई है और उनह्ोन्े कई
बार अडच्ने ्भी डाली है लेलकन
बावरदू इसक ेरगदीश तरेवानी ने
हमेशा अपना संघर्य शुर ्रखा है। 

बता दे ् लक अपनी साफ व
ईमानदार छलव क ेकारण रगदीश
तरेवानी क ेसमथ्यको ्द््ारा उन पर
आगामी उमनपा चुनाव लडन्े के
ललय ेदबाव बनाया रा रहा ह ैऔर
रगदीश तरेवानी सभंवतः ओलड्
पनैल-१५ व १६ स ेअपनी लकसम्त

आरमा भी सकत ेहै ्कय्ोल्क दोनो्
पैनलो ् के अंतगय्त उनका घर व
काय्यक््ते्् पडत्ा ह.ै वहा ँक ेरलहवासी
व वय्ापारी रगदीश तेरवानी की
कायय्शैली से काफी प््भालवत है।्
वही ् शहर के लगभग सभी
रारनीलतक पक्् व उनके नेता भी
रगदीश तेरवानी की ईमानदारी
वाली सोच क ेहमशेा कायल रहते
है ्और रगदीश तरेवानी स ेहमशेा
सपंक्क मे ्रहना पसदं भी करत ेहै।्
बहरहाल आर बधुवार ७ आगसट्
को रगदीश तेरवानी का
रनम्लदवस ह।ै इस अवसर पर उनह्े्
‘उलह्ास लवकास’ पलरवार सलहत
सभी लमत््ो ्व शभुलचतंको ्की ओर
से समारसेवा मे ् हमेशा समलप्यत
रहने के साथ-साथ उज््वल
रारनीलतक भलवषय् की दोहरी
हालद्यक शभुकामनाए ंदी राती है.्

n डेग्ू के मरीजो ्मे्
शदन-ि-शदन हो रही
िढो्तरी 

n आपातकालीन टीम
तैयार
ठाणे. ठाणे लरला रहां एक

तरफ बालरश से बेहाल है, वही्
दूसरी तरफ संक््ामक बीमालरयो ्का
खतरा भी बढत्ा रा रहा है। लरले
मे ्डेग्ू के मरीरो ्की संखय्ा लदन-
ब-लदन बढत्ी रा रही है. लपछले
तीन सपत्ाह मे ् लरले मे ्177 डेग्ू
मरीर पाए गए है.् लपछले सपत्ाह
14 से 21 रुलाई के बीच लरले मे्
डेग्ू के 254 संलदगध् केस लमले थे.
इनमे ्से 75 मरीर डेग्ू से संक््लमत
बताए रा रहे है।्

ठाणे लरले मे ् डेग्ू के मरीरो्

की संखय्ा लदन-ब-लदन बढत्ी रा
रही है. लरले मे ् 20 रून से 7
रुलाई तक डेग्ू के 43 मामले और
8 रुलाई से 14 रुलाई तक डेग्ू के
59 मामले सामने आये है.् 14
रुलाई से 21 रुलाई तक 75 डेग्ू
मरीर पाए गए है।्

ऐसे मे ्लपछले एक माह मे ्डेग्ू

क े177 मरीर लमल चकु ेहै।्
इनमे ् कलय्ाण

शहर मे्
स ब से
ज्या दा
डेग्ू के
मा म ले
पाए गए
है.् लपछले

स प् ता ह
लभवंडी महानगरपाललका

क्े्त्् मे ् डेग्ू का एक भी
संलदगध् या संक््लमत मरीर

नही ्लमला. ठाणे मनपा के छत््पलत
लशवारी महारार असप्ताल मे्
सव्ाइन फल्ू के मरीरो ्के इलार के
ललए एक लवशेर वाड्य तैयार लकया
गया है. असप्ताल प््शासन ने
बताया लक यहां कुल 19 बेड तैयार
है ् और 4 बेड गहन लचलकतस्ा
इकाई मे ् है.् इस बीच, डेग्ू के

मरीरो ्मे ्लदन-ब-लदन बढो्तरी को
देखते हुए इस असप्ताल मे ्सव्ाइप
रांच की सुलवधा भी उपलबध्
करायी गयी है.
बजला सामानय् असप्ताल
मे ्डेग्ू मरीजो ्के बलए वाड्ण

लफलहाल डेग्ू के मरीरो ्की
संखय्ा को देखते हुए मरीरो ् को

बहेतर इलार लमल ेइसक ेललए ठाणे
लरला सामानय् असप्ताल मे ्लवशेर
सावधानी बरती गई है. संक््ामक
रोगो ् से पीलड्त मरीरो ् के ललए

लवशेर अपडेट वाड्य बनाया गया है.
दवा भंडार, आपातकालीन पैरा
मेलडकल टीमो ्को तैयार रखा गया
है।

क््ेत्् संदिगध् बादधत 
मरीज मरीज

ठाणे गंंामीण 63 14
ठामनपा 4 4 
कडोमंनपा 141 41
उलहंासनगर 25 5
नवी मुंबई 18 8
मीरा-भाईिंर 3 3
लभवंडी 0 0
कुल 254 75

शजले मे ्डेग्ू के मरीज n डेग्ू से िचाव के शलए कय्ा करे?्
n डेगंू के मचछंर रकंे हुए साफ पानी में

पनपते है।ं इसलिए इस बात का
धयंान रखे ंलक लिन मे ंएसी, लंंिज के
नीचे, फूििान, कूिर, गमिे, बालटंी,
पुराने टायरो ंमे ंपानी जमा न हो।

n घर और आसपास साफ-सफाई
बनाए रखे।ं

n डेगंू के मचछंर आमतौर पर लिन के
समय काटते है,ं इसलिए खडंे पानी
के पास जाने से बचे।ं

n घरो ंकी लखडलंकयो ंपर पिांा डािने के
उपाय करे,ं यलि संभव हो तो िरवाजे
और लखडलंकयाँ बंि रखे ंऔर यलि
मचछंर बहुत है ंतो उनहंे ंनषंं कर िे।ं

तेरस्वी नेता रगिीि तेरवानी सच््े समारसेवी का िाशरत्व शनभाते है्
जनम्शदन
पर
शविेष

तेजवानी की शसंधी भाषा के साथ शवस््ार के साथ िहर शहत के मुद््े पर अहम भूशमका

n िार क ेअदंर हथौड्े
िरसाए

n उलह्ासनगर
महानगरपाशलका ने
कार्िवाई की
उलह्ासनगर. पणु ेक ेबाद अब

उलह्ासनगर का छमछम ऑक्े्सि्््ा
डांस बार उलह्ासनगर
महानगरपाललका के रडार पर आ
गया है।  कुछ लदन पहले
महानगरपाललका न ेश््ीराम चौक मे्
एरंल, एपप्ल और राखी और कैप्
नबंर 3 मे ्वरा्य डासं बार पर कार्यवाई
की थी।  ललेकन कार्यवाई क ेबाद भी
वरा्य डासं बार क ेमाललक न ेनगर
लनगम द््ारा तोड्े गए लहसस्े को
गपुचपु तरीक ेस ेदोबारा बनवा ललया

था.  रसै ेही नगर लनगम
को इसकी रानकारी
लमली तो उनह्ोन् ेदोबारा
इस डासं बार पर धावा
बोला और कार्यवाई की.
महानगरपाललका की
इस सखत् कार्यवाई से
उलह्ासनगर के अनय्
डांस बार माललको ् मे्
डर का माहौल पदैा हो
गया ह.ै इस कार्यवाई के

बाद उलह्ासनगर नगर लनगम न ेसाफ
तौर पर चतेावनी दी ह ैलक कोई भी
अनलधकृत लनमा्यण या अवैध
कारोबार बदा्यशत् नही ्लकया राएगा.
उलह्ासनगर नगर लनगम ने लनयमो्
को सखत्ी से लागू करने के ललए
ऐसी गलतलवलधयो ्को लनयलमत रप्
स ेरारी रखन ेका दढृ ्सकंलप् वय्कत्
लकया ह।ै  उलह्ासनगर क ेनागलरको्
न ेनगर लनगम की इस तव्लरत और
सखत् कार्यवाई का सव्ागत लकया ह.ै
इससे शहर मे ् कानून-वय्वसथ्ा
बनाए रखने मे ् मदद लमलने की
उमम्ीद है।  उमम्ीद है लक
महानगरपाललका की इस कठोर
कारय्वाई से उलह्ासनगर मे्
अनालधकृत कारोबार पर लगाम
लगगेी.

वरा्ज डांस बार
पर फिर कारज्वाई 

8 अगस्् को िहर का 75वां स्थापना शिवस ‘रुआ मुक्त
उल्हासनगर’ के नारे के साथ मनारा राएगा- सुखरामानी

n प््िासन ने मानी 
मूशत्िकारो ्की मांग 

n मनपा ने 150 िोरी
शमट््ी शवतशरत की

n शमट््ी से िनेगी गणेि
प््शतमा 

n पीओपी पर प््शतिंध
के िाद शनण्िय 
उलह्ासनगर.  इको-फे्््डली

गणेशोतस्व मनाने के ललए
मुखय्मंत््ी एकनाथ लशंदे की
अधय्क््ता मे ् हुई बैठक मे ् लनद्े्श
लदए गए लक महानगरपाललका क््ते्् मे्
गणेशोतस्व इको-फे्््डली होना
चालहए.  तदनुसार, उलह्ासनगर
महानगरपाललका के आयुकत्
अरीर शेख के मागय्दशय्न मे्
उलह्ासनगर नगर लनगम के
पया्यवरण लवभाग के माधय्म से
गणेश उतस्व को पया्यवरण के
अनुकूल तरीके से मनाने की पहल
की है. उलह्ासनगर शहर मे ्गणेश
मूलत्य लवके््ताओ ्की एक बैठक 8
रलुाई 2024 को आयोलरत की गई
थी इस बैठक मे ्मूलत्यकारो ्ने लमट््ी
उपलबध् कराने की मांग की.  

इसी के तहत 24 रुलाई को
छह मूलत्यकारो ्ने लललखत मांग की.

आयुकत् एवं प््शासक डाॅ.  अरीर
शेख, अलतलरकत् आयुकत् रमीर
लेग्रकेर, उपायकुत् पया्यवरण सभुार
राधव और पया्यवरण प््मुख
लवशाखा सावंत के माग्यदश्यन मे,् 5
अगस्् 2024 को छह मूलत्यकारो्
को 1 रप्ये प््लत बोरी की मामूली
दर पर 25 बोरी लमट््ी लवतलरत की
गई।  पेण से लमट््ी मंगवायी गयी थी
और महानगरपाललका प््शासन ने
बताया लक एक बोरी मे ्40 लकलो
लमट््ी थी. इस पहल के माधय्म से,
उलह्ासनगर महानगरपाललका ने
150 बोरी लमट््ी लवतलरत की है,
मूलत्यकारो ् को अलधक से अलधक
लमट््ी की मलूत्यया ंबनानी चालहए और
उनह्े ्नागलरको ्को उपलबध् कराना
चालहए, तालक शहर के नागलरक
पया्यवरण-अनुकूल तय्ोहार मना
सके।्  साथ ही अपर आयुकत्
रमीर लेग्रेकर ने अपील की है लक
लमट््ी की मांग होने पर अनय्
मूलत्यकारो ् को भी लमट््ी उपलबध्
कराई राएगी.  महानगरपाललका की
इस पहल से उमम्ीद है लक
उलह्ासनगर शहर मे ् गणेशोतस्व
अलधक पया्यवरण अनुकूल होगा.

अंबरनाथ. लशवारी नगर पुललस मे्
एक वय्सक्त ने एक पालतू कुत्े् के
माललक व अनय् एक के लखलाफ
लशकायत दर्य कराई है लक उनके पालतू
कुत्े् ने उनको काटा है. पुललस ने
मोरीवली के ब््ाॅडसबेरी इमारत के
लनवासी मनोर फलके और वैभव
नागनाथ लोकरे (25) के लखलाफ
2023 के नय्ाय संलहता कलम 125 ए
291 के अनुसार अपराध दर्य लकया है. 

इसी लबसल्डंग के लनवासी चेतन
मोतीलसंह पालटल (24) ने पुललस को

बताया है लक वह तीसरे फल्ोर पर
रहते है.् इमारत के नीचे ग््ाउंड फल्ोर
से ललफट् मे ्तीसरे फल्ोर पर राने के
ललए खड्े थे. उस समय ग््ाउंड फल्ोर
क ेलनवासी मनोर फलक ेक ेफल्टै के
सामन ेबठै ेपालत ूकतु्् ेन ेउनक ेपरै मे्
काट  ललया. इस कुत््े की देखभाल,
खाना-पीना और उसको संभालने का

काम फलके करते है.् कुत््े के काटने के
कारण उनकी रान खतरे मे ्आ गई है.

कुत््े के काटने से वह घायल हो गए है.्
पुललस  अपराध दालखल करके मामले
की रांच कर रही है. गत कई लदनो ्से
सोशल मीलडया पर ये खबर गशत् कर
रही थी लक लकसी भी कुत््े को खाने-पीने
का सामान ना देै.् ये एक प््कार का
अपराध है. अब पुललस मे ्अपराध दरय्
होने के बाद ये बात सामने आई गई है
लक उस पालतू कुत्े् ने लकसी को काट
ललया तो अपराध दालखल होगा.

उल्हासनगर मे् मनेगा
इको फे्््डली गणेिोत्सव  

पालतू कुत््े के काटने पर माशलक पर अपराध िर्ज

अंबरनाथ. अंबरनाथ पल््िम
के एक राशन दुकानदार ने राशन
काडय् धारक को 40 लकलो के
बराय केवल 8 लकलो अनार देने
पर अंबरनाथ पुललस ने उस
दकुानदार पर अपराध दर्य लकया ह.ै
शहर मे ्राशन के अनेक दुकानदार
लोगो ्को अनार देने मे ्भ््ष््ाचार
कर रहे है ्और एेसे दुकानदारो ्पर
राशलनंग अलधकालरयो ् का कोई
अंकुश नही ् रह गया है. लरसके
कारण राशन दुकानदार गरीबो ्के
साथ एेसा धोखा कर रहे है.्

शहर पल््िम के बेथेल चच्य के
पास 46-18-एफ इस क््मांक के
दुकानदार सलचन राधव है.् इस
दुकान पर लदलीप गायकवाड ्राशन
लेने गए तो उनह्े ्40 लकलो अनार
देने के बादल केवल 8 लकलो
अनार लदया गया. उनह्े ्बताया गया

लक गत मलहने बायोमेल््िक मशीन
बंद थी. इसके ललए उनह्े ् लपछले
मलहने का अनार नही ् लदया गया
था. दुकानदार ने कहा लक तुमह्े्
इतना ही राशन लमलेगा, तुमको
लकधर भी राना है राओ... एेसी
धमकी उनह्ोन्े दी. 

लदलीप गायकवाड ्की बह ूसलृ््ष
गायकवाड ् ने लोकालधकार
सामालरक ससंथ्ा क ेराजय् उपाधय्क््
अशोक शाह को हकीकत बताई.
उनको भी दुकानदार ने धमकी दी
लक तुमको कही ् भी राना है
राओ... 8 लकलो के ऊपर राशन
नही ्दूगंा. अशोक शाह क ेकहन ेपर
सृल््ष ने सलचन राधव के लखलाफ
पुललस मे ् लशकायत की है लक
अनार लवतरण मे ्भ््ष््ाचार लकया
है. पुललस ने दुकानदार के लवरद्््
अपराध दालखल लकया है.

अंबरनाथ शिवमंशिर राने वाले भक्तो् को मुफ्त शरक्िा सुशवधा

शिजली की आंखशमचौली
से फैकट्््ी माशलक परेिान 
n संयुकत् रप् से बिजली काटने का

बनर्णय
उलह्ासनगर. औद््ोलगक क्े्त्् मे ् लबरली

कटौती के लवरोध मे ्उद््ोगपलतयो ्ने आक््ामक
रख् अपनाते हुए सामूलहक रप् से लबरली

काटने का लनणय्य
ललया है. 
उलह्ासनगर ओटी
सेकश्न के
औद््ोलगक क््ेत््ो ्मे्
लबरली कटौती के

कारण फैकल्््ियो ्को नुकसान हो रहा है। इस
संबंध मे ्एसोलसएशन के अधय्क््  रारवानी के
नतेतृव् मे ्कारखान ेक ेकम्यचालरयो ्न ेमहालवतरण
को एक लनवेदन लदया है.

उनह्ोन्े चेतावनी दी लक अगर शटडाउन
रारी रहा तो 1000 से अलधक छोटे-बड्े
उद््ोगपलत सामूलहक रप् से लबरली आपूलत्य बंद
कर देग्े. 

कायय्कारी अलभयंता सतीश कुलकण््ी ने
बताया लक बालरश क ेकारण लबरली की समसय्ा
है. साथ ही लबरली की समसय्ा को लेकर
फकैि्््ी माललको ्का पत्् भी लमला ह.ै महालवतरण
क ेकम्यचारी लबरली आपलूत्य को वय्वसस्थत करने
के ललए लदन-रात काम कर रहे है।् � ओटी
सेकश्न के आसपास औद््ोलगक क््ेत्् मे ्बालरश
के कारण लबरली की समसय्ा उतप्नन् हो गयी.
हालाँलक, कम्यचारी इसे हल करने के ललए काम
कर रहे है।् कुलकण््ी ने लवश््ास रताया लक
अगले कुछ लदनो ्मे ्लबरली आपूलत्य पहले की
तरह शुर ्हो रायेगी.

अंबरनाथ. अंबरनाथ के
प््ाचीन लशवमंलदर मे ्श््ावण मास
के सोमवार को सट्ेशन शहर पूवय्
से राने और आने के ललए
लशवसेना शहर प््मुख अरलवंद
वालेकर की ओर से लनःशुलक्
लरकश्ा सुलवधा का आरंभ लकया
गया.

लवलदत हो लक श््ावण समोवार
को अनय् शहरो ्एवं शहर पल््िम से
सैकडो् ् भकत् लशवमंलदर मे ् पूरा

अच्यना क ेललए आत ेहै.् कछु गरीब
भकत् तो सट्शेन स े40 लमनट पदैल
चलकर लशवमलंदर पहुचंत ेहै.् भकत्ो्

की सहलूलयत क ेललए लशवसनेा की
ओर से ये प््बंध लकया गया है.
सोमवार को 350 भकत्ो ्ने इसका

लाभ उठाया है. श््ावण के आगामी
4 सोमवार को भी ये सेवा भकत्ो्

के ललए उपलबध् रहेगी. एेसा
अरलवंद वालेकर ने कहा है.
सोमवार को लरन भकत्ो ् ने
लनःशुलक् सेवा का लाभ उठाया,
उनह्ोन्े लशवसेना एवं अरलवंद

वालकेर का आभार वय्कत् लकया ह.ै
छत््पलत लशवारी महारार चौक
शहर पूव्य से लशवमंलदर तक ये सेवा
सुबह से शाम तक हर श््ावण
सोमवार को शुर ्रहेगी. लनःशुलक्
लरकश्ा सेवा के कारण अब और
भकत्ो ्की भीड ्बढ्ेगी. लवलदत हो
लक इस सोमवार को यहां पर हरारो्
भकत्ो ्की भीड ्हो गई थी. पहले
सोमवार के बाद अब हर सोमवार
के ये भीड ्बढत्ी राएगी.

शिवसेना िहर प््मुख
वालेकर का उपक््म

राशन दुकानदार
पर अपराध दरज्

कलय्ाण. श््ावण का महीना
शरु ्होन ेस ेपहल ेवीकेड् पर बडी्
सखंय्ा मे ्पय्यटक मानसनू पय्यटन के
ललए झरनो,् पहाडो् ्की ओर घमूने
क ेललए लनकल.े कर्यत मे ्इस वर्य
प््शासन द््ारा कोई प््लतबधं आदशे
लागू नही ् लकया गया है। इसललए,
करय्त तालुका मे ् झरनो ् पर बडी्
सखंय्ा मे ्पय्यटक उमड ्पड् ेथ।े

गौरतलब ह ैलक कर्यत तालकुा
प््ाकलृतक सुदंरता स ेलघरा हआु ह।ै

तालकुा मे ्प््चरु प््ाकलृतक सपंदा है
और हलरयाली से ढके पहाड,्
मानसनू क ेदौरान कल-कल करते
झरने पयय्टको ्को आकलर्यत करते
है।् लेलकन कुछ साल पहले
अलतउतस्ाही पयय्टको ् के कारण
दघु्यटनाए ंभी हईु।् इसललए, लपछले
7 वर््ो ् से बरसात के मौसम मे,्
तालुका मे ्झरनो,् बांधो ्और रल
लनकायो ् पर 144 के तहत इकट््ा
होने पर प््लतबंध लागू लकया गया

था। इसललए पयय्टको ् की संखय्ा
कम हो गई. चूलंक प््शासन न ेइस
वर्य लकसी प््लतबधं की घोरणा नही्
की है, इसललए तालुका मे ् वरा्य
पय्यटन फल-फलू रहा ह।ै 

सपत्ाहातं पर कर्यत तालकुा के
आशान ेझरन,े टपलवाडी् झरन ेपर
बडी् सखंय्ा मे ्पय्यटक पहुचं।े इस
बार पलरवार के साथ प््वेश करने
वाले पयय्टको ् की संखय्ा अलधक
रही। 

कर्जत मे् वीके्ड पर पर्जटको् की भीड्



n 5 शमनट मे ्जूता सुखाने
का सम्ाट्ि शटपस्
सारा लदन अगर गीले रूतो ्पर

आपका पैर रह राए तो इससे न
लसफ्क आपके पैरो ्को नुकसान होता
है बसल्क कई और बीमालरयां भी
आपको लग सकती है.् ऐसे मे्
खासकर मानसनू क ेमौसम मे ्आप
कसै ेआसानी स ेअपन ेरतू ेकछु ही
लमनटो ्मे ्सखुा सकत ेहै ्य ेभी रान
लीलरए. ऑलफस राते समय एक
पल्ासस्टक मे ्4-5 नय्ूजप्ेपर लेकर
राएं. ऑलफस राते ही आप अपने
डेसट् पर बैठ राएं. अब आराम से
अपने रूते उतारकर सबसे पहले
अपने पांव हैड् टॉवल से पौछ्े.
अब वेट टीशू से पैरो ्को अचछ्े से

कल्ीन करे ्और रब सूख राएं तो
उस पर क््ीम लगा ले.् इतनी देर मे्
रूते का पानी नीचे की ओर रमा
हो राएगा. अब एक नय्ूज ्पेपर को
उता फाडक्र रूते मे ्डाले.् लरतना
रूते मे ्रा सके. पहली 2-3 बार
मे ् रूते मे ् नय्ूज ् पेपर डालते ही
गीला हो राएगा इसे तब तक

बदलते रहे रब तक सूखा नय्ूज्
पेपर ना लदखने लगे.

सूखे नय्ूज ् पेपर को अब 2
लमनट रूते मे ्ही रहने दे ्तालक ये
अचछ्े से रूते का पानी सोख ले.्
अब आप ऑलफस के ड््ायर के
नीच ेरतू ेको 1 लमनट रखे.् आपका
रूता लबलक्ुल फे््श रैसा सूख
राएगा. अगर लफर भी रूता गीला
रहे तो आप इस ऑलफस के एसी मे्

ऐसे ही रहने दे.्
थोडी् देर मे ् ये
इतना सूख राएगा
लक आपको लगेगा
ये धूप मे ्सूखा है
या ये कभी गीला
हुआ ही नही.्

अगर आपको
और भी रलद्ी है
तो आप ड््ायर से
रूता सुखाने के

बाद लफर से इसमे ्1 लमनट नय्ूज्
पेपर का कागज ्डालकर छोड ्दे.्
रूते मे ्रो थोडी् बहुत नमी रह भी
गयी होगी वो भी लनकल राएगी. तो
इस मानसून आप गीले रूते से
परेशान न हो ्बसल्क अपने रूतो ्को
सुखाने का ये सम्ाटय् लटप फॉलो
ररर् करे.्

रसथ्ान अपनी खास
परमप्राओ ् और रीलत

लरवार क ेललए राना राता ह.ै
बात रहन सहन की हो या परूा-

पाठ की. सबकी यहा ं अलग
परपंरा ह.ै लफर बात चाहे्
पया्यवरण सरंक््ण की हो या रीव
सरंक््ण की. हर चीर मे ्सबसे
पहल ेरारसथ्ान का नाम आता
ह.ै आरकल वकृ््ारोपण और
पौधारोपण का ि््ेड् तरेी स ेबढ्
रहा ह ैहर वय्सक्त हलरयाली के

महतव् को समझत े हएु
बड् े उतस्ाह क े साथ
पौधारोपण कर रहा ह.ै
ललेकन रारसथ्ान मे ्तो ये
परपंरा का लहसस्ा ह.ै

भीलवाडा् मे ् हर
वय्सक्त क े रहन और
लदमाग मे ् पया्यवरण
सरंक््ण और पौधारोपण
की बात बठैी हईु ह.ै यहां
पया्यवरण सरंक््ण बड ेखास और
परमप्रागत रप् स ेलकया राता ह.ै
भीलवाडा क ेगावंो ्मे ्पारपंलरक
तरीक े स े पडे ् पौधो ् की परूा
अच्यना कर उनह्े ्पगडी ( लसर

का साफा ) पहनायी राती ह.ै
यालन पडेो् ् की रक््ा का सदंशे
लदया राता ह.ै यह परपंरा एक या
दो नही ् बसल्क कई गावं मे्
पीलढ्यो ्स ेलनभाई रा रही ह.ै

भीलवाडा् के
महआु, मानपरुा
अ मृ लत या ,
बरन्दनी, बीलठेा,
गोगाखडेा् , आसीद्
करडेा् रायपरु,
सहाडा गावं मे ्पडे
पौधो ्की परूा कर
उनह्े ्साफ़ा पहनाया
गया. इसस ेलरल ेमे्

हरारो ् एकड ् की चारागाह
सरुल््कत हो रही ह.ै पडे ्पौध ेघास
स ेपया्यवरण समदृ्् हो रहा ह.ै

इस परपंरा मे ्सबस ेपहले
परूा गावं एक मलंदर या लफर

दवेसथ्ान पर रमा होता ह.ै बड्े
ठाट बाट स ेढोल नगाड् ेक ेसाथ
भगवान की परूा अच्यना की
राती ह.ै लफर दवेसथ्ान स ेपगडी्
लकेर पगडी् का एक लसरा मलंदर
रबलक दसूरा लसरा परूा वाले
सथ्ान पर पहुचंाया राता ह.ै इस
परपंरा मे ्परूा गावं शालमल होता
ह ैरो पगडी् को हाथ लगाकर
अपनी सहभागय्ता अलप्यत करता
ह.ै परूा अच्यना करन ेक ेबाद पडे्
पौध ेको पगडी् पहनाई राती है
और हलरयाली और खते
खललयान समदृ्् होन ेकी कामना
की राती ह.ै

2 संपादकीय/सामाजिकिुधवार, 7 अगस्् 2024

गल्ादेश मे ्लपछले कुछ समय से छात्् आंदोलन के दौरान
सरकार के रख् और सुरक््ा बलो ्की कारय्वाई मे ्कई सौ

लोग मारे गए। इसके लखलाफ उभरे रन आक््ोश को देखते हुए
इसकी आशंका पहले से बन रही थी लक वहां अब कुछ भी हो
सकता है। सच यह है लक पुललस और सुरक््ा बलो ्की सखत्
कारय्वाइयो ्की वरह से ही प््दशय्नकालरयो ्के भीतर गुसस्ा इस
हद तक भडक गया था लक भीड ने प््धानमंत््ी आवास तक पर
कबर्ा कर ललया और सेना को हालात संभालने का आश््ासन
देना पडा। लगातार लबगडते हालात के बीच मरबूरन शेख हसीना
को देश छोडना पडा। लनल््ित रप् से लहंसा और अरारकता लकसी
भी समसय्ा का समाधान नही ्है, मगर शेख हसीना सरकार के
रवैये से साफ था लक रनता के बीच बढते असंतोर से लनपटने
को लेकर उसमे ्दूरदलश्यता नही ्थी और लगातार ऐसे फैसले ललए
रा रहे थे, रो सरकारी तानाशाही के सूचक थे। ऐसे मे ्रन
आक््ोश के कारण समझे रा सकते है।्

आरक््ण के मसले पर उभरे छात्् आंदोलन को बांगल्ादेश के
मौरूदा हालात का एक तातक्ाललक कारण ररर् माना रा सकता
है, मगर इसकी पृष््भूलम लंबे समय से बन रही थी। शेख हसीना
2009 से लगातार सत््ा मे ्कायम है ्और लपछला चुनाव उनह्ोन्े
लवपक््ी दलो ्के बलहषक्ार के बीच रीता। इसके अलावा, उन पर
सरकारी संसथ्ाओ ्के दुरप्योग और सत््ा की ताकत से लवरोध
का दमन करने और लवपक््ी कायय्कता्यओ ्की हतय्ा कराने तक के
आरोप लगते रहे है।्

रालहर है, लोकतंत्् के लखलाफ उनकी सरकार के रख् पर
आम रनता के बीच फैले आक््ोश की ठोस वरहे ् रही।् मगर
प््दशय्नकालरयो ्के लहंसक होने और प््धानमंत््ी आवास तक पर
धावा बोलने की घटना दल््कण एलशया मे ्सत््ा के लखलाफ आम
लोगो ्के अरारक हो राने की बढती प््वृल््त को ही दशा्यता है।
इससे पहले श््ीलंका मे ्सरकार की मनमानी और दमन के लवरद्््
लोगो ्ने राष््््पलत भवन पर भी हमला कर लदया था। यह प््वृल््त
लचंतारनक है, लेलकन सवाल है लक रनलहत के सवालो ् की
अनदेखी की सीमा कय्ा हो, रहां आम लोगो ्का सब्् न टूटे!
लोकतंत्् का लवकलप् सैनय् शासन कभी नही ्हो सकता।

जीवन मे ्हजारो ्लडा्इयां जीतने से िेहतर सव्यं पर बवजय
प््ापत् कर लो. बफर जीत हमेशा तुमह्ारी होगी, बजसे तुमसे

कोई नही ्बिप सकता.  - महातम्ा गौतम िुद््

संपादकीय
जनता के गुससे् की सीमा

िां

परा्जवरण सरंक्ण् की पीश्िरो ्परुानी परपंरा
रा

जरा हट के

लल्ी सरकार और उपराजय्पाल
क ेबीच तकरार परुानी ह।ै दोनो्

क ेबीच रब-तब नए लववाद उठ खडे
होत ेहै।् लपछल ेवर्य लदलल्ी नगर लनगम
यानी एमसीडी क ेचनुाव मे ्‘एलड्रमनै’
यानी लवशरेज्् सदसय्ो ्को नालमत करने
के मुद्े् पर खडा हुआ लववाद इसी की
एक कडी था। उपराजय्पाल ने दस
सदसय् नालमत लकए थ,े लरनह्े ्लकेर आम
आदमी पाट््ी ने एतरार रताया लक ये
सभी सदसय् भारपा से संबद्् है ्और
एमसीडी क ेरोनो ्मे ्मतदान कर चनुी
हईु एमसीडी का गलणत खराब कर सकते
है।् मामला सव््ोच्् नय्ायालय मे ्पहुचंा
था। चनुौती दी गई लक उपराजय्पाल लबना
लदलल्ी सरकार क ेमलं््तमडंल स ेसलाह
ललए सदसय्ो ्को नालमत नही ्कर सकत।े
तब अदालत ने नालमत सदसय्ो ् को
मतदान करन ेस ेरोक लदया था, पर यह
आशकंा रताई थी लक उपराजय्पाल द््ारा
नालमत सदसय् लनवा्यलचत एमसीडी को
असस्थर कर सकत ेहै।् तब लगा था लक
फसैला लदलल्ी सरकार क ेपक्् मे ्आएगा।
मगर अब सव््ोच्् नय्ायालय न ेसाफ कर
लदया ह ैलक उपराजय्पाल लबना मलं््तमडंल
की सलाह के, सदसय्ो ्को नालमत कर
सकत ेहै।् यह मामला काय्यकारी फसैलो्
की प््कलृत का नही ्ह।ै

लपछले एमसीडी चुनाव मे ् आम
आदमी पाट््ी ने ढाई सौ मे ्से एक सौ
चौत्ीस सीटे ्रीती थी। भारपा को एक

सौ चार सीटो ्पर कामयाबी लमली थी।
तब उपराजय्पाल ने दस सदसय्ो ् को
नालमत कर उनह्े ्महापौर और उपमहापौर
क ेचनुाव मे ्मतदान करन ेकी इरारत दे
दी थी। इस तरह गडबडी करक ेभारपा
क ेअपना महापौर बनान ेकी कोलशश की
आशंका रताई राने लगी थी। ऐसा
चडंीगढ नगर लनगम मे ्भारपा पहल ेकर
चुकी थी। लफर, नालमत सदसय्ो ् के

मतालधकार और उपराजय्पाल द््ारा
सदसय्ो ्को नालमत करन ेक ेअलधकार को
लेकर सवाल उठने शुर ् हो गए थे।
लनयम के मुतालबक नालमत सदसय्
एमसीडी रोनो ्क ेचयेरमनै क ेचनुाव मे्
लहसस्ा ल ेसकत ेहै।् इसस ेकछु रोनो ्मे्
आम आदमी पाट््ी का गलणत गडबड हो
रहा था।

अब सव््ोच्् नय्ायालय क ेफसैल ेके
बाद आम आदमी पाट््ी उपराजय्पाल के
अलधकारो ् को चुनौती नही ् दे सकती।
हालांलक चुनावी गलणत और अलधकारो्
की रगं मे ्यह सवाल अपनी रगह ह ैलक
आलखर सदसय्ो ् को नालमत करने की

प््ल््कया मे ्लोकतालं््तक मलूय्ो ्का लकतना
धय्ान रखा राता है। एमसीडी मे ् दस
सदसय्ो ्को नालमत करन ेका प््ावधान इस
मकसद स ेलकया गया था लक इस तरह
कुछ लवशेरज््ो ् को लनगम मे ् रखा रा
सकगेा, तालक उनक ेअनभुवो ्का लाभ
लमल सके। मगर लरस तरह पाट््ी के
सल््कय काय्यकता्यओ ्को उपकतृ करन ेकी
मशंा स ेनालमत लकया रान ेलगा ह,ै उससे

वह तकारा पूरा नही ् हो
पाता।

लदलल्ी सरकार और
उपराजय्पाल के बीच
अलधकारो ् की तरकार मे्
लदलल्ी क ेलवकास काय््ो ्की
गलत काफी प््भालवत हईु ह।ै
हर मामलूी बात पर दोनो ्के

बीच रंग लछड राती है और मामला
अदालत मे ् पहुंच राता है। कई बार
उपराजय्पाल लदलल्ी मंल््तमंडल के
फसैलो ्या मलं््तयो ्की लसफालरशो ्को रद््
कर या टाल दते ेहै।् इस तरह बहतु सारे
काम रक् रात ेहै।् रबस ेकेद््् सरकार ने
लदलल्ी की लनवा्यलचत सरकार क ेबराय
उप राजय्पाल के अलधकारो ् को ऊपर
रखन ेका काननू बना लदया ह,ै तबस ेयह
सप्ष्् हो चुका है लक केद््् सरकार खुद
लदलल्ी क ेसरकारी कामकार मे ्हस््क््पे
करती ह।ै अब आम लोग इस तनातनी से
ऊब चुके है ् और उनह्े ् बुलनयादी
समसय्ाओ ्क ेलनपटार ेकी आस ह।ै

उपराजर्पाल क ेअशधकारो ्पर रार
शद

तरराष््््ीय धालम्यक सव्ततं््ता
पर अमलेरकी आयोग

(यएूससीआईआरएफ) न े 2023
की अपनी लरपोट्य मे ्धालम्यक आरादी
मे ् लगरावट क े ललए एक बार लफर
भारत की आलोचना की ह।ै इस
लरपोट्य को रारी करत ेहएु अमलेरकी
लवदशे मतं््ी एटंोनी सब्लकंन न ेकहा,
भारत मे ् हम धमा्ात्रण-लवरोधी
काननूो,् नफरती तकरीरो ् और
अलप्सखंय्क समदुायो ् क े घरो ् व
ईबादतगाहो ्को तोडन ेक ेमामलो ्मे्
लचतंारनक वलृ््द दखे रह े है।् इसे
भारत सरकार न े पक््पाती और
रारनीलत स ेप््लेरत बताकर खालरर
कर लदया ह,ै ललेकन बडा सवाल यह
ह ैलक आलखर लकस नलैतक अलधकार
स ेअमलेरका हमे ्धालम्यक सव्ततं््ता पर
उपदशे दतेा ह?ै कय्ा ‘धम्यलनरपके््’
अमलेरका की हाल-लफलहाल की
घटनाए ंइसकी तसद्ीक नही ्करती्

लक इस ेईसाई राष्््् बनान ेका प््यास
लकया रा रहा ह?ै 

रनू की 28 तारीख को
ओकल्ाहोमा राजय् क े सपुलरटेड्ेट्
रयान वालट्स्य न े बाकायदा प््से
लवज््सप्त रारी कर कहा लक बाइलबल
एक अपलरहाय्य ऐलतहालसक और
सासंक्लृतक पमैाना ह।ै उनके
मतुालबक, बाइलबल की बलुनयादी
रानकारी क ेलबना ओकल्ाहोमा के
छात्् अपन ेराष्््् की बलुनयाद को ठीक
स ेनही ्समझ सकत।े इसी कारण,
पाचंवी ्स ेलकेर बारहवी ्कक््ाओ्
तक मे ्अलनवाय्य रप् स ेबाइलबल की
एक प््लत होनी चालहए, लरसके
आधार पर लशक््को ्को अब पढाना
होगा। 19 रनू को लइुलसयाना न ेभी
इसी तरह का एक काननू बनाया,
लरसमे ्राजय् क ेसभी सरकारी सक्लूो्
मे ्बाइलबल  की दस आज््ाए ंप््दलश्यत
करन े की अलनवाय्यता की गई ह।ै

साल 1791 मे ्हएु पहल ेसशंोधन
का एक प््ावधान कहता ह ै लक
अमलेरकी कागं््से लकसी धम्य की
सथ्ापना का समम्ान करन ेया उसके
साव्यरलनक अभय्ास को प््लतबलंधत
करन े वाला कोई काननू नही्
बनाएगी। यह प््ावधान मलू रप् से
सघंीय सरकार पर ही लाग ू था,
ललेकन 14वे ्सशंोधन (1868) मे्
इस ेसभी राजय्ो ्पर आयद कर लदया
गया। मगर साल 1949 तक
अमलेरका क े37 राजय्ो ्मे ्सरकारी
सक्लूो ्मे ् लकसी न लकसी तरह से

बाइलबल पढाई राती
थी, रबलक 12 राजय्ो्
न ेकाननूी प््ावधानो ्के
माधय्म स े इसे
अलनवाय्य बना रखा
था। 1955 मे ्नय्यूॉक्क
न े एक प््ाथ्यना की
लस फा लर श

(सव्सैच्छक) की, ह ेसव्यशसक्तमान
ईश््र, हम आप पर अपनी लनभ्यरता
को सव्ीकार करत ेहै ्और हम आपसे
खदु पर, अपन े माता-लपता पर,
लशक््को ्पर और दशे पर आशीवा्यद
बरसान ेकी याचना करत ेहै।् इसके
उलट, साल 2015 मे ् भारत के
केद्््ीय लवद््ालयो ् मे ् समान प््ाथ्यना
वाली वय्वसथ्ा अलनवाय्य की गई थी,
लरस े चनुौती दने े वाली यालचका
सपु््ीम कोट्य मे ्ललंबत ह।ै 

सच््ी धम्यलनरपके््ता सभी धम््ो्
क े ललए सव्ततं््ता और धम्य स ेभी

आरादी की वकालत करती ह।ै माना
राता ह ैलक अमलेरका एक धम्यलनरपके््
राष्््् क ेरप् मे ्हमस ेकाफी आग ेह,ै
पर उसकी नय्ायपाललका स ेपरशेान
करन ेवाली लटपप्लणया ंआती रही है।्
अमलेरकी सलंवधान मे ्भल ेचच्य और
राजय् को अलग-अलग रखा गया ह,ै
पर रोराच बनाम कल्ॉसन मामले
(1952) मे ्नय्ायमलूत्य लवललयम ओ
डगलस न ेकहा, हम धालम्यक लोग है,्
लरनकी ससंथ्ाए ं सव््ोच्् सत््ा को
मानती है।् इतना ही नही,् अमलेरकी
सीनटे मे ्एक पादरी ह,ै और वहा ंकी
सशस्््् सनेाओ ्मे ् नाशत् े स े पहले
प््ाथ्यना अलनवाय्य ह।ै सबस ेलदलचसप्
तो यह ह ैलक इस ‘धम्यलनरपके््’ दशे
की शीर्य अदालत मे,् पसब्लक सशेन
की शरुआ्त इस पसंक्त क ेसाथ होती
ह ैलक ईश््र इस माननीय नय्ायालय
की रक््ा कर।े साल 1864 मे ् इसे
ईसाई राष्््् बनान ेका एक सशंोधन

प््स््ाव भी पशे लकया गया था, लरसे
एक दशक बाद हाउस जय्लूडलशयरी
कमटेी न ेखालरर कर लदया। मगर
आर भी चच््ो ्को सपंल््तयो ्क ेललए
करो ् मे ् छटू दी राती ह,ै धालम्यक
सक्लूो ्की लकताबो ्मे ्भी ससब्सडी
दी राती ह,ै पर भारत मे ्ऐसा कोई
प््ावधान नही ्ह ैऔर प््स््ावना मे्
ईश््र का आह््ान करन ेका प््स््ाव
सलंवधान सभा ही खालरर कर चकुी
ह।ै अमलेरका मे ्रहा ंलवलभनन् मौको्
पर शीर्य अदालत ही नही,् शीर्य
नतेाओ ् न े भी अमलेरका क े ईसाई
चलरत्् को सव्ीकार लकया ह,ै वही्
भारत मे ्लकसी भी अदालत या उच््
सालंवधालनक पद पर आसीन शखस्
न े दशे को लहदं ू राष्््् नही ् बताया।
हमार ेसपु््ीम कोट्य न ेतो यही माना लक
लहदंतुव् क ेनाम पर अपील धम्य नही्
ह ैऔर चनुाव मे ्इसक ेनाम पर वोट
मागंना एक भ््ष्् आचरण ह।ै

भारत को धाफम्जक सव्ततं््ता का उपदशे न द ेअमफेरका
अं

n सामग््ी ः 
n 1 कप सूरी 
n 1 कप दही
n 1/2 कप पानी
n 1 छोटा पय्ार ( ये वैकसल्पक

है)
n 1 गारर
n 1 हरी लमच्य
n 1/4 कप धलनया पत््ी
n नमक सव्ादानुसार
n 1/2 राई
n 8-10 कडी् पत््े
n 2 चमम्च तेल (तडक्े के

ललए)
n तेल (अपप्े पैन मे ् लगाने के

ललए)
n 1/2 चमम्च बेलकंग सोडा 
बवबध :

अपप्े बनाने के ललए आपको
सबसे पहले इसका बैटर तैयार
करना है। इसके ललए एक कटोरे मे्

सूरी लेकर उसमे ्बराबर मात््ा मे्
दही डाले।् अब अगर ये गाढा् लगे
तो इसमे ्थोडा् सा पानी लमलाकर
बटैर तयैार करे।् अब इस ेतकरीबन
आधे घंटे के ललए लभगो कर रखे।्  

रब सूरी फूल राए तो इसमे्

कटी हईु सभी ससब्रया ंलमकस् करे।्
इसके बाद सव्ाद के अनुसार नमक
डालकर इसे तैयार करे।्

अब आपको बैटर का तडक्ा
तैयार करना है। इसके ललए एक
छोट ेपनै मे ्2 चमम्च तले गम्य करे।्
उसमे ्राई डाले।् रब राई चटकने

लगे तो उसमे ्कडी् पत््े डाले।् इसे
कुछ सेकंड तक भूनने के बाद

तडक्े को बैटर मे्
लमलाएं और अचछ्ी
तरह लमकस् करे।् अतं
मे ्इसमे ्बेलकंग सोडा
डाले ्और हलक् ेहाथो्
से लमलाएं।

अब पैन को गम्य
करके उसमे ्ब््श की
मदद से तेल लगाएं।
तेल लगाने बाद पैन

क ेहर खाचं ेमे ्बटैर को चमम्च की
मदद से भरे।् आलखर मे ् पैन को
ढककर मधय्म आंच पर पकाएं।
रब ये सुनहरा होकर पक राए तो
इसे लनकालकर नालरयल की चटनी
या अपनी पसंदीदा चटनी के साथ
परोसे।्

-जयुोमतषाचायुट पंमित अतुल रासुुुुी

मेष ः  आज रकुा धन ममलेगा। मन की
चंचलता पर मनयंतुुण रखे।ु कानूनी
अडचुन दूर होकर सथुिमत अनुकूल

रहेगी। जीवनसािी पर आपसी मेहरबानी रहेगी।
जलदुबाजी मे ुधनहामन हो सकती है। वयुवसाय मेु
वृमुुि होगी। नौकरी मे ुसुकून रहेगा। 

वृषभ ः थिुायी संपमुुि की खरीद-फरोखतु
से बडाु लाभ हो सकता है। पुुमतदुंुमुुदता
रहेगी। पारटुनरो ु का सहयोग समय पर

ममलने से पुुसननुता रहेगी। नौकरी मे ु मातहतो ु का
सहयोग ममलेगा। वयुवसाय ठीक-ठीक चलेगा।
आय मे ुवृमुुि होगी। चोर व रोग से बाधा संभव है। 

ममिुन ः  पारुुी व मपकमनक की योजना
बनेगी। ममतुुो ु के साि समय अच�ुछा
वयुतीत होगा। थवुामदषुु भोजन का आनंद

ममलेगा। बौमुुिक कायटु सफल रहेगुे। मकसी पुुबुिुु
वयुसतुत का मागटुदरटुन पुुापतु होगा। नौकरी मेु
अनुकूलता रहेगी। वाणी पर मनयंतुुण रखे।ु 

ककुक ः घर-बाहर अरामंत रहगेी। कायुट मेु
रकुावर होगी। आय मे ुकमी तिा नौकरी
मे ु कायटुभार रहेगा। बेवजह लोगो ु से

कहासुनी हो सकती है। दु:खद समाचार ममलने से
नकारातमुकता बढुेगी। वयुवसाय से संतुमुुष नहीु
रहेगी। पारटुनरो ुसे मतभेद हो सकते है।ु 

मसंह ः  पुुयास सफल रहेगुे। मकसी बडुे
कायटु की समथयुाएं दूर होगुी। ममतुुो ुका
सहयोग कर पाएंगे। कजटु मे ुकमी होगी।

संतुमुुष रहेगी। सामामजक पुुमतषुुा बढुेगी। वयुापार
मनोनुकूल चलेगा। अपना पुुभाव बढाु पाएंगे। नौकरी
मे ुअनुकूलता रहेगी। मनवेर रुभ रहेगा। 

कनयुा ः दूर से रुभ समाचार पुुापतु होगुे।
आतमुमवशुुास मे ु वृमुुि होगी। नौकरी मेु
सहकमुुी साि देगुे। वयुवसाय मेु

जलदुबाजी से काम न करे।ु चोर व दुघटुरना से बचे।ु
लाभ के अवसर हाि आएंगे। घर-बाहर सथुिमत
मनोनुकूल रहेगी। पुुसननुता का वातावरण रहेगा। 

तुला ः  उिुेुजना पर मनयंतुुण रखे।ु
जीवनसािी से सहयोग ममलेगा।
वयुावसामयक यातुुा सफल रहेगी।

अपुुतयुामरत लाभ के योग है।ु भागयु का साि
ममलगेा। वयुवसाय ठीक चलगेा। नौकरी मे ुअमधकार
बढ ुसकते है।ु जुए, व लॉररी के चकुुर मे ुन पडुे।ु 

वृमुुिक ः  अपुुतयुामरत खचटु सामने
आएंगे। वयुवथिुा नही ुहोने से परेरानी
रहेगी। वयुवसाय मे ुकमी होगी। नौकरी

मे ुनोकझोकु हो सकती है। पारटुनरो ुसे मतभेद हो
सकते है।ु िकान महसूस होगी। अपेमुुित कायुुो ुमेु
मवघनु आएंगे। मचंता तिा तनाव रहेगुे। 

धनु ः  यातुुा सफल रहेगी। नेतुु पीडाु हो
सकती है। लेन-देन मे ुसावधानी रखे।ु
बगैर मांगे मकसी को सलाह न दे।ु

बकाया वसूली के पुुयास सफल रहेगुे। वयुावसामयक
यातुुा मनोनुकूल रहेगी। धनाजटुन होगा। जोमखम
उठाने का साहस कर पाएंगे। भय व मचंता रहेगुे।

मकर ः नई योजना बनेगी। कायटुपुुणाली
मे ु सुधार होगा। साममजक कायटु करने
की इचछुा जागृत होगी। पुुमतषुुा वृमुुि

होगी। सुख के साधन जुरेगुे। नौकरी मे ु वचटुथवु
थिुामपत होगा। आय के सुुोत बढ ु सकते है।ु
वयुवसाय लाभपुुद रहेगा। मनवेर रुभ रहेगा। 

कंुभ ः  कोरटु व कचहरी के कायटु
अनुकूल रहेगुे। लाभ के अवसर हाि
आएगं।े रकुा धन ममलगेा। पजूा-पाठ व

सतसुंग मे ुमन लगेगा। आतमुरांमत रहेगी। पुुसननुता
का वातावरण रहेगा। मातहतो ुका सहयोग ममलेगा।
दूसरे के काम मे ुदखल न दे।ु

मीन ः  वयुवसाय ठीक चलेगा। ममतुु व
संबंधी सहायता करेगुे। आय बनी
रहेगी। जोमखम न ले।ु कुुोध व उिुेुजना

पर मनयंतुुण रखे।ु मववाद को बढाुवा न दे।ु पुराना रोग
बाधा का कारण रहेगा। थवुाथथुयु पर खचटु होगा।
वाहन व मरीनरी के पुुयोग मे ुलापरवाही न करे।ु 

आज का राशिफल

सूजी के अपप्े

लेख मे ्दी गई समस्् जानकाशरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्पर आधाशरत है.् ‘उलह्ास शवकास’ इनकी पुश््ि नही ्करता है. इन पर अमल करने से पहले संिंशधत शविेषज्् से संपक्क करे.्

मानसून मे ्गीले रूतो ्को सुखाने
के फलये अपनाइए ये तरीके....

मानसनू क ेमौसम मे ्सबस ेजय्ािा परशेानी गील ेजतू ेकी होती
ह.ै सक्लू जान ेवाल ेबच््ो ्स ेलकेर ट ूवह्ीलर, बस, कार या कबै
स ेऑदिस जान ेवाला कोई भी हो, जो भी घर स ेजतू ेपहनकर
बाहर दनकलता ह ैउसक ेजतू ेगील ेहो ही जात ेहै.् आप सारा
दिन ऑदिस मे ्गील ेजतू ेपहनकर न बठैे ्इसक ेदलए हम
आपको कछु सम्ाट्ट दटपस् बतान ेजा रह ेहै ्जो 5 दमनट मे्
आपक ेगील ेजतूो ्को सखुा िेग्.े मानसनू क ेमौसम मे ्गील ेजतूो्
की वजह स ेकई तरह की बीमादरया ंभी हो सकती है ्तो आप
मानसनू क ेय ेसम्ाट्ट दटपस् और द््िकस् जान ले,् दजसस ेआपके
जतू ेजलि्ी सखू जाये.्

n खुद का
कंफय्ूजन भी
दूर होगा
खुद को लफट रखने के

ललए एकस्रसाइर सबसे बेहतर
टूल है. रब लोग एकस्रसाइर
करते है ्तो उनका वरन
लकतना कम हुआ, अकस्र इसी को
लफटनेस का आधार बनाते है.् उनह्े्
लगता है लक वरन कम होने के
बाद वह काफी लफट हो गए है.् यलद
आप भी ऐसा सोचते है ् तो आप
गलत है.् कय्ोल्क आपके लफटनेस
की परीक््ा इस बात से नही ्होती है
लक आप लकतने कम वरन के है्
और आपकी बॉडी लकतनी सुडौल
है बसल्क इस बात से होती है लक
आपके शरीर के अंदरन्ी अंग
लकतने तंदुरस््् है. आपका हाटय्,
आपके लंगस्, आपका ललवर,
आपकी लकडनी आलद लकतने
मरबूत है.

ऐसे
करे ्परीक््ा
1. हाट्ण हेलथ् से जाने ्सेहत
का राज

नय्यूॉक्क टाइमस् क े मतुालबक
अपनी लफटनसे की परीक््ा का सबसे
पहला मानक हाट्य ह.ै इसस ेयह पता
चलता ह ै लक आपक ेपरू ेशरीर मे्
ऑकस्ीरन सही स े पहुचं रहा है
नही.् इसस ेआपक ेहाट्य और लगंस्
की परीक््ा हो राती ह.ै इसकी सबसे
आसान परीक््ा यह ह ै लक आपका
हाट्य रटे कय्ा ह.ै बारार मे ्कई तरह
क ेसम्ाट्यवॉच लमलत ेहै ्रो आपको
हाट्य रटे बता दगेी. हालालंक इस पर
हर कोई भरोसा नही ्करता. इसललए

आप इस ेखदु ही ्राचं सकत ेहै.्
बस 15 सकेेड् तक अपनी कलाई
पर नाडी् की धडक्नो ्को महससू
कीलरए और इस े 4 स े गनुा कर
दीलरए. यानी अगर आपकी नाडी्
15 सकेेड् 15 बार धडक् रही ह ैतो
इसका मतलब ह ैलक एक लमनट मे्
आपका हाट्य रटे 60 ह.ै आराम की
मदु््ा मे ्यह 60 स े80 क ेबीच होना
चालहए. रसेस्टगं सट्रे मे ्आपका हाट्य
रटे लरतना कम रहगेा आप उतना ही
हलेद्ी रहेग्.े अग कम बीट्् से
आपका हाट्य धडक्ता ह ैतो इसका
मतलब ह ै लक आपका हाट्य बहतु
अचछ्ा स े काम कर रहा ह ै और

समान रप् स ेऑकस्ीरन को परूे
शरीर मे ्भरे रहा ह.ै सही हाट्य चलने
का मतलब ह ैलक आपक ेलगंस् भी
सही स ेकाम कर रह ेहै ्और बल्ड
वसैलस् भी सम्थू ह.ै यानी हाट्य और
हाट्य स ेसबंलंधत बीमालरयो ्का खतरा
कम ह.ै
2. पल्ाकं टसेट्- 

पल्ाकं एक एकस्रसाइर ह.ै
ललेकन इसक े ललए आपको लरम
रान े की ररर्त नही ् ह.ै पल्ाकं
एकस्रसाइर स े पता चलगेा लक
आपकी बॉडी लकतनी मरबतू और
लकतन ेफल्सेक्सबल ह.ै इसस ेआपकी
असली ताकत की परीक््ा होगी.
पल्ाकं एकस्रसाइर मे ्आपको अपने
दोनो ्परैो ्और दोनो ्हाथो ्की हलनयो्
क ेबल परू ेशरीर को उठाना होगा.
रमीन पर लसफ्क आपक े परैो ् की
उगललया ंऔर हाथो ्की कोहलनया ंही
सटी होनी चालहए. इस एकस्रसाइर
को आप लरतनी दरे तक कर सकेग्े
आप उतन े ही लफट सालबत होग्.े

इसस े आपकी आतंो ् मे ् आपकी
लपडंललयो ्मे,् आपक ेपरैो ्मे,् आपके
शोलड्र मे ्लकतनी ताकत ह,ै इसका
पता चलगेा. इसस ेहाट्य की क््मता
का भी पता चलता ह.ै
3. दबैनक जीवन की
गबतबवबधया-ं

हाट्य और बॉडी की परीक््ा के
बाद आप अपन ेदलैनक रीवन को
लकस तरह स े रीत े है ् या दलैनक
रीवन की गलतलवलधया ं मे ् लकतनी
ततप्रता ह,ै इसस ेआपक ेऑवरऑल
लफटनसे का पता चलगेा. अगर आप
दो-तीन फल्ोर लबना ललफट् की
सहायता स े चढ ् लते े है ् तो आप
जय्ादा लफट ह.ै यलद आपको अपने
काम करन ेमे ्आलसय् नही ्होता है
तो आप लफट ह.ै आपकी दलैनक
लदनचया्य मे ्यलद आप रलद्ी-रलद्ी
काम कर लते ेहै,् लकसी की मदद
नही ्लते ेहै ्तो आप लफट ह.ै यानी
हर काम मे ्ततप्रता स ेपता चलता है
लक आप लफट ह ैया नही.्

3 तरह के टेस्ट मे् पास हो गए तो समझ राइए हेल्िी है् आप

n फुल क््ीम दूध
अगर आप चाहते

हो लक दूध मे ्से मोटी
मलाई लनकले तो टोन�्ड
लमल�्क या गाय के दूध
की रगह फुल क््ीम
लमलक् का उपयोग
करे।्
n ऐसा हो दूध

उिालने का
तरीका-
कुछ लोग दूध ल््फर से सीधा

लनकालकर उबाल देते है।् ऐसा
करने पर दूध मे ्मोटी मलाई नही्
रमती है। हमेशा दूध को उबालने
से पहले उसे कुछ देर बाहर
लनकालकर सामान�्य तापमान मे्
आने दे।् उसके बाद ही दूध को
उबाले।् इसके अलावा दूध मे्
उबाल आते ही तुरंत गैस बंद ना
कर दे।् उबलते दूध को कुछ देर
धीमी आंच पर उबाल ले।
n गम्ण दूध को पल्ेट से ना

ढके-्
हमेशा उबले हुए दूध को

रालीदार पल्ेट से ढके।् अगर आप
उसे सट्ील की लकसी पल्ेट से ढक

देते है ् तो ऐसा करने से दूध पर
मोटी मलाई नही ्रम पाती। दधू को
ढकने के ललए हमेशा ऐसे बत्यन का
उपयोग करे,् लरससे दूध मे ्बनने
वाली भाप आसानी से बाहर
लनकल सके।
n उिालते समय चम�्मच

से बहलाते रहे्
दूध रब उबलने लगे तो गैस

का आंच कम करके उसे लकसी
चम�्मच की मदद से लगातार 5
लमनट तक लहलाते रहे।् ऐसा करने
से आप देखेग्े लक धीरे-धीरे दूध से
उठने वाले बुलबुले कम होने लगे
है।् ऐसा होन ेपर गसै बदं करक ेदधू
को रम् टेम�्परेचर पर आने के बाद
ल््फर मे ्रख दे।्

िूध मे् नही् रमती मोटी
मलाई तो अपनाएं रे शटप्स
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दवा लेने पहुंची नािाशलग लडक्ी से कंपाउंडर ने
शकया रेप, गुस�्साए घरवालो ्के साथ मारपीट

मेरठ. मेरठ के फलावदा कसब्े मे ्झोलाछाप डाकट्र के कल्ीलनक
पर दवा लने ेपहुचंी लकशोरी क ेसाथ कपंाउडंर न ेदषुक्म्य कर लदया। बटेी
को ढूंढने लनकले पलररन कल्ीलनक पहुंचे तो बेटी को बदहवास देख
उनका गसुस्ा फटू पडा्। उनह्ोन् ेआरोपी कपंाउडं को पकडक्र धनु लदया।
इस दौरान आरोपी मौका पाकर वहां से भाग लनकला। पुललस के
अनुसार, कसब्ा क््ेत्् की रहने वाली एक लकशोरी रलववार शाम क््ेत्् मे्
ही एक झोलाछाप डॉकट्र क ेकल्ीलनक पर दवा लने ेलनकली थी। डॉकट्र
कल्ीलनक पर नही ्था। कंपाउंडर ने लकशोरी को बैठा ललया और मौका
पाकर उसके साथ दुषक्म्य कर लदया। काफी देर बाद भी रब लकशोरी
घर नही ्पहुंची तो पलररन उसे ढूंढते हुए कल्ीलनक आ गए। यहां बेटी
को बदहवास देख उनके पैरो ्तले की रमीन लखसक गई। पूछने पर
बेटी ने बताया लक उसके साथ कंपाउंडर ने रबरन गलत काम लकया
है। इस पर पलररनो ्का गुसस्ा फूट पडा्। 
भारत और नेपाल की सीमा पर मूशत्ियो ्के साथ
पकडा् गया युवक, कस�्टम ने िुर ्की जांच

ठूठीबारी. भारत और नेपाल की सीमा पर ठूठीबारी मे ् तैनात
एसएसबी की टीम को एक बडी् कामयाबी हाथ लगी ह।ै क््ते्् क ेराराबारी
गावं क ेनो मेस् लैड् क ेपास पिे््ोललगं क ेदौरान एसएसबी की टीम ने
एक बाइक सवार क ेकबर् ेस ेलशव पलरवार, लड््् गोपाल, राधा-कषृण् की
तमाम छोटी-छोटी मलूत्यया ंबरामद की है।् य ेमलूत्यया ंपीली धात ुकी बनी
है ्और इनका वरन 62.50 लकलोग््ाम बताया रा रहा ह।ै एसएसबी टीम
न ेइन मलूत्ययो ्व बाइक सलहत पकड् ेगए यवुक को ठठूीबारी कसट्म के
हवाल ेकर लदया ह।ै एसएसबी की टीम सीमा पर पिे््ोललगं कर रही थी
लक महरारगरं क ेनबंर की एचएफ डीलकस् बाइक स ेएक यवुक नपेाल
की ओर राता लदखा। एसएसबी रवानो ्ने बाइक सवार को रोककर
उसकी तलाशी ली तो उसक ेपास स ेलशव पलरवार, लड््् गोपाल, राधा-
कषृण्ा की पीली धात ुका छोटी-छोटी मलूत्यया ंबरामद हईु ह।ै 
छात््ाओ ्पर जुल�्म िरपाने वाली वाड्िन िखा्िस�्त 

गोरखपुर. गोरखपुर मे ् कस्ू्रबा गांधी आवासीय लवद््ालय मे्
छात््ाओ ्की लपटाई करने की आरोपी वाड्यन अच्यना पाणड्ेय की संलवदा
सोमवार को समापत् कर दी गई। तीन लदन पहले वाड्यन द््ारा छात््ाओ्
की लपटाई का वीलडयो सोशल मीलडया पर वायरल होने के बाद बीएसए
ने संज््ान लेते हुए रांच का आदेश लदया था। रांच लरपोट्य मे ्वाड्यन को
दोरी पाया गया है। छात््ाओ ्ने रोसट्र के अनुसार भोरन न लमलने,
ररर्त की वस््ुओ ्को देने से मना करने, अपशबद्ो ्का प््योग करने,
कैमरा बंद करके शौचालय सलहत पूरे सक्ूल की सफाई कराने की
लशकायत की थी। लरसके बाद वाड््ेन ने उनह्े ्डंडे से पीटा था। शलनवार
को इस घटना की रानकारी लमलने के बाद बीएसए ने वाड्यन से छह
लबंदुओ ्पर रवाब मांगा था। 
वाराणसी मे ्इमारत ढहने से मशहला की मौत

काशी लवश््नाथ मंलदर के पास सस्थत एक इमारत ढह गई। लरसमे्
दबन ेस ेएक मलहला की मतृय् ुहो गई। वाराणसी क ेCMO सदंीप चौधरी
ने कबीर चौरा असप्ताल मे ्हादसे मे ्हुए घायल लोगो ्से मुलाकात की।
पीएम मोदी ने भी कलमश�्नर से फोन पर बात कर घायलो ्का हाल राना
है। उन�्होन्े सभी नौ घायलो ्के बेहतर इलार की व�्यवस�्था करने का
आदेश लदया है।
छि-शदवाली के शलए चलेगी पूजा सप्ेिल

दशहरा, लदवाली और छठ पूरा के अवसर पर ि््ेनो ्मे ्लंबी बुलकंग
अभी से शुर ्हो गई है। लंबी वेलटंग के बीच मुसालफरो ्को घर पहुंचाने
के ललए रेलवे प््शासन अब पूरा सप्ेशल ि्े्नो ्का संचालन करेगा।
सोमवार को इसका ऐलान कर लदया गया। एक अकत्ूबर से 26 नवंबर
के बीच हर मंगलवार को सुबह आठ बरे लसयालदाह से ि्े्न नंबर
03109 चलेगी।

खिरे्गांव की...

n पूव्ि PM खाशलदा
शजया शरहा

n जयिंकर िोले-
हसीना सदमे मे,्
िीक होने का समय
दे रहे; 

n िांगल्ादेि मे ्शहंदुओ्
पर हमले हुए
नई ददलल्ी. बांगल्ादेश मे्

लहंसा के बीच राष््््पलत मोहमम्द
शाहबुद््ीन ने संसद को भंग कर
लदया है। साथ ही देश की पूव्य PM
खाललदा लरया को भी लरहा कर
लदया गया है। मंगलवार को
बांगल्ादेश मे ्प््दश्यन कर रहे छात््ो्
ने 3 बरे तक संसद भंग करने का
अलट्ीमेटम लदया था। उनह्ोन्े कहा
लक वे रलद् ही अंतलरम सरकार के
ललए नामो ्का प््स््ाव देग्े।

दूसरी तरफ भारत सरकार ने
मंगलवार सुबह 10 बरे सव्यदलीय
बैठक की। इस दौरान लवदेश मंत््ी
एस रयशंकर ने कहा, "शेख
हसीना सदमे मे ् है।् सरकार बात
करने से पहले उनह्े ्कुछ समय दे
रही है। वे भलवषय् को लेकर खुद
फैसला लेग्ी।

लवदेश मंत््ी ने कहा, "वहां
लहंदुओ ्को लनशाना बनाया गया है।
यह लचंता की बात है।" इसके बाद

राजय्सभा को संबोलधत करते हुए
रयशकंर न ेबताया लक सोमवार को

हसीना ने बेहद कम समय के अंदर
भारत आने की अपील की थी। वे

सोमवार शाम को लदलल्ी पहुंची्
थी।्

दरअसल, हसीना के लखलाफ
2 महीन ेस ेरारी प््दश्यन मे ्सोमवार
को रमकर लहंसा हुई थी। इसके
बाद PM हसीना ने पद से इस््ीफा
दे लदया। वह ढाका से अगरतला के
रास्े् भारत पहुंची थी।् लहंडन
एयरबेस पर भारत के राष््््ीय सुरक््ा
सलाहकार अलरत डोभाल ने उनसे
करीब एक घंटे बातचीत की।
हसीना लंदन या लफनलैड् रा
सकती है।्
िांगल्ादेि मे ्अभी भी
19 हजार भारतीय

बांगल्ादेश मे ् शेख हसीना
सरकार के तखत्ापलट के बाद दंगो्
की भयावह तसव्ीर ने दुलनया को
लचंलतत कर लदया है। खासकर,
भारत बांगल्ादेश मे ् हो रहे हर
घटनाक््म पर लगातार नरर रख
रहा है। लवदेश मंत््ी एस रयशंकर
ने मंगलवार को राजय्सभा मे ्कहा
लक सरकार बांगल्ादेश के
रारनीलतक घटनाक््म पर लनरंतर
नरर रख ेहएु ह ैऔर रब तक वहां
कानून वय्वसथ्ा की सस्थलत सामानय्
नही ्हो राती भारत की गहरी लचंता
बनी रहेगी। उनह्ोन्े कहा लक
बांगल्ादेश मे ्अभी भी 19 हरार
भारतीय नागलरक फंसे हुए है,्
लरनमे ् अलधकतर छात्् है।् हम
उनसे लगातार संपक्क मे ्है।्

--

ढाका. बांगल्ादेश मे ् हुए
तखत्ापलट क ेपीछ ेपालकस््ान और
चीन का हाथ बताया रा रहा है।
पालकस््ान मे ्पलने वाले कट््रपंथी
संगठनो ् ने हसीना सरकार के
लखलाफ प््दशय्न को हवा देने का
पूरा काम लकया। वही ् अब
बांगल्ादेश मे ् तखत्ालपट के बाद
पालकस््ानी मीलडया भी खुश नरर
आ रहा है और इसे असली
आरादी बता रहा है। बता दे ् लक
बांगल्ादेश मे ्आम््ी चीफ रनरल
वकाल-उर-रमान ने अंतलरम
सरकार बनाई है और नोबल
लवरेता यूनुस को अंतलरम सरकार
का मुलखया बनाया है।

शखे हसीना क ेइस््ीफ ेक ेबाद
भी लहंसा नही ्रक्ी है। पालकस््ानी
मीलडया की बात करे ्तो डॉन नय्ूर
ने अपने संपादकीय मे ्इसे 'हसीना
का पतन' बताया ह।ै इस सपंादकीय
मे ्कहा गया लक अगर सेना ने मौके
पर दखल ना लदया होता तो सस्थलत
और खराब हो राती। इस
संपादकीय मे ् कहा गया है लक

लवपक्् को लपछले 15 सालो ् मे्
दबाया गया और यह तखत्ापलट
उसी दबे हुए आक््ोश का नतीरा
है।

पालकस््ान मे ् 'ल््िबय्ून'
अखबार के फं््ट पेर पर इसे
बांगल्ादेश की रनता की रीत
बताया गया है। लरयो टीवी नेटवक्क
ने लीड सट्ोरी मे ् कहा, 'खूनी
प््दश्यन के बाद पीएम शेख हसीना
ने छोडा् पद, बांगल्ादेश से भाग
लनकली।्' शेख हसीना की तसव्ीर
लगाई गई है लरसमे ् वह दुखी
लदखाई दे रही है।् पालकस््ान के
टीवी चैनलो ्पर इसे भारत के ललए
झटका बताया रा रहा ह।ै एक टीवी
चैनल पर अमेलरका मे ्पालकस््ान
की रारदूत रह चुकी ्मालदहा लोधी
ने कहा लक हसीना भारत की ओर
और पालकस््ान के लखलाफ थी।्
रनता ने उनह्े ्ताकत लदखा दी। द
ल््िबय्ून अखबार ने बांगल्ादेश की
सत््ा संभालने वाले सेना प््मुख
रनरल वकार का गणुगान लकया ह।ै

िांगल्ादेि मे ्तखत्ापलट से खुि पाशकस््ानी मीशडया 

बताने लगा ‘असली आरािी’बांग्लादेश मे् संसद भंग

सुरश््कत शिकाने की तलाि मे ्िेख हसीना
बांगिंािेश से भागकर भारत मे ंशरण िेने वािी पूवंा पंंधानमंतंंी शेख
हसीना लहंडन एयरबेस से लनकि चुकी है।ं उनहंोनंे लकसी सुरलंंित
लठकाने का रखं लकया है। हािांलक वह कहां गई है,ं इसके बारे मे ंकोई
जानकारी नही ंहै। मामिे की जानकारी रखने वािे सूतंंो ंके मुतालबक
अभी शेख हसीना के िंिन जाने संबंधी योजना अलनलंंित है। इस बीच
उनकी टीम अनयं िेशो ंमे ंभी शरण िेने के लवकलपं तिाश रही है। 76
वरंंीय शेख हसीना सोमवार िोपहर बांगिंािेश एयरफोसंा के एयरकंंाफटं
पर सवार होकर लिलिंी पहुंची थी।ं हसीना के यहां पहुंचने के ततकंाि
बाि ही राषंंंंीय सुरिंंा सिाहकार अजीत डोभाि और वलरषंं सैनयं
अलधकारी उनसे लमिने पहुंचे थे। बांगिंािेश या शेख हसीना के भलवषयं
को िेकर भारत सरकार ने अभी कोई आलधकालरक बयान जारी नहीं
लकया है। सूतंंो ंने बताया लक उनहंे ंसुरलंंित लठकाने पर पहुंचा लिया गया है।
हािांलक उसने सुरिंंा कारणो ंसे जयंािा जानकारी िेने से मना कर लिया।
अनुमान िगाया जा रहा है लक हसीना अगिे कुछ लिनो ंतक भारत मे ंही
रह सकती है।ं इसके बाि वह अपने लरशतंेिारो ंके पास िंिन चिी
जाएंगी। हसीना के साथ उनकी बहन शेख रेहाना भी है।ं शेख रेहाना की
बेटी टंंूलिप लसलंंिकी िंिन मे ंिेबर पाटंंी की नेता है।ं हाि ही मे ंउनहंोनंे
लफर से चुनाव जीता है और टंंेजरी व लसटी लमलनसटंर की इकॉनलमक
सेकेंंटंंी लनयुकतं की गई है।ं

n डेढ महीने मे ्तीसरी
िार तिीयत शिगडी; 

n नय्ूरोलॉशजसट् की
शनगरानी मे ्इलाज हो
रहा
नई ददलल्ी. भारपा के वलरष््

नेता लालकृषण् आडवाणी (96)
की तबीयत मंगलवार को एक बार
लफर खराब हो गई। उनह्े ्लदलल्ी के
अपोलो असप्ताल मे ्भत््ी कराया
गया है। नय्ूरोलॉलरसट् डॉ लवनीत
सूरी की लनगरानी मे ्उनका इलार
चल रहा है।

इससे पहले 26 रून को
AIIMS लदलल्ी मे ् यूरोलॉरी

लडपाटय्मेट् की लनगरानी मे ् उनका
एक छोटा ऑपरेशन हुआ था।
अगले लदन उनह्े ् असप्ताल से
छुट�्टी लमल गई थी। करीब एक
हफत्े बाद रात मे ्अचानक तबीयत
लबगडन्े पर उनह्े ्अपोलो मे ्भत््ी
कराया गया था। हालांलक एक लदन

बाद ही वे घर आ गए थे।
लालकृषण् आडवाणी को 31

माच्य को देश का सव््ोच्् नागलरक
समम्ान भारत रतन् लदया गया था।
राष््््पलत द््ौपदी मुमय्ू ने उनके घर
राकर भारत रतन् से समम्ालनत
लकया था। इस मौके पर प््धानमंत््ी
नरेद््् मोदी, उपराष््््पलत रगदीप
धनखड,् गहृ मतं््ी अलमत शाह और
पूव्य उपराष््््पलत एम. वेक्ैया नायडू
भी मौरूद थे।

प््धानमंत््ी मोदी ने 3 फरवरी
को उनह्े ्भारत रतन् देने की घोरणा
की थी। इससे पहले 2015 मे्
आडवाणी को देश के दूसरे सबसे
नागलरक समम्ान पद्् लवभूरण से
समम्ालनत लकया गया था।

आडवाणी अपोलो अस्पताल मे् भत््ी
n िेटी भी कर सकती

है मुलाकात
n यूपी पुशलस के

अशधकारी भी पहुंचे
n VVIP गाशडयो ्का

मूवमेट् िढा
नई ददलल्ी. लहंसा के बाद

बांगल्ादेश छोडकर भारत आई ्पूव्य
PM शेख हसीना अभी
गालरयाबाद के लहंडन एयरबेस के
सेफ हाउस मे ्है।् उनह्े ्और उनकी
बहन रेहाना को छोडकर बांगल्ादेश
का लमललि््ी पल्ने मगंलवार सबुह 9
बरे लौट गया। पल्ेन मे ्लमललि््ी के
7 रवान मौरूद थे। सूत््ो ् के

मुतालबक, हसीना की बेटी दोपहर
ढाई बरे उनसे लमलने एयरबेस
पहुंच सकती है।् वह अभी लदलल्ी
मे ्है।्

इधर, यपूी पलुलस क ेअलधकारी
लहडंन एयरबसे पहुचं ेहै।् 2 VVIP
गालडयां भी अंदर गई है।् काले रंग
की कई गालड्यां भी सुबह एयरबेस

के मुखय् गेट से अंदर की तरफ
राती देखी गई।् चचा्य है लक ये
गालड्यां बांगल्ादेश दूतावास की है।्
NSA ने की मुलाकात,
PM को देग्े अपडेट

लहंडन एयरबेस पर भारत के
राष््््ीय सुरक््ा सलाहकार अलरत
डोभाल ने शेख हसीना से करीब
एक घटं ेतक बातचीत की। सतू््ो ्के
मुतालबक, डोभाल अब PM मोदी
को मुलाकात के बारे अपडेट दे
सकते है।् भारतीय वायुसेना और
अनय् सुरक््ा एरेल्सयां हसीना को
एयरबेस पर सुरक््ा प््दान कर रही
है।् उनकी सुरक््ा मे ्गरड् ्कमांडो
लगे है।् उनह्े ्सुरल््कत सथ्ान पर ले
राया रा सकता है।

एररबेस के सेि हाउस मे् िेख हसीना

n ओलंशपक मे ्कारनामा
करने वाले पहले
भारतीय एथलीट िने

ना मे ् नायक सूबेदार
पदक पर कालबर साबले

ने कई बार अपने ही राष््््ीय
लरकॉडय् को बेहतर लकया है.
उनका सवय्श्े्ष्् प््दशय्न आठ
लमनट 09.94 सेकंड है रो
उनह्ोन् ेलपछल ेमहीन ेकी शरुआ्त
मे ् पेलरस डायमंड लीग हालसल
लकया था. 

भारतीय एथलीट अलवनाश
साबले ने पेलरस ओलंलपक मे्
सोमवार को यहां पुरर् 3000
मीटर सट्ीपलचरे सप्धा्य मे ्अपनी
हीट मे ् पांचवे ् सथ्ान के साथ
फाइनल के ललए कव्ालीफाई
लकया. वह इस सप्धा्य के फाइनल
मे ्पहुंचने वाले भारत के पहले
एथलीट बन गये है.् राष््््ीय
लरकॉडय्धारी साबले ने दूसरी हीट

मे ् आठ लमनट
15.43 समय के
साथ पांचवां
सथ्ान हालसल
लकया. तीन हीट
के शीरय् पांच-
पांच सथ्ान पर
रहने धावको ् ने
फाइनल का
लटकट कटाया.
साबले की हीट
मे ् मोरोक््ो के
मो ह म् म द
लतडंौफत न ेअपने

सवय्श्े्ष्् प््दशय्न आठ लमनट
10.62 सेकंड के समय के साथ
शीर्य सथ्ान हालसल लकया.

इस 29 साल के लखलाडी् ने
रेस की अचछ्ी शुरआ्त की और
पहले 1000 मीटर के बाद शीर्य
पर रहे. लेलकन इसके बाद
कीलनया के अब््ाहम लकलबवोट ने
बढत् बना ली और साबले
लखसककर चौथे सथ्ान पर
लफसल गय.े वह 2000 मीटर की
दूरी को पांच लमनट 28.7 सेकेड्
मे ्पूरी करने के बाद तीसरे सथ्ान
पर थे. वह इसके बाद पांचवे्
सथ्ान पर लखसक गये, लेलकन
उनह्ोन्े छठे सथ्ान पर कालबर
अमेलरका के मैथय्ू लवललकनसन
पर बडी् बढत् बनाने के कारण
आखरी पलो ्मे ्जय्ादा रोर नही्
लगाया. इस सप्धा्य का फाइनल
भारतीय समयानुसार सात और
आठ अगस्् की दरलमयानी रात
को होगाा.

अशवनाि साबले
ने रचा इशतहास

से

n CJI चंद््चूड ्िोले-
सुनवाई होगी
नई ददलल्ी. कॉलेर मे ्लहराब

प््लतबंध का मामला एक बार लफर
से चचा्य मे ् है। सुप््ीम कोटय् ने
मंगलवार को कहा लक उसने बंबई
उच्् नय्ायालय के उस फैसले को
चुनौती देने वाली यालचका को
सूचीबद्् करने का आदेश लदया है,
लरसमे ् मुंबई के एक कॉलेर के
पलरसर मे ्लहराब, बकुा्य और नकाब
पहनन ेपर प््लतबधं लगान ेक ेलनण्यय

को बरकरार रखा गया है।
मंगलवार को रब यालचका
को ततक्ाल सुनवाई के ललए
भारत के मुखय् नय्ायाधीश
(CJI) क ेसमक्् पशे लकया
गया, तो सीरेआई डीवाई
चंद््चूड ्ने कहा लक उनह्ोन्े
पहले ही इस मामले के ललए
एक पीठ लनयुकत् कर दी है
और इसे आने वाले लदनो ्मे्
रलद् ही सूचीबद्् लकया राएगा।

बंबई उच्् नय्ायालय ने ‘चेब्ूर
ि््ॉमब्े एरुकेशन सोसाइटी’ के एन
री आचायय् एवं डी के मराठे

महालवद््ालय द््ारा लहराब, बुका्य
और नकाब पर प््लतबंध लगाने के
फसैल ेमे ्हस््क््पे करन ेस े26 रनू
को इनकार कर लदया था और कहा

था लक ऐसे लनयम
छात््ो ् के मौललक
अलधकारो ् का
उलल्घंन नही ्करते
है।् उच्् नय्ायालय
ने कहा था लक
‘ड्े्स कोड’ का
उद्े्शय् अनुशासन
बनाए रखना ह,ै रो
लक शैक््लणक

संसथ्ान की ‘‘सथ्ापना और
प््शासन’’ के ललए कॉलेर के
मौललक अलधकार का लहसस्ा है।

प््धान नय्ायाधीश डी वाई

चंद््चूड,् नय्ायमूलत्य रे बी
पारदीवाला और नय्ायमूलत्य मनोर
लमश््ा की पीठ ने अपील को
ततक्ाल सूचीबद्् करने के अनुरोध
पर संज््ान लेते हुए कहा लक इस
मामले के ललए पहले ही एक पीठ
तय कर दी गई है और इसे रलद् ही
सूचीबद्् लकया राएगा।
यालचकाकता्यओ ् की ओर से पेश
वकील अबीहा रैदी ने मामले मे्
ततक्ाल सुनवाई का अनुरोध करते
हुए कहा लक कॉलेर मे ् ‘यूलनट
टेसट्’ संभवत: बुधवार से शुर ्हो
राएंगे।

शिर सुप््ीम कोट्ज पहुंचा कॉलेर मे् शहराब पर प््शतबंध का मामला

हीरा िमज् ने 50 हरार सट्ाि
को दी 10 फदन की ‘छुट््ी’ 

नई ददलल्ी. रलेव ेमे ्नौकरी के
बदल ेरमीन घोटाल ेक ेमामल ेमे्
ईडी न े पहली परूक चार्यशीट
दालखल कर दी ह।ै इसमे ्आरोपी के
तौर पर पवू्य केद्््ीय मतं््ी लाल ूप््साद
यादव और उनक ेबटे ेतरेसव्ी यादव
का भी नाम शालमल ह।ै तरेसव्ी
यादव लबहार क े लडपट्ी सीएम रह
चकु ेहै।् मनी लॉनल्््डगं क ेऐग्ल से
ईडी इस मामल ेमे ्राचं कर रही ह।ै
एरेस्ी न े 100 पनन्ो ् की रो
चार्यशीट दालखल की ह,ै उसमे ्लालू
और तरेसव्ी क ेअलावा 8 अनय्
लोगो ्को भी आरोपी बनाया गया ह।ै
लवशरे सरकार वकील मनीर रनै
और वकील ईशान बसैला न ेबताया
लक चार्यशीट क ेसाथ 96 दस््ावरे

भी लदए गए है।्
चार्यशीट क ेआधार पर अब

बहस शरु ् होगी, लरसक े ललए
सप्शेल रर लवशाल गोगन ेन े13
अगस्् की तारीख तय की ह।ै इससे
पहल ेएरेस्ी न ेइसी साल रनवरी मे्
चार्यशीट दालखल की थी। इसमे्
राबडी् दवेी, मीसा भारती, लाल ूकी
एक अनय् बटेी हमेा यादव और

अलमत कातय्ाल क ेनाम शालमल
थ।े यही नही ् रलेव े क े पवू्य
कम्यचारी हद्यानदं चौधरी का
नाम भी चार्यशीट मे ् था। इस
मामल े की राचं सीबीआई ने
शरु ्की थी, लरसक ेबाद ईडी ने
भी मनी लॉनल्््डगं क े ऐग्ल से
कसे अपन ेहाथ मे ्ललया। आरोप

ह ैलक लाल ूप््साद यादव 2004 से
2009 तक रले मतं््ी रह े थ।े इस
दौरान ग््पु डी की नौकलरया ंदने ेके
एवर मे ्लोगो ्स ेरमीने ्हलथया ली
गई।् इस कसे मे ्लाल ूसमते पलरवार
क ेकई लोग आरोपी है।् लरन लोगो्
स ेनौकरी क ेबदल ेरमीन ली गई,
उनमे ् स े जय्ादातर लोग गरीब
पलरवारो ्स ेहै।् 

नौकरी के बिले रमीन घोटाले मे् नई
चार्जिीट, लालू और तेरस्वी के भी नाम

महाराष्््् िासन 
साव्िजशनक िांधकाम शवभाग
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सही/-
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सा.बां. लवभाग क््.२, ठाणे

n ए राजा ने लोकसभा
मे ्लगाई गुहार
नई ददलल्ी. लोकसभा मे्

डीएमक ेसासंद ए रारा न ेमगंलवार
को सरकार स ेदललत आरक््ण को
बचान ेका अनरुोध लकया ह।ै उनह्ोन्े
केद््् सरकार से कहा है लक वह
दललतो ् के अलधकारो ् की रक््ा के
ललए कदम उठाए।ं ए रारा न ेहाल
ही मे ्आए सुप््ीम कोटय् की एक
लटपप्णी की आलोचना की है
लरसमे ्कोट्य न ेकहा ह ैलक आरक््ण
का लाभ लसफ्क पहली पीढी् तक ही

सीलमत होना चालहए। इस फसैल ेपर
असहमलत रताते हुए ए रारा ने
लोकसभा मे ् एक सत्् के दौरान
कहा, “दललत लोगो ्मे ्आशकंा है
लक सपु््ीम कोट्य की इस लटपप्णी से
उनक ेअलधकार छीन रायेग्।े उनह्ोन्े
आगे हलरयाणा की एक घटना का
उदाहरण दते ेहएु कहा, “हलरयाणा
मे ्एक आईपीएस अलधकारी को भी
अपनी शादी मे ्घोड् ेपर बठैन ेकी
अनमुलत नही ्थी।”

हाल ही मे ्सपु््ीम कोट्य न ेइस
मामल े मे ् सनुवाई करत े हएु यह
फसैला सनुाया ह ैलक राजय् सरकार

एससी और एसटी कोट े मे्
उपवग््ीकरण करन ेका अलधकार ह।ै
भारत क ेमखुय् नय्ायधीश रसस्टस
डी वाई चदं््चडू सलहत 7 ररो ्की
पीठ न े यह भी कहा लक एससी
एसटी क ेकोट ेमे ्भी क््ीमी लयेर की
पहचान कर उनह्े ्आरक््ण क ेदायरे
स े हटान े की ररर्त ह।ै
उपवग््ीकरण की इरारत दकेर
सपु््ीम कोट्य न े राजय्ो ् क े ललए
एससी/एसटी श््लेणयो ् क े अदंर
सबस े वलंचत समहूो ् की पहचान
करन ेऔर उनह्े ्लल््कत लाभ प््दान
करन ेका रास््ा खोल लदया ह।ै

‘दफलत आरक््ण को बचाएं�’ 

सूरत. गुररात की एक हीरा
फमय् लकरण रेमस् ने सोमवार को
अपने 50,000 कम्यचालरयो ्को 10
लदन की छुट््ी देने का  ऐलान लकया
है। यह छुल््टयां इसललए की गई है,्
तालक हीरो ् के प््ोडकश्न को
लनयंल््तत लकया रा सके। दरअसल,
वलै््शक मागं मे ्लगरावट आन ेस ेदशे
मे ्हीरा कारोबालरयो ्का सट्ॉक बढ्
गया है। लकरण रेमस् ‘दुलनया का
सबसे बडा् प््ाकृलतक हीरा लनमा्यता’
होने का दावा करता है और पॉललश
लकए गए हीरो ् के सबसे बड्े
लनया्यतको ्मे ्स ेएक ह,ै उसन ेअपने

कम्यचालरयो ्क ेललए 17-27 अगस््
तक छुट््ी की घोरणा की है।

द इंलडयन एकस्प््ेस की लरपोट्य
के अनुसार, हीरा लनमा्यताओ ् को
अमेलरका द््ारा रस्ी मूल के हीरो्
पर लगाए गए प््लतबंधो ्और 2022

मे ्रस्-यूके््न युद्् के बाद री-7
देशो ्द््ारा उस पर प््लतबंध लगाने
की घोरणा के बाद लदक््तो ् का
सामना करना पड ्रहा है।

लकरण रेमस् के चेयरमैन
वलल्भभाई लखानी ने बताया,
"लफलहाल हीरा उद््ोग मंदी के बुरे
दौर से गुरर रहा है, कय्ोल्क दुलनया
भर मे ् पॉललश लकए गए हीरो ्की
मांग नही ् है। हमने 10 लदन की
छुट््ी का ऐलान लकया है तालक हीरो्
के उतप्ादन को लनयंल््तत लकया रा
सके। कंपनी के इलतहास मे ् ऐसा
फैसला पहली बार ललया गया है।"



9 लाख कीमत का
23 शकलो गांजा
जबत्, दो शगरफत्ार

नवी मुंबई. नवी मुंबई
पुललस ने गांरा लबक््ी के मामले
मे ् दो आरोलपयो ् को लगरफत्ार
लकया है. इनके पास से 9 लाख
45 हरार रप्ए कीमत का 23
लकलो 625 गांरा रबत् लकया
गया है. इस मामले मे ् दो
आरोलपयो ् को लगरफत्ार लकया
गया है. लगरफत्ार आरोलपयो ्की
पहचान वालरद अबद्ुल लतीफ
खान और लनहाल गगाट के रप्
मे ्हुई है। एंटी-नारकोलटकस् सेल
के वलरष्् पुललस लनरीक््क नीरर
चौधरी को सूचना लमली लक
लशव पनवेल रारमागय् पर
सानपाडा् सट्ेशन के पास
एनएमएमटी बस सट्ेशन पर दो
युवक गांरा बेच रहे है।् इस
सूचना के आधार पर राल
लबछाया गया और दोनो्
आरोलपयो ्को लहरासत मे ् ललया
गया.

संक््ेप...
4 ठाणे/मुंबई/बाॅलीवुडिुधवार, 7 अगस्् 2024
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n फोटो मे ्इंटेस्
एकि्न सीन िूट
करती शदखी्

n रैप-अप पाट््ी मे्
जाते हुए िेयर
शकया वीशडयो
ल््पयंका चोपडा ने अपनी

अपकलमंग हॉलीवुड लफलम् 'द
बल्फ' की शूलटंग पूरी कर ली
है। उनह्ोन्े इंसट्ाग््ाम
सट्ोरीर मे ् लफलम्
की रैप अप पाट््ी
मे ्राते हुए एक
वीलडयो शेयर
लकया।

इ स
वीलडयो मे्
वो मां
म धु

चोपडा के साथ नरर आ रही है।्
ल््पयंका कार मे ्सलमान खान की
लफलम् 'मैन्े पय्ार लकया' के लहट
गाने 'आरा शाम होने आई' पर
ललप लसंक करती हुई नरर आ
रही है।् इससे पहले ल््पयंका ने
इंसट्ाग््ाम पर लफलम् से रुडे कई
लबहाइंड द सीन फोटो और
वीलडयो शेयर लकए थे।फोटो और
वीलडयो देखकर ये अंदारा
लगाया रा रहा था लक लफलम् मे्
ल््पयंका रबरदस्् एकश्न सीस्

करती हुई नरर आएंगी।
इनमे ्ल््पयंका नकली खून

से लथपथ लदखाई दे
रही थी।्

ल््पयंका ने अपने
सोशल मीलडया
अकाउंट पर एक
फोटो भी शेयर
की थी लरसमे्
उनके गले मे ्गहरा
कट नरर आ रहा

था।

फ््ियंका ने पूरी की हॉलीवुड
फिलम् 'द बल्ि' की शूफटंग

n शवधान पशरषद चुनाव
मे ्क््ॉस वोशटंग की
थी

n सीट िंटवारे पर कल
MVA की मीशटंग
मुंबई. महाराष्््् मे ् लवधान

पलररद (MLC) के चुनाव मे्
क््ांस वोलटंग करने वाले कांग््ेस के
5 लवधायको ्का लवधानसभा चुनाव
मे ्लटकट काटेगा। सूत््ो ्के अनुसार
इनके बदले पाट््ी नए चेहरो ् को
मौका देगी। हालांलक कांग्े्स की
ओर से इसकी आलधकालरक
रानकारी नही ्दी गई है।

सूत््ो ्के अनुसार लटकट कटने
वाले लवधायको ्मे ्सुलभा खोडके,
लझशान लसद््ीकी, लहरामन खोसकर,

लरतेश अंतापूरकर, मोहन हंबड्े्
शालमल है।् महाराष्््् मे ् लवधान

पलररद (MLC) के चुनाव मे्
कांग्े्स के 7 से 8 लवधायको ्के
क््ॉस वोलटंग करने की खबर सामने
आई थी।

यह खबर महाराष्््् लवधानसभा
चुनाव को लेकर लवपक््ी गठबंधन
महालवकास अघाडी् (MVA) की
बैठक से एक लदन पहले आई है।
7 अगस्् को सीट शेयलरंग का
फॉमय्ूला और अनय् पहलुओ ् पर
MVA की बैठक होनी है।

अकट्ूबर महीने मे ्महाराष्््् मे्
लवधानसभा चुनाव होने है।् राजय् मे्
लवधानसभा की 288 सीटे ् है।्
महाराष्््् मे ् लशवसेना (UBT),
कांग्े्स और एनसीपी (SP)
महालवकास अघाडी् (MVA)
गठबंधन मे ्है।

विधानसभा चुनाि मे् कांग््ेस
5 विधायको् का काटेगी वटकट 

शवप चुनाव मे ्NDA ने 11 मे ्से 9 सीटे ्जीती थी
n 12 जुिाई को हुए महाराषंंंं मे ंलवधान पलररि (MLC) के चुनाव में

NDA गठबंधन ने 11 मे ंसे 9 सीटे ंजीती। वही ंINDIA गठबंधन के
तीन पंंतयंाशी खडे थे, लजनमे ं2 ही जीत सके। चुनाव मे ंकांगंंेस के 7
से 8 लवधायको ंके कंंॉस वोलटंग करने की खबर सामने आई थी।

n लवधान पलररि चुनाव मे ंजीत के लिए एक कैलंडडेट को 23 लवधायकों
के वोट चालहए थे। इनमे ंभाजपा के 103, लशवसेना (लशंिे गुट) के 38,
NCP (अलजत गुट) के 42, कांगंंेस के 37, लशवसेना (UBT) के 15
और NCP (शरि पवार) के 10 लवधायक है।ं

n वाहन चालको ्की हो
रही आफत
दिवंडी. लभवंडी मनपा क््ेत्् मे्

हर रगह की सडक्े ् बेशुमार गड््ो्
से भरी है.्मनपा द््ारा आनन फानन
मे ्  सडक्ो ्के गड््ो ्मे ्कई रगह
लमट््ी और मसाला लमकस् खडी्
डालकर गड्े् भरा रा रहा है.कुछ
सथ्ानो ् पर गड््ो ्  परपेवर बल्ॉकस्
लगाया गया है लेलकन लगातार
बालरश शुर ्होने की वरह से पेवर

बल्ॉक भी उखड ् कर  बह
गये.लोगो ्का आरोप है लक, घलटया
दररे के पेवर बल्ॉक गलत तरीके
से लबठाए थे.बल्ाक उखडन्े से
गड््ायुकत् सडक् मे ्वाहन चालको्
के ललए और भी मुसीबत बनती रा
रही है. धामनकर नाका से कलय्ाण
नाका इलाके तक की सडक्
बदहाल होकर गड््ो ्मे ्तबद्ील हो
गई है.शहर की मुखय् सडक् पर
लगे पेवर बल्ॉक उखड ् राने से
आए लदन गड््ो ् मे ् कई वाहन

दुघय्टनाग््स्् हो रहे है.् शहर की
कुछ सडक्ो ्की मरमम्त के ललए
गड््ो ् मे ् खडी् डाली गई वह भी
बालरश मे ्बह गई और पेवर बल्ाक
भी टूट कर बह गए. नागलरक
सवाल उठा रहे है ् लक मनपा
प््शासन इस ओर कब धय्ान दगेा ?
लोगो ् का कहना है लक मनपा
प््शासन आम नागलरक और वाहन
चालको ् के रानमाल की सुरक््ा
लकए राने मे ् पूणय्तया असफल
सालबत हो चुका है.

बाशरि मे् बह गए सड्क व पेवर ब्लॉक

दिवंडी. ठाणे वाहतुक लवभाग
द््ारा यातायात लनयंत््ण की खालतर
लभवंडी शहर मे ्दोपहर एवम राल््त
मे ्हैवी वाहनो ्के प््वेश पर पाबंदी
लगाई गई है. हैवी वाहनो ्की प््वेश
बंदी से यातायात राम पर कुछ
अंकुश लगने के आसार लदखाई
पडन्े लगा है.

ठाणे यातायात लवभाग द््ारा
शहर क ेप््मखु माग््ो,् नाको ्पर भारी
वाहनो ्के प््वेश बंदी संबंधी बैनर
लगाया गया है.यातायात लवभाग
लभवंडी द््ारा लगाए गए बैनर एवम
सूचना के अनुसार,लभवंडी शहर मे्
दोपहर 1 बरे से शाम 5।बरे तक
एवम राल््त 11 बरे से सुबह 6 बरे
तक भारी वाहनो ्के आवागमन पर
पूणय्तया पाबंदी लगाई गई

है.यातायात लनद्े्शो ्का अनुपालन
नही ्करने वाले वाहनो ्पर सखत्
काय्यवाही की राएगी.

सांसद सुरेश मह्ात््े उफ्क बालय्ा
मामा,भारपा लवधायक महेश
चौगुले, सपा लवधायक रईस शेख,
प््देश कांग््ेस महासलचव मु. तालरक
फारक्ी सलहत तमाम रारनैलतक
दलो ्के नेताओ ्द््ारा ि्ै्लफक राम
स ेलनरात क ेललए हवैी वाहन प््वशे
बंदी का मुद््ा बारंबार उठाया राता
है.शहर मे ् भारी वाहनो ्के प््वेश
बंदी का नागलरको ्ने मुकत् कंठ से
सव्ागत लकया ह.ै लोगो ्का कहना है
लक, शहर मे ्खासकर दोपहर के
दौरान शहर मे ् भारी वाहनो ् की
प््वेश बंदी से नागलरको ्को राम से
राहत लमलने की संभावना है.
ि्ै्लफक अलधकालरयो ् को वाहन
चालको ् से सखत्ी से लनयमो ् का
पालन कराया राना चालहए.

दोपहर 1 से िाम 5 एवं राश््त 11 से सुिह 6 िजे तक लगी पािंदी 
शभवंडी मे् हैवी वाहनो् को नो एंट््ी 

n 2031 िसो ्की
हुई िुशकंग
ठाण.े 7 लसतबंर को भगवान

गणशे का आवागमन हो रहा ह ैबपप्ा
क ेसव्ागत क े ललए मुबंई, ठाण ेव
पालघर स े गणशेोतस्व पव्य पर
कोक्ण की यात््ा क ेललए याल््तयो ्की
पहली पसदं एसटी बस ह।ै लरसमे्
एसटी की 1301 बसो ्का सामलूहक
आरक््ण हो गया ह.ै कलु आरक््ण
2031 एसटी बसो ्का हआु ह.ै मुबंई
स ेकोक्ण गणशेोतस्व पव्य पर यात््ा
करन े क े ललए रान पर आता है
ललेकन इस बार गणशेोतस्व पर
एसटी महामडंल न े2 लसतबंर स े7
लसतबंर क ेबीच मे ्4300 अलधक

बसो ्को छोडन ेका लनण्यय ललया ह।ै
वय्सक्तगत आरक््ण क ेसाथ- साथ
सामलूहक आरक््ण क े ललए अमतृ
वलरष्् नागलरको ् क े ललए 100
प््लतशत, वलरष्् नागलरक व मलहलाओ्
क ेललए 50 प््लतशत तक लटलकट के
दर मे ्सहलूलयत होगी. 2 लसतबंर से
मुबंई, ठाण,े पालघर क ेमखुय् बस
सट्ैड् स े बसो ् को छोडा रायगेा.
गणशे भकत्ो ्को बस स ेप््वास करना
सखुमय हो इसक ेललए अलधकारी व
कम्यचारी लदन रात प््यास मे ्रटु गए
है.् साथ ही रगह रगह वाहन के
दरुस्््ी क ेललए वय्वसथ्ा और याल््तयो्
क े ललए प््साधन गहृ की वय्वसथ्ा
उपलबध् रहेग्ी. यह रानकारी
रनसपंक्क अलधकारी अलभरीत
भोसल ेन ेलदया.

गणेिोत्सव पव्ज पर एसटी
को शमल रहा अच्छा प््शतसाि 

n 19 अगस्् तक
आवेदन जमा करने
का आह््ान

ठाणे. मनपा का अगला
लोकततं्् लदवस 2 लसतबंर को होगा.
इसललए नागलरक लोकततं्् लदवस के
15 लदन पहले यानी 19 अगस्् को
आवेदन पत्् मनपा मुखय्ालय पर
सस्थत नागरी सुलवधा केद््् मे ्दो प््लत
रमा करे।्आवेदन पत्् रमा करते
समय फामय् 1 बी भी रमा करना
आवशय्क है। महाराष्््् सरकार के
सामानय् प््शासन लवभाग पलरपत््क
क््माकं 1099/सीआर-23/98/18
अ 26 लसतंबर 2012 के अनुसार
लदसंबर 2012 के लोकतंत्् लदवस
पर आवेदन सव्ीकार नही ्लकया रा

रहा है।यह आवेदन लोकतंत्् लदवस
के 15 लदन पहले दो प््लतयो ् मे्
मनपा काया्यलय मे ् रमा करना
चालहए यह आदेश रारी लकया गया
है।मनपा मुखय्ालय पर लोकतंत््
लदवस पर रीस नागलरक ने अपना
आवेदन रमा लकया है।साथ ही
आवदेन पत्् रमा करन ेक े1 महीने
के भीतर यलद लकसी भी प््कार की
कारय्वाई नही हुआ है तो उनके
आवेदन पत्् सव्ीकार लकया
रायेगा।नागलरक मनपा मुखय्ालय
पर लोकतंत्् लदवस के ललए
आवेदन पत्् रमा करते समय
पलरमंडल लोकतंत्् लदवस के ललए
टोकन डालना आवशय्क है।साथ
ही 1 आवेदन पत्् के साथ 1 ही
लशकायत दर्य कर सकते है।्

2 शसतंबर को लोकतंत््
शिवस का आरोरन

ठाणे. हर साल की तरह इस
साल भी 10 वी ्12 वी ्मे ्अचछ्े
अंक प््ापत् करने वाले छात््ो ् का
क््ल््तय समार चेलरटेबल ि््सट् की
ओर से काशीनाथ घाणेकर हाल मे्
समम्ालनत लकया गया।संसथ्ा के
संसथ्ापक एड.लवनय कुमार लसंह ने
बताया लक संसथ्ा की ओर से 125
छात््ो ् को मेडल ि््ाफी, लदवाल
घडी्,सक्ूल बैग,समम्ान पत्् देकर
समम्ालनत लकया गया। 

क््ल््तय समार चैलरटेबल ि््सट्
आलथ्यक रप् कमरोर और मेधावी
छात््ो ् के ललए सदैव ततप्र
रहेगा।संसथ्ा के राष््््ीय अधय्क््

सुधीर लसंह ने कहा लक अचछ्े
लवद््ालथ्ययो ् के लशक््ा के ललए
आलथ्यक रप् से सहयोग करने के
ललए समार के सभी लोगो ् को
सहयोग करना चालहए।इस काय्यक््म
मे ् मुखय् अलतलथ उप लनदेशक
सुधाकर लसंह , समारसेवक व
उद््ोगपलत वीरेश लसंह ,डॉ. बलवंत
लसंह , रगदीश लसंह तय्ागी,नरेद्््
लसंह,मनोर लसंह ने छात््ो ् का
मागय्दशय्न लकया।अगले लवधाथ््ी
समम्ान मे ्वीरेश लसंह और मनोर
लसंह मेधावी छात््ो ्को लैपटाप और
25000 रप्ए का सहयोग का वादा
लकया।इस कायय्क््म का सूत््

संचालन मलहला लरला अधय्क््
मनीरा लसंह ने बडी् खूबसूरती से
लकया। गायक अमर रघुवंशी ने
महाराणा के गीत गाकर लोगो का
मन मोह ललया।इस कायय्क््म मे्
मागय्दशय्क अलभराम लसंह
,महासलचव श््वण कुमार लसंह,
उपाधय्क्् लवरय प््ताप लसंह,सुनील
लसंह, शैलेश लसंह,संरय लसंह,
अरलवंद लसंह,प््दीप लसंह,रंरीत
लसंह,महेश लसंह, ररनीश
लसंह,सूरर लसंह,दीपक लसंह,सलरता
लसहं,सरुमा लसहं सलहत बडी सखंय्ा
मे ्अलभभावक और लवद््ालथ्ययो ्की
उपसस्थलत रही। 

125 मेधावी छात््ो् को क््श््तर समार चैशरटेबल
ट््स्ट की ओर से शकरा गरा सम्मान n 5 युवको ्पर

आपराशधक मामला
दाशखल

n 1 शगरफत्ार
दिवडंी. लभवडंी शहर पलुलस

सट्ेशन की हद मे ्शराबी वाहन
चालक पर काय्यवाही करने पर 5
यवुको ्द््ारा लमलकर पलुलस नाईक
संतोर गोड को गाली देते हुए
मारपीट करने का मामला प््काश
मे ्आया है.शहर पुललस ने पुललस
नाईक की लशकायत पर
आपरालधक मामला दरय् कर
1युवक को लगरफत्ार लकया है और
अनय् फरार युवको ्की तलाश कर
रही है.

लमली रानकारी के अनुसार,
शहर पुललस सट्ेशन हद सस्थत
बारार क्े्त्् मे ् शराबी वाहन
चालको ्की चेलकंग पुललस टीम

कर रही थी.ड्ू्टी पर तैनात
पुललस नाईक संतोर गोड ने रब
एक कार चालक को रोक कर
चेलकंग करनी चालहए तो कार
चालक भडक् गया.पुललस द््ारा
ब््ेथ एनलाइरर की रांच के बाद
चालक ल््डंक लकया पाया
गया.पुललस टीम की काय्यवाही से
चालक भडक् गया और अपने
दोस््ो ्को बुलाया.मौके पर पहुंचे
4 युवको ्ने पुललस नाईक संतोर
गोड पर पैसा मांगने का आरोप
लगाते हुए गाली गलौर कर
मारपीट की घटना को अंराम
लदया. पुललस नाईक संतोर गोड ने
घटना मे ् ललपत् युवक प््दीप
कोकुल को दबोच ललया बाकी
सभी युवक फरार हो गए. शहर
पलुलस न ेड््टूी क ेदौरान सरकारी
काय्य मे ् बाधा एवम मारपीट का
आपरालधक मामला दर्य कर फरार
युवको ्की तलाश कर रही है.

पुशलस नाईक से मारपीटकलय्ाण-िीलरोड पर कछुए की गशत से हो रहा शवकास काय्ि

n एमएसआरडीसी की
काय्िप््णाली पर
जताई नाराज़गी
कलय्ाण. मंगलवार को

कलय्ाण-शीलरोड पर चल रहे
लवकासकाय््ो ्का लनरीक््ण करन ेके
बाद एमएनएस लवधायक रारू
पाटील ने एमएसआरडीसी की
काय्यप््णाली पर प््शन्लचनह् उपसस्थत
कर अलधकारी और ठेकेदार की
रमकर खबर ली। बतादे ् लक
कलय्ाण-शीलरोड पर एक ओर
रहा ंमिे््ो का काम चल रहा ह।ै वही्
दूसरी ओर पलावा मे ् पूल का
लनमा्यण काय्य कछव ेकी गलत स ेहो
रहा ह।ै इसी तरह दसेाई खाडी पर
पलू का लनमा्यण लकया रा रहा ह।ै इन
पलरयोरनाओ ्का समय पर परूा होना
वाहनचालक तथा नागलरको ् को

ि््लैफक राम की समसय्ा स ेमसुक्त
लदला सकता ह,ै ललेकन पलू लनमा्यण
का काम धीम ेगलत स ेचल रहा ह,ै
लरसस ेयाल््तयो ्को ि््लैफक राम का
सामना करना पड रहा ह।ै मगंलवार
को लवधायक रार ूपाटील न ेपलावा
और देसाई खाडी पर लनमा्यणाधीन
पलू का लनरीक््ण लकया। इस मौके
पर एमएसआरडीसी के सहायक
संचालक मनोर लरंदाल एवं
संबंलधत ठेकेदार भी मौरूद रहे।
लनरीक््ण क ेदौरान यह दखेा गया लक
देसाई पूल पर के लनमा्यण मे ् एक
तरफ महर चार मरदरू और दसूरी

भी तरफ चार मरदरू काम पर लगे
हुए थे। रबलक पलावा पूल का
लनमा्यण कछव ेकी गलत स ेलकया रा
रहा ह।ै लनरीक््ण क ेदौरान लवधायक
रार ूपाटील न ेएमएसआरडीसी की
काय्यपद््लत पर नाराजगी वय्कत् करते
हएु कहा लक दोनो ्पलुो ्क ेलनमा्यण
मे ्प््शासन द््ारा लापरवाही बरती रा
रही है, लरससे नागलरको ् को
मसुश्कलो ्का सामना करना पड रहा
ह।ै साथ ही लवधायक न ेपलावा पलू
के लनमा्यण मे ् बाधा बने अवैध
लनमा्यण को लकेर भी अलधकालरयो ्से
चचा्य और कार्यवाई की मागं की।

शवधारक रारू पाटील ने शकरा
शनम्ाजणाधीन पुल का शनरीक््ण 

गड््े के कारण 24 साल
की लडक्ी की मौत 

पनवेल. पलसप्े से रेएनपीटी
तक दोपलहया वाहन चलाते समय
एक 24 वर््ीय लडक्ी की रान
चली गई। पलसप् ेस ेरएेनपीटी माग्य
पर नंदगांव पुल पर युवती अपनी
सहेली के साथ बाइक चला रही
थी, तभी पुल पर लगरे एक बड्े
पतथ्र से बाइक का पलहया टकरा
गया और दोनो ्बाइक से लगर गए।
इसी दौरान पीछे से आ रहे ि््ेलर के
पलहये के नीचे दबकर 24 वर््ीया
युवती की मौत हो गयी. मृतक
लडक्ी का नाम मानसी रोकड्े है.
मुंबई के मह्ाडा कॉलोनी मे ् रहने
वाली मानसी अपने दोस्् आदेश
लाड के साथ दोपलहया वाहन पर
माथेरान से मुंबई अपने घर लौट
रही थी,् तभी रलववार को यह
हादसा हुआ। हालांलक पलासप्े से
रएेनपीटी सडक् ककं््ीट स ेबनी ह.ै

लेलकन इसमे ्रगह-रगह गड््े


