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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा

रारी बस मे ्चढत्े
समय तीन लोगो ्ने
एक यात््ी को लूटा

कलय्ाण. वािी बस मे्
चढत्े समय तीन लोगो ्ने एक
यात््ी से झगडा् कर उससे 12
हजार रप्ए कीमत का मोबाइल
छीन गलया। 

पुगलस ने बताया गक
हेतराज प््जापगत (22)
कलय्ाण मे ्नौकरी करते है ्और
नवी मुंबई के सानपाडा् इलाके
मे ्रहते है।् सोमवार रात करीब
9 बजे गिकायतकता्श हेतराज
और उसके िो सािी वािी बस
थट्ॉप पर नवी मुंबई पगरवहन
गनगम वािी बस मे ्चढ ्रहे िे।
बस मे ्चढत्े समय तीनो ्लोगो्
ने हेतराज से यह कहते हुए
झगडा् िरु ्कर गिया गक उनह्ोन्े
बस मे ्चढत्े समय उसे िक््ा
लय्ो ्गिया। उन तीनो ्ने हेतराज
को पीटना िरु ्कर गिया. तीनो्
चोरी और याग््तयो ्को लूटने के
इरािे से बस मे ्चढ्े िे। हेतराज
से बहस करने के बाि एक
बिमाि ने हेतराज के हाि से
मोबाइल छीन गलया. जब
हेतराज वापस लौटने की मांग
करने लगा तो तीनो ् बस से
उतरकर भाग गए। हेतराज ने
इस मामले मे ् महातम्ा फुले
पुगलस थट्ेिन मे ्गिकायत िज्श
कराई है. कांथट्ेबल पी. एल
सालुंखे जांच कर रहे है.्

ि््ाइम रायरी...

पृष़़... पर पढ़े़..

पॉकलकटकस् से कफलम्ी
ककरयर मे ्आ रही है्
कदक््ते ्ः कंगना

उलह्ासनगर क ेडासं बारो्
का मखुय्मतं््ी को चलैेज्!

n 50 एमएलरी पानी
कब कमलेगा?

n जल करतरण मे्
त््ुकटयो ्के कारण
समसय्ा 
बदलापुर. बिलापुर के पास

बारवी बांि लबालब भर जाने के
बाि ठाणे गजले को बडी् राहत
गमली है. लेगकन गपछले कई सालो्
से उमम्ीि लगाए बैठे
बिलापुरवासी सवाल उठा रहे है्
गक बारवी बांि से अगतगरलत् पानी
कब गमलेगा और पानी की समथय्ा
कब खतम् होगी.

बिलापुर िहर कई वर््ो ् से
पानी की समथय्ा से जूझ रहा है.
बारवी बांि की ऊंचाई बढा्ए जाने
क ेबाि बिलापरु िहर क ेगलए 50
एमएलडी पानी आरग््कत गकया

गया है। इसगलए इस पानी की
उपलबि्ता के बाि बिलापुर को
भगवषय् मे ् पानी की समथय्ा का
सामना नही ्करना पड्ेगा। गपछले
कई सालो ् मे ् बारवी का पानी
अलस्र नतेाओ ्क ेभारणो ्मे ्सनुाई
िेता रहा है. हालाँगक, पानी की
उपलबि्ता के बावजूि, डैम से
पानी उठाने की कोई प््भावी
वय्वथि्ा नही ्है और जल गवतरण
मे ् त्ु्गटयो ् के कारण पानी की
समथय्ा बनी रहती है. इसका
खागमयाजा नागगरको ् को भुगतना
पडत्ा है। 

241.59 करोड ्रप्य ेकी बढी्
हुई जल आपूगत्श योजना के तहत
िो नए जल िगु््दकरण थट्िेन, 14
जलािय, नई पाइपलाइन का
गनमा्शण गकया जा रहा है। इस
योजना मे ्उलह्ास निी के तट पर
वालीवली मे ्एक कुएं का गनमा्शण

गकया जाएगा। पूवश् एवं पग््िम
संभाग के गलए जल िुग््दकरण
संयंत्् खरवई एवं बेलवली मे्
थि्ागपत गकया जायेगा। खरवई मे्
54 एमएलडी और बलेवली मे ्60
एमएलडी क््मता का जल िोिन
संयंत्् लगेगा। इसके अलावा,
बिलापरु िहर क ेपवू््ी और पग््िमी
गहथस्ो ्मे ् पानी गवतगरत करने के
गलए 14 जलाियो ्और आिुगनक
सबमगस्शबल पपं और जल गवतरण
प््णाली का गनमा्शण गकया जाएगा।

नगरोति्ान महाअगभयान के
तहत योजना को मंजूरी

बताया गया गक अमृत योजना
के चरण 2 के तहत िहर मे ्जल
चैनल, जलािय और पंगपंग
गसथट्म का गनमा्शण गकया जाएगा.
इसके गलए टेड्र भी जारी कर गिए
गए। ऐसे मे ्पानी की कमी से जूझ
रहे बिलापुरवागसयो ् की उमम्ीिे्

जग गई।् हालांगक, तकनीकी
गिक््तो ्के कारण इस काम का
टेड्र रद्् कर गिया गया िा. इसके
बाि राजय् सरकार ने सुवण्श जयंती
नगरोति्ान महाअगभयान के तहत
इस योजना को लागू करने की
मंजूरी िे िी.

यह योजना वरश् 2056 तक
लगभग साढ्े सात लाख की
जनसंखय्ा वृग््द मानकर लागू की
जाएगी। हालाँगक, उलत् पगरयोजना
के गलए आवशय्क 16 सीटो ्मे ्से
08 सीटे ्मजीप््ा के पास उपलबि्
है ्और िेर 8 सीटे ्गनिा्शगरत समय
के भीतर उपलबि् कराने की
योजना है। तिनुसार, सगमगत ने
गसफागरि की है गक नगरोति्ान
महागभयान के तहत जल आपूगत्श
पगरयोजना के गलए कुलगांव
बिलापुर नगर पगररि के प््स््ाव
को नगर पगररि क ेनाम और कबज्े
मे ् पगरयोजना के गलए आवशय्क
जल आरक््ण और आवशय्क भगूम
क ेसाि गफर स ेप््स््तु गकया जाना
चागहए। बिलापुरवागसयो ्को पानी
की समथय्ा से राहत गिलाने के
गलए इस संबंि मे ्तव्गरत एवं ठोस
प््यास की आवशय्कता है।

बारिी बांध भरने के बाद भी बदलापुर मे ्जलसंकट

उलह्ासनगर. जहां मुखय्मंत््ी
एकनाि गिंिे इस बात की
आलोचना कर रहे है ्गक गवपक्् के
समय मे ् 'लाडलय्ा डांस बार'
िडल्ल्े से िुर ् िा, लेगकन
मुखय्मंत््ी के आिेि की िसज्जयां
पुगलस व प््िासन उडा्ते हुए
गिखाई िे रहा है गवट््लवाडी्,
मधय्वत््ी व कोलसेवाडी पुगलस

क््ेत्् मे ्आज भी डांस बार िडल्ल्े
से चल रहे है.् लेगकन, थि्ानीय
पुगलस इस बात को नजरअंिाज

कर रही है और डांस
बार मालको ् व
चालको ् को
आश््य गिए

हु ए

है?् ऐसा सवाल पूछा जा रहा है.
कुछ गिन पहले गवपक्् द््ारा
लाडल्य्ा िेतकरी योजना की
आलोचना करने पर मुखय्मंत््ी

एकनाि गिंिे ने
जवाब गिया

िा गक आपके समय मे ्लाडल्य्ा
डांस बार िुर ्िा। हालांगक, यह
बात सामने आई है गक आज भी
उलह्ासनगर िहर मे ् एक या िो
नही,् बसल्क 6 स े7 डासं बार गबना
गकसी समथय्ा के चल

रहे है।् पहले यह संखय्ा 10 से 12
के आसपास िी. लेगकन
गविानमंडल सत्् के िौरान
अनागिकृत होटलो ् के गखलाफ
कारश्वाई करने के मुखय्मंत््ी के
आिेि के अनुसार, उलह्ासनगर
महानगरपागलका ने चांिनी, राखी,
एपप्ल और वरा्श जैसे चुगनंिा डांस
बार को धव्स्् कर गिया। लेगकन
पैराडाइज, एगियाना, अचल
पैलेस, नाइनटी गडग््ी, हंड््ेड डेज,
पगेननसलुा जसै ेकई डासं बार अभी
भी चल रह ेहै ्और िखेा गया ह ैगक
सुबह होने तक डांस चलता रहता
है। गिलचथप् बात यह है गक इनमे्
से कुछ डांस बार पुगलस थट्ेिन से
महज कुछ ही िूरी पर है।् लेगकन
यहां पुगलस को िोर कैसे नही्
सुनाई िेता? ऐसा सवाल अब पूछा
जा रहा है. तो कब बंि होगा
उलह्ासनगर का ये लाडल्य्ा डांस
बार' गजसने नागगरको ् का धय्ान

n जीरन के 22 रर्व
की कमाई पर
आॅनलाइन राका

: यसूफु रखे

अंबरनाथ. अंबरनाि पग््िम
गनवासी एक 48 वर््ीय वय्सल्त के
साि ढाई करोड ् रप्यो ् का
आॅनलाइन फ््ाॅड हुआ है. गजसकी
गिकायत अंबरनाि पुगलस थट्ेिन
मे ् की गई है. मामले की जांच
वगरष्् पुगलस गनरीक््क कलसकर
खुि कर रहे है.् अंबरनाि मे ्अब
तक की ये सबसे बडी् आॅनलाइन
िोखािडी् हुई है.

वुलन चाल, संगम अपाट्शमेट्
गनवासी नजीर चांि साब खान
(48) ने पुगलस मे ्गिकायत िज्श
कराई है गक 23 माच्श से 4 जुलाई
के बीच की घटना है. उनह्े ्थट्ेट
थट्््ीट वीआईपी 106 इस कंपनी
के अगसथट्ेट् केरी गोरमली,
मारवाडी् गसलय्ुगरटी फाइनेग्ियल

गल. कंपनी के
गिवांगी अग््वाल
और िेर खान
मैलस् zb.com
कंपनी के एडगमन
बाॅटश् टाॅमर ने
मोबाइल एवं
मोबाइल एप और

साइट से िेयर माक्े्ट मे्
इंथट्ीट्ू्िनल ट्े्गडंग गकया, तो
जय्ािा पैसा गमलेगा, एेसा लालच
गिखाकर उनको आरोगपयो ् द््ारा
गिए गए बैक् एकाउंट मे ् पैसे
ट््ांसफर करने के बाि उनके साि
आॅनलाइन इलेलट्््ागनक माधय्म से
चार मगहने के भीतर 2 करोड ्51
लाख 36 हजार 500 रप्यो ्की
िोखािडी् की गई.

नजीर खान ने 22 साल िुबई
मे ्नौकरी करक ेय ेरागि कमाई िी.
पुगलस से ये भी जानकारी गमली है
गक नजीर के साि 7-8 लोगो ्के
साि 2.5 करोड ्का फ््ाडॅ हआु ह.ै
पुगलस ने आईटी अगिगनयम
2000 की िारा 66 (ड) के
अनुसार अपराि िजश् गकया है.
पुगलस द््ारा बार-बार लोगो ्को ये
चेतावनी िी जाती है गक
आॅनलाइन द््ारा गिए गए पैसे के
लालच मे ्ना पड्े,् गफर भी लोग
आनॅलाइन फ््ाडॅ मे ्फसंकर करोडो््
रप्ए गंवा रहे है.्

n मुखय्मंत््ी के आदेर की धजज्जयां
उडा् रहे पुकलस र प््रासन

n CM कहते है ्करपक्् के समय
रुर ्था 'लारकय्ा रांस बार'

रहर मे ्देर रात चलते है ्रांस बार कदखारे की कार्वराई

:उलह्ास करकास संंराददाता­­
अंबरनाथ. अंबरनाि मनसे

िहर उपाधय्क्् प््िांत नलावडे ने
िहर पूव्श की सूय््ोिय सोसायटी मे्
एक इमारत ग््िथट्ल अपाटश्मे ् मे्
गबलड्र द््ारा कुछ अवैि गनमा्शण
गकए जाने की गलगखत गिकायत
अंबरनाि नपा के मुखय्ागिकारी से
की है. 

इस गबसल्डंग के अवैि गनमा्शण
पर कारश्वाई करके संबंगित
अगिकागरयो ् पर एमआरटीपी के
अनुसार कार्शवाई करने की मांग भी
की गई है. प््िांत ने सूय््ोिय
सोसायटी ग््िथट्ल गबसल्डंग के
मंजूर पल्ान हागसल करके आरोप
लगाया है गक मंजूर पल्ान के
अनुसार इमारत नही ्बनाई गई है.
एेसा उनका कहना है. पल्ान मे्

गबसल्डंग की ऊंचाई 24 मीटर होना
चागहए िा. ग््ाउंड फल्ोर की उंचाई
3.2 मीटर होना चागहए लेगकन 4
मीटर ऊंचाई है और सप्लंि से पांच
फुट जय्ािा है. उनह्ोन्े गबसल्डंग का
नापजोख गकया है तो उनह्े ् पता
चला गक गबसल्डंग की ऊंचाई मंजूर
पल्ान से 5 फुट जय्ािा है. ओसी
िेते समय इन बातो ्की जांच नही्
की गई है. एेसा प््िांत ने गनवेिन मे्
िज्श गकया ह.ै जो बािंकाम पल्ान से
जय्ािा है, वह अवैि है. ये अवैि
गनमा्शण तोडन्े की मांग उनह्ोन्े की
है. संबंगित गबलड्र एवं नगर
पगररि के अगिकारी पर गनयमो ्के
अनुसार अपराि िागखल करने की
मांग उनह्ोन्े की है. गजलागिकारी
ठाणे को भी ये गनवेिन भेजा गया
है.

n गणेर मूकत्व आगमन
पर जुलूस की नही्
ली थी अनुमकत

n सेरन सट्ार ग््ुप ने
11 अगस्् को
कनकाला था भवय्
जुलूस

n मंरल ने कोट्व के
आदेर का ककया
उलल्ंघन
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर मे्

गणेिोतस्व के आगमन से पूव्श एक
गणेि मंडल पर पुगलस ने मामला

िज्श गकया है। पुगलस ने बताया गक
गबना अनुमगत जुलूस गनकालने पर
उलह्ासनगर 1 गोल मैिान के पास
सेवन थट्ार गमत्् मंडल पर मामला
िज्श गकया गया है. ज््ात हो गक 11
अगस्् 2024 को िाम 7 बजे से

10 बजे के बीच सेवन
थट्ार मंडल ने गोल मैिान
क्े्त्् मे ् गविाल गणेि
प््गतमा के आगमन के गलए
एक भवय् जुलूस गनकाला
िा. जुलूस मे ्ढोल-नगाडो््
और झांझ-मंजीरो ्की तेज
आवाज से िहर की िांगत
भंग हुई और सुप््ीम कोटश्
के आिेिो ्का बड्े पैमाने
पर उलल्ंघन हुआ. इसके

अलावा जुलूस से यातायाता मे ्भी
बािा बन गया. पुगलस जांच मे ्पता
चला गक बोडश् के अधय्क्् राकेि
मनसुखभाई पटेल, उपाधय्क्् रगव
लालचंि आहूजा और अनय्
पिागिकागरयो ् ने जुलूस के गलए

कोई अनुमगत नही ्ली िी. इसके
चलते उलह्ासनगर पुगलस ने तुरंत
मामला िज्श कर गलया है. 

उलह्मसिगर रे ्गणेश रंडल पर रमरलम दज्ा
गणेर मंरल कनयमो्
का पालन करे-् पुकलस
पुलिस उपायुक्त डाॅ. सुधाकर
पठारे, सहायक पुलिस
आयुक्त अमोि कोिी और
वलरष्् पुलिस लिरीक््क लवष्णु
तम्हािे िे गणेशोत्सव के
मद््ेिजर िागलरको् से लियमो्
का पािि करिे की अपीि
की है और उल्िंघि करिे
वािो् के लििाफ सख्त
कार्रवाई की चेताविी दी है.

अंबरिमथ रे ्2.50 करोड्
रप्यो ्कम आॅिलमइि फ््मॅड

नही ्रहे उलह्ासनगर के
रांकतदूत

उलह्ासनगर.
उलह्ासनगर िहर
के प््गसद्् िांगतिूत
रमेि मुरलीिर
आहुजा का कल
िुःखि गनिन हो गया है। उनकी
िव यात््ा आज 14 अगस्् को
सुबह 11 बजे उनके गनवाथि्ान
िाम सुंिर सोसायटी, ओटी
सलेि्न, उलह्ासनगर-3 स ेगनकाली
जाएगी। श््ी रमेि आहुजा गपछले
कुछ गिनो ्से अथव्थि् चल रहे िे
और मंगलवार को उनह्ोन्े अंगतम
सांस ली। श््ी आहुजा के गनिन पर
िहरवागसयो ्ने गहरा िुःख प््कट
गकया है। िै. उलह्ास गवकास
पगरवार उनह्े ् भावपूणश् श््द््ांजगल
अगप्शत करता है।

n बहन के ऊपर बुरी
नजर रखने का था
संदेह 
कलय्ाण. बहन के ऊपर बुरी

नजर रखने वाले सौतेले गपता को
िारिार हगियार से मारकर हतय्ा
गकए जाने की सनसनीखेज घटना
सामने आई है। वारिात गटटवाला
के बलय्ाणी इलाके की है।
गटटवाला के वगरष्् पुगलस गनरीक््क
सुरेि किम के अनुसार कागिर
गसद््ीकी नामक वय्सल्त ने िािीिुिा
मगहला से िूसरी िािी गकया िा,
गजसके िो बच्े् िे। सौतेले बेटे

कबीर को िक िा गक गपता कागिर
उसकी बहन पर बुरी नजर रखता
है। इसी बात को लेकर आरोपी
कबीर ने अपने िोस्् अलत्ाफ के
साि गमलकर सौतेले गपता कागिर
गसद््ीकी की हतय्ा कर िी। घटना
की सूचना गमलते ही गटटवाला
पगुलस मौक ेपर पहुचंी और कछु ही
िेर मे ् कबीर और उसके गमत््
अलत्ाफ िेख को गगरफत्ार कर
गलया। इस घटना से बलय्ाणी क््ेत््
मे ्सनसनी मच गई है। गफलहाल
गटटवाला पगुलस िोनो ्आरोगपयो ्को
गहरासत मे ्लेकर पूछताछ कर रही
है।

नररवमलम रे ्सौिेले बेरे
िे की नपिम की हतय्म 

अंबरनाथ. गपछले हफत्े
गविायक डाॅ. बालाजी गकणीकर ने
सोिल मीगडया पर अपनी हतय्ा की
आिंका जताई िी. इस संबंि मे्
पोथट् मे ्उनके साि आए पुगलस
बल के अंगरक््को ्के वय्वहार पर
सवाल उठाया गया। गकणीकर ने
खुि कहा है गक उनह्ोन्े अपनी
सुरक््ा पुगलस पर लापरवाही का
आरोप लगाते हुए ठाणे पुगलस
कगमशन्र से गिकायत की है.

गपछले सपत्ाह गविायक
गकणीकर ने िहर के गवगभनन्
गवकास काय््ो ् को लेकर
मुखय्ागिकारी व पिागिकागरयो ्के

साि बैठक की िी. लेगकन
उनह्ोन्े कहा है गक इस बैठक से
बाहर आते हुए आपरागिक
पृष््भूगम वाले कुछ युवाओ ् ने
परोक्् रप् से िमकी िी है. इस
घटना के बाि ही गकणीकर ने इस
घटना के बारे मे ्सोिल मीगडया
पर पोथट् गकया.

गपछले ढाई साल से सुरक््ा के
गलए उनके साि सात से आठ
पुगलस अंगरक््को ्की एक गविेर
टीम रहती है. लेगकन मुखय्ागिकारी
कक्् से बाहर गनकलते समय
केवल एक पुगलस अंगरक््क िा.
उस समय सात-आठ पुगलसकम््ी

न ग र
पा गलका
के अलग-अलग गहथस्ो ् मे ् और
बैठे हुए िे. गकणीकर ने कहा गक
पुगलस की ओर से लापरवाही हुई
है.

उनह्ोन्े उस गिन की नगर
पागलका के बाहर लगी भीड ् के
सीसीटीवी फुटेज और अनय् सभी
सीसीटीवी फुटेज की मांग की है.
इसके मुतागबक, संबंगित वगरष््
पुगलस अगिकारी उस युवक की
जांच करे ् और िुवय्श्वहार करने
वाले पुगलसकगम्शयो ् के गखलाफ
उगचत कारश्वाई करे.्

n बुजुग्व कगरफत्ार
n 55 रर््ीय मकहला के
साथ आर्वनेस् मे्
कुकम्व

n अंबरनाथ मे्
बलातक्ार की 2
घटनाएं
अंबरनाथ. अंबरनाि मे ्एक

73 वर््ीय नरािन न ेएक 16 वर््ीय
नाबागलग लडक्ी के साि उसका
मुंह िबाकर बलातक्ार गकया है.
अंबरनाि पग््िम मे ्ये घटना हुई है.
यहां के एक घर मे ्लडक्ी अकेली
िी. उसे अकेली पाकर 73 वर््ीय

वृद्् ने ये गघनौना कायश् गकया है.
अंबरनाि पुगलस ने आरोपी गनसाल
ठाणगे को गगरफत्ार कर गलया है.
उस पर बलातक्ार के साि पोलस्ो
कानून के अंतगश्त अपराि िागखल
गकया गया है. मासूम लडक्ी पर
अतय्ाचार करते समय उसने
लडक्ी का मुहं िबाकर उस ेिमकी
िी गक अगर उसने अपना माता-
गपता को ये बात बताई तो वह

उसके माता-गपता को जान से मार
िेगा. पीगड्त लडक्ी ने एेसा बयान
गिया है. नरािम आरोपी को
गगरफत्ार करके नय्ायालय मे ् पेि
गकया गया है. 73 वर््ीय ये नरािम
बलातक्ारी उस मासूम लडक्ी की
पहचान का है. 

िसूरी घटना आड्शनेस् मे ्हईु ह.ै
एक  55 वर््ीय मगहला का भी
आड्शनेस् इथट्टे पगरसर मे ्बलातक्ार
हुआ है. घर मे ्काम करने वाली
मगहला सडक् से जा रही िी. उसे
एक अज््ात युवक पास की घनी
झागड्यो ्मे ्ल ेगया और उसक ेसाि
कुकम्श गकया है. अज््ात 25 से 30
वर््ीय आरोपी की तलाि पुगलस
कर रही है. 

n उलह्ासनगर-3
कहराघाट पर ककया
धरना प््दर्वन

n उलह्ासनगर-1 से 5
तक सडक्े ्बनी
अकतधोखादायक
उलह्ासनगर. उलह्ासनगर

महानगरपागलका क््ेत्् मे ्बरसात के
िौरान सडक्ो ्की बि से बितर हो
गई है। िहर मे ्जगह-जगह फैले
गड््ो ्से वाहन चालक व नागगरक
परेिान है।् गपछले कई वर््ो ् से

उलह्ासनगर मनपा क्े्त्् मे ्सडक्ो्
पर गड््ो ्की समथय्ा बनी हुई है,
लगेकन मनपा आयलुत् कागजी घोड्े
िौडा्ने मे ्लगे हुए है.् आयुलत् की
गनषग्््ियता के गवरोि मे ् प््हार
जनिसल्त पाट््ी ने आज

उलह्ासनगर कैप्
3, हीरा घाट पर
आयुलत् का
मुखौटा पहनकर
िरना प््ििश्न
गकया. इस गवरोि
प््ििश्न मे ् प््हार
जन िसल्त पाट््ी
के ठाणे गजला

अधय्क्् एडवोकटे थव्सप्नल पागटल,
िहर अधय्क्् प््िान पागटल, शय्ाम
भोईर, िरि पोलक्े, रप्ेि गिक्े्
और राष्््् कलय्ाण पाट््ी के
महासगचव राहुल काटकर, िैलेि
गतवारी, प््वीण केसी, गौरव पठारे

और अनय् िागमल हुए।
प््िि्शनकागरयो ्न ेमनपा पर भ््ष््ाचार
का आरोप लगाते हुए कहा गक
सडक् गनमा्शण कायश् के गलए
आवंगटत करोडो् ् की रागि का
िरुप्योग गकया गया ह.ै उनह्ोन् ेिहर
मे ् सडक्ो ् की हालत सुिारने के
गलए ततक्ाल किम उठाने की मांग
की। यह आंिोलन उलह्ासनगर के
लोगो ्का बढत्ा गुथस्ा और उनकी
सुरक््ा के गलए चुनौती है. इस मौके
पर आंिोलनकागरयो ् की ओर से
मांग की गयी गक मनपा आयुलत्
जागे ्और नागगरको ्की समथय्ा का
समािान करे.्

73 वर््ीय वृद्् िे रमसूर से नकयम बलमतक्मर 15 अगस्् को आरोगय्
करकरर का आयोजन

उलह्ासनगर. उलह्ासनगर-४
सथ्ित परम ईश््री श््ी गुरर्ानी
नरगगस नागकनय्ा (योगीनी)
चगॅरटबेल डायगन्ोसथ्टक सणेट्र और
पॉगलसल्लगनक मे ् 15 अगस््
थव्तंत््ता गिवस के अवसर पर
आरोगय् गिगवर का आयोजन गकया
गया है। इस गिगवर मे ्िुगर, बल्ड
प्े्िर, हाईट, वेट, पल्स रेट की
मुफत् मे ्जांच होगी। सुबह 11 से
12.30 बजे तक उपसथ्ित डाॅलट्र
मुफत् मे ्जांच करेग्े। इस गिगवर मे्
एडवांस वायटल हेलि् चेकअप
केवल 1299 और बेगसक हेलि्
पैकेज 299 मे ् होगा। सभी जांच
परीक््ण लैब मे ् होग्े। अगिक
जानकारी के गलए संपकक् करे्
9649646618

उलह्ासनगर मे ्खराब सडक्ो ्के कखलाफ प््दर्वन

प््हमर जिशकत्ि पमर््ी कम रुखौरम प््दश्ाि

विधायक ने बॉडीगाडड् के विलाफ
पुवलस आयुकत् से की विकायत!

अंबरनाथ पूर्व की क््िसट्ल इमारत के

अवैध निरम्ाण पर कमर्ावमई
करिे की िपम से रमंग



गनया मे ्हरैान करन ेवाले
जानवरो ् मे ् सांप और

गछपकली की प््जागतयां जरर्
िागमल की जाती है.् वैसे तो
डायनासोर को लेकर सबसे
जय्ािा कौतहूल होता ह,ै पर वे
आज मौजूि नही ् है.् गफर भी
कई तरह की गछपकगलया ंऐसी
है ्जो गबलकुल डायनासोर या
गकसी ड््गैन की तरह गिखती है.्
यहां तक गक इसका एक नाम
िॉन््ी ड््गैन भी ह.ै 

िॉन््ी डेगवल मधय्
ऑथट््े्गलया के िुषक् झाडी्िार
भगूम और रगेगस््ान मे ्रहता ह.ै

उनके िरीर का ऊपरी गहथस्ा
काटंो ्और तराज ूस ेढका होता
ह,ै ऐस ेमे ्गिकारी जानवर ना तो
इसे काट पाते है ् और ना ही

गनगल सकत ेहै.् इस सरंचना को
िेख लगता है गक डायनासोर
अपन ेयगु स ेवापस आ गए है्
या गकसी खौफनाक ड्ै्गन का
आकार छोटा हो गया ह.ै 

िॉन््ी डेगवल को धय्ान से
िेखने पर आपको लगेगा गक
उनकी गिश्न के पास एक और

गसर भी ह.ै गि्शन क ेपीछ ेकी इस
संरचना को कांटेिार ‘फॉलस्
हेड’ कहते है.् यह संरचना
काफी सॉफट् गटि ूस ेबनी होती
है. इससे उसे गिकागरयो ् से
अपना गसर बचाने मे ् मिि
गमलती है. यह मोटा गहथस्ा
इनकी रीढ ्का गहथस्ा होता ह.ै 

कम लोग
जानत ेहै ् गक िॉन््ी
डेगवल रंग बिलने
मे ् सक््म है. गमश्
मौसम मे ् ये
गछ प क गल यां
आमतौर पर हलक्े

पील ेऔर लाल रगं की होती है,्
लगेकन ठडं क ेमौसम मे ्या जब
व ेघबरा जाती है ्तो व ेतजेी से
गहरे रंग मे ् बिल सकती है.्
सूरज उगने के साि ही वे
रोजाना इस रगं मे ्बिलाव करती
है ्और जय्ािा सग््िय हो जाती
है.् ठंडी सुबह मे,् ये हलक्े

जतैनू-भरू ेरगं की होती है ्और
तापमान बढन्े पर उनका रंग
हलक्ा हो जाता ह.ै 

िॉन््ी डगेवल कवेल चीग्टयां
खात ेहै.् व ेएक गिन मे ्हजारो्
छोटी, काली चीग्टया ंखा सकते
है.् व ेअपन ेगिकार का बठैकर
इंतजार करते है.् चीग्टयो ् के
रास््ो ्क ेपास एक भोजन थि्ल
ढूंढते है ्और अपने गिकार के
उनके सामने से गुजर्ने का
इतंजा्र करत ेहै.् व ेचीग्टयो ्को
पकडन्े के गलए अपनी
गचपगचपी जीभ का इस्े्माल
करत ेहै.् 
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गरस ओलंगपक 2024 के समापन के साि ही अब सभी
िेि और उनके गखलाडी अगली बार की तैयारी मे ्लग

जाएंगे। भारत की टीम भी ओलंगपक 2024 मे ्एक रजत और
पांच कांथय् पिक जीत कर अपनी टीम के साि वापस आ गई है।
इस आयोजन मे ्भाग लेने और पिक हागसल कर पाने वाले िेिो्
की संखय्ा के गलहाज से िेखे ्तो भारत का प््ििश्न कुछ बेहतर
जरर् रहा, लेगकन कुल गमला कर यही कहा जा सकता है गक हमे्
ओलंगपक मे ्अपनी मजबूत जगह बनाने के गलए अभी काफी
तैयारी की जरर्त है। गौरतलब है गक ओलंगपक 2024 मे ्िागमल
एक सौ चौिह िेिो ्को कोई पिक नही ्गमल सका। पिक तागलका
मे ्भारत को इकहत््रवां थि्ान गमला। जबगक तोलय्ो ओलंगपक,
2020 मे ्भारत ने एक थव्णश् सगहत सात पिक जीते िे और पिक
तागलका मे ्अडतालीसवे ् थि्ान पर रहा िा। इसगलए उमम्ीि िी
गक इस बार पिक तागलका मे ्भारत को पहले से बेहतर जगह
गमलेगी। हाकी और तीरंिाजी मे ्भारत के गखलागडयो ्ने अचछ्ी
िखल िी और पिक जीते, मगर कुछ खेलो ्मे ्अप््तय्ागित नतीजो्
और उतार-चढावो ्की वजह से वह उमम्ीि िुंिली रही। यो ्खेलो्
मे ् जीत-हार होती रहती है। गफर भी भारत की आबािी और
ओलंगपक की चुनौगतयो ्के मद्े्नजर की गई तैयागरयो ्को लेकर यह
सवाल जरर् उभरता है गक आगखर लय्ा वजह है गक जहां छोटे-
छोटे िेि भी खेलो ्की िुगनया मे ्बडी उपलसब्ियां हागसल कर लेते
है,् वही ्हमारे िेि को संतोरजनक जगह भी नही ्गमल पाती। साफ
है गक अभी इस गििा मे ्बहुत कुछ करने की जरर्त है। प््गतभाओ्
की खोज से लेकर उनह्े ्उगचत और गवश््स््रीय प््गिक््ण मुहैया
कराने की पहलकिमी सरकार को ही करनी होगी। पया्शपत् िन खचश्
करने के अलावा संसािनो ्के बेहतर इस्े्माल को लेकर ‘कोई
समझौता नही’् की नीगत पर चलना होगा। साि ही, कुछ मामलो्
मे ्जो अग््पय सथ्िगतयां उभरी,् जीता हुआ पिक हाि से गनकल
गया, उससे बचने के गलए हर हाल मे ्एक पुखत्ा तंत्् बनाना होगा।
अगर ठोस राजनीगतक इचछ्ािसल्त हो और प््गतभाओ ्के चयन
तिा प््गिक््ण को लेकर पूरी तरह ईमानिार और पारिि््ी वय्वथि्ा
हो, तो ओलंगपक की पिक तागलका मे ्हम भी समम्ानजनक थि्ान
हागसल कर सकते है।्

जीवन में हजारों लडंाइयां जीतने से बेहतर संवयं पर ववजय
पंंापंत कर लो. विर जीत हमेशा तुमंहारी होगी, वजसे तुमसे

कोई नहीं विप सकता.  - महातंमा गौतम बुदंं

संपादकीय
ओलंकपक मे ्आगे की सुध

पे

छोरम ड््गैि नदखिी ह ैकमरंदेमर नछपकली
दु

जरा हट के

गणपुर की गहंसा अब एक ऐसे
िौर मे ्प््विे कर गई लगती ह,ै

जहा ंएक ही समिुाय क ेलोग एक-िसूरे
के िुशम्न बनते जा रहे है।् तेग्नौपाल
गजल ेमे ्उग््वागियो ्और एक ही समिुाय
के ग््ामीण थव्यंसेवको ् के बीच हुई
गोलीबारी और उसमे ्चार लोगो ्की मौत
इसका उिाहरण ह।ै वहा ंयनूाइटडे ककुी
गलबरेिन फं््ट यानी यूकेएलएफ और
कुकी समुिाय के ही ग््ामीणो ्के बीच
गोलीबारी हो गई। घटना क ेबाि ग््ामीणो्
न ेयकूएेलएफ प््मखु का घर जला डाला।
प््िासन का कहना ह ैगक यह उगाही पर
गनयंत््ण करने की कोगिि मे ् हुआ
टकराव हो सकता ह।ै सच््ाई जो हो, पर
यह बहतु गचतंाजनक सथ्िगत ह।ै

करीब सवा साल पहले मैतेई
समुिाय को भी जनजागत की श्े्णी मे्
िागमल करने को लेकर उभरा मतभेि
और आि््ोि ककुी और मतैईे क ेबीच
खूनी संघरश् मे ् पगरणत हो गया। राजय्
सरकार की लापरवाही या रणनीगतक
चपुप्ी की वजह स ेयह समथय्ा लगातार
सलुगती रही। आज सथ्िगत यह ह ैगक न
तो ककुी इलाको ्मे ्मतैईे प््विे कर पाते
है ्और न मतैईे इलाको ्मे ्ककुी। कभी
साि रहने वाले िोनो ्समुिाय के लोग
एक-िसूर ेकी जान क ेिशुम्न बन ेबठैे
है।् अब अगर आपस मे ्ही सघंर्श की नई
सथ्िगतया ंउभरन ेलगी है,् तो सथ्िगत बहतु
गभंीर मानी जानी चागहए।

मगणपरु की गहसंा मे ्अब तक िो सौ
से जय्ािा लोग मारे जा चुके है,् साठ
हजार से अगिक लोग अपने घरो ् से
गवथि्ागपत होकर राहत गिगवरो ्मे ्रहने
को मजबरू है,् गय्ारह हजार स ेअगिक
घर जला गिए गए है।् न तो बच््ो ्की
पढाई-गलखाई हो पा रही है, न लोग

अपने काम-िंिे पर लौट पा रहे है।्
ग््ामीण इलाको ्के लोगो ्ने खुि अपने
सरुक््ा िस्् ेबना गलए है।् व ेबारी-बारी
स ेपहरा िते ेहै।् इन सथ्िगतयो ्मे ्उग््वािी
सगंठनो ्न ेभी अपन ेपावं पसार गलए है।्

जागहर ह,ै उग््वािी सगंठनो ्का खच्श
उगाही से ही गनकल पाता है। ऐसे मे्
अगर ग््ामीण समिुायो ्स ेउनह्े ्प््गतकार
गमल रहा है, तो इसकी असल वजहे्
जानने का प््यास होना चागहए। मगर
सरकार को िायि इसका अवकाि नही।्
गपछल ेगिनो ्वहा ंक ेमखुय्मतं््ी न ेमगणपरु
की सथ्िगत पर बयान तो गिया िा, मगर
व ेइन हालात स ेगनपटन ेक ेगलए लय्ा कर
रहे है,् उसकी कोई भरोसेमंि रणनीगत

उनके पास नही ् है। सरकार को यह
समझने की जरर्त है गक गहंसाग््स््
इलाको ्मे ्सरकार और सुरक््ाबलो ्की
लापरवाही या कमजोरी का नतीजा
चरमपिं क ेरप् मे ्प््कट होता ह।ै

ऐसा कतई नही ्माना जा सकता गक
अगर केद््् और राजय् सरकारे ् संजीिा

होती,् तो मगणपुर की
गहंसा अब तक रक् न
गई होती। मगर िरु ्से
ही इस ेलकेर गिगिलता
बरती गई, बसल्क कई
ऐस ेभी उिाहरण मौजिू
है ् जब सत््ापक्् की
तरफ से उपद््गवयो ्को
उकसावा गमला।

िस््््ागार से हगियार लूट गलए गए,
पुगलस के घेरे मे ् ग््््सयो ्का बलातक्ार
हुआ, राजनेताओ ् तक के घरो ् को
गनिाना बनाया गया। गोलीबारी की ताजा
घटना क ेबीच एक पवू्श गविायक क ेघर
क ेपास रखा बम फटन ेस ेउनकी पतन्ी
की मौत हो गई। आगखर सरकार राजय् मे्
इस तरह िहित का माहौल बनाए रख
कर लय्ा हागसल करना चाहती ह।ै अगर
इसस ेउसक ेकछु राजनीगतक गहत सि
भी जाए,ं तो लोगो ्क ेबीच सद््ाव की
गहरी खाई को पाटन ेमे ्वर््ो ्लगेग्।े लोगो्
क ेजखम् भरन ेऔर उनका िि्श िरू करने
मे ्सरकार िायि ही कभी कामयाब हो
पाएगी!

रनणपरु : 60 हजमर स ेअनधक नवसथ्मनपि
म

ह बात हरैान करती ह ैगक
िुगनया के सबसे पुराने

लोकतंत््, अग््णी अतय्ािुगनक
प््ौद््ोगगगकयो ्क ेगढ, गजसन ेिगुनया
भर मे ् अरबो ् लोगो ् को लाभ
पहुचंाया ह,ै उस अमगेरका मे ्कभी
कोई मगहला राष््््पगत लय्ो ् नही्
बनी? मगहलाओ ्को नतेतृव् सौप्ने
मे ्िग््कण एगिया िुगनया मे ्सबसे
आग ेरहा ह।ै श््ीलकंा मे ् गसगरमावो
भंडारनायके (1960) गवश्् की
पहली मगहला प््िानमतं््ी बनी।् कछु
ही ििक बाि इगंिरा गािंी, बनेजीर
भटु््ो (पागकस््ान), खागलिा गजया
और िेख हसीना वाजेि
(बागंल्ाििे) जसैी नतेाओ ्को सत््ा
संभालने का मौका एकागिक बार
गमला। भंडारनायके की बेटी भी
राष््््पगत बनी।् यहा ंतक गक अमगेरका
क ेकई करीबी सहयोगी ििेो,् जसैे
ग््बटेन मे ् मागश्रेट िैचर, टेरेसा मे

और गलज ट््स, जमश्नी मे ् एंजेला
मक््ले, इटली मे ्जॉगज्शया मलेोनी के
हािो ्मे ्सरकार की बागडोर रही ह।ै 

वैसे, अमेगरका मे ् अभी 13
मगहलाए ंगवन्शर क ेरप् मे ्काय्शरत
है।् नवबंर 2020 मे ्कमला हगैरस
ने पहली अमेगरकी उप-राष््््पगत
बनकर इगतहास रच गिया िा। लय्ा
वह अमेगरका के इगतहास मे ् एक
और मील का पति्र गाडन ेक ेगलए
तयैार है?् लय्ा वह ििे की पहली
मगहला राष््््पगत बनन ेक ेगलए तयैार
है,् लगेकन उसस ेपहल ेयह सवाल
है गक लय्ा अमेगरका एक मगहला
राष््््पगत के गलए तैयार है? लय्ा
कमला हैगरस वह सव््ोच्् मुकाम
हागसल कर सकती है,् जो गहलेरी
सल्लटंन नही ्कर सकी िी?् साल
2016 क ेराष््््पगत चनुाव मे ्राष््््पगत
पि की पहली ताकतवर मगहला
उमम्ीिवार गहलेरी सल्लंटन को

डोनालड् ट््पं न ेहरा गिया िा। 
उसक ेबाि ट््पं को बाइडन ने

साल 2020 क ेचनुाव मे ्हराया िा
और बाइडन 2024 मे ् एक बार
गफर मुकाबले को तैयार िे।
हालांगक, सथ्िगतयां उनके अनुकूल
नही ् िी।् 27 जून को ट्ं्प के
मकुाबल ेगनरािाजनक टीवी बहस,
11 जलुाई को नाटो गिखर समम्लेन
मे ् उनकी गलती, प््मुख डेमोिे््ट
नतेाओ ्द््ारा उनक ेकमजोर थव्ाथथ्य्
और जीतने की गनरािाजनक
संभावनाओ ्के चलते बाइडेन पर

राष््््पगत पि की िौड स ेबाहर होने
का िबाव बढा। बाि मे ् बाइडन
पीछे हटने और अगली पीढी को
मिाल सौप्न ेक ेगलए राजी हो गए।
उनह्ोन् ेततक्ाल अपनी उप-राष््््पगत
कमला हैगरस का नाम आगे कर
गिया। उनकी पाट््ी क ेगलए भी यह
अचछ्ा गनणश्य िा। संकटग््स्् व
गनराि डेमोिे््गटक पाट््ी ततक्ाल
कमला हैगरस के पीछे एकजुट हो
गई। यह तथय् गक कमला न ेचनुाव
अगभयान गनगि मे ्गसफ्क एक सपत्ाह
मे ्20 करोड अमगेरकी डॉलर जटुा
गलए। साि ही, 3,60,000 से
अगिक थव्यसंवेको ्न ेउनक ेचनुाव
मे ्सवेा िने ेक ेगलए पजंीकरण करा
गलया, इससे पता चलता है गक
अमेगरकी जनता के बीच कमला
हैगरस की एक अपील है। ऐसा
लगता है गक डोनालड् ट्ं्प से
मुकाबले के गलए वह गबलक्ुल

तैयार है ् और उनके जीतने की
उमम्ीि ह।ै 

अब ट््पं की टीम हरैान ह ैगक
बाइडन क ेगखलाफ हमल ेक ेगलए
उनक ेमखुय् मदु्् ेगायब हो गए है-्
बडी उम््, लचर थव्ाथथ्य् व कमजोर
होती याििाशत् अब मदु्् ेनही ्है।् ट््पं
स ेतलुना करे,् तो हगैरस लगभग 19
साल छोटी है,् िारीगरक और
मानगसक रप् से जय्ािा गफट है।्
इसस ेघबराए ट््पं अभद्् भारा का
सहारा लने ेलग ेहै।् कमला क ेनाम,
उनके रंग, उनकी जातीयता और
भारतीय मलू पर सवाल उठा रह ेहै।्
ट््पं यह सागबत करन ेमे ्लग ेहै ्गक
कमला बढती चुनौगतयो ् का
मुकाबला करने मे ्असमिश् होग्ी।
वैसे ट्ं्प की इन कोगििो ् का
गविेरज्् भी मजाक उडा रहे हैै।्
कमला हैगरस सावश्जगनक थव्ाथथ्य्
िेखभाल, गभश्पात अगिकार और

यूगनयनो ्के पक्् मे ्खडी रही है,्
इससे वह लाखो ्युवा अमेगरगकयो्
की ग््पय नतेा बन गई है।्

कमला न ेखिु पर हो रह ेहमलो्
का जवाब एक पसंल्त मे ्गिया ह ैगक
वह ििे को पीछ ेल ेजाना चाहत ेहै,्
जबगक हम इसे आगे ले जाना
चाहत ेहै।् ििे बहेतर का हकिार ह।ै
वाकई, जमीन गखसक रही ह ैऔर
ट््पं इस ेमहससू कर रह ेहै।् आि््य्श
की बात नही ् गक ट्ं्प उनके साि
खुली बहस करने से डर रहे है।्
अफसोस की बात है गक आज
अमेगरका एक बेहि बंटा हुआ
समाज है। अगत-िग््कणपंिी और
श्े्ष््तावािी लोग एक मगहला को
राष््््पगत क ेरप् मे ्थव्ीकार करन ेको
तयैार नही ्है।् ऐस ेलोग लय्ा अतंत:
कमला के पक्् मे ्आ खडे होग्े?
लय्ा अमगेरका इसक ेगलए तयैार ह?ै
हमे ्इतंजार करना होगा।   

कय्ा पहली बार एक मवहला को राष््््पवत बनाएगा अमवेरका
य

-ज्योडतषािाय्ट पंडित अतुल शास््््ीलेख मे ्दी गई समस्् जानकाकरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्पर आधाकरत है.् ‘उलह्ास करकास’ इनकी पुक््ि नही ्करता है. इन पर अमल करने से पहले संबंकधत कररेरज्् से संपक्क करे.्

लक पूरी बनाने के गलए
जय्ािा सामग््ी की जरर्त

भी नही ्पडत्ी ह.ै नाशत् ेमे ्गसपंल
पराठो ् से बोर हो चुके है ् तो भी
पालक परूी को ट््ाई कर सकत ेहै.्
आइए जानत ेहै ्पालक परूी बनाने
की बहेि आसान रगेसपी.
सामग््ी
n आटा – 2 कप
n पालक कटी – 250 ग््ाम
n अिरक पथेट् – 1 टी थप्नू
n हरी गमच्श का पथेट् – 1 टी थप्नू
n गरम मसाला – 1 टी थप्नू
n अजवायन – 1/4 टी थप्नू
n अमचरू पाउडर – 1 टी थप्नू
n तले
n नमक – थव्ािनसुार
बनाने की डवडध

ब््केफाथट् मे ्टथेट्ी पालक परूी
बनाने के गलए सबसे पहले बड्े
पत््ो ्वाली नरम पालक का चनुाव
करे.् इनह्े ् पानी मे ्िोएं और मोटे

डंठल तोडक्र पत्े् अलग कर
िे.्अब एक बत्शन मे ्पानी गम्श करे्
और उसमे ्पालक क ेपत्् ेडालकर
उबाले.् पालक पत्े् नरम होने के
बाि गसै बिं कर िे ्और पत््ो ्को
पानी से गनकालकर गमलस्र मे्
ट््ांसफर करे ् और पीसकर पेथट्
तयैार कर ले.् तयैार पथेट् को एक

बत्शन मे ्ट््ासंफर कर ले.्
अब एक बत्शन मे ्आटा छान

ले ् और उसमे ् पालक का पेथट्,
अिरक-हरी गमचश् का पेथट्,
अजवाइन डालकर गमलस् करे.्
इसके बाि आटे मे ् गर मसाला
अमचूर पाउडर, 1 चमम्च तेल
डालकर गमलाए.ं अब िोडा्-िोडा्

पानी डालत ेहएु परूी क ेगलए सखत्
आटा गूिं ले.् इसक ेबाि आट ेकी
छोटी-छोटी लोइयां बना ले ् और

एक लोई लेकर उसे पूरी के
आकार मे ्बेल ले.् इसी तरह
4-5 पूगरयां बेलकर रख ले.्
एक कडा्ही मे ् तेल डालकर
गम्श करे ्और तले गम्श हो जाने
के बाि बेली हुई पूगरयां एक-
एक करत ेहएु कडा्ही मे ्डालते
जाएं. पूगरयां पलट-पलटकर

तब तक फ््ाई करे ् जब तक गक
उनका रंग हलक्ा सुनहरा होकर
ग््िथप्ी न हो जाएं. इसके बाि
पालक परूी को एक पल्टे मे ्उतार
ले.् इसी तरह सारी लोइयो ्स ेपगूरयां
बेलते हुए उनह्े ् तेल मे ् तल ले.्
नाशत्े के गलए टेथट्ी पालक पूरी
तैयार हो चुकी है.् इनह्े ् अचार,

मेष -  आज आपका धय्ान आडथ्टक मामलो्
पर रहेगा। इस समय ग््हो् की स्सथडत
अनुकूल रहेगी। नजदीकी डमत््ो् और

डरशत्देारो ्का भी उडित सहयोग डमल रहा ह।ै घर मे्
डकसी अच्छे काम की योजना बन सकती है। डकसी
अजनबी पर भरोसा न करे ्और न ही उनकी बातो ्मे्

आए।ं 
वषृभ - अधय्ातम् और धम्ट-कम्ट मे ्रड्ि
बढ्ेगी। आपके व्यस्ततत्व मे् भी

सकारातम्क बदलाव आएगा। आपको अपनी प्ड्तभा
और क््मता दूसरो् को डदखाने का अवसर भी डमल
सकता है। संतान की सकारात्मक गडतडवडधयो् से

डशडथलता बनी रहगेी। 
डमथुन - डकसी भी काम मे ्डदल की बजाय
मन की आवाज सुने्। आपको नई

संभावनाएं डमले्गी। अपनी क््मताओ् पर डवश््ास
रखकर काम करने से आपकी कई समस्याओ् का
समाधान हो सकता ह।ै डकसी भी तरह की यात््ा स ेबिे.्

यह समय धयै्ट रखन ेका ह।ै 
कक्क - ग्ह् गोिर आपक ेपक् ्मे ्ह।ै आप
अपने आत्मडवश््ास और आत्मडवश््ास

क ेबल पर डकसी डवशषे लक््य् को प््ापत् करन ेमे ्सक्म्
होग्।े इस समय आपका सपंक्क मजबतू हो सकता ह।ै
यह आपक ेडलए फायदमेदं रहगेा। अडत आतम्डवश््ास

हाडनकारक हो सकता ह।ै 
डसंह - आज ग्ह्ो ्की सस्थडत आपको अपने
बार ेमे ्सोिन ेऔर अपन ेडलए काम करने

का संदेश दे रही है। इस समय डलया गया कोई भी
समझदारी भरा डनर्टय डनकर भडवषय् मे ्लाभकारी डसद््
हो सकता ह।ै धम्ट-कम्ट और आधय्ासत्मक काय््ो ्मे ्भी

आसथ्ा रहगेी। 
कन्या - अपना ध्यान माक््ेडरंग और
मीडिया स ेजडु् ेकाय््ो ्पर रखे।् इस समय

डकसी भी फोन कॉल आडद को नजरअंदाज न करे्,
त्यो्डक आपको कोई महत्वपूर्ट सूिना डमल सकती
ह।ै इस समय ग्ह्ो ्की सस्थडत आपक ेआतम्डवश््ास

और मनोबल को बढ्ान ेमे ्मदद करगेी। 
तुला - सामाडजक सीमाए ंबढ्ेग्ी। आपका
वय्सत्ततव् भी बहेतर क ेडलए बदल सकता

ह।ै यडद कोई कोर्ट कसे लडंबत ह ैतो फसैला आपके
पक्् मे् आने की संभावना है। खरीदारी का अच्छा
समय डबताए ंऔर बच््ो ्और पडरवार क ेसाथ मस््ी

करे।् 
वृड््िक - अपनी डनजी बातो ्को डकसी के
सामने प््कर न करे्। गुपिुप तरीके से

डकया गया कोई भी काम आपको सफलता डदला
सकता है। कोई बहुत कडिन काय्ट अिानक संभव
होन ेस ेमन मे ्प्स्नन्ता रहगेी। अपना सामान, दस््ावजे

आडद सभंाल कर रखे।् 
धनु - कुछ खास लोगो ्स ेसपंक्क करन ेसे
आपकी सोिने की शैली मे् भी

सकारात्मक बदलाव आएगा। अपने काम के प््डत
अडधक जागरक् होना और एकाग्त्ा रखना डनड््ित
रप् स ेआपको सफलता डदला सकता ह।ै आलोिना

आपको हताश कर सकती ह।ै 
मकर - आज लंबे समय से िल रही
डकसी डिंता से मुस्तत डमल सकती है।

डकसी अनुभवी व्यस्तत से िि्ाट कर सही समाधान
डनकाला जा सकता है। आपकी सकारात्मक सोि
आपक ेडलए नई सफलता का सजृन करगेी। पसैो ्से

जडु् ेडकसी मामल ेमे ्डववाद हो सकता ह।ै
कंुभ - आज का डदन दसूरो ्की मदद और
सहयोग करन ेमे ्खि्ट हो सकता ह।ै ऐसा

करन ेस ेआपको आधय्ासत्मक और मानडसक आराम
डमल सकता है। आपके डवनम्् स्वभाव से डरश्तेदारो्
और समाज मे ्भी मान-समम्ान बढ्गेा. डकसी भी तरह

क ेडववाद मे ्न पड्े।् 
मीन - वाहन या डकसी मलूय्वान वस्् ुकी
खरीदारी से जुड्ी योजना बन सकती है।

आज आप अपनी महेनत स ेडकसी कडिन काय्ट को भी
प््ाप्त करने की क््मता रखे्गे। संिार के माध्यम से
कई समसय्ाओ ्का समाधान डकया जा सकता ह।ै 

आज का राकरफल

पा
गमा्वगम्व पालक पूरी पेर रे ्बि रही है गैस? नबलकुल िम हो ्परेशमि

सबसे पहले तो आप जब
भी बेड िीट खरीिे ् तो उन�्हे्
बेड से 1 या 2 साइज बडा्
खरीिे.् इससे उन�्हे ्टक करने मे्
आसानी होगी. ल�्योग्क अगर
आपकी बेडिीट छोटी होगी तो
आप गकतना भी टक कर िे ्ये
गनकलती ही रहेगी. बडी्
बडेिीट लगान ेस ेव ेलबं ेसमय
तक बेड पर अच�्छी तरह से
गबछी रहेगी और ना उन पर
गसलवटे ्आएंगी और ना ही ये
बार बार बाहर गनकलेग्ी.
n पहला तरीका

आप सबसे पहले बेडिीट
को गद््े पर गबछाएं. अब पैर के

एगरया वाली चािर को अच�्छी
तरह से टक कर िे.् अब बेड
के िागहने तरफ आएं और
कॉनश्र की चािर को इस तरह
उठाए ंजसै ेहम गकताब मे ्कवर
लगात ेहै.् एक हाि स ेचािर का
गकनारा अंिर की तरफ िबाएं
और िूसरे हाि से चािर के
आग ेक ेगहथ�्स ेको उठाकर रखे.्
जब गकनारे का गहथ�्सा टक हो
जाए तो बचे गहथ�्से को खीच्ते
हुए प�्लेट बनाकर गद्े् के नीचे
खीच्कर टक कर िे.् इसी तरह
चारो ् कॉनश्र आप सेट करे.्
होटलो ्मे ्य ेही तरीका अपनाया
जाता ह.ै इस तरह य ेचािर अब
गनकलेगा नही.्

n दूसरा तरीका
ये तरीका बेहि आसान है

और इसे कई घरो ्मे ्अपनाया
जाता है. अगर आपकी चािर
बार बार गनकल जाती है तो
आप अपने चािर के चारो ्पर
गहथ�्से पर एक गांठ बांि ले.्
अब चािर को बेड पर फैलाएं
और कॉन्शर को गांठ वाले गहथ�्से
को खीच्ते हुए बेड के गद््े के
नीचे िबाएं. अब अच�्छी तरह
से बेड िीट को थ�्प्े्ड कर िे.्
ऐसा करने से चािर गफल�्स हो
जाएगी.
n तीसरा तरीका

आप गद्े् से िोडी् बडी्
बेडिीट ले ् और इसे अच�्छी
तरह से बेड पर फैला ले ्अब
गसरहाने से गद््े के अंिर चािर
को टक कर ले.् अब गद्े् के
कॉन्शर पर आप िेखेग्े गक चािर
बहुत अगिक बचा हुआ गिख
रहा ह.ै अब इस ेखीच्त ेहएु गद््े
के काफी करीब नॉट बांि िे.्
अब गद््े को हल�्का उठाएं और
नॉट को खीच्कर इसके अंिर
िबा िे.् इसी तरह चारो ्तरफ से

अनहेलि्ी लाइफथट्ाइल और
गलत खान-पान िरीर की कई
बीमागरयो ् की जड ् है. ये ऐसी
परिेागनयो ्को जनम् ितेी ह,ै गजससे
इसंान परूी तरह गिकस्् हो जाता ह.ै
इनह्ी ्मे ्एक पटे मे ्गसै बनना भी ह.ै
बता िे ्गक, आज पटे मे ्गसै बनना
गसफ्क बढूो् ्की नही,् बसल्क यवुाओ्
के गलए भी सबसे बडी समथय्ा
बनती जा रही ह.ै पटे मे ्गसै बनने
स ेवय्सल्त को आए गिन पटे मे ्िि्श,
सीन ेमे ्िि्श या गसर िि्श की गिकायत
रहती ह.ै

बताते चले ् गक, पूरे गिन बैठे
रहना और क््मता से अगिक चाय
पीना गसै बनन ेक ेलक््णो ्मे ्एक ह.ै
इसक ेगलए लोग कई तरह की िवाएं
और घरले ूनथुख् ेआजमात ेरहत ेहै.्
लगेकन लय्ा आप जानत ेहै ्गक गसै
की समथय्ा को िूर करने के गलए
कछु घरले ूउपाय भी आपक ेकाम
आ सकते है.् गजनको अपनाने से
इस परिेानी को जड ्स ेखतम् गकया

जा सकता ह.ै आइए आयवु््िेाचाय्श
डॉ. गजतेद््् िमा्श से जानते है ् इन
घरले ूउपायो ्क ेबार ेमे-्
nअजवाइन

यगि आपको पटे मे ्गिक््त या
गफर गैस बनने की समथय्ा है तो
भनुी हईु अजवाइन का सवेन करना
चागहए. इससे आपको गैस की
समथय्ा स ेजलि् राहत गमलगेी. बता
िे ् गक, अजवाइन के बीज मे्
िाइमोल नामक एक यौगगक होता
ह,ै जो गगैथ्ट्क् रस को स््ागवत करता
ह ैऔर पाचन मे ्मिि करता ह.ै यगि
आप चाहे ् तो गैस की समथय्ा मे्
आिा चमम्च अजवाइन क ेबीज भी
खा सकत ेहै.्
nछाछ

गनयगमत छाछ पीने से पेट से
जुडी् ् समथय्ाएं खतम् होती है.्
खासतौर पर गसै की परिेानी होने
पर. इसको पीने से पेट का पीएच

सही रहता है और एगसगडटी िूर
करता है. बता िे ् गक, छाछ मे्
लसैल्टक एगसड पाया जाता ह,ै जो
गसैथ्टक एगसगडटी स ेआपको राहत
गिला सकती ह.ै इसक ेसवेन स ेपटे
को ठडंक गमलती ह ैऔर हाि-परैो्
मे ्जलन की समथय्ा से भी राहत
गमलती ह.ै
nकलेा

पेट मे ्जलन, गैस, एगसगडटी
की परिेानी को िरू करन ेक ेगलए

कलेा बहेि असरिार माना जाता ह.ै
बता िे ्गक, कले ेमे ्पाए जान ेवाले
पसेगटन ततव् खान-पान की गडब्डी्
क ेकारण होन ेवाल ेकबज् को िरू
करता ह.ै इसक ेगलए आप कलेा को
चीनी क ेसाि गमलाकर खा सकते
है.् कले ेका गनयगमत सवेन करन ेसे
मुंह और पेट िोनो ् ही जगह के
अलस्र स ेछटुकारा गमल सकता ह.ै
nसेब की डसरका

एपप्ल साइडर गवनगेर क ेसवेन

से पेट मे ् बनने वाली गैस की
समथय्ा को िरू गकया जा सकता ह.ै
इसके गलए आपको गसफक् 1 कप
पानी मे ्2 बड् ेचमम्च अनगफलट्ड्श
सबे क ेगसरक ेका उपयोग करना ह.ै
इसका गिन मे ्िो बार सवेन करन ेसे
आपको पेट की जुडी् कई
समथय्ाओ ्स ेराहत गमल सकती ह.ै
हालांगक इसका इस्े्माल करने से
पहल ेएलस्पट्श की सलाह जरर्ी ह.ै
nजीरा पानी

गगैथ्ट्क् या गसै की समथय्ा के
गलए जीरा पानी सबस ेबथेट् घरलेू
उपचार है. बता िे ् गक, जीरा मे्
आवशय्क तेल होते है,् जो लार
ग््गंियो ्को उत््गेजत करन ेका काम
करत ेहै.् इसस ेभोजन ठीक तरह से
पचता ह.ै यह पटे मे ्अगतगरलत् गसै
क ेगनमा्शण को भी रोकता ह.ै जीरा
पानी बनाने के गलए एक चमम्च
जीरा ले.् अब िो कप पानी मे ्10-
15 गमनट क ेगलए उबाले.् अब ठडंा

एकस्पट्व के बताए 
5 उपाय करे ्फॉलो
जड ्से खतम् हो
जाएगी परेरानी

बमर-बमर नबस््र से
हर जमिम है बेडशीर

अपनाएं 
3 कसंपल
क््िकस्

खीरे मे ्भरपूर मात््ा मे ्कैसल्ियम,
आयरन, प््ोटीन, फैट, काब््ोहाइड्े्ट,
फाइबर, मैगन्ीगियम, पोटैगियम,
सोगडयम, गवटागमन सी, फोलेट, बीटा
कैरोटीन, गवटागमन बी, गवटागमन के,
गवटागमन ए और एंटी-ऑलस्ीडेट् जैसे
ततव् पाए जात ेहै.् जो कई तरह की हलेि्
प््ॉबल्मस् को िूर करने मे ्मिि करते है.् 

n डिहाइड््ेशन होता है दूर
खीरा खाने से बॉडी हाइड््ेटेड रहती

है और िरीर मे ्पानी की कमी पूरी होती
ह.ै िरअसल, खीर ेमे ्इललेट्््ोलाइट्् की
मौजूिगी काफी होती है, गजसकी वजह
से रोजाना खीरे का सेवन करने से आप
गडहाइड्े्िन का गिकार होने से बच
सकते है.् 
n बोन्स बनती ह्ै हेल्दी

हग््ियो ्को मजबूती िेने मे ्भी खीरा
काफी मिि करता है. िरअसल, खीरे मे्
काफी मात््ा मे ्कैसल्िम पाया जाता है,
गजसके चलते इसको डाइट मे ्िागमल
करने से बोनस् और मसलस् थट्््ॉनग् होती
है.् इसके साि ही खीरे मे ्गवटागमन 'के'
भी अचछ्ी मात््ा मे ्पाया जाता है, जो

बल्ड लल्ॉगटंग होने से भी रोक सकता
है. 
n हार्ट रहता है हेल्दी

खीरे को डाइट का गहथस्ा बनाने से
बॉडी का बल्ड सकक्ुलेिन भी बेहतर
रहता है. खीरे के सेवन से आपको हाट्श
अटैक और हाटश् से गरलेगटड अनय्
बीमागरयां होने का गरथक् भी कम रहता
है. ऐसा इसगलए, लय्ोग्क खीरे मे ्काफी
अचछ्ी मात््ा मे ् पोटैगियम, सोगडयम
और मैगन्ीगिम पाया जाता है. 
n िायडबरीज मे् खीरा

खाना है बेस्र
िुगर पेिेट् के गलए डाइट मे ्खीरा

एड करना फायिेमंि होता है. खीरे मे्
एंटीऑलस्ीडेट््् काफी मात््ा मे ्मौजूि
होते है.् खीरा इंसुगलन को कंट््ोल करके
िुगर लेवल को बढन्े से रोकता है.
इसके साि ही खीरा बल्ड गल्ूकोज को
बढा्ने मे ् भी मिि करता है, गजसके
चलते डायगबटीज काफी हि तक
गनयंत््ण मे ्रहती है. 
n डिप््ेशन और क्ैसर जैसी

बीमाडरयां रहती ह्ै दूर
खीरा खाना सेहत के गलए हर

गलहाज से बेहतर माना जाता है. खीरे मे्
मौजूि एंटी-इंफल्ेमेटरी ततव् आपको
ग््डप््ेिन से िूर रखने मे ्तो अचछ्ा रोल
गनभाते ही है,् साि ही खीरा खाने से
कैस्र जैसी बीमारी होने का खतरा भी

डमइर रे ्जरर् शमनरल करे ्खीरम
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खतने के दौरान कट गई गलत नस, रेढ ्महीने के
बच््े की दद्वनाक मौत, मौके से फरार हुआ नाई

बरेली. बरेली मे ्खतना करने के िौरान डेढ ्महीने के बच््े की
गलत नस कट गई। गजससे लगातार बल्ीगडंग से बच््े की मौत हो गई।
सूचना गमलने पर पुगलस मौके पर पहुंची और िव को पोथट्माट्शम के
गलए भेजा। गफलहाल पुगलस ने खतना करने वाले के गखलाफ केस
िजश् कर उसकी तलाि मे ्जुट गई है। ये घटना फतेहगंज पूव््ी के
गिवपुरी रिौली का है। रगववार को वागजि के डेढ ् महीने के बेटे
मोहमम्ि गिफान खतना (मुसलमानी) का प््ोग््ाम रखा िा। तमाम
मेहमान इस िौरान घर पहुंचे। वागजि ने बेटे की मुसलमानी कराने को
गटसुआ से कबीर नाम के वय्सल्त को बुलाया िा। सुबह 10 बजे
मसुलमानी की तयैारी की जा रही िी। कबीर न ेजसै ेही बच्् ेका खतना
गकया। उसकी गलत नस कटने से खून बहने लगा। बच््े का जय्ािा
खून बहने से उसने िाम सात बजे िम तोड ्गिया।
यूपी मे ्दकलत ककसान की गोली मारकर हतय्ा,
पुकलस ने छह लोगो ्को ककया कगरफत्ार

रायबरेली. रायबरेली गजले के नसीराबाि क््ेत्् मे ्िगलत गकसान
की गोली मार कर हतय्ा कर िी गई। हतय्ा मामले मे ्पुगलस ने अब तक
छह लोगो ्को गगरफत्ार गकया है। क््ेत््ागिकारी सलोन प््िीप कुमार ने
मंगलवार को बताया गक बीते रगववार को एक िगलत युवक की गोली
मारकर की गई हतय्ा कर िी गई िी। इस मामले मे ्सात नामजि और
पाचं अज््ात क ेगखलाफ मकुिमा िज्श गकया गया िा गजनमे ्स ेछह लोगो्
को गगरफत्ार गकया गया ह।ै  आरोप ह ैगक मामलूी गववाि मे ्िगलत यवुक
ने नागपंचमी वाले गिन गवपक््ी को तमाचा मार गिया िा, गजसके बाि
िबगंो ्न ेअज्शनु सरोज (21) की गोली मारकर हतय्ा कर िी िी। उनह्ोन्े
बताया गक आज पुगलस ने छह आरोगपयो ्को नसीराबाि इलाके से
गगरफत्ार गकया है। गगरफत्ार गकए गए आरोगपयो ्मे ्अज्शुन यािव, नवीन
गसंह, हगर्शत गमश््ा अंिु यािव, फूलचंि और अंगकत कुमार है यह सभी
नसीराबाि इलाके के रहने वाले है। इनके पास से 315 बोर का तमंचा
बरामि हुआ है। गगरफत्ार आरोगपयो ्को जेल भेजा गया है।
नीलगाय से फसल बचाने को खेत के तारबाड ्मे्
दौडा्या था करंट, तीन युरको ्की दद्वनाक मौत

कुशीनगर. कुिीनगर मे ्खेत की फसल को नीलगाय से बचाने
के गलए एक गकसान ने तारबाड ्लगाई और उसमे ्करंट िौडा् गिया।
गकसान का ऐसा करना मामा-भांजे समेत तीन युवको ्के गलए जानलेवा
हो गया। तारबाड ्के करंट की चपेट मे ्आकर तीनो ्युवको ्की िि्शनाक
मौत हो गई। पता चला है गक तीनो ्रात करीब िस बजे से ही घर से
गायब िे। पगरवारीजनो ्ने मंगलवार की सुबह रामकोला पुगलस को
तहरीर िकेर गायब यवुको ्को खोजन ेकी गहुार लगायी। पगुलस न ेगायब
युवको ्के मोबाइल नंबर सगव्शलांस पर लगाया तब उनकी गांव के पास
ही खेत मे ्लोकेिन गमली। पुगलस पहुंचने के बाि ग््ामीणो ्की तीन
लािो ्पर नजर पडी् तो गावं मे ्कोहराम मच गया। मौक ेपर भारी सखंय्ा
मे ्पुगलस फोसश् पहुंच गई। हािसे के चलते गांववालो ्मे ्गुथ�्सा फैल
गया। गकसी तरह समझाबुझाकर उन�्हे ्िांत करने के साि पुगलस ने
तीनो ्िवो ्को कबज्े मे ्लेकर पोथट्माट्शम के गलए भेज गिया है।

खबरे्गांर की...

गकस््ान के जैवगलन
थ््ोअर अरिि निीम ने

हाल ही मे ्पगेरस ओलगंपक 2024
मे ्गोलड् मेडल जीतकर सुगख्शयां
बटोरी है।् इस जीत ने उनह्े ् न
कवेल बडी् पहचान गिलाई बसल्क
कई फाइनेग्ियल गरवाड्श भी गमल।े
गोलड् मडेल जीतन ेक ेकछु घटंो्
के भीतर ही अरिि को कई
पुरथक्ार और समम्ान गमले।
पागकस््ान पंजाब के मुखय्मंत््ी
मगरयम नवाज न ेअरिि क ेगलए
10 करोड ् पागकस््ानी रप्ये की
नकि पुरथक्ार की घोरणा की।
इसके अलावा कराची के मेयर
मरुतजा वहाब न ेउनह्े ्50 गमगलयन
पागकस््ानी रप्ये का पुरथक्ार
गिया। साि ही मेयर वहाब ने
कराची मे ्अरिि निीम के नाम
पर एक खेल अकािमी थि्ागपत
करन ेकी योजना भी ियेर की ह।ै

नदीम की नेटरथ्व
अरिि निीम की नेट वि्श मे्

इजाफा हो सकता है। उनकी
मौजूिा नेट वि्श एक करोड ्रप्ये
से कम आंकी जाती है, लेगकन
उनकी हागलया उपलसब्ियो ्से यह
आंकडा् और बढन्े की उमम्ीि है।
अब उनकी नटेवि्श कई करोड ्बढ्
सकती है।

नीरज की नेटरथ्व
िूसरी ओर भारतीय जैवगलन

थ््ोअर नीरज चोपडा् ने भी पेगरस
2024 ओलंगपक मे ् िानिार
प््ििश्न गकया, गजसमे ् उनह्ोन्े
89.45 मीटर की थ््ो के साि
रजत मेडल जीता। गरपो््टस् के
अनुसार नीरज चोपडा् की
अनुमागनत नेट विश् लगभग 37

करोड ् रप्ये (लगभग $4.5
गमगलयन) है। उनकी कमाई
अतंरा्शष््््ीय प््गतयोगगताओ,् गवज््ापन
और भारतीय सेना मे ् जूगनयर
कमीिंड ऑगफसर के रप् मे्
उनकी भूगमका से होती है।

पा
िीरज चोपडम् की िेर वथ्ा 37 करोड्

n इससे पहले जंगली
सुअर की करी बनाने
का रीकरयो रेयर
ककया था
दसरदसलल्ा. तेलंगाला के

गसरगसलल्ा गजल ेमे ्एक यटू््बूर ने
अपन ेचनैल पर मोर की करी बनाने
का वीगडयो ियेर गकया ह।ै िगनवार
को अपलोड गकए गए इस वीगडयो
मे ्उसन ेबताया गक पारपंगरक तरीके
से मोर की करी कैसे बनाई जाती
है। यूट्ू्बर की पहचान कोिम
प््णयकुमार के नाम से हुई है।

इस वीगडयो के सामने आने के
बाि एगनमल राइट्् एसल्टगवथट्््

ने हंगामा खडा कर गिया है। उनका
कहना है गक ऐसे वीगडयो से राष््््ीय
पक््ी को अवैि तरीके से मारने की
बात कही जा रही है। पुगलस ने
कोिम प््णयकमुार क ेगखलाफ कसे
िजश् कर गलया है और उसकी
तलाि िुर ्कर िी है।

प््णयकुमार के श््ी टीवी नाम
के यूट्ू्ब चैनल पर एक और

गववागित वीगडयो है, गजसमे ् वह
जंगली सुअर की करी बना रहे है।्
हालांगक इन वीगडयो को अब
गडलीट कर गिया गया है, लेगकन
एगनमल राइट्् एसल्टगवथट्््
पुगलस और वन गवभाग के
अगिकागरयो ्द््ारा जाचं की मागं कर
रहे है।् गसरगसलल्ा के एसपी
अगखल महाजन ने बताया गक
भारतीय नय्ाय संगहता की िाराओ्
के तहत यूट््ूबर पर केस िज्श कर
गलया गया है और उसके गखलाफ
सखत् स ेसखत् कार्शवाई की जाएगी।
ऐसी कोई गगतगवगि करने वाले
िूसरे लोगो ् पर भी एलि्न गलया
जाएगा।

यूट््ूबर िे रोर की करी बिमई, केस दज्ा
नई ददलल्ी. विं ेभारत ट््नेो ्को

अब एलस्पोट्श करने की तैयारी है।
राजय् के थव्ागमतव् वाली भारी
उपकरण गनमा्शता बीईएमएल
गलगमटेड की ओर से यह जानकारी
िी गई। इसने उमम्ीि जताई गक
आने वाले गिनो ्मे ्रक््ा के साि ही
रले और मटे््ो स ेराजथव् मजबतू हो
सकता है। ऐसा माना जा रहा है गक
उसे कुछ वर््ो ्मे ्वंिे भारत और
मेट््ो ट्े्नो ् के गलए गनया्शत ऑडश्र
गमलने लगेगा। िांतनु रॉय BEML
के चेयरमैन है।् इकोनॉगमक टाइमस्
को गिए इंटरवय्ू मे ् उनह्ोन्े कहा,
'सबसे पहले हमारा टारगेट िेि मे्
थव्ििेी विं ेभारत ट््नेो ्को पटरी पर

िौडा्ना है। मगर, इसके अगले
साल हम इसके गनया्शत की गििा मे्
काम करेग्े।'

बीईएमएल गफलहाल भारतीय
रलेव ेक ेगलए विं ेभारत थल्ीपर ट््ने
का पहला प््ोटोटाइप बनाने मे ्लगा
हुआ है। ऐसी उमम्ीि है गक आने
वाले कुछ महीनो ्मे ्यह काय्श पूरा
हो जाएगा। कंपनी की ओर से कहा
गया गक मेक इन इंगडया को बढा्वा
िेने पर जोर गिया जा रहा है। साि

ही, गमगडल ईथट्, साउि अमेगरका
और एगियाई िेिो ्को वंिे भारत
और मेट््ो के गनया्शत की संभावनाएं
तलािी जा रही है।् रॉय ने कहा गक
मौजूिा एलस्पोट्श रेट 4 प््गतित है
गजसे 10 फीसिी तक लेकर जाने
का लक्््य रखा गया है। इस गििा मे्
तेजी से किम बढा्ए जा रहे है।्
यावंंियों को वमली QR कोड
की सुववधा 

िूसरी ओर, पग््िम रेलवे की
ओर से एक अहम जानकारी साझा
की गई है। इसमे ्बताया गया गक
गुजरात के राजकोट और भावनगर
मंडल के सभी थट्ेिनो ्पर लय्ूआर

कोड उपलबि् करा गिए गए है।्
यात््ी लय्ूआर कोड के माधय्म से
गटकट गकराए का भुगतान कर
सकते है।् मंडल रेल प््वलत्ा ने
बताया गक इस नई पहल के तहत
राजकोट मंडल के राजकोट,
जामनगर, सरुेद््् नगर, द््ारका सगहत
सभी छोटे-बडे थट्ेिनो ्के गटकट
काउंटरो ्पर लय्ूआर कोड उपलबि्
है।् इनके माधय्म से रेल गटकट का
भुगतान थव्ीकार करने की सुगविा
िी गई है। मंडल रेल प््बंिक ने
याग््तयो ्से अनुरोि गकया है गक वे
गडगजटल तरीके से गटकट गकराया
का भुगतान करने के गलए लय्ूआर
कोड का उपयोग करे।्

विदेिो ्मे ्भी दौड्ेग्ी िंदे भारत ट््ेने्

n जयरंकर ने कर दी
भकरषय्राणी
नई ददलल्ी. इजरायल-ईरान

के बीच तनाव, रस् और यूिे््न मे्
चल रहे भीरण युद्् से िुगनया के
कई िेि गवगभनन् चुनौगतयो ् का
सामना कर रहे है।् गविेि मंत््ी एस
जयिंकर ने िुगनया मे ् लगातार
सामने आ रही भयानक तथव्ीर को
लेकर गचंता जताई। उनह्ोन्े
मंगलवार को एक कायश्ि््म के
िौरान कहा गक यूिे््न और रस् के
बीच ढाई साल स ेयदु्् चल रहा ह।ै
इस बीच मधय् पूवश्, िग््कण-पूवश्
एगिया मे ् सैनय् तनाव, आगि्शक
चुनौगतयां और जलवायु पगरवतश्न
की घटनाएं बेहि खतरनाक है।्

उनह्ोन्े कहा गक आने वाले पांच या
िस साल बेहि कगठन होने वाले
है।् जयिकंर न ेअमगेरका मे ्राष््््पगत
चुनाव पर कहा गक नवंबर मे ्होने
वाले चुनाव मे ् जो भी जीतेगा,
भारत की नरेद््् मोिी सरकार उनके
साि काम करने को तैयार है।

मंगलवार को गिलल्ी मे ् एक
कायश्ि््म के िौरान गविेि मंत््ी से
पछूा गया गक आप िगुनया मे ्हो रही
घटनाओ ्को लकेर भगवषय् मे ्गकस
तरह से िेखते है?् जवाब मे्
जयिंकर ने कहा, "मै ् एक
आिावािी वय्सल्त हू ंऔर आम तौर

पर समथय्ाओ ्के समािान के बारे
मे ्सोचता हूं, न गक उन समथय्ाओ्
के बारे मे ्जो समािान से उतप्नन्
होती है।् लगेकन मै ्बहतु गभंीरता से
कहूंगा गक हम बेहि कगठन िौर से
गुजर रहे है।्"

जयिंकर ने आगे कहा, "मेरे

पास अगल ेपाचं वर््ो ्क ेगलए बहतु
ही गंभीर पूवा्शनुमान है। आप मधय्
पूव्श मे,् यूिे््न मे,् िग््कण पूव्श और
पूव््ी एगिया मे ्हो रहा िेख रहे है।्
इसके अलावा कोगवड का प््भाव
अभी भी जारी है। हम लोग जो
कोरोना के उस भयावह िौर से

सुरग््कत गनकल आए है,् अब इसे
हलक्े मे ्ले रहे है।्"

जयिंकर ने कहा, आप िुगनया
मे ्गजस तरह की आगि्शक चुनौगतयां
िखे रह ेहै।् उसस ेकही ्अगिक ििे
संघर्श कर रहे है।् वय्ापार कगठन हो
रहा है, गविेिी मुद््ा की कमी है।"
उनह्ोन्े गाजा मे ्हो रहे संघर्श और
ईरान समगि्शत हूती गमगलगिया द््ारा
लाल सागर मे ्कमगि्शयल जहाजो्
मे ्लगातार लूट की बढत्ी घटनाओ्
पर गचंता वय्लत् की। जयिंकर ने
कहा, "लाल सागर मे ्जो कुछ हो
रहा है और जलवायु संबंिी
घटनाए.ं.. अब कवेल नय्जू नही ्रह
गई है.्.. उनके वैग््शक स््र पर
गवधव्संकारी पगरणाम सामन ेआ रहे
है।्"

अगले 5 साल भयावह, युद्् के मुहाने पर खड्ी दुननया
n अमेकरकी चुनार पर कय्ा बोले जयरंकर
n जयशंकर ने अमेररकी चुनाव पर चच्ाा करने से इनकार कर रिया। उन्हो्ने कहा, हम अन्य िेशो् के

चुनावो् पर रिप्पणी नही् करते। अमेररकी अपना रनण्ाय ले्गे और हमे् पूरा रवश््ास है रक रपछले 20
वर््ो् के अनुभव के आधार पर हम नए राष््् ्परत के साथ काम कर सकते है्...चाहे वह कोई भी हो।

n गौरतलब है रक 2024 के अमेररकी राष््् ्परत चुनाव मे् कमला हैररस और डोनाल्ड ट््ंप के बीच सीधी
िक््र है। इससे पहले सत््ाधारी पाि््ी डेमोके््ि ने जो बाइडेन को चुनावी मैिान मे् उतारा था लेरकन,
झलती उम्् के चलते उन्हो्ने अपना नाम वापस रलया और कमला हैररस के नाम पर मुहर लगी। मामले
के जानकार िोनो् उम्मीिवारो् के बीच कड्े मुकाबले की भरवष्यवाणी कर रहे है्। हालांरक चुनाव मे् ट््ंप
का पलड्ा ज्यािा भारी है। ऐसी उम्मीि जताई जा रही है रक ट््ंप िूसरी बार राष््् ्परत बन सकते है्।

कोलकाता. कलकत््ा हाईकोट्श
ने मंगलवार (13 अगस््) को
आरजी कर मेगडकल कॉलेज एंड
हॉसथ्पटल मे ् ट्े्नी डॉलट्र से रेप-
मड्शर कसे की जाचं CBI को सौप्
िी ह।ै राजय् सरकार कल सबुह 10
बज ेतक CBI को कसे डायरी और
िसूर ेगरकॉड्श ट््ासंफर करगेी। चीफ
जसथ्टस टी एस गिवगणनम की
अधय्क््ता वाली गडवीजन बेच् ने
केद्््ीय एजेस्ी को मामल ेकी जाचं
सौप्ते हुए केवी राजेद्््न मामले मे्
सुप््ीम कोट्श के फैसले का हवाला
गिया और कहा गक िलु्शभ मामलो ्मे्
गनषप्क्् और सही जाचं क ेगलए यह
जरर्ी है। कोट्श ने कहा गक हमने
पगुलस को समय गिया होता, लगेकन
मामला अजीब है। घटना के पांच
गिनो ् के बाि भी कोई महतव्पूणश्
गनषक्र्श नही ्गनकला ह।ै इस बात की

परूी सभंावना ह ैगक सबतू नष्् कर
गिए जाएगं।े हमे ्यही सही लगता है
गक मामले को तुरंत CBI को
ट््ासंफर गकया जाना चागहए।
कोरंट न ेकहा- वंंपवंसपल ने
इसंंीिा कयंो ंवदया, यह
समझना मशुकंकल

हाईकोटश् ने घटना के बाि
मेगडकल कॉलेज के ततक्ालीन
ग््पगंसपल डॉ सिंीप कमुार घोर के
इस््ीफ ेऔर िसूरी कॉलजे मे ्उनकी

गनयसुल्त पर भी सवाल उठाए। कोट्श
न ेकहा गक यह जानकर िखु होता
है गक घटना को लेकर अथप्ताल
प््िासन और ततक्ालीन ग््पंगसपल
सिंीप कमुार घोर सग््िय नही ्ि।े

ग््पंगसपल ने अपना इस््ीफा िे
गिया, लगेकन यह थप्ष्् नही ्ह ैगक
उनक ेइस््ीफ ेपर लय्ा आििे जारी

गकए गए ि।े बसल्क इस््ीफ ेक े12
घटं ेक ेभीतर 12 अगस्् को उनह्े्
एनएमसी, कोलकाता का ग््पगंसपल
बना गिया गया। यह समझना
मसुश्कल ह ैगक उनह्ोन् ेइस््ीफा लय्ो्
गिया और िूसरे मेगडकल कॉलेज
का ग््पगंसपल बनान ेकी लय्ा जलि्ी
िी।

कलकत््म हमईकोर्ा िे रेप-रड्ार केस CBI कम सौप्म
कहा- 5 कदन हो गए, बंगाल पुकलस ने कुछ नही ्ककया; सबूत कमटाए जा सकते है्

क््पंकसपल को छुट््ी पर भेजो या हम ऑर्वर पास करे्
हाईकोट्र िे डॉ संदीप कुमार घोष को छुट््ी पर जािे का आदेश लदया
है।कोट्र िे बंगाि सरकार से कहा लक उिको िंबी छुट््ी पर भेलजए।
ऐसा िही् हुआ तो हमे् ऑड्रर पास करिा पड्ेगा। उन्हे् घर पर रहिा
चालहए, कही् काम करिे की जर्रत िही् है। कोट्र िे सरकार से यह
भी पूछा लक आरजी कर मेलडकि कॉिेज के तत्कािीि ल््पंलसपि डॉ.
संदीप घोष से अब तक पूछताछ क्यो् िही् की है। हाईकोट्र िे कहा लक
जांच मे् कुछ लमलसंग है। जब डॉ. संदीप घोष िे िैलतक लजम्मेदारी िेते
हुए पद से इस््ीफा लदया रा, तो उन्हे् इस््ीफे के तुरंत बाद दूसरे
मेलडकि कॉिेज मे् कैसे लियुक्त लकया जा सकता है? उिसे सबसे
पहिे पूछताछ होिी चालहए री, जबलक ऐसा िही् हुआ।

n सरकारी ऑकफस मे्
काम हो तो जलद्
कनपटा ले,् जाने ्कारण
मुंबई. महाराष्््् मे ्18 लाख से

जय्ािा सरकारी कमश्चारी 29
अगस्् से अगनग््ितकालीन
हडत्ाल पर जाने वाले है।् इसे
लेकर फेडरेिन की ओर से
मंगलवार को राजय् सरकार को
नोगटस भेजा गया है। इसमे ्कहा
गया गक राजय् सरकार के 18 लाख
70 हजार अगिकारी, कम्शचारी और
गिक््क 29 अगस्् से
अगनग््ितकालीन हडत्ाल पर होग्े।
राजपग््तत अगिकारी महासंघ के
अधय्क्् गवनोि िेसाई ने कहा गक
जब तक सरकार अगिकागरयो ्और
कम्शचागरयो ्क ेगलए सिंोगित पेि्न

को लेकर नोगटगफकेिन जारी नही्
करती, तब तक हडत्ाल जारी
रहेगी।

माना जा रहा है गक अगर इतने
बड्े पैमाने पर हडत्ाल हुई तो राजय्
के आम लोगो ् की मुसश्कले ् बढ्
सकती है।् इसे िेखते हुए यह
सलाह भी िी जाने लगी है गक
सरकारी िफत्र मे ्कोई काम हो तो
उसे जलि् से जलि् गनपटा गलया
जाए। बता िे ् गक महाराष्््् के
सरकारी कम्शचारी यह मांग कर रहे
है ् गक उनह्े ् पुरानी वय्वथि्ा के
गहसाब स ेपेि्न िी जाए। इस ेलकेर
सरकारी कमश्चागरयो ्और गिक््को्
ने गपछले साल माच्श मे ्भी हडत्ाल
की िी, जो 7 गिन तक चली। राजय्
सरकार पर इसका असर पडा् और
कमश्चारी व गिक््क यूगनयनो ् से
बातचीत िुर ्की गई।

n ढाकेश््री मंकदर मे्
कहंदुओ ्से कमले
मोहमम्द युनूस
ढाका. बांगल्ािेि मे्

अलप्संखय्क गहंिुओ ्के गखलाफ
लगातार हो रही गहंसा की खबरो ्के
बीच अंतगरम सरकार के प््मुख
मोहमम्ि यूनुस ने ढाका सथ्ित
राष््््ीय गहंिू मंगिर का िौरा गकया है।
ढाकेश््री मंगिर पहुंचे यूनुस ने कहा
है गक िेि मे ्सबके गलए समान
अगिकार है।् मंगलवार को ढाका मे्
राष््््ीय मंगिर का िौरा करते हुए
मोहमम्ि यूनुस ने सभी से सहयोग
मांगा है। उनह्ोन्े िेि के लोगो ्से
उनकी सरकार के गलए गनण्शय लेने
से पहले िैय्श रखने की अपील भी
की है।

गहंिुओ ्पर बातचीत करते हुए
प््ोफेसर यूनुस ने कहा, 'यहां सभी
के गलए समान अगिकार है।् हम
सब एक है ्और हमारे पास एक ही
अगिकार है। अपने बीच कोई
भेिभाव न करे।् हमारी मिि करे।्

िैयश् रखे ् और सोच समझ कर
फैसला करे ् गक हम लय्ा कर पाए
और लय्ा नही।् अगर हम असफल
होते है ् तो हमारी आलोचना भी
करे।्'

मोहमम्ि यूनुस ने आगे कहा,
"हमारी लोकतांग््तक आकांक््ाओ्
को पूरा करने के गलए हम मुसथ्लम,
गहिं ूया बौद्् क ेरप् मे ्नही,् बसल्क
इंसान के रप् मे ् साि आना
चागहए। सबके अगिकारो ् को
सुगनग््ित गकया जाना चागहए।
सथंि्ागत वय्वथि्ाओ ्क ेबबा्शि होने
की वजह से यह सारी समथय्ाएं
पैिा हुई है। इसको ठीक करने की

जरर्त है।"
उनह्ोन्े यहां कई समूहो ् के

नेताओ ्के साि-साि मंगिर प््बंिन
बोड्श के अगिकागरयो ्और भलत्ो ्से
मलुाकात भी की। प््ोफसेर यनूसु के
साि गवगि सलाहकार आगसफ
नजरल् और िागम्शक मामलो ्के
सलाहकार एएफएम खागलि हुसैन
भी मौजूि िे। वही ् पूजा उद््ोग
पगररि के अधय्क्् बसुिेव िर,
महासगचव संतोर िमा्श भी मौजूि
िे। बैठक के बारे मे ्बसुिेव िर ने
कहा, "हमने डॉ. यूनुस को पिभार
ग््हण करने पर बिाई िी। हमारी
उनसे अचछ्ी मुलाकात हुई।"

‘हरे ्रौकम दे,् नशकमयि िही ्नरलेगी’

n रामदेर-बालकृषण्
की माफी मंजूर की

n कहा- आदेर नही ्माना
तो सखत् सजा देगे्
नई ददलल्ी. पतंजगल आयुव््ेि

और योग गुर ्थव्ामी रामिेव और
आचाय्श बालकषृण् को राहत िते ेहएु
सुप््ीम कोटश् ने उनके गखलाफ
अिालत की अवमानना   का केस
बंि कर गिया है।

कोट्श न ेिोनो ्को कडी् चतेावनी
िेते हुए कहा गक यगि वे कोटश् के
आिेिो ् का उलल्ंघन करते हुए
कुछ भी करते है,् जैसा गक पहले
हुआ िा, तो कोट्श कडी् सजा िेगा।

जसथ्टस गहमा कोहली और
जसथ्टस अहसानुद््ीन अमानुलल्ाह
की बेच् न ेमगंलवार (13 अगस््)
को फैसला सुनाया। 14 मई को

सुप््ीम कोटश् ने अवमानना   नोगटस
पर फैसला सुरग््कत रख गलया िा।

सुप््ीम कोटश् इंगडयन मेगडकल
एसोगसएिन की यागचका पर
सुनवाई की िी, गजसमे ् कोगवड
वैलस्ीनेिन और एलोपैिी की
बिनामी का आरोप लगाया गया
िा। कोटश् ने पूछा िा- लय्ो ् न
अवमानना का केस चलाया जाए

सुप््ीम कोटश् ने 21 नवंबर
2023 को कहा िा- पतंजगल

आयुव््ेि ने आश््ासन गिया िा गक
अब से गकसी भी कानून का
उलल्ंघन नही ्होगा, गविेर रप् से
उसके प््ोडलट््् के गवज््ापन या
ब््ांगडंग के िौरान। साि ही िवाओ्
के असर का िावा करने या गकसी
भी गचगकतस्ा पद््गत के गखलाफ
कोई बयान मीगडया को जारी नही्
गकया जाएगा।

लेगकन, इसके बावजूि थव्ामी
रामिेव ने नवंबर 2023 मे ् प्े्स
कॉनफ्े्््स की। गजसमे ्उनह्ोन्े कोटश्
की पतंजगल आयुव्े्ि के गखलाफ
कडी् गटपप्णी पर बात की िी।
पतंजगल के आश््ासन के बाि
मीगडया मे ् बयान िेने से सुप््ीम
कोटश् नाराज हो गया िा। बाि मे्
िोकॉज नोगटस िेकर पूछा िा गक
उनके गखलाफ अवमानना   
कायश्वाही लय्ो ् न िुर ्की जाए।
कोटश् ने पतंजगल से नय्ूज पेपर मे्
माफी भी छपवाई।

सुप््ीर कोर्ा िे पिंजनल के नखलमफ
अवरमििम केस बंद नकयम

हडत्ाल पर जाने िाले
है ्18 लाि कमड्चारी

दोनो ्बन चुके है्
नेरनल आइकन
िीरज चोपड्ा के िेटवर्र मे्
उिका घर भी है। उिके
पास हलरयाणा के िांदरा मे्
एक तीि मंलजिा बंगिा भी
है, जो पािीपत के पास
स्थरत है। दोिो् एरिीट
अपिे-अपिे देश मे्
िेशिि आइकि बि चुके
है् और अपिे वैल््िक मंच
पर हालसि की गई
उपिस्धधयो् से कई िोगो् को
प््ेलरत कर रहे है्।

आसाराम को 7 कदन
की पैरोल कमली

जोधपरु. रपे कसे मे ्आजीवन
कारावास की सजा काट रहे
आसाराम को जोिपुर हाईकोटश् ने
इलाज के गलए मंगलवार, 13
अगस्् को 7 गिन की परैोल ि ेिी।
आसाराम गपछल े4 गिन स ेजोिपरु
एमस् मे ्भत््ी है। उसे आयुव्े्गिक
इलाज के गलए पुणे के मािोबाग
आयुव्े्गिक हॉसथ्पटल ले जाया
जाएगा। आसाराम को 11 साल बाि
परैोल गमली ह।ै इसस ेपहल ेउसने
कई बार परैोल क ेगलए एसप्लकिेन
लगाई, लेगकन हर बार खागरज हो
गई। इससे पहले आसाराम को
जोिपुर सथ्ित गनजी आयुव्े्गिक
अथप्ताल मे ्इलाज क ेगलए पगुलस
कथट्डी मे ्अनमुगत िी गई िी।

nकय्ा कहती है
ताजा करपोट्व
नई ददलल्ी. भारत मे्

गलंगानुपात 2011 के प््गत एक
हजार पुरर्ो ्पर 943 मगहलाएं के
स््र से बढक्र 2036 मे ् प््गत
1000 पुरर्ो ् पर 952 मगहलाएं
होने की उमम्ीि है। सांसख्यकी एवं
काय्शि््म काया्शनव्यन मंत््ालय द््ारा
सोमवार को जारी 'भारत मे ्मगहला
एवं पुरर् 2023' गरपोटश् मे ् यह
जानकारी िी गई। गरपोट्श मे ्रखेागंकत
गकया गया है गक 2036 मे ्भारत
की जनसंखय्ा मे ् 2011 की
जनसंखय्ा की तुलना मे ् ग््््सयो ्की
संखय्ा अगिक होने की संभावना
है, जैसा गक गलंगानुपात मे्
पगरलग््कत होता है।

गरपोटश् के मुतागबक भारत मे्
2011 मे ्प््तय्ेक एक हजार पुरर्ो्
पर 943 मगहलाएं िी जो बढक्र

2036 तक
प््गत एक हजार
पुरर्ो ्पर 952
हो जाने का
अनुमान है, जो
लै् गग क
समानता मे्
स का रा त्म क
चलन को
ििा्शता है। गरपोटश् के मुतागबक
2036 तक भारत की जनसंखय्ा
152.2 करोड ् तक पहुंचने की
उमम्ीि है, गजसमे ् मगहलाओ ् का
प््गतित 2011 के 48.5 प््गतित
की तुलना मे ्िोडा् बढक्र 48.8
प््गतित हो जाएगा। इसमे ्कहा गया
गक 15 वरश् से कम आयु के
वय्सल्तयो ् का अनुपात 2011 से
2036 तक घटने का अनुमान है,
गजसका कारण सभंवतः प््जनन िर
मे ्कमी आना है।

इसके गवपरीत, इस अवगि के
िौरान 60 वर्श और उससे अगिक

आयु की जनसंखय्ा के अनुपात मे्
उलल्ेखनीय वृग््द का पूवा्शनुमान
लगाया गया है। यह थप्ष्् है गक
2016 स े2020 तक 20-24 और
25-29 आयु वग्श मे ्आयु गवगिष््
प््जनन िर (एएसएफआर) ि््मिः
135.4 और 166.0 से घटकर
113.6 और 139.6 रह गई है। इस
अवगि के गलए 35-39 वरश् की
आयु के गलए एएसएफआर 32.7
से बढक्र 35.6 हो गया है, जो
ििा्शता है गक जीवन मे ्वय्वसथ्ित
होने के बाि, मगहलाएं पगरवार
बढा्ने के बारे मे ्सोच रही है।्

गरपोटश् के मुतागबक 2020 मे्
गकिोर प््जनन िर गनरक््र आबािी
मे ्33.9 िी जबगक साक््र आबािी
मे ् यह 11.0 िी। यह िर उन
मगहलाओ ्के गलए भी काफी कम
है जो साक््र है ्लेगकन गबना गकसी
औपचागरक गिक््ा के है ्(20.0),
अगिग््कत मगहलाओ ्की तुलना मे,्
जो मगहलाओ ्को गिक््ा प््िान करने
के महतव् के बार गफर उजागर होता
है। आयु आिागरत प््जनन िर को
एक गवगिष्् आयु वगश् की
मगहलाओ ्मे ्उस आय ुवग्श की प््गत
हजार मगहला जनसंखय्ा पर जनम्े
एवं जीगवत बच््ो ् की संखय्ा के
रप् मे ्पगरभागरत गकया जाता है।
इसमे ्कहा गया है गक मातृ मृतय्ु
अनुपात (एमएमआर) सतत
गवकास लक्््यो ् (एसडीजी) के
संकेतको ् मे ् से एक है और इसे
2030 तक 70 तक लान ेका लक्््य
थप्ष्् रप् से सतत गवकास लक्््यो्
(एसडीजी) ढांचे मे ्रखा गया है।

12 समलो ्रे ्152.2 करोड ्हो जमएगी भमरि की आबमदी

जमम्ू-कशम्ीर मे ्20
अगस्् तक चुनार का
ऐलान संभर

नई ददलल्ी. जमम्ू-कशम्ीर मे्
गविानसभा चुनाव की तारीखो ्का
ऐलान 20 अगस्् तक हो सकता
है। माना जा रहा है गक अलट्ूबर से
लेकर नवंबर के पहले हफत्े के
बीच 6 फजे मे ्वोगटगं होगी। जमम्-ू
कशम्ीर मे ्िारा 370 हटने के बाि
ये पहला गविानसभा चुनाव होगा।

जमम्ू-कशम्ीर मे ्सुरक््ा सथ्िगत
की समीक््ा के गलए चुनाव आयोग
14 अगस्् को केद्््ीय गृह सगचव
अजय भलल्ा के साि बैठक
करेगा। 9 अगस्् को मुखय् चुनाव
आयुलत् राजीव कुमार ने अपनी
टीम क ेसाि जमम्-ूकशम्ीर का िौरा
गकया िा।

उनह्ोन्े कहा िा गक आयोग
यहा ंजलि् स ेजलि् चनुाव करान ेके
गलए प््गतबद्् है। कोई भी बाहरी
और आंतगरक ताकत चुनावी
प््ग््िया को पटरी से नही ् उतार
सकती। जमम्ू-कशम्ीर के लोग िेि
को तोडने् वाली ्ताकतो ्को करारा
जवाब िेग्े।

खडगे ने प््देर
प््भाकरयो ्और अधय्क््ो्
के साथ बैठक की

नई ददलल्ी. कांग्े्स अधय्क््
मसल्लकाज्शनु खडग् ेन ेमगंलवार को
सभी महासगचवो,् राजय् इकाई
प््मुखो ्और पाट््ी के राजय् प््भागरयो्
के साि बैठक की। गवपक्् के नेता
राहुल गांिी, महासगचव जयराम
रमेि और केसी वेणुगोपाल इस
बैठक मे ्िागमल हुए।

महाराष््््, हगरयाणा और
झारखंड के अलावा जमम्ू-कशम्ीर
मे ् इसी साल गविानसभा चुनाव
होने वाले है।् सूत््ो ् के मुतागबक,
बैठक मे ् सहयोगी िलो ् के साि
सीट िेयगरंग, गटकट बंटवारा समेत
कैप्ेन को लेकर चचा्श की गई।

खडग्े ने बैठक के बाि बताया
गक पाट््ी बेरोजगारी, असग्नवीर,
अगनयगं््तत मदु््ाथफ्ीगत, गकसान और
जागतगत जनगणना जैसे मुद््ो ्को
लेकर िेिभर मे ्कैप्ेन िुर ्करेगी।

खडग्े ने कहा गक सेबी और
अडानी के बीच ‘सांठगांठ के
चौक्ान ेवाल ेखलुास’े की जाचं की
जरर्त है। 



कलय्ाण सट्रेन से
हतय्ा का आरोपी
कगरफत्ार

कलय्ाण. मुंबई ि््ाइम
ब््ांच ने कलय्ाण रेलवे थट्ेिन
से 29 वर््ीय एक वय्सल्त को
गगरफत्ार गकया, जो कगित तौर
पर मात्् 30 रप्ये के ऑटो-
गरलि्ा गकराए को लकेर अपने
िोस्् की हतय्ा मे ्िागमल िा।
ि््ाइम ब््ाचं क ेअनसुार, आरोपी
की पहचान सफै जागहि अली
और पीगड्त छक््न अली के
रप् मे ्हईु ह,ै जो उत््र प््ििे के
गोड्ा गजले के रहने वाले िे।
आरोपी न ेकगित तौर पर मुबंई
क ेकलुा्श इलाक ेमे ्ऑटो गरलि्ा
क े30 रप्ए गकराए क ेभगुतान
को लकेर अपन ेिोस्् छक््न
अली की हतय्ा कर िी। यह
घटना तब हुई जब ऑटो-
गरलि्ा का गकराया िेने को
लकेर मात्् 30 रप्य ेको लकेर
िोनो ्क ेबीच गववाि हो गया।
मुबंई ि््ाइम ब््ाचं न ेबताया गक
गववाि बाि मे ् गहंसक हो गया
और हतय्ा मे ्बिल गया।  मुबंई
ि््ाइम ब््ांच ने कलय्ाण रेलवे
थट्ेिन से सागहि अली को
पकडा् और उसे कुला्श पुगलस
को सौप् गिया। 

संक््ेप...
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n बोली-् कफलम् रक्क
खराब हो रहा है,
प््ोजेकट् पेक्रंग है्

लीवुड एलट््े्स कंगना
रनोट ने राजनीगत मे्

किम रखकर ऐलान गकया िा गक
अगर वो लोकसभा चनुाव जीतती
है,् तो गफलम् इंडथट्््ी छोड ्िेग्ी।
एलट््े्स गहमाचल प््िेि के मंडी
से लोकसभा चुनाव जीतकर
सांसि बनी है।् हालांगक अब
एलट्््ेस की माने ्तो गफलम्े ्करना
चाहती है,् लेगकन पॉगलगटकल
कगरयर के चलते उनह्े ् गफलम्ी
कगरयर से तालमेल बैठाने मे्
अडच्न हो रही है। हाल ही मे्

कंगना रनोट ने वैराइटी को गिए
एक इंटरवय्ू मे ् बताया है गक
उनकी कई गफलम्ो ् की िूगटंग
पेग्डंग है। उनके कई प््ोजेलट्
गसफक् इस वजह से रक्े हुए है्
लय्ोग्क वो िूगटंग के गलए समय
नही ्गनकाल पा रही है।् एलट्््ेस ने
अपकगमंग प््ोजेलट् पर बात करते
हुए कहा है, मेरा गफलम् वकक्
खराब हो रहा है। मेरे अपकगमंग
प््ोजेलट््् इंतजार मे ्है।् मै ्अपनी
गफलम्ो ्की िूगटंग िुर ्नही ्कर
पा रही हूं। मै ्गफलहाल सगि्शयो ्मे्
होने वाले संसि के सेिन का
इंतजार कर रही हूं। मै ् अपनी
डेट्् एडजथट् कर सकती हूं।
एलट््े्स ने कहा है गक संसि के
िेड््ूल के चलते उनकी गफलम्ो्
की िूगटंग टालनी पड ् रही है।्
पॉगलगटलस् और गफलम्ी कगरयर
के बीच तालमेल बैठाने पर
एलट्््ेस ने कहा है, मुझे जो करना
जरर्ी होगा और जो भी मेरे गलए
एंगेगजंग होगा, वो करने के गलए
मै ् अब बेहि खुली हुई हूं।
आगखरकार मै ्वही करंग्ी जो
ठीक होगा। लेगकन गफलहाल

मरेी गजिंगी मे ्बहतु कछु
हो रहा है।

पॉवलवटकस् से वफलम्ी कवरयर
मे ्आ रही है ्वदक््ते ्ः कंगना

बॉ

n राजनीकत को घर मे्
घुसने नही ्देना
चाकहए

n दोनो ्ने बारामती
सीट पर लोकसभा
चुनार लडा था
मुबंई. महाराष्््् क ेगडपट्ी सीएम

अगजत पवार ने कहा है गक
लोकसभा चुनाव मे ् पतन्ी सुनेत््ा
पवार को चचेरी बहन सुग््पया सुले
के गखलाफ चुनाव लडा्ना गलती
िी। उनह्ोन्े कहा गक राजनीगत को
घर मे ्नही ्आने िेना चागहए।

लोकसभा चुनाव मे ् महाराष््््
की बारामती लोकसभा सीट से
सुग््पया सुले जीत हागसल की िी।
उनह्ोन् ेसनुते््ा पवार को 1.58 लाख
से जय्ािा वोटो ् से हराया िा।
सुग््पया को 7.32 लाख वोट गमले
िे। सुनेत््ा को 5.73 लाख वोट
गमल ेि।े हालागंक, सनुते््ा पवार बाि
मे ्राजय्सभा के गलए चुनी गई ्िी।्

महाराष्््् गविानसभा चुनाव
2024 को लेकर अगजत पवार पूरे
राजय् मे ्    जन समम्ान यात््ा गनकाल
रहे है।् उनह्ोन्े मंगलवार (13
अगस््) को मराठी नय्जू चनैल को
गिए इटंरवय् ूमे ्यह बात कही। वही,्
अगजत के बयान पर सुग््पया सुले ने
कहा है गक मुझे उनके बयान के
बारे मे ्नही ्पता है।
अवजत बोले- शरद पवार
सीवनयर लीडर, हमारे
पवरवार के मुविया

'मै ्अपनी सभी बहनो ्से पय्ार

करता हूं। राजनीगत को घर मे्
घुसने नही ् िेना चागहए। मैन्े
अपनी बहन के गखलाफ सुनेत््ा
को मैिान मे ्उतारकर गलती की।
ऐसा नही ्होना चागहए िा। लेगकन
संसिीय बोडश् (NCP अजगत
पवार) ने फैसला गकया िा,
लेगकन अब मुझे लगता है गक यह
गलत फैसला िा।

रक््ाबंिन पर बहनो ् से राखी
बंिवाने जाने के सवाल पर अगजत
ने कहा, 'मै ्इस समय िौरे पर हूं,
यगि मै ्और मरेी बहने ्रक््ाबिंन पर
एक ही जगह मौजिू रह ेतो मै ्उनसे

गमलने जरर् जाऊंगा।'
चाचा िरि पवार सीगनयर

लीडर है ् और हमारे पगरवार के
मुगखया है।् मै ् उनकी गकसी भी
आलोचना का जवाब नही ् िूंगा।
महायुगत के सहयोगगयो ् को भी
समझना चागहए गक वे चाचा िरि
पवार पर लय्ा बोल रहे है।् जब हम
साि बैठते है ् तो मै ् अपनी राय
वय्लत् करता हूं।

अनित बोले-पत्नी को बहन के
नखलाफ चुनाव लड्ाना गलती

नरंबर 2024 को
सरकार का
काय्वकाल खतम् होगा
महाराष्््् मे् अक्िूबर 2024 मे्
चुनाव हो सकते है्। राज्य मे् इस
वक्त बीजेपी-रशवसेना (रशंिे
गुि) की सरकार है। इसका
काय्ाकाल 8 नवंबर 2024 को
खत्म हो रहा है। महाराष्््् की
288 रवधानसभा सीिो् पर 2019 मे्
चुनाव हुए थे। बीजेपी 106
रवधायको् के साथ राज्य की
सबसे बड्ी पाि््ी बनी।

n कपया मेह्दी कलयाद
मोती झील से,
जाईके साईककल से
ना.....

n कमजा्वपुर भईल
गुलजार हो ..कचोडी्
गली सून कईला
बलमू

n भाजपा कदरा रहर
उत््र भारतीय मोचा्व
ने ककया आयोजन
ददवा. गपछले वर््ो ्की भांगत

इस वरश् भी गिवा मे ् कजरी
महोतस्व का आयोजन गकया गया।
इसमे ्बडी् संखय्ा मे ्गिवा वागसयो्
ने लोकगीतो ् का आनंि उठाया।
उलत् कायश्ि््म भाजपा गिवा िहर
उत््र भारतीय मोचा्श की तरफ से
गकया गया िा। इस सांथक्ृगतक
कायश्ि््म मे ्भाजपा नेता ठाणे िहर
संिीप लेले ने जहां गायको ् का
हौस्ला अफजाई गकया, वही्
कजरी टीम के आयोजको ्  को
बिाई िी। रगववार को गिवा पूवश्
आगासन रोड,् गल्ोबल थक्ूल के
बगल सथ्ित अविूत हाल मे्
आयोगजत इस कजरी महोतस्व मे्

प््गसद्् लोकगीत गायक  सुरेि
िुलल्ा तिा लोकगागयका िीलू
श््ीवास््व ने 

गपया मेह्िी गलयाि मोती झील
से, जाईके साईगकल से ना.....

गमजा्शपुर भईल गुलजार हो ..
कचोडी् गली सून कईला बलमू 

के गीतो ् से श््ोताओ ् को
भावगवभोर कर गिया। समूचा हाल
खचाखच भरा हुआ िा। लोगो ्को
गांव के सावन की गमट््ी की महक
मुंबई मे ्महसूस हो रही िी। 

इस कायश्ि््म का आयोजन
भाजपा कलय्ाण गजला महासगचव
निं ूपरब, भाजपा गिवा िील मडंल
अधय्क्् सगचन भोईर , गवनोि
भगत, गवजय भोईर, नरेि पवार,

अिोक पागटल, गणेि भगत,
गिलीप भोईर आगि के संयोजन मे्
गकया गया। इस अवसर पर अगतगि
के तौर पर भाजपा ठाणे गजलाधय्क््
संजय वाघुले, रोिन भगत, समीर
चवह्ाण, सतीि केलसीकर, ओम
गिव कांवगरया डोग्बवली के
अधय्क्् इंद््जीत िमा्श आगि
गणमानय् लोग मौजूि िे । इस
कायश्ि््म को सफल बनाने के गलए
समाजसेवी पंकज गसंह, भाजपा
उ.भा.मोचा्श अधय्क्् अजय गसंह,
अमरनाि गुपत्ा, अविराज
राजभर, िम्े्नद््् गवश््कमा्श, नागेि
गमश््ा, गयािीन यािव  रमिे यािव,
िमिेर यािव आगि लोगो ्ने भरपूर
सहयोग गकया।

नदवम रे ्कजरी रहोतस्व कम आयोजि

:उलह्ास करकास संंराददाता­­
ठाणे. सांथक्ृगतक काय्शि््म के

आयोजन भजन सम््ाट कमलेि
(हरीपरुी) उपाधय्ाय क ेभसल्त गीतो्
पर झूमे सभी मानस प्े्मी। मानस
प््यास सेवा संथि्ा द््ारा डॉ
कागिनाि घाणेकर सभागृह मे्
गोथव्ामी तुलसीिास जयंती उतस्व
मनाया गया। 

संथि्ा के अधय्क्् कमलेि
गमश्् न ेबताया गक यह काय्शि््म का
13वां वरश् है। जयंती उतस्व
समारोह मे ्गोथव्ामी जी को सभी
लोगो ्ने पुषप्ांजगल व आिरांजगल

समगप्शत गकया। संथि्ा के
महासगचव अरण् िुलल्ा और
कोराधय्क्् सुरेि गमश्् ने बताया गक
कायश्ि््म मे ्मुखय् अगतगि के रप्

मे ् कािीिास महातय्ागी महाराज,
(मुंबई भाजपा उपाधय्क््) आचाय्श
पवन ग््तपाठी, भाजपा ठाणे
गजलाधय्क्् संजय वाघुले, मुंबई

भाजपा प््वलत्ा उिय प््ताप गसंह,
आर टी आई एसल्टगवथट् अगनल
गलगली, अमरनाि पांडे, गिवसेना
(उद््व) संगठक अविेि िुलल्,

पूवश् नगरसेवक अगमत सरैया,
उद््ोगपगत मनोज गसहं उपसथ्ित हएु
िे।संथि्ा के उपाधय्क्् ,अगनल
गमश््, ियािंकर िुलल्ा व राजेि
पांडे ने बताया गक कायश्ि््म मे्
भजन - कीत्शन, लोकगीत व अनय्
सांथक्ृगतक कायश्ि््म गकया गया।
साि ही महाआरती और महाप््साि
मे ्साि काय्शि््म सपंनन् गकया गया।
सहसगचव अजये गमश््, पकंज गसहं
और सुनील गमश्् ने बताया गक
कायश्ि््म मे ् *तुलसी मानस
पंचततव् अवाडश् 2024 उद््ोगपगत
सुरेद््् िुलल्(मानस उद््ोगश््ी),

प््ोफेसर डॉ गिनेि पाठक(मानस
गववेक श््ी), प््ाचायश् प्े्मचंि
गतवारी, (मानस सेवा श््ी ) ,
समाजसेवक डी एन गमश््, (
मानस समाज श््ी), बय्ूरोचीफ
सुरेद््् गमश्् (मानस सागहतय् श््ी),
भजन सम््ाट कमलेि हरीपुरी
उपाधय्ाय को (मानस थव्र श््ी)
द््ारा समम्ागनत गकया गया। संथि्ा
द््ारा हर वर्श समाज मे ्उतक्ृष्् काय्श
करने वाले मानय्वरो ्को समम्ागनत
गकया जाता है।समाज समग््
गणमानय् उपसथ्िगतयाँ का भी
समम्ान हुआ।

ठमणे धूरधमर से रिमई गई गोसव्मरी िुलसीदमस जयंिी

n मनपा आयुकत् सौरभ रार ने
रागले के रंकपंग ग््ाउंर का
ककया दौरा

:उलह्ास करकास संंराददाता­­
ठाण.े िहर सथ्ित वागल ेइथट्टे पगरसर के

सीपी टैक् मे ्मनपा िहर के कचरे को सालो्
से डंप करती िी लेगकन इसके िुग्ं्ि और
भयानक बीमारी के डर से रगहवागसयो ् व
राजनीगतक िल ने मनपा आयुलत् को गनवेिन
िेकर इस डंगपग ग््ाउंड को बंि करने के गलए
मागं गकया िा।इस गवरय पर हाल ही मे ्भाजपा
और उद््व ठाकरे पाट््ी के लोगो ्ने आंिोलन
गकया िा।मनपा आयुलत् सौरभ राव ने इस
गवरय को गंभीरता से लेते हुए िौरा कर

सबंगंित अगिकागरयो ्को जलि् स ेजलि् कचरा
हटवाने के गलए गनि््ेि गिया।साि ही यह भी
कहा गक पगरसर मे ्िगु््िं नही होना चागहए और
मचछ्र नही हो इसके गलए बडे पैमाने पर िवा
का फवारीकरण गकया जाय।आयुलत् राव उस
िौरान नागगरक व लोकप््गतगनिी से भी
बातचीत गकया नागगरको ् को संतुग््ष
गमली।डंगपग ग््ाउंड पर गविायक संजय
केलकर ने अपनी प््गतग््िया िेते हुए कहा गक
बस््ी के आस पास कचरे के कारण नागगरको्
के थव्ाथथ्य् को लेकर बडा खतरा है।इसगलए
कचरे को डंप करने के गलए मनपा को िहर
के बाहर वय्वथि्ा करना चागहए।इस अवसर
पर उपायुलत् मनीर जोिी, उपायुलत् िंकर
पाटोल,ेथव्ाथथ्य् अगिकारी डॉ. राणी गििं ेआगि
उपसथ्ित िे। 

सीपी रैक् कम कचरम हरवमिे कम निद््ेश

n सायकल र
मोटरसाइककल से
होगी कतरंगा रैली
ठाणे. थव्तंत््ता गिवस को

लेकर पूरे िेि मे ् हर घर गतरंगा
अगभयान चल रहा ह.ै मनपा गरुव्ार
15 अगस्् को सबुह 6 बज ेगतरगंा
मरैािन, सायकल व मोटरसाइगकल
गतरंगा रैली को आयोगजत गकया
जायगेा। मनपा मखुय्ालय क ेसामने
स ेमरैािन रलैी का िरुआ्त होगा।
15 साल के भीतर के लडको ् व
लडगकयो ् के गलए 5 गकलोमीटर
तक िौड रखा गया ह।ैयह मरैािन
सुबह 7 बजे से िुर ् होगा।5
गकलोमीटर व 10 गकलोमीटर का
िौड रखा गया है। मोटरसाइगकल
रैली 6 बजे और सायकल रैली
6:30 बजे से िुर ् होगा। यह

जानकारी ि््ीडा उपायुलत् मीनल
पालांडे ने िी। ठाणे गजला
अिॅलटेीलस् सघंटन, मनपा क ेसभी
गवभाग, पगुलस व यातायात पगुलस,
सायकल प्े्मी, राईड फॉर कॉज
अिॅलगेटक असोगसएिन, ठाण ेके
गवगवि हौिी सायकल संगठन के
सहयोग स ेगतरगंा मरैािन व गतरगंा
रलैी का आयोजन गकया जा रहा ह।ै
हर घर में िहराएं वतरंगा      

ििे क ेप््िानमतं््ी नरेद््् मोिी के
संकलप्ना के तहत ‘हर घर गतरंगा’
यानी घर-घर गतरंगा अगभयान को
यह तीसरा साल है।इसगलए
ठाणेकर उतस्ाह के साि इस
अगभयान से जुडे।इस राष््््धव्ज को
13 अगस्् से 15 अगस्् तक
घर,िुकान,गनजी जगह गतरंगा झंडा
फहराने के गलए मनपा आयुलत्
सौरभ राव ने आवाहन गकया है।‘

घर-घर कतरंगा अकभयान के तहत 

रिपम की ओर से निरंगम
रैरमथि कम आयोजि

ट््ूरन मे ्14 रर््ीय छात््ा
के साथ करक््क ने कई बार
की दकरंदगी; कगरफत्ार

नालासोपारा. मानवीयता को िम्शसार करने
वाला मामला सामने आया। बता िे ् गक पालघर
गजले के नालासोपारा मे ् अपनी गनजी ट्ू्िन
कक््ाओ ्मे ्14 वर््ीय छात््ा के साि एक गिक््क
ने कई बार िगरंिगी की। जब पीगड्ता ने पुगलस को
आपबीती सुनाई तो उसके बाि पुगलस ने गिक््क
को गगरफत्ार कर गलया।  एक अगिकारी ने बताया
गक आरोपी की पहचान 30 वर््ीय अगमत िुबे के
तौर पर हुई है, गजसे सोमवार को गगरफत्ार गकया
गया िा। प््ापत् जानकारी के मुतागबक, गिक््क
अगमत िुबे ने माच्श से जुलाई के बीच मे ्कई बार
पीगड्ता के साि गंिा काम गकया।
कंया है पूरा मामला?

मीरा भायिंर-वसई गवरार पगुलस आयलुत्ालय
के तहत पेलह्ार िाने के वगरष्् गनरीक््क गजतेद्््
वनकोटी न ेबताया गक यह अपराि इस साल माच्श
और जुलाई के बीच हुआ। आरोपी ने पीगड्ता को
गकसी बहाने से अपने घर मे ्सथ्ित ट््ूिन सेट्र
मे ् बुलाया और उसके साि बलातक्ार गकया।
उसन ेकई बार इस अपराि को गकया।’’<छात््ा की
गिकायत पर पुगलस ने भारतीय नय्ाय संगहता की
िारा 64 (2) (एफ) तिा 65 (1) के तहत
मामला िज्श गकया है।

मुंबई. बंबई उच्् नय्ायालय ने
मंगलवार को 42 वर््ीय मगहला को
उसकी पांच वर््ीय जुडव्ां बेगटयो्
से गमलने का अगिकार िेते हुए
कहा गक िुि््ाणु या अंडा िान
करने वाले का बच्े् पर कोई
कानूनी अगिकार नही ्है और वह
उसका जैगवक माता-गपता होने का
िावा नही ्कर सकता। मगहला ने
अपनी यागचका मे ् कहा गक
सरोगेसी के जगरए जनम्ी उसकी
बेगटयां उसके पगत और छोटी बहन
के साि रह रही है,् जो अंडा
िानकता्श है।यागचकाकता्श के पगत ने
िावा गकया िा गक चूंगक उसकी
भाभी अंडा िानकता्श है, इसगलए
उसे जुडव्ा बच््ो ्की जैगवक माता
कहलाने का वैि अगिकार है और
उसकी पतन्ी का उन पर कोई
अगिकार नही ्है। 

हालांगक, नय्ायमूगत्श गमगलंि
जािव की एकल पीठ ने इस
िलील को थव्ीकार करन ेस ेइनकार
कर गिया और कहा गक हालांगक
यागचकाकता्श की छोटी बहन अंडा
िानकता्श है, लेगकन उसे यह िावा
करने का कोई वैि अगिकार नही्
है गक वह जुडव्ा बच््ो ्की जैगवक
माता है। अिालत ने कहा गक छोटी
बहन की भूगमका अंडा िानकता्श
की है, बसल्क थव्ैसच्छक िानकता्श
की है और अगिक से अगिक वह
आनुवंगिक मां होने के योगय् हो
सकती ह,ै इसस ेअगिक कछु नही।् 

मामले मे ् नय्ायालय की
सहायता के गलए गनयुलत् एक
अगिवलत्ा ने उसे सूगचत गकया गक
चूगंक अलग हएु िपंग््त का सरोगसेी
समझौता 2018 मे ्हुआ िा, जब

सरोगेसी (गवगनयमन) अगिगनयम
2021 लागू नही ्हुआ िा, इसगलए
भारतीय आयुगव्शज््ान अनुसंिान
पगररि द््ारा 2005 मे ्जारी गििा-
गनि्े्ि समझौते को गवगनयगमत
करेग्े। गििा-गनि््ेिो ्के एक गनयम
के अनुसार, िाता और सरोगेट मां
को सभी पैतृक अगिकारो ् को
तय्ागना होगा, नय्ायालय ने कहा,
साि ही कहा गक वतश्मान मामले
मे,् जुडव्ां बच््े यागचकाकता्श और
उसके पगत की बेगटयां होग्ी।

उच्् नय्ायालय ने कहा,
"गििागनि्े्िो ्के तहत, यह थप्ष््
रप् से कहा गया है गक
ििु््ाण/ुअडंाण ु(अडंाण)ु िाता के
पास बच््े के संबंि मे ्माता-गपता
के अगिकार या कतश्वय् नही ्होग्े
और मामले के इस िृग््षकोण से,
यागचकाकता्श की छोटी बहन को
हस््क््ेप करने और जुडव्ां बेगटयो्
की जैगवक मां होने का िावा करने
का यागचका के अनुसार, िंपग््त
थव्ाभागवक रप् से गभ्शिारण नही्
कर सकते िे, और यागचकाकता्श
की बहन ने थव्ेचछ्ा से अपने अंडे
िान करने के गलए कहा। गिसंबर
2018 मे,् बच््ो ्को एक सरोगेट
मगहला द््ारा गभ्श िारण कराया गया
और अगस्् 2019 मे ् जुडव्ां
लडग्कयो ्का जनम् हुआ।

शुक््मणु दमि करिे वमले कम बच््े
पर कोई कमिूिी अनधकमर िही ्


