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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा
पृष़़... पर पढ़े़..

3 शादी करना
चाहती है ्अननय्ा

गसैट्््ो क ेसकैड्ो ्मरीज असप्ताल मे्
भारी ररा्व के िाद जलजगनत िीमागरयो ्का खतरा िढा्सर्ासथ्य् समसय्ा

n गरधायक गकणीकर
ने इंसट्ाग््ाम पर
गकया पोसट्

: यसूफु शखे

अंबरनाथ. लशवसेना के
लवधायक डाॅ. बालाजी लकणीकर
द््ारा सोमवार राि मे ्इंसट्ाग््ाम एवं
सोशल मीलडया पर ‘उनकी जान
को खिरा है’ एेसी पोसट् डालने से
शहर मे ्खलबली मच िई है. पोसट्
मे ् ललखा है लक कुछ असामालजक
ितव् पक्् प््मुख, मुखय्मंत््ी एकनाथ
लशदं ेसाहबे िथा अबंरनाथ मे ्उनके
द््ारा शुर ् लवकास काय््ो ् मे्
जानबूजकर रोडा अटका रहे है्
और लवकास कामो ्के लवरद््् काम
कर रहे है.् उनह्ोन्े पोसट् मे ्आिे
ललखा है लक मेरी हतय्ा भी होिी है
िो भी मै ्मुखय्मंत््ी एकनाथ लशंदे
का साथ नही ् छोड््ंिा और
अंबरनाथ लवधानसभा, अंबरनाथ
शहर के सवा्ाि्ीण लवकास काय्र को
करिा रहूंिा िथा लवकास काय््ो ्को
रक्ने नही ्दूंिा.

लकणीकर द््ारा एेसी पोसट् लकए
जाने पर शहर मे ्इस बाि की चचा्र

है लक जो लवकास कामो ्मे ्रक्ावट
डाल रहा है और जो उनकी हतय्ा
करना चाहिा ह ैवह कौन ह?ै पोसट्
डालने के बाद पुललस भी सिक्क हो
िई है. इसमे ् कोई शक नही ् लक
पुललस इसकी जांच करेिी.

लवलदि हो लक सोमवार को निर
पलरषद मे ् उनह्ोन्े शहर की
समसय्ाओ ्एवं लवकास कामो ् पर
चचा्र करने के ललए एक सभा का
आयोजन नपा मे ्लकया था. लजसमे्
उनह्ोन्े अलधकालरयो ्पर िुसस्ा भी
जिाया था. बैठक मे ् लशवसेना के
पूवर् निरसेवक, नेिािण बडी्
संखय्ा मे ् उपमस्थि थे. बैठक मे्
िमा्रिम््ी भी हुई. उसके बाद राि मे्
उनह्ोन्े ये सनसनी फैलाने वाला
पोसट् इंसट्ाग््ाम, सोशल मीलडया पर
डाला है. 

n उडह्ासनगर र
अंिरनाथ मे ्सफाई
का अभार

n गरधानसभा चुनार मे्
छाया रहेगा सडक्,
पानी र कचरे का
मुद््ा
उलह्ासनगर. लपछल ेकई लदनो्

से हो रही भारी बालरश के कारण
ठाणे लजले के कलय्ाण, अंबरनाथ
और उलह्ासनिर शहर मे ् जन
जलनि बीमालरयो ्का खिरा हो िया
है। महानिरपाललका द््ारा कचरा न
उठाने और साफ सफाई न होने के
कारण शहर मे ्िैसट्््ो बीमारी से पैर
पसारे है।् 

सरकारी व लनजी असप्िाल मे्
इस िरह के मरीज देखने को लमल
सकिे है।् शहर मे ्बढि्ी बीमालरयो्
पर अंकुश लिाने के ललए शहर मे्
सफाई की आवशय्किा है और
जिह-जिह पावडर का लछडक्ाव
होना चालहए और सडक् व नाले के
लकनारे नाशि्ा लवके््िाओ ् पर भी

कारर्वाई होनी चालहए। बालरश मे्
होनी वाली बीमालरयो ् के ललए
प््शासन को अपील भी करनी
आवशय्क है। शहर के कई इलाको्
मे ्मट मैला पानी की भी लशकायिे्
लमल रही है। ऐसे मे ् आिामी
लवधानसभा चुनाव मे ्सडक्, पानी
व कचर ेसाफ सफाई जसै ेमदु्् ेछाए
रहेि्े कय्ोल्क प््शासन के साथ नेिा
भी इन मुद््ो ्को उठाने मे ्फेल हुए
है।्

लजले मे ् लपछले कुछ लदनो ्से
भारी बालरश हो रही है, लजसके
पलरणामसव्रप् शहर के लवलभनन्
लहसस्ो ्मे ्बड्े पैमाने पर जलजमाव
हो िया है। ऐसे मे ्देखा िया है लक

िैसट्््ो की समसय्ा लसर उठा रही है।
बालरश के मौसम मे ्अकस्र पेट की
समसय्ाएं बढ ्जािी है ्कय्ोल्क इन
लदनो ् मे ् जलजलनि बीमालरयो ् का
खिरा सामानय् से अलधक होिा है।
इन लदनो ्मे ्िसैट्््ो समसय्ाए ं20-30
प््लिशि िक बढ ्जािी है।् लजले मे्
अनय् मौसमो ्की िुलना मे ्मानसून
क ेदौरान िसैट्््ो समसय्ाए ं40 स े50
प््लिशि िक बढ ्जािी है।् लवश््
सव्ासथ्य् संिठन द््ारा प््स्ु्ि एक
लरपोटर् के अनुसार, मानसून के
दौरान हैजा और टाइफाइड बुखार
जैसी जल-जलनि बीमालरयो ् मे्
लचंिाजनक वृल््द हुई है। इंलडयन
जनरल ऑफ पीलडयाल््टकस् के

अनुसार, 5 वषर् से कम उम्् के
बच््ो ् को सबसे अलधक खिरा
होिा है, मानसून के दौरान
असप्िाल मे ्भि््ी होने वाले 50%
बच््ो ्मे ्जीआई सकं््मण का लनदान
लकया जािा है।

िैसट्््ोएंटेराइलटस (िैसट्््ो) एक
आंत्् संक््मण है जो दस्् (पिला,
पानी जैसा मल) और कभी-कभी
उलट्ी का कारण बनिा है। उलट्ी
जलद्ी ठीक हो सकिी है, लेलकन
दस्् 10 लदनो ्िक रह सकिा है।
िैसट्््ो कई अलि-अलि कीटाणुओ्
के कारण हो सकिा है, हालांलक
िैसट्््ो का सबसे आम कारण
वायरल संक््मण है।

िाहर के खाने से परहेज करे्
n �डॉकट्रो ्का कहना है कक बच््ो ्को खुली सडक् का खाना खाने

से बचना चाकहए. सट्््ीट फूड किक्््ता अकस्र गंदी पकरसस्िकतयो्
मे ्काम करते है।् बाहर रखा भोजन मसक्खयो,् धूल, प््दूकित
हिा और बाकरश क् पानी से दूकित हो सकता है। 

n ये असि्चछ् सस्िकतयाँ हाकनकारक बैकट्ीकरया और िायरस क्
प््सार का कारण बनती है।् जो डायकरया और हैजा जैसे पेट क्
संक््मण का कारण बन सकता है। मानसून क् दौरान फलो्
और ससज्जयो ्को खाने से पहले साफ पानी से धोना चाकहए। 

n कचरे का उकचत कनपटान आिशय्क है। यकद ककसी मे ्जीआई
संक््मण क् लक््ण है,् तो उनह्े ्ततक्ाल कचककतस्ा सहायता लेनी
चाकहए, कय्ोक्क शीघ्् कनदान और उपचार से जकटलताओ ्और
संक््मण क् प््सार को रोका जा सकता है।

n �डॉकट्रो ्क् मुताकबक, मानसून क् दौरान जगह-जगह सीिेज
जमा होने से पीने क् पानी और भोजन की गुणित््ा पर गंभीर
असर पडत्ा है। ऐसे दूकित पानी या भोजन का सेिन करने से
दस््, उलट्ी और पेट दद्द जैसे लक््ण पैदा होते है।् 

n ऐसे लक््णो ्क् प््कत सचेत रहना और बचाि क् उपाय करना
जरर्ी है। जीआई संक््मण क् खतरे को कम करने क् कलए,
सीधे नल का पानी पीने से बचे ्और इसक् बजाय उबला हुआ
और ठंडा पानी या बोतलबंद पानी का उपयोग करे।् 

n खाने से पहले और शौचालय का उपयोग करने क् बाद हाि
धोना किशेि रप् से महति्पूण्द है। कजन जगहो ्पर साबुन और
पानी उपलजध् नही ्है, िहां हैड् सैकनटाइजर का इस््ेमाल
फायदेमंद हो सकता है।

n उडह्ासनगर के
गहसट्््ीशीटर है ्डकैत 

n आरोगपयो ्पर हफत्ा
रसूली के अपराध
दज्व 

n नेराली के जर्लेस्व
दुकान को लुटने आए
थे 

n पुगलस को गमली
कामयािी 
उलह्ासनिर. लहललाइन पुललस

सट्ेशन क्े्त्् मे ् 22 जुलाई को
लहसट्््ीशीटर अपराधी युवराज पवार
और राहुल िायकवाड ् ने अपने
सालथयो ् के साथ लमलकर पुरानी
दुशम्नी को लेकर एक वय्मक्ि की
लपटाई की थी।  इसके बाद उनह्ोन्े

नेिाजी चौक पर दुकानदारो ् को
लपस््ौल का भय लदखाकर प््लि माह
5000 रप्य ेहफि्ा दने ेकी मािं की.
चूँलक ये लहसट्््ीशीटर लिािार
लहललाइन पुललस सट्ेशन की सीमा
के भीिर आिंक पैदा करने की
कोलशश कर रहे है,् ऐसे मे ्पुललस

उपायुकि् डॉ.  सुधाकर पठारे,
सहायक पुललस आयुकि् सुरेश
वराडे, वलरष्् पुललस लनरीक््क
अलनल जििाप क ेमाि्रदश्रन मे ्एक
लवशेष टीम लनयुकि् की िई. पुललस
को िुपि् मुखलबर से सूचना लमली
लक यह लहसट्््ीशीटर अपराधी अपने

सालथयो ् के साथ नेवाली नाका
मस्थि महालक्््मी जव्ैलसर् नाम की
दुकान मे ्डकैिी डालने जा रहा है.
पुललस ने इस लहसट्््ीशीटर अपराधी
को उसके सालथयो ् के साथ उस
समय लिरफि्ार लकया जब व ेडकिैी
करने की िैयारी कर रहे थे। पुललस
ने उनके पास से लपसट्ल, लजंदा
कारिूस, लोहे का सलरया, लमचर्
पाउडर, िार और रसस्ी बरामद की
िई है.  इस बार 2 आरोपी अंधेरे
का फायदा उठाकर भाि लनकले,
लेलकन पुललस ने लफलम्ी सट्ाइल मे्
उनका पीछा लकया और उन 2
आरोलपयो ् को भी लिरफि्ार कर
ललया.  इस मामले मे ् लहललाइन
पुललस ने पांच आरोलपयो ्युवराज
पवार, राहुल िायकवाड,् वासुदेव
फकीरा, कलप्ेश बालवसक्र, अजय
उफक् कोयिा लपलल्े को लिरफि्ार
करने मे ्सफलिा हालसल की है।

डकैती डालने से पूव्श 5 डकैत हगरफ्तार

‘मेरी हतंया भी हो गई तो
भी चलेगा, मैं शहर का
सवकाि करता रहंूगा’

: मोहनगसहं धामी
उलह्ासनगर. लोकसभा

चुनाव से पहले राजय् की
महािठबंधन सरकार द््ारा
मलहलाओ ्को लसलाई मशीन और
घर की घंलटयां बांटने की जो
योजना लािू की िई थी. लोकसभा
चुनाव और लससट्म के ल््कयानव्यन
मे ्वय्स््िा के कारण रक्ा हुआ है।
आज भी 3 हजार 197 मलहलाएं
लसलाई मशीन और घरघंटी का
इंिजार कर रही है.् मनपा उपायुकि्
सुभाष जाधव ने आवंटन प््ल््कया
शुर ्करने का संकेि लदया है.

मलहला एवं बाल कलय्ाण
लवभाि ने जरर्िमंद मलहलाओ ्से
लसलाई मशीन और घर की घंलटयो्
के ललए ऑनलाइन आवेदन मांिे थे
िालक वे अपने पैरो ् पर खडी् हो
सके।् आवेदन की जांच के बाद
लवभाि के माधय्म से लाभाथ््ी
मलहलाओ ्की सूची जारी की िई
और प््ायोलिक िौर पर प््ांिीय
काया्रलय मैदान मे ् लसलाई मशीन
और घर की घंटी लविरण का
कायर्क््म आयोलजि लकया िया।
लोकसभा चुनाव की आचार
संलहिा लािू होने के अिले लदन ही
लसलाई मशीन, घरघंटी लविरण का
काम रोक लदया िया। � लोकसभा के

बाद लशक््क और सन्ािक चुनाव
की आचार संलहिा 7 जुलाई िक
थी. इसललए मलहलाओ ्को लसलाई
मशीने ् और घर की घंलटयां नही्
बांटी िई.् यह जानकारी उपायुकि्
सुभाष जाधव और मलहला एवं
बाल कलय्ाण लवभाि प््मुख लनिेश
रंिारी ने दी.

लोकसभा और लशक््क व
सन्ािक चुनाव की आचार संलहिा
खतम् होने के बाद मशीन और
घरघंटी पाने के ललए मलहलाओ ्ने
मनपा और बाल कलय्ाण लवभाि मे्
चक््र लिाना शुर ्कर लदया है।
हालांलक, उपायुकि् ने संकेि लदया
लक आवंटन प््ल््कया जलद् शुर्
होिी. 

लाडली िहन योजना के चलते

सिलाई मशीनों का
सवतरण लटका

गसलाई मशीने,् घरघंटी
गरतगरत करे-् िोडारे
ठाकरेसेना के जिला अधय्क््
धनंिय बोडारे को मजिलाओ्
से जिकायत जमली जक जसलाई
मिीने ्और घरघंटी जितजरत
निी ्की गई।् इसके बाद िे
प््जतजनजधमंडल के साथ
कजमशन्र से जमले और जसलाई
मिीन ि घरघंटी जितरण की
मांग की.

n पूर्व नगरसेरक उमर
इंजीगनयर ने की
इंजीगनयरी

n 40 रर्व से यहां
िरसात मे ्जमा
होता था पानी
:उडह्ास गरकास संंराददाता­­

अंबरनाथ. अंबरनाथ मे ्िि
कछु लदनो ्स ेजोरदार बालरश हो रही
है, लेलकन केबी मुखय् सडक्
कलेमकय्पू कपंनी क ेपास नाल ेका
एव ंबरसािी पानी भर नही ्रहा ह.ै
इसका कारण कय्ा ह ैलक यहा ंपर
नाले का पानी जमा होना बंद हो
िया ह.ै शहर क ेपवू्र निरसवेक जो
लक इंजीलनयर नही ् है, लेलकन
उनका नाम उमर इजंीलनयर ह.ै कबेी

सडक् पर आ रह ेपानी बदं करने
क ेललए उनह्ोन् ेएसेी इजंीलनयरी की
है लक उनके सामने नपा के
इजंीलनयर भी फले हो िए है.् 15
लदनो ्पवू्र उनह्ोन् ेकलेमकव्ीप कपंनी
क ेअदंर कषृण्ा मलंदर क ेपास नाले
क ेऊपर का बना हआु कलव्ट्र को
उनह्ोन् ेजसेीबी मशीन स ेिोडक्र
नाल ेक ेपानी को जान ेका रास््ा

बनाया. इसी नाले पर आिे पानी
जाने के ललए िीन बड्े पाइप भी
लिाए िए थे. इन पाइप को भी
उनह्ोन् ेिीन लदनो ्िक महेनि करके
जेसीबी से िोड ् लदया. लजसके
कारण नाल ेका पानी यहा ंपर जमा
ना हो कर िेज रफि्ारी से आिे
लनकल रहा ह.ै 

अब नाल ेक ेपानी को जान ेका

रास््ा लमल जान ेस ेकबेी सडक् पर
पानी जमा नही ्हो रहा ह.ै िि 40
वष््ो ्स ेकबेी सडक् पर बरसाि मे्
पानी भर जाने से अंबरनाथ से
उलह्ासनिर का संपकक् टूट जािा
था. रोड को बदं करक ेपलुलस का
पहरा लि जािा था. िालक कोई
हादसा ना हो जाए. अब इससे
छुटकारा लमल िया है. वाहन
चालको,् लरकश्ा चालको ्ने केबी
रोड पर पानी नही्् भरने से राहि
की सासं ली ह ैऔर उमर इजंीलनयर
क ेइस काय्र की सराहना की ह.ै इस
सडक् पर क ेदकुानदार फजैी भाई
ने हमे ् बिाया लक यहां बरसािी
पानी एव ंनाल ेका पानी बरसाि मे्
भर जान ेस ेउनकी दकुानो ्मे ्पानी
भर कर नुकसान होिा था. उमर
इंजीलनयर  द््ारा नाले का कलव्टर्
और िीन पाइप िोडन् ेस ेअब पानी
नही ्भर रहा ह.ै

n शहर पूर्व मे ्गिलड्डंग
के 25 मीटर चोरी
:उडह्ास गरकास संंराददाता­­
अबंरनाथ. अबंरनाथ पवू्र और

पल््िम मे ्िि कई लदनो ्स ेपानी के
मीटर चोरी होन ेकी लशकायिे ्प््ापि्
हो रही है.् शहर पवू्र मे ्एक इमारि
स ेअज््ाि चोर न े25 पानी क ेमीटर
चोरी कर ललए है,् िो शहर पल््िम
मे ्िि कछु लदनो ्मे ्10 स े12 पानी
के मीटर अज््ाि चोर ने पाइप के
साथ उखाड ्कर चोरी कर ललए है.्
दुिा्रपाडा् पालेिांव के लैड्सक्ैप
हाइट्् सोसायटी क ेसकेे््टरी रमशे
लवट््ल सुिार (55) ने लशवाजी
निर पलुलस मे ्लशकायि ललखाई है
लक 26 जुलाई की राि से 27
जुलाई की राि 2.30 बजे के

दरतय्ान अज््ाि चोर ने उनकी
लबमल्डंि के पानी के ऊपर लिाए
िए 25 पानी मीटर चोरी कर ललए
है.् शहर पल््िम मे ्भी भवानी चौक
क ेपास खुटंवली मे ्पानी क ेमीटर
चोरो ्न ेआिकं मचा रखा ह.ै राि के
समय य ेअज््ाि चोर पानी क ेमीटर
पल्ामस्टक पाइप के साथ उखाडा्
कर चोरी कर रह ेहै.् पानी क ेमीटर
पीिल के होिे है.् उसे बेचने पर
भिंार वाल ेचोर को 100 या 200
रप्ए दिे ेहै.् ललेकन लजसका मीटर
चोरी हआु ह,ै उस ेनया मीटर लिाने
मे ्2500 रप्ए िक खच्र आिा ह.ै
मजीप््ा नए मीटर लिाने के ललए
340 रप्ए लेकर रसीद देिे है.्
पलुलस को राि का िशि् बढा्कर इन
पानी के मीटर चोरो ्को जलद् से
जलद् पकडन्ा होिा.

पानी के कई मीटर चोरी

केबी सड्क पर अब नही् भरेगा नाले का पानी

n प््शासन कर रहा
नजरअदंाज
बदलापरु. बदलापरु पवू्र क््ते्् मे्

शहरवालसयो ्पर प््दषूण अपना कहर
बरपा रहा ह.ै एमआईडीसी मे ्कई
रासायलनक कपंलनया ंभारी बालरश की
आड ्मे ्कपंलनयो ्का अपलशष्् जल
को लबना उपचालरि लकए सीध ेबालरश
क ेपानी क ेसाथ उलह्ास नदी मे ्छोड्
रही है.्

सीईटीपी सयंतं्् मे ्जमा अपलशष््
कपंलनयो ्क ेबाहर भारी बालरश होने

क ेबाद यह पानी लबना लकसी उपचार
क ेसीध ेउलह्ास नदी की ओर छोड्
लदया जािा ह।ै बदलापरु पवू््ी
एमआईडीसी क््ते्् की कई कपंलनयां
हवा मे ्भी रसायन छोडि्ी है।् इिना
ही नही,् इस््मेाल लकए िए रसायन
और अपलशष्् पदाथ्र भी सीवरो ्मे्
फेक् लदए जाि ेहै।्  एमआईडीसी मे्
रासायलनक कपंलनयो ्मे ्लवसफ्ोट के
कारण श््लमको ्की मौि क ेमामल ेभी
सामन े आए है।् इिना ही नही्
कलेमकल कपंलनयो ् की आि के
कारण शहर मे ्प््दषूण का स््र भी

बढ ्रहा ह.ै कई रासायलनक कपंलनयां
खलुआेम हवा मे ्रसायन छोडि्ी है्
और इसकी िजे िधं क े कारण
बदलापरुवालसयो ्को काफी मानलसक
पीडा् उठानी पडि्ी ह।ै इसके
अलावा, कई रासायलनक कपंलनयो ्ने
बरसाि क ेमौसम मे ्उलह्ास नदी मे्
अतय्लधक जहरील े रसायनो ् का

उतस्ज्रन बढा् लदया ह।ै सथ्ानीय लोिो्
का आरोप ह ै लक महाराष्््् प््दषूण
लनयतं््ण बोड्र क े अलधकालरयो ् की
लापरवाही क ेकारण ऐसी घटनाएं
बढ ्रही है.् महाराष्््् प््दषूण लनयतं््ण
बोड्र का काया्रलय कलय्ाण मे ्मस्थि
ह।ै यह बदलापरु मे ्कपंलनयो ्पर कोई
लनयतं््ण नही ् रखिा ह।ै इसललए,
बदलापरु क ेनािलरक कलय्ाण मस्थि
महाराष्््् प््दषूण लनयतं््ण बोड्र के
काया्रलय मे ् बठैकर कािजी घोड्े
दौडा्न े वाल े क््ते््ीय अलधकारी के
लखलाफ कार्रवाई की मािं कर रह ेहै.्

बाहरर की आड् मे् केहमकल कंपहनयां
अपहरष्् जल छोड् रही उल्हास नदी मे्

कलय्ाण. महाराष्््् को लहला
देने वाली दो घटनाएं ठाणे और
रायिढ ्लजलो ्मे ्हुई।् यशश््ी लशंदे
की उरण मे ्बेरहमी से हतय्ा कर दी
िई, जबलक मंलदर के सेवको ्द््ारा
एक लववालहि मलहला पर अतय्ाचार
और नृशंस हतय्ा का मामला भी
िाजा है. तह्ारल िांव मे ्इन दोनो्
लडल्कयो ्को श््द््ांजलल दी िई.

इस मौके पर उद््व सेना के
शहर प््मुख प््काश चौधरी, मलहला
संिठक भावना भालरतब्े सलहि
उपमस्थि पदालधकालरयो ्ने इन दोनो्
अमानवीय घटनाओ ्की लनंदा की.

तह्ारल की युवा सेना के लनकेि
वय्वहारे ने कहा लक महाराष्््् मे्
मलहलाएं असुरल््कि है.् जहां एक
ओर सरकार ने महाराष्््् मे ्आिामी
लवधानसभा चुनाव के मद््ेनजर मेरी
लाडली बहन योजना शुर ्की है,
वही ्दसूरी ओर महाराष्््् सरकार को
मलहलाओ ् के लखलाफ लहंसा को
रोकने के ललए मेरी लाडली बहन
बचाओ अलभयान शुर ् करना
चालहए। उनह्ोन्े मांि की लक
लवधानसभा चुनाव से पहले दोनो्
पीलड्िो ् के हतय्ारो ् को मौि की
सजा दी जानी चालहए।

कलय्ाण. कलय्ाण िालुका मे ्अंबरनाथ
शहर के द््ार पर मस्थि जांभुल िांव जलद् ही
जांभल िांव बन जाएिा। हालाँलक िाँव का नाम
जांभुल है, लेलकन यहाँ बैि्नी पेड ्कम हो िए
थ।े इसललए ग््ाम पचंायि न ेिावं की मलू पहचान
वापस लाने की िैयारी शुर ् कर दी है और
कंपलनयो ्की सामालजक लजतम्ेदारी के िहि 10
हेकट्ेयर जमीन पर 10 हजार बैि्नी रंि के पेड्
लिाने जा रही है.  यह वृक््ारोपण 2 अिस्् को
लकया जायेिा।  इसके साथ ही यहां 3 हेकट्ेयर मे्
3 हजार 300 बांस लिाए जाएंिे. जांभुल िांव
अंबरनाथ शहर के द््ार पर कलय्ाण िालुका मे्
एक िांव है और उलह्ास नदी से िट पर है।
अंबरनाथ शहर के लचखलोली इलाके से एक
सडक् इस िांव िक जािी है। उलह्ास नदी के
िट पर मस्थि जांभुल िांव अपनी लवलभनन्
िलिलवलधयो ्के कारण हमेशा सुलख्रयो ्मे ्रहा है।
इस िांव के कई सरपंचो ्ने समय-समय पर मांि
की लक उनह्े ्अंबरनाथ िालुका मे ्शालमल लकया

जाए और भौिोललक समसय्ा स ेछटुकारा लदलाया
जाए।  लेलकन अभी िक इसमे ्सफलिा नही्
लमल पाई है.  चूँलक िाँव का नाम जातभ्ुल है,
इसललए यह सवाल हमेशा उठिा है लक कय्ा इस
िाँव मे ्जातभ्ुलो ्का बिीचा है या बडी् संखय्ा मे्
पेड ् है।्  हालाँलक िाँव का नाम जतभ्ुल है,
लेलकन िाँव मे ्ऐसे बैि्नी रंि के पेड ्ज््यादा नही्
है।्  इसललए, सथ्ानीय ग््ाम पंचायि के सदसय्ो्
ने िांव के नाम पर बैि्नी रंि रखने के उद््ेशय् से
िैयारी शुर ् कर दी।  इसके ललए उनह्ोन्े

सामालजक संसथ्ाओ ्की खोज शुर ्की है.  उसी
समय ग््ाम पंचायि के सरपंच परील््कि लपसल
को जानकारी लमली लक लहंदुस््ान पेट््ोललयम
कंपनी सामालजक परोपकार के ललए एक अचछ्े
प््ोजकेट् की िलाश मे ्ह।ै  इसक ेमिुालबक कपंनी
की सामालजक परोपकार योजना क ेजलरए िावं मे्
बैि्नी रंि के पेड ्लिाने की मांि की िई.  कंपनी
ने इसके ललए ितप्रिा भी लदखाई.  इसके
अनुसार िांव मे ्िुरच्रण की 10 हेकट्ेयर भूलम
पर जांभल लिाए जाने है।्  सरपंच परील््कि
लपसल ने बिाया लक 2 अिस्् को लजला
कलेकट्र अशोक लशंिारे, लजला पलरषद के मुखय्
कायर्कारी अलधकारी रोहन घुिे, सथ्ानीय
लवधायक लकसन कथोरे, िहसीलदार और
सथ्ानीय प््शासलनक अलधकालरयो ्की उपमस्थलि
मे ्वृक््ारोपण लकया जाएिा.  लपसल ने कहा है
लक 10 हेकट्ेयर जमीन पर 10 हजार बैि्नी पेड्
और 3 हजार 300 बांस लिाए जाएंिे.  ये पेड्
िांव की पहचान उजािर करेि्े।

जांभुल गांव में लगेंगे 10 हजार पेडं

महाराष्््् को हहला देने वाली
घटनाओ् के हवरोध मे् प््दर्शन

गुलशन कुमार हतय्ाकांड मे ्सह-आरोपी गगरफत्ार
ठाणे. शील-डायघर और मुंब््ा पुललस थाने की हद मे ्एमडी पाउडर

बचेन ेवाल ेइमत्ियाज मच््ेट् को मुबं््ा पलुलस लिरफि्ार लकया ह।ै उसक ेकबज्े
से 60 ग््ाम एमडी पाउडर भी जबि् लकया है. यह कारर्वाई मुंब््ा पुललस
सट्ेशन के वलरष्् लनरीक््क अलनल लशंदे के मािर्दशर्न मे ्सहायक पुललस
लनरीक््क रोलहि केदार और उनकी टीम ने की. उसके लवरद््् एनडीपीएस
एकट् की धारा 8(सी), मुंब््ा पुललस सट्ेशन मे ्धारा 22 (बी) के िहि
मामला दज्र लकया िया है। आरोपी 1997 मे ्िुलशन कुमार हतय्ाकांड और
2000 मे ्इमत्ियाज मच्े््ट जैनुद््ीन चौिुले मामले मे ्सह-अलभयुकि् है.
िुलशन कुमार हतय्ाकांड मे ्उनके सिे भाई अबद्ुल रऊफ मच्े््ट मुखय्
आरोपी है. वह लफलहाल जेल मे ्है. इस बीच, इस बाि की जांच चल
रही है लक वह एमडी लकससे लेकर आया था।



क अजीब सा जहाज
ऐसा लमला है, लजसमे्

सोना चांदी या अपने जमाने के
कीमिी लसक्् ेया हीर ेजवाहरि
नही ्थे. ना ही उसमे ्पुराने दौर

की कीमिी कलाकृलियां थी.
जब यह लमला िो िोिाखोरो ्को
इसमे ् लमली चीजे ् हैरान करने
वाली थी, खास बाि यह थी
170 साल बाद भी ये चीजे ्पूरी
िरह से संरल््कि थी. उनह्े्
जहाज मे ् पुरानी बोिले ् लमली
थी. लेलकन उनह्े ् पिा नही ्था

लक उनह्े ्भी कीमिी खजाना ही
लमला है

िहरे बामल्टक सािर मे्
शैप्ेन की बोिलो ्से लदा एक
19वी ् सदी का जहाज का
मलबा अचछ्ी हालि मे ् लमला.
सव्ीडन के दल््कणी िट पर
पोललश िोिाखोरो ्की एक टीम
ने यह खोज की. खोज करने
वाली बामल्टकटेक टीम के
बयान के अनुसार, प््ाचीन
नौकायन जहाज “शैप्ेन, वाइन,
लमनरल वाटर और चीनी लमट््ी
से लदा हुआ था.”

मलब ेकी खोज करन ेवाली
िोिाखोरी टीम के नेिा टॉमस

सट्ाचरुा न ेसीएनएन को बिाया,
“मै ्40 सालो ्से िोिाखोरी कर
रहा हूं, और अकस्र ऐसा होिा
है लक एक या दो बोिले ्लमलिी
है�् लेलकन इिने सारे माल के
साथ जहाज का मलबा लमलना
मेरे ललए पहली बार है,”. जब
िोिाखोरो ्ने पहली बार सोनार

पर मलबा देखा, िो
उनह्े ् लिा लक यह
मछली पकडन्े
वाली नाव है.
लेलकन जब उनके
दो िोिाखोर लिभि
दो घंटे िक चले
िए, जो लक एक

तव्लरि िोिा लिाने के ललए था,
िो उनह्े ्पिा चला लक उनह्े ्कछु
लदलचसप् लमला है.

टीम को शैप्ेन की 100 से
ज््यादा बोिले ् और लमनरल
वाटर की लमट््ी की बोिले्
लमली.् जबलक शैतप्ेन अलधक
मूलय्वान लि रहा था,

बामल्टकटेक के अनुसार यह
लमनरल वाटर था जो अलधक
कीमिी था. बामल्टकटेक के
बयान मे ्कहा िया है, “इसका
मूलय् इिना कीमिी था लक इनह्े्
सही जिह पहुंचाने के ललए के
ललए पुललस की लनिरानी की
जरर्ि पडी् थी.”

पुराने लदनो ् मे,् लमनरल
वाटर केवल राजघरानो ्िक ही
पहुंचिा था और इसे लिभि
दवा की िरह माना जािा था.
पानी की बोिलो ्पर सेलट्र की
महुर लिी थी, जो उन लदनो ्एक
बहुि ही खास जमर्न ब््ांड था
जो आज भी मौजूद है. 
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लरस मे ्चल रहे ओलंलपक खेलो ्का अभी शुरआ्िी दौर है
और पदक िाललका मे ्देशो ्और लखलालडयो ्के नाम दजर्

होने शुर ्हुए है।् भारि के नाम भी एक पदक दजर् हुआ है। इससे
आिे के सफर के ललए उतम्ीद जििी है। रलववार को भारिीय
लनशानेबाज मनु भाकर ने दस मीटर एअर लपसट्ल लनशानेबाजी
के मलहला विर् मे ्प््लिभािी देशो ्के लखलालडयो ्को अचछ्ी चुनौिी
दी और उनह्े ्221.7 अंक हालसल हुए। अंलिम दौर मे ्वे िीसरे
सथ्ान पर रही।् उनह्े ्इस विर् की प््लियोलििा मे ्कांसय् पदक लमला
और इसी के साथ पेलरस ओलंलपक मे ्भारि के नाम पहला पदक
दजर् हुआ। अभी भारि को अनय् कई खेलो ्मे ्लहसस्ा लेना है और
उसमे ् लवश्् स््र के लखलालडयो ्की क््मिाओ ्की चुनौलियो ्का
सामना करना है। मिर लपछले कुछ वष््ो ् मे  ् हुई अंिरराष््््ीय
प््लियोलििाओ ् के दौरान कुछ खेलो ् मे  ् भारिीय लखलालडयो ् के
प््दशर्न से जैसे उतस्ाहजनक संकेि लमले है ,् उससे पेलरस
ओलंलपक मे ्भी उनसे पदक लाने की उतम्ीद है।

लनशानेबाजी मे ्मनु भाकर को लमले कांसय् पदक के साथ ही
इस खेल मे ् पदक लमलने का भारि का लपछले बारह वषर् का
इंिजार खतम् हुआ। दरअसल, इस उपलमब्ध के साथ ही पहली
लनशानेबाज बन कर मनु भाकर ने एक इलिहास रच लदया है।
हालांलक इससे पहले िोकय्ो ओलंलपक मे ् उनका प््दशर्न
लनराशाजनक रहा था और इसके ललए उनह्े ्कुछ आलोचनाएं भी
झेलनी पडी,् लेलकन प््लसद्् कवलयत््ी और मानवालधकार कायर्किा्र
माया एंजेलो की कलविा ‘मस्टल आइ राइज’ यानी अभी मुझे आिे
बढना है से प्े्रणा लेने वाली मनु भाकर लफर से उठ खडी हुई्
और अब वे ओलंलपक मे ्पदक लवजेिा है।्

अब देखना है लक लनशानेबाजी मे ्भारि के अनय् लखलाडी
और कय्ा हालसल कर पािे है।् मनु भाकर को लमले कांसय् की
अहलमयि पदक िाललका मे ्कुल निीजो ्से अलि इस रप् मे ्है
लक लकसी भी खेल प््लियोलििा मे ्शुरआ्िी जीि या हावी होने की
मस्थलियां बाकी खेलो ्के प््दशर्न मे ्भी दम भरिी है।् इस ललहाज
से देखे ् िो लपछले ओलंलपक की पदक िाललका मे ्संिोषजनक
जिह बना सकने वाली भारिीय लखलालडयो ्की टीम के ललए मनु
भाकर की उपलमब्ध उतस्ाह बढाने वाली सालबि हो सकिी है।

जीिन मे् हजारो् लड्ाइयां जीतने से बेहतर स्ियं पर विजय
प््ाप्त कर लो. विर जीत हमेशा तुम्हारी होगी, वजसे तुमसे

कोई नही् विप सकता.  - महात्मा गौतम बुद््

संपादकीय
उतस्ाह जगाती है मनु भाकर की उपललध्ध

पे

19वी ्सदी मे ्डबूा था जहाज, 170 साल बाद हमला कीमती खजाना
ए

जरा हट के

स मे ्एक और भारिीय युवक
के युद्् मे ्मारे जाने को लेकर

आवाजे ्उठनी शरु ्हो िई है।् लोकसभा
मे ् लवपक्् के एक नेिा के सवाल के
जवाब मे ् लवदेश राजय्मंत््ी ने कहा लक
रस् न ेअपनी सनेा मे ्भि््ी दस भारिीय
युवको ्को मुकि् कर लदया है और वे
जलद्ी ही वापस लौट आएंिे। इसी
महीने प््धानमंत््ी ने रस् यात््ा के दौरान
वहां के राष््््पलि वल्ालदमीर पुलिन से
मुलाकाि मे ् यह मुद््ा उठाया था और
कहा िया था लक रस् ने इस मामले को
िंभीरिा से ललया है। बाकी युवाओ ्के
भी जलद्ी वापस लौटने की उतम्ीद है।

हालांलक अभी िक इस बाि की
ठीक-ठीक जानकारी नही ्है लक लकिने
भारिीय यवुा रस्ी सनेा मे ्शालमल लकए
िए है ्और उनमे ्स ेलकिनो ्को यदु्् क््ते््
मे ्अिली किार मे ्िैनाि लकया िया है।
लपछले लदनो ्जब दो भारिीय युवाओ ्के
युद्् मे ्मारे जाने की खबर आई थी,
और कछु यवुाओ ्न ेअपनी िसव्ीर डाल
कर लरहाई की िुहार लिाई थी, िब इस
बाि का खुलाया हुआ था लक बडी
संखय्ा मे ्भारिीय युवाओ ्को रोजिार
लदलाने के नाम पर धोखे से रस्ी सेना
मे ् िैनाि कर यूके््न के साथ युद्् मे्
िैनाि लकया िया है। िब भी सरकार ने
आश््स्् लकया था लक ऐसे नौजवानो ्को
वापस लाने की कोलशश की जा रही है।

दरअसल, नौकरी लदलाने के नाम

पर कुछ एजंटो ्ने युवाओ ्से भारी रकम
लेकर फज््ी कािजाि के जलरए िुपि्
रास््ो ्से उनह्े ्रस् भेज लदया। शुर ्मे्
इन नौजवानो ्को सरुक््ा सहायक क ेिौर
पर भि््ी लकया िया और लफर डरा-
धमका कर युद्् क्े्त्् मे ् धकेल लदया
िया। कुछ लोिो ्का अनुमान है लक सौ

से ऊपर ऐसे युवा रस्ी सेना मे ्शालमल
कर ललए िए है।् अब सरकार ने उन
एजंटो ्की पहचान शुर ्कर दी है, जो
धोखे से नौजवानो ्को लवदेशो ्मे ्नौकरी
क ेललए भजेिी है।् कछु एजटं पकड भी
ललए िए है।्

हालांलक इस िरह फज््ी कािजाि
बना कर युवाओ ्को नौकरी लदलाने के
नाम पर लवदशे भजेन ेका धधंा कोई नया
नही ्ह।ै ऐस ेलोिो ्पर लशकजंा कसन ेके
अनेक प््यास हो चुके है,् लोिो ् से
अपील की जािी है लक लवदेश मंत््ालय
मे ्पंजीकरण करा कर ही दूसरे देश मे्
नौकरी आलद के ललए जाएं, मिर लफर

भी िलि िरीके से लवदेश जाने का
लसललसला रक् नही ् रहा। सरकार के
सामने मुमश्कल िब खडी हो जािी है,
जब इस िरह दूसरे देशो ्मे ् िए लोि
लकसी मुसीबि मे ्फंस जािे है।्

हमारे देश मे ्बेरोजिारी का आलम
यह है लक एक पद के ललए हजारो्

अभय्थ््ी किार मे्
लि जािे है।् वे
लकसी भी िरह
रोजिार पाना चाहिे
है।् दूसरे देशो ् मे्
चूंलक रोजिार के
अवसर अलधक है्
और वहां वेिन
आलद भी अचछ्ा
लमल जािा है,

इसललए लकसी भी दूसरे देश मे ्जाने को
िैयार रहिे है।् इसके ललए जमीन-
जायदाद बेच कर एजंटो ्को पैसा देने
को भी ियैार हो जाि ेहै।् इसी ललक का
फायदा एजंट उठािे है।् रस् भेजे िए
नौजवानो ् को अिर वहां की सेना मे्
भि््ी कर यदु्् क््ते्् मे ्िनैाि न लकया िया
होिा, िो यह मामला भी सामने न
आिा। ऐसे मे ्लफर से सरकार के सामने
यह प््शन् रेखांलकि हुआ है लक आलखर
वह कबूिरबाजी करने वाले एजंटो ्पर
नकेल कसने और िलि रास््े से लवदेश
जान ेवाल ेयवुाओ ्को जािरक् कर पाने
मे ्सफल कय्ो ्नही ्हो पा रही।

धोख ेक ेधधं ेमे ्जान गवंा रह ेहै ्बरेोजगार
र्

छले लदनो ्िृणमूल कांग््ेस
की शहीद लदवस रैली मे्

बंिाल की मुखय्मंत््ी ममिा बनज््ी
द््ारा बांगल्ादेश के लोिो ्को राजय्
मे ्शरण दने ेका बयान हिप््भ करने
वाला रहा। सामानय् िौर पर लकसी
राजय् के मुखय्मंत््ी द््ारा ऐसे बयान
की कलप्ना नही ्की जा सकिी है।
अंिरराष््््ीय लनयम कहिे है ् लक
लकसी दूसरे देश की आंिलरक
समसय्ा मे ्िब िक हस््क्े्प नही्
लकया जािा, जब िक वहां
मानवालधकारो ्का लिािार सरेआम
उलल्ंघन नही ्हो रहा हो।

संबंलधि देश अिर अपने
लनद््ोष नािलरको ् के लवरद्््
अतय्ाचार करने लिे िभी
अंिरराष््््ीय समुदाय या कोई देश
उसके लखलाफ सामने आ सकिा
है, लेलकन यह भी राष्््् की नीलि
होिी ह,ै लकसी राजय् की नही।् राजय्

सरकार जय्ादा से जय्ादा केद््् के
समक्् अपनी इचछ्ा प््कट कर
सकिी है लक हमे ् इस संदभर् मे्
कैसी नीलि अपनानी चालहए।

यह लचंिाजनक है लक देश की
एक मुखय्मंत््ी, जो केद््् मे ्भी मंत््ी
रह चुकी है,् सरेआम अपनी
संवैधालनक सीमाओ ्का उलल्ंघन
करे।् इस िरह का बयान देने का
हक प््धानमतं््ी, लवदशे मतं््ी या लफर
लवदशे मतं््ालय क ेप््वकि्ा को ही हो
सकिा है। बांगल्ादेश को ममिा
बनज््ी का यह वकि्वय् सव्ाभालवक
ही आपल््तजनक लिा है, िभी सधे
हुए शबद्ो ् मे ् वहां की सरकार ने
इसका प््लिवाद लकया।

ममिा बनज््ी का बयान
अनायास नही ्हो सकिा। वास््व
मे ् बंिाल मे ्लिभि 30 प््लिशि
मुमस्लम वोट उनके सत््ा मे ् बने
रहन ेका एक बडा् आधार बन चकुा

है। लििा है वह इसके ललए लकसी
सीमा िक जाने को िैयार है।्
मुमस्लम वोट की राजनीलि भारि मे्
ऐसे ही होिी रही है। यही ममिा
बनज््ी बांगल्ादेश, अफिालनस््ान
और पालकस््ान मे ्मजहबी रप् से
पीलड्ि िैर मुसलमानो ्को मानविा
के आधार पर नािलरकिा देने के
ललए भारि सरकार द््ारा बनाए िए
कानून सीएए का मुखर होकर
लवरोध कर रही है।्

भारि के जय्ादािर दलो ् ने
सकेय्लुरवाद की इसी िरह धमज्जयां

उडा्ई है।् भारि ने
दूसरे देशो ् के
नािलरको ् को शरण
दी है। उदाहरण के
ललए तय्ामंार स ेआए
79 हजार शरणाथ््ी
भारि मे ्रह रहे है।्
िलमलनाडु के

शरणाथ््ी लशलवरो ् मे ् श््ीलंका से
आए 58 हजार 457 श््ीलंकाई
िलमल रह रहे है।् 1959 मे ्लिबब्ि
मे ् चीनी हस््क्े्प के बाद बौद््
धमर्िुर ्दलाई लामा के साथ आए
लिभि एक लाख शरणाथ््ी भी
अलि-अलि जिहो ्पर शरण पाए
हुए है।्

यह लनण्रय लकसी राजय् सरकार
ने नही ् लकया। ममिा बनज््ी ने
भारि के सव्यंभू शासन की िरह
वय्वहार लकया है। उनह्े ्पिा होना
चालहए लक शरण देने का दालयतव्

भी केद््् सरकार का ही है, कोई
राजय् सरकार ऐसा नही ्कर सकिी।
यद््लप हमारे देश मे ्शरण देने को
लेकर कोई उपयुकि् कानून नही ्है।
भारि संयुकि् राष्््् की शरणाथ््ी
संबंधी वय्वसथ्ा का सदसय् नही ्है।

इसी िरह 1990 मे ् प््वासी
मजदूरो ् के ललए िैयार कनव्ेश्न
आफ माइग््ेट् वक्कस्र के 59 सदसय्
देशो ्मे ्भी भारि नही ्है। 1967 के
प््ोटोकाल लरलेटेड टू द सट्ेटस
आफ लरफय्ूजीज पर भी भारि ने
हस््ाक््र नही ् लकया है। हालांलक
भारि अपनी सव्ाभालवक
संवेदनशीलिा के अनुरप् इनका
पालन करिा है।

एक िरफ लवपक््ी सांसद
सलंवधान लहराि ेहएु बिा रह ेहै ्लक
हम संलवधान की रक््ा के ललए
प््लिबद्् है ्और दूसरी ओर ममिा
बनज््ी सव्यं इस िरह संलवधान का

उलल्ंघन करिी नजर आ रही है।्
कय्ा ममिा का बयान संघीय ढांचे
पर प््हार नही ् है? अिर ममिा
बनज््ी के बयान का लवरोध नही्
हुआ िो आिे कोई दूसरी राजय्
सरकार पालकस््ान, अफिालनस््ान
या लफर चीन को लेकर भी दरवाजा
खोलने की बाि कर सकिी है।

लजन पल््िमी देशो ् ने संयुकि्
राष्््् के िहि अंिरराष््््ीय स््र पर
शरणालथ्रयो ् और आप््वालसयो ् के
ललए लोकिंत्् और मानवालधकार
आलद राजनीलिक लवचारधारा के
नाम पर लनलहि सव्ाथ््ो ् के कारण
आश््य देने की वय्वसथ्ाएं बनवाई,्
अपने यहां मानवालधकारो ् एवं
मजहबी सव्िंत््िा की रक््ा के नाम
पर कानून बनाए और लफर दुलनया
को भी ऐसा ही करने की सीख दी,
आज उनह्ी ् देशो ् मे ् इसके लवरद्््
कदम उठाए जा रहे है।्

बागंलंादसेशयो ंको शरण दने ेको उतावली ममता बनजंंी
गप

n सामग््ी ः 
कुट््् का आटा - 1 कप
आलू - 2 
सेध्ा नमक - सव्ादानुसार
हरी लमचर् - 2-3 
अदरक (कसी हुई)

धलनया पत््ी
घी - िलने के ललए

विवि ः
कुट््् के पकौड्े बनाना काफी

आसान है। इसे बनाने के ललए एक
बि्रन मे ्सबस ेपहल ेकटु््् का आटा

ले।् इसे छानने के बाद कटोरे मे्
उबले और मसले हुए आलू, सेध्ा
नमक, बारीक कटी हुई हरी लमचर्,
कद्््कस की हुई अदरक डाले।्
आलखर मे ् इसमे ् बारीक कटी

धलनया पत््ी डाले।्
अब इसे अचछ्ी िरह से

लमलाकर इसमे ्थोडा् सा पानी डाले्
और बेटर िैयार
करे।् धय्ान
रखे ् लक
इसका बेटर
िाढा् ही रहना
चालहए। बेटर
िैयार करने
के बाद एक
कढा्ई मे ् घी
िमर् करे ्और

लफर बेटर से
छोटे-छोटे पकौड्े बनाकर िमर् घी
मे ्डाले ्और सुनहरे भूरे होने िक
िले।् जब य ेसनुहर ेहो जाए ंिो इसे
एक पल्ेट पर नैपलकन लिाकर
उसपर लनकाल ले।्  

-जय्ोनतषाचाय्ण पंनित अतुल शास््््ी

मेष ः  कोई भी महतव्पूरण् निरण्य सोच-
समझकर करे।् वय्वसाय ठीक चलेगा।
धानम्णक अिुष््ाि पूजा-पाठ इतय्ानि का

कायण्क््म आयोनजत हो सकता है। कोरण्-कचहरी
के कायण् मिोिुकूल रहेग्े। मािनसक शांनत रहेगी।
लाभ के अवसर हाथ आएंगे। समय अिुकूल है।

वृषभ ः  बकाया वसूली के प््यास सफल
रहेग्े। वय्ावसानयक यात््ा लाभिायक
रहेगी। भागय् का साथ नमलेगा। िौकरी मे्

चैि रहेगा। निवेश शुभ रहेगा। घर-बाहर प््सनि्ता
रहेगी। पारण्िरो ्का सहयोग नमलेगा। प््माि ि करे।्
वस्ु्एं संभालकर रखे।् शारीनरक कष्् संभव है।

नमथुि ः  कायण्प््राली मे ् सुधार होगा।
सामानजक काम करिे की इचछ्ा रहेगी।
माि-समम्ाि नमलेगा। सुख के साधि

प््ापत् होग्े। िई योजिा बिेगी। ततक्ाल लाभ िही्
नमलेगा। वय्ापार-वय्वसाय लाभिायक रहेगा।
िौकरी मे ्मातहतो ्का सहयोग नमलेगा। 

ककक् ः वय्ावसानयक यात््ा सफल रहेगी।
कारोबार मे ् वृन््ि के योग है।् शारीनरक
कष्् सभंव ह।ै नकसी वय्कत्त स ेकहासिुी

हो सकती है। सव्ानभमाि को ठेस लग सकती है।
जोनखम व जमाित के कायण् राले।् आय बिी रहेगी।
पुरािा रोग उभर सकता है। 

नसंह ः नकसी िूसरे वय्कत्त की बातो ्मे ्ि
आएं। कोई भी महतव्पूरण् निरण्य सोच-
समझकर करे।् वय्ापार अच�्छा चलेगा।

िौकरी मे ्मातहतो ्से कहासुिी हो सकती है। लेि-
िेि मे ्सावधािी रखे।् कुसगंनत से बचे।् वाहि व
मशीिरी के प््योग मे ्सावधािी रखे।् 

कनय्ा ः  घर-बाहर प््सनि्ता रहेगी।
भाइयो ्का सहयोग नमलेगा। पनरवार मे्
मांगनलक कायण् हो सकता है। धि प््ाकप्त

सुगम होगी। शरीर मे ्कमर व घुरिे आनि के ििण् से
परेशािी हो सकती है। लेि-िेि मे ्सावधािी रखे।्
नचंता तथा तिाव रहेग्े। शत्ु्भय रहेगा। 

तुला ः धिलाभ के अवसर हाथ आएंगे।
भूनम व भवि संबंधी बाधा िूर होगी। बडा्
लाभ हो सकता है। रोजगार प््ाकप्त के

प््यास सफल रहेग्े। परीक््ा व साक््ातक्ार आनि मे्
सफलता नमलेगी। भागय् का साथ रहेगा। शेयर
माक्े्र से लाभ होगा। शत्ु् पस्् होग्े। 

वृन््िक ः  नकसी वनरष्् प््बुि्् वय्कत्त
का मागण्िशण्ि व सहयोग प््ापत् होगा।
वय्ापार से लाभ होगा। िौकरी मे ्प््भाव

बढ्ेगा। प्े्म-प््संग मे ्अिुकूलता रहेगी। कष्् व
भय सताएंगे। भागय् का साथ नमलेगा। नकसी
मांगनलक कायण् मे ्भाग लेिे का अवसर प््ापत् होगा। 

धिु ः  कीमती वस्ु्एं संभालकर रखे।्
िु:खि समाचार प््ापत् हो सकता है।
भागिौड ् अनधक रहेगी। थकाि व

कमजोरी महसूस होगी। आय मे ्निन््ितता रहेगी।
वय्ापार ठीक चलगेा। निवशे सोच-समझकर करे।्
राजभय रहेगा। वारी पर नियंत््र रखे।् 

मकर ः प््यास सफल रहेग्े। सामानजक
काय््ो ् मे ् रन्च रहेगी। माि-समम्ाि
नमलेगा। िौकरी मे ् प््शंसा होगी।

कायण्नसन््ि होगी। प््सनि्ता रहेगी। चोर व रोग से
बचे।् लेि-िेि मे ्जलि्बाजी ि करे।् नकसी वय्कत्त
के बहकावे मे ्ि आएं। वय्ापार ठीक चलेगा। 

कंुभ ः  िूर से शुभ समाचारो ्की प््ाकप्त
होगी। घर मे ् मेहमािो ् का आगमि
होगा। कोई मांगनलक कायण् हो सकता

ह।ै आतम्नवश््ास बढ्गेा। जोनखम उठाि ेका साहस
कर पाएंगे। वय्ापार-वय्वसाय ठीक चलेगा। निवेश
शुभ रहेगा। प््सनि्ता बिी रहेगी। 

मीि ः वय्ावसानयक यात््ा सफल रहेगी।
रोजगार प््ाकप्त के प््यास सफल रहेग्े।
निवेश शुभ रहेगा। वय्ापार मिोिुकूल

लाभ िगेा। नकसी बडी् समसय्ा स ेमकुत्त नमल सकती
है। नकसी नय्ायपूरण् बात का भी नवरोध हो सकता है।
नववाि ि करे।् कुबुन््ि हावी रहेगी। 

आज का रागशफल

कुट््् के पकौड्े 

लेख मे ्दी गई समस्् जानकागरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्पर आधागरत है.् ‘उडह्ास गरकास’ इनकी पुग््ि नही ्करता है. इन पर अमल करने से पहले संिंगधत गरशेरज्् से संपक्क करे.्

इन देरो् मे् बैन है् ये भारतीय पकवान
अगर आि फलािार खाते िै्
तो यिां िम आिकी मदद कर
सकते िै।् आि चािे ्तो आि
सोमिार का व््त खोलने के
जलए कुट््् के आटे की िकौडी्
और फलािारी चटनी बना
सकते िै।् ये खाने मे ्काफी
सि्ाजदष्् लगती िै। ये
फलािारी िोती िै, ऐसे मे्
आि जबना सोचे मिादेि को
भी इसका भोग लगा सकते
िै।् तो चजलए जबना देर जकए
आिको कुट््् के आटे की
िकौडी् और फलािारी चटनी
बनाना जसखाते िै।् 

भारि यात््ा पर आए लवदशेी
भारिीय पकवानो ् क े जायक े को
पसदं करि ेहै ्और अपन ेदशे जाकर
भारि क ेखान ेकी िारीफ करि ेहै।्
ललेकन लवदशेो ् मे ् भारि क े कछु
मशहरू वय्जंन परूी िरह स ेबनै है।्
कई ऐस ेवय्जंन है,् लजनका भारि की
अलधकिर आबादी लिभि रोजाना
सवेन करिी ह,ै ललेकन इन खाद््
पदाथ््ो ्को लवदशे मे ्सवेन क ेललए
प््लिबलंधि लकया िया ह।ै आइए
जानि ेहै ्भारि मे ्लोकल््पय वय्जंनो्

क ेबार ेमे,् जो लवदशेो ्मे ्प््लिबलंधि
है।्
n घी

घी भारि मे ्खबू खाया जाने
वाला वसा पदाथ्र ह,ै लजस ेिाय या
भैस् क ेदधू स ेियैार लकया जािा ह।ै
घी लवटालमन डी का बहेिरीन स््््ोि
ह ै जो कमैल्शयम का अवशोषण
बढा्िा ह।ै यह कई सव्ासथ्य्
समसय्ाओ ्मे ्फायदमेदं हो सकिा है
ललेकन अमलेरका न ेघी पर पाबदंी
लिा रखी ह।ै अमलेरका न ेघी स ेकई
िभंीर बीमालरया ं होन े का खिरा
बिाि ेहएु इसक ेसवेन पर रोक लिा
रखी ह।ै
n कचैअप

कचैअप एक मीठा और खट््ा
सव्ाद वाला सासॅ ह।ै इस े टमाटर
कचैअप भी कहि ेहै।् इसका उपयोि
भोजन क ेमसाल ेऔर एक घटक
दोनो ्क ेरप् मे ्लकया जािा ह।ै भारि
मे ्कचैअप बि्रर और फे्््च फ््ाइज के
साथ खाया जािा ह।ै हालालंक फ््ासं

मे ्कचैअप बनै ह।ै फ््ासं न ेकचैअप
को इसललए प््लिबलंधि लकया कय्ोल्क
वह अपन ेयहा ंचीनी की खपि को
कम करना चाहि ेहै।्
n कबाब

उत््र प््दशे की राजधानी
लखनऊ का मशहरू कबाब परू ेदशे
मे ् खबू खाया जािा ह।ै मखुय्ि:
कबाब नॉनवजे लडश ह,ै लजस ेमासं
की िली हईु लटलकया भी कह सकिे
है।् इस ेरम्ाली रोटी क ेसाथ खाया
जािा ह।ै हालालंक वलेनस मे ्कबाब

पर रोक रखी ह।ै वहा ंलक
सरकार न ेसाल 2017 मे्
कबाब को प््लिबलंधि कर
लदया था िालक शहर की
परपंरा और अनशुासन
बना रह।े
nसमोसा

भारि क ेलोकल््पय सन्कैस् मे ्से
एक समोसा ह।ै समोसा दशेभर मे्
बड् ेचाव स ेखाया जािा ह।ै यह एक
िरह का िला या बके लकया हआु
भरवा ं नाशि्ा ह,ै लजसमे ् मदै े को
लिकाना आकार दकेर उसमे ्आलू
की सबज्ी को भरा जािा ह ैऔर िले
मे ् ल््कसप्ी होन ेिक िला जािा ह।ै
हालालंक अल-शबाब ग््पु ने
सोमाललया मे ्समोसा पर बनै लिा
रखा ह।ै इसका कारण ह ैलक समोसे
का ल््तकोण आकार ईसाई धम्र से
जडुा् हआु ह।ै

भारत जिजिधताओ ्का देि िै। भौगोजलक आधार िर देि मे ्अलग
धम््ो्ं, समुदाय और संसक्ृजतयो ्के लोग रिते िै।् सबका रिन-सिन
अलग िोने के साथ िी खानिान मे ्भी अंतर िाया िाता िै। भारत मे्
उत््र से दज््कण तक जिजभनन् सथ्ानीय भोिन का सि्ाद तो चखने को
जमलता िी िै, साथ िी जिदेिी खाने का िायका भी यिां आसानी से
जमल िाता िै। चायनीि िो या इटाजलयन खाना, भारतीय अिने सि्ाद
के साथ जिदेिी वय्ंिनो ्के जमश््ण से खास सि्ाद का िकिान तैयार
कर लेते िै।् 

n एकस्पट्व से जाने ्इसे पीछे
की पूरी सच््ाई
काजू एक ऐसा ड््ाई फू््ट है जो शायद ही

लकसी को पसंद नही ्होिा. काजू
खाने से सेहि को काफी
जय्ादा फायदा होिा है.
काजू मे ् कई सारे
लवटालमन और दूसरे
पोषक ितव् लमलिे है.्
साथ ही साथ अिर
लकसी को सव्ासथ्य् संबंधी
कोई भी परेशानी है िो काजू उसे
ठीक कर देिी है.

हालांलक कुछ लोिो ् को मानना है लक
जय्ादा काजू खाने से शरीर मे ्बैड कोलेसट्््ॉल
िेजी से बढन्े लििा है. आइए जाने ् इसके
पीछे की कय्ा सच््ाई है. हेलथ् एकस्पटर् के
मुिालबक काजू खाने से शरीर मे ् बैड
कोलेसट्््ॉल नही ् बढि्ा है. कय्ोल्क काजू मे्

हेलद्ी फैट्् होिे है.् वही ्मूंिफली और काजू
जीरो कोलेसट्््ॉल होिे है.् नई सट्डीज के
मुिालबक डाइटरी कोलेसट्््ॉल का शरीर पर
कोई खास असर नही ्होिा है. 

काजू मे ्गरटागमन
और गमनरल
भरपूर मात््ा

मे ्होते है्
काजू हेलद्ी ड््ाई

फू््ट्् होिे है.् इसमे्
लवटालमन E, लवटालमन K,

लवटालमन B6, लजंक, प््ोटीन, मैगन्ीलशयम,
फॉसफ्ोरस, आयरन और फाइबर भरपूर मात््ा
मे ्होिे है.् हाट्र को हेलद्ी रखने के ललए काजू
काफी जय्ादा फायदेमंद होिा है. काजू मे्
मोनोअनसचैरुटेडे और पॉलीअनसचैरुटेडे फटै
होिे है ्जो बैड (LDL) को कम करने मे्
मदद करिे है.् 

ज्यादा काजू खाने से बढ्ने
लगता है बैड कोलेस्ट््ॉल? 

एडय्ुगमगनयम फॉइल आएगा
काम

एलय्ुलमलनयम फॉयल को चाकू की धार
को िेज करने के ललए इस्े्माल लकया जा
सकिा है। इसके ललए सबसे पहले चाकू को
साफ करके रख ले ्और एलय्ुलमलनयम की
फॉइल को इकट््ा करक ेएक सखि् बॉल बना
ले।् अब इस फॉइल की बॉल को लकचन
काउंटर पर रखे ्और चाकू को 45 लडग््ी पर
रखकर धीरे-धीरे चलाएं। इस िरह चाकू के
लकनारे शापर् होि्े। इस िरीके की मदद से
चाकू की खराब शेप को लरशेप कर सकिे
है।्
पत�्थर का करे ्यूज

चाकू की कम धार को ठीक करने के
ललए लकसी ठोस पत�्थर का इस्े्माल कर

सकिे है।् इसके ललए चाकू को पतथ्र पर
िेजी से लघसे।् आप ग्े्नाइट पतथ्र, माबर्ल
पतथ्र या लफर लकसी साधारण पत�्थर पर
चाकू को लघस कर उसकी धार बढा् सकिे
है।् अिर घर मे ्टाइलस्ी की जिह पतथ्र है
िो आप जमीन पर चाकू को घीस कर भी
उसकी धार बढा् सकिे है।् मिर ऐसा करिे

समय जमीन को पहले साफ कर ले।् इस
िरीक ेस ेचाक ूकी धार को िजे करन ेक ेबाद
उसे िरम पानी मे ्डाले ्और लफर चाकू को
साफ कर ले।्
लोहे की रॉड की ले ्मदद

चाकू की धार को बढा्ने के ललए पुरानी
लोहे की रॉड का इस्े्माल कर सकिे है।्
इसके ललए लोहे की रॉड को कुछ देर के
ललए धूप मे ्िरम होने के ललए रखे ्लफर जब
रॉड िरम हो जाए िब उस पर चाक ूको िजेी
से लघसे।् ऐसा करिे समय थोडी् सावधानी
बरिे।्

गुड कोलेसट्््ॉल िढा्ता है काजू
िाल िी मे ्िुए जरसच्प के मुताजबक कािू खाने से एलडीएल कोलेसि्््ॉल बढत्ा निी ्िै बशक्क
(HDL) कोलेसि्््ॉल बढता िै. कािू मे ्कई सारे एंटीऑकस्ीडेट््् िोते िै ्िो कई सारी
बीमाजरयो ्को दूर रखते िै.् कािू खाने से बल्ड िेसकस् भी ठीक िो िाते िै.् इसके कारण
खून के थक््े िमने का खतरा भी बढत्ा िै. रोिाना कािू खाने से बीिी, ि््ाइशल्लसराइड
लेिल और कोलेसि्््ॉल लेिल मे ्मदद जमलती िै. कािू खाने से ििी ्बढत्ा िै कोलेसि्््ॉल.
इसे खाने से गुड कोलेसि्््ॉल िी बढत्ा िै. िाट्प िेकथ् के जलए कािू बिुत अचछ्ा िोता िै.
लेजकन जफर भी इसे एक जलजमट मे ्खाना चाजिए. एक जदन मे ्बिुत जय्ादा कािू खाने से
िेट खराब िोने लगता िै. 

3 कमाल की संंिकंि जो तेज
कर िकती हैं चाकू की धार
जकचन मे ्चाकू का इस््ेमाल िमकर
जकया िाता िै। फाइन चॉजिंग के जलए
िाि्प चाकू िोना बिुत िरर्ी िै। अगर
चाकू मे ्धार न िो तो सबि्ी और फलो्
को काटने मे ्बिुत मुशश्कल िोती िै।
धार कम िोने की ििि से जमनटो ्के
काम को जनिटाने मे ्घंटो लग िाते िै।्
कुछ लोग तो चाकू की धार कम िोते िी
उसे फेक् देते िै।् अगर आि भी ऐसा
करते िै ्तो न करे।् कय्ोज्क घर मे ्कुछ
ज््िकस् को अिनाकर धार तेि की िा
सकती िै।् िाजनए, कैसे बढा्एं चाकू
की धार।



n मनु ने 10 मीटर मे्
भी ब््ॉनज् जीता था

n एक ओगलंगपक मे्
2 मेडल लाने
राली पहली
भारतीय मगहला
पलेरस ओलललंपक मे ्मिंलवार

को भारि को दूसरा मेडल लमला।
शूटर मनु भाकर और सरबजोि
न े10 मीटर लपसट्ल लमकस्ड् इवेट्
का ब््ॉनज् जीि ललया ह।ै दोनो ्की
जोडी ने कोलरया की टीम को
16-10 से हराया। मनु भाकर ने
2 लदन पहल ेपहल े(28 जलुाई)
को 10 मीटर लवमेस् लपसट्ल इवेट्
मे ् भी ब््ॉनज् जीिा था। इसके
साथ ही वे एक ओललंलपक मे ्दो
मेडल जीिने पहली भारिीय
मलहला बन िई है।्
भारत को शूविंग मे् 12
साल बाद डबल मेडल

ओललंलपक िेतस् की शूलटंि
इवेट् मे ्भारि को 12 साल के
बाद डबल मेडल लमले है।् इससे
पहले 2012 के लंदन ओललंलपक
मे ्ििन नारंि और लवजय कुमार
ने शूलटंि मे ्मेडल लदलाए थे।
नॉम्मन व््पचड्म ने 1900 के
ओवलंवपक मे् 2 मेडल
जीते थे

मनु से पहले एक अंग्े्ज
एथलीट नॉमर्न ल््पचडर् ने एक
ओललंलपक िेतस् मे ्2 मेडल जीिे

थे। उनह्ोन्े 1900 के पेलरस
ओललंलपक मे ्200 मीटर हड्रलस्
और 200 मीटर रेस मे ् लसलव्र
जीिे थे। यह ओललंलपक मे ्भारि
का पहला ओललंलपक मेडल था।
यह कॉनट्््ोवलश्रयल भी रहा,
कय्ोल्क इसे एक अंग्े्ज एथलीट
नॉमर्न ल््पचडर् ने जीिा था।
इसललए इंगल्ैड् भी इस पर दावा
करिा है।
मेडल विनर शूिस्म के
बारे मे्...

मनु भाकर हलरयाणा के
झज््र की रहने वाली है।् 22
साल की मनु ने पॉलललटकल
साइंस का कोसर् लकया है। वे
सक्ूल टाइम मे ्बॉमक्संि, करािे
सलहि आधा दज्रन सप्ो््ट्स खेल
चुकी है।् 

मनु भाकर का यह दूसरा
मेडल है। वे 10 मीटर लपसट्ल
लवमेस् इवेट् मे ्मामूली अंिर से
मेडल चूक िई थी।् मनु दूसरा
ओललंलपक खेल रही है।्

मनु के पास िीसरा पदक
जीिने का भी मौका है। उनह्े ्2
अिस्् को अभी 25 मीटर एयर
लपसट्ल इवेट् मे ्भी उिरना है।
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यूपी मे ्गसर काटकर मासूम िच््ी की हतय्ा 
बरेली. बरेली से सनसनीखेज मामला सामने आया है। जहां एक

छह साल की बच््ी का लसर काटकर हतय्ा के बाद उसका शव रेलवे
सट्शेन क ेपास फेक् लदया िया। बच््ी का धड ्कछु दरूी पर पडा् लमला।
पुललस दुषक्म्र और बलल देने समेि कई लबंदुओ ्पर जांच कर रही है।
लपिांबरपुर रेलवे सट्ेशन के सामने से वन लवभाि के काया्रलय जाने के
ललए कच््ा रास््ा है। सोमवार को इधर ही मस्थि बस््ी के लोि इसी
रास््े से िुजर रहे थे िो उनह्ोन्े छह वष््ीय बच््ी का शव झालड्यो ्मे्
पडा् देखा। शव कई लदन पुराना होने के कारण सड ्चुका था और लसर
व धड ्अलि था। लोिो ्का कहना था लक लसर काटकर हतय्ा के बाद
बच््ी का शव वहां फेक्ा िया िया है। 
एक गसगरेट के गलए हतय्ा! सुट््ा गपलाने को
गकया मना तो चलाए लाठी-डंडे, लडक्े की मौत

बाराबंकी. बाराबंकी के कुस््ी कोिवाली क््ेत्् मे ्बेहडपुरवा िांव
के चौराहा पर सोमवार की राि एक लनजी लाइनमैन का उसके ही
पलरलचि से मामूली बाि पर लववाद हो िया। मामला बढन्े पर लवपक््ी ने
अपने भाई को बुलाकर युवक पर लाठी डंडे से जानलेवा हमला कर
लदया। लसर पर चोट लिने से युवक अचेि होकर वही ् लिर पडा्।
हमलावर मौके से भाि लनकले। इस वारदाि के बाद चौराहे पर हडक्ंप
मच िया। मौक ेपर पहुचंी पलुलस व पलरजनो ्न ेघायल को आनन फानन
डॉ राम मनोहर लोलहया अवध असप्िाल लखनऊ पहुंचाया। यहां
डॉकट्र ने उसे मृि घोलषि कर लदया। पुललस मे ्शव को पोसट्माट्रम के
ललए भेजा है। मृिक के लपिा की िहरीर पर पुललस ने सिे भाइयो ्पर
हतय्ा का मुकदमा दज्र लकया है।
85 साल की रृद््ा से रेप के िाद की हतय्ा

बरेली. बरेली से एक सनसनीखेज मामला सामने आया है। जहां
पूव्र सभासद के भाई राकेश ने घर मे ्घुसकर एक बुजुि्र मलहला की रेप
के बाद हतय्ा कर दी। सूचना पर सीओ के साथ पहुंची पुललस और
फॉरेल्सक टीम ने मौका-मुआयना कर जांच-पडि्ाल की। आरोपी को
लिरफि्ार कर पलुलस पछूिाछ मे ्जटु िई। उसक ेलखलाफ वदृ््ा की भाभी
की िहरीर पर पुललस ने दुषक्म्र और हतय्ा की लरपोट्र दज्र कर ली है।
वही,् शव को पोसट्माट्रम के ललए भेजा िया है। ये घटना सेथ्ल क््ेत््
का है। 85 साल की बुजुि्र मलहला घर मे ्अकेली रहिी थी। उसके पलि
और बेटो ्की मौि हो चुकी है। पास मे ्ही वृद््ा के भाई का घर भी है।
काफी लदन से वह बीमार चल रही थी और सोमवार दोपहर घर मे्
चारपाई पर लेटी थी। आरोप है लक इसी दौरान पूव्र सभासद का छोटा
भाई राकेश शराब के नशे मे ्धुि होकर उसके घर मे ्घुस िया और
वृद््ा से रेप लकया। इसके कुछ देर बाद ही वृद््ा की मौि हो िई। इसी
बीच वृद््ा की बहू उसे देखने पहुंची िो दरवाजा अंदर से बंद था। वह
छि पर पहुंची िो राकेश नगन् अवसथ्ा मे ्उनके घर मे ्बैठा था। वह
शोर मचािे हुए छि से नीचे उिरी और राकेश को पकड ्ललया लेलकन
वह अपने कपड्े छोडक्र वृद््ा की चादर लपेटकर भाि लनकला।

खिरे्गांर की...

मनु-सरबजोत को हपस्टल
हमक्स्ड मे् ब््ॉन्ज n तापमान ने तोडा्

गरकॉड्व 
जमम्ू. मैदानी इलाको ्मे ्िम््ी

बढन्े पर लोि कशम्ीर, लहमाचल
और उत््राखंड की वालदयो ्का रख्
करिे रहे है।् लेलकन जब वालदयो्
पर भी ल ूचलन ेलि ेिो कय्ा होिा?
कशम्ीर का हाल इस िम््ी मे ्ऐसा
ही है। यही नही ्जुलाई के महीने मे्
दो लदनो ्के ललए प््ाइमरी सक्ूलो ्को
बंद करना पडा् है। ऐसा इसललए
कय्ोल्क वहां लू चल रही है। 29
और 30 जलुाई को कशम्ीर मे ्सभी
लनजी और सरकारी सक्ूलो ्को बंद
रखने का आदेश लदया िया है।
कशम्ीर के लडलवजनल कलमशन्र
वीके लबधूडी् ने यह आदेश जारी
लकया और कहा लक छात््ो ्को न
बुलाया जाए। हालांलक लशक््को ्को

सक्ूल मे ्मौजूद रहने को कहा िया
है।  वीके लबधूडी् ने अपने आदेश
मे ्कहा, 'घाटी मे ्चल रही लू के
चलिे प््ाइमरी लेवल के सरकारी
और लनजी सक्ूलो ्को 29 और 30
जुलाई के ललए बंद रखने का
आदेश लदया जािा है।' हालांलक
सक्ूलो ्मे ्सभी लशक््को ्और अनय्
सट्ाफ को मौजदू रहन ेको कहा िया
है। दल््कण कशम्ीर के अनंिनाि

जैसे इलाको ्मे ्ऐसी मस्थलि है लक
लोिो ्को खड््ो ्मे ्नहािे देखा जा
रहा है। एक सथ्ानीय नािलरक ने
कहा लक ऐसी मस्थलि शायद गल्ोबल
वॉलम्ाि् के चलिे हो रही है। श््ीनिर
समेि कशम्ीर के जय्ादािर इलाको्
मे ् इिनी भीषण िम््ी नही ् देखी
जािी थी। िम््ी के चलिे लोिो ्को
बचने के ललए झीलो,् खड््ो ्और
झरनो ्का सहारा लेना पड ्रहा है। 

कशंमीर की वासदयों में भी लू की मार 

n रकील पर भडक्ा
सुप््ीम कोट्व

n िृज भूरण से जुडा् है
मामला
नई ददलल्ी. सुप््ीम कोटर्

(SC) ने एक वकील के बिौर
पत््कार काम करने पर सवाल
उठाए है।् नय्ायमूलि्र अभय एस
ओका और जमस्टस ऑिमस्टन
जॉजर् मसीह की बेच् ने मोहतम्द
कमरान बनाम उत््र प््देश राजय्
मामले मे ् अपील की सुनवाई के
दौरान कहा लक बार काउंलसल के
लनयम वकीलो ्को पत््कालरिा करने

की इजाजि नही ्देिे है।् दरअसल
नय्ायमूलि्र अभय एस ओका और
नय्ायमूलि्र ऑिसट्ीन जॉजर् मसीह
की खंडपीठ इलाहाबाद उच््
नय्ायालय के उस आदेश के

लखलाफ दायर अपील पर सुनवाई
कर रही थी, लजसमे ् पूवर् सांसद
बृजभूषण शरण लसंह के लखलाफ
आपरालधक मानहालन की काय्रवाही
को रद्् कर लदया िया था।

हालांलक नय्ायालय ने अपील
पर नोलटस जारी करने पर सहमलि
जिाई लेलकन साथ ही यह सवाल
भी उठाया लक अपीलकिा्र एक
वकील और पत््कार दोनो ्के रप्
मे ्कैसे काम कर रहा है। नय्ायमूलि्र
ओका ने कहा, "मुझे आपका
पेशेवर कदाचार समझ मे ्नही ्आ
रहा है। आप कहिे है ् लक आप
वकील होने के साथ-साथ पत््कार
भी है।् बार काउंलसल ऑफ इंलडया

के लनयम देखे है.्. इस बारे मे ्पूरी
िरह से पाबंदी है। मुझे समझ नही्
आ रहा ह ैलक आप खदु को पत््कार
भी कह रहे है।्" 

बार एंड बेच् की लरपोटर् के
मुिालबक, बार काउंलसल ऑफ
इंलडया (बीसीआई) के लनयम
कहिे है ्लक जो वकील राजय् बार
काउंलसल मे ्रलजसट्र है वह कोई
अनय् रोजिार मे ् शालमल नही ् हो
सकिा है। हालांलक वकील ने
सुप््ीम कोट्र को बिाया लक वह एक
सव्िंत्् पत््कार के रप् मे ् काम
करिा है। इस पर भी बेच् ने संदेह
जािे हुए कहा लक कय्ा इसकी भी
अनुमलि है या नही।्

n सेना और एयरफोस्व
रेसक्य्ू मे ्जुटी

n केरल मे ्2 गदन का
राजकीय शोक
वायनाड. केरल के वायनाड

मे ्िजे बालरश की वजह स ेसोमवार
देर राि 4 अलि-अलि जिहो ्पर
लैड्सल्ाइड हुई। राि 2 बजे से
सुबह 6 बजे के बीच हुए
लैड्सल्ाइड मे ् 4 िांव बह िए।
मुंडक््ई, चूरलमाला, अट््ामाला
और नूलपुझा मे ्घर, पुल, सडके्
और िालडयां भी बह िई।्

अब िक 119 लोिो ्की मौि
हो चुकी है। 116 असप्िाल मे ्है,्
जबलक 98 से जय्ादा लोिो ् के
लापिा होने की खबर है। रेसक्य्ू के
ललए आम््ी, एयरफोसर्, SDRF

और NDRF की टीम मौके पर
मौजूद है।

कनन्ूर से आम््ी के 225
जवानो ्को वायनाड के ललए रवाना
लकया िया है। एयरफोसर् के 2
हेललकॉपट्र भी रेसक्य्ू के ललए भेजे
िए, लेलकन बालरश के चलिे उनह्े्
कोलझकोड लौटना पडा।

सेना की सप्ेशल डॉि यूलनट के
ट्े््ड डॉगस्, लजनमे ् बेमल्जयन

मैललनोइस, लैब््ाडोर और जमर्न
शेफडर् जैसी नसल्े ् शालमल है,्
वायनाड मे ् भूसख्लन प््भालवि
मपेप्ाडी् क ेललए रवाना लकए िए है।्

इधर, केरल सरकार ने इस
हादसे के बाद राजय् मे ्दो लदन के
राजकीय शोक की घोषणा की है।

वायनाड क े4 िावं- मुडंक््ई,
चूरलमाला, अट््ामाला और
नूलपुझा मे ्लैड्सल्ाइड की घटना

हुई है। 5 साल पहले 2019 मे ्भी
भारी बालरश की वजह स ेइनह्ी ्िावंो्
मे ्लैड्सल्ाइड हुई थी, लजसमे ्17
लोिो ्की मौि हुई थी। 5 लोिो ्का
आज िक पिा नही ्चला। 52 घर
िबाह हुए थे।
मुंडक््ई गांि मे् सबसे
ज्यादा नुकसान 

वायनाड का मुंडक््ई िांव

लैड्सल्ाइड की वजह से सबसे
जय्ादा प््भालवि हुआ है। यहां
चूरलमाला को मुंडक््ई से जोडन्े
वाला पुल बह िया है, लजससे क््ेत््
िक पहुंचना मुमश्कल हो िया है।

NDRF की 20 सदसय्ीय टीम
पैदल चलिे हुए यहां िक पहुंचने
का प््यास कर रही है। मुंडक््ई मे्
करीब 250 लोिो ्के फंसे होने की
खबर है। यहां कई घर बह िए है।

यहां 65 पलरवार रहिे थे। यही ्पास
के एक टी एसट्ेट के 35 कम्रचारी
भी लापिा है।्

आप पत््काहरता नही् कर सकते, हनयम पढ्ो
n जमम्ू तरी एकस्प््ेस मे्

सच्व मे ्कुछ नही्
गमला

n पौने 7 घंटे िाद
अहमदािाद रराना
दिरोजपुर. पंजाब के

लफरोजपुर मे ्मंिलवार सुबह बम
की सूचना के बाद जतम्ू िवी से
अहमदाबाद जा रही एकस्प्े्स ट्े्न
को रोका िया। कासु बेिू रेलवे
सट्ेशन पर ट््ेन की िलाशी ली िई।
भारिीय सेना का बम लनरोधक

दस््ा भी बुलाया िया। करीब 6
घंटे चली सच्र के बाद ट््ेन से कुछ
नही ्लमला। 45 लमनट बाद याल््तयो्
को लबठाकर ट्े्न अहमदाबाद के
ललए रवाना कर दी िई।

लफरोजपरु SSP सौतय्ा लमश््ा ने
बिाया लक बम की सूचना देने वाले
वय्मक्ि की कॉल लडटेल ट्े्स की
िई। कॉल पल््िम बंिाल से आई
थी। पंजाब पुललस ने पल््िम बंिाल
की लोकल पुललस ने संपकक् कर
कॉलर को पल््िम बिंाल स ेलहरासि
मे ्ललया है। वय्मक्ि से पूछिाछ की
जा रही है।

पंजाब मे् ट््ेन मे् बम की
सूचना देने वाला हगरफ्तार

n 18 गडधि्े पटरी से
उतरे

n अि तक 2 की मौत,
20 घायल
जमशेदपुर. झारखंड के

जमशदेपरु मे ्मिंलवार सबुह 3.43
बजे 12810 मुंबई-हावडा मेल
पहले से लडरेल हुई मालिाडी् से
टकरा िई। घटना के बाद मेल की
18 बोलियां पटरी से उिर िई।्
हादसे मे ्2 लोिो ्की मौि हो िई,
जबलक 20 से जय्ादा लोि घायल

बिाए जा रहे है।्
पसैेज्र ट््ने का इजंन लडरले हईु

मालिाडी् की बोिी से टकराया।
इसके बाद ट््ेन के 18 लडबब्े पटरी
से उिर िए। हादसा राजखरसवां

और बडाबातब्ो के बीच हुआ।
रेलवे ने मृिको ्के पलरजनो ्को

10-10 लाख का मुआवजा देना
का ऐलान लकया ह।ै वही ्िभंीर रप्
से घायल 6 याल््तयो ्को 5-5 लाख
का मुआवजा लदया जाएिा।

चक््धरपुर रेल मंडल के
सीलनयर डीसीएम आलदतय् कुमार
चौधरी ने बिाया लक रेलवे की
दुघर्टना राहि ट्े्न और एंबुलेस्
घटनासथ्ल पर मौजूद है। घायलो्
को चक््धरपुर मस्थि रेलवे
असप्िाल मे ्भि््ी कराया िया है।

झारखंड मे् हावड्ा-मुंबई मेल
हडरेल मालगाडी से टकराई

n तगमलनाडु मे ्10
साल से रह रही थी

n पुगलस को शक पगत
िांधकर भाग गया
दसंधुदुगग्. महाराष्््् के लसंधुदुिर्

मे ् सोमवार (29 जुलाई) को
अमेलरकी मलहला (50) लोहे की
जंजीर से बंधी लमली। उसके पास
िलमलनाडु के पिे का आधार काड्र
और अमेलरकी पासपोटर् की
फोटोकॉपी भी लमली।

अलधकालरयो ् ने बिाया लक
शलनवार शाम को एक चरवाहे ने
मलहला के रोने की आवाज सुनी।
जिंल मे ्ढूढंन ेपर उसन ेमलहला को
पेड ्से बंधा पाया और पुललस को
सूचना दी।

पुललस ने बिाया लक मलहला
का नाम लललिा काई है। शक है
लक उसके पलि ने ही उसे मुंबई से
करीब 450 लकमी. दूर लसंधुदुि्र के
जंिल मे ्बांधकर छोड ्लदया।

अलधकालरयो ् के मुिालबक,
मलहला को मानलसक रप् से बीमार
ह।ै वह अमलेरका की रहन ेवाली ह,ै

लेलकन लपछले 10 साल से
िलमलनाडु मे ्अपने पलि के साथ
रह रही थी। उसका वीजा भी खतम्
हो चुका है।
पवरजनो् की तलाश मे्
पुवलस तवमलनाडु रिाना

पुललस ने बिाया लक हम
उसकी नािलरकिा का पिा लिाने
के ललए सभी दस््ावेजो ् का
वलैरलफकशेन कर रह ेहै।् इसक ेललए
फॉरेनसर् रीजनल रलजसट््े्शन
ऑलफस स ेभी सपंक्क लकया िया ह।ै

उसके पलरजनो ्की िलाश और
जांच के ललए पुललस की टीमे्
िलमलनाडु और िोवा सलहि कुछ
अनय् जिहो ्पर भेजी िई है।्

जंगल मे् पेड् से बंधी
हमली अमेहरकी महहलाn केद््् सरकार ने भेजा

कारण िताओ नोगटस
नई ददलल्ी. ट््नेी आईएएस

पजूा खडेकर पर लि ेजालसाजी के
एक क ेबाद एक आरोपो ्क ेबाद
उनक ेललए एक नई परशेानी खडी् हो
िई ह।ै केद््् सरकार क े मानव
ससंाधन का बय्ोरा रखन े वाले
कालम्रक एव ंप््लशक््ण लवभाि यानी
डीओपीटी न े पजूा खडेकर को
कारण बिाओ नोलटस जारी लकया
ह।ै साथ ही उनस े2 अिस्् िक
उनक े लखलाफ लि े आरोपो ् पर
अपनी मस्थलि सप्ष्् करन ेको कहा ह।ै

इस मामल ेस ेजडु् ेडीओपीटी
अलधकालरयो ्न ेसोमवार को टाइतस्
ऑफ इलंडया को बिाया, "लवलभनन्

एजेल्सयो ्क ेपछूिाछ क ेबाद 26
जलुाई को ईमले क ेसाथ-साथ उनके
पि े पर भी कारण बिाओ नोलटस
भजेा िया था। खडेकर को नोलटस
का जवाब दने ेक ेललए साि लदन का
समय लदया िया ह।ै" वही ् एक
अलधकारी न े कहा, "प््ल््कया के
अनसुार नोलटस जारी कर उनसे
जवाब मािंा िया ह।ै वह डीओपीटी
क ेसामन ेवय्मक्ििि रप् स ेपशे हो

कर या लललखि जवाब भजे सकिी
है।्" अलधकारी न ेकहा लक यह पजूा
खडेकर पर लनभ्रर करिा ह ैलक वह
नोलटस का जवाब कसै े दिेी है।्
अलधकारी न ेकहा ह ैलक जवाब ना
दने े पर उन पर बडी् कार्रवाई की
जाएिी। उनह्ोन् ेकहा, " अिर वह
समय समय सीमा क ेअदंर जवाब
दने ेमे ्लवफल रहिी है ्िो आि ेकी
कार्रवाई की जाएिी।" 

वही ् केद््् सरकार न े महाराष््््
सरकार की एक लरपोट्र क ेआधार पर
पजूा खडेकर की उतम्ीदवारी के
दावो ्और दसूर ेआरोपो ्की जाचं के
ललए एक एक सदसय्ीय पनैल का
िठन लकया ह।ै अिर खडेकर िलि
दाव ेकरन ेकी दोषी पाई जािी है ्िो
उनका चयन रद्् लकया जा सकिा ह।ै 

कम नही् हो रही पूजा खेडकर की मुश्ककले्

नई ददलल्ी. लदलल्ी के
मुखय्मंत््ी अरलवंद केजरीवाल की
लिरफि्ारी क ेलवरोध मे ्I.N.D.I.A.
बल्ॉक जंिर-मंिर पर लवरोध
प््दशर्न कर रहा है। प््दशर्न मे्
अरलवंद केजरीवाल की पतन्ी
सनुीिा कजेरीवाल भी आम आदमी
पाट््ी (AAP) के नेिाओ ्सलहि

मौजदू है।् धऱन ेमे ्9 पालट्ियो ्क ेनिेा
मौजूद है।्

पंजाब के सीएम भिवंि मान
भी धरना सथ्ल पर मौजूद रहे।
प््दशर्न शाम 5 बजे िक चलेिा।
AAP सांसद संजय लसंह ने
सोमवार (29 जुलाई) को बिाया
लक आंदोलन का मकसद नय्ाय की

मांि करना और केजरीवाल के
नेिृतव् का समथ्रन करना है।

आम आदमी पाट््ी BJP पर
केजरीवाल की हतय्ा करने की
सालजश रचने का आरोप लिा रही
है। पाट््ी उनकी मेलडकल लरपोट्र का
हवाला देिे हुए दावा कर रही है लक
िीन जून से साि जुलाई के बीच

उनका शुिर लेवल 34 बार लिरा।
AAP सांसद संदीप पाठक ने

26 जलुाई को प््से कॉनफ्े्््स मे ्कहा
था लक अरलवंद केजरीवाल का
बल्ड शुिर लेवल 50 हो िया है।
पाठक ने कहा- उनकी हालि
लचंिाजनक है। वह चुने हुए सीएम
है,् उन पर कई लोिो ्का भरोसा

लटका हुआ है। ऐसे वय्मक्ि को जेल
मे ्नही ्रखा जाना चालहए।

ये पालट्ियां हो रही है ्शालमल
कांग्े्स की ओर से प््मोद

लिवारी और िौरव िोिोई, NCP
(शरद िुट) की ओर से शरद
पवार, DMK की ओर से ए राजा,
लशवसनेा (UBT) स ेसजंय राउि

और सीपीआई के महासलचव डी
राजा जंिर-मंिर पर मौजूद है।्

इसके अलावा समाजवादी
पाट््ी, िृणमूल कांग्े्स, झारखंड
मुमक्ि मोचा्र और भारिीय
कतय्ुलनसट् पाट््ी (माकस्र्वादी-
लेलननवादी) जैसे दलो ् का भी
समथ्रन लमला है।

केजरीवाल की हगरफ्तारी के हखलाफ I.N.D.I.A. का प््दर्शन

दो गरदेशी नागगरको्
को िचाया गया
जिला िंचायत अधय्क्् समिाद
मरईक््र ने बताया जक
मुंडक््ई सडक् माग्प से
ििुंचा निी ्िा सकता िै।
मोबाइल नेटिक्क भी ठि िै।
चूरलमाला गांि मे ्भी
नुकसान जय्ादा िै। यिां
रेसक्य्ू िारी िै। यिां कई घर
बि गए िै।् कई लोगो ्को
बचाया गया िै,् जिनमे ्दो
जिदेिी नागजरक भी िाजमल
थे। ये एक िोमसट्े मे ्रक्े थे।
यिां रेसक्य्ू टीम एक-एक
घरो ्की िांच कर रिी िै।

वायनाड मे् 4 घंटे मे् 3 लै्डस्लाइड, 119 मौते्

आम सूचना
मै ्श््ीमिी पुषप्ा कृषण्ा पुजारी सभी को सूलचि कर रही हूं लक रम्,

बैरक नं. 88, रम् नं. 1 के पास, एमआयडीसी रोड, उलह्ासनिर-1.
(टकैस् न.ं 04एओ014311300) उकि् प््ॉपट््ी श््ी लवद््ा कषृण्ा पजुारी
के नाम पर है। उनह्ोन्े लरलीज एग््ीमेट् लद. 20.3.2024 सी.नं.
1500/2024 द््ारा मुझे दी है। लजस कारण उकि् जायदाद मै ्अपने
नाम करवाना चाहिी हूं। अिर इस जायदाद पर लकसी भी वय्मक्ि का
कोई हक्् वास््ा हो िो वो सारे सबूिो ्के साथ 7 लदनो ्के भीिर
उपरोकि् लदए िए पत््े अथवा उलह्ासनिर महानिरपाललका के टैकस्
लवभाि मे ्संपक्क कर सकिे है।् अनय् 7 लदनो ्के बाद कोई भी वय्मक्ि
अपना दावा पेश नही ्कर सकिा है।

सही/-
श््ीमती पुषप्ा कृषण्ा पुजारी

आम सूचना
मै ्श््ी लदलीप ककनमल सचदेव सभी को सूलचि कर रहा हूं लक

फल्ैट नं. जी-5, बी.लवंि, लशव िंिा पाक्क, उलह्ासनिर-3. (टैकस् नं.
26बीओ007657100) उकि् प््ॉपट््ी श््ीमिी उषा सुरेशलाल सचदेव
और अनय् चार जनो ् के नाम पर है। उनह्ोन्े लरलीज एग््ीमेट् लद.
17.7.2024 सी.नं. 22/666 द््ारा मुझे दी है। लजस कारण उकि्
जायदाद मै ्अपन ेनाम करवाना चाहिा हू।ं अिर इस जायदाद पर लकसी
भी वय्मक्ि का कोई हक्् वास््ा हो िो वो सारे सबूिो ्के साथ 7 लदनो्
के भीिर उपरोकि् लदए िए पत््े अथवा उलह्ासनिर महानिरपाललका
के टैकस् लवभाि मे ्संपक्क कर सकिे है।् अनय् 7 लदनो ्के बाद कोई भी
वय्मक्ि अपना दावा पेश नही ्कर सकिा है।

सही/-
श््ी ददलीप ककनमल सचदेव

आम सूचना
मै ्श््ी उदय उत््म बनसोडे सभी को सूलचि कर रहा हूं लक बल्ाॅक

ए-449/857 के पास, साने िुरज्ी निर, उलह्ासनिर-4. (टैकस् नं.
40सीओ020452600) उकि् प््ॉपट््ी श््ी वय्ंकटेश दत््ात््य आंबेरकर
के नाम पर है। उनसे सेल एग््ीमेट् लद. 23.7.2024 द््ारा मैन्े खरीदी
है। लजस कारण उकि् जायदाद मै ्अपने नाम करवाना चाहिा हूं। अिर
इस जायदाद पर लकसी भी वय्मक्ि का कोई हक्् वास््ा हो िो वो सारे
सबूिो ् के साथ 7 लदनो ् के भीिर उपरोकि् लदए िए पत्े् अथवा
उलह्ासनिर महानिरपाललका के टैकस् लवभाि मे ्संपक्क कर सकिे है।्
अनय् 7 लदनो ्के बाद कोई भी वय्मक्ि अपना दावा पेश नही ्कर सकिा
है।

सही/-
श््ी उदय उत््म बनसोडे

नई ददलल्ी. लवत्् मंत््ी लनम्रला
सीिारमण ने मंिलवार (30
जुलाई) को बजट पर सांसदो ्के
पूछे िए सवालो ्का जवाब लदया।
उनह्ोन्े कहा लक लवत्् मंत््ी के
हलवा बांटने की परंपरा UPA
सरकार मे शुर ्हुई थी। िब लकसी
ने नही ्पूछा लक बजट बनाने वाले
अफसरो ् मे ् SC-ST, OBC
लकिने है।् दरअसल, नेिा प््लिपक््
राहुल िांधी ने लोकसभा मे ् 29
जुलाई को बजट के पहले लवत््
मंत््ालय मे ् हलवा सेरेमनी पर
सवाल उठाए थे। उस वकि् की
फोटो लदखािे हुए पूछा था लक इसमे्

एक भी आलदवासी, दललि या
लपछडा् अफसर नही ्लदख रहा है।
20 अफसरो ्ने बजट िैयार लकया।

लवत्् मंत््ी ने आज 1 घंटा 42
लमनट की सप्ीच मे ् महंिाई,

लकसान, लरजव्े्शन,
रोजिार और मुफि्
अनाज सक्ीम पर भी
अपनी बाि रखी।

लवपक्् ने बजट
भाषण मे ्लसफ्क दो राजय्ो्
(लबहार और आंध््
प््देश) के लजक्् की
बाि की थी। सीिारमण
ने सप्ष्् लकया लक अिर

लकसी राजय् का नाम नही ्ललया िया
िो इसका मिलब य ेनही ्ह ैलक उसे
लवकास के ललए पैसा नही ्लमलेिा।
2004-05 के बजट भाषण मे ्17
राजय्ो ्का नाम नही ्ललया िया था।

मै ् उस समय यूपीए सरकार का
लहसस्ा रहे सदसय्ो ्से पूछना चाहिी
हूं लक कय्ा सरकार की िरफ से
पैसा केवल 17 राजय्ो ्को िया?
कय्ा बाकी राजय्ो ्को उनह्ोन्े पैसा
रोक लदया था?

हमने बजट मे ् जतम्ू-कशम्ीर
को 17 हजार करोड ्की आलथ्रक
सहायिा दी है। इसमे ् वहां की
पुललस को 12 हजार करोड ् की
मदद शालमल है। यही वह बोझ है,
लजसे हम अपने कंधो ् पर लेना
चाहिे है,् िालक जतम्ू-कशम्ीर मे्
लवकास िलिलवलधयो ्पर पैसा खचर्
करने मे ्जय्ादा लचीलापन हो।

मंत््ी के हलवा बांटने की परंपरा UPA लाई
गरत्् मंत््ी सीतारमण िोली-् ति गकसी ने नही ्पूछा अफसरो ्मे ्गकतने SC-ST-OBC; 

पग््िम िंगाल कांग््ेस
अधय्क्् पद से अधीर
रंजन का इस््ीफा

कोलकाता. पल््िम बिंाल
कागं््से पाट््ी क ेअधय्क्् पद स ेअधीर
रजंन चौधरी न ेइस््ीफा द ेलदया ह।ै
राजय् प््भारी महासलचव िलुाम
अहमद मीर न ेमिंलवार को इसकी
जानकारी दी। उनह्ोन् ेकहा- नए प््दशे
अधय्क्् क े ललए प््ल््कया जारी ह,ै
जलद् ही नए नाम की घोषणा की
जाएिी। कागं््से महासलचव क ेसी
वणेिुोपाल न े29 जलुाई को पल््िम
बिंाल कागं््से क ेवलरष्् निेाओ ्के
साथ बठैक की थी। इसमे ्सत््ारढ््
िणृमलू कागं््से  क े साथ सबंधंो्
सलहि कई मदु््ो ्पर चचा्र हईु। इसके
बाद ही अधीर रजंन न ेइस््ीफा लदया
ह।ै अधीर रजंन चौधरी हमशेा से
ममिा बनज््ी क े लवरोधी रह े है।्
लोकसभा चनुाव क े दौरान पल््िम
बिंाल मे ् कागं््से और TMC के
बीच सीट शयेलरिं की चचा्र थी.



दिवंडी. लभवंडी शहर मे्
अलि-अलि इलाको ्से 24 घंटो्
के दौरान ही 3 नाबाललि लडल्कयो्
क ेअपहरण की लशकायि नजदीकी
पुललस मे ्दज्र करायी ियी है.घटना
की वजह से नाबाललि बल््चयो ्के
अलभवावको ्मे ्भय का वािावरण
वय्ापि् है. िायत््ीनिर, रामनिर
लनवासी रीमा श््वण कमुार िपुि्ा की
16 वष््ीय बटेी लाज ूको 27 जलुाई
की सुबह करीब 7:30 बजे घर से
एक अज््ाि वय्मक्ि बहला-
फुसलाकर उसके पलरवार  से
अलि कर अपहरण कर ले
िया.एक अनय् घटना मे,्
पीरानीपाडा् शांलिनिर रोड के

मोहतम्द अली हुसैन की 16 साल
और 10 महीने की बहन घर मे ्सो
रही थी. सुबह 5 बजे के आसपास
वह नही ् लदखी. इलाके मे ् और
उसके लरशि्ेदारो ् के यहां खोजा
िया, िो वह नही ्लमली िब मािा-
लपिा ने लशकायि दज्र कराई.  दोनो्
मामलो ्मे ्शांलिनिर पुललस सट्ेशन
मे ्अपहरण का मामला दज्र लकया
िया है. िीसरी घटना मे,् नारपोली,
लवट््लनिर के ऐनुलहक मोहतम्द
शमीम अंसारी की नाबाललि बेटी

उम्् 17 साल और 3 महीने, 25
जुलाई को लिभि 5 बजे सबज्ी
लान ेक ेललए लवट््ल निर क ेबाजार
मे ् िई लजसके बाद वह घर नही्
लौटी. काफी िलाश करने पर जब
वह नही ् लमली िब उनह्े लिा लक
उसका लकसी अज््ाि वय्मक्ि ने
अपहरण कर ललया है.  लडक्ी के
लपिा की लशकायि के आधार पर
भोईवाडा् पुललस सट्ेशन मे्
अपहरण का मामला दज्र कर ललया
िया है.

गरकश्ा सरार मगहला
के गले से डेढ ्लाख
की छीनी चेन

दिवंडी. लभवंडी पुललस
उपायुकि्ालय क्े्त्् मे ् चोरो ् का
आिंक बढि्ा जा रहा है.  आए
लदन चोरी के साथ-साथ कई
इलाको ्मे ्चोरी और चेन सन्ैलचंि
की घटनाएं हो रही है.् भादवड ्मे्
एक मलहला के िले से डेढ ्लाख
की सोने की चेन छीन कर दो
पलहया वाहन सवार फरार हो िए.
उकि् घटना से मलहलाओ ्मे ्भय
का वािावरण वय्ापि् है. वही्
लभवंडी पुललस चेन सन्ैचरो को
पकडन् ेमे ्असफल सालबि प््िीि
हो रही है.

पुललस द््ारा लमली जानकारी
के अनुसार मुंबई मुलुंड पल््िम मे्
रहने वाली (45)  मलहला
अरमुिकानी वेलराज नाडार
दोपहर करीब 2.30 बजे लरकश्े
से भादवड ्मस्थि सव्ामी नारायण
मंलदर जा रही थी.्काले दोपलहया
वाहन पर सवार दो अज््ाि चोरो्
ने लरकश्े से बाइक से मलहला के
िले से डेढ ्लाख रप्ए की पांच
िोले की सोने की चेन खीच् कर
फरार हो िए.इस मामले मे्
मलहला की ओर से दी िई
लशकायि क ेआधार पर शालंिनिर
पलुलस सट्शेन मे ्चोरी का मामला
दज्र लकया िया है.

संक््ेप...
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ननय्ा पांडे कुछ लदनो्
पहले अंबानी पलरवार के

फकंश्न मे ्लबलक्लु मस््ी क ेमडू
मे ्नजर आई।् वह बाराि मे ्डांस
करने से लेकर, संिीि की
परफॉम््ेस् के दौरान काफी एंजॉय
करिी लदखी।् इस बीच अब
एकट्््ेस का एक वीलडयो वायरल
हो रहा है लजसमे ् वह अपने
वेलडंि पल्ानस् के बारे मे ् बाि
करिी है।् अननय्ा कहिी है ् लक
वह एक नही ् बमल्क 3 शादी
करना चाहिी है।्

दरअसल, शो फैबुलस
लाइवस् ऑफ बॉलीवुड
वाइवस् क ेएक एलपसोड के
दौरान जब अननय्ा के
पैरेट््् चंकी और
भावना पांडे 25वी्
साललिरह पर दोबारा
शादी करन ेका पल्ान
करिे है ् िो िब
शनाया कहिी है ्लक
मुझे लििा है लक
हमारे फे्््ड ग्ु्प मे्
अननय्ा, शनाया और
सुहाना खान से पहले
शादी करेि्ी। जब
शनाया कहिी है ् लक
वह ट््ेलडशनल वेलडंि
चाहिी है ्िो अननय्ा
कहिी है ् लक हां मुझे

भी। मुझे 3 शादी करनी है। मुझे
कई सारे फंकश्नस् करने है।्

3 शादी करना
चाहती हैं अननंया
अ

nराजय् सरकार ने
शुर ्की योजना
मुबंई. महाराष्््् सरकार न ेराजय्

के लकसानो ्को बडी् राहि देिे हुए
उनके ललए एक कलय्ाणकारी
योजना शुर ् की है. राजय् मे्
लकसानो ् को लसंचाई के ललए
लबजली संबंलधि परेशालनयो ् का
सामना नही ्करना पड्े, इसके ललए
राजय् सरकार ने 'मुखय्मंत््ी
बललराजा मुफ््ि लबजली योजना
2024' की शरुआ्ि की ह.ै योजना
के िहि अप्ै्ल 2024 से 7.5
हॉस्रपावर िक की क््मिा वाल ेकलृष
पंप का उपयोि करने वाले सभी

लकसानो ् को मुफि् मे ् लबजली दी
जाएिी. महाराष्््् के लकसानो ् के
ललए यह योजना माच्र 2029 िक
प््भावी रहेिी. इस योजना का
लकसानो ्को काफी लाभ लमलने की
उतम्ीद है.

महाराष्््् मे ्लकसानो ्को लसंचाई
के ललए परेशालनयो ्का सामना नही्
करना पड्े, इसे देखिे हुए
'मुखय्मंत््ी बललराजा मुफ््ि लबजली
योजना 2024' की शरुआ्ि की िई
है. आने वाले समय मे ्इस योजना

मे ्लकसी भी िरह के बदलाव और
योजना के प््भाव की समीक््ा के
ललए िीन साल बाद बैठक की
जाएिी. योजना को चलाने के ललए
राजय् सरकार ने पया्रपि् बजट भी
आवंलटि लकया है. लकसानो ् को
मुफि् लबजली देने के ललए 6985

करोड ्रप्ये आवंलटि लकए िए है.्
इसके अलावा लबजली की दरो ्मे्
छूट के ललए अलिलरकि् 7775
करोड ्रप्ये लदए िए है.् इस िरह
से राजय् भर के लकसानो ् को
लबजली की दरो ्मे ्कुल 14,760
करोड ्रप्ये की छूट दी जाएिी. 

44 लाख हकसानो् को हमलेगी मुफ्त हबजली

nमगहलाओ ्को िेहतर
सर्ासथ्य् सुगरधा मुहैया
कराने का गदया गनद््ेश
कलय्ाण. िभर्विी मलहलाओ्

को लमलन ेवाली सव्ासथ्य् सलुवधाओ्
का जायजा लेने के ललए सोमवार
को कलय्ाण-डोल्बवली महापाललका
की आयकुि् डा.इदंरुाणी जाखड ने
लटटवाला प््सूलििृह का लनलरक््ण
लकया। इस दौरान उनह्ोन् ेन ेिभ्रविी
मलहलाओ ् से बािचीि कर उनह्े्
लमलन ेवाली सलुवधाओ ्क ेबार ेमे्
जानन ेका प््यास लकया। बिादे ्लक
लटटवाला यह ग््ामीण इलाका है।
यहां सव्ासथ्य् सुलवधाओ ्की कमी

के चलिे बीिे वषर् 2023 मे्
केडीएमसी ने मलहलाओ ्के ललए
50 बेड का प््सलूििृह बनाया था।
महापाललका क ेअनसुार अभी िक
इस असप्िाल मे ् 705 नॉमर्ल
लडलीवरी और 211 लसजेलरयन
लडलीवरी हो चकुी ह।ै साथ ही 48

मरीजो ्की नसबदंी की जा चकुी ह।ै
आयुकि् जाखड ने लनरीक््ण के
दौरान डॉकट्रो ् एवं सट्ाफ से
मुलाकाि कर मरीजो ् को बेहिर
सव्ासथ्य् सलुवधाए ंमहुयैा करान ेकी
बाि कही। इसक ेअलावा प््सलूििहृ
के बाहर लदशादशर्क बोडर्, श््ी

िणशे मलंदर स ेप््सलूििहृ िक जाने
वाल ेरोड पर सट्््ीटलाइट, िभ्रविी
मलहलाओ ्की सुलवधाओ ्के ललए
अचछ्ा रास््ा बनाने के ललए
आयुकि् जाखड ने संबंलधि
अलधकालरयो ् को लनद्े्श लदया।
लनरीक््ण के दौरान शहर अलभयंिा
अलनिा परदशेी, अलिलरकि् आयकुि्
हषर्ल िायकवाड, पलरमंडल-1 के
उपायुकि् प््साद बोरकर, वैद््कीय
आरोगय् अलधकारी डा.दीपा शकुल्ा,
कायर्कारी अलभयंिा जिदीश कोरे,
घनशय्ाम नवांिुल, सुरेद््् टेि्ले,
वैद््कीय अलधकारी डा. समीर
सरवणकर आलद अलधकारी
उपमस्थि थ।े

मनपा आयुक्त ने हकया हटटवाला प््सूहतगृह का हनरीक््ण 

महाराष्््् के गडपट्ी सीएम देरेद््् फडणरीस के साथ पीएम मोदी से मुलाकात के
दौरान उनकी पतन्ी अमृता और िेटी गदगरजा साथ थी.्

दिवंडी. सोशल वॉलरयसर्
फाउंडेशन, लभवंडी वॉलरयसर् एवं
प््जालपिा ब््ह््ाकमुारी ईश््रीय लवश््
लवद््ालय के संयुकि् ितव्ाधान मे्
कारलिल लवजय लदवस का रजि
महोतस्व मनाया िया. सवर्प््थम
भारि मािा पजून क ेसाथ कारलिल
वीर शहीदो ्को श््दाजंलल अलप्रि की
िई. लभवंडी के  भारिीय सेना मे्
सेवारि सैलनको ् के पलरवारो ् को
सतम्ान पत्् और पुषप्िुचछ् देकर
सतम्ालनि लकया िया.इस अवसर पर
ब््ह््ाकमुारी लशलप्ा दीदी, लबदं ुदीदी
एवं कारलिल हीरो भूिपूवर् सैलनक
अलनल सवु्् ेएव ंभिूपवू्र सलैनक राजू

पालटल  ने अपने मनोिि वय्कि्
लकये. कायर्क््म मे ् वलरष्् पोललस
लनरीक््क महादेव कुंभार, परेश
चौिुले, प््साद कदम, संिोष
चवह्ाण, िजेस आढाव ,पवू्र सलैनक
जिदीश पालटल, पवू्र सलैनक अलनल
सुंडकर, पूवर् सैलनक संिोष लाड,
पवू्र सलैनक आनदं पवार,पवू्र सलैनक
क््ीरसािर लशवशंकर, पूवर् सैलनक
नीलशे कने,े पवू्र सलैनक श््ीलनवास
खामकर, एवं ब््ह््ाकुमारी दीलदयां
और कायर्किा्र एवं वॉलरयसर्
फाउडंशेन क ेप््वीण लखार,े परशे
फौजदार, लवजय जाधव, शरद धलु,े
लनिेश िरे, अतब्ुज लमश््ा,श््ीकांि
कामुलि्र, शैलेद््् चौधरी, ईदलरस
बाबा, सािर जनै, सधुाकर िाजलुा,
सुशांि शेट््ी,सलचन वाघमारे,
कलैाश चवह्ाण, फलूलसहं सोलकंी,
सरूज भािवि, पकंज लसहं, कलैाश
सयू्रवशंी, लवक््म भोईर, सोन ूप््साद,
ओम पौल, सरफराज अंसारी,
लवकाश भोईर, बंटी आग््हरी, रलव
सोनी, लवजय िपुि्ा, राजा िपुि्ा, सनी
जाधव, और वॉलरयस्र अकडेमी के
छात्् छात््ाए ँउपमस्थि थ.े

वीर रहीदो् को श््द््ांजहल

गकसानो ्का गुसस्ा कम करने की कोगशश
माना जा रहा है कक यह कपछले लोकसभा चुनाि मे ्प््देश क् ककसानो ्की
नाराजगी सत््ा पक्् क् कखलाफ देखी गई िी. इस नाराजगी को दूर
करने क् कलए राजय् सरकार ने 'मुखय्मंत््ी बकलराजा मुफ््त कबजली
योजना 2024' की शुरआ्त की है. योजना से संबंकधत पूरी जानकारी
हाकसल करने क् कलए महाराष्््् सरकार की अकधकाकरक िेबसाइट पर
जा सकते है.् राजय् सरकार की इस योजना का लाभ राजय् क् 44 लाख
से अकधक ककसानो ्को कमलेगा. योजना का लाभ लेने क् कलए ककसान
ऑनलाइन और ऑफलाइन दोनो ्तरह आिेदन कर सकते है.् 

n गरधायक केलकर के
प््यास से 202 ट््नो्
की गरशेर फेरी
:उडह्ास गरकास संंराददाता­­
ठाणे. िणेशोतस्व पवर् पर

कोक्ण रेलवे से प््वास करने के
ललए कोक्ण के ठाणे-मुंबई के
रलहवालसयो ्को लदक््िो ्का सामना
करना पडिा था।इस समसय्ा से
लनजाि लदलाने के ललए लवधायक
संजय केलकर ने रेलवे मंत््ालय मे्
पत्् वय्वहार के माधय्म से कोक्ण
क ेललए 202 लवशषे ट््ने छोडन ेका
लनणर्य रेलवे ने ललया है।रेल

मंत््ालय के इस लनणर्य से
िणेशोतस्व पव्र पर यात््ा करने के
ललए बडी राहि लमलेिी।कोक्ण
रेलवे से यात््ा करने के ललए िीन
महीने पहले ही आरक््ण फूल हो
जािा है।इसका कारण था लक ट्े्न
की कमी याल््तयो ्को ट््ेनो ्मे ्भीड
भाड का सामना करना पडिा था
लेलकन अब यात््ा करना सुलभ
होिा।लवधायक संजय केलकर ने
समय पर रेल मंत््ालय से पत््
वय्वहार कर िणेशोतस्व के ललए
लवशेष ट्े्न की मांि लकया
था।लजसको लेकर रेल मंत््ालय ने
202 ट्े्नो ् की फेरी बढा लदया
है।सीएसएमटी से सावंिवाडी 18

फेरी,  सावंिवाडी से सीएसएमटी
18 फेरी, सीएसएमटी से रतन्ालिरी
व रतन्ालिरी से सीएसएमटी के ललए
18 फेरी, लदवा-लचपलूण व
लचपलूण-लदवा के ललए 18 फेरी,
सीएसएमटी स ेकडुाल व कडुल से

सीएसएमटी िीन फेरी, लोकमानय्
लटलक टलम्रनस से कुडाल व
कुडाल से लोकमानय् लटलक
टलम्रनस 18 फेरी, लोकमानय्
लटलक टलम्रनस से सावंिवाडी व
सावंिवाडी से लोकमानय् लटलक
टलम्रनस 18 फेरी, लोकमानय्
लटलक टलम्रनस से कुडाल व
कुडाल से लोकमानय् लटलक
टलम्रनस के ललए 8 फेरी यानी कुल
202 फेरी उपलबध् लकया िया
है।इन लवशेष ट्े्नो ्से लाखो ्लोि
कोक्ण रेलवे से सुखमय यात््ा
करेिे।्इस लवषय पर िमाम प््वासी
संिठनो ् ने लवधायक केलकर का
आभार वय्कि् लकया।

गणेशोतंिव के सलए कोंकण पंंवाि होगा िुखमयठाणे. क््ल््तय समाज चेलरटेबल
ट््सट् की ओर से 5 अिस्् को
10वी ्12वी ्मे ्अचछ्े अंक प््ापि्
करने वाले लवद््ालथ्रयो ्के सतक्ार
समारोह का आयोजन काशीनाथ
घाणेकर नाट्् िृह मे ् लकया
जायेिा।यह जानकारी संसथ्ा के
संसथ्ापक लवनय कुमार लसंह ने
लदया है।उनह्ोन्े बिाया लक हर साल
यह कायर्क््म संसथ्ा की ओर से
लकया जािा है। इस कायर्क््म को
लेकर क््ल््तय समाज की एक बैठक
को आयोलजि लकया िया था। हाल
ही मे ्की िई। लजसमे ्यह लनणर्य
ललया िया। समाज के जो बच््े 10
वी ्12वी ्मे ्70%या उसस ेअलधक
अंक प््ापि् लकया है उन बच््ो ्का

सतम्ान लकया जायेिा। संसथ्ा के
संसथ्ापक एडवोकेट लवनय कुमार
लसंह और राष््््ीय अधय्क्् सुधीर
लसंह सलहि पूरी टीम ने आवाहन
लकया है लक क््ल््तय पलरवार से जुडा्
लवद््ाथ््ी काया्रलय मे ् संपकक् करे।
मेधावी लवद््ालथ्रयो ्के ललए क््ल््तय
समाज चैलरटेबल ट््सट् सदैव ितप्र
है। संसथ्ा के मािर्दशर्क प््भाकर

लसहं, अलभराम लसहं क ेमाि्रदश्रन मे्
लशवशांलि प््लिष््ान पर लवद््ाथ््ी
सतम्ान को लेकर बैठक ली िई
लजसमे , संसथ्ापक, राष््््ीय अधय्क््
सलहि उपाधय्क्् लवजय प््िाप लसंह,
मलहला लजला अधय्क्् मनीषा लसंह,
उपाधय्क्् सलरिा लसंह, सुषमा लसंह,
मीरा लसंह शैला लसंह अलनिा लसंह
अनय् सदसय् बैठक मे ्उपमस्थि थे।

10वी्-12वी् के हवद््ाह्थशयो् के सत्कार समारोह 5 को

नवी मुंबई. नवी मुंबई मे्
लपछले लदनो ्यशश््ी लशंदे नाम की
युविी की दद्रनाक िरीके से हतय्ा
कर दी िई थी। अब इस हादसे मे्
मुंबई पुललस ने हतय्ाकांड के
आरोपी दाऊद शेख को लिरफि्ार
कर ललया है। लमली जानकारी के
मुिालबक, दाऊद को कना्रटक के
िुलबिा्र से पुललस ने पकडा् है।

पीलड्िा यशश््ी लशंदे के िुरव्ार
को लापिा होने की सूचना लमली

थी और इसके बाद
उनका शव शलनवार
को नवी मुंबई के उरण
मे ्एक रलेव ेसट्शेन के
पास झालड्यो ्मे ्लमला।
यशश््ी की कमर और
पीठ पर चाकू से
हमला लकया िया था,
साथ ही 20 साल की यशश््ी के
प््ाइवेट पाटर् को भी बुरी िरह से
कचुला िया था। वह उरण की रहने

वाली थी और करीब
25 लकलोमीटर दूर
बलेापरु मे ्काम करिी
थी। अलधकालरयो ् ने
इस घटना की
जानकारी देिे हुए
बिाया था लक प्े्म
संबंध मे ्िडब्डी् के

बाद मलहला की हतय्ा की िई।
लडक्ी का प््मेी भी लडक्ी क ेसाथ
लापिा हो िया था और अभी िक

नही ्लमला ह।ै हतय्ा का मामला दज्र
कर ललया िया है और उसका पिा
लिाने के ललए पांच पुललस टीमे्
िलठि की िई है।् इस बीच उरण
पुललस ने कना्रटक से मोहलसन नाम
के एक अनय् शखस् को लहरासि मे्
ललया है। पुललस सूत््ो ्के मुिालबक
मोहलसन भी यशश््ी लशंदे के संपक्क
मे ्था, लजस ेलकेर दाऊद शखे और
यशश््ी लशदं ेक ेबीच अकस्र लववाद
होिा रहिा था।

यरश््ी हरंदे हत्याकांड मे् मुख्य आरोपी
दाऊद रेख कन्ाशटक से हगरफ्तार

छात्् की करंट लगने से
मौत

कलय्ाण. बालरश के कारण
घर मे ्पानी टपक रहा था, ऐसे मे्
एक मलहला ने एक छात्् को अपने
घर की छि पर ले िई। छि की
मरतम्ि का काय्र करिे समय छात््
को करंट लि िया और उसकी
मौक ेपर ही मौि हो िई। इस मामले
मे ् मृिक छात््ो ् के पलरजनो ् की
लशकायि पर मानपाडा् थाने मे ्घर
के माललक के लखलाफ मामला दज्र
लकया िया है. मृिक छात्् की
पहचान रोशन रमेश जाधव (18)
के रप् मे ् हुई है। इस मामले मे्
रोशन के चाचा सूय्रकांि जाधव ने
मानपाडा् थाने मे ् लशकायि दजर्
करायी है. 

24 घंटे मे् 3 नाबाहलग लड्हकयो् का अपहरण

उपरन तालाि मे ्डूिने
से युरक की मृतय्ु 

ठाणे. मानपाडा पुललस
सट्ेशन के पीछे की इमारि मे ्रहने
वाले 19 वष््ीय करण लसंह नामक
युवक की  मंिलवार को शाम शहर
के उपवन िालाब मे ्डूबने से मौि
हो ियी. मनपा के अपदालनयंत््ण
कक्् को शाम को पांच बजे
जानकारी लमली लक उपवन िालाब
मे ्एक युवक डूब रहा है. जानकारी
लमलने के िुरंि बाद आपदा प््बंधन
लवभाि के जवान ,विर्कनिर
पुललस ठाणे के अलधकारी एवं
कम्रचारी मौके पर पहुंच िए. युवक
को िालाब से बाहर लनकाल कर
उसे लसलवल असप्िाल ले जाया
िया. जहां डॉकट्रो ् ने उसे मृि
घोलषि कर लदया.  

सौतेले गपता ने साढ्े
चार साल के िच््े की
कर दी हतय्ा

ठाणे. मोहतम्द लदलशाद
मोहतम्द इमरान (23) ने अपनी
पतन्ी क ेपहल ेपलि स ेपदैा हएु साढ्े
चार साल के बेटे को पीटा. इस
घटना मे ्रीढ ्की हड््ी टूटने और
अंदरन्ी चोटो ्से उनकी मौि हो
िई. इस मामल ेमे ्लचिलसर पलुलस
ने मोहतम्द के लखलाफ हतय्ा का
मामला दज्र लकया है और मोहतम्द
को लहरासि मे ् ललया िया है.
मोहतम्द घोडब्ंदर के लचिलसर
मानपाडा् इलाके मे ्एमएमआरडीए
की लकराये की इमारि मे ्मलहला के
साथ रह रहा था। मलहला को पहले
पलि से साढ्े चार साल का आय्रन
नाम का बेटा था। 


