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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा
पृष़़... पर पढ़े़..

पजरणीजत ने शेयर
की जंंिपटंटक पोसटं

अंबरनाथ. अंबरनाथ और
उलहंासनिर मे ं महानवतरण की
बढतंी समथयंाओ ं को लेकर
नविायक डाॅ. बालािी नकणीकर ने
कलयंाण महानवतरण के मुखयं
कायांगलय मे ं मुखयं अनभयंता
नचतंामनण नमशंंा क ेसाथ एक बठैक
का आयोिन नकया. इस बैठक में
उपरोकतं दोनो ं शहरो ं की नबिली
समथयंा, लाइट नबल एवं नवनवि
नवषयो ंपर चचांग की िई. शहर में
बार-बार नबिली खंनडत हो रही है.
खराब टंंांसफामगंर, नवदंुंत पोल,
नवदंुंत तारे ं तुरंत बदली करने के
नलए कहा िया है. ये भी नशकायत
की िई नक लाइन का नबल भरन ेकी
तारीख के बाद लोिो ंको नमल रहा
है, निसके कारण लोिो ंको िुमांगना
अदा करना पडतंा है. लाइट नबल
को समय पर देने की मांि की िई.

शहर मे ं बहुत सारे पोल पर के
नवदंुंत तारे ंलटक रही है.ं दुघगंटना
हो सकती है. इन तारो ंको सीिा
करने की मांि की िई. शहरवासी
िब महानवतरण कायांगलय में
नबिली समथयंा को लेकर िाते हैं
तो अनिकानरयो,ं कमगंचानरयो ं दंंारा
दुलगंकंं नकया िाता है. उन पर
कारंगवाई करने की मांि नविायक ने
की है. महाराषंंंं िीवन पंंानिकरण
की नशकायत है नक बार-बार लाइट
िाने से शहरवानसयो ंको िलापूनतंग
नही ंकी िा सकती. नविायक ने
सखतं शबदंो ंमे ंकहा नक मिीपंंा का
नवदंंुत आपूनतंग खंनडत ना की िाए.

रासंंे पर के पोल को हटाया िाए.
अनभयंता ने आशंंासन नदया नक
लोिो ंको परेशानी ना हो इस पर
धयंान नदया िा रहा ह.ै हर एक वाडंग
मे ं गंंाहको ं की समथयंा सुनने के
नलए बैठक का आयोिन करके
उनकी समथयंा को दूर नकया
िाएिा. इस बठैक मे ंरािेदंंं चौिरी,
सुभाष सालुंखे, संदीप मांिरेकर,
पुरषंोिंंम उिले, सतराम दादा,
उमेश िुंिाल, रनव नखलनानी,
ननशांत पानटल, नशवसैननको ं के
अलावा महानवतरण के अिीकंंक
अनभॉयंता भोले, पंंवीण चकोले
आनद उपसथंथत थे. 

ट््फैिक पफुिस का मनमाना कारोबार
n टंंैजफक पुजलस से

परेशान होकर महंारल
मे ंजरकशंा चालक ने
की थी आतमंहतयंा की
कोजशश
:उलहंास जवकास संंवाददाता­­
उलह्ासनगर-अंबरनाथ.

टंंनैफक पनुलस क ेमनमान ेकारोबार
से वाहन चालक इतने परेशान हो
चकु ेहै ंनक हाल ही मे ंमहंारल िावं
मे ं एक नरकशंा चालक ने टंैंनफक
पनुलस स ेतिं आकर आतमंहतयंा का
पंंयास नकया था वो मामला तो रफा
दफा कर नदया िया लनेकन टंंनैफक
पनुलस का मनमाना कारोबार अभी
भी िारी ह।ै टंंनैफक वाडंगन को शहर
मे ंटंंनैफक सिुारन ेक ेनलए रखा िया
है लेनकन टंैंनफक वाडगंन वाहन
चालको ंकी टंंनैफक पनुलस बनकर
िाचं करत ेहै।ं उनहंे ंटंंनैफक नवभाि
का परूा समथंगन पंंापतं ह।ै 

उलहंासनिर व अंबरनाथ
यातायात पनुलस दंंारा शहर मे ंटंंनैफक
ननयमो ं का उललंंघन करने वाले
वाहन चालको ंका मोबाइल फोन से
फोटो ननकालकर उनहंे ंिुमांगना की
रकम भरने के नलए मिबूर नकया
िा रहा ह.ै िबनक यातायात पनुलस
को उनक ेवनरिंं कायांगलय स ेऐसी
कोई मानयंता नही ंदी िई ह.ै मानहती
अनिकार 2005 के अनुसार एक
वयंसकंत न ेटंंनैफक पनुलस नवभाि से

य ेपछूा था नक कयंा टंंनैफक ननयमों
का उललंघंन करन ेवाल ेवयंसकंत के
वाहन का पनुलस मोबाइल स ेफोटो
ननकाल सकती है? नािपुर के
टंंनैफक पनुलस ननरीकंंक न ेउनहंे ंउिंंर
नदया है नक वनरिंं कायांगलय से
इसकी कोई मानयंता नही ंह.ै राजयं में
नकसी भी शहर मे ं टंैंनफक पुनलस
वाहन का फोटो मोबाइल से नहीं
ननकाल सकत ेहै.ं हर टंंनैफक पनुलस
को ई-चालान की मशीन दी िई है

और उनसे कहा िया है
नक ई चालान मशीन का
उपयोि करे.ं लेनकन बहुत सारे
शहरो ंमे ंऐसा नही ंहो रहा ह.ै टंंनैफक
नवभाि की ओर स ेमनमानी की िा
रही ह.ै मोबाइल स ेवाहन का फोटो
टंैंनफक पुनलस को नही ं ननकालना
चानहए, लेनकन थवंतः टंैंनफक
पनुलसवाल ेननयमो ंका उललंघंन कर
रह ेहै.ं वनरिंं कायांगलय की तरफ से
उनहंे ं ऐसा आदेश नही ंहै. मानहती
अनिकार स ेनमल ेउिंंर मे ंखलु कर
कहा िया है. ये मानहती अनिकार
की कापॅी 20 िलुाई 2024 की ह.ै
अबंरनाथ नरकशंा यनूनयन क ेअधयंकंं
नमनलदं पानटल न ेकहा ह ैनक टंंनैफक
नवभाि को अपनी मनमानी बंद
करक ेमोबाइल स ेवाहनो ंक ेफोटो
ननकालना बदं कर दनेा चानहए.

मोबाइल से िाहन का फोटो वनकालना गैरकानूनी - RTI मे् िुलासा
n वाडंमन मनपा के

कमंमचारी है ंना जक
यातायात पुजलस के

n वाडंमन दंंारा वाहन
चालको ंकी िांच
िैरकानूनी

n टंंैजफक पुजलस
मनमानी बंद करे

n टंंांसपोटंमरो ंको
खुली छूट

शहर मे् ट््ांसपोर्डरो् िो भी
खुली छूर दमली हुई है। ट््िो्,
रेम्पो व छोरा रेम्पो िो जो
लोदरंग अनलोदरंग िा समय
दिया गया है उसिे बावजूि
यह दिन भर दनवासी क््ेत्् मे्
पाए जाते है्। 

n जनवासी कंंेतंं बना
टंंांसपोटंम याडंम

उल्हासनगर-1 इंदिरा गांधी
गार्डन पदरसर जोदि दनवासी क््ेत््
है वहां ट््ांसपोर्ड यार्ड बना हुआ है।
उल्हासनगर शहर मे् वार्डन द््ारा
गैरिानूनी िारोबार चलाया जा
रहा है। शहर िो वार्डन मुक्त
िरने िी जर्रत है।

n एक ही जदन मे ंकमाए
6 करोड ं77 लाख

n 6 जदन मे ं21 करोडं
की कमाई
उलह्ासनगर. उलहंासनिर

महानिरपानलका दंंारा हाऊस टैकसं
पर िो बयंाि व नवलंब शुलकं है
उसको 100 पंंनतशत हटाकर अभय
योिना के तहत टैकसं िारको ंको
िो मौका नदया था उसकी अवनि
बढांकर अब 31 िुलाई की िई है।
31 िुलाई तक अभय योिना का
लाभ लेने के नलए हाऊस टैकसं

भरी िा सकेिी। शननवार 27
िुलाई 2024 को एक ही नदन में
मनपा ने अभय योिना मे ं6 करोडं
77 लाख 3 हिार 118 रपंए की
कमाई की है। वही ं 22 से 27
िुलाई तक रखी िई अभय योिना
मे ं21 करोड ंकी कमाई इन 6 नदनों
मे ंमहानिरपानलका की हुई है। 

ऐसी िानकारी अनतनरकतं
आयुकतं िमीर लेिंरेकर ने पंेंस
नवजंंसपंत दंंारा दी है। अभय योिना
को नमल रहे अचछंे पंंनतसाद पर
मनपा ने हाऊस टैकसं िारको ंके
नलए 31 िुलाई तक योिना रखी
है।

31 जुलाई तक बढ़ाई
गई ‘अभय योजना’

उलह्ासनगर. ठाणे निले में
िडलंलंे से चल रहे अवैि
आनलाईन लाटरी के कारोबार में
अब िैिंथटंरो ंने पैर िमा नलए है।ं
नमली िानकारी के अनुसार इस
कारोबार की नशकायत करने वाले
कांगंेंस सेवादल अधयंकंं शंकर
आहुिा के पुतंं को दुबई से नकसी
िैिंथटंर न ेफोन पर िमकी दी ह ैनक
िैसे राकेश शेटंंी का हाल नकया था
तेरे बाप को भी यही हाल करेिंे।
इस मामले की नशकायत आहुिा ने
अंबरनाथ के नशवािी निर पुनलस
थाने मे ंनलखाई है। वही ंइस मामले
मे ं नसंिी सानहतयं अकादमी के
कायांगधयंकंं महेश सुखरामानी ने
पुनलस के आला अनिकानरयो ंको
नलनखत नशकायत मे ं कहा नक
उलहंासनिर व आस पास पनरसर में चल रहे अवैि आनलाईन लाॅटरी

कारोबार से सरकार को भारी
नुकसान हो रहा है ऐसे मे ं अिर
पुनलस इन पर कारंगवाई नही ंकरेिी

तो हम उगंं
आं दो ल न
करेिंे।

जंंात हो नक अवैि ऑनलाइन
लॉटरी का कारोबार डोनंबवली,
कलयंाण, कोलसेवाडी ,अंबरनाथ,
बदलापरु, और उलहंासनिर शहर में
नवनभननं नठकानो ंचल रहा है। इस
समय कोलिांव सनकंकल कटाई
अंबरनाथ,कटाई पाइपलाइन रोड,
फायर नंंििेड ऑनफस नेतािी चौक
उलहंासनिर 4, 30 सेकशंन
उलहंासनिर 4, 3 नंबर भािी
माकंेंट, खेमानी कालानी महल के
सामने उलहंासनिर 2, कुमार मटन

के सामने एक नंबर उलहंासनिर,
िोपी माल डोनंबवली वेथटं, रेड
होटल डोनंबवली वेथटं, िुलशन
िूस सेटंर डोनंबवली , साई दरस
बार थटंेशन डोनंबवली वेथटं, आनंद
भवन डोनंबवली वेथटं, िोकल
होटल डोनंबवली वेथटं, हलदंीराम
थवंीट डोनंबवली, टाटा पावर हाउस
डोनंबवली ईथटं, नवटंंलवाडीं थटंशेन
के पास, शहद थटंेशन थवंयम
लॉनििं बोनडंििं होटल क ेनीच ेकमेपं
1, केमपं एक भािी माकंेंट,
उलहंासनिर 2 नेहर ंचौक पुराने
िुरमीत बार के सामने व
उलहंासनिर सनहत अनयं कई
नठकानो ंपर ऑनलाइन लॉटरी का
कारोबार िडलंलंे से चल रहा है।
पुनलस आनखर इन अडंंो ं पर
कारंगवाई कयंो ंनही ंकर रही है।

कांग््ेस सेिादल अध्यक्् शंकर आहुजा को दुबई से वमली धमकी
अवैि ऑनलाईन लॉटरी के जखलाफ
करेिंे आंदोलन: महेश सुखरामानी

: यसूफु शखे
अंबरनाथ. अंबरनाथ के

मोरीवली िांव मे ंकार मे ंआए तीन
लोिो ं ने एक टंंक को रोक कर
चालक से माल का नबल और
हफतंा मांिा, चालक को मारा भी.
अंबरनाथ पुनलस मे ं चालक दंंारा
नशकायत नलखाने पर पुनलस ने
मोरीवली ननवासी तीन लोिो ं को
निरफतंार कर नलया है. अंबरनाथ
पनुलस मे ंउिंंर पंंदशे बसंंी ननवासी
नसरािुदंंीन खान (25) ने
नशकायत पंिीकृत कराया है नक
26 िुलाई को वह हैदराबाद से
अपने टंंक मे ंकांच का सामान भर
कर अंबरनाथ के मोरीवली मे ंआ
रहे थे नक उनकी टंंक के सामने
एक सथंवफटं कार आकर रकंी.
उनहंोनंे टंंक रोक नदया. उसमे ंसे दो
लोि टंंक के पास आए और उनसे
टंंक मे ंरखे सामान का नबल मांिा.
नही ंदेने पर वह टंंक पर चढ ंिए
और उनहंे ं मारने की िमकी देने
लिे. घबराकर खान ने उनहंे ंटंंक में

रखे सामान का नबल बताया. बाद
मे ं उनहंोनंे िमकी दी नक तुम को
यहां आना है तो इंटंंी फीस देना
पडंेिा. हमको हफतंा देना पडंेिा.
चालक से उनहंोनंे िबरदसंंी
करके, डरा िमका कर एक हिार
रपंए भी ले नलए. चालक ने पुनलस
को सथंवफटं कार का नंबर एमएच
05 एफबी 1572 बताया ह.ै पनुलस
ने तीनो ं आरोपी नननखल रमेश
कटके, नवनय सुरेश ढवले, नरतेश
ियराम ननळदे (ननवासी मोरीवली
िांव) को निरफतंार कर नलया है.
अंबरनाथ पुनलस मामले की
अनिक िांच कर रही है. 

ट््क चालक से हफ्ता
मांगने िाले 3 वगरफ्तार

मोरीवली मे ंचालक से इंटंंी फीस भी मांिी

कलय्ाण. अनंबवली के
एक युवक ने खडकपाडां
पनुलस थटंशेन मे ंएक वयंसकंत
के नखलाफ नशकायत दिगं
कराई है, निसने नफलमं में
ऐनतहानसक, परुानी हनंंसयों
की तथवंीरो ंक ेसाथ छडेछंाड ंकरके
उप मखुयंमतंंंी की फोटो स ेछडेछंाडं
करके फडणंवीस की छनव खराब
करने की कोनशश की है। 
खडकंपाडां पनुलस न ेनशकायत की
िाचं क ेबाद एकसं (सवंवटर) पर
ििभाऊ क ेनाम स ेिहृ मतंंंी दवेनेदंंं
फडणंवीस को बदनाम करन ेवाले
वयंसकंत के नखलाफ मामला दिगं
नकया है। नशकायतकतांग का नाम
पंंथमेश अनंत पानटल है। वह
अटाली अंनबवली इलाके मे ंरहता
ह।ै पुनलस ने कहा नक ििभाऊ के

एकसं (सवंवटर)
अकाउंट ने
ऐनतहानसक अफिल
खान की कूंंर छनव के
साथ नफलमं के
खलनायक िबबंर

नसंह के साथ देवेदंंं फडनंवीस की
छनव साझा करके यह नदखाने की
कोनशश की नक फडनंवीस एक
आिुननक खलनायक है.ं इससे
समाि मे ंअसुरकंंा की भावना पैदा
हुई। ये मानहानन ििभाऊ के एकसं
अकाउंट से की िई है. इसनलए
खडकंपाडां पुनलस ने इस अकाउंट
के यूिर के नखलाफ मामला दिगं
कर नलया है. पुनलस ने िांच शुरं
कर दी है और आरोनपयो ं की
निरफतंारी की कारंगवाई शुर ंकर दी
है.

फड्णिीस की छवि िराब करने
िाले के विलाफ मामला दज्ग 

उलह्ासनगर. उलहंासनिर
मनपा के अनिकानरयो ं और
कमगंचानरयो ं की एक टीम ने िब
अचानक शहर क ेिोलमदैान इलाके
का ननरीकंंण नकया तो पाया नक वहां
काफी िंदिी है. काम मे ंलापरवाही
करते पाए िाने पर सफाई कमंगचारी
और मुकादम के नखलाफ कारंगवाई
की िई है.

िोलमैदान उलहंासनिर शहर
का केदंंंीय थथंान है और यह हमेशा
वयंसंं रहता ह ैकयंोनंक इस मदैान के
आसपास महतवंपणूंग बािार ह।ै एक
समय यहाँ एक नवसंृंत मैदान था
और बिीचा थटंेनडयम की एक
नवशेषता है। लेनकन उसके बाद
िोल मैदान का दुरपंयोि होने लिा
और कई इमारते ंखडीं हो िई।ं अतः
लकंंंय कंेंतंं का मुखयं उदंेंशयं ही

समापतं हो िया है। शहर के कई
सामानिक संिठनो ंने इस बात पर
नाराििी िताई है नक िोल मैदान
का दुरपंयोि हो रहा है और

उलहंासनिर मनपा पंंशासन इसकी
अनदेखी कर रहा है. सामानिक
संथथंा नहराली फाउंडेशन ने हाई
कोटगं का दरवािा खटखटाया. हाई

कोटंग मे ंइस मामले की सुनवाई के
बाद कोटंग ने उलहंासनिर मनपा को
फटकार लिाई है. उलहंासनिर
मनपा कोटगं को इस संबंि मे ं29
िुलाई तक हलफनामा दानखल
करने का आदेश नदया िया है.

इस बीच, उचंं नयंायालय के
आदेश के बाद, अनतनरकतं आयुकतं

िमीर लेिंरेकर, शहर अनभयंता
तरणं सेवकानी, वाडगं अनिकारी
िठेानदं, सहायक आयकुतं (सपंनंंि
पंंभाि) नािनदवे, संपनंंि पंंबंिक
अलका पवार, पाकंक अिीकंंक दीसपंत
पवार की एक टीम ने िोल मैदान
का ननरीकंंण नकया। इस ननरीकंंण के
दौरान पाकंक मे ंकाफी िदंिी पाई िई,

ििह-ििह कूडां-कचरा, चाय के
कप, वेफर पैकेट, पेड ंकी शाखाएं
पडीं नमली.ं िब इस बारे में
मुकादम से पूछताछ की िई तो वह
संतोषिनक िवाब नही ंदे पाया.

उलहंासनिर मनपा की इस टीम
क ेननरीकंंण मे ंिोल गंंाउडं मे ंसाफ-
सफाई का अभाव, कमंगचानरयो ंपर
ननयंतंंण की कमी, वनरिंंो ं को
िुमराह करना, दोषी कमंगचानरयो ंका
समथंगन करना पंंथम दृषंंया महाराषंंंं
मनपा अनिननयम की िारा 56 और
ननयम 3 का उललंंघन पाया िया।
महाराषंंंं नसनवल सेवा (आचरण)
ननयम, 1979 और कतगंवयं में
लापरवाही के कारण एक नोनटस
िारी नकया िया है और तुरंत पाकंक
की ननयनमत सफाई बनाए रखन ेका
आदेश िारी नकया िया है।

पाक्क मे् गंदगी के मामले मे् कम्गचारी के विलाफ कार्गिाई

� उलहंासनिर के िोल मैदान कंंेतंं मे ंमनपा
अजिकाजरयो ंकी एक टीम का औचक दौरा

n लापरवाह कमंमचाजरयोंकी िानकारी देने की अपील
मनपा मे ्कुछ कमग्चारी काम पर नही ्आते और रर बैठकर वेतन लेते
है।् साथ ही ऐसी भी लशकायते ्लमल रही है ्लक कुछ कमग्चारी अपने
सथ्ान पर लरपल्ेसमेट् (डमी) कमग्चालरयो ्को भेज रहे है।् नागलरको ्से
अपील की गई है लक वे सुलनल््ित करे ्लक उनके क्े्त्् मे ्सफाई करने
आने वाले कमग्चालरयो ्ने पहचान पत्् लगाए है?् और देखे ्लक वही
कमग्चारी काम कर रहा है. मनपा के अलतलरकत् आयुकत् जमीर
लेग्रेकर ने कोई भी फज््ी कमग्चारी पाए जाने पर सामानय् प््शासन
लवभाग के सहायक आयुकत् को सूलचत करने की अपील की है.

उलह्ासनगर। उलहंासनिर-
3 सथंथत अशोक अननल टॉकीि
के पास नवनननमंगत अननल
मसलंटथपंेशनलटी अथपंताल का
भवयं उदघंाटन 25 िुलाई की
सुबह वसणशाह दरबार के
िादीसर काली साई ं व िुरं
िुलराि साहब कुनटया की
िादीसर शंंीमती कनवता सीरवानी
के हाथो ंहुआ। 

इस अतयंािुननक अथपंताल में
पूवगं निरसेवक टोनी सीरवानी की

सुपुतंंी डाॅ. आथथंा सीरवानी
सनहत मुंबई के पंंनसदंं डाॅकटंर
अपनी सेवाएं देिंे। अथपंताल
पंंमुख अननल कुकरेिा व
सीरवानी पनरवार को अथपंताल के
अनावरण पर शहर के पंंनतनंंित
नानिरको ंने शुभकामनाएं दी। जंंात
हो नक इस अथपंताल मे ं24 घंटे
सातो ं नदन सेवा लोिो ं के नलए
उपलबिं है और यहां पर हर
कंपनी का हेलथं इंशयंोरेसं कवर
होता है।

अवनल मल्लटस्पेशवलटी अस्पताल का हुआ उद्घाटन

n बदलापुर मे ंिलसंंर
14.70 मीटर
बदलापरु. िरुवंार को खतर ेके

ननशान स ेऊपर बह रही उलहंास नदी
क े िलसंंर मे ं शकुंंवार को कमी
दखेी ियी. उलहंास नदी का िलसंंर
सबुह 14.70 मीटर था. इससे
बदलापरु शहर पर बाढ ंका सकंट
टल िया ह.ै िरुवंार को उलहंास नदी
अपन ेउचंंतम िलसंंर 18.80 मीटर
पर पहुचं िई. इसस ेशहर मे ंबाढ ंकी
सथंथनत बन ियी. हालानंक, िरुवंार को
कलयंाण-अहमदनिर राषंंंंीय रािमािंग
पर रायत ेमे ंपलु पर पानी िमा होने
क ेकारण यातायात ठप हो िया था.
पानी कम होन ेक ेबाद दखेा िया नक
पलु क ेपास सडकं का डामर बह
िया ह.ै इसनलए यहा ंयातायात रोक
नदया िया ह.ै

बिुवार रात स ेपणु,े रायिढ ंऔर
ठाण ेनिलो ंमे ंहो रही भारी बानरश के

कारण िरुवंार को उलहंास नदी का
िल संंर काफी बढ ं िया था.
बदलापरु शहर स ेहोकर बहन ेवाली
उलहंास नदी भी खतर ेक ेननशान से

ऊपर बह रही थी. िरुवंार दोपहर
उलहंास नदी 18.80 मीटर की ऊचंाई
पर बह रही थी. इसक े कारण
बदलापरु पनंंिम क े वालीवली,

हेदंंंपेाडां, रमशेवाडीं, बदलापरु
चौपाटी कंंतेंं, सोनीवली आनद इलाकों
मे ंपानी घसु िया। इसक ेकारण 300
स ेअनिक नािनरको ंको थथंानातंनरत
करना पडां। शाम होन ेक ेबाद पानी
िीर-ेिीर ेकम होन ेलिा। शकुंंवार की
सबुह उलहंास नदी अपन े मलू
िलसंंर स ेनीच ेबह रही थी. सबुह
नदी का िलसंंर 14.70 मीटर दिंग
नकया िया, निसस ेशहर मे ंबाढ ंका
खतरा टल िया.

उल्हास नदी का जलस््र घटा, राजमाग्ग टूटा

n रायता जंंिि पर बह िया डामर, मरममंत के जलए बंद
कलय्ाण-अहमदनगर राष््््ीय राजमागग् पर रायता पुल पर पानी भर जाने
से रास््ा बंद हो गया. शुक््वार सुबह पानी कम होने के बाद पुल पर गड्े्
हो गए और डामर बह गया। तटबंध टूटने से दुरग्टनाओ ्का खतरा बढ्
गया है. इसललए इस सडक् को मरमम्त के ललए बंद कर लदया गया था.

अंबरनाथ-उल्हासनगर की विद््ुत समस्या पर बैठक

नवी मुंबई मे ं4 मंजिला इमारत जिरने से 3 लोिों
की मौत, 2 घायलो ंको मलबे से जनकाला िया

नवी मुंबई के सीबीडी बेलापुर इलाके मे ंशननवार सुबह चार मंनिला
आवासीय इमारत निरने से तीन लोिो ंकी मौत हो िई और दो अनयं घायल
हो िए. शाहबाि िावं मे ंसबुह 4.50 बि ेहईु इस घटना क ेबाद दो घायलों
को मलबे से निंदा बाहर ननकाला िया. अनिकानरयो ंने बताया नक इमारत
मे ंदरारे ंदेखने के बाद 52 अनयं ननवानसयो ंको समय रहते बाहर नहीं
ननकाला िाता तो यह तंंासदी और बडीं हो सकती थी.
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छले कुछ समय से खेलो ंकी दुननया मे ंभारतीय नखलानडयों
ने अपने पंंदशगंन से िो उममंीद ििाई है, उसे देखते हुए

थवंाभानवक ही यह अपेकंंा होिी नक आि से िंंांस के पेनरस मे ंशुरं
हो रहे ओलंनपक मे ं भारत का नाम नफर चमकता हुआ नदखे।
दरअसल, अंतरराषंंंंीय पंंनतयोनिताओ ं मे ं कई खेलो ं मे ं हमारे
नखलानडयो ंने िैसा दमखम नदखाया, पदक तानलका मे ंदेश को एक
सममंानिनक ििह नदलाई, उसने देश के लोिो ंके भीतर खेलो ंको
लेकर एक नया उमंि भर नदया है। 2020 मे ंटोकयंो मे ंहुए ओलंनपक
मे ंभारत ने सात पदक हानसल नकए थे। यह ओलंनपक पंंनतयोनिताओं
मे ंभारत का सवगंशंेंिंं पंंदशगंन है।

िानहर है, इस बार न केवल देश के लोिो ंको इससे जयंादा पदक
िीतने की उममंीद होिी, बसलंक खुद भारतीय नखलानडयो ंका भी
लकंंंय यही होिा नक अपने पदको ंकी संखयंा को कम से कम दस के
पार ले िाया िाए। हालांनक ओलंनपक मे ंशानमल होने वाले सभी
देश अपने शंेंिंं पंंदशगंन और पदको ंपर कबिंा िमाने के मकसद को
धयंान मे ं रखते हुए ही तैयारी करते है।ं मिर हाल के वषंंो ंमे ंकई
खेलो ं मे ं भारतीय नखलानडयो ं के पंंदशगंन मे ं िुणातमंक सुिार के
मदंेंनिर काफी संभावनाएं नदख रही है।ं िौरतलब है नक इस बार
पेनरस ओलंनपक मे ंभारत की ओर से एक सौ सतंंह एथलीट नहथसंा
लेने पहुंचे है।ं इन नखलानडयो ंको यह धयंान रखने की िररंत है नक
हौसला नकसी भी मैदान मे ंहाथ से छूटती बािी को लपक लेने का
सबसे बडा हनथयार होता है। नपछले ओलंनपक मे ंभाला फेकं में
नीरि चोपडा ने निस तरह थवंणगं पदक िीता था, अब इस ओलंनपक
मे ंभी उनसे बेहतर पंंदशगंन की उममंीद की िा रही है। इसके अलावा,
तीरंदािी, कुशतंी, हाकी और बैडनमंटन मे ंभारतीय नखलानडयो ंसे
पदक की अपेकंंा की िा सकती है। यह भी देखने की बात होिी नक
नपछले साल एक अनंंपय नववाद से िुिरने के बाद कुशतंी मे ंभारतीय
नखलाडी कयंा ला पाते है।ं यह सही है नक अंतरराषंंंंीय संंर की इस
सबसे चुनौतीपूणगं पंंनतयोनिता मे ंभारत के नलए चुनौती भी बडी है।
मिर उममंीद की िानी चानहए नक अलि-अलि खेलो ंमे ंभाि लेने
वाले नखलानडयो ंको पंंनशकंंण देने वाले पंंबंिन ने इस संंर की तैयारी
कराई होिी नक पदक तानलका मे ंभारत को एक सममंािनक ििह
हानसल करने की संभावना बनेिी।

जीिन मे ंहजारो ंलडांइयां जीतने से बेहतर सिंयं पर मिजय
पंंापतं कर लो. मिर जीत हमेशा तुमहंारी होगी, मजसे तुमसे

कोई नही ंमछप सकता.  - महातमंा गौतम बुदंं

संपादकीय
उममंीद का मैदान

जप

मपी अिब है, बेहद
ििब ह.ै यहा ंक ेनकथसंे

उतने ही अनोखे और अतरंिी
होते है.ं ऐसा ही एक अनोखा

मामला मधयं पंंदेश के मंदसौर
से सामने आया है. यहां लोि
ििो ं को पकड-ंपकड ं कर
िलुाब िामनु नखला रह ेहै.ं वहीं
इसके पीछे का कारण भी बेहद
अलि ह.ै निस ेसनुकर आप भी
चौकं िाएंिे. वैसे तो देश के
अलि-अलि कोनो ंमे ंकई तरह

की रीनत
नरवाि और
मा न यं ता एं
चलती रहती
है.ं

ऐसी ही
मा न यं ता एं
यहां के
लोिो ं नेवी की थी. निसका
पालन करते हुए अब वह ििों
को िुलाब िामुन नखला रहे है.ं
देशभर मे ं मानसून की
ताबडतंोड ंएंटंंी होने के साथ ही
पंंदेश मे ंभी मानसून पूरी तरह
से सनंंकय है. लेनकन, नपछले

कुछ समय से मंदसौर निले में
मानसून की बानरश नही ंहो रही
थी. इसक ेबाद थथंानीय लोिो ंने
अचछंी बानरश की कामना के
साथ ििो ं से शमंशान मे ं हल
चलवाया था और नमक की
बुआई की िई थी.

अचछंी बामरश के मलए
गिो ंसे रलिाया हल

कामना करने वाले लोिों
का कहना था नक यनद मंदसौर
शहर मे ंअचछंी बानरश होती है
तो वह इन ििो ं को िुलाब
िामुन नखलाएंिे. वही ं अब
शहर भर और उसके आसपास
के इलाको ं मे ं नपछले दो-तीन
नदनो ंसे िमकर बानरश हो रही
है. मौसम नवभाि ने भी अिले
कुछ नदन शहर के आसपास के
इलाको ं मे ं तेि बानरश की
उममंीद िताई है.

कामना पूरी होने पर मिला
रहे है ंगुलाब जामुन

मदंसौर क ेइलाको ंमे ंबानरश
होन ेक े बाद अब मानयंता का
पालन करत ेहएु लोि ििो ंको
िलुाब िामनु नखला रह े है.ं
इसका वीनडयो भी सोशल
मीनडया पर वायरल हो रहा ह.ै
वीनडयो मे ंदखेा िा सकता ह ैनक
लोि दो ििो ंको थाली भरकर
िलुाब िामनु नखला रह ेहै.ं वही
लोिो ंका कहना ह ैनक य ेवहीं
िि ेहै,ं निनस ेशमशान मे ंहल
चलवाया िया था.

गधो ्की मौज, लोग पकड-्पकड ्कर विला रह ेहै ्गलुाब जामनु
ए

िरा हट के

हार के मुखयंमंतंंी के रपं में
नीतीश कुमार को एक

नवकासपरक सोच वाल ेवयंसकंत क ेरपं
मे ंिाना िाता ह।ै खासतौर पर मनहलाओं
क ेनहत मे ंउनकी सरकार क ेकछु काम
महतंंंवपणूंग रह ेहै।ं मिर नपछल ेकछु समय
स ेउनकी िबुान निस कदर नफसल या
लडखडा रही ह,ै उसस ेहरैानी होती है
नक कयंा य ेवही नीतीश कमुार है ंनिनहंें
भारतीय रािनीनत मे ंएक शालीन और
मनहलाओ ंक ेनहतनचतंक रािनतेा क ेरपं
मे ंदखेा िाता रहा ह!ै

बुिवार को नबहार नविानसभा में
राजयं के संशोनित आरकंंण कानून को
सनंविान की नौवी ंअनसुचूी मे ंशानमल
नकए िाने की मांि को लेकर चल रहे
नवपकंं क ेहिंाम ेक ेबीच राषंंंंीय िनता
दल की मनहला नविायक रखेा दवेी को
उनहंोनंे कह नदया नक ‘अरे मनहला हो,
कुछ िानती नही ं हो’! एकबारिी इस
तरह का बयान चौकंान ेवाला लिता है
नक सरकार क ेमनुखया रहत ेहएु नीतीश
कमुार न ेमनहलाओ ंक ेसशकतंीकरण के
नलए निस तरह कई अहम फसैल ेनलए,
उसके बरकसं वे अपने नवचार
अनभवयंकतं करने वाली एक मनहला
नविायक को चुप कराने की मंशा से
अपमानिनक तरीक ेस ेभी सबंोनित कर
सकत ेहै!ं राजयं और दशे की रािनीनत
मे ंलंबा वकतं देने, एक पनरपकवं और
सौमयं वयंसकंततवं माने िाने और

मनहलाओ ंके नहत मे ंकई कदम उठाने
वाले मुखयंमंतंंी नीतीश कुमार को यह
कयंो ंलिता ह ैनक कोई मनहला नविायक
इसनलए कछु नही ंिानती ह,ै कयंोनंक वह
मनहला ह!ै हालानंक यह कोई पहली बार
नही ं है नक नीतीश कुमार के मुंह से
मनहलाओ ंको अपमाननत करन ेवाली इस
तरह की भाषा का पंंयोि सनुा िया। इससे
पहल ेनविानसभा मे ंही अपन ेवकतंवयं में
िनसखंयंा ननयतंंंण क ेमसल ेपर बोलते
हुए वे नाहक ही आपनंंििनक और
अवांनछत भाषा का इसंेंमाल कर चुके
है।ं इसके अलावा, चुनाव और
रािनीनतक अनभयानो ं मे ं भी वे अपने
पंंनतदंंदंंंी नतेा और उनक ेपनरवार क ेबारे
मे ं दुरागंंहपूणगं बाते ं बोल चुके है।ं
अफसोसनाक यह भी ह ैनक इस तरह की
बाते ं उनहंोनंे नकसी ननिी दायरे की
बातचीत मे ंनही ंकी, बसलंक सावंगिननक
मंचो ं पर अपने संबोिनो ं मे ंकी। ऐसा
बोलत ेहएु उनहंे ंशायद एक पल क ेनलए
भी नही ंमहससू हआु नक उनक ेऐस ेबोल

का संदेश आम िनता और खासकर
मनहलाओ ंके बीच कैसा िाएिा और
खदु उनक ेवयंसकंततवं को नकस निनरए से
दखेा िाएिा!

नवडबंना यह ह ैनक हाल क ेमहीनों
मे ंनीतीश कमुार क ेकई बार नाहक ही
आपा खोन,े कछु बयानो ंऔर हावभाव
न ेरािनीनतक िनलयारो ंऔर आम लोिों
के बीच िैरिररंी चचांगओ ं को िनमं
नदया! इसमे ंकोई दो राय नही ंनक उनकी
सरकार न ेततंंं मे ंभािीदारी बढान ेक ेनलए
नबहार मे ं मनहलाओ ं के नलए पचास
फीसद तक आरकंंण की वयंवथथंा की,
थकंलूी नशकंंा मे ंलडनकयो ंको पंंोतसंानहत
करन ेक ेनलए कई कदम उठाए। नबहार
मे ंशराबबदंी क ेपीछ ेभी उनका मकसद
मनहलाओ ं को सामानिक-पानरवानरक
िनटलताओ ंऔर नहसंा स ेबचाना था।

मिर िनकलयंाण के नसदंंांतो ं में
नवशंंास रखन ेवाल ेनकसी भी नतेा और
सरकार का दानयतवं होता है नक वह
समाि मे ंवनंचत तबको ंक ेनहत मे ंसोचे
और काम कर।े अिर नीतीश कमुार ने
मनहलाओ ंको आि ेबढान ेक ेनलए कछु
नकया ह,ै तो इस ेउनक ेदानयतवं क ेतौर
पर दखेा िाना चानहए। नननंंित रपं से
मनहलाओ ंके हक मे ं नलए िए उनकी
सरकार क ेफसैलो ंको वानिब अहनमयत
नमलनी चानहए, लनेकन अपन ेऐस ेकामों
की िनरमा को कायम रखना खदु उन पर
ननभंगर करता ह।ै

अनभुिी राजनतेा और वबगड ेबोल
जब

ल क ेलोकसभा चनुाव में
उिंंर पंंदेश मे ं अपेकंंा से

कमतर पंंदशंगन को लकेर भािपा ने
िहन मथंन शरु ंनकया ह।ै पाटंंी के
पंंदशे अधयंकंं भपूनेदंंं नसहं चौिरी ने
केदंंंीय नतेतृवं को हार क े15 पंंमखु
कारणो ंस ेअवित कराया। भािपा
के ऐसे पंंदशगंन के कई कारण हो
सकत ेहै,ं नकतं ुपाटंंी को मलू कारण
पर धयंान दनेा चानहए। यहा ंदो पंंशनं
महतवंपणूंग है।ं एक, कयंा चनुाव पंंचार
क ेदौरान नवपकंंी नरैनेटव न ेनतीिों
की तथवंीर पलट दी? दूसरा, कयंा
समगंं नवकास और समावेशी
रािनीनत के मोदी माडल को
दरनकनार कर पंंदेश मे ं असथंमता
रािनीनत की वापसी हो रही ह?ै

‘सेटंर फार द थटंडी आफ
सोसायटी एडं पानलनटकसं’ मे ंहमने
लोकसभा चनुावो ंक ेसदंभंग मे ंउिंंर
पंंदशे को लकेर दो अधयंयन नकए।

पहला अधयंयन िनवरी-माचगं में
चनुाव पवूंग तथा दसूरा अपंंलै-िनू में
पंंतयंेक चरण के मतदान के बाद
नकया िया। चनुाव पवूंग अधयंयन में
61 पंंनतशत उिंंरदाता भािपा-रािि
सरकार और 62 पंंनतशत नरनेदंंं मोदी
को पंंिानमतंंंी क ेरपं मे ंचाहत ेथ।े
इसमे ं59 पंंनतशत शहरी और 60
पंंनतशत गंंामीण मतदाता, 66
पंंनतशत युवा और बेरोििार, 76
पंंनतशत ओबीसी, 43 पंंनतशत
दनलत और 21 पंंनतशत पसमांदा
मुसथंलम भी मोदी के पकंं मे ं थे।
केवल 14 पंंनतशत मतदाता सपा-
कागंंंसे क ेसाथ थ।े हालानंक चनुाव
पंंचार के दौरान नवपकंंी दलो ं के
नरैनेटव न ेतथवंीर को काफी बदल
नदया।

मतदान पिंंात के आंकडो ं में
िहां भािपा-रािि के समथगंन में
12.5 पंंनतशत की निरावट आई,

वही ं सपा-कांगंेंस के समथगंन में
29.2 पंंनतशत की िबरदसंं वनृंंद
हुई, िो 14 पंंनतशत से बढकर
43.2 पंंनतशत हो िया। पंंिानमंतंंी
मोदी की थवंीकायंगता भी 62 पंंनतशत
से घटकर 43 पंंनतशत रह िई।
शहरी और गंंामीण कंंतेंंो ंमे ंभािपा-
रािि की लोकनंंपयता मे ं10 स े12
पंंनतशत और बेरोििार युवाओ ंमें
उसके समथगंन मे ं20 पंंनतशत की
निरावट आई। यह पंंमाण है नक
चुनाव पंंचार के दौरान कुछ ऐसा
अपंंतयंानशत हआु, निसन ेसभंानवत
पनरणाम उलट नदया। यनद भािपा ने

इस ेसमझ ेनबना सिंठन या सरकार
क ेसंंर पर पनरवतंगन हते ुकोई ननणंगय
नलया तो आिामी चुनावो ं मे ं वह
पाटंंी क ेनलए आतमंघाती हो सकता
है। सवाल है नक मतदाता की
माननसकता मे ं ऐसा बदलाव हुआ
कैसे? कमिोर पंंदशगंन के निन
कारणो ंका उललंेख भूपेनदंंं चौिरी
कर रहे है,ं उनका माचगं तक तो
पंंभाव नही ं नदख रहा था। नफर
चुनाव पंंचार मे ं ऐसा कयंा हुआ,
निसन ेमतदाता का मतदान वयंवहार
बदल नदया? चुनाव पंंचार की
शरुआंत पंंिानमतंंंी मोदी न े‘अबकी
बार, चार सौ पार’ के नारे से की
और संभवतः ऐसा होता भी। कई
राजयंो ंमे ंभािपा क ेशानदार पंंदशंगन
से इस नारे के साकार होने के
आसार बढतं ेनदख,े मिर कछु राजयंों
समते उिंंर पंंदशे मे ंयह नारा कयंों
नपट िया? यनद भािपा यूपी में

नपछला पंंदशगंन ही दोहरा लेती तो
उस ेलोकसभा मे ंअपन ेदम पर ही
पणूंग बहमुत नमल िया होता। पंंतीत
होता है नक पंंदेश मे ंचार सौ पार
वाले नारे के नाकाम होने के दो
कारण रह।े पहला, मोदी या भािपा
नेता िनता को समझाना भूल िए
नक उनहंे ंइतनी सीटे ंचानहए कयंो?ं
दसूरा, अनखलशे यादव और राहलु
िािंी न ेइस नार ेको लपक कर भंंम
फैलाया नक 400 पार करके मोदी
बाबा साहबे का सनंविान बदल देिंे
तथा आरकंंण समापतं कर देिं।े इसने
आरकंंण समथगंक दनलतो ं और
नपछडो ं को एक मंच पर लाकर
अनखलेश के मृतपंंाय ‘नपछडा-
दनलत-अलपंसंखयंक यानी पीडीए
वाले पंंयोि को संिीवनी दे दी।
भािपा का संकलपं-पतंं ‘मोदी की
िारंनटयो’ं से पटा पडा था, लेनकन
मोदी यह िारंटी न दे सके नक ‘न

सनंविान बदला िाएिा, न आरकंंण
समापतं होिा।’

वषंग 2019 क ेलोकसभा चनुावों
मे ं भी एक िठबंिन के तहत
मायावती और अनखलशे साथ आए
थ,े लनेकन कोई िाद ूनही ंकर सक।े
संभव है नक दनलत-नपछडों ं को
सािन ेका अनखलशे का नया पंंयोि
आि ेनसर ेन चढ ंपाए, कयंोनंक समय
क ेसाथ सथंथनतया ंथपंषंं होती िाएिंी
और यह भी नकसी स ेनछपा नही ंनक
दनलत समाि ओबीसी को भी
अपना शोषक मानता ह।ै इसी कारण
कांशीराम का 1978 वाला
‘बामसेफ’ पंंयोि असफल हुआ
और सपा-बसपा दो ‘सबालटंनगं’
सामानिक िडो ं की असथंमता का
रािनीनतक पंंनतनननितवं करन ेलि।े
इसी कारण मायावती और दनलत
समाि थवंयं को सपा से जयंादा
भािपा क ेननकट पाता ह।ै 

कमजोर प़़दऱशन के कारण समझे भाजपा
हा

n सामगंंी ः 
n घी
n अिवाइन
n बारीक कटी हरी नमचगं
n बारीक कटा अदरक
n बारीक कटी पयंाि
n नमक
n लाल नमचगं पाउडर

n चाट मसाला
n चौलाई या एमरैथं की पनंंियां
n हरा िननय 
n िेहंू का आटा 
n मिमि ः 

इसके नलए सबसे पहले एक
पैन मे ंएक चममंच घी डालकर िमगं

कर ले।ं अब, इस पैन मे ं थोडीं
अिवाइन डालकर भून ले।ं इसके
बाद पैन मे ंबारीक कटी हरी नमचगं,
बारीक कटा अदरक, बारीक कटी
पयंाि, थवंादानुसार नमक, लाल
नमचगं पाउडर और चाट मसाला
डालकर अचछंी तरह चला ले।ं
सभी मसाले आपस मे ंअचछंी तरह

नमल िाने के बाद पैन मे ं साफ
िुली और कटी हुई चौलाई यानी
एमरैथं की पनंंियां डालकर चला

ले।ं मसालो ं और
एमरैथं की पनंंियो ंके
आपस मे ं अचछंी
तरह नमल िाने के
बाद इनहंे ं पैन से
अलि ननकाल ले।ं
अब, इसमे ं तािा
कटा हुआ हरा

िननया, िेहंू का आटा और पानी
डालकर अचछंी तरह िूथं ले।ं तयैार
आटे को करीब 1 नमनट के नलए
ढकंंर ऐसे ही छोड ंदे।ं तय समय
बाद आप आटे से लचछंा पराठा
बना सकते है।ं इस तरह आपका
झटपट हेलदंी एंड टेथटंी िंेंकफाथटं
बनकर तैयार हो िाएिा।

-जंरोदतषािारंय पंदित अतुल शासंंंंी

मेष ः नौकरी में पंंभाव वृदंंि होगी। दिगडंे
काम िनेंगे। दनवेश मनोनुकूल लाभ देगा।
सामादिक कारंय करने का अवसर पंंापंत

होगा। घर-िाहर पूछ-परख रहेगी। दवरोध होगा।
आदंथयक नीदत में पदरवतंयन होगा। कारंयपंंणाली में
सुधार होगा। ततंकाल लाभ नहीं होगा। 

वृषभ ः  रािकीर सहरोग पंंापंत होगा।
लाभ के अवसर हाथ आएंगे। नौकरी में
सहकमंंी साथ देंगे। कारोिार में वृदं ंि

होगी। दनवेश लाभ देगा। संवासंथंर का धंरान रखें।
दिगडंे काम िनेंगे। िलंदिािी से हादन संभव है।
धादंमयक अनुषंंान में भाग लेने का अवसर दमलेगा।

दमथुन ः  दकसी वंरकंतत की िातों में न
आएं। िोदखम व िमानत के कारंय टालें।
दिंता तथा तनाव िने रहेंगे। वाहन,

मशीनरी व अकंनन के पंंरोग में सावधानी रखें।
दवशेषकर गृदहदणरां लापरवाही न करें। वसंंुएं गुम
हो सकती हैं। दुषंंिन हादन पहुंिा सकते हैं। 

ककंक ः  रािकीर सहरोग पंंापंत होगा।
वैवादहक पंंसंंाव दमल सकता है। वंरापार
में वृदं ंि होगी। संंं ंी वगंय से समरानुकूल

सहारता पंंापंत होगी। नौकरी में उचंंादधकारी पंंसनंन
रहेंगे। दनवेश शुभ रहेगा। संवासंथंर का धंरान रखें।
वाणी में शबंदों का पंंरोग सोि-समझकर करें। 

दसंह ः आदंथयक उनंनदत के पंंरास सफल
रहेंगे। किंय समर पर िुका पाएंगे।
िैंक-िैलेंस िढंेगा। संथारी संपदंंि के िडंे

सौदे िडंा लाभ दे सकते हैं। मनपसंद रोिगार
दमलेगा। नौकरी में िैन रहेगा। वंरापार में वृदं ंि के
रोग हैं। शेरर माकंंेट से लाभ होगा। 

कनंरा ः रातंंा लाभदारक रहेगी। िौदंंिक
कारंय सफल रहेंगे। दकसी पंंिुिंं वंरकंतत
का मागंयदशंयन पंंापंत होगा। दकसी

मागंदलक कारंय का आरोिन हो सकता ह।ै सवंाददषंं
वंरंिनों का लुतंफ उठा पाएंगे। संवासंथंर का पारा
कमिोर रह सकता है। दूसरों के झगडंों में न पडंें। 

तुला ः वंरापार-वंरवसार से लाभ होगा।
आर में दनदंंितता रहेगी। शतंंु शांत
रहेंगे। िुरी खिर दमल सकती है, धैरंय

रखें। दौडंधूप की अदधकता का संवासंथंर पर पंंभाव
पडंेगा। थकान व कमिोरी रह सकती है। वाणी में
कडंे शबंदों के इसंंेमाल से ििें। 

वृदंंिक ः थोडंे पंंरास से ही कारंयदसदंंि
होने से पंंसनंनता रहेगी। दनवेश से लाभ
होगा। वंरापार-वंरवसार ठीक िलेंगे।

आवशंरक वसंंु समर पर नहीं दमलने से दखनंनता
रहेगी। िनते कामों में िाधा उतंपनंन होगी। संवासंथंर
कमिोर रहेगा। काम में मन नहीं लगेगा। 

धनु ः शुभ समािार पंंापंत होंगे। पंंसनंनता
रहेगी। दिछडंे दमतंं व संिंधी दमलेंगे।
दवरोधी सदंंिर रहेंगे। िोदखम उठाने का

साहस कर पाएंगे। वंरापार मनोनुकूल िलेगा।
नौकरी में सहकमंंी सहरोग करेंगे। लाभ होगा।
िलंदिािी व लापरवाही से हादन होगी। 

मकर ः  वंरावसादरक रातंंा लाभदारक
रहेगी। रोिगार दमलेगा। आर में वृदं ंि
होगी। कारोिार में वृदं ंि होगी। शेरर

माकंंेट मनोनुकूल लाभ देगा। िुदंंि का पंंरोग करें।
घर-िाहर पंंसनंनता का वातावरण िनेगा। भानंर का
साथ दमलेगा। अनहोनी होने की आशंका रहेगी। 

कंुभ ः नौकरी में कारंयभार रहेगा। थकान
महसूस होगी। आंखों का दवशेष धंरान
रखें। िोट व रोग से ििाएं। पुराना रोग

उभर सकता है। कीमती वसंंुएं संभालकर रखें।
वाणी पर दनरंतंंण रखें। वंरवसार की गदत धीमी
रहेगी। आर िनी रहेगी। दिंता रहेगी।

मीन ः रंका हुआ धन पंंापंत होगा। पंंरास
सफल रहेंगे। िुदं ंि का पंंरोग करें।
पंमंाद न करे।ं दनवशे स ेलाभ होगा। रातंंा

मनोनुकूल रहेगी। कारोिार से संतुदं ंष रहेगी।
नौकरी में पंंभाव कंंेतंं िढंेगा। वंरापार-वंरवसार में
उतंसाह से काम कर पाएंगे। 

आि का राजशफल

लाल माठ लचछंा पराठा 

लेख मे ंदी िई समसंं िानकाजरयां और सूचनाएं सामानयं मानयंताओ ंपर आिाजरत है.ं ‘उलहंास जवकास’ इनकी पुजंंि नही ंकरता है. इन पर अमल करने से पहले संबंजित जवशेषजंं से संपकंक करे.ं

हेपेटाइवटस से हो सकता है वलिर फेवलयर यहां हम आपिो ब््ेिफास्र
िे दलए लाल माठ लच्छा
पराठा बनाने िी एि आसान
रेदसपी बता रहे है्। ये रेदसपी
शेफ संजीव िपूर ने अपने
इंस्राग््ाम है्रल पर शेयर िी
है, दजसिी मिि से आप
बेहि िम समय मे् अपने
दलए हेल्िी एंर रेस्री
ब््ेिफास्र बनािर तैयार िर
सिते है्। आइए स्रेप बाय
स्रेप जानते है् स्वाि मे्
लाजवाब इस खास पराठे िो
बनाने िा तरीिा-

n िाजनए संिंंमण के
लकंंण और बचाव के
तरीके
नलवर स ेसबंनंित बीमानरयो ंका

खतरा कम उमंं क ेलोिो ंमे ंभी दखेा
िा रहा है। हेपेटाइनटस ऐसी ही
नलवर की एक संकंंामक बीमारी है।
आमतौर पर वायरल संकंंमण के
कारण होने वाली हेपेटाइनटस की
समथयंा नलवर मे ंसूिन का कारण
बनती है। ये कई अनयं कारणो ंिैसे
ऑटोइमयंनू रोिो ंकी विह स ेभी हो
सकती है, इस सथंथनत मे ंआपका
शरीर नलवर के थवंथथं ऊतको ंको
कंंनत पहुंचाने लिता है। 

हेपेटाइनटस मुखयंरपं से पांच
पंंकार- हेपेटाइनटस ए, बी, सी, डी
और ई का होता है। पंंतयंेक पंंकार
क ेवायरल हपेटेाइनटस क ेनलए एक
अलि वायरस निममंेदार होता है।
कुछ मामलो ं मे,ं हेपेटाइनटस से
नलवर डेमैि, नलवर फेनलयर,
नसरोनसस, नलवर कैसंर या मतृयं ुका
भी खतरा हो सकता है।  नवशंं
थवंाथथंयं संिठन (डबलंयंूएचओ)
का अनुमान है नक वतगंमान में
दनुनयाभर मे ं354 नमनलयन (35.4
करोड)ं से अनिक लोि कंंोननक
हेपेटाइनटस बी और सी से पीनडंत

हो सकते है।ं 
हेपेटाइनटस के बारे मे ंवैनंंशक

िािरकंता बढांने और इस रोि से
बचाव को लेकर लोिो ंको नशनंंकत
करने के उदंेंशयं से हर साल 28
िुलाई को नवशंं हेपेटाइनटस नदवस
मनाया िाता है। आइए इस रोि के
बारे मे ंिानते है।ं
n हेपेटाइमटस की समसयंा

हेपेटाइनटस ए, बी और सी के
मामले सबसे जयंादा नरपोटगं नकए
िाते रहे है।ं 

हेपेटाइनटस ए- हेपेटाइनटस ए
वायरस (HAV) के संकंंमण के
कारण होती है। दूनषत भोिन या
पानी के कारण ये संकंंमण होता है। 

हेपेटाइनटस बी की समथयंा के

नलए हेपेटाइनटस बी वायरस
(HBV) को निममंदेार माना िाता
है। हेपेटाइनटस बी का संकंंमण
आमतौर पर अलपंकानलक होता है।

इसी तरह से हेपेटाइनटस सी
वायरस (HCV) के कारण
हेपेटाइनटस सी संकंंमण होता है।
शरीर के तरल पदाथंंो ंिैसे रकतं या
वीयगं के संपककं मे ंआने से ये हो
सकता है।
n हेपेटाइमटस का कयंा

इलाज है?
हेपेटाइनटस के पंंकार और

संकंंमण की सथंथनत के आिार पर
उपचार के नवकलपं अलि-अलि
हो सकते है।ं हेपेटाइनटस ए के नलए
आमतौर पर उपचार की

आवशयंकता नही ं हो सकती है।
अिर आपको उलटंी या दसंं का
अनुभव होता है, तो आपका
डॉकटंर हाइडंेंशन और पोषण को
बनाए रखने की सलाह देते है।ं

एकयंूट हेपेटाइनटस बी के नलए
भी कोई नवनशषंं उपचार नही ं है।
कुछ लोिो ंको एंटीवायरल उपचार
की आवशयंकता हो सकती ह।ै इसी
तरह से हेपेटाइनटस सी मे ं भी
एंटीवायरल दवाओ ं को पंंयोि में
लाया िाता है।
n हेपेटाइमटस के संकंंमण

से कैसे बरे?ं
ऐसे टीके उपलबिं है ं िो

हेपेटाइनटस वायरस से बचाव में
मदद कर सकते है।ं हेपेटाइनटस ए

और बी का टीकाकरण िररंी माना
िाता है। थवंाथथंयं नवशेषजंं सभी
नविात नशशओु ंको हपेटेाइनटस बी
के टीके लिाने की सलाह देते है।ं
आमतौर पर बचपन के पहले 6
महीनो ंमे ंतीन टीके लिाए िाते है।ं
हेपेटाइनटस बी के नखलाफ
टीकाकरण हेपेटाइनटस डी को भी
रोक सकता है।

हपेटेाइनटस स ेबचन ेका सबसे
पंंभावी तरीका थवंचछंता का
अभयंास करना है। साफ पानी और
साफ भोिन का ही सेवन नकया
िाना चानहए। हेपेटाइनटस बी, सी
और डी वायरस सकंंंनमत वयंसकंत के
शारीनरक तरल पदाथंंो ंक ेकारण भी
फैलते है,ं इनसे भी बचाव नकया
िाना चानहए।

28 िुलाई को जवशंं हेपेटाइजटस जदवस 

कैसे िाने ंकही ंआप भी तो नही ंहै ंसंिंंजमत
n स्वास्थ्य दवशेषज्् बताते है्, क््ोदनि हेपेराइदरस जैसे हेपेराइदरस

बी और सी िे संक््मण मे् आपमे् तब ति लक््ण नही् दिखते है्
जब ति दि ये दलवर िो गंभीर र्प से न प््भादवत िर िे। वही्
एक्यूर हेपेराइदरस िी स्सिदत मे् संक््मण िे तुरंत बाि लक््ण
दिख सिते है्।

n आमतौर पर हेपेराइदरस िी स्सिदत मे् ििान, फ्लू जैसे लक््ण,
पेशाब िा रंग गहरा होने, पीला मल होने, पेर मे् िि्ड,  भूख न
लगने और अिारण वजन िम होने जैसी दिक््ते् हो सिती है्।
दलवर िी समस्याओ् िे िारण अक्सर त्वचा और आंखो् िा
पीला पड़्ने (पीदलया) िा खतरा बना रहता है।

1. नीम क ेपत्् े: नीम क ेपिंंों
को पीसकर उसका रस ननकाल
और खटमलो ं वाली ििहो ं के
आसपास लिाएं. नीम की थमंेल से
खटमलो ंको भिाने मे ंमदद नमल
सकती है.

2. लौग् : लौिं के तािे

पाउडर को खटमलो ंके आसपास
नछडकंे.ं इसकी िंि से खटमल दूर
भाि िाएंिे.

3. टी-ट््ी ऑयल : खटमल
तेि थमंेल को बदांगशतं नही ं कर
सकते है.ं इसनलए टी-टंंी ऑयल
का यूि करे.ं इसमे ंनैचुरल एंटी-
माइकंंोबॉयल पंंॉपटंंीि होती है, िो
खटमलो ंसे छुटकारा नदलाती है।
आप टी-टंंी ऑयल को बोतल में
भरकर पदंें और नबसंंर वाली
ििहो ंपर इसका थपंंंे कर सकते है.ं

4. घरेलू इंडोर इनस्ेकट् सप््े्

: आप घर मे ंउपलबिं घरेलू इंडोर
इनसंेकटं थपंंंे का यूि कर सकते है.ं
यह खटमलो ंको दूर भिाने मे ंहेलपं
करता है.

5. सफाई : घर की रेिुलर
साफ-सफाई करने से भी खटमल
भाि सकते है.ं इसके अलावा बचा
हुआ भोिन भी तुरंत साफ करें
और सभी खाली ििहो ंको धयंान
से साफ करे,ं कयंोनंक खटमल वहां
नछपे रहते है.ं

6. बेवकंग सोडा : नबसंंर की
नदखने वाली दरारो ंमे,ं रिाई, िदंें
और खासकर लकडीं क ेसामान पर
बेनकंि सोडा डालने से भी खटमल
िायब हो िाते है.ं

7. हेयर ड््ायर : हेयर डंंायर
लेकर खटमल के होने वाली ििह
पर चला दे.ं इसकी िमांगहट से
खटमल मर िाते है.ं अिर इन
उपायो ं को करने के बाद भी
खटमल नही ंभाि रहे है,ं तो पेथटं
कंटंंोल कंपनी से संपकंक करे.ं

क्या परेशान कर रहे है् िटमल? 
तो अपनाएं इनको खतमं करने के ये 7 असरदार नुसखंे

खरमल ऐसा िीड़ा है जो
अक्सर आपिे बेर और सोफे
दछपे रहते है्. ये हर दिसी िा
सोना ति हराम िर िेते है्
और अगर िार ले्, तो पूरे
शरीर पर खुजली होती है.
इसिे अलावा लाल चित््े भी
पड़्ते है्. िरअसल, खरमल जो
अंरे िेते है् उनिी संख्या िाफी
तेजी से बढ्ती है. इसदलए
इनपर रोि लगाना बहुत
जर्री है. खरमल िो भगाने िे
दलए िुछ ऐसे घरेलू नुस्खे आप
ट््ाई िर सिते है्, दजनसे
दिसी भी तरह िा साइर
इफेक्ट्् नही् होता है.

एक बडंे बतगंन मे ं आप एक
निलास पानी भरे ंऔर उस ेिसै पर
चढां दे.ं िब इसमे ंएक उबाल आने
लिे तो इसमे ं संतरे का ढेर सारा
नछलका डाल ले.ं 5 नमनट उबालने
क ेबाद िसै बदं करे ंऔर पानी को
ठडंा होन ेदे.ं िब पानी ठडंा हो िाए
तो इसमे ंएक नीबं ूको अच�ंछी तरह
ननचोड ंदे.ं अब आप इसमे ंआिा
कप नवनेिर यानी सफेद नसरका
नमला ले.ं अब इसमे ं एक चम�ंमच
काली नमचंग और एक चम�ंमच नमक
डाले.ं इस तरह इस े1 घटं ेक ेनलए
रख दे.ं अब आप इस नलसकंवड को
एक थ�ंपंें बोतल मे ंछानकर डाले.ं
अतं मे ंइसमे ंनपपरनमटं ऑयल की
कछु बूदं डाल ले.ं
इस तरह करे ंइस�ंतमेाल

आप इस सॉल�ंयूशन को िहां
पर भी चीनटयां आ िाती है,ं वहां
थ�ंपंं ेकर दे.ं अिर घर मे ंकॉकरोच या
मसकंखया ंभी आती है ंतो उन ििहों
पर भी आप इस सॉल�ंयूशन से थ�ंपंें
कर दे.ं आप इसे कपडंे पर
नछडकंकर वाइप भी कर सकत ेहै.ं
आप इसे नंंिि मे ं थ�ंटोर करे ंऔर

इथ�ंतमेाल मे ंलाए.ं
पोछ ेक ेपानी मे ंममलाएं
नमक और मिनगेर

अिर आप लाल चीनंटयो ं से
छटुकारा पान ेचाहती है,ं तो घर को
पोछा लिाते समय आप पानी में
सफेद नवनेिर और नमक नमला
सकती है.ं नवनिेर की महक चीनंटयों
को पसदं नही ंहोती है.ं ऐस ेमे ंअिर
आप पोछा लिाने मे ं इसका
इसंंमेाल करत ेहै,ं तो चीनटया ंकोसों
दरू भािेिंी.
कोन ेमे ंडाले ंलाल ममरंच का
पसेटं

अिर बानरश के मौसम में
आपक ेघर पर िररंत स ेजयंादा ही
चीनटया ंलि रही है,ं तो ऐस ेमे ंआप
पानी मे ंलाल नमचंग पाउडर नमलाकर
एक िाढां पथेटं तयैार कर सकती हैं
और इस पथेटं को घर क ेउस कोने
या ििह पर डाले ं िहां सबसे
जयंादा नचनटयो ंका बसरेा रहता ह.ै
ऐसा करने से चीनंटयां दूर भािने
लिेिंी और आपको राहत नमल
िाएिी.

चीजटयो ंको जकचन से चुटजकयो ंमे ंभिाएं



n िेदंबािो ंने
बागंलंादशे को 80
रन पर रोका

n भारतीय ओपनसंम ने
11 ओवर मे ंजिताया
भारतीय मनहला टीम न ेएनशया

कप क ेफाइनल मे ंििह बना ली
ह।ै टीम 9वी ंबार इस टनूांगमेटं के
फाइनल मे ंपहुचंी ह।ै भारतीय टीम
न े शकुंंवार को खले े िए पहले
समेीफाइनल मे ंबानंलंादशे पर 10
नवकटे की िीत हानसल की।
फाइनल मे ंभारत का सामना 28
िलुाई को शंंीलकंा और पानकसंंान
की नवितेा स ेहोिा।

दाबंलुा मे ंबानंलंादशे न ेटॉस
िीतकर बललंबेािी चनुी। टीम 20
ओवर मे ं8 नवकटे पर महि 80
रन ही बना सकी। 81 रनो ं का
टारिटे भारतीय ओपनसंग न ेनसफंक
11 ओवर मे ंचिे कर नलया। थमंनृत
मिंाना न े55 और शफेाली वमांग ने
26 रनो ंका योिदान नदया। इससे
पहल े िेदंबािी मे ं रणेकुा नसहं
ठाकरु और रािा यादव न े 3-3
नवकटे चटकाए। पिूा वसंंंंाकर
और दीसपंत शमांग को एक-एक

नवकटे नमला।
इमंडया और शंंीलकंा के बीर
िेला जाएगा मिताबी मैर 

टीम इनंडया न ेबानंलंादशे और
शंंीलकंा न े पानकसंंान को
समेीफाइनल मे ं हराया और
फाइनल का नटकट पंंापतं नकया।
दोनो ं समेीफाइनल एक ही नदन
हएु। उस समय तक फाइनल की
टाइनमिं शाम को सात बि ेथी,
लनेकन अब इस फाइनल मचै की
टाइनमिं मे ंबदलाव हआु ह।ै मचै
अब शाम सात बि ेकी बिाय
दोपहर 3 बि ेस ेखलेा िाएिा।
भारत मे ंभी उस समय मचै शरुं
होिा, कयंोनंक दोनो ंदशेो ंका टाइम
एक ही ह।ै 

Women's Asia Cup
final की टाइनमिं मे ं बदलाव
इसनलए करना पडां ह,ै कयंोनंक
भारत और शंंीलकंा की मेसं टीम
क े बीच दसूरा टी20 मचै उसी
समय खलेा िाएिा। ऐस ेमे ंदोनों
मचै टकरा रह े थ े और इससे
नननंंित तौर पर िंंॉडकाथटंसंग को
नकुसान होता। यही कारण ह ैनक
एनशया कप को एकाएक पंंीपोन
करना पडां ह,ै िो दाबंलुा मे ंखलेा
िाएिा।  
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2005 मे ंअलॉट हुआ था 12, तुिलक लेन बंिला
राहुल गांधी 2004 मे ्पहली बार अमेठी से सांसद बने। तब तक वो
अपनी मां के साथ 10 जनपथ सस्थत बंगले मे ्रहते थे। सांसद बनने पर
2005 मे ्उनह्े ्पहली बार 12 तुगलक लेन वाला बंगला अलॉट लकया
गया था। ये लदलल्ी के लुलटयंस जोन मे ्सस्थत टाइप-8 बंगला है, जो
हाइएसट् कैटेगरी है। इस आलीशान बंगले मे ्5 बेडरम्, 1 हॉल, 1
डायलनंग रम्, 1 सट्डी रम् और सव््ेट् कव्ाट्गर है।् राहुल गांधी इस
बंगले मे ्एक प््ाइवेट गृह प््वेश के बाद लशफट् हुए थे। इस सेरेमनी मे्
सोलनया, ल््पयंका, रॉबट्ग समेत उनके करीबी लोग ही शालमल थे। इसकी
कोई साव्गजलनक तसव्ीर मौजूद नही ्है।

मां की िोद सो रही मासूम को उठा ले िया भेजडंया
बहराइच. बहराइच के महसी इलाके मे ंभेनडंया का आंतक थम

नही ंरहा है। शननवार भोर मां के पास सो रही डेढ ंवषंंीय बानलका को
भनेडंया झपट ल ेिया। मा ंक ेशोर मचान ेपर लोि दौडं।े तलाश क ेदौरान
तीन सौ मीटर दूर िननंे के खेत मे ंबानलका का शव बरामद हो िया है।
हरदी थाने के नकवा िांव ननवासी राकेश की पतनंी के पास चारपाई पर
उसकी डेढ ंवषंंीय बेटी पंंनतमा सो रही थी। शननवार भोर मे ंलिभि
पांच बिे भेनडंया घर मे ंघुसा। मां के बिल सो रही बेटी पंंनतमा को िले
से दबोच कर भेनडंया भाि िया। अचानक आंख खुलने पर मां ने शोर
मचाया। लोि लाठी-डंडे लेकर दौडंे। लिभि तीन सौ मीटर के फांसले
पर िननंे के खेत मे ंबानलका का कंंत नवकंंत शव नमला, तो पनरिनो ंमें
हाहाकार मच िया। सूचना नमलने पर पुनलस बल के साथ पहुंचे
एसएचओ ने लाश पोथटंमाटंगम को भेि नदया है। 
होटल मे ंरकं ेिंंमेी का फदं ेस ेलटका जमला शव,
हतयंा-आतमंहतयंा की ितुथंी मे ंउलझी पजुलस

बलुदंशहर. बलुदंशहर स ेएक सनसनीखिे मामला सामन ेआया ह।ै
िहा ंनसकदंराबाद कोतवाली कंंतेंं क ेएक होटल मे ंपंंनेमका क ेसाथ ठहरे
यवुक का शव सनंदनिं हालत मे ंबरामद हआु। मतृक क ेपनरिनो ंन ेयवुती
पर हतयंा का आरोप लिाया ह।ै पनुलस न ेबताया नक मोहललंा पकंंा बाि
क ेरहन ेवाला 22 साल का तषुार सनैी एक मोबाइल की दकुान पर काम
करता था। िानकारी क ेमतुानबक अलीिढ ंकी एक यवुती क ेसाथ उसका
पंंमे पंंसिं चल रहा था।  शकुंंवार रात एक होटल मे ंअपनी पंंनेमका के
साथ रकंा था। िानकारी क ेमतुानबक यवुती अलीिढ ंस ेनसकदंरा बाद
आई हईु थी और दोनो ंएक होटल मे ंरकं ेहएु थ।े तषुार क ेताऊ दवेेदंंं
कमुार न ेबताया नक शकुंंवार करीब 2 बि ेभतीिी न ेउस ेफोन कर सचूना
दी नक तषुार का शव होट मे ंपडां हआु ह।ै सचूना पर वह मौक ेपर पहुचंे
तो दखेा नक यवुक का शव बडे पर ह ैऔर पखं ेस ेएक चादर बिंी हईु
ह।ै वही,ं पास मे ंउसकी पंंनेमका भी खडीं थी। 
िोवा क ेतिंम पर िंंयािराि मे ंभी चलिेा डबल
डकेर ि्ंंि, खान-ेपीन ेकी भी होिी वयंवसथंा

प््यागराज. पंंयािराि मे ंिोवा की तिंग पर िलदं ही डबल डकेर कूंंि
चलिेा। इस पर दशेी और नवदशेी सलैानी ििंा-यमनुा की लहरो ंपर पयंगटन
का लतुफं ल ेसकेिं।े दरअसल िल पयंगटन को बढांवा दने ेक े नलए
पंंयािराि मलेा पंंानिकरण न ेडबल डकेर कूंंि क ेनलए टेडंर भी िारी
कर नदया ह।ै  इस डबल डकेर कूंंि पर सभी सनुविाए ंहोिंी। िानकारी
क ेमतुानबक इस आराम क ेनलए कनुसंगया ंऔर िदंं ेहोिं।े साथ ही खान-े
पीन ेका भी इतंिाम होिा। सिंट तट आन ेवाल ेसलैानी चाह ेवह दशेी हो
या नवदशेी, इस कूंंि की बनुकिं करा सकेिं।े यह 40 लोिो ंकी कंंमता
वाला होिा। खास बात यह ह ैनक इसकी बनुकिं सबुह स ेशाम तक और
शाम स ेसबुह तक हो सकिेी। अपन ेपनरवार या दोसंंो ंक ेसाथ यादिार
पाटंंी कराना चाहत ेहै ंतो इस कूंंि को बकु करा सकत ेहै।ं 
पजत न ेपतनंी की हतयंा कर कुडंी लिाकर भािा

सीतापरु. सीतापरु निल ेमे ंपनत न ेअपनी पतनंी पर िारदार हनथयार
स ेिल ेपर वार कर उस ेमौत क ेघाट उतार नदया। उसक ेनसर पर पहले
तिे िारदार हनथयार स ेवार नकया उसक ेबाद उसका िला काट नदया।
आरोपी आलाकतलं क ेसाथ फरार हो िया ह।ै पनुलस क ेमतुानबक आरोपी
अपरानिक पंंवनृत का था और अविै शराब क ेमामल ेमे ंकई बार िले िा
चकुा ह।ै घटना िडुरुवंा दवेनरया िावं की ह ैयहा ंका ननवासी राि ूपतुंं
रामनाथ क ेघर मे ंशकुंंवार की रात पतनंी स ेझिडां करक ेसोया था।
शकुंंवार की रात ही नकसी समय पतनंी सिंीता (40) की बाकं ेस ेिल ेपर
पंंहार कर हतयंा कर दी। घर क ेबाहर स ेकुडंी मारकर घर स ेआला कतलं
ल ेकर मौक ेस ेफरार हो िया।

खबरेंिांव की...

भारत 9िी् बार विमे्स
एवशया कप के फाइनल मे्

n जनमंमला सीतारमण
भडकंी ं

n पीआईबी फैकटं
चेक भी आया
नई वदलल्ी. कयंा नीनत

आयोि की बैठक मे ंपनंंिम बंिाल
की मुखयंमंतंंी ममता बनिंंी का
माइक बंद कर नदया िया? कयंा
भाषण के दौरान बीच मे ंही उनहंें
रोक नदया िया? दरअसल, ममता
ने आरोप तो यही लिाए है।ं
शननवार को नई नदललंी में
पंंिानमंतंंी नरेदंंं मोदी की अधयंकंंता
मे ं नीनत आयोि की मीनटंि हुई।
बंिाल की सीएम बैठक छोडकंर
बाहर ननकल आई।ं उनहंोनंे आरोप
लिाया नक नवपकंं की एकमातंं
पंंनतनननि होने के बाविूद उनहंें
भाषण के दौरान बीच मे ंही रोक
नदया िया। उनहंोनंे कहा नक 5
नमनट के बाद उनका माइकंंोफोन
बंद कर नदया िया, िबनक अनयं
मुखयंमंनंंतयो ं को अनिक देर तक
बोलने की इिाित दी िई।
हालांनक, केदंंं सरकार की ओर से
इन आरोपो ं को िलत बताया िा

रहा है।  ममता बनिंंी के आरोपों
पर केदंंंीय नविंं मंतंंी ननमगंला
सीतारमण ने कहा, 'सीएम बनिंंी
ने नीनत आयोि की बैठक मे ंनहथसंा
नलया। हम सभी ने उनहंे ं सुना।
पंंतयंेक सीएम को आवंनटत समय
नदया िया था और उसे थकंंंीन पर
पंंदनशंगत नकया िया था िो हर टबेल
के सामने मौिूद थी। मिर, ममता
न ेमीनडया मे ंकहा नक उनका माइक
बंद कर नदया िया था। यह पूरी
तरह से झूठ है।' उनहंोनंे कहा नक
पंंतयंके मखुयंमतंंंी को बोलन ेक ेनलए
उनचत समय नदया िया। यह
दुभांगनयंपूणंग है नक पनंंिम बंिाल की
मुखयंमंतंंी ने दावा नकया है नक
उनका माइक बंद कर नदया िया
था, िो सच नही ं है। उनहंे ं सच
बोलना चानहए, बिाय नफर से झूठ
पर आिानरत एक कथा का ननमांगण
करना चानहए।'

नई वदलल्ी. भारत के अंतनरकंं
नमशन को लेकर एक बडीं बात
साझा करते हुए केदंंंीय मंतंंी नितेदंंं
नसंह ने लोकसभा मे ंकहा नक इसरा
का ििनयातंंी िलदं ही अंतरराषंंंंीय
अंतनरकंं थटंेशन (ISS) का सफर
करने वाला है। लोकसभा मे ंएक
नलनखत िवाब मे ंउनहंोनं ेबताया नक
भारतीय अंतनरकंं एिेसंी अमेनरकी
का अंतनरकंं एिेसंी NASA के
साथ नमलकर नमशन लॉनचं करने
वाला है। इस नमशन मे ंभारत का
एक अंतनरकंंयातंंी भी िाएिा।
उनहंोनंे बताया नक इसी अिसंं में
अंतनरकंंयातंंी को भेिा िा सकता
है। 

बता दे ं नक यह नासा, एक
पंंाइवेट कंपनी और इसरो के बीच

का एक संयुकतं नमशन है।
Axiom Space नाम की कंपनी
क ेसाथ इसरो न ेभी समझौता नकया
है। िानकारी के मुतानबक अिसंं
क ेमहीन ेमे ंही यह नमशन फलंोनरडा
के कैनेडी थपंेस सेटंर से लॉनचं
नकया िाएिा। बता दे ं नक इसरो
पहले से ही एयरफोसंग से चुने िए
चार अंतनरकंंयानंंतयो ं को नमशन
ििनयान की टंेंननंि दे रहा है।

इंटरनेशल थपंेस थटंेशन मे ं िाने
वाला अंतनरकंंयातंंी उनमे ंसे ही एक
होिा। 

केदंंंीय मंतंंी नितेदंंं नसंह ने
बताया नक निन चार पायलटो ंको
नमशन ििनयान के नलए चुना िया
था उनहंे ंअंतनरकंं यातंंा की टंंननंि दी
िई है। नफलहालल उनकी टंेंननंि
अंतनरकंं यातंंी पंंनशकंंण केदंंं मे ंचल
रही है। ििनयान नमशन के भी दो
चरणो ंकी तैयारी पूरी हो चुकी है।
निस रॉकेट से ििनयान को लॉनचं
नकया िाएिा उसका भी ननमांगण
कायगं चल रहा है। बता दे ं नक
लोकसभा मे ंटीएमसी सासंद सौित
राय ने अंतनरकंं नमशन को लेकर
सवाल पूछा था। 

बता दे ं नक इसरो ििनयान

पंंोिेकटं की तैयारी कर रहा है। इस
नमशन के तहत भारत के तीन
अंतनरकंंयानंंतयो ंको थपंेस मे ंभेिा
िाएिा। अंतनरकंंयानंंतयो ंका चयन
करके उनकी टंंेननंि करवाई िा रही
है। उममंीद है नक 2025 मे ं यह
नमशन लॉनचं होिा। ििनयान पृथवंी
की 400 नकलोमीटर की ककंंा में
तीन नदन तक चकंंर लिाएिा और
इसके बाद इसे सुरनंंकत पृथवंी पर
उतारा िाएिा। भारत पहले भी
चंदंंयान और मंिलयान नमशन के
िनरए दनुनयाभर को अतंनरकंं नवजंंान
के कंेंतंं मे ंलोहा मनवा चुका है।
वही ं ििनयान नमशन भारत उन
निनचेनु ेदशेो ंकी पसंकंत मे ंखडां कर
देिा िो नक  इंसान को अंतनरकंं में
भेिने मे ंकामयाब हुए है।ं 

n सबिंी मसालो ंमे ंजमले
कीडंे और पेपसंटसाइटंं,
जबिंंी पर रोक लिाई
कानपुर. निन मसालो ंको आप खाते

है,ं उससे आपकी सेहत नबिड रही है।
िोलडंी, अशोक, भोला सबिंी मसाले
समेत 16 कंपननयो ंके सैपंल िांच मे ंफेल
पाए िए है।ं यूपी खादंं सुरकंंा एवं औषनि
पंंशासन (FSDA) का कहना है-
कंपननयो ंके कई पंंोडकटं खाने योनयं नहीं
है।ं

दरअसल, FSDA के अफसरो ं ने
इसी साल मई मे ंकानपुर मे ंमसालो ंकी

कंपननयो ंपर छापा मारा था। 16 कंपननयों
के अलि-अलि मसालो ंके 35 पंंोडकटं
के सैपंल लेकर िांच के नलए आिरा भेिे
थे। इनमे ंसे 23 की नरपोटंग सामने आई है।

इसमे ं पेथटंीसाइड और कीटनाशक
(इंसेसकंटसाइड) की मातंंा काफी अनिक
पाई िई। कीडे भी नमले है।ं इसके बाद
FSDA ने मसालो ंके इन पंंोडकटंंं की
नबकंंी पर रोक लिा दी है। िोलडंी मसाले
के िंंांड एंबेसडर अनभनेता सलमान खान
है।ं
गरम मसाला, मबरयानी और
सांभर मसाला मे ंममली कमी

मसालो ंकी जयंादातर कपंननया ंकानपरु

मे ंहै।ं FSDA के अफसरो ंने कानपुर के
दादानिर की शुभम िोलडंी मसाला कंपनी
से सैपंल कलेकटं नकए थे। उनमे ंसांभर
मसाला, चाट मसाला और िरम मसाला
अनसेफ नमला है। यह कंपनी िोलडंी िंंांड
के नलए पंंोडकटं बनाती है।

इसी तरह अशोक मसालो ं की दो
कंपननयो ं के पंंोडकटं मे ं कनमयां नमली।ं
इनके पंंोडकटं- िननया पाउडर, िरम
मसाला और मटर पनीर मसाला खाने

योनयं नही ं नमला। इसी तरह
भोला मसाले के पंंोडकटं की
नबकंंी पर रोक लिा दी िई है।
लोकल लेवल पर नबकने
वाली 14 अनयं कंपननयो ंके

पंंोडकटं मे ंहाननकारक पदाथंग पाए िए है।ं
इन कंपननयो ं के हलदंी पाउडर मे ं भी
पेसथंटसाइटंं नमला है।
13 मसाला िैकमंंंियो ंपर रेड की
गई थी

सहायक खादंं आयुकतं संिय पंंताप
नसंह ने बताया- अशोक, िोलडंी िंंांडेड
मसालो ंसमते अनयं कपंननयो ंक े23 नमनूों
मे ंकीडं,े दनूषत पदाथंग (पसेथंटसाइंंस) नमला

है। MDH और एवरेथटं मसालो ंके नमूने
फेल होने के बाद शासन के ननदंेंश पर
सैपंल नलए िए थे। खादंं एवं औषनि
नवभाि ने मई मे ंअनभयान चलाकर शहर
की 13 मसाला फैकनंंंटयो ंपर रेड की थी।
कंपमनयो ंको नोमटस भेजकर
जिाब मांगा

उनहंोनंे बताया- अलि-अलि
कारखानो ंसे 35 सबिंी मसालो ंके नमूने
नलए थे। सभी िांच के नलए लैब भेिे िए
थे। अब खादंं नवभाि को निन कंपननयों
के मसालो ंके सैपंल फेल नमले है।ं उनके
मानलको ंको नोनटस िारी कर िवाब मांिा
िया है।

गोल्डी-अशोक समेत 16 कंपनियो् के मसाले खािे योग्य िही्

ममता बनज््ी का बाइक
बंद करने िाला दािा झूठा? 

पीआईबी फैकटं चेक
मे ंकयंा कहा िया? 
इस बीच, सूचना और प््सारण
मंत््ालय िे तहत प््ेस
इंफॉम््ेशन ब्यूरो फैक्र चेि
िा िावा भी सामने आ गया
है। इसमे् िहा गया दि ममता
बनज््ी िा आरोप भ््ामि है।
यह िावा दिया जा रहा है दि
9वी् गवद्नि्ग िाउंदसल िे
िौरान पद््िम बंगाल िी
सीएम िा माइक््ोफोन बंि
िर दिया गया। PIB िी ओर
से िहा गया दि इस तरह िा
िावा भ््ामि है। घड़्ी लगी हुई
िी दजसमे् यह दिखाया दि
उनिे बोलने िा समय
समाप्त हो गया है। पीआईबी
फैक्र चेि ने एक्स पर पोस्र
दिया, 'अल्फाबेर िे
अनुसार पद््िम बंगाल िी
मुख्यमंत््ी िी बारी लंच िे
बाि आनी िी। पद््िम बंगाल
सरिार िी अपील िो िेखते
हुए उन्हे् 7वे् स्पीिर िे र्प
मे् मौिा दमला, क्यो्दि उन्हे्
जल्िी लौरना िा।'

n जंंियंका उनका घर
देखने पहुंची

n लोकसभा सदसयंता
िाने के बाद पुराना
घर छोडां था
नई वदलल्ी. राहुल िांिी को

केदंंं सरकार ने नया बंिला अलॉट

नकया है। नदललंी के
सुनहरी बाि रोड सथंथत
बिंला नबंर 5 राहलु का
नया आनशयाना हो
सकता है। 26 िुलाई
को राहुल यह बंिला
देखने पहुंचे थे। नंंपयंका
िांिी भी राहुल का यह
घर देख चुकी है।ं

लोकसभा मे ंनवपकंं
का नेता होने के नाते राहुल को
कैनबनेट मंतंंी का दिांग पंंापतं है।
इसनलए उनहंे ंकेदंंं सरकार न ेटाइप-
8 बंिला ऑफर नकया है। इस
बंिले मे ं 5 बेडरमं, 1 हॉल, 1
डायननंि रमं, थटंडी रमं, 1 सवंंेटं
कवंाटंगर है। सूतंंो ंके मुतानबक,राहुल
को 3-4 बिंलो ंक ेऑपशंन नदए िए
थे।

राहुल गांधी का नया
वठकाना, बंगला नंबर-5

िलंमफेंंंड ने बात नहीं
की, उसकी दोसंं
को मार डाला

बेग्लुर.् बेिंलुर ंमे ं एक 24
साल की लडकी की PG मे ंहतयंा
कर दी िई। घटना 23 िुलाई की
है। इसका CCTV फुटेि भी
सामने आया। इसमे ं देखा िा
सकता है नक आरोपी रात 11 बिे
लडकी के पीिी पहुंचा। दरवािा
खटखटा कर उसे बाहर ननकाला।
इसके बाद िैलरी मे ंचाकू से वार
नकया। आरोपी ने लडकी को दो
नमनट के अंदर 20 बार चाकू से
िोदा, नफर िला रते नदया और फरार
हो िया। शोर सुनकर पीिी मे ंरह
रही ं बाकी लडनकयां बाहर आई,ं
लेनकन नकसी ने मदद नही ं की।
बाद मे ं लडकी ने वही ं दम तोड
नदया। यह घटना वेकंटरेडंंी
लेआउट सथंथत भािंगवी थटंेइंि होमसं
फॉर लेडीि मे ं घटी। CCTV
फुटेि के आिार पर आरोपी की
पहचान अनभषेक के रपं मे ंहुई है।
उसन ेनिस लडकी को मारा उसका
नाम कृनत है। वह नबहार की रहने
वाली थी।  पुनलस ने आरोपी को
मधयं पंंदेश के भोपाल से अरेथटं
कर नलया।

n अब तक 10 राजयंों
ने जरिवंंेशन देने की
घोषणा की; सेटंंंल
फोसंम मे ंभी छूट
नई वदलल्ी. रािथथंान, असम

और अरणंाचल पंंदेश मे ंभी अब
असनंनवीरो ं को पुनलस भतंंी में
आरकंंण देने का ऐलान नकया है।
तीनो ं राजयंो ं के मुखयंमंनंंतयो ं ने
शननवार को इसकी घोषणा की। 26
िुलाई को मधयं पंंदेश, उिंंर पंंदेश,
ओनडशा, िुिरात और छिंंीसिढ
की सरकारो ं ने आरकंंण देने की
घोषणा की थी।

22 िुलाई को हनरयाणा और
उिंंराखंड की सरकार भी
असनंनवीरो ं को आरकंंण देने का
ऐलान कर चुकी है। इस तरह अब

तक 10 राजयं ऐसी घोषणा कर
चुके है।ं इससे पहले दो साल पहले
केदंंंीय िृह मंतंंालय ने भी BSF,
CRPF, ITBP, SSB और
CISF मे ं असनंनवीरो ं को 10%
आरकंंण देने की घोषणा की थी।
मिपकंं ने अगनंनपथ योजना
बंद करने की मांग की

सेना मे ं असनंनपथ योिना के
िनरए असनंनवीरो ंकी भतंंी को लकेर

केदंंं सरकार और नवपकंं के बीच
टकराव चल रहा है। लोकसभा में
नवपकंं के नेता राहुल िांिी ने इसे
बंद करने की मांि की है। उिंंर
पंंदेश के पूवगं मुखयंमंतंंी और सपा
अधयंकंं अनखलशे यादव न ेभी कहा
नक INDIA िठबंिन की सरकार
मे ं इस योिना को बंद कर नदया
िाएिा।

सरकार ने 2022 मे ंअसनंनपथ
थकंीम लॉनचं की थी। इसके तहत
आमंंी, नेवी और एयर फोसंग मे ंचार
साल के नलए नौिवानो ं को
कॉनटंंंकैटं पर भतंंी नकया िाता ह।ै 4
साल मे ंछह महीने की टंेंननंि भी
शानमल है। चार साल बाद
असनंनवीरो ंको उनकी कायंगकंंमता के
आिार पर रेनटंि दी िाएिी। इसी
मेनरट के आिार पर 25%
असनंनवीरो ंको परमानेटं सनवंगस में

नलया िाएिा। बाकी लोि वापस
नसनवल दुननया मे ंआ िाएंिे।

इस थकंीम मे ंऑनफसर रैकं के
नीचे के सैननको ं की भतंंी होिी।
यानी इनकी रैकं पसगंनल नबलो
ऑनफसर रैकं यानी PBOR क ेतौर
पर होिी। इन सैननको ंकी रैकं सेना
मे ं अभी होने वाली कमीशंड
ऑनफसर और नॉन-कमीशंड
ऑनफसर की ननयुसकंत से अलि
होिी। साल मे ंदो बार रलैी क ेिनरए
भतंंी की िाएिी।

असनंनवीर बनने के नलए 17.5
साल से 21 साल का होना िररंी
ह।ै साथ ही कम स ेकम 10वी ंपास
होना िररंी है। 10वी ं पास भतंंी
होने वाले असनंनवीरो ंको 4 साल
की सेवा पूरी करने के बाद 12वीं
के समककंं सनटंिनफकेट नदया
िाएिा।

राजस्थान, असम और अर्णाचल मे् भी अल्ननिीरो् को आरक््ण

n नाबाजलि का नाम नहीं
n 7 आरोजपयो ंके जखलाफ 50

िवाहो ंके बयान
पुणे. पुणे पोशंग केस मे ंपुनलस ने करीब दो

महीन ेबाद 900 पननंो ंकी चािंगशीट दानखल की
है। सेशन कोटंग मे ंिुरवंार को दानखल नकए िए
900 पेि की चािगंशीट मे ं 17 साल के
नाबानलि आरोपी का नाम शानमल नही ं नकया
िया ह।ै नाबानलि का मामला िवुनेाइल िसथंटस
बोडंग (JJB) के सामने है।

वही,ं 7 आरोनपयो ंके नखलाफ आपरानिक
षडंंंतंं रचने और साकंंंय नमटाने से संबंनित
िाराओ ंके तहत आरोपी बनाया िया है। इनमें
नाबानलि के माता-नपता, ससून िनरल

अथपंताल क ेदो डॉकटंर और एक कमंगचारी और
दो नबचौनलए शानमल है।ं

आरोपी ने 18-19 मई की रात पुणे के
कलयंाणी निर इलाके मे ं IT सेकटंर मे ंकाम
करने वाले बाइक सवार युवक-युवती को
टकंंर मारी थी, निससे दोनो ंकी मौत हो िई
थी। घटना के समय आरोपी नशे मे ंथा। वह
200 नकलोमीटर पंंनत घंटे की रफतंार से पोशगं
थपंोंंटंस कार चला रहा था।

पुणे पोऱश केस मे़ 900 पऩनो़
की चाज़शरीट दाखिल

िममंू-कशमंीर के कुपवाडां में
एनकाउंटर, 1 िवान शहीद

जमम्.ू िममं-ूकशमंीर क ेकपुवाडां मे ंशननवार
सुबह एनकाउंटर मे ं राइफलमैन मोनहत राठौर
शहीद हो िए, िबनक मेिर समेत 4 िवान
घायल है।ं मुठभेड ंमानछल सेकटंर के पास िंिल
एनरया मे ंहुई। इसमे ंएक पानकसंंानी आतंकी के
मार ेिान ेकी खबर ह।ै नयंिू एिेसंी ANI न ेरकंंा
नवभाि के सूतंंो ंके हवाले से बताया- पानकसंंानी
बॉडगंर एकशंन टीम (BAT) आतंनकयो ं की
घुसपैठ करा रहा था। BAT के साथ SSG
कमांडो और पानकसंंानी सेना के सैननक
आतंकवादी संिठनो ं के साथ आतंनकयो ं को
कशमंीर भेि रहे थे।

सुरकंंाबलो ंको कुपवाडा के कमकारी इलाके
मे ंइनकी खबर नमली। सचंग ऑपरेशन के दौरान
आतंनकयो ं ने फायनरंि कर दी। हमले के बाद
आतंनकयो ंके िंिल मे ंभािने की आशंका है।
सुरकंंाबल िंिल मे ंसचंग ऑपरेशन चला रहे है।ं

यह हमला कारनिल नविय नदवस की 25वीं
वषंगिांठ के एक नदन बाद हुआ है। 

n केदंंंीय मंतंंी ने
संसद मे ंबताया
नई वदलल्ी. केदंंंीय रेल मंतंंी

अनंंशनी वैषणंव ने शुकंंवार को
ससंद मे ंरलेव ेयानंंतयो ंक ेनलए बडीं
खुशखबरी दी। उनहंोनंे कहा नक
रेलवे के पास 10,000 नॉन-एसी
सवारी नडबबंो ंके मैनयंुफैकचंनरंि की
योिना है। उनहंोनंे कहा नक मेल व
एकसंपंेंस रेलिानडंयो ं की संरचना
संबंिी मौिूदा नीनत के तहत 22
नडबबंो ंकी रेलिाडीं होती है। इसमें
सामानयं और थलंीपर कटैिेरी क े12
िैर-वातानुकूनलत नडबबंो ं और 8

वातानुकूनलत नडबबंो ं का पंंाविान
है। वैषणंव ने एक सवाल के
नलनखत िवाब मे ं राजयंसभा को
यह िानकारी दी।

अनंंशनी वैषणंव ने कहा,
‘कोनवड महामारी के कारण 2019
से 2024 के बीच यातंंी यातायात
मे ं काफी नभननंता थी। बहरहाल,

भारतीय रेल अलि-अलि बनावट
क ेसाथ नवनभननं पंंकार की ननयनमत
समय-सारणी वाली रेलिानडंयो ंको
ऑपरेट करता है। इनमे ंउपनिरीय
कम दूरी की पैसेिंर िानडंयां, लंबी
दूरी/मेल एकसंपंेंस/सुपरफाथटं
िानडंयां शानमल है।ं' उनहंोनंे कहा
नक मौिूदा नीनत के तहत

मेल/एकसंपंेंस रेलिानडंयो ं की
संरचना के संबंि मे ं22 नडबबंो ंकी
िानडंयां है।ं इनमे ं12 सामानयं और
थलंीपर शंेंणी के िैर-वातानुकूनलत
रेलनडबबंो ं और 8 एसी वाली
बोनियो ं का पंंाविान है। इससे
सामानयं और नॉन-एसी थलंीपर
कोच के यानंंतयो ंको अनिक थथंान
नमलता है।
टंंेन मे ंदो-जतहाई नॉन-
एसी बोजियां 

केदंंंीय रले मतंंंी न ेकहा नक इस
समय रेलिाडीं सेवाओ ं के
पनरचालन के नलए उपयोि नकए िा

रहे कुल सवारी नडबबंो ंमे ंसे दो-
नतहाई नॉन-एसी और एक-नतहाई
वातानुकूनलत है।ं उनहंोनंे कहा नक
भारतीय रेल ने अमृत भारत
रेलिाडीं सेवाओ ंका पनरचालन भी
शुर ंकर नदया है िो यानंंतयो ंको
उचंं िुणवता वाली सेवाएं पंंदान
करने वाली पूणगं रपं से िैर-
वातानकुनूलत रलेिानडंया ंहै।ं उनहंोनंे
कहा नक बढीं हुई मांि को धयंान में
रखते हए भारतीय रेल ने िररंी
कदम उठाए है।ं सामानयं और
शयनयान शंेंणी के सवारी नडबबंों
सनहत 10,000 िैर-वातानुकूनलत
सवारी नडबबंो ं के नवननमांगण की
योिना है।

रेल की भीड् को कहे्गे टाटा! सरकार का बड्ा प्लान

जल़द ही स़पेस स़टेरन मे़ चहलकदमी
करने वाला है भारत का गगनयात़़ी 

िनबाद के तालाब से
बोरी मे ंमोबाइल जमले

धनबाद. NEET पेपर लीक
केस की िांच कर रही CBI की
टीम ने शुकंंवार को िनबाद से एक
और निरफतंारी की ह।ै निरफतंार होने
वाले शखसं का नाम पवन है। वह
पेशे से कार डंंाइवर है। CBI ने
पवन को िनबाद की कंबाइंड
नबसलंडंि के पास से निरफतंार नकया
है।

पवन से पूछताछ के बाद CBI
ने शहीद िुरदंास चटिंंी फुटबॉल
मैदान के पास भाटबांि तालाब पर
पहुचंी। िोताखोरो ंकी मदद स ेCBI
ने यहां से एक पलंासथंटक की बोरी
से एक दिंगन टूटे हुए मोबाइल, दो
इंसुलेटर और िले हुए कई
डॉकयंूमेटंंं बरामद नकए है।ं

आम सूचना
शंंी भीषमं शंकरलाल नािरानी व शंंीमती नसमरन भीषमं नािरानी

इस आम सूचना दंंारा सभी को सूनचत कर रहे है ंनक हमने रमं नं. 9,
बलंाॅक नं. ए-2, सी बलंाॅक रोड, उलहंासनिर- 421001, कंेंतंंफल
111 थकंवंायर याडगं है। (टैकसं नं. 09एआय015049000) इस
िायदाद के नबकंंी का सौदा शंंी रामाशंेंय दासाई पांडे से नकया है। 

अिर उपरोकतं िायदाद के बारे मे ंनकसी नहथसंे के नलए नकसी भी
वयंसकंत को मोरोसी हक, वासंंा िैसे नक नबकंंी नामा, निरवी नामा,
बकंंीस नामा, वसीयत नामा व कबिंा इतयंानद हो तो अथवा नकसी भी
वयंसकंत या संथथंा/बैकं को ऐसे दूसरे नकसी नकथमं की आपनंंि
(ऐतराि) हो वह लेखी मे ंपूरे सबूतो ंके साथ इस आम सूचना के
पंंकानशत होने के 14 नदनो ंके भीतर नीचे नदए िए पिंें पर अपनी
आपनंंि सबूतो ंके साथ समय पर भेिे। अनयंथा दूसरी हालत मे ंआम
सूचना के समय पूरे होने के बाद उपरोकतं इमारत के नरडेवलपमेटं की
पंंनंंकया पूरी की िाएिी और कोई भी आपनंंि या दावा सुना नहीं
िाएिा।

सही/-
श््ी भीषम् शंकरलाल नागरानी ि 
श््ीमती वसमरन भीषम् नागरानी
भोलेनाथ बंिलो, माया िैस के सामने, 

बैरक नं. 422, रमं नं. 1/2, उलहंासनिर-421001. 
फोनः 7039555888



6 वषंंीय बालक की
हतयंा आरोपी जिरफतंार

वभिंडी. मुंबई नानसक
महामािगं सथंथत हाइवे नदवे िांव
ननवासी बालक सुिीर नवषणंु
पवार (6) की िला दबाकर
हतयंा करने के मामले मे ंनारपोली
पुनलस ने उसके  नरशतंेदार को
कननंड ंनिले के संभािीनिर से
निरफतंार करने मे ंसफलता पंंापतं
की है.  आरोपी अमोल चवहंाण
ने इमारत के छत पर उसका िला
दबाकर हतयंा कर दी. पनरिनो ंने
तलाश के बाद छत पर करीब
बेहोशी की हालत मे ं पडंे हुए
सुिीर को कलवा अथपंताल में
भतंंी कराया िया था.िहां पर
डाॅकटंर ने उसे मृतयंु घोनषत कर
नदया और शव नवचछंेदन के नलए
भेि नदया था. पुनलस ने उकतं
मामले मे ं आकसथंमक मृतयंु का
मामला दिंग नकया था.

संकंंेप...
4 ठाणे/मुंबई/बाॅलीवुडरमििार, 28 जुलाई 2024

आम सूचना
मै ंशंंी ििदीश हरी माखीिा सभी को सूनचत कर रहा हूं नक बैरक

नं. 198, रमं नं. 7 और 8, उलहंासनिर-1. (टैकसं नं.
17एआय021479400) उकतं पंंॉपटंंी शंंी हरीराम नकनशनचदं माखीिा
अनयं दो िनो ंके नाम पर है। उनहंोनंे नरलीि एगंंीमेटं नद. 26.7.2024
सी.नं. 561/2024 दंंारा मुझे दी है। निस कारण उकतं िायदाद मैं
अपन ेनाम करवाना चाहता हू।ं अिर इस िायदाद पर नकसी भी वयंसकंत
का कोई हकंं वासंंा हो तो वो सारे सबूतो ंके साथ 7 नदनो ंके भीतर
उपरोकतं नदए िए पिंंे अथवा उलहंासनिर महानिरपानलका के टैकसं
नवभाि मे ंसंपकंक कर सकते है।ं अनयं 7 नदनो ंके बाद कोई भी वयंसकंत
अपना दावा पेश नही ंकर सकता है।

सही/-
श््ी जगदीश हरी माखीजा

आम सूचना
मै ंशंंी मदन अभयराि चौहान सभी को सूनचत कर रहा हूं नक रमं,

एमआयडीसी टैकं, िोबीघाट, उलहंासनिर-1. (टैकसं नं.
04एओ017856000(पाटगं) उकतं पंंॉपटंंी शंंी बासुदेव अभयराि
चौहान के नाम पर है। उनहंोनंे नरलीि एगंंीमेटं नद. 23.7.2024 सी.नं.
3414/2024 दंंारा मुझे दी है। निस कारण उकतं िायदाद मै ंअपने
नाम करवाना चाहता हूं। अिर इस िायदाद पर नकसी भी वयंसकंत का
कोई हकंं वासंंा हो तो वो सारे सबूतो ंके साथ 7 नदनो ंके भीतर
उपरोकतं नदए िए पिंंे अथवा उलहंासनिर महानिरपानलका के टैकसं
नवभाि मे ंसंपकंक कर सकते है।ं अनयं 7 नदनो ंके बाद कोई भी वयंसकंत
अपना दावा पेश नही ंकर सकता है।

सही/-
श््ी मदन अभयराज चौहान

यह विृंंपतंं पंंकाशक, मदुंंक, सपंादक श््ी हीरो अशोक बोधा न ेशंंी िोपाल पंंसे, बलंाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी ििनानी मािंग, इनंदरा िािंी िाडंगन क ेपास, उलहंासनिर- 421001. निलहंा ठाण,े महाराषंंंं स ेछपवाकर 
बलंाकॅ न.ं ए-99/593, वनेसी ििनानी मािंग, इनंदरा िािंी िाडंगन क ेपास, उलहंासनिर- 421001. निलहंा ठाण,े महाराषंंंं स ेपंंकानशत नकया. आर.एन.आई. न.ं 43638/85 Email: ulhasvikas@gmail.com सपंादकीय-नवजंंापन फोन : 2709099 
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ससंथ्ापक सपंादक- सि्. श््ी अशोक उकाराम बोधा

n फैसं को दी नसीहत-
'टॉपकंसक लोिो ंसे दूर
रहे,ं दुजनया कयंा
सोचेिी इसकी परवाह
करना बंद करे'ं

नरणीनत चोपडा ने
इंथटंागंंाम पर एक

नंंकसपंटक पोथटं शेयर की है।
उनहंोनंे इंथटंागंंाम थटंोरीि मे ंएक
वीनडयो पोथटं कर फैसं को
टॉसकंसक लोिो ंसे दूर रहने की
सलाह दी है। इस वीनडयो में
पनरणीनत बोट पर बैठी हुई कुछ
सोच रही है।ं इसके साथ ही
पनरणीनत ने इंथटंागंंाम थटंोरी पर
एक नकताब के पननंे पर नलखी

लाइन की फोटो शेयर की है
निसमे ंनलखा है- 'एक ही साल
को 75 बार िीकर इसे निंदिी
कहना बंद करो'।

वीनडयो शेयर करते हुए
पनरणीनत ने कैपशंन मे ं नलखा,
'इस महीने, मैनंे कुछ समय
रकंकर निंदिी पर नवचार नकया
और इससे मुझे समझ आया नक
माइंडसेट ही सब कुछ है।
महतवंहीन चीिो ं(या लोिो)ं को
महतवं न दे।ं एक भी सेकंड
बबांगद मत करो। निंदिी एक
नटक-नटक करती घडीं है। हर
पल आपकी पसंद का होना
चानहए।। दूसरो ंको खुश करने के
नलए िीना बंद करे!ं िब आप
दूसरो ं की राय से डरते है,ं तो
आप अपनी निदंिी िीना बदं कर
देते है ंऔर आपके आनखरी नदन
पर इसस ेबडां कोई पछतावा नहीं
होिा।'

पनरणीनत ने आिे नलखा-
'अपने लोिो ंको खोिे।ं टॉसकंसक
लोिो ंको अपने िीवन से बाहर
ननकालने से न डरे।ं दुननया कयंा
सोचेिी इसकी परवाह करना बंद
करे।ं खुद को और अपने लोिों
को खुश रखे।ं चीिो ं के पंंनत
अपनी पंंनतनंंकयाएं बदले।ं यही
खशुी की चाबी ह।ै िीवन सीनमत
है। इसे वैसे नियो िैसे तुम इसे
िीना चाहते हो।'

पखरणीखत ने रेयर
की ख़़िप़टटक पोस़ट

प

n इजतहासकार बोले-
असली नही,ं ये जंंिटेन
से लाई िई बाघनख
की रेपटंलका है
मुंबई. नंंिटेन के नवकटंोनरया

और अलबंटगं (V&A) मयंूनियम
से बुिवार (17 िुलाई) को
छतंंपनत नशवािी का बाघनख
हनथयार मुंबई लाया िया। महाराषंंंं
के संथकंृनत मंतंंी सुिीर मुनिंटीवार
ने इसकी पुनंंष की। उनहंोनंे कहा नक
बाघनख को 19 िुलाई से सातारा

के छतंंपनत नशवािी मयंूनियम मे ं7
महीने तक पंंदशंगनी मे ंरखा िाएिा।

मुनिंटीवार ने नपछले हफतंे

नविानसभा मे ंकहा था नक बाघनख
का पंंयोि छतंंपनत नशवािी महाराि
दंंारा नकया िाता था। उनकी

नटपपंणी एक इनतहासकार के दावे
पर थी, निसमे ं कहा िया है नक
छतंंपनत नशवािी ने सन ं1659 में
बीिापरु क ेसनेापनत अफिल खान
को बाघनख से मारा था। ये पहले
से ही सतारा मे ंथा।

बाघनख के बारे मे ंयह मशहूर
ह ैनक यह छतंंपनत नशवािी महाराि
का था। 1659 की लडांई के दौरान
नशवािी महाराि िातु के पंिे या
बाघनख को अपने हाथ मे ंछुपाए
हुए थे। इसी से उनहंोनंे अफिल
खान की आंते ं बाहर ननकाल दी
थी।ं

मुंबई. NCP (एसपी) नेता
शरद पवार ने िृह मंतंंी अनमत शाह
पर ननशाना सािा ह।ै पवार न ेकहा-
कुछ नदनो ं पहले िृह मंतंंी ने मेरे
नखलाफ कुछ बाते ंकही।ं उनहंे ंमैं
याद नदला दूं नक आि िो आदमी
देश का िृह मंतंंी है, वह ऐसा
वयंसकंत है निसने िुिरात के कानून
का दुरपंयोि नकया। इसके नलए
सुपंंीम कोटंग ने उनहंे ंतडीपार (राजयं
से बाहर) कर नदया था।

अनमत शाह को 2010 में

सोहराबुदंंीन शेख फिंंी एनकाउंटर
मामले मे ंदो साल के नलए राजयं से
बाहर कर नदया िया था। बाद में
उनहंे ं2014 मे ंइस मामले मे ंबरी
कर नदया िया। पवार ने इसी को
लेकर शाह पर नटपपंणी की।

दरअसल, 21 िुलाई को पुणे
मे ंअनमत शाह भािपा के कायंगकंंम
मे ंशनमल हुए थे। उनहंोनंे कहा था
नक नवपकंं हम पर भंंषंंाचार का
आरोप लिा रहा ह,ै लनेकन भारतीय
रािनीनत मे ंभंंषंंाचार के सबसे बडंे

सरिना शरद पवार है।ं अिर दशे में
नकसी भी सरकार मे ंनकसी रािनेता
ने भंंषंंाचार को संथथंाित रपं नदया
है, तो वह शरद पवार है ंऔर मुझे
इस बारे मे ंनबलकंुल भी संदेह नहीं
है।
महाराषंंंं मे ंमसयासी
हलरल बढ़ी, इसी साल
होना है मििानसभा रुनाि

महाराषंंंं मे ं रािनीनतक
बयानबािी की असल विह

आिामी नविानसभा चुनाव है।ं
महाराषंंंं सनहत देश के 4 राजयंो ंमें
इस साल नविानसभा चुनाव होिंे।
14 नदन पहले महाराषंंंं मे ं नविान
पनरषद (MLC) क ेचनुाव हएु थ।े
NDA को िबदगंसंं िीत नमली
थी। िठबंिन ने 11 मे ंसे 9 सीटें
िीती ंथी।ं वही ंINDIA िठबंिन
के तीन पंंतयंाशी खडे थे, निनमे ं2
ही िीत सके। कांगंेंस के 7 से 8
नविायको ंक ेकंंॉस वोनटिं करन ेकी
खबर थी।

कोर्ट ने फिसे तड़ीपार फकया
वो आि गृहमंत््ी -शरद पवार

वभिंडी. नभवंडी मनपा
मुखयंालय इमारत के पीछे सथंथत
पुरानी इमारत िोकादायक होने से
कमगंचानरयो ंकी सुरकंंा की खानतर
खाली कराया िया है. मनपा
पंंशासक,आयुकतं अिय वैदंं ने
बांिकाम नवभाि को इमारत नरपेनरंि
की खानतर शीघंं िररंी कदम
उठाने को नदए है.ं

नभवंडी शहर मे ंनपछले 5 नदनों
से लिातार मूसलािार बानरश हो
रही है. पुरानी इमारत ििंगर होने से
दीवालो ंके पलंाथटंर आनद टूट कर
नबखर िए है.ं बरसात मे ं सभी
मंनिलो ंपर छत से टपक कर पानी
भर िया था.इमारत मे ंकायंगरत मनपा
कमगंचानरयो ंकी नशकायत के बाद
अनतनरकतं आयुकतं नवठंंल डाके व
उपायुकतं मुखयंालय नयना सासणे
ने पुरानी इमारत का दौरा कर
आयुकतं अिय वैदंं को अवित
कराया निसके बाद ततकंाल इमारत
खाली करने के नलए ननदंेंश नदया
िया.मनपा सतूंंो ंक ेअनसुार, इमारत
मे ं 8 नवभाि संचानलत है.पंंभाि
सनमनत कंंमांक 1 व 2 का
कायांगलय, िनमं मृतयंू नवभाि,
भनवषयं ननवाह नननि कायांगलय,
एलबीटी नवभाि,भडंारण कायांगलय,

परवाना नवभाि, माकंेंट नवभाि,
युननयन कायांगलय आनद का
समावेश है.इमारत सथंथत नवभािो ंमें
लिभि 250 से अनिक कमगंचारी
कायगंरत है िो इसी िोखादायक
इमारत मे ंिान िोनखम मे ंडालकर
नवित कई वषगं से काम कर रहे
थे.इमारत खाली कराने के बाद
पंंशासन ने अभी तक नवभािो ंको
लकेर कोई वकैसलंपक वयंवथथंा नहीं
की है.कमगंचानरयो ं को मनपा
मुखयंालय के नई इमारत मे ंखाली
पडंे कैटंीन मे ंबैठने को कहा िया
है िहां ििह नही ं के बराबर
नाकाफी है.

मनपा की धोिादायक
इमारत की गई िाली

मनपा कंंेतंं में1311 इमारते ंिोखादायक 
लवलदत हो लक, लभवंडी मनपा क््ेत्् अंत्गगत 1311 इमारते ्धोखादायक है.
प््भाग सलमलत क््मांक 1 अंत्गगत खतरनाक 125 इमारत मे ्से सी-1 वग्ग
की 32 इमारते,् सी -2 वग्ग की 17, सी-2 बी वग्ग की 66 और सी -3 वग्ग की
10 इमारतो ्का समावेश है. प््भाग सलमलत क््मांक 2 अंत्गगत 310 इमारते्
खतरनाक इमारतो ्मे ्सी -1वग्ग की 41 इमारते,् सी -2 वग्ग की 195, सी-2
बी वग्ग की 70 और सी -3 वग्ग की 4 इमारते ्है.् प््भाग सलमलत क््मांक 3
अंत्गगत 234 इमारते ्खतरनाक इमारतो ्मे ्सी-1 वग्ग की 60 इमारते,् सी -
2 वग्ग की 42,सी-2 बी वग्ग की 99 और सी -3 वग्ग की 33 इमारतो ्का
समावेश है. प््भाग सलमलत क््मांक 4 अंत्गगत 284 खतरनाक इमारत  मे्
सी-1 वग्ग की 84 इमारते,् सी -2 वग्ग की 199, सी-2 बी वग्ग की 89 और सी
-3 वग्ग की 01 इमारत है.मनपा प््भाग सलमलत 5 पांच अंत्गगत सबसे जय्ादा
358 इमारते ्खतरनाक इमारतो ्मे ्सी-1 वग्ग की 80 इमारते,् सी -2 वग्ग की
118, सी-2 बी वग्ग की 158 और सी -3 वग्ग की 02 इमारतो ्का समावेश है.

कयंा यही है जशवािी का असली बाघनख?
सरकार दावा कर रही है लक लशवाजी ने अफजल खान को इसी बारनख
से मारा था। वही,् दूसरी ओर एक वग्ग इस बात से सहमत नही ्है। इनह्ी्
से एक है ्मराठी इलतहासकार इंद््जीत सावंत। मराठा इलतहास के गहन
अधय्ेता इंद््जीत सावंत ने लशवाजी महाराज पर गहन शोध लकया है। 
ये बाघनख तो एक रेपटंलका है: सावंत
बारनख के लववाद पर इलतहासकार इंद््जीत सावंत कहते है-् 'देलखए, मै्
आपको बता रहा हूं लक सच नही ्बदल जा सकता। जब हम इलतहास
पढत्े है ्तो मूल यानी प््ाथलमक दस््ावेज-साक्््य अलधक महतव्पूण्ग होते
है।् महाराष्््् सरकार सतारा मे ्जो बारनख लेकर आई है, उसके बारे मे्
उपलबध् सभी दस््ावेज बताते है ्लक छत््पलत लशवाजी महाराज ने
अफजल खान को इस बार से नही ्मारा था। ये बारनख ल््िटेन से लाई
गई रेसप्लका है।

छत़़पखत खरवाजी का बाघनि लंदन से लाया गया भारत 

n ठोकंा 1 लाख 4
हिार रपंए का
आजथंमक दंड
वभिंडी. मनपा

पंंशासक,आयुकतं अिय वैदंं के
आदेशानुसार िलापूनतंग नवभाि
पंंभारी कायंगकारी िलापनूतंग अनभयतंा
सदंीप पटनावर की टीम अविै नल
कनेकशंन खंनडत करने व बिैर
मंिूरी अवैि रपं से पानी की
लाइन डालकर बावडीं,नालो ं से
पानी आपूनतंग कर रहे कपडां
डाइंि,यानंग डाइंि आनद के नखलाफ
सखतं कायगंवाही कर पानी सपलंाई
बंद कर रही है.िलापूनतंग नवभाि के

सखतं एकशंन से मनपा रािथवं की
चोरी करने वालो ंमे ं हडकंंप मच
िया है. 

मनपा पंंशासन से नमली
िानकारी के अनुसार, िलापूनतंग
नवभाि ने समद निर कनेरी सथंथत
महेश डाइंि कंपनी वयंवथथंापन को
मनपा से बिैर मंिूरी नलए अवैि
रपं से नाले मे ं पाइप लाइन

नबछाकर िलापूनतंग करते हुए करीब
1 माह पूवगं पकडां था�. िलापूनतंग
नवभाि सतकंकता टीम पंंमुख नवराि
भोईर की टीम ने सखतं एकशंन लेते
हुए कपडां डाइंि को िलापूनतंग
करने वाले तमाम अवैि नल
कनेकशंन को खंनडत कर कंपनी
मैनेिर सुरेश पटेल के नखलाफ
शहर पुनलस थटंेशन मे ंपानी चोरी
की नशकायत दानखल की
थी.िलापूनतंग नवभाि की सखतं
कारगंवाई के बाद भी डाइंि कंपनी
मानलक सुरेश पटेल ने दबंिई
नदखाते हुए दुबारा अननिकृत पाइप
लाइन नबछा नलया था. िानकारी
नमलते ही िलापूनतंग नवभाि
कायगंकारी अनभयंता संदीप

पटनवार, उप अनभयंता सरफराि
अंसारी के मािगंदशगंन मे ं नवराि
भोईर,सायरा अंसारी की टीम ने
दुबारा महेश डाइंि के सभी अवैि
नल कनेकशंन को खंनडत पर पाइप
लाइन िबतं कर नलया.िलापूनतंग
नवभाि दंंारा कपडां डाइंि मानलक
सुरेश पटेल के नखलाफ 1लाख 4
हिार 80 रपंए आनथंगक दडं ठोकंते
हुए मनपा रािथवं नुकसान का
आपरानिक मामला दानखल कराया
है.शहर पुनलस ने महेश डाइंि
कंपनी मानलक पटेल के नखलाफ
भारतीय नयंाय संनहता कलम
324(4), 326(ि), 326
(ख),272 के तहत मामला दिगं
नकया है.  

महेश डाइंग पर हुई दुबारा एफआईआर

वभिंडी. नभवंडी शहर की
खसंंाहाल सडकंो ं की
मरममंत,शहर सफाई की मांि को
लेकर नभवंडी कांगंेंस पाटंंी
निलाधयंकंं एड रशीद तानहर मोनमन
की अिुवाई मे ं कांगंेंस
पदानिकानरयो,ं कायगंकतांगओ ं  ने
मनपा मुखयंालय का घेराव नकया
और आयुकतं से खराब सडकंो ंकी
मरममंत सनहत शहर मे ंसाफ सफाई
कराने की मांि की. मुखयंालय िेट
के सामने खडंे सैकडों ंकांगंंेनसयो ंने
आयुकतं अिय वैदंं के नखलाफ
नारेबािी कर मुदांगबाद के नारे
लिाकर नवरोि िताया. कांगंेंसी
कायगंकतांगओ ं का आनदंोलन
नदीनाका मेटंंो होटल के सामने से
ननकाला िया िो वंिारपटंंी नाका,
नभवंडी एसटी बस नडपो ंहोते हुए
मनपा मुखयंालय तक पैदल माचगं
करते हुए पहुंचा था.एड रशीद
तानहर मोनमन ने मनपा पंंशासक की
कायंगपंंणाली पर िभंीर आरोप लिाते

हुए कहा नक, शहर की अनिकांश
सडकंे ंबदहाल हो चुकी है.ं िडंंो ंसे
भरी सडकंो ं पर पैदल चलना
िानलेवा सानबत हो रहा है.सडकंों
पर बडंे बडंे िडंंे है.बचंंो ंको थकंूल
एवम मरीिो ं को अथपंताल िाने
िाने मे ंिडंंो ंमे ंहोकर िाना पडतंा
है.सडकंे ंखसंंाहाल होने के कारण
यातायात िाम की समथयंा भी पैदा
हो रही है.नाली व िटर की सफाई
न होने से बानरश का पानी सडकंों
पर बहता रहता है.शहर मे ं चारों
तरफ िंदिी होने से लोिो ं को
थवंचछं हवा भी नसीब नही ं है.
मनपा िडंंो ंको केवल नमटंंी, पतथंर
डालकर मरममंत कर लीपापोती कर
भंंषंंाचार कर रही ह.ै सडकं पर और
िंदिी, नमटंंी फैल रही
है.आनदंोलनकानरयो ं ने  आयुकतं
अिय वैदंं के नखलाफ मुदांगबाद के
भी नारे लिाऐ तथा सडकं मरममंत
कर रहे ठेकेदार के नवरदंंं कारंगवाई
करने की मांि की. 

कांगे््स का मनपा के विलाफ
जन आक््ोश आन्दोलन

ठाणे. ठाणे शहर मे ंचल रहे
सभी सडको ंके दुरसंंंीकरण काम
का संबंनित अनिकानरयो ंके साथ
दौरा कर नलया िायिा।बरसात के
मौसम मे ं मनपा कंेंतंं के अंतिगंत
सभी सडको ं पर िडंंो ं को लेकर
मनपा हमेशा सुनखंगयो ं मे ं रहती
है।इस नवषय को मनपा आयुकतं
सौरभ राव ने िंभीरता से लेते हुए
संबंनित सभी नवभािो ं को आडे
हाथो ंलते ेहएु दरुसंंंीकरण िलदं से
िलदं करने के नलए ननदंेंश नदया
था।मनपा आयुकतं राव ने सडकों

पर िडंंो ं को बंद करने से पहले
अचछंे से सफाई कर मासथंटक
पदंंनत से मनपा, मेटंंो पंंानिकरण,
सावगंिननक बांिकाम नवभाि,
एमएमआरडीए के सभी
अनिकानरयो ंको ननदंंेश नदया था। 

इस दौरे मे ंअनतनरकतं आयुकतं
2 पंंशांत रोडे, निरअनभयंता पंंशांत
सोनागंंा, यातायात उपायुकतं
नवनयकमुार राठोड, एमएमआरडीए
मेटंंो कोऑनडंिनेटर ियवंत ढाणे,
कायगंकारी अनभयंता शेवाले,
महाले, सावगंिननक बांिकाम
नवभाि के कायगंकारी सुनील
पाटील, शाखा अनभयंता परदेशी
सनहत ठाणे मनपा उपनिर
अनभयंता सुिीर िायकवाड,
कायगंकारी अनभयंता संिय कदम,
पंंकाश खडतरे, िवलकर आनद

उपसथंथत थे।मनपा कंेंतंं के अंतिगंत
कई नदनो ं से लिातार मूसलािार
बरसात के कारण सडको ंपर िडंें
हो िये है।सडको ंपर िडंंो ंको एक
समान भरने के नलए आयुकतं ने
ननदंेंश नदया।िटरो ंको सफाई कर
कचरे को सडक पर से ततकंाल
हटाने के नलए कहा। शहर के
नवनवि ििहो ंके िंकशंन के रासंंों
की हालात खसंंा हुआ है।इस तरह
क ेसडको ंको पचैवकंक क ेपदंंनत से
करने के नलए आदेश आयुकतं राव
ने नदया। 

सडको् का दुर्स््ीकरण करने का आयुक्त ने वदया वनद््ेश 


