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(BMM, L.LB.)संपादक - हीरो अशोक बोधा
पृष़़... पर पढ़े़..

जहीर इकबाल संग अंबानी
फंकि्न मे ्िहुंची सोनाक््ी

n िालकमंत््ी िंभुराज
देसाई ने पदए पनद््ेि
ठाण.े राजयं सरकार न ेभजल ेके

भवकास क ेभलए 938 करोड ंरपंये
मजंरू भकए है ंऔर भपछल ेसाल की
तलुना मे ंइस साल ठाण ेभजल ेको
225 करोड ं रपंये की अभधक
धनराभश भमली है. पुणे के बाद
मुखयंमंतंंी एकनाथ भशंदे के ठाणे
भजले को सबसे अभधक धनराभश
भमली ह,ै जहा ंक ेभविंं मतंंंी अजीत
पवार राजयं के पालक मंतंंी है।ं
सवंीकृत धनराभश का 30 पंंभतशत

पंंापतं हो चुका है और राजयं के
उतपंाद शलुकं मतंंंी और पालक मतंंंी

शिंरूाज दसेाई न ेसिी सबंभंधतो ंको
भवधानसिा चुनाव की आचार

सभंहता स ेतरुतं पहल ेभवकास कायंंों
को मजंरूी दने ेका भनदंंशे भदया ह।ै 
शभनवार को यहा ंभनयोजन िवन में
देसाई की अधयंकंंता मे ं भजला
पंंबंधन सभमभत (डीपीसी) की
बैठक हुई। उस समय उनहंोनंे
डीपीसी क ेरडं क ेखचंव और डेगंरी
भडवीजन के रंड के खचवं की
समीकंंा की. इस मौके पर भनमांवण
मतंंंी रवीदंंं चवहंाण न ेचचांव मे ंभहससंा
भलया. उनहंोनंे भजला पंंशासन को
सिंाभवत आचार सभंहता को धयंान
मे ं रखते हुए आठ भदनो ंके िीतर
भजले मे ं भवकास कायंंो ंको मंजूरी
दने ेका आदशे भदया.

n ठेकेदारो ्के खच्घ िर गड््े भरे जाएंगे
सैकडो् ्रप्ये खचघ् करने के बाि भी बजले की सडक्ो ्पर गड्े् है।्
इसके बाि संबंबित ठेकेिार की जेब से सडक्ो ्के गड्े् भरे जाएंगे।
इसबलए कोई भी रबटया गुणवत््ा का कायघ् नही ्होगा। उनह्ोन्े संबंबित
नगर पाबलकाओ ्को शहर मे ्गड्े् भरने के बनि्े्श बिये। उनह्ोन्े
राजमाग््ो ्पर सडक् का काम कर रहे एमएमआरडीए,
एमएसआरडीसी आबि की भी आलोचना की।

n 100 एंबुलेस् िडी् हुई है्
बैठक मे ्बविायक बकसन कठरे ने कहा बक मुरबाड तालुका के
मसगांव मे ्लगभग 100 नई एमब्ुलेस् पडी् है।् इनह्े ्तुरंत सेवा मे ्लाना
जरर्ी है. िेसाई ने सुझाव बिया बक सभी एमब्ुलेस् मे ्जीपीएस लगाया
जाना चाबहए।

आचार सहंिता स ेपिल ेपरूा करें
938 करोड ंक ेहिकास कारंय 

n ट््ैपफक िुपलस ने
वाहन चालको ्से
वैककल्िक सडक्ो ्का
उियोग करने की
अिील की 
उलह्ासनगर. रभववार को

अपनी छुभंंियो ंका आनंद लेने के
भलए बडीं संखयंा मे ं लोग
मालशेज, िीमाशंकर आभद सथंानों
पर जाते है।ं इसके अलावा, इन
फलंाईओवरो ंपर बडीं संखयंा मे ंगडंें
होने के कारण इस शहाड
फलंाईओवर पर यातायात की कारी
िीड ं रहती है। इसभलए,
उलहंासनगर यातायात पुभलस ने
नागभरको ंऔर वाहन चालको ं से
वैकललंपक सडकंो ं का उपयोग
करने की अपील की है।

मानसून शुर ंहो चुका है और
लोग शभनवार और रभववार की
छुभंंियो ंमे ंपंंकृभत का आनंद लेने के
भलए मालशेज घाि, पुणे और
िीमाशकंर जसैी जगहो ंपर जात ेहै।ं
लेभकन रभववार को जब घूमने
भनकले लोग वापस आये. उस
समय उलहंासनगर के शहाड भंंिज
के पास शाम को िारी टंंैभरक जाम
लग गया. इसके चलते वाहन
चालको ं को जाम से जूझना पडं
रहा है।

वाहन चालको ं को कलयंाण
पहुंचने के भलए वैकललंपक सडकं
के रपं मे ं गोवेली-भििवाला-
अांभबवली-कलयंाण सडकं का

उपयोग करना चाभहए। अंबरनाथ
तक पहुंचने के भलए रायता पुल के
माधयंम से तीन जभदहूं अंबरनाथ
सडकं का उपयोग करना चाभहए
और बदलापुर तक पहुंचने के भलए
रायता से दहागांव मंजरली तक
बदलापुर सडकं का उपयोग करना
चाभहए। उलहंासनगर यातायात
भविाग के वभरषंं पुभलस भनरीकंंक
अभवनाश िामरे ने अपील की है
भक शहाड भंंिज पर टंैंभरक जाम
नही ंहोगा और घर जाने मे ंदेरी नहीं
होगी.

शहाड़ पुि पर ट़़ैलफक
जाम से वाहन चािक त़़स़़

िहाड रेलवे थिे्िन
से रोड गायब
उलह्ासनगर -1 सथ्ित सबसे
वय्स्् रेलवे थट्ेशन शहाड के
सामने वाली सडक् पूरी तरह
गायब हो चुकी है। यहां पर
सडक् है ही नही ्यहां पर गड््ो्
का साम््ाजय् पसरा हुआ है।
यह खस््ा हालत सडक्
थट्ेशन से लेकर शहाड ब््िज
कलय्ाण की ओर जाने वाली
सडक् तक की यही हालत है।
ट्ै्बिक पुबलस भी परेशान
नजर आती है कय्ोब्क वाहन
चालको ्आए बिन िुरघ्टनाओ्
के बशकार हो रहे है।् बजसमे्
खासकर मबहलाओ ्का
समावेश है। इस लावाबरस
सडक् को िेखने कोई नेता
नही ्आया जबबक मुंबई यहां
से सभी नेता जाते है।् 

उलह्ासनगर. महानगरपाभलका
ने कैपं नंबर -4, संिाजी चौक में
समाज मंभदर मे ं एक नागभरक
भवकास केदंंं सथंाभपत भकया है और
केदंंं का उदघंािन आयुकतं अजीज
शेख ने भकया। सवंासथंयं केदंंं खुलने
से कंेंतंं के सैकडों ं नागभरक इस
सवंासथंयं केदंंं से लािालनंवत हो
सकेगंे।

उलहंासनगर मनपा ने रीजेसंी
अंिाभलया मे ंसथंाभपत 200 भबसंंरों
वाले असपंताल का भनजीकरण कर
भदया। उसके बाद, मनपा ने
भशवसेना पंंमुख बालासाहेब ठाकरे
के नाम पर एक सवंासथंयं केदंंं शुरं
भकया और पंंतयंेक वाडंव सभमभत कंंेतंं
मे ंएक पंंाथभमक सवंासथंयं केदंंं है।
मनपा के शहरी पंंाथभमक सवंासथंयं
केदंंं-5 और राजयं सरकार के 15वें
भविंं आयोग के तहत कैपं नंबर 4
लसंथत संिाजी चौक मे ंआयुषमंान
शहरी सवंासथंयं सुधार केदंंं और
दुगांवपाडां लसंथत शहरी पंंाथभमक
सवंासथंयं केदंंं-10 की शुरआंत
सोमवार से की गई। 

सोमवार दोपहर कभमशनंर
अजीज शेख ने सेिंर का उदघंािन
भकया। इस समय उपायुकतं डाॅ.
सुिार जाधव, वैदंंकीय अभधकारी
डाॅ. मोभहनी धमांव, जनसंपकफं
अभधकारी छाया डांगले, भसिी
पंंोगंंाम मैनेजर डाॅ. भवदंंा चवहंाण,
भदनेश सरोदे सभहत नागभरक
पंंाथभमक सवंासथंयं केदंंंो ं के सिी
भचभकतसंा अभधकारी और कमंवचारी
उपलसंथत थे।

नागभरको ंको आयषुमंान आरोगयं
मभंदर-नागरी आरोगयं वभधंवनी केदंंं के
साथ-साथ मनपा सीमा के िीतर
शुर ं भकए गए नागभरक पंंाथभमक
आरोगयं केदंंं-10 के माधयंम से
मुफतं सवंासथंयं सेवाएं पंंदान की
जाएंगी। इस सवंासथंयं केदंंं के
माधयंम से भनःशुलकं भचभकतसंा
जांच, भनःशुलकं दवा उपलबधं है
तथा आवशयंकतानुसार भवशेरजंं
एवं रेररल सेवाएं िी पंंदान की
जाएगंी। आयकुतं शखे न ेशासन की
इस योजना का नागभरको ंसे लाि
लेने की अपील की है. 

मनपा आयुत़त ने लकया
लवकास के़द़़ का उद़घाटन

n ऊंि की सवारी जैसी
सडक् िर हो रही
दुर्घिनाएं

n प््िासन नीद् मे,्
ठेकेदार मौज मे्
उलह्ासनगर. उलहंासनगर

शहर की यूं तो सिी सीसी व

डांबर की सडकंे ं पूरी तरह
सतयंनाश हो गई है लेभकन कैमपं 3
लसंथत भहराघाि से डबंंी होिल जाने
वाली सडकं की हालत इतनी
खसंंा हो गई है भक वाहन चालकों
का कहना है भक उनहंे ं ऊंि की
सवारी की जररंत ही नही ंहै यहां
के गडंें ही उनहंे ं इस तरह का
अनुिव दे रहे है।ं 

डबंंी होिल के बाहर िी बडां
गडंंा हो गया है भजससे दुपभहया
वाहन चालक भगर रहे है ंऔर छोिा
िेमपंो िी उसमे ंरंस रहा है।ं 

मनपा पंंशासन दंंारा ठेकेदारों
को करोडों ं रपंए देने के बावजूद
यहां आए भदन दुघंविनाएं हो रही है।
इन खतरनाक सडकंो ं पर सथंायी
रपं से िी मरममंत नही ंहो रही है।

यहां के गुजरने वाले नेताओ ंको
तक शमंव नही ंआती भक भजस शहर
पर वो राज कर रह ेहै ंउस शहर की
हालत भकतनी खसंंा हो चुकी है
भक सडकंे ंगडंंो ंमे ंतबदंील हो गई ह।ै
भरकशंा चालक, चार पभहया व
दुपभहया वाहन चालको ं रोजाना
खतरे से खेलकर वाहन चला रहे
है।ं

शहराघाट से डब््ी होटल की सड्क गारब

n 18 को अंबरनाथ मे्
और 19 जुलाई को
उलह्ासनगर के इचछ्ुको्
के साक््ातक्ार

: यसूफु िखे

अबंरनाथ. अबंरनाथ और
उलहंासनगर शहर की भशवसनेा भशदंे
गि की कायंवकाभरणी यानी सिी
पदाभधकाभरयो ं का पद मखुयंमतंंंी
एकनाथ भशदं े क े आदशे पर
बरखासंं कर दी गई ह.ै भशवसनेा
भजला पंंमखु कलयंाण गोपाल लाडंगे
न े एसेी घोरणा की ह.ै भशवसनेा
मभहला आघाडीं क ेपदाभधकारी िी
बरखासंं भकए गए है.ं अबंरनाथ
शहर मे ंगरुवंार 18 जलुाई को शाम
5 बज ेसासंद शंंीकातं भशदं ेक ेचनुाव
कायांवलय पनवलकेर पलंाजा शहर
पवूंव मे ंसासंद भशदं ेकी उपलसंथभत में
साकंंातकंार भलए जाएगं.े य ेजानकारी

नही ंभमल सकी ह ैभक कयंा उसी भदन
नए अधयंकंं क ेनाम की िी घोरणा
की जाएगी.

भवभदत हो भक अबंरनाथ
भशवसनेा शहर पंंमखु अरभवदं
वालकेर है,ं तो उलहंासनगर मे ंराजेदंंं
िलुलंर और रमशे चवहंाण है.ं
अबंरनाथ मे ंशहर पवूंव और पभंंिम के
भलए अलग-अलग शहर पंंमखु की
घोरणा भकए जान ेकी सिंावना ह.ै
शहर पवूंव क ेसभुनल चौधरी, सिुार
सालुखं े को पवूंव का पंंमखु बनाए
जान ेकी सिंावना ह,ै तो शहर पभंंिम

स े पंंदीप पाभिल, भवकास हमेराज
और अरभवदं वालकेर क ेनामो ंकी
चचांव ह.ै 18 जलुाई को साकंंातकंार
दने ेक ेभलए आन ेवाल ेनतेा या शहर
पंंमखु क े उममंीदवार अपन-ेअपने
समथंवको ंक ेसाथ मौजदू रहन ेकी
सिंावना ह.ै साकंंातकंार क ेबाद जलदं
ही शहर पवूंव और शहर पभंंिम शहर
पंंमखु की घोरणा की सिंावना ह.ै
कयंोभंक अकिंबूर 24 मे ंभवधानसिा
चनुाव होन ेजा रह ेहै,ं भजसक ेभलए
भसतबंर मे ंआचार सभंहता की घोरणा
हो सकती ह.ै 

उल्हासनगर-अंबरनाथ शिवसेना कार्यकाशरणी बर्ायस््

उलहंासनगर मे ं शकुंंवार 19
जलुाई की शाम मे ं5 बज ेगरुदंंंारा
सी बलंाकॅ उलहंासनगर-3 में
साकंंातकंार भलए जाएगं.े  इस मखुयं
कायंवकाभरणी मे ं महानगर पंंमखु
राजेदंंं चौधरी, शहर पंंमखु
राजेदंंंभसहं िलुलंर-महाराज, रमशे
चवहंाण समते उपनगर पंंमखु,
सगंठक और भविाग पंंमखु क ेसिी
पदो ंको बखांवसंं कर भदया गया ह.ै
इस सबंधं मे ं पवूंव शहर पंंमखु
राजेदंंंभसहं िलुलंर-महाराज न ेकहा
भक हमन ेलोकसिा मे ंईमानदारी से

काम भकया ह.ै इस बार ेमे ंबतात ेहएु
उनहंोनं े बताया भक हमारा पभरवार
हमशेा मखुयंमतंंंी एकनाथ भशदं,े
खासदार डॉ. शंंीकातं भशदं,े भजला
पंंमखु गोपाल लाडंग ेक ेसाथ ह.ै

वही ंदसूरी तरर यवुा सनेा को
कलयंाण भजला यवुा सनेा उपभजला
अधयंकंं यवुराज पाभिल, कलयंाण
भजला सभचव भवकंंी िलुलंर,
उलहंासनगर यवुा सनेा (पभंंिम)
शहर अधयंकंं बाला शंंीखडं,े शहर
अधयंकंं (पवूंव) सशुील पवार को
बरकरार रखा गया ह.ै

उलह्ासनगर मे ्19 जलुाई को साक््ातक्ार

सांसद पिंद ेकी उिकथ्थपत मे ्पलए जाएगं ेसाक््ातक्ार  

युवपतयो ्को वेशय्ावृप््ि
मे ्धकेलने वाली मपहला
पगरफत्ार

कलय्ाण. 20 स े30 साल की
उमंं की यवुा मभहलाओ ंको भवभिननं
सथंानो ंपर काम करने का लालच
देकर दूसरे शहरो ं से कलयंाण
लाकर उनहंे ंवेशयंावृभंंि मे ंधकेलने
और इसके जभरए पैसे कमाने वाली
एक मभहला को खडकंपाडां पुभलस
ने भगरफतंार भकया है.

आरोपी मभहला की पहचान
अनाभमका राज ूछतंंी (22, भनवासी
मातोशंंी भबललंडंग, वसंंोवा मंभदर के
सामने, अंधेरी) के रपं मे ंहुई है।
वह मलू रपं स ेअसम क ेगवुाहािी
कंंेतंं की रहने वाली है।ं मभहला को
कलयंाण पभंंिम के होिल गुरदंेव
एनेकसंी इलाके से भगरफतंार भकया
गया है. खडकंपाडां पुभलस को
सूचना भमली भक एक मभहला
युवभतयो ं को बहला-रुसलाकर
वेशयंावृभंंि के धंधे मे ंधकेल रही है
और पीभडंत युवभतयो ं को धोखा
देकर पैसे कमा रही है। 

n अधय्क्् कृषण्ा
िापिल ने
नवपनयुकत्
िदापधकापरयो्
को पदया
पनयुकक्त ित््

:उलह्ास पवकास संंवाददाता­­

अबंरनाथ. अबंरनाथ
बलंाकॅ कागंंंसे को जयंादा
मजबतू करन े क े भलए
पदाभधकाभरयो ंकी भनयलुकंतयां
की जा रही है.ं अधयंकंं एड.
कषृणंा रसाल पाभिल और
उनकी िीम न े रभववार को
शहर पभंंिम मे ंएक कायंवकंंम
का आयोजन कर नवभनयकुतं
पदाभधकाभरयो ं को भनयलुकंत
पतंं भदए. अबंरनाथ बलंॉक
कागंंंसे क ेउपाधयंकंं पद पर
अबंरनाथ वयंापारी सघं के
सभचव एव ं पतंंकार यसूरु
शखे क ेपतुंं नरीस शखे को
शहर उपाधयंकंं पद पर
भनयकुतं भकया गया ह.ै
अधयंकंं कषृणंा पाभिल,
सभचव रोभहत पंंजापभत एवं
मभहला पंंदशे सभचव अभनता

पंंजापभत जाधव आभद के
हाथो ं भनयलुकंत पतंं पंंदान
भकया गया. अबंरनाथ
मभहला कागंंंसे अधयंकंं
सायरा पाशा सययंद को
बनाया गया ह.ै मागासवगंंीय
अनसुभूचत जाभत जमाभत
शहर अधयंकंं शकंर धमांव
गायकवाड ंको भनयकुतं भकया
गया ह.ै सभचव भवदंंा
वानखडे,े एनएसयआूई
अधयंकंं क.ु अचंवना क.ु माने
को बनाया गया ह.ै
नवभनयकुतं पदाभधकाभरयो ंको
उपलसंथतो ं न े बधाई दकेर
उनहंे ंशिुचेछंा दी. 

भवभदत हो भक
नवभनयकुतं उपाधयंकंं नरीस
शखे, पवूंव मे ंअलपंसखंयंक

कागंंंसे सले क ेउपाधयंकंं रह
चकु ेहै.ं 

अधयंकंं कषृणंा पाभिल ने
उपलसंथतो ं को बताया भक
शहर मे ंभबजली की बढतंी
समसयंा को दखेत ेहएु लोगों
की भशकायतो ंको दखेत ेहएु
शहर पवूंव क ेभनवाभसयो ंकी
लाइि समसयंा को आन दी
सपंािॅ हल करन े क े भलए
महाभवतरण क े अभधकारी
मगंलवार 16 जलुाई को
दोपहर 2 बज ेस ेपाचं बजे
तक कषृणंा मभैरज हालॅ में
आ रह ेहै.ं शहरवाभसयो ंसे
लाि उठान े की अपील
उनहंोनं ेकी ह.ै कायंवकंंम में
राजेदंंं भमशंंा आभद मानयंवर
उपलसंथत थ.े

अंबरनाथ ब़िाॅक कांग़़ेस उपाध़यक़़
पद पर नफीस शेख की लनयुक़तत

अंबरनाथ मे ्पिकपनक
मनाने आए लोगो ्के 11
मोबाइल चोरी
n डिकी मंे से 1 लाख 61

हजार के मोबाइल चोरी
अंबरनाथ. शहर पूववं में

जांभिवली, ठाकुरपाडां के छोिी
नदी मे ंनहान ेएव ंभपकभनक मनाने
के भलए आए लोगो ं का भकसी
अजंंात चोर ने बाइक की भडकी
से 11 कीमती मोबाइल चोरी कर
भलया है. भजसकी कीमत एक
लाख 61 हजार रपंए बताई गई
है. वतंवक नगर ठाणे से बाइक पर
शहर पूववं मे ं जांभिवली, ठाकुर
पाडां की छोिी नदी मे ंनहाने के
भलए रभववार को दोपहर मे ंआए.
वतवंक नगर भनवासी उमेश मैतंंी
(38) न ेभशवाजी नगर पभुलस में
भशकायत पंजीकृत कराया है भक
वह और उनका दोसंं नदी से
थोडीं दूरी पर बाइक खडीं करके
11 मोबाइल भडकी मे ंरखकर एवं
कपडंे उतारकर बाइक के ऊपर
रखकर नहाने के भलए गए. नहा
कर सिी ने पािंंी िी की. पांच
घंिे तक वह मौज करके रात
7.30 बजे वह वापस बाइक के
पास आए तो देखा भक भडकी में
रखे हुए उनके 11 मोबाइल
अजंंात चोर चोरी करके चला
गया था. मोबाइल की कीमत एक
लाख 65 हजार रपंए है. 

भवभदत हो भक इससे पूवंव िी
यहां पर बाइक सवारी करके
नहान ेक ेभलए आए कई लोगो ंकी
भडकी से मोबाइल चोरी हुए है.ं
पुभलस अब तक चोर को पकडं
नही ंसकी है. इररान शेख ने हमें
बताया भक चार महीने पूववं वह
उनका दोसंं यहां पर बाइक की
भडकी मे ंमोबाइल रखकर नहाने
गए थे. भडकी से उनका मोबाइल
चोरी हो गया था. उनहंोनंे िी
पभुलस मे ंभशकायत की ह.ै पभुलस
को चाभहए भक वह इस चोर को
जलदं पकडंे, एेसा उनका कहना
है.

n 3 मपहलाओ ्से 1 करोड्
की धोखाधडी्
कलय्ाण. डोभंबवली, उलहंासनगर

की तीन मभहलाओ ं को ऑनलाइन
लेनदेन के माधयंम से शेयरो ंमे ं भनवेश
करने और आकरवंक भरिनवं का लालच
भदखाकर इन मभहलाओ ंसे अलग-अलग
चरणो ंमे ं32 से 43 लाख रपंये तक की
राभश वसूली गई. बाद मे ंन केवल इन
मभहलाओ ं को आकरवंक भरिनवं भदया,
बललंक उनकी मूल राभश वापस भकए
भबना उनहंे ं कुल एक करोड ं रपंये का
चूना लगाया है। ये घिनाएं भपछले चार
महीनो ंके दौरान डोभंबवली, उलहंासनगर
मे ं हुई है।ं इस संबंध मे ं भवटंंलवाडीं,

डोभंबवली के भतलकनगर, मानपाडां
पुभलस सिंेशन ने सूचना एवं पंंौदंंोभगकी
अभधभनयम के तहत अपराध दजंव भकया
है। डोभंबवली की एक 30 वरंंीय मभहला
से अपंैंल मे ं इंसिंागंंाम पर एक ठग ने
संपकफं भकया। इस मभहला से जान-
पहचान बढांकर उसे शेयर लेनदेन के

जभरए आकरवंक भरिनवं देने का लालच
भदया गया। उसकी सलाह पर इस मभहला
ने अपंंैल से जुलाई के दौरान कई चरणों
मे ं32 लाख 76 हजार रपंये का भनवेश
भकया. चार माह बाद मभहला ने जब
उससे बढां हुआ भररंड मांगना शुर ंकर
भदया। उस वकतं वह अनाप-शनाप
जवाब देने लगा। मभहला ने मानपाडां
पुभलस सिंेशन मे ंभशकायत दजंव कराई।

ऐसी ही एक घिना डोभंबवली के
भतलकनगर पुभलस सिंेशन कंंेतंं मे ंहुई है।
इस मामले मे ं44 साल की एक मभहला
के साथ धोखाधडीं हुई है. इस तरह की
धोखाधडीं मई से जुलाई के बीच हुई है.
मभहला को शयेर भनवशे पर अभधक भरिनंव
का लालच भदया गया था। इस मभहला ने

इस भनवेश योजना मे ं 33 लाख 50
हजार रपंये का भनवेश भकया था. इसमें
उनके साथ धोखा िी हुआ है.

तीसरी घिना उलहंासनगर कंेंतंं के
भवटंंलवाडीं पुभलस थाना कंेंतंं मे ंहुई है.
इस घिना मे ं32 साल की एक मभहला
से शेयर भनवेश के 43 लाख 10 हजार
रपंये ठग भलए गए. मभहला ने
भवटंंलवाडीं पुभलस सिंेशन मे ं भशकायत
दजंव कराई है. भपछले तीन माह के दौरान
इन तीनो ंमभहलाओ ंसे ठगो ंने कुल एक
करोड ं नौ लाख की ठगी की है.
ऑनलाइन भनवेश लेनदेन करते समय
सावधान रहे।ं पुभलस ने लोगो ंसे अपील
की है भक वे इस तरह के भनवेश लेनदेन
के झांसे मे ंन आएं।

ऑनिाइन लनवेश करते समय सावधान रहे़! 

उलह्ासनगर. तडींपार गुडं ेको जसैे
ही पभुलस न ेभगरफतंार भकया तो गुडं ेने
पभुलसकमंंी का कॉलर पकड ंभलया और
उसक ेकपडं ेराड ंभदए. इस मामल ेमें
उलहंासनगर पुभलस सिंेशन मे ं तडींपार
गैगंसिंर के भखलार मामला दजवं भकया
गया है और घिना रभववार शाम 6.30 बजे
आईडीआई कपंनी क ेपास हईु.

उलहंासनगर-1 इभंदरानगर, तजेमुल चकंंी
इलाके मे ंरहने वाले एक गैगंसिंर सूरज उरफं     
मोिंी अशोक सदानभशव को पुभलस दंंारा
बहृनमंुबंई, मुबंई उपनगरो,ं पनवले और ठाणे

और रायगढ ंभजलो ंक ेकजंवत तालकुा
से तडींपार भकया गया था। रभववार
शाम 6:30 बजे पुभलस कांसिंेबल
भसदंंाथवं गायकवाड ं को मोिंी
आईडीआई कंपनी के सामने सूने
मकान क ेपास दखेा गया. कासंिंबेल

न ेगैगंसिंर मोिंी को पकडनं ेकी कोभशश की,
तो भरर वह पभुलस कासंिंबेल गायकवाड ंको
मारने के भलए दौडां और उसका कॉलर
पकडकंर धकंंा मकुंंी करन ेलगा. गायकवाडं
की शिंव का बिन ििूा गया और जबे रि गई.
मोिंी को भहरासत मे ंभलया गया.

तड़ीपार गुंडे की पुलिस से झड़प भिवंडी. भिवंडी लोकसिा
चुनाव के मैदान मे ं सुरेश उरफं   
बालयंा मामा महंातंें ने बीजेपी के
कभपल पाभिल को खलुी चनुौती दतेे
हुए उनहंे ं हरा भदया और जीत
हाभसल की. अब पवूंव सासंद पाभिल
ने बयान भदया है भक वह
भवधानसिा के भलए उममंीदवारी
मांगेगंे. इस पर सांसद बालयंा मामा
ने उनहंे ंचुनौती देते हुए कहा है भक
अगर उनमे ं भहममंत है तो उनहंें
मुरबाड सीि से खडां होना चाभहए. 

भिवंडी लोकसिा कंेंतंं के
सांसद सुरेश उरफं   बालयंा मामा

महंातंंे सोमवार को कलयंाण पभंंिम
भवधानसिा कंेंतंं के भनरीकंंण दौरे
पर आए। इस बार सांसद महंातंंे ने
पवूंव सासंद पाभिल को खलुी चनुौती
दी है. पूववं केदंंंीय मंतंंी कभपल
पाभिल ने बदलापुर मे ंबयान भदया
था भक अगर लोग भजद करेगंे तो
वह मुरबाड भवधानसिा से चुनाव
लडंेगंे, अगर कायंवकतांव भजद करेगंे
तो वह पािंंी स ेमरुबाड भवधानसिा
के भलए नामांकन मांगेगंे. अब
भिवंडी सांसद सुरेश उरफं   बालयंा
मामा महंातंंे ने इस पर जवाब देकर
पाभिल को चुनौती दी है। 

सांसद मह्ात््े की कपिल िापिल को खुली चुनौती



पनीर अमृतसरी
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सामगंंी :
पनीर अमृतसरी बनाने के भलए

आपको कुछ सामगंंी की जररंत
पडंेगी. जैसे 250 गंंाम पनीर के
छोिे िुकडंे किे हुए. एक बारीक
किा पयंाज, दो िमािर, अदरक
लहसुन का पेसिं, हरी भमचंव, काजू,
भकशभमश, हलदंी पाउडर, लाल
भमचंव पाउडर, गरम मसाला, धभनया
पाउडर और अपनी पसदं क ेभहसाब

से मसाले, तीन चममंच तेल, एक
चममंच घी, हरा धभनया किा हुआ,
नमक सवंादानसुार. इन सिी सामगंंी
का इसंंेमाल कर आप होिल जैसी
पनीर अमृतसरी बना सकते है.ं
डवडध ः

पनीर अमृतसरी बनाने के भलए
आपको एक पैन मे ंतेल गमंव करना
होगा. उसमे ं पयंाज डाल दे,ं जब
पयंाज हलकंे सुनहरे हो जाए, तब
उसमे ं अदरक लहसुन का पेसिं
डालकर 1 भमनि तक अचछंे तरीके
से िून ले.ं अब इसमे ं िमािर,
बारीक किी हरी भमचवं, हलदंी

पाउडर, लाल भमचवं पाउडर और
धभनया पाउडर डालकर सिी चीजों
को भमकसं कर ल.े जब िमािर नरम
हो जाए, तब तक इसे पकाए.

अब इसमे ं काजू और
भकशभमश डाल दे और 2 भमनि

तक िून ले.ं जैसे
ही आपकी गंेंवी
तैयार हो जाए,
आप इसमे ं पनीर
के िुकडंे, गरम
मसाला और
नमक अपने
संवा दा नु सा र
डालकर अचछंी

तरह भमला दे ंऔर इसे ढककर रख
दे.ं  तीन से चार भमनि बाद जब
पनीर नरम हो जाए, तब ऊपर से
इसमे ंघी डाल दे ंऔर अचछंी तरह
भमला ले.ं अब आप इसे एक किोरे
मे ं भनकालकर इसके ऊपर धभनया
की बारीक पभंंिया ंडालकर सवंव कर
सकते है.ं 

जनीभत मे ंदो भवरोधी दलो ंका भवचारधारा और मुदंंो ंके संंर
पर एक दूसरे के भखलार खडे होना सवंािाभवक है। मगर

वे िारा के संंर पर इस हद तक चले जाएं भक उससे उपजी
कडवाहि सामानयं वयंवहार और बोली तक को बुरी तरह पंंिाभवत
करने लगे, तो यह भनभंंित रपं से लोकतांभंंतक माहौल को िी
बाभधत करेगा। भपछले कुछ वरंंो ंसे हमारे देश की राजनीभत मे ंऐसा
माहौल बन रहा है, भजसमे ंपंंभतदंंंदंंी दलो ंमे ंमुदंंो ंपर उठी बात को
उभचत संदिवं मे ंदेख-समझ कर एक पभरपकवं राय या पंंभतभंंकया
देने के बजाय दोनो ंपकंंो ंके समथवंक आपस मे ंदुशमंन की तरह
पेश आने लगते है।ं

ऐसे मे ंलोकसिा मे ं भवपकंं के नेता राहुल गांधी ने एक नई
पभरपािी शुर ंकी है, भजसे कडवाहि से िरी राजनीभतक दुभनया में
एक नई बयार की तरह देखा जा सकता है। गौरतलब है भक अमेठी
लोकसिा सीि पर चुनाव हारने के बाद से िाजपा नेता समंृभत
ईरानी के भलए सोशल मीभडया पर कुछ अवांभछत िारा का पंंयोग
हो रहा था। राहुल गांधी ने इसी संदिवं मे ं ‘एकसं’ पर भलखा भक
जीवन मे ंजीत और हार होती रहती है… मै ंसिी से गुजाभरश करता
हूं भक वे समंृभत ईरानी या भकसी अनयं नेता को लेकर अपमानजनक
िारा का इसंेंमाल करने से बचे।ं जाभहर है, मुदंंा आधाभरत
राजनीभत के बजाय आरोप-पंंतयंारोपो ंमे ंघुलती असभहषणंुता जब
भवरैली िारा के रपं मे ंसामने आने लगे और संवाद तक की
गुंजाइश खतमं होने लगे तो ऐसे मे ंअपने राजनीभतक भवरोधी नेताओं
के पंंभत इस तरह की उदारता वकतं की जररंत है। मगर राहुल
गांधी की इस भिपपंणी को सकारातमंक संदिवं मे ंलेने के बजाय
िाजपा के एक नेता की ओर से जैसी नकारातमंक पंंभतभंंकया आई,
उसे सदंंाव के भवरदंंं ही माना जाएगा। यह धयंान रखने की जररंत
है भक शीरवं नेताओ ंकी िारा, उनके भवचार और वयंवहार आम
जनता के भलए एक संंर पर सामाभजक-राजनीभतक पंंभशकंंण का
काम करते है।ं नेता जैसा भवचार जाभहर करते है,ं उनके समथवंकों
का मानस िी वैसा ही बनता है। इस भलहाज से अपने राजनीभतक
पंंभतपकंंी नेताओ ंके भलए शालीन िारा का पंंयोग करने की राहुल
गांधी की सलाह सदंंाव आधाभरत राजनीभत और लोकतांभंंतक
माहौल को मजबूत करने की कोभशश है।

जीवन में हजारों लडंाइयां जीतने से बेहतर टंवयं पर डवजय
पंंापंत कर लो. डफर जीत हमेशा तुमंहारी होगी, डजसे तुमसे

कोई नहीं डिप सकता.  - महातंमा गौतम बुदंं

संपादकीय भतहाभसक पभरपंंकेंंंय मे ंदखेे,ं
तो साधनो,ं नैभतकता और

मलूयंो ंका परूी तरह स ेअनादर कर
अतं तक अडं ेरहन ेक ेमभैकयावलैी
भसदंंांत के अनुपालन की
राजनेताओ ं की पंंवृभंंि नेपाल के
भनवतवंमान पंंधानमंतंंी पुषपं कमल
दहल पंंचडं क ेमामल ेमे ंसिीकता
स ेभदखती ह,ै जो नपेाली ससंद में
भवशंंासमत हाभसल करन ेक ेदौरान
अपमानजनक ढगं स ेहारकर अपना
पद गवंा बठै ेहै।ं पंंचडं को मातंं 63
वोि ही भमले, जबभक उनके
भखलार नपेाली कागंंंसे और नपेाल
(यूएमएल) के नए गठबंधन को
कलु 194 वोि भमल।े नए गठबधंन
को राषंंंंीय पंंजाततंंं पािंंी एव ंजनता
समाजवादी पािंंी जसै ेछोि ेदलो ंका
िी समथंवन भमला। 275 सीिो ंवाले
सदन मे ंबहमुत क ेभलए मातंं 138
सीिे ंचाभहए। राषंंंंपभत रामचदंंं पौडले

क ेसमकंं ओली न ेसरकार बनान ेका
दावा पशे भकया ह।ै

इस बीच अचछंी बात यह ह ैभक
सीपीएन-यएूमएल क ेभवदशे मामलों
के पंंमुख और सिंैभंडंग कमेिी के
सदसयं डॉ. राजन ििंंाराई न ेजोर दतेे
हएु कहा भक उनकी पािंंी का मानना
है भक नेपाल की पंंगभत या नेपाली
नागभरको ंका कलयंाण कवेल िारत
समथंवक रखं अपनाकर ही हाभसल
भकया जा सकता है। उनहंोनंे सपंषंं
भकया भक ओली नेपाल-िारत
सबंधंो ंको नई ऊचंाइयो ंपर ल ेजाने
क ेइचछंकु है,ं ताभक आधभुनक यगु
की जररंतो ं के साथ तालमेल
भबठाया जा सक।े

नेपाल मे ंलोकतंतंं की नाजुक
लसंथभत के कारण भनरंतर अलसंथरता
सरकार की पहचान रही ह,ै जो तरेह
वरंंो ंके लोकतंतंं मे ं16 बार सिंंा
पभरवतंवन स ेसपंषंं ह,ै भजसस ेदशे के

आम लोगो ंक ेभहतो ंपर तो पंंभतकलू
पंंिाव पडां ही है, देश आभथंवक
सकंि और ऋण दनेदाभरयो,ं भवशरे
रपं स ेचीनी कजंव क ेजाल मे ंरसं
गया ह।ै नई सरकार का डढे ंसाल
तक नतेतृवं पवूंव पंंधानमतंंंी और किंंर
कमयंभुनसिं नतेा ओली करेगं,े भजसके
बाद समझौते के अनुसार, शेर
कायंवकाल क ेभलए दउेबा पंंधानमतंंंी
का पद सिंालेगं।े ओली एव ंदउेबा
की नई गठबंधन सरकार को कई
चुनौभतयो ंका सामना करना पडंेगा
और यही चनुौभतया ंउनकी सरलता

के भलए महतवंपूणवं होगंी, अनयंथा
इसका नतीजा मधयंावभध चनुाव के
रपं मे ं सामने आ सकता है।
राजनीभतक पयंववकेंंको ंका मानना है
भक कमयंुभनसिंो ं (चीन समथवंक)
और नेपाली कांगंेंस (िारत
समथंवक) की भवरोधी भवचारधाराओं
वाली नई सरकार को एकजिु रखना
एक बडीं चनुौती हो सकती ह।ै

दसूरी बात, ओली और दउेबा
गठबंधन के समकंं दो कंेंतंंीय
शलकंतयो ंयानी िारत और चीन से
समान दरूी बनाए रखन ेकी बाधयंता
होगी, भजनके नेपाल के मामलो ंमें
िू-राजनीभतक और सामभरक भहत
जुडंे है।ं तीसरी बात, इससे पहले
पंंधानमतंंंी रहत ेहएु ओली न ेिारत
भवरोधी कारंववाइयो ंको बढांवा भदया
था। उनहंोनं ेएक नया नकशंा बनवाया
था, भजसमे ं भलपुलेख, भलंभपयाधुरा
और कालापानी सभहत िारतीय कंंतेंंों

को नपेाल का भहससंा भदखाया गया
था। इसस ेिारत नाराज हो गया और
नकशंे को खाभरज करते हुए उसे
संबंधो ंको खराब करने का पंंयास
बताया था। अब, गठबधंन मे ंपंंमखु
िागीदार के रपं मे ं देउबा की
भजममंेदारी होगी भक वह ओली को
िारत भवरोधी मानभसकता से
भनकलने के भलए मनाएं और दोनों
दशेो ंक ेसभदयो ंपरुान ेसबंधंो ंकी रकंंा
करे।ं चौथी बात, पंंचंड के नेतृतवं
वाली कमयंभुनसिं सरकार न ेहमशेा
चीन के पंंभत पंंभतबदंंता के संकेत
भदए है।ं चीन नई सरकार स ेिी बलेिं
ऐडं रोड (बीआरआई) पहल पर
आगे बढनंे की उममंीद करेगा,
कयंोभंक पंंचडं न े12 मई, 2017 को
दोनो ंदशेो ंक ेबीच हएु हसंंाकंंभरत
पंंसंंाव को मंजूरी दे दी है। अब
ओली सरकार को िारत की तरर
स ेभकसी िी अडचंन स ेबचन ेके

भलए इसे सथंभगत रखने के भलए
ताभकंफक कदम उठाना होगा। पंंचडं ने
भसतंबर, 2023 मे ं बीभजंग की
अपनी यातंंा के दौरान बीआरआई
को गभत देने के भलए नेपाल की
पंंभतबदंंता दोहराई थी। अब ओली
क ेभलए बीआरआई क ेसकंलपं पर
भिके रहना मुलशंकल होगा, कयंोभंक
नेपाली कांगंेंस पूरी तरह से इसके
भखलार ह,ै इसभलए इस मामल ेमें
पंंगभत की संिावना दूर की कौडीं
लगती है। पांचवी ंबात, िारत की
अलगंनपथ योजना से भनपिना नई
सरकार के भलए चुनौती होगी, जो
अब तक की सबस ेबडीं चनुौभतयों
मे ं से एक है। िारत ने 15 जून,
2022 को अलगंनपथ योजना शुरं
की थी, भजसे नेपाल मे ं िी लागू
भकया गया था, लेभकन कुछ
आपभंंियो ं की वजह से अब िी
नपेाल न ेकोई रसैला नही ंभलया ह।ै

राजनीपत मे ्भाषा की मया्घदा जरर्ी
रा

13 साल क ेलोकततं् ्मे ्16 बार बदली ह ैसरकार

-जयंोडतषाचायंय पडंित अतलु शासंंंंी लेख मे ्दी गई समस्् जानकापरयां और सूचनाएं सामानय् मानय्ताओ ्िर आधापरत है.् ‘उलह्ास पवकास’ इनकी िुप््ि नही ्करता है. इन िर अमल करने से िहले संबंपधत पविेषज्् से संिक्क करे.्

ऐ

कडॉनलडं ं ऐसा िंंैडं है
जो दभुनया िर क ेकोने

कोन ेमे ंरलैा ह.ै इसक ेिोजन
की करीब हर वरैायिी को दखे

कर लगता ह ैभक यह हर जगह
एक जैसे ही होते होगंे. इसके
नाम कुछ जयंादा ही पभरिाभरत
होत ेहै.ं पर कयंा इनक ेआउिलिे
की इमारत िी एक जैसी होती
है? भबलकुल नही ंबललंक एक
इमारत तो बहतु ही अनोखी ह.ै

नयं ूमलैकंसको क ेरोसवले में

य.ूएस. एभलयन काउिंी क ेपिे
मे ं पाई गई भवभचतंं शाखा,
आसपास की भकसी िी अनयं
मैकडॉनलंंंस शाखा से भबलकंुल
अलग ह.ै इसकी खाभसयत यह
है भक यह यूएरओ थीम पर
आधाभरत है. वासंंव मे,ं एक
उडनं तशतंरी क ेआकार की ह.ै

इसमे ंएक एभलयन थीम वाला
खले का मदैान िी ह ैजो इमारत
क ेभकनार ेस ेबाहर भनकलता ह.ै

रोडसाइड अमेभरका,
“अनोखे अजीब पयवंिक
आकरवंणो”ं को समभपंवत एक
गाइड बुक, दावा करती है भक
यह दुभनया का एकमातंं उडनं

तशतंरी क ेआकार का मकैास ह.ै
इसमे ंभलखा ह,ै “यह दभुनया का
एकमातंं मकैडॉनलंंंस ह ैजो उडनं
तशतंरी क ेआकार का ह.ै

“इसके वायुगभतकीय गुणों
को पलंेलैडं को घेरने की
आवशयंकता क ेकारण समझौता
भकया गया ह,ै हालाभंक रसेंंरा ंने
अंतभरकंं सूि मे ं रोनालडं
मकैडॉनलडं और उनक ेभवभिननं
पलंलेैडं दोसंंो ंकी इनडोर मभूतंवयों
को सुसलजंजत करके कंंभतपूभतंव
करन ेका पंंयास भकया ह.ै” रात
क ेसमय जाकर अपनी यातंंा में
एक अभतभरकतं आयाम जोडंे,ं

जब एलईडी लाइभिगं इमारत को
रोशन करती है, भजससे यह
और िी अभधक यएूरओ जसैा
भदखाई दतेा ह.ै

यह शहर मे ं एभलयन से
पंंभेरत एकमातंं पयंविक आकरंवण
नही ं है. 1947 मे ं एक
अलौभकक रहसयं क ेघभित होने
क ेबाद स,े शहर मे ंएभलयसं के
पंंभत आकरंवण भवकभसत हआु ह.ै
रभेडि थंंडे मे,ं सथंानीय लोगो ंने
मैकडॉनलंंंस की “डरावनी
भदखने वाली” शाखा के पास
अनयं यएूरओ-थीम वाल ेसथंलों
पर चचांव की.

UFO की थीम पर बना ह ैमकैडॉनलड़स
मै

जरा हि के

मषे ः आतम्विश््ास मे ्िवृ््ि होगी। दरू स ेशभु
समाचार प््ापत् होग्।े घर मे ् महेमानो ् का
आगमन होगा। जोविम उठान ेका साहस कर

पाएगं।े वय्ापार मे ्लाभ होगा। वनिशे शभु रहगेा। सतंान पक््
स ेआरोगय् ि अधय्यन सबंधंी वचतंा रहगेी। दषु््जनो ्स ेदरूी
बनाए रिे।् हावन सभंि ह।ै भाइयो ्का साथ वमलगेा।

वषृभ : पवरिार ि वमत््ो ् क े साथ समय
प््सनन्तापिू्वक वय्तीत होगा। शारीवरक कष््
सभंि ह,ै सािधान रहे।् वनिशे शभु रहगेा।

तीथ्वयात््ा की योजना बन सकती ह।ै वकसी आनदंोतस्ि मे्
भाग लने ेका अिसर प््ापत् होगा। विद््ाथ््ी िग्व सफलता
हावसल करगेा। मनपसदं भोजन का आनदं वमलगेा। 

डमथनु : भागदौड ्रहगेी। बोलचाल मे ्हलक्े
शबद्ो ् क े प््योग स े बचे।् परुाना रोग उभर
सकता ह।ै वय्ापार मे ्अवधक धय्ान दनेा पड्गेा।

जोविम न उठाए।ं वय्यिवृ््ि स े तनाि रहगेा। बजट
वबगड्गेा। दरू स ेशोक समाचार वमल सकता ह,ै धयै्व रिे।्
वकसी महति्परू्व वनर्वय लने ेमे ्जलद्बाजी न करे।्

ककंक : जीिनसाथी पर अवधक महेरबान होग्।े
कोट्व ि कचहरी क ेकाय््ो ्मे ्अनकुलूता रहगेी।
लाभ मे ्िवृ््ि होगी। पावरिावरक प््सनन्ता तथा

सतंवु््ष रहगेी। वनिशे शभु रहगेा। वय्य होगा। वमत््ो ्से
मलेजोल बढ्गेा। नए सपंक्क बन सकत ेहै।् धनाज्वन होगा।
कष््, भय, वचतंा ि तनाि का िातािरर बन सकता ह।ै

डसहं : आय मे ्िवृ््ि होगी। वमत््ो ्क ेसाथ बाहर
जान ेकी योजना बनगेी। रोजगार प््ापप्त के
योग है।् पवरिार ि सन्हेीजनो ्क ेसाथ वििाद

हो सकता ह।ै शत््तुा मे ्िवृ््ि होगी। अज््ात भय रहगेा।
थकान महससू होगी। वय्िसाय ठीक चलगेा। तरक््ी के
अिसर प््ापत् होग्।े भवूम ि भिन सबंधंी बाधा दरू होगी।

कनयंा : नई योजना बनगेी। लोगो ्की सहायता
करन े का अिसर प््ापत् होगा। सामावजक
प््वतष््ा मे ्िवृ््ि होगी। काफी समय स ेअटके

काम परू ेहोन ेक ेयोग है।् भरपरू प््यास करे।् आय मे्
मनोनकुलू िवृ््ि होगी। पाट्वनरो ् का सहयोग वमलगेा।
वनिशे शभु रहगेा। यात््ा सफल रहगेी। शारीवरक कष्् हो

सकता ह।ै बचेनैी रहगेी।
तलुा : प््मे-प््सगं मे ् जलद्बाजी न करे।्
प््वतद््वं््दता मे ्िवृ््ि होगी। वय्यसाय लाभप््द

रहगेा। काय्व पर धय्ान दे।् अप््तय्ावशत िच्व सामन ेआएगं।े
कज्व लने ेकी पस्थवत बन सकती ह।ै परुाना रोग बाधा का
कारर बन सकता ह।ै  वचतंा तथा तनाि रहेग्।े

वडृंंिक : या�त््ा लाभदायक रहगेी। आय के
नए स््ोत प््ापत् हो सकत ेहै।् नौकरी मे ्काय्व
की प््शसंा होगी। िस््एु ंसभंालकर रिे।् कोई

राजकीय बाधा हो सकती ह।ै जलद्बाजी मे ्कोई भी गलत
काय्व न करे।् वििाद स ेबचे।् काफी समय स ेअटका हआु
पसैा वमलन ेका योग ह,ै प््यास करे।्

धन ु : निीन िस््््ाभषूर पर वय्य होगा।
अचानक लाभ क ेयोग है।् वय्ािसावयक यात््ा
सफल रहगेी। वय्ापार मे ् िवृ््ि स े सतंवु््ष

रहगेी। नौकरी मे ्जिाबदारी बढ ्सकती ह।ै पावरिावरक
सहयोग वमलगेा। उतस्ाह स ेकाम कर पाएगं।े वकसी की
बातो ्मे ्न आए।ं रोजगार प््ापप्त क ेप््यास सफल रहेग्।े

मकर : वनिशे करन े का समय नही ् ह।ै
नौकरी मे ्मातहतो ्स ेअनबन हो सकती ह,ै
धयै्व रिे।् पवरिार की आिशय्कताओ ्क ेवलए

भागदौड ्तथा वय्य की अवधकता रहगेी। िाहन ि मशीनरी
क ेप््योग मे ्विशषे सािधानी की आिशय्कता ह।ै दसूरो ्के
झगडो् ्मे ्न पड्े।् काय्व की गवत धीमी रहगेी। 

कुभं : सिु क े साधनो ् पर वय्य सोच-
समझकर करे।् वनिशे करन ेस ेबचे।् वय्ापार
ठीक चलगेा। आय बनी रहगेी। वमत््ो ् का

सहयोग वमलगेा। जोविम ि जमानत क े काय्व टाले।्
शारीवरक कष्् सभंि ह।ै वय्िसाय धीमा चलगेा। नौकरी मे्
उच््ावधकारी की नाराजी झलेनी पड ्सकती ह।ै 

मीन : थोड् ेप््यास स ेही काम सफल रहेग्।े
वमत््ो ्की सहायता करन ेका अिसर प््ापत्
होगा। सामावजक प््वतष््ा मे ्िवृ््ि होगी। लाभ

क ेअिसर प््ापत् होग्।े वकसी प््बिु्् वय्पत्त का माग्वदश्वन
प््ापत् होगा। नौकरी मे ्उच््ावधकारी प््सनन् रहेग्।े वकसी
अपवरवचत की बातो ्मे ्न आए।ं धनहावन हो सकती ह।ै

आज का रापिफल

रतीय भरजवंव बैकं की कोभशश है
भक खुदरा महंगाई को चार

रीसद से नीचे लाकर लसंथर भकया जा
सके, मगर तमाम कोभशशो ंके बावजूद
इस पर काबू पाना कभठन बना हुआ है।
महंगाई के रखं को देखते हुए ही भरजवंव
बैकं रपेो दर मे ंबदलाव का कोई रसैला
नही ंकर पा रहा ह।ै कारी समय स ेबैकं
दरे ं लसंथर बनी हुई है,ं जबभक उदंंोग
समूह चाहता है भक रेपो दर घिाई जाए।
जून महीने मे ं खुदरा महंगाई 5.08
रीसद दजंव की गई, जो भक भपछले चार
महीने का सबसे ऊंचा संंर है। मई
महीने मे ं महंगाई का रखं कुछ नरम
भदखा था, हालांभक भरजववं बैकं को
अंदाजा था भक जून और बरसात के
महीनो ंमे ंखुदरा महंगाई बढेगी।

भरजवंव बैकं का मानना ह ैभक बरसात
के बाद महंगाई उतार पर होगी और तब
इसे लसंथर रख पाना संिव होगा। मगर
यह दावा भकतना सही होगा, कहना
मलुशंकल ह,ै कयंोभंक पहल ेिी भरजवंव बैकं
कई बार कह चुका है भक वह महंगाई
को जलदंी ही काबू मे ंले आएगा। इस
बार िी खुदरा महंगाई मे ंबढोतरी खाने-
पीने की वसंंुओ ंकी कीमतो ंमे ंबढोतरी
के कारण हुआ है।

दैभनक उपिोग की खादंं वसंुंओं
की कीमतो ंमे ंबढोतरी पर अकंशु लगाना
सरकार के भलए बडी चुनौती है। राषंंंंीय
सांलखंयकी कायांवलय के अनुसार खादंं

महंगाई बढ कर 9.36 रीसद पर पहुंच
गई है, जो मई महीने मे ं8.69 रीसद
थी। जून महीने मे ंअनाज के दामो ंमें
8.75 रीसद, रलो ंमे ं7.15 रीसद,
सलबंजयो ंके दामो ंमे ं29.32 और दालों
की कीमतो ं मे ं 16.07 रीसद की

बढोतरी दजवं की गई। जमीनी संंर पर
आम उपिोकतंा को इससे कही ंअभधक
बढी हुई कीमते ंचुकानी पड रही है।ं

बरसात के मौसम मे ंतो कुछ कारण
समझ आते है ंभक बाढ और बाभरश की
वजह से माल ढुलाई मे ंबाधा आने की
वजह से कई जगहो ं पर उपिोकतंा
वसंुंओ ंकी आपूभतंव ठीक से नही ं हो
पाती। कई इलाको ंमे ंपानी िर जाने से
रलो ंऔर सलबंजयो ंकी रसल चौपि हो
जाने के कारण िी उनकी कीमतो ं में
बढोतरी देखी जाती है। मगर जून के
महीने मे ं ऐसी लसंथभत नही ं होती।
आमतौर पर बाजार मे ंगहेू ंऔर दालो ंकी

नई रसल की उपलबधंता रहती है,
इसभलए िी इनकी भकललंत का तकंफ नहीं
रखा जा सकता। रोजी-रोजगार के मोचंंे
पर संकि के दौर से गुजर रहे लोगो ंके
सामने अनाज, रल और सलबंजयो ंकी
बढती कीमतो ंकी कैसी मार पड रही
होगी, अंदाजा लगाना मुलशंकल नही ंहै।

महंगाई पर काबू न पाए जा सकने
के पीछे बाजार और भवपणन के पंंबंधन
मे ंवयंवसथंागत कमजोभरयां बडा कारण
है।ं रोजमरांव इसंेंमाल होने वाली भजन
उपिोकतंा वसंुंओ ंका उतपंादन अपने
यहां िरपूर होता है, उनहंे ंसही ढंग से
बाजार तक पहुंचाने की वयंावहाभरक
वयंवसथंा अिी तक नही ं बन पाई है।
उनकी जगह पर आयाभतत वसंंएु ंबाजार
मे ं जगह बना लेती है,ं नही ं तो कोई
कारण नही ं भक अकसंर भकसानो ं को
अपनी कचंंी रसले ंसडको ंपर रेकंने
को मजबूर होना पडता है। भकसान
मंभडयो ं मे ं महाजनो ं की मनमानी की
भशकायत करते रहते है,ं पर रसलो ंकी
खरीद का वयंवलसंथत इंतजाम करने पर
धयंान नही ंभदया जाता। पयांवपतं िंडारगृह
और शीतगृहो ंके न होने से िी रसलें
बाजार पहुंचने से पहले बबांवद हो जाती
है।ं जब तक खादंं वसंंुओ ंके पंंबंधन
पर समुभचत धयंान नही ं भदया जाएगा,
तब तक केवल बैकं दरो ं के जभरए
महंगाई पर अंकुश लगाना कभठन बना
रहेगा।

खदुरा महगंाई की मार
भा

हम बात कर रहे है्, पनीर
अमृतसरी की. यह स्राददष््
सज्जी है, जो कम समय मे्
बनकर तैयार हो जाएगी. यही
नही् इसका स्राद एकदम
होिल की सज्जी की तरह
लगेगा. आइए जानते है्, इसे
बनाने का सही तरीका क्या है.

n मूली और दूध
आयवुंंदे मे ंमलूी क ेसाथ दधू

लनेा बहतु ही खराब कॉलमंबनशेन
माना जाता ह.ै आपको बता दे,ं मलूी
की तासीर गमंव मानी जाती ह,ै जबभक
दधू को ठडंा माना गया ह.ै इन दोनों
चीजो ंको एक साथ खान ेस ेशरीर
का तापमान भबगड ंसकता ह.ै भजससे
पाचन ततंंं िी खराब हो सकता ह.ै
n बीज वाली सबंजी और

िेयरी पंंोिकंट
बीज वाली सलबंजयो ंके साथ

डेयरी पंंोडकिं का सेवन िी नहीं
करना चाभहए. इन चीजो ंके सेवन
से पाचन तंतंं खराब हो सकता है.
इसके सेवन से कुछ सवंासथंयं

लसंथभतयो ंका खतरा बढ ंसकता है.
खासकर भजन लोगो ं को इससे
एलजंंी है उनहंे ंइससे दूरी बना कर
रखनी चाभहए.
n खटंंी ससंबजयां और दूध

दूध के साथ खिंंी सलबंजयों

जैसे िमािर, खिंें रल, खिंें
जामुन और पिंंेदार साग का सेवन
नही ंकरना चाभहए. इस कॉलमंबनशेन
से पाचन तंतंं खराब हो सकता है.
साथ ही आपको पेि मे ंसूजन, गैस
या अपच जैसी समसयंाओ ं से
जूझना पड ंसकता है.

n पंयाज और दही
आयुवंंेद मे ंपयंाज के साथ दही

खाने की सखतं मनाही होती है.
पयंाज का सवंाद तीखा और तासीर
गमवं होती है. वही ं दही के साथ
इसका सेवन करने से पाचन भंंकया
खराब हो सकती है. इससे शरीर में
िॉलकंसन बनने लगते है ंऔर शरीर
को नुकसान कर सकते है.ं
n मूली और शहद

अगर आप मूली से कोई
वयंंजन तैयार कर रहे है,ं तो उसमें
शहद भबलकंुल न भमलाएं. कयंोभंक
ये दोनो ं चीजे ं भमलकर शरीर में
िॉलकंसन पैदा कर सकती है.ं

इसके कारण शरीर मे ं भपिंं दोर
बढतंा है और पाचन तंतंं खराब
हो सकता है.
n खीरे के साथ िेयरी

पंंोिकंटंं
खीरा ठंडा होने के साथ शरीर

को हाइडंंिे करन ेमे ंिी कारी मदद
करता है. लेभकन अगर आप भकसी
डयेरी पंंोडकिं क ेसाथ इसका सवेन
करते है,ं तो आपको पाचन संबंधी
समसयंाएं हो सकती है.ं खासकर
भजन लोगो ं को पाचन संबंभधत
समसयंाएं पहले से रहती है,ं उनहंें
यह कॉलमंबनेशन अवॉइड करना
चाभहए.

कुछ सक़बजयो़ को साथ खाने
मे़ आयुव़़ेद की है सख़त मनाही

आयुर््ेद के बारे मे् हम सभी आददकाल से ही सुनते चले आ रहे है्.
इसमे् जड्ी-बूदियो् और खानपान पर दरशेष ध्यान ददया जाता है.
आयुर््ेददक डाइि के जदरए कई बीमादरयो् का इलाज भी दकया जाता
है. इसमे् पोषक तत्रो् का खास ध्यान रखा जाता है. आपको बता दे्,
आयुर््ेद मे् कई फूड कॉम्बबनेशन ऐसे है्, दजन्हे् सेहत के दलए
रामबाण माना गया है. लेदकन रही् कई फूड कॉम्बबनेशन ऐसे भी है
जो सेहत को नुकसान भी कर सकते है्. आयुर््ेद मे् सम्जजयो् के साथ
कुछ चीजो् का सेरन करना नुकसानदायक भी माना गया है. यादन
अगर आप सम्जजयो् के साथ इन चीजो् का सेरन करे्गे, तो इससे
आपको कई स्रास्थ्य समस्याएं होने का खतरा हो सकता है. इस बारे
मे् जानने के दलए हमने आयुर््ेददक थेरेपी से्िर से जानकारी ली है.

n पमलता है भारी-भरकम
पडथक्ाउंि
िेकनंोलॉजी ने हमारे जीवन के हर

एक पहलू पर कही ंना कही ंअपनी छाप
छोडीं है। अब जरा हमारी शॉभपंग हैभबि
को ही देख लीभजए। दुकानो ंपर जाकर
शॉभपंग करने के बजाए आजकल लोग
घर बैठे-बैठे अपने रोन के जभरए ही
शॉभपंग करना पसंद करते है।ं ऑनलाइन
सिंोसंव पर जररंत की छोिी स ेलकेर बडीं
हर तरह की चीजे ंमौजूद है।ं ना बाजार
जाने की िेशंन ना ही शॉपकीपर से
मोलिाव करने का झंझि। ऑनलाइन
शॉभपंग का एक रायदा और िी है भक
यहां समय-समय पर अचछंे-अचछंे
ऑरर िी भमलते रहते है।ं कई बार तो
िंंैडंेड चीज िी आपको कारी ससंंे में
भमल जाती है। लेभकन इन ऑरसवं का
अपना एक िाइम होता है। तो चभलए
आज हम आपको बताते है ं भक
ऑनलाइन शॉभपंग के भलए कौनसा िाइम
बेसिं होता है और भकस िाइम को
अवॉइड करना चाभहए।
n वीक की शुरंआत है बेहतर

टाइम
ऑनलाइन शॉभपंग का सबसे सही

समय हफतं ेकी शरुआंत मे ंहोता ह।ै याभन
सोमवार, मंगलवार और बुधवार को
ऑनलाइन शॉभपगं करना बचत क ेमामले
मे ं सबसे सही रहता है। इन भदनो ं में
ऑनलाइन शॉप पर टंैंभरक थोडीं कम

रहता है, भजसकी वजह से ऑरर और
भडसकंाउिं भमलन ेक ेचासं थोडां बढ ंजाते
है।ं दरअसल वीक की शुरआंत मे ंलोगों
के पास ऑभरस का वकफं पंेंशर जयंादा
रहता है, भजसकी वजह से उनहंें
ऑनलाइन शॉभपंग का मौका नही ं भमल
पाता, और इस वजह से ही इन भदनो ंमें
ऑनलाइन शॉप पर टंैंभरक कारी कम
होता है।
n वीकेंि पर ऑनलाइन

शॉडपंग करने से बचें
वीकेडं के भदनो ं मे ं यानी शभनवार,

रभववार ऑनलाइन सिंोर पर सबस ेजयंादा
टंैंभरक पाया जाता है। इन भदनों
ऑनलाइन शॉभपंग करने से बचना
चाभहए। टंंैभरक जयंादा होने की वजह से
भडसकंाउंि और ऑरर लगिग ना के
बराबर अवलेबेल रहत ेहै।ं इसक ेसाथ ही
वीकेडं पर ऑनलाइन शॉभपंग करने से
किी-किी भकसी-भकसी पंंोडकिं के

दोगुने दाम देने पड ंजाते है।ं वीकेडं के
भदनो ंमे ंपंंोडकिं के आउि ऑर सिंॉक
होने के चांस िी बढ ंजाते है।ं इसभलए
वीकेडं पर ऑनलाइन शॉभपंग करने से
बचना चाभहए।
n फेसंटटवल सीजन में करे

बडंे सामान की शॉडपंग
अगर घर के भलए भकसी बडंे सामान

की शॉभपंग करने की सोच रहे है ं तो
आस–पास आने वाले भकसी रेलसंिवल
का वेि कर ले।ं दरअसल रेलसंिवल
सीजन मे ं ऑनलाइन शॉभपंग मे ं कई
ऑरर भमलते है।ं हर वेबसाइि बडंे-बडंे
ऑरसवं और डीलसं लेकर आती है।ं
कपडों ंस ेलकेर इलकेटंंंॉभनक गजैटेंं तक
हर सामान पर बडां भडसकंाउिं भमलता ह।ै
इसभलए कोभशश करनी चाभहए भक बडंे
इलेकटंंंॉभनक आइिमसं की ऑनलाइन
शॉभपगं रलेसंिवल सीजन क ेदौरान ही की
जाए।

इस लदन करे़ ऑनिाइन शॉलपंग दािचीनी खा रहे
है़ या धोखा? 

क ल र :
दालचीनी खरीदते
समय उसके रंग का
भवशेर धयंान रखे.ं
बता दे ं भक, नकली
दालचीनी गाढंे िूरे
रंग की होती है,
भजसे हाथ मे ंलेते ही उसका रंग भनकलने लगता है.
जबभक, असली दालचीनी हलकंे िूरे रंग की होती है
और इससे रंग नही ंछूिता है. 

ऊपरी परत: बाजार स ेदालचीनी लते ेसमय उसकी
ऊपर परत को धयंान से देखे.ं कयंोभंक, नकली दालचीनी
की परत खुरदुरी और सखतं होती है. लेभकन, असली
की परत कारी भचकनी और मुलायम होती है. इसको
हाथ से रगडनंे पर हाथ मे ंचुिेगी नही.ं  

खुशबू: असली-नकली दालचीनी की पहचान
आप सूंघकर िी कर सकते है.ं बता दे ं भक, असली
दालचीनी की महक हलकंी िीनी-िीनी सी होती है.
जबभक, नकली दालचीनी स ेखशुब ूनही ंआती ह.ै अगर
आती िी होगी अजीब तरह की.  

बनावट: दालचीनी का आकार िी असली-नकली
की पहचान करा सकता ह.ै दरअसल, असली दालचीनी
गोल होती ह,ै भजसक ेसिी रोल अदंर स ेभसगार की तरह
िरे होते है.ं इन रोल मे ंउंगली डालना संिव नही ंहोता
है. जबभक, नकली दालचीनी के रोल अंदर से खोखले
होते है.ं  

चख कर दखेे:् दालचीनी असली ह ैया नकली यह
पहचानन ेक ेभलए उस ेहलकंा सा चख िी सकत ेहै.ं बता
दे ंभक, असली दालचीनी खाने मे ंहलकंी मीठी सी होती
है. लेभकन, नकली दालचीनी खाते समय हलकंी कडवंी
महसूस होती है.  
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महुर्घम जलुसू क ेदौरान लग ेआिप््िजनक नार,े
िपुलस न ेवीपडयो खगंालकर 7 को िकडा्  

अमठेी. यपूी क ेअमठेी मे ंरभववार की शाम मसुाभररखाना कसबं ेमें
भनकल ेमहुरंवम क ेजलुसू मे ंआपभंंिजनक और िडकंाऊ नार ेलगाए जाने
की बात सामन ेआई ह।ै इस आरोप मे ंअमठेी की कोतवाली पभुलस ने
कसे दजंव कर सात लडकंो ंको पकडां ह।ै पभुलस न ेवायरल वीभडयो के
जभरए इन लडकंो ंकी पहचान की। वीभडयो मे ंकछु अन�ंय लडकं ेिी नजर
आ रह ेहै ंभजनकी तलाश की जा रही ह।ै  महुरंवम क ेजलुसू मे ंआपभंंिजनक
और िडकाऊ नार ेलगाए जान ेका वीभडयो वायरल होन ेक ेबाद एसआई
राजशे कमुार न ेइस मामल ेमे ंकोतवाली मे ंतहरीर दी। तहरीर क ेमतुाभबक
महुरंवम क ेजलुसू मे ंकछु लडकंो ंदंंारा दसूर ेसमदुाय की िावनाओ ंको
ठसे पहुचंान ेवाल ेिडकाऊ नार ेलगाए गए। कोतवाली पभुलस न ेएसआई
की तहरीर पर कई अजंंात क ेभवरदंंं िारतीय नयंाय सभंहता की धारा 302
व 353 (2) क ेतहत कसे दजंव कर तफतंीश शरु ंकी। 
यिूी क े17 पजलो ्मे ्बाढ़ ्स ेमसुीबत

लखनऊ. मौसम भविाग न ेसोमवार को पवूंंी उिंंर पंंदशे मे ंिारी
बाभरश होन ेया गरज-चमक क ेसाथ बौछारे ंपडनं ेका यलो अलिंव जारी
भकया था। सबुह स ेही कई इलाको ंमे ंबाभरश हो रही ह।ै वही ंमगंलवार
और बधुवार को राजयं मे ंहलकंी स ेमधयंम बाभरश होन ेया गरज-चमक के
साथ बौछारे ंपडनं ेका अनमुान ह।ै गरुवंार 18 जलुाई को पवूंंी उिंंर पंंदशे
मे ंिारी बाभरश हो सकती ह।ै लभेकन यपूी क े17 भजल ेअिी तक बाढ ंकी
चपिे मे ंआ गए है।ं बाभरश और नभदयो ंक ेबढतं ेजलसंंर क ेकारण 17
भजलो ंक ेगावंो ंपर बाढ ंका असर ह।ै हालाभंक कछु उरनाई नभदयो ंका
जलसंंर या तो घि रहा ह ैया भरर लसंथर ह ैलभेकन अब िी 17 भजलो ंमें
बाढ ंक ेपानी स ेआरत मची हईु ह।ै बभलया, मऊ और आजमगढ ंमें
बहन ेवाली सरय ूनदी क ेजलसंंर मे ंलगातार घिाव जारी ह।ै 
अिहरण क ेबाद हतय्ा! भर ेबाजार लडक्ी का
पकडनिै कर ल ेगए दिंपत, 12 रिं ेबाद पमला िव

बरलेी. बरलेी क ेहाभरजगजं मे ंरहन ेवाली यवुती की अपहरण के
बाद हतयंा कर दी गई। उसका शव पानी स ेिर ेगडंं ेमे ंबरामद हआु ह।ै
पभरवार वालो ंन ेनवाबगजं भनवासी दपंभत पर अपहरण कर हतयंा करन ेका
आरोप लगाया ह।ै पभुलस न ेशव को लकेर पोसिंमािंवम को िजेा और
मामल ेकी जाचं मे ंजिु गई। पभुलस साकंंंय जिुा रही ह।ै पभरवार क ेबयान
दजंव कर भलए गए है।ं तहरीर क ेआधार पर कारंववाई की जा रही ह।ै
नवाबगजं मे ंसरदार नगर भनवासी अरणं कमुार न ेबताया रभववार शाम
उनकी 23 वरंंीय बहन लकंंंमी ररुरेी बहन सपना क ेसाथ खरीदारी के
भलए बरलेी गई थी। शक करीब साढं ेछह बज ेव ेदोनो ंसकंिूी स ेघर लौि
रही थी ंतो हाभरजगजं मे ंभतराह ेक ेपास नवाबगजं भनवासी मोन ूगपुतंा और
उसकी पतनंी न ेकार आग ेलगाकर उनहंे ंरोक भलया। आरोप ह ैभक इसके
बाद व ेदोनो ंलकंंंमी को बहलाकर अपनी कार मे ंबठैा ल ेगए। 
मेरी ितन्ी का पसिाही क ेसाथ ह ैअवैध सबंधं, वीपडयो
वायरल कर ितन्ी की हतय्ा, पफर खदु दी जान

सफैई. यपूी क ेसरैई मे ंअवधै सबंधंो ंक ेशक मे ंएक यवुक न ेपहले
पतनंी की गला दबाकर हतयंा कर दी भरर खदु रासंी लगाकर आतमंहतयंा
कर ली। खौरनाक वारदात को अजंाम दने ेस ेपहल ेपभत न ेएक वीभडयो
िी बनाया। इसमे ंउसन ेकहा भक मरेी पतनंी का पडोंसी भसपाही स ेअवधै
सबंधं ह।ै उसस ेबाते ंकरती ह।ै मना करन ेपर िी वह मान नही ंरही ह।ै
मझु ेरसंान ेकी धमकी दतेी ह।ै इस वीभडयो को उसन ेमरन ेस ेपहल ेअपने
कई भरशतंदेारो ं को िी िजेा ह।ै पभुलस न े शवो ं को कबजं े मे ं लकेर
पोसिंमािंवम क ेभलए िजे भदया ह।ै वीभडयो क ेआधार पर जाचं चल रही
ह।ै एक साथ दो शव दखे पभरजनो ंमे ंकोहराम मचा ह।ै गावं नगला
चनैसखु मे ंरहन ेवाल ेजगदीश यादव का 30 वरंंीय बिेा अवनीश उरंफ
मनोज यादव टंंक डंंाइवर था। उसकी 2015 मे ं28 वरंंीय सोनम यादव
क ेसाथ शादी हईु थी। दोनो ंको एक सात साल का बिेा िी ह।ै उसने
पडोंस मे ंरहन ेवाल ेभसपाही स ेपतनंी क ेअवधै सबंधं होन ेक ेशक में
आधी रात को उसकी बडे पर सोत ेसमय गला दबाकर हतयंा कर दी। 

खबरे्गांव की...

इंशडरा ने 4-1 से
जीती टी-20 सीरीज

n आपखरी मैच मे्
पजमब्ाबव्े को हराया

n ऑलराउंडर पिवम
मैन ऑफ द मैच

n सुंदर पल्ेयर ऑफ द
सीरीज
िीम इभंडया न ेरभववार को हरारे

के मैदान मे ंखेले गए 5वे ंिी-20
मे ंिी भजमबंाबवं ेको हरा भदया। साथ
ही 5 मैचो ंकी िी-20 सीरीज को
4-1 से जीत भलया। 5वे ंिी-20 में
भजमबंाबवंे के कपतंान भसकंदर रजा
ने िॉस जीता और िारत को
बललंेबाजी के भलए बुलाया। संजू
सैमसन ने भरफिंी लगाई और
भरयान पराग के साथ 65 रन की
साझेदारी की। भशवम दुबे ने डेथ
ओवसवं मे ं चौके-छकंें लगाकर
िीम का सकंोर 167 रन तक
पहुंचाया। 168 रन चेज कर रही
भजमबंाबवंे को मुकेश कुमार और
भशवम दुबे ने परेशानी मे ं डाला।
मुकेश ने 4 भवकेि भलए। भजमबंाबवंे
की िीम 18.3 ओवर मे ं125 रन
पर ऑलआउि हो गई।

िारतीय िीम के पावरपलंे के 6

ओवर मे ं40 रन पर 3 भवकेि भगर
गए थे। इसके बाद संजू और भरयान
ने पारी को संिाला। दोनो ं ने
भमलकर 65 रन जोडे। इस
साझेदारी मे ंसंजू ने 40 और भरयान
ने 22 रन का योगदान भदया। दोनों
ने ताबडतोड बललंेबाजी करते हुए
भकसी िी भजमबंाबवंे के बॉलर को
भिकने नही ंभदया। इस साझेदारी के
चलते िारत ने भजमबंाबवंे को 168
रन का िारगेि भदया।

वाभशंगिन सुंदर को पूरे सीरीज
मे ंशानदार पररॉरमेसं क ेचलत ेमनै
ऑर द सीरीज चुना गया। उनहंे ं5
मैच की सीरीज मे ंभसरंफ 2 मैच में
बभैिगं भमली। भजसमे ंउनहंोनं े28 रन
बनाए। पहले िी20 मे ंबनाया गया
27 रन उनका बसेिं सकंोर था। सुदंर
न ेमहतवंपणूंव मौको ंपर भवकिे लकेर
िारत को सीरीज भजताई। उनहंोनंे
सीरीज मे ं8 भवकेि भलए। भजसमें
उनका बेसिं 15 रन देकर 3 भवकेि
रहा। आज के मैच मे ं उनहंोनंे 2
ओवर मे ं 7 रन देकर 1 भवकेि
भलया। भशवम दुबे ने बललंेबाजी के
दौरान डेथ ओवसंव मे ंचौके-छकंंे
लगाए। 19वे ंओवर मे ंलगातार 3
बाउंडंंी लगाकर सकंोर 150 के पार
पहुंचा भदया। 

मुबंई. लोकसिा चनुाव 2024
मे ंिाजपा को भजन राजयंो ंस ेकरारा
झिका लगा है, उनमे ं यूपी के
अलावा महाराषंंंं, बंगाल और
राजसथंान शाभमल है।ं महाराषंंंं मे ंतो
कछु महीन ेबाद ही भवधानसिा के
इलकेशंन िी होन ेवाल ेहै।ं ऐस ेमें
िाजपा भचंभतत है भक लोकसिा
चुनाव जैसा ही हाल यभद
भवधानसिा मे ं िी रहा तो उसे
नकुसान हो सकता ह।ै ऐसी लसंथभत
स ेबचन ेक ेभलए िाजपा पहल ेही
तैयारी मे ं जुि गई है। पािंंी के
रणनीभतकारो ंका कहना ह ैभक इसके
भलए MADHAV रॉमंवलू ेपर जोर
भदया जाएगा। इस रॉमंवलू ेपर पािंंी

पहले िी काम कर चुकी है और
इसका उसे रायदा िी भमला है।
दरअसल मराठा आदंोलन की काि
के भलए एकनाथ भशंदे सरकार ने
लोकसिा चुनाव से पहले भवशेर
सतंं बलुाया था। कोि ेको मजंरूी िी
भदलाई थी। इसके बाद िी नतीजे
खराब आए। माना जा रहा है भक
मराठा समुदाय का समथवंन शरद
पवार की एनसीपी, उदंंव सनेा और
कांगंेंस के साथ रहा है। इसके
अलावा मराठो ं को जयंादा तवजंंो
दने ेस ेओबीसी तबका िी दरू हआु
है और इसका नुकसान चुनाव में
भदखा। अब िाजपा इसी परशेानी का
हल भनकालने के भलए माधव

रॉमवंूला लागू करना चाहती है।
िाजपा की ओर स ेपहल ेिी माली,
धनगर और वंजारा समुदाय को
लिुान ेकी कोभशशे ंहोती रही है।ं इन
तीनो ं समुदायो ं को ही भमलाकर
MADHAV नाम भदया गया ह।ै

तीनो ंही वगंव ओबीसी मे ंआत ेहैं
और 2014 मे ंबडं ेपमैान ेपर इनका
समथंवन िाजपा को भमला था। अब
िाजपा एक बार भरर स ेउनहंे ंसाथ
लाने की कोभशश मे ं है। इसी
कोभशश के तहत भपछले भदनों

अहमदनगर भजल ेका नाम बदलकर
अभहलयंाबाई नगर भकया गया था।
अभहलयंाबाई होलकर की धनगर
समुदाय मे ं देवी जैसी मानयंता है।
वह ऐसी मराठा शासक थी,ं भजनहंोनंे
देश िर मे ं तमाम मंभदरो ं का
पनुरदंंंार कराया था। धनगर क ेसाथ
ही माली और वजंारो ंको भमला लें
तो बडीं संखयंा बन जाती है।
महाराषंंंं मे ंइन तीन भबरादभरयो ंको ही
ओबीसी का बडां भहससंा माना जाता
ह।ै 

अभहलयंाबाई होलकर को लकेर
आरएसएस का िी बडां पलंान है
और उसन ेउनकी 300वी ंजयतंी पर
अलग-अलग कायवंकंंम कराने का

रसैला भलया ह।ै धनगर समदुाय का
महाराषंंंं क ेकोलहंापरु, सागंली, पणु,े
अकोला, परिणी, नांदेड ं और
यवतमाल जैसे इलाको ं मे ं अचछंा
असर रहा ह।ै महाराषंंंं की राजनीभत
के एकसंपंंटसं का कहना है भक
करीब 100 भवधानसिाओ ंमे ंधनगर
समदुाय का असर ह।ै इसक ेअलावा
40 सीिो ंपर नतीज ेबदलन ेकी िी
ताकत धनगर समदुाय क ेलोग रखते
है।ं 2014 मे ं गोपीनाथ मुंडे ने
िाजपा क ेसाथ धनगर, माली और
वजंारा समदुाय को जोडनं ेक ेभलए
बहुत मेहनत की थी और उसका
नतीजा िी था भक अचछं ेनबंरो ंके
साथ सरकार बनी थी। 

पवस चुनाव मे ्भाजिा चलाएगी ‘माधव फॉम्घूला’ 

n िंकराचाय्घ
अपवमुकत्ेश््रानंद
का बडा् आरोि
मुंबई. जयंोभतर पीठ के

शंकराचायवं सवंामी
अभवमुकतंेशंंरानंद ने केदारनाथ
धाम मे ं228 भकलो सोने का
घोिाला होन ेका आरोप लगाया
ह।ै उनहंोनं ेसोमवार को मुबंई में
उदंंव ठाकरे के आवास
मातोशंंी से भनकलने के बाद
यह बात कही। 

मीभडया ने उनसे पूछा था
भक भदललंी मे ंकेदारनाथ धाम
जैसा मंभदर बनाने की बात हो

रही है। इस पर आपकी कयंा
राय है? इस पर तीखा जवाब
देते हुए शंकराचायंव ने कहा भक
दंंादश जयंोभतभलंिगंो ं की एक
पभरिारा और भनयम तय है।ं
इसभलए कही ं िी केदारनाथ
धाम नही ंबनाया जा सकता।
शंकराचायवं ने कहा, शासंंंंो ंमें
दंंादश जयंोभतभलंिगं की बात

कही गई है। केदारनाथ धाम
भदललंी मे ंबनेगा, ऐसा कहना
गलत है। हमारे धमवंसथंान में
राजनीभत वाले एंटंंी कर रहे है।ं
यह गलत है। केदारनाथ धाम
से 228 भकलो सोने का
घोिाला हो गया है। इसकी
आभखर कोई जांच कयंो ं नहीं
होती।'

केदारनाथ धाम मे़ 228 लकिो सोने का घोटािा?
n कहा-

तलाकिुदा
मपहलाओ ्को
गुजाराभि््ा देना
इथल्ामी कानून
के पखलाफ
नई भदलल्ी. ऑल इंभडया

मुलसंलम पसवंनल लॉ बोडवं
(AIMPLB) ने तलाकशुदा
मुलसंलम मभहलाओ ंको गुजाराििंंा
देने के सुपंंीम कोिवं के रैसले को
गलत ठहराया है। AIMPLB की
वभकंिगं कमेिी ने रभववार को एक
बैठक कर सुपंंीम कोिवं के इस
रैसले पर चचांव की।

इस बैठक मे ं पंंसंंाव पाभरत
भकया गया भजसमे ंकहा गया भक यह
रैसला 'शभरया' (इसलंामी कानून)
के भखलार है। भलहाजा
AIMPLB सिी संिाभवत उपायों
का पता लगाएगा भजससे सुपंंीम
कोिंव से इस रैसले को पलिने को
कह सके। दरअसल सुपंंीम कोिंव ने
10 जुलाई को कहा भक तलाकशुदा
मुलसंलम मभहला अपराध पंंभंंकया
संभहता (CrPC) की धारा 125
(अब िारतीय नागभरक सुरकंंा
संभहता की धारा 144) के तहत
अपने पभत से िरण-पोरण की
हकदार ह।ै इसक ेभलए वह याभचका

दायर कर सकती है। जलसंिस बीवी
नागरतनंा और जलसंिस ऑगसिंीन
जॉजवं मसीह की बेचं ने एक
मुलसंलम युवक मोहममंद अबदंुल
समद की याभचका को खाभरज करते
हुए यह आदेश भदया। सुपंंीम कोिंव
ने कहा भक यह रैसला हर धमंव की
मभहलाओ ंपर लागू होगा। मुलसंलम
मभहलाओ ंको िी गुजारा ििंंा पाने
का उतना ही अभधकार है, भजतना
अनयं धमंव की मभहलाओ ंको।

मुक़सिम िॉ बोड़ट ने SC के
फैसिे को गित ठहराया

n वाराणसी-चुनार
के बीच चलेगा 50
सीिर पिि

n 2500 रि्ए होगा
पिकि, वेज फूड
पमलेगा
वाराणसी. गंंीन हाइडंंोजन

से चलने वाला देश का पहला
कूंंज वाराणसी पहुंच गया है।
कोलकाता के कोभंंच भशपयाडवं
से जलमागवं के जभरए भशप
रभववार देर शाम नमो घाि
पहुंचा। पयवंिन भविाग की
भनगरानी मे ं रामनगर मलिंी-
मॉडल िभमंवनल रालहंपूरु       मे ंखडा

भकया गया। यही ं पर भशप की
सजावि और लाइभिंग का काम
भकया जाएगा।

यह डबल डेकर कैिामरान
कूंंज जून के अंभतम सपतंाह में
कोलकाता से चला था। रासंंे में
कम पानी होन ेकी वजह स ेउसे
कई जगह रोकना पडा। इसके

चलत ेजलयान को आधा
सरर पूरा करने मे ंजयंादा
समय लगा।
50 सीटर डशप
वाराणसी से चुनार
के बीच चलेगा

इस जलयान को
पयवंिन भविाग वाराणसी
से भमजांवपुर के चुनार के

बीच करीब 15 भकमी की दूरी
मे ं चलाएगा। यातंंा का समय
सुबह नौ बजे से शाम पांच बजे
तक है। यातंंा नमो घाि से शुरं
होगी। 2500 रपंए पंंभत वयंलकंत
भकराया पंंसंंाभवत है। हालांभक
अिी इस पर अभंतम महुर लगनी
बाकी है।

n आम््ी बोली- िेि्न ितन्ी को
पमलेगी, कय्ोप्क अंिुमान ने
उनह्े ्नॉपमनी बनाया था
नई भदलल्ी. भसयाभचन मे ंसेना के िेिं में

आग लगने से 19 जुलाई 2023 को शहीद हुए
दवेभरया क ेकपैिंन अशंमुान क ेपभरवार को आमंंी
गंंुप इंशयंोरेसं रंड से 1 करोड ंरपंए भदए गए।
यह रकम अंशुमान के पेरेटंंं और उनकी पतनंी
मे ंआधी-आधी बांिी गई। शहीद के माता-भपता
न ेकहा था- बिे ेको भमल ेमरणोपरातं कीभतंव चकंं
को बहू ने छूने िी नही ंभदया। बेिे के जाने के
बाद बहू सममंान लेकर चली गई। हमारे पास
कुछ नही ंबचा। आमंंी को शहीद के पभरवार को

भमलने वाली भविंंीय सहायता के भनयमो ं में
बदलाव करना चाभहए। इस ेलकेर आमंंी क ेसतूंंों
ने कहा है भक आमंंी की ओर से पेरेटंंं को 50
लाख और पतनंी को 50 लाख भदए जा चुके है।ं
द भहंदू की भरपोिंव के मुताभबक शहीद की पेशंन
उनकी पतनंी समंृभत को ही भमलेगी, कयंोभंक
अंशुमान ने उनहंे ंनॉभमनी बनाया था।

n कोि्घ ने 22 जुलाई
तक कथि्डी बढ़ाई
नई भदलल्ी. शराब नीभत केस

मे ं भदललंी के पूववं उप मुखयंमंतंंी
मनीर भससोभदया को एक बार भरर
से जमानत नही ंएभमली। सोमवार
(15 जुलाई) को CBI के मामले
मे ंराउज एवेनयंू कोिंव ने भससोभदया
की जयंूभडभशयल कसिंडी 22
जुलाई तक बढा दी है। सुनवाई के
दौरान भससोभदया और अनयं
आरोभपयो ं वीभडयो कॉनफंेंंंभसंग के
जभरए कोिंव मे ंपेश भकया गया।

सपंेशल जज कावेरी बावेजा ने
भससोभदया की ओर से पेश हुए
एडवोकेि भनतेश राणा की दलीलें
सनुन ेक ेबाद मामल ेको 22 जलुाई
तक के भलए सथंभगत कर भदया। 6
जुलाई को CBI ने भससोभदया को
राउज एवनेयं ूकोिंव मे ंपशे भकया था,
जहां कोिवं ने उनकी नयंाभयक

भहरासत 15 जुलाई तक बढां दी
थी।

इससे पहले, 11 जुलाई को
सुपंंीम कोिंव मे ंमनीर भससोभदया की
जमानत की पुनभवंवचार याभचका पर
सुनवाई से ठीक पहले जलसंिस
संजय कुमार ने बेचं से खुद को
अलग कर भदया, भजसके बाद
सुनवाई िल गई थी। भससोभदया ने
शराब नीभत घोिाले से जुडंे पंंवतंवन
भनदेशालय (ED) और केदंंंीय
जांच बयंूरो (CBI) केस में
जमानत पर पुनभवंवचार को लेकर दो
अलग-अलग याभचकाएं लगाई है।ं

नई भदलल्ी. सुपंंीम कोिवं में
NEET मामले पर आज सुनवाई हुई।
CJI चंदंंचूड की बेचं ने देश के सिी
हाईकोिंव मे ंNTA क ेभखलार दायर हईु
याभचकाओ ंको टंंांसरर करने के भलए
नोभिस जारी कर भदया है।

दरअसल, नेशनल िेलसंिंग एजेसंी
(NTA) ने सुपंंीम कोिवं मे ं नई
याभचकाएं दायर की थी।ं इनमे ंएजेसंी ने
देश के सिी हाईकोिंव मे ंलगी याभचकाओ ंको
सुपंंीम कोिंव मे ंटंंांसरर भकए जाने की मांग की
थी।

इस मामल ेकी सनुवाई की CJI चदंंंचडू,
जलसंिस पारदीवाला और जलसंिस मनोज भमशंंा
की भडवीजन बेचं ने की।

NEET यालचकाएं हाईकोट़ट से सुप़़ीम कोट़ट ट़़ांसफर हो़गी
NTA की मांग िर सुप््ीम कोि्घ ने जारी पकया नोपिस, अगली सुनवाई 18 जुलाई को

पेपर लीक, एगंजाम कैंडसल करने की
याडचका पर सुनवाई 18 जुलाई को
इससे पहले 20 जून को NTA की मांग पर सुप््ीम
कोट्घ ने कलकत््ा, बॉमब्े और जोिपुर हाईकोट्घ मे्
एजेस्ी के बखलाि िायर हुई याबचकाओ ्की सुनवाई
पर रोक लगाई िी। ये याबचकाएं एगज्ाम मे ्ग््ेस
माकस््घ के बखलाि िायर की गई िी।् इसके बाि
NTA ने बची हुई याबचकाओ ्को ट््ांसिर बकए जाने
की अपील की। ये याबचकाएं एगज्ाम कैब्सल बकए
जाने से जुडी है।् वही,् सुप््ीम कोट्घ मे ्NEET पेपर
लीक और एगज्ाम कैब्सल बकए जाने की याबचकाओ्
पर अगली सुनवाई 18 जुलाई को होगी। 

तलाक डिनौनी चीज,
शादी बनाए रखने की
हर कोडशश होनी चाडहए
पस्घनल लॉ बोड्घ ने अपने प््स््ाव
मे ्कहा बक बोड्घ ने इस बात पर
जोर बिया बक पैगंबर ने कहा िा
बक बजन चीजो ्को करने की
इजाजत िी गई है, उसमे ्से
तलाक सबसे रृबणत चीज है।
बलहाजा शािी के बरशत्े को
बनाए रखने के बलए सभी वैि
उपाय बकए जाने चाबहए।

शंकराचाय्घ ने इस िौरान अनंत अंबानी के
बववाह मे ्पीएम मोिी से मुलाकात पर भी बात
की। उनह्ोन्े कहा बक पीएम नरेद््् मोिी ने मुझे
प््णाम बकया तो मैन्े उनह्े ्आशीवा्घि बिया। हम
उनके िुशम्न नही ्बसल्क बहतैषी है।् हां, जब
वह गलत करते है ्तो बिर हम यह भी कहते है्
बक यहां तुमसे गलती हुई है। शंकराचाय्घ ने
कहा बक शास््््ो ्मे ्बलखा है बक सोमनाि
सौराष्््् यानी गुजरात मे ्ही होगा। केिारनाि
बहमालय पर ही होगा। उसका कोई प््बतरप्
नही ्हो सकता। यबि हम उसे बिलल्ी मे ्बनाना
चाहे ्तो गलत है। केिारनाि एक ही है और
जहां है, वही ्रहेगा। शास्््् से अलग कुछ होगा
तो हम उसे गलत ही कहेग्े। शंकराचाय्घ ने
कहा, 'केिारनाि मे ्सोने का रोटाला हो गया।
इस मुद््े को कय्ो ्नही ्उठाया जाता? वहां रोटाला
करने के बाि अब बिलल्ी मे ्केिारनाि बन
रहा है? अब एक और रोटाला हो जाएगा।' 

शहीद क ेपरेेट़़-़पतऩी को इशंय़ोरेस़ फडं क े50-50 िाख लमिे
िहीद के पिता परिायड्घ JCO,
उनह्े ्िेि्न पमलती है
आम््ी के एक अबिकारी ने कहा- कैपट्न
अंशुमान माच्घ 2020 मे ्आम््ी मेबडकल कॉपस््घ मे्
शाबमल हुए िे। पतन्ी थम्ृबत को आम््ी के जय्ािा
बेबनबिट इसबलए बमल रहे है,् कय्ोब्क अंशुमान
ने उनह्े ्अपना नॉबमनी बनाया िा। साि ही बताया
बक अंशुमान के बपता आम््ी मे ्बरटायड्घ JCO है।्
उनह्े ्पेश्न और आम््ी की अनय् सुबविाएं बमलती
है।् ऐसे मुद््े आम््ी के सामने पहले भी आए है,्
खासकर तब जब शहीि के माता-बपता उन पर
आब््ित होते है,् लेबकन आम््ी यूबनट ऐसे मुद््ो ्को
बनपटा लेती है। अंशुमान का मामला अलग है।
यह िुभा्घगय्पूण्घ है, कय्ोब्क उनके बपता भी सेना मे्
रह चुके है।्

मनीष लससोलदया को जमानत नही़डीके पिवकुमार को
सुप््ीम कोि्घ से झिका,
सीबीआई की FIR रद््
करने से इनकार

नई भदलल्ी. सुपंंीम कोिवं ने
आय से अभधक संपभंंि मामले में
सीबीआई दंंारा दजंव एरआईआर को
चुनौती देने वाली कनांविक के
उपमुखयंमंतंंी डी के भशवकुमार की
याभचका सोमवार खाभरज कर दी।
जलसंिस बेला एम भंंतवेदी और
नयंायमूभतंव एस सी शमांव की पीठ ने
कहा भक वह कनांविक उचंं
नयंायालय के आदेश मे ं हसंंकंेंप
करना नही ंचाहती।

देि का पहला हाइड््ोजन क्््ज पहुंचा कािी
िय्घिको ्को दी जाएगी
ऐपतहापसक जानकारी
रास््े मे ्पय्घटको ्को गंगा राट,
शूलटंकेश््र मंबिर समेत कई ऐबतहाबसक
थि्लो ्की जानकारी िी जाएगी। इसके बाि
सैलाबनयो ्को चुनार बकला ले जाया जाएगा,
जहां पर गाइड बकले के इबतहास से रब्र्
कराएंगे। इसमे ्पय्घटको ्के मनोरंजन का
भी खास ख�्याल रखा गया है। यात््ा के िौरान
सभी याब््तयो ्को शुद्् शाकाहारी भोजन
परोसा जाएगा। इसमे ्ि््ेक िाथट्, लंच और
शाम का थन्ेकस् शाबमल होगा।
क्््ज मे ्लाइव मय्ूबजक का भी आयोजन
होगा। पय्घटको ्की बडमांड के अनुसार और
भी पैकेज को शाबमल बकया जा सकता है।
यात््ा के पश््ात सभी याब््तयो ्को बनारस
लाकर छोडा् जाएगा।

भतरव्नंतपुरम. केरल के
भतरवंनंतपुरम मे ंएक मरीज के दो
भदन तक असपंताल की भलफिं में
रंसा रह गया। सोमवार को जब
भलफिंमैन डंूंिी पर लौिा, तब
मरीज बेहोशी की हालत मे ंभलफिं
मे ं भमला। पुभलस ने बताया भक
पीभडत रवीदंंंन नायर (59)
भतरवंनंतपुरम के उललंूर का रहने
वाला है। वह 13 जुलाई
(शभनवार) को बैक पैन का इलाज
कराने मेभडकल कॉलेज हॉलसंपिल
आया था। डॉकिंर ने उसे िेसिं
कराने को कहा था। वह कुछ
डॉकयंमूेिं लने ेक ेभलए असपंताल से
घर आया। इसके बाद जब वे
दोबारा असपंताल गए तो रसिंवं
फलंोर तक जाने के भलए भलफिं में

चढां। अचानक भलफिं जोर-जोर से
भहलने लगी और अिक गई। इस
दौरान रवीदंंंन का मोबाइल रोन
भगरकर िूि गया। वह मदद के भलए
भचललंाया, लेभकन कोई िी बचाने
के भलए नही ं पहुंचा। रभववार को
छुिंंी के कारण भलफिं पर भकसी ने
धयंान नही ंभदया। सोमवार सुबह 6
बज ेभलफिंमनै आया तो उस ेरवीदंंंन
बेहोशी के हालत मे ं भमले। इलाज

के बाद उनकी हालत लसंथर बताई
गई है।
इमरजेंसी अलामंय बजाया
लेडकन डरटंपांस नहीं डमला

रवीदंंंन के बेिे हभरशंकर का
कहना है भक भलफिं मे ंबंद होते ही
उनके भपता ने इमरजेसंी अलामवं
बजाया था, लेभकन इस पर कोई
भरसपंॉनसं नही ं भमला। हभरशंकर ने
अपने भपता को कॉल करने की
कोभशश की लेभकन रोन लसंवच
ऑर होने की वजह से संपकंफ नहीं
हो सका। जब रवीदंंंन वापस नहीं
लौिे तो उनके बेिे ने आस-पास
तलाश करके, रभववार रात को
मेभडकल कॉलेज पुभलस के पास
भशकायत दजंव करवाई।

अस़पताि की लिफ़ट मे़ दो लदन फंसा रहा मरीज
पलफि्मैन काम िर आया तो उसे बेहोि पमला, केरल के पतरव्नंतिुरम का मामला

नई भदलल्ी. 2023 बैच की
महाराषंंंं कैडर के टंेंनी IAS
अभधकारी पूजा खेडकर लगातार
भववादो ं मे ं भघरती जा रही है।ं
भसभवल सेवा परीकंंा पास करने के
भलए रजंंी भदवयंांगता और अनयं
भपछडां वगंव (ओबीसी) पंंमाण पतंं
का इसंेंमाल करने की आरोपी
खेडकर के बारे मे ंअब एक नया
खुलासा हुआ है। इसके मुताभबक,
दो साल पहले यानी 2022 मे ंपूजा
खेडकर ने भदवयंांगता पंंमाण पतंं
जारी करने के भलए आवेदन भदया
था लेभकन डॉकिंरो ं की िीम
(मेभडकल बोडंव) ने उनके दावे को
खाभरज कर भदया था और कहा था
भक उनके दंंारा बताई गई बीमारी
और उनका परीकंंण करने के बाद,
आवेदन खाभरज भकया जाता है।

NDTV की एक भरपोिवं के
मुताभबक, पूजा खेडकर ने अगसंं
2022 मे ंपणु ेस ेभवकलागंता पंंमाण
पतंं के भलए आवेदन भकया था,
लेभकन डॉकिंरो ंकी िीम ने उनकी
जांच करने के बाद उनके दावे को
खाभरज कर भदया था और उनके

आवेदन के जवाब मे ं कहा था भक
"यह संिव नही ंहै"।

मेभडकल बोडंव ने पूजा खेडकर
के दावे को खाभरज करते हुए जो
भचटंंी भलखी थी उसमे ंकहा गया है
भक आपने भवकलांगता पंंमाण पतंं
जारी करने के भलए भदनांक
23/08/2022 को आवेदन भदया
था। उसके संदिंव मे ंआपको सूभचत
भकया जाता है भक आप के दंंारा
बताई गई बीमारी लोकोमोिर
भवकलागंता (जो मभंंसषकं पकंंाघात
या हभंंियो ं या मांसपेभशयो ं को
पंंिाभवत कर सकती है और पैरो ंया
बाहो ंक ेकायंवकलाप को बाभधत कर
सकती है) की मेभडकल िीम दंंारा
11/10/2022 को जांच की गई।
मेभडकल बोडवं ने आपके दावे को
उभचत नही ं माना है। इसभलए
आपके पकंं मे ं भवकलांगता पंंमाण
पतंं जारी करना संिव नही ंहै।

बता दे ंभक यह दसूरा मौका था,
जब पूजा खेडकर की भदवयंांगता
संबंधी पंंमाण पतंं जारी करने के
आवेदन को खाभरज भकया गया था।
इससे पहले उनहंोनंे अहमदनगर
भजले से भवकलांगता पंंमाण पतंं
जारी करने की कोभशश की थी
लेभकन वहां िी वह भवरल रही
थी।ं

इस बीच, पूजा खेडकर के
भपता और पूववं बयंूरोकेंंटंं भदलीप
खेडकर ने रभववार को अपनी बेिी
का बचाव करते हुए कहा भक
उनहंोनंे कुछ िी गैरकानूनी नहीं
भकया है।

IAS पूजा खेडकर
केस मे़ नया खुिासा

दो बार डॉकि्रो ्ने खापरज पकया था पदवय्ांगता का दावा

पहंडनबग्घ मामले मे्
अडानी समूह को
सुप््ीम राहत

नई भदलल्ी. सुपंंीम कोिवं ने
अडानी समूह को राहत दे दी है।
समहू पर लग ेशयेरो ंकी हरेाररेी के
आरोपो ं की जांच का भजममंा
सीबीआई  को देने से मना करने के
अपने रैसले पर पुनभवंवचार करने
की याभचका को खाभरज कर भदया
है। भहंडनबगवं भरपोिवं की अडानी
समहू पर आई भरपोिंव क ेबाद सपुंंीम
कोिंव मे ंयह याभचका लगाई गई थी
भक समूह पर लगे शेयरो ं की
हेरारेरी के आरोपो ंकी जांच की
जाए, भजसके बाद सुपंंीम कोिवं ने
सबूतो ंको देखते हुए 3 जनवरी को
रैसला सुनाते हुए कहा था भक
सीबीआई या एसआईिी को जांच
सौपंने की जररंत नही ंहै।



मुबं््ा मे ्होिल मे्
लगी आग 
कोई जनहाडन नही ं

मुंब््ा. खडंंी रोड लसंथत एक
होिल मे ंअचानक आग लग गई।
गनीमत रही इस दौरान कोई
जनहाभन नही ं हुई। आपभंंि
वयंवसथंापन ककंं से भमली
जानकारी के अनुसार यह
आगजनी की घिना सोमवार की
ह।ै मुिंंंा खडंंी रोड क ेअल हदुा
िावर लसंथत गोलडं पलंिे रसेिंोरेिं में
आग लग गई। इस घिना की
जानकारी भमलत ेही रायर भंंिगडे
क ेकमंवचारी, िोरेिं पावर व पभुलस
कमंंी मौजदू थ।े रायर भंंिगडे के
कमवंचाभरयो ंके पहुंचने से पहले
सथंानीय लोगो ं की सूझबूझ के
चलत ेरायर उपकरण की मदद से
आग पर काब ूपाया जा सका। इस
घिना मे ंकोई जनहाभन नही ंहईु।

संक््ेि...
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लीवुड एकिंर शतंुंघनं
भसनहंा ने हाल ही

मे ं अपनी बेिी
का हाथ
बॉ ली वु ड
एकिंर जहीर

इकबाल के हाथों
मे ं सौपंा है.

शादी के
बाद से
दो नों
ल गा ता र
सु भ खंव यों

मे ं है.ं हाल ही मे ंबॉलीवुड के
'शॉिगन' अनंत अंबानी और
राभधका मचंेंंि की शादी में
अपनी पतनंी पूनम भसनहंा और
दोनो ंबेिो ंयानी लव और कुश
के साथ पहुंचे. हालांभक, इस
शाही शादी मे ं सोनाकंंी नजर
नही ं आई,ं भजसको लेकर
सोशल मीभडया यूजसवं ने खूब
बाते ं बनाई.ं लेभकन कयंा आप
जानते है ं सोनाकंंी अंबानी
पभरवार के जशनं मे ंशाभमल हुई
थी ंऔर उनके साथ उनके पभत
जहीर इकबाल िी थे. 

सोनाकंंी भसनहंा अपने पभत
जहीर इकबाल के साथ अंबानी
पभरवार के इस जशनं मे ंशाभमल
हुई थी.ं जहीर से शादी के बाद
पहली बार वह भकसी पािंंी में
नजर आई.ं मांग मे ंसुखवं लाल
भसंदूर, माथे पर लाल भबंदी और

अनारकली मे ंशतंुंघनं भसनहंा
की बेिी इठलाती हुई नजर
आई.ं इस राज से पदांवराश

खुद 'दंबग' एकटंंेंस ने भकया.
सोनाकंंी भसनहंा, अनंत अंबानी
और राभधका मचंेंंि की शादी में
नही ं बललंक 'शुि आशीवांवद'
सेरेमनी मे ं पहुंची थी.ं उनहंोनंे
अपने इंसिंागंंाम अकाउंि पर
कुछ तसवंीरे ं शेयर की है,ं

भजसमे ं उनहंोनंे अपने रैसं को
इस बात की जानकारी दी. 

जहीर इकबाि संग अंबानी
फंत़शन मे़ पहुंची सोनाक़़ी
बाॅ

शरद पवार से लमिने
पहुंचे छगन भुजबि

n लवधानसभा चुनाव
को िेकर
राजनीलतक
माहौि गम़ाटया 
मुंबई. महाराषंंंं मे ं आगामी

भवधानसिा चुनाव को लेकर
राजनीभतक माहौल गमंव हो गया है।
इसी बीच अभजत पवार गुि के नेता
छगन िुजबल शरद पवार से
भमलने उनके घर पहुंचे है।ं शरद

पवार और छगन िुजबल की
मुलाकात को लेकर राजनीभतक
गभलयारो ंमे ंचचांवओ ंका बाजार गमंव
है।

महाराषंंंं मेआंरकंंण के मुदंंे को
लकेर भसयासी माहौल गरमाया हआु
ह।ै दसूरी ओर, यह दखेा जा सकता
है भक छगन िुजबल महागठबंधन
मे ंनाखुश है।ं इसभलए कहा जा रहा
है भक छगन िुजबल इनहंी ं दोनों
मुदंंो ंपर चचांव के भलए शरद पवार
से भमलने पहुंचे है,ं लेभकन इस दौरे
की वजह अिी तक सामने नहीं
आई है।

पुणे. पुणे के बारामती में
एनसीपी कायंवकतांवओ ंस ेमहाराषंंंं के
भडपिंी सीएम अभजत पवार ने कहा
भक भवरोभधयो ंकी ओर स ेरलैाई जा
रही ं संभवधान बदलने की बात
केवल अरवाह है। वह इस पर
धयंान न दे।ं बस मुझ पर िरोसा
करे।ं समाज के हर वगंव के उतथंान
का काम भकया जाएगा। 

राषंंंंवादी कांगंेंस पािंंी
(एनसीपी)  के कायवंकतांवओ ंको
संबोभधत करते हुए अभजत पवार ने
कहा भक जब तक मै ंभजंदा हूं तब
तक कोई संभवधान बदलने की
भहममंत नही ंकरगेा। उनहंोनं ेकहा भक
महाराषंंंं सरकार गरीब, भकसानों

और मभहलाओ ं के
कलयंाण के भलए काम
कर रही है। भपछले
महीने पंंसंंुत हुए बजि
मे ंइसकी झलक देखने
को भमलती है। उनहंोनंे
कहा भक हमारी पािंंी
गरीबी उनमंूलन और
भवकास के भलए काम
कर रही है। जबभक
भवरोधी रजंंी बाते ंरैला
रहे है।ं समथंवक हम पर
िरोसा करे।ं 

भडपिंी सीएम बोले भक राजयं में
रजंंी पंंचार भकया जा रहा है भक
दूध पाउडर और पयंाज का आयात

भकया जा रहा है। इस पर िरोसा न
करे।ं उनहंोनंे कहा भक मैने ंहाल ही
मे ंकेदंंंीय मंतंंी अभमत शाह से चीनी
की एमएसपी बढांने के भलए कहा

है। एनसीपी और िाजपा-भशवसेना
की महायुभत यह तय कर रही है भक
राजयं मे ंभकसी जाभत-धमंव क ेवयंलकंत
क ेसाथ अनयंाय न हो। उनहंोनं ेकहा
भक वे अकतंूबर मे ं होने वाले
भवधानसिा चुनाव तक राजयं का
दौरा करेगंे। 
मराठा-ओबीसी आरकंंण
मुदंंे का हल डनकालें

एनसीपी के वभरषंं नेता छगन
िुजबल ने महाराषंंंं मे ं चल रहे
मराठा-ओबीसी आरकंंण भववाद
को लेकर बयान भदया है। उनहंोनंे
कहा भक इस मुदंें को सुलझाने के
भलए वभरषंं नतेाओ ंको कदम उठाना

चाभहए। राजयं मे ं मराठो ं और
ओबीसी के बीच जाभतगत बंिवारा
नजर आ रहा है। मराठा आरकंंण
को लेकर बुलाई गई सववंदलीय
बैठक को लेकर उनहंोनंे दावा भकया
भक नौ जुलाई को सीएम भशंदे की
ओर से बुलाई गई सवंवदलीय बैठक
मे ंशाम को एक रोन आया और
भवपकंंी नेताओ ं ने बैठक का
बभहषकंार कर भदया। बता दे ं भक
भपछले महीने ओबीसी कायवंकतांव
लकंंंमण हेक और नवनाथ वाघमारे
ने मराठाओ ंको ओबीसी आरकंंण
की अभधसूचना को रदंं करने की
मांग को लेकर िूख हडतंाल की
थी।

जब तक मै़ लजंदा हूं, कोई संलवधान नही़
बदि सकता; भरोसा करे़ ः अलजत पवार

कलय्ाण. रभववार को
एमएमआरडीए और केडीएमसी के
अभधकाभरयो ंने भरंग रिं रेज़-3 के
कायंव का भनरीकंंण भकया। यह कायंव
12 जुलाई से शुर ंकर भदया गया
है। भरंग रिं के तीसरे चरण में
कचोर ेस ेकाचंन गावं तक भनरीकंंण
भकया गया, भजसमे ंएमएमआरडीए
अभधकाभरयो ंक ेसाथ कडेीएमसी के
िूभम अभधगंंहण एवं पुनववंसन
भविाग के उपायुकतं रमेश भमसाल
और सहायक आयुकतं िारत पवार
मौजूद थे। भनरीकंंण के दौरान
अभधकाभरयो ंने इस पभरयोजना की

पूरी जानकारी ली। उपायुकतं रमेश
भमसाल ने कहा भक एमएमआरडीए

को पाइभलंग, बेभरकेभिंग और भजओ
िैभगंग करने मे ं कोई अडचन न

आए इसभलए सयंकुतं सवंंकेंंण भकया
गया है। अभधकाभरयो ंने बताया भक
एमएमआरडीए दंंारा उकतं पभरसर में
भजओ िलेकंनकल इनवंलेसंिगशेन और
पेडो ं के सवंेंकंंण का काम जलदं
शुर ंभकया जाएगा, भजससे भरंग रिं
के तीसरे चरण के कायवं को गभत
भमलेगी। इस सडकं के पूरा होने के
बाद नागभरक बहुत कम समय में
कलयंाण के पतंंीपुल से मानकोली
िंंीज होकर ठाणे पहुंच जाएंगे।
साथ ही कलयंाण डोभंबवली
महानगर पाभलका कंेंतंं मे ं टंैंभरक
जाम की समसयंा िी कम होगी।

लरंगऱट के तीसरे चरण को लमिेगी गलत 
एमएमआरडीए और केडीएमसी के अपधकापरयो ्ने पकया पनरीक््ण

छगन भुजबल ऐसा कोई फैसला नही ्लेग्े
पजससे गठबंधन को झिका लगे- बीजेिी नेता

िाजपा नतेा चनदंंंशखेर बावनकलु ेन ेकहा भक अिी कई सामाभजक
कायंवकंंम हो रह ेहै।ं इसभलए भवकासातमंक और सामाभजक चचांवए ंहोती है।ं
राजयं मे ंजहा ंकोई राजनीभत चल रही हो, वहा ंकिी-किी भवपकंंी दल या
सिंंाधारी दल भमलत ेहै।ं इसभलए इस मलुाकात क ेबाद वह बताएगं ेभक
िजुबल और पवार क ेबीच मलुाकात भकस बात को लकेर ह।ै बावनकलुे
न ेकहा भक छगन िजुबल महायभुत क ेबहेद अहम नतेा है।ं मै ंउनकी
राजनीभतक यातंंा को जानता हू,ं इसभलए मझु ेयकीन ह ैभक वह ऐसा कोई
रसैला नही ंलेगं,े भजसस ेमहागठबधंन को झिका लग।े इसक ेभवपरीत,
व ेहमशेा यह जानन ेकी कोभशश करत ेहै ंभक गंंैडं अलायसं कसै ेएकजिु
रह सकता ह।ै मै ंशरद पवार स ेिी कई बार भमल चकुा हू।ं 

याप््तयो ्को हो रही
असुपवधाओ ्का पलया
जायज़ा

कलय्ाण. भिवंडी लोकसिा
के सांसद सुरेश महंातंें उरफं बालयंा
मामा ने सोमवार को कलयंाण
पभंंिम भवधानसिा कंेंतंं का दौरा
भकया। इस दौरान उनहंोनंे कलयंाण
रेलवे सिंेशन का भनरीकंंण कर
याभंंतयो ंको होने वाली असुभवधाओं
का जायजा भलया। सिंेशन पभरसर

की सवंचछंता, पलंेिरामंव पर याभंंतयों
के भलए सवंचछंता गृह, वेभिंग रमं
की वयंवसथंा, पादचारी पुल पर
पंखे, सकंाईवॉक पर अवैध

रेरीवालो ंका कबज़ंा तथा सिंेशन
पभरसर मे ं जारी वेशयंावृभंंि आभद
मुदंंो ं को लेकर रेलवे के
अभधकाभरयो ं से तीखा सवाल

भकया। रेलवे के अभधकारी जवाब
नही ं दे पाए। अभधकाभरयो ं की
बोलती बंद हो गई। बतादे ंभक कुछ
महीने पहले रेलवे पंंशासन ने
पलंेिरॉमंव नंबर एक पर भिकि घर
के पास पुरानी सवंचछंता गृह को
तोडकर वहां मभहलाओ ं के भलए
सैलून बना भदया है, भजसे लेकर
सांसद बालयंा मामा महंातंें ने
अभधकाभरयो ं से सवाल करते हुए
कहा भक रेल पंंशासन भकस चीज
का आधुभनकरण कर रहा है।
पलंेिरामवं पर याभंंतयो ं के भलए

पंंशाधन गहृ स ेजयंादा जररंी सलैनू
नही ंहै। अभधकाभरयो ंसे चचांव के
दौरान सांसद सुरेश महंातंें ने कहा
भक सकंाईवॉक पर चल रहे अवैध
धंधो ं को रौरन बंद कर देना
चाभहए। भनरीकंंण के दौरान सांसद
सरुशे महंातंं ेक ेसाथ भशवसनेा उदंंव
के शहर पंंमुख सभचन बासरे,
भवधानसिा सह संगठक रपंेश
िोईर एवं कलयंाण के सिंेशन
अधीकंंक रामकरण मीणा सभहत
जीआरपी और आरपीएर के तमाम
अभधकारी मौजूद थे।

सांसद म़हात़़े ने लकया कल़याण स़टेशन का लनरीक़़ण 

nकेडीएमसी ने 40
िपरवारो ्को जारी
पकया नोपिस
कलय्ाण. कलयंाण पूववं में

कचोरेगांव की पहाडी पर चिंंान
भखसकने का भसलभसला शुर ं हो
चुका है। बाभरश के कारण सोमवार
को पहाडी से चिंंान भखसक गया,
भजसमे ं एक भवशाल पतथंर नीचे
आकर भगरा। गनीमत यह रही भक
इस घिना मे ं कोई हताहत या
घायल नही ंहुआ। समय रहते 'जे'
वाडंव की सहायक आयुकतं सभवता
भहले घिनासथंल पर पहुंचकर
एहभतयात के रपं मे ं40 पभरवारों

को पहाडीं स ेहिन ेका नोभिस जारी
भकया, और सिी को सरुभंंकत सथंान
पर जाने की सलाह दी। बताया
जाता है भक पंंशासन ने पंंिाभवत
कंेंतंं मे ं भनगरानी बढां दी है, और
पहाडी पर कडीं नजर रखी जा रही
है। पंंशासन ने सथंानीय भनवाभसयों
को िी सतकफं रहने और
आपातकालीन लसंथभत मे ंपंंशासन के
भनदंंेशो ंका पालन करने की अपील
की है।

कचोरेगांव मे़ चट़़ान लखसकी 

ठाण.े भवधायक सजंय कलेकर
क ेजनमंभदन क ेउपलकंंंय मे ंकलवा
लसंथत छतंंपभत भशवाजी महाराज
असपंताल क ेभडलवरी वाडंव मे ं100
नवजात भशशओु ंक ेभलए भकि और
मभहलाओ ं क े भलए मथेी का लडंंं
भवतरण भकया गया।भवधायक कलेकर

न ेकहा भक इस तरह स ेजनमंभदन
मनान ेमे ंखशुी होती ह।ैअसहाय और
गरीब मभहलाओ ं को जररंतमदं
सामान भमल जाता ह।ैसाथ ही उनहंोनंे
न ेअसपंताल क ेअनयं वाडंव मे ं िी
जाकर मरीजो ंका हाल चाल लकेर
उनक ेपभरजनो ंस ेबातचीत भकया।

िाजपा वयंापारी सले क े अधयंकंं
भमतशे शाह न ेबताया भक भपछल ेदो
साल स ेभवधायक सजंय कलेकर के
जनमंभदन क ेउपलकंंंय मे ंअसपंताल में
उपचार क ेभलए ितंंी मरीजो ंक ेभलए
आवशयंक वसंंओु ं भवतरण उनके
हाथो ंस ेभकया जाता ह।ैइस अवसर
पर पवूंव उपमहापौर अशोक िोईर,
भजला हाउभसगं रडेरशेन क ेअधयंकंं
सीताराम राण,ेभकशोर
सोनगाडा,लकंंंमीकातं यादव,राजशे
गाड,े डॉकिंर योगशे शमांव,असपंताल
क े सपुभरिेडंेिं डॉ. अभनरदंंं
मालगावकर आभद उपलसंथत थ।े  

मरीजो़ को आवश़यक वस़़ुओ़ का लवतरण

:उलह्ास पवकास संंवाददाता­­
ठाणे. मनपा कंेंतंं के अंतगवंत

कलवा पभरसर मे ं लसंथत छतंंपभत
भशवाजी महाराज असपंताल भकसी
न भकसी घिना को लेकर सुभखंवयों
मे ं रहता है।भपछले साल िी
असपंताल मे ं 17 से 18 लोग
असपंताल मे ंउपचार के दौरान मरने
क ेकारण हडकपं मच गया था।वहीं
असपंताल मे ं महीने िर मे ं 21
नवजात भशशुओ ं का उपचार के
दौरान मृतयंु हो गई।इस भवरय को
लेकर आज असपंताल के सामने
ठाणे युवक कांगंेंस के अधयंकंं

आशीर भगरी ने पदाभधकारी व
कायंवकतांवओ ंके साथ मे ंअसपंताल
पंंशासन व राजयं सरकार के
भखलार मुदांवबाद के नारे
लगाए।यवुक अधयंकंं भगरी न ेआरोप
लगाया भक पंंशासभनक अभधकारी व
राजनेताओ ंके कमीशन के कारण
आय ेभदन सामानयं लोगो ंकी मौत हो
रही है।उनहंोनंे कहा भक मुखयंमंतंंी
एकनाथ भशंदे कहते है ंमै ंसामानयं
जनता का मखुयंमतंंंी ह।ुअसपंताल में
कायवंरत संबंभधत डॉकिंर व
अभधकाभरयो ंपर कारंववाई नही हुआ
तो अगला आंदोलन मुखयंमंतंंी

एकनाथ भशंदे के घर पर होगा।पंंदेश
युवक सभचव तेजस घोलप ने कहा
भक भवधान पभररद के चुनाव में
मुखयंमंतंंी ने भवधायको ंको 5 सिंार

होिल मे ंरहने के भलए वयंवसथंा की
उसी तरह से  सामानयं जनता का
धयंान उनको रखना
चाभहए।असपंताल मे ं उपचार के

भलए वाडवं नं 6 मे ंितंंी मरीज के
पभरजन ने िी असपंताल के पर
आरोप लगाया।असपंताल के
सुपभरिेडंेिं डॉ. अभनरदंंं
मालगावकर ने नवजात भशशुओ ंके
मृतयंु पर बताया भक जून मे ं512
भडलवरी हुआ था भजसमे ं 294
भडलवरी ऑपरेशन से हुआ था
भजसमे ं कुछ की हालत गंिीर
थी।असपंताल का एनआईसीयू पूरी
तरह से सकंंम है सिी यंतंंणा
उपलबधं है।90 नवजात भशशुओं
का उपचार चल रहा था भजसमे ं21
की मौत हुई है।उनहंोनंे बताया भक

मृतयंु का कारण 2से 3 भकलों
नवजात भशशु का वजन रहना
चाभहए लेभकन मरने वाले भशशुओं
के वजन एक से डेढ भकलो ंथा जो
अभधक सीभरयस थे।मरीजो ंके भलए
दवा असपंताल मे ं उपलबधं
है।असपंताल के ओपीडी मे ंरोजाना
ढाई हजार मरीजो ंका चेकप भकया
जाता है।इस आंदोलन मे ं ठाणे
भवधानसिा अधयंकंं लोकेश
घोलप,भजला सभचव दीपक
पाठक,भजतेन भगरी,शेिंंी सभहत
पदाभधकारी व कायवंकतांव आंदोलन
मे ंशाभमल थे।

ठाणे युवक कांग़़ेस ने अस़पताि के सामने लकया आंदोिन                                                                                       
ठाण.े पयांववरण को सवंचछं एवं

सुदंर बनान ेक ेभलए हर एक वयंलकंत
को पौधारोपण करना चाभहए। ऐसे
भवचार सकल मराठा समाज की
तरर से आयोभजत वृकंंारोपण के
दौरान घनसोली भविाग क ेसहायक
आयुकतं तायडे ने वयंकतं भकया।
घनसोली लसंथत साईबाबा मंभदर के
पास सडकं के भकनारे यह

पौधरोपण भकया गया। इसके बाद
पलंालसंिक मुफतं पयांववरण एवं
वृकंंारोपण के सबंधवंन को लेकर
उपलसंथत लोगो ंने सपथ ली। इस
पौधारोपण के अवसर पर  गाडवंन
भविाग के अभधकारी रोहेकर , नवी
मुबंई मराठा सघंिक, जषेंं नागभरक,
मभहला, युवक आभद की मदद से
वृकंंारोपण भकया गया।

सकि मराठा समाज
ने लकया पौधरोपण 


